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ABTRAK

Terdapat kesukaran yang dihadapi oleh guru dalam memberikan tumpuan kepadag

yang mengalami autisme. Hal ini boleh melemahkan motivasi pelajar dalam mel&sa an

aktiviti pengajaran dan pembelajaran. Oleh itu, kerjasama antara guru dan keluarga dilihat

menjadi suatu keperluan khususnya untuk meningkatkan motivasi anak-a% eka. Guru
mbwla

juga memainkan peranan penting untuk membantu keluarga ini dalam ge kemabhiran
sz m

interaksi dengan anak-anak autistik bagi meningkatkan mdaya ejeka dalam
pembelajaran seterusnya memberi kesan kepada peningkatan e apiQeHdemik
mereka. Kajian bertujuan untak mengenalpasti impak prggram¥kaugseli

rhad‘av
yingkdp nl)r %m

: %I str%m'lalog
'ut] aku{&'ian ini
Lka AQ@JI is Varians

ng-kIanunyai anak

kemahiran kualiti hidup bagi keluarga anak-anak autistik,
tersebut terhadap kemahiran penyelesaian masalah kek

kekeluargaan, peranan kekeluargaan, dan pembgntuk

menggunakan metode kuasi-eksperimen deng
(ANOVA). Jumlah keseluruhan responden iala

autistik berdaftar dengan Pusat Al-Syafl eéarga secara rawak
sebagai sampel. Sampel tersebut dibahags padg'dua pulqé.?aitu ekperimen dan
kawalan. Dua kumpulan ini menjala%\p an’a' -testaPerlaksanaan program

kumpulan menjalani pascaujian. u‘kg@l perbezaan pada tahap yang

kaunseling hanya dijalankan kg ata\dkumpufjan e§p r@ Setelah itu, kedua-dua
ey
signifikan (0.01) antara min@ed@pula@éperimen dan kawalan terhadap
a

faktor kualiti hidup dala jia ala,(n:ddi-F bagi kemahiran penyelesaian
masalah kekeluargaan ( P g&k ;t'res‘(&)4.82), dialog kekeluargaan (476.69),
peranan kekeluarga 2) dil P nt tingkah laku (1039.56) menunjukkan
nilai-F (0.01). D @ga me’n IRan ambahbaikan purata pencapaian akademik
anak-anak autidw mpulan eksperime@engan peningkatan (86%) dalam pascaujian
daripada (5 alam praujian. Ini membuktikan kepentingan dan keberkesanan
penyert arga dalam meningkatkan motivasi pelajar autistik dalam pembelajaran,

seter a aikkan pencapaian akademik.
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ABSTRACT

There are some difficulties encountered by teacher in focusing on autistic student Y'
cause a demotivation in teaching and learning process. Thus, the collaboratio K
teacher and family is necessary in developing student’s motivation. The teacl&ys an
integral role in helping the family to hone their interaction skills with the a hildren
in order to develop their motivation in learning which will then posi LY!:ct their
academic achievements. Therefore, the study aimed at identifying the i counselling
mirg the effect
of this programme on the family problem solving skill, stress m ment gfaMw logue,
executing family roles and behavioural development. IS studyf app (i a -
experimental approach, using Analysis of Variance (ANC&C&I’] ut tes oM the
selected instrument, counselling program and quality
number of respondents is 184 families whose a%

programme on the quality of life skill of autistic children’s family an

sui@ment. total

y tered@X the al-

Syafallah Centre. The study randomly selected ies out tot pondents as
samples. They were divided into two group expe C ntml. A pre-test was
carried out on both groups. However, the ma :%X v%/a)nly implemented
on the experimental group. After the co n of nselgng prq&mme a post-test was
conducted to both groups. The result cal erences at a significant

level (0.01) between the mean sc e th groips tlie ty of life scale in the post-
test, whereas the F-value of famlly prdle (603.07), stress management

is (604.82), family dlalogue& 9) e‘<ecut gfa oles is (250.22) and behavioural
development is (1039.56 w t ese 'IS %}lgmflcance level (0.01). The study
the ca e 'cgct()/

found average |mpro ment among those autistic children in

the experimental g he igereas e to@helr achievement from 55% in the pre-test
up to (86%) in th st Conc swelyd':)@' result of the study asserts the importance of
family's eng rn in developing ldent’s motivation towards learning, thus
S|gn|f|cant sing their academic achievement.
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