BAB SATU

PENGENALAN Y-
1.1 LATAR BELAKANG DAN PERMASALAHAN KAJIAN R

Sejarah menggambarkan ketinggian intelektual masyarakat elah wujud sejak
sekian lama dengan adanya koleksi ilmu pengetahuan @ a%diperoleh
dari budaya kehidupan, kemudiannya diperturunkan melalui gener, eog{Qexasi
berikutnya, yang mana telah dibukukan melalui p an manuskKrip#stila ﬁ:?uskrip

s ™

berasal dari bahasa Latin, manuscriptus yangWuk kepada“¥manus bertulisan

tangan yang ditulis pada apa jua bentukesMan. I‘;\ter tuk 2275 dua kata yang

berbeza, manu yang bererti tangan dan scFigtus!, satu perkataan )@ tercipta daripada

\ Y
perkataan asal scribere yang ber ez is. kaka‘;@an masyarakat Melayu
o

- Indonesia pula, perkataan m& digﬂ}car&(@%as sebelum penggunaan
perkataan manuskrip.2 Y~ I %\

Selain itu, menurut ;ik
sebagai naskhah Man y I b Iisan\ i dan bertulis tangan.® Definisi khusus

I a

hk& pada“ (gisember 2012, manuskrip ditakrifkan

bagi “Manu%\el u® ;t'elahdipersetujui ketika pertemuan mengenai
Kri %7 f
manuskr u yang te
DI o
n

Bahasadan"Pustaka adalah “ -mana tulisan Jawi atau Rumi yang berbahasa

&

dakan pada 10 Oktober 1983, bertempat di Dewan

hd Anuar Mamat. 2017. “Manuskrip Melayu Dalam Bidang Pendidikan Islam: Suatu Kajian Awal
i Perpustakaan Negara Malaysia”. Jurnal Islam Dan Masyarakat Kontemporari. Universiti Sultan
nal Abidin: Fakulti Pengajian Kontemporari Islam. Vol. 15. No. 1. September. h. 68.
Wan Ali Hj. Wan Mamat. 1988. Pemuliharaan Buku Dan Manuskrip. Selangor: Ampang Press
Sdn.Bhd. h. 2-3.
% Ros Mahwati Ahmad Zakaria. 2012. “Kenali Manuskrip Melayu”. Utusan Online. 7 Disember. diakses:
18 Mac 2022.
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Melayu, ditulis dengan tangan di atas bahan-bahan seperti kertas, kulit, daun lontar,

buluh, gading, kayu, atau kain dengan isi kandungan dan jangka waktu ya

nw
terhad.” (ﬁ\

Menurut konteks perbahasan semasa, istilah manuskrip mempunyai makna yang
Iiséng

lebih meluas dan tidak terhad hanya kepada apa-apa bahan yang bgrtu an malahan

juga termasuk dalam bentuk salinan karbon tulisan bertaip ( ipt) dan lain-lain.

a:’&?k kepada
ulasan-ulasan di atas mengenai manuskrip, penulis mendapat¥bahawa di rape?agai
Jii
istilah yang digunakan untuk memperkenalkan da ggambarkan sud rﬁe.nuskrip
‘ b ¥
secara tidak langsung ia dapat didefinisikan SW a rp yang @dlis sendiri

menggunakan tangan di dalam tulisan jav(. W &

Menurut dapatan kajian sej mr NT Piah,-pada masa ini terdapat

A
kira-kira 22,000 manuskrip Mela i“Seluruh duniq. Ha@”terjadi berikutan usaha
berterusan yang dijalankan olem penjaj tpadak%éd ke-19M ketika itu dalam
N
Melayu

mengumpulkan siri ko&si gnuskrip
u!

i0- Dd&i an ﬁ'@l{iran bangsa Melayu. Di Malaysia

Bahan yang digunakan tidak terhad selagi ada tulisan

dar~dibawa pulang ke negara mereka
untuk dikaji aspek ilm
khususnya, kira-M, 00 |sk telah@npan sebahagiannya di Perpustakaan

Negara Mala@ew Ba '«!an‘-Pystaka, Muzium Kesenian Islam, Koleksi

Universi 'wda} leksi Universiti Kebangsaan Malaysia sementara kebanyakan
b4
manussl’p g berada dalam siaQEa.nan peribadi individu tidak disimpan dengan baik
N

dgﬁl@irnya pupus.® Penemuan-penemuan manuskrip ini membuktikan bahawa bangsa
V/\/an Ali Hj. Wan Mamat. Op.cit. h.7.

% Ibid. h. 3.
6 Fouziah Amir. 2015. “Tokoh Pengkaji Manuskrip Negara”. Sinar Online. 16 Disember. diakses: 2
Februari 2022.

&

J;
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Melayu telah mula menulis dan mencatat serta mempunyai daya pemikiran intelektual

yang hebat dalam pelbagai bidang dan disiplin ilmu.’ Yv
Manuskrip perubatan Melayu atau juga dikenali sebagai Kitab T:'b(fe)pakan

sebahagian daripada himpunan karya tradisi yang membicarakan mengenai ilmu
perubatan dan kaedah penjagaan kesihatan daripada perspekt]@r:kat Melayu
tradisi. Perbahasan ilmu yang dikongsikan di dalam em’Ymbatan tradisi ini
membabitkan hal ehwal rawatan terhadap pelbagai jenis&it a‘g wujud dalam
kalangan masyarakat pada ketika itu. KJ- \ &

! _\‘—}
Antara kawalan terhadap jenis-jenis penyakKit,yang Qik m 'asikawz-di dalam

Y' Y
pelbagai kitab Tib yang dinukilkan oleh %ulj kitab

\berbe%'grah penyakit
demam, penyakit kanak-kanak dangb eny.
perempuan, beranak dan selusuh, pe hat

d%@embu, penyakit
penyakit mata, telinga dan Iain-lain.?;a imi diIihat;qebag@lah satu daripada reaksi
at

itsawan, penyakit panau,

yang dilakukan oleh pendudu ln an si %éi kesihatan setempat yang

semakin meruncing terfitamanya sewa

N
up a[jbil\'as,%ritish di negeri-negeri Melayu

yang bermula secara rasmi pada 18748 I{ an ekonomi yang berlaku di negeri-

negeri Tanah M@ga |ksp asi s@r alam dan bumi melalui penglibatan

@

ramai imigrar% danipata p'daﬁ-‘;hina dilihat telah merubah kondisi sosial
L N
(Q ’ <>
% 5
N N

Wan Mohd Dasuki Wan Hasballah, Siti Radziah Mustafa. 2014. “Manuskrip Ilmu Bedil Sebagai
ber Etnosejarah Teknologi Senjata Api Melayu”. Kemanusiaan. Pulau Pinang: Penerbit USM. Vol.
.No. 1. h. 54,
8 Noraini Mohamed Hassan. 2004. Penyakit Tropika Di Negeri-Negeri Melayu Bersekutu, 1896-1914:

Tumpuan Kepada Penyakit Beri-Beri, Malaria Dan Penyakit Usus. (Disertasi Sarjana). Universiti
Malaya. h. 41.

L
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masyarakat terutamanya melibatkan aspek penyediaan kemudahan kediaman, bekalan

air, hospital dan penyeliaan perubatan kawalan kesihatan.® Yv
Antara masalah utama melibatkan isu kesihatan adalah pes&a serius

penyakit-penyakit tropika di kalangan penduduk.!® Meskipun pihak British, ‘sepanjang

tempoh abad ke-18 hingga ke-19 Masihi dilihat telah menyedia%{garis panduan

yang mesti dipatuhi oleh pihak yang terlibat dalam proses t buruh meliputi
aspek kemudahan kediaman yang baik dan sempurna b Iarii’r;éemudahan
kebersihan diri, makanan, kemudahan hospital dan ubatan, fiany sih Qe-lum
T ) |9
menjamin penjagaan kebajikan buruh berada p hap yang sempur a.%aporan-

' b 3
laporan pemeriksaan dan lawatan ke estet w'fo bbng\ peg@éi-pegawai

perubatan dan pihak berkuasa buruh men@da ke ?r'\ca yaE tdak seharusnya

berlaku.*? \ \ _\O

(f? T A

Kekurangan tenaga perubata?i amping kea k an r@al yang sesak dan serba
alah

daif mengakibatkan timbulnym e me ani penyakit yang dihadapi

N
oleh penduduk. Dala terS? hingga @Tanah Melayu menyaksikan

penularan hebat beb@ jenis akit' di kﬁ'l n penduduk. Tiga penyakit utama

laitu demam mal&eri-be 'ldan nyak@s khasnya disenteri telah dikenalpasti
mengakibatk@ kematia y'{(a(fm)kemasukan ke hospital yang tinggi dalam

tempoh@rm lﬁa ?.ryn lan 8an kemasukan pesakit dengan jumlah yang tinggi
s
ke hoss al Kerajaan me ibatkara'@/akit demam misalnya menunjukkan terdapat isu

N
= i Mohamed Hassan. 2004. Penyakit Tropika Di Negeri-Negeri Melayu Bersekutu, 1896-1914:
uan Kepada Penyakit Beri-Beri, Malaria Dan Penyakit Usus. (Disertasi Sarjana). Universiti
alaya. h. 41 & 42.

9"Fatan Hamamah Haji Yahaya. 2005. “Kemunculan Penyakit Berjangkit dan Kesannya Terhadap
anusia di Malaysia”. h. 154.

1 Noraini Mohamed Hassan. Op.cit. h. 90.

12 1bid. h. 13.

13 1bid. h. 32.



yang besar yang perlu ditangani bukan hanya melibatkan institusi dan pegawai

kesihatan ' tetapi uniknya dapat kita lihat keterlibatan masyarakat setempat bew

hal ini. \

Ini terbukti melalui catitan mengenai pelbagai jenis peny. kt demam yang
direkodkan di dalam kitab perubatan Melayu/MSS 2502 yang b ezaCn

terlampir sebagaimana berikut: Yv

gan datanya

RAJAH 1: Kekerapan Catatan Sub-Penyaki skrip. MQ! 2502
3 2 2 4
ilill-_lllll_i- ||II
N . X
& & Cp’b ST LS SS S (,\@Q N & & & ({9‘) NS
QP \'g,)o R AR @ &Q} Q\’b\ Q/(Q D ({\Q Q}O Q)Q' \ &\/ @’b %\5 3 32 QS\*
‘0’5& Q0 ?1@ & & <2 (\(7 & Y 5@ 7 x S LR
NN > @ P K NSHEN RGOS R
& & J A O« VTR & NI
PO & L@ @ ¥ (& LB
& ,b’b(‘ » 2 Q’q} N NG A
& & & < o~ RS J
QQ'& & N N ¢
S 8
N <
M Bil. Sebutan Sub-Penyakit Manuskrip MSS 2502
‘ ' Sumber: Manuskrip MSS 2502

Rajah 1 di at m nju kan j 'Jénl yaklt dan bilangan catatan penyakit yang

telah dlcat dala manus rlpéég 2502. Rawatan penyakit berkaitan penyakit

\f

demg akan yan edtra terbanyak dicatatkan iaitu sebanyak 52 kali catatan. Hal
ini‘tglah menarik minat penuh\}ntuk menjalankan kajian lebih lanjut bagi meneliti hal

¢ British turut menubuhkan Institut Penyelidikan Perubatan di Kuala Lumpur pada tahun 1900. Negeri-
eri Melayu Bersekutu dipilih memandangkan berlakunya penularan serius dua jenis penyakit tropika
ada ketika itu iaitu beri-beri dan malaria. Sementelahan itu, ia diharap dapat menyaingi pusat
penyelidikan perubatan kuasa colonial yang lain di Timur Jauh. (lihat Noraini Mohamed Hassan. 2004.
Penyakit Tropika Di Negeri-Negeri Melayu Bersekutu, 1896-1914: Tumpuan Kepada Penyakit Beri-
Beri, Malaria Dan Penyakit Usus. (Disertasi Sarjana). Universiti Malaya. h. 40)
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ehwal penyakit demam, simptom-simptomnya dan pendekatan rawatan tradisi yang

ditawarkan oleh pakar perubatan tradisional di dalam merawat penyakit i i

membantu merencatkan dan merawat gejala demam. q

1.2 PERSOALAN KAJIAN Vz

Berdasarkan permasalahan kajian yang diutarakan, maka bebgrapa persoalan kajian

dirumuskan, iaitu: ‘\'d
oy

i.  Apakah ilmu perubatan tradisional yang terd i dalamm kt‘p @Tm)atan

% iterasi teng);a?

3

Melayu MSS 2502 dari aspek sejarah,
) dala nuskrip MSS

25022 \ é
iii.  Apakah jenis herba yang Gj an h\p_r{ i {lﬁi\?kan oleh masyarakat
E 0

Melayu terdahulu bagi penyakit m asarkan manuskrip MSS
25027 \ L $
:awatan

iv. Bagaimanakah% an e;&ri’p&/ang di utarakan oleh manuskrip
s &
MSS 2502 meravra it de ?
&
YIS,
’ C’)
WA

1.3 OBJE AJIAL
A i
jian ini mempunyai ~b§~erapa objektif utama yang akan cuba dicapai.

N
’Nnana rumusan kepada permasalahan kajian yang telah dijelaskan di atas,

Q pat tiga objektif utama yang ingin dicapai di dalam kajian ini, iaitu:

I.  Mentransliterasikan teks kitab perubatan MSS 2502 serta latar struktur

J;

karya dari aspek sejarah, deskripsi teks dan literasi teksnya.
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ii.  Mengkategorikan jenis-jenis penyakit demam yang dicatatkan di dalam

MSS 2502. T
iii.  Menganalisis dan merumuskan kaedah rawatan peny@mam

berdasarkan MSS 2502. A

1.4 KEPENTINGAN KAJIAN

Kajian ini penting sebagai salah satu usaha me ehamb hkan lagi

sumber dan bahan rujukan yang menyentuh isu-isy berkaitan deng nyeliéikan
_ . LS
manuskrip dan rawatan penyakit demam secara k ya dan perub S caPa.amnya.
4 b4
m

r

f’asc@ agi @étengahkan
ﬁrnatif dalam

daIathberi keutamaan

Perbincangan ini juga merupakan maklum baIaWbe
kepentingan perubatan tradisional sebagali h saa P

memajukan aspek ekonomi. Hal ini ker ok5\mia

kepada kaedah rawatan serta ramuan-ramuan y;'vu ak
@ “ QG
demam. &)
B,
N ¥ 2
Penulis mengharapkan, agar k!j:yvi,da membantu para pembaca dari
beberapa aspek seperti da bahkan ﬂ(@d bacaan literatur di dalam bidang

kajian manuskriﬁ(;\layu, l samping menambahkan data-data berkenaan

penyakit dem bjeh‘di a;ée&ﬁ@ menggunakan bahan berasaskan herba dan
ramuan-r &rain ;e ba-g)va a dicatatkan di dalam manuskrip dan menjadi
b4

salah ss raWatan sampingan selain dari rawatan moden.

\ N
N

~N



1.5 SKOP KAJIAN

Pertama, skop kajian ini hanya mengehadkan kepada manuskrip MSS 25 gagal

mewakili kajian bagi meneliti penyakit demam, jenis-jenis demam dan kae watan
yang digunakan. Manuskrip ini juga dipilih adalah berdasarkan ke ada tekSnya yang
lengkap beserta dengan tulisan yang kemas dan rapi bagi memud@ges kajian ini
dijalankan, selain mempunyai data berkenaan penyakit dema yaklt demam dan

sub-jenisnya merupakan yang kedua terbanyak catatann 2'catat n selepas

penyakit berkenaan tangkal dan azimat untuk kanak-kanak. Ini da tdll asglkan
rajah di bawabh; ' —{')

Yv
ol

RAJAH 2: Catatan Sub- Penyaklt anusk S 250
< i|l32IIIII254I||II
. — - [ |
D A > T > QO S S S R R T T S VSR
& P @’b o & & @ @?’@ P & L@ Q@’\) S &P &S A’Sl_\
LET TRV FTEF SCEE NN ST P
I S RT AR @ X, AR Q Qo Q@
RS N T P & & NN SR SRS
NN & PR N & 20 P
(\Qo .@Q(’?b ?‘gb <0 ,b(\ %’é\ > Q)Q} ,b(\'b (,>\\ . \(\’
L& & N N & &2
O QY ¢ L S 2 £
RIS N & &
& Q@ A Q

H Bil. Sebutan Sub-Penyakit Manuskrip MSS 2502

S

DlsQen enai penyakit der@m menjadi perbicaraan utama kerana manuskrip ini

lah satu daripada manuskrlp yang menfokuskan berkenaan penyakit demam
t

Sumber: Manuskrip MSS 2502

erdapat susunan data ilmu yang agak komprehensif membicarakan preskripsi

Qam merawat pelbagai jenis demam yang muncul dalam kalangan masyarakat pada

waktu itu yang melibatkan demam sebagai salah satu dari simptom utama. Masyarakat
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dahulu tidak mengetahui bahawa sesuatu penyakit itu berjangkit atau tidak kerana pada
ketika itu tidak ada istilah penyakit berjangkit bagi mereka. Oleh sebab |tu,w
memilih penyakit demam bagi kajian penulis di samping penyaklt d& ini

merupakan yang kerap dihidapi oleh setiap peringkat umur dalam mas

Penelitian kajian ini bakal mengkhususkan perbincangan mengenai penyakit demam

dan mengetengahkan kaedah dan pandangan perubatan tradi sarkan penulisan

manuskrip. Kaedah ini mungkin boleh dilihat sebagai sal ah alternatif di

dalam merencatkan peningkatan suhu badan, sekaligus be\' ak

melawan sebarang jangkitan dan penyakit-penyaki g a|n ' -{')
<

1.6 KAJIAN LITERATUR

Yv
Sk

},
Or
"zq

Penulis membahagikan kaj at%r Se ema utama, iaitu tema
penulisan manuskrip perubata m Mi‘h’ﬁ}‘blm atan dan herba tradisional
Melayu, herba dan tum i +ut didala uskrlp, dan penggunaan herba

Pembahagian tema ini adalah bagi

uha dis
dalam merawat demam den |daK

memudahkan per@n d@

menfokuskan EMtaj y%a}dl
Tema Perta Im ta M@u Berdasarkan Manuskrip
z4/ 'y

P!-Lt Demam Dalam RéTBpektlf Hadith Dan Manuskrip Pengubatan Melayu

>
wn

an 'y, Ieblh sistematik dan tersusun dengan

C%Q/&-

\Bermacam Macam Khasiat): Satu Analisis®®

K%
15 Nurulwahidah Fauzi, Khadher Ahmad et al. 2019. Penyakit Demam Dalam Perspektif Hadith Dan

Manuskrip Pengubatan Melayu (Kitab Bermacam-Macam Khasiat): Satu Analisis. Al-Bayan — Journal
of Qur’an and Hadith Studies 17. h. 87-124.
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Dr. Nurulwahidah Fauzi, Prof. Madya Dr. Khadher Ahmad dan Wan Noor Azila Binti
Wan Kamaruzaman dalam artikel mereka yang berjudul Penyakit Demam

Perspektif Hadith Dan Manuskrip Pengubatan Melayu (Kitab Bermacams,Macam
Khasiat): Satu Analisis. telah membahaskan berkenaan demam berdasﬂ&adith dan
manuskrip terpilih dengan mendalam. Antaranya ialah pecahan de berdasarkan
pandangan saintifik iaitu demam berkepanjangan, demam te swrus dan demam
sekejap-sekejap. Selain itu, turut dibahaskan tentang dem ifi-ciri 'dan rawatannya
berdasarkan hadith Nabi S.A.W. dalam menentukan aspekypengg nwg rawatan
iyang mengali a’r;@g\‘ijuk
anuskfi turu@-k')ahaskan

NS

ba?ai a kae@\awatan yang
disebutkan dalam manuskrip tersebut w )ﬁewakili r an y@ﬁ)ernah dilakukan

dalam masyarakat Melayu. Antar%ﬁoh dem\d¥ '&m-simptomnya yang

yang disarankan dalam hadith iaitu penggunaan air su

(dingin), dan penggunaan air zam-zam. Berda

>

N,
dibincangkan di dalam artikel %ﬁ sep%rtl demam pa@&?, demam lenguh lumpuh
M

dan demam lumpuh. Penul@ero[ a t amat bermanfaat mengenai

kaedah-kaedah dan ba%w yan‘g igu 'Isdn @m merawat demam berdasarkan
&

i dal anuskrip yang telah dipilih. Kajian

hadith dan paparan arakatl

penulis juga be@ntu
¢
penyakit de gﬁ)

apkalf\fégi data mengenai perbahasan terhadap

erdasarkan

N
manusk% atanjuga, (e 4\
X
2.

16 Harun Mat Piah. 2015. “llmu Perubatan Melayu Tradisional Dari Naskhah-Naskhah Lama”.

International Journal Of The Malay World And Civilization (IMAN). Vol. 3. No. 3. h. 3-17.
10
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Kajian yang dibuat oleh Harun Mat Piah yang bertajuk Ilmu Perubatan Melayu
Tradisional Dari Naskhah-Naskhah Lama. Antara kelebihan penulisan mak?'m
adalah berkaitan penggunaan herba, malah turut diterangkan berkenaan jer%xllmu
yang terdapat hasil dari tinggalan manuskrip Melayu serta sifat-sifat b naskhah
perubatan seperti saiz tulisan, gaya penulisan dan ada beberapaYa?usknp yang

dinyatakan penulisnya. Selain membicarakan mengenai jenis penyakit dan kaedah
merawatnya dinyatakan juga nama jenis-jenis herba dan btan ang digunakan
untuk merawat penyakit tertentu serta pengunaanny. lam aWatan dan

timbangan.!’ Kajian beliau agak menyeluruh men kan berke 'sai%g jenis
penyakit berserta kaedah rawatan tertentu yang an. Wala n kajian

im
beliau ini tidak menfokuskan perbahasan en ra an\ akl am Oleh itu,
kajian penulis ini akan melengkapkan yang me s k kaedah rawatan
dan penggunaan ramuan-ramuan mera gﬂn I&'l*demam berdasarkan
o S

manuskrip perubatan yang d|k

dalam mengenal jenis akan dalam Kitab Tib MS 174 yang

3. Khasiat Herba Dalam Kit Mel'yu18
; [
Artikel Khasiat Herba D S M ini berkisarkan tentang penulisan

mencermlnka an k/l(e-j&w Seterusnya, artikel ini juga menjelaskan
khasiat rar? ae h pe naan herba dalam merawat penyakit yang

dlama h masyarakat Me ayu: Penullsan artikel ini menggunakan kaedah filologi

"
yg ellbatkan proses transliterasi teks daripada tulisan Jawi ke tulisan rumi.
u

O

7 Harun Mat Piah. 2015. Op.cit. h. 3-17.
18 Siti Fatimah Abd Aziz & Yusmilayati Yunos. 2019. Akademika 89 (Isu Khas/Special Issue), 2019: h.
151-162.

snya analisis kandungan teks dilakukan bagi melihat beberapa jenis herba, khasiat
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dan kaedah bagi rawatan penyakit tertentu. Dapatan dari penulisan ini menunjukkan
antara herba yang digunakan untuk merawat penyakit tertentu termasuklah aka

putih, halia, bawang merah, lada hitam, pokok manjakani dan buah pal erba
yang khusus dalam merawat demam adalah daun sepulih, sirih, bawangﬁ&dan limau
purut. Penulisan artikel ini menjadi rujukan penulis berkenaan bebeg@pa herba yang

disebutkan, dan kajian penulis akan memfokuskan lagi kepade ; enis herba yang

disebut di dalam manuskrip MSS 2502 serta penggunaan rawat penyakit

demam sahaja.

\
4. Amalan Diagnosis Dalam Perubatan Melayu B@an Kit | ' -\C’)
NT

Artikel Amalan Diagnosis Dalam Perubatan zelayu

sarka RTtab Tib ini

berkisarkan tentang penulisan amalan-, %%ang ditakukan dalamperubatan Melayu
ang d

bagi mendiagnosis sesuatu penyakl a ehses oz.hg pesakit berdasarkan
maklumat yang terkandung dalam k . Artikel in em@skan kepada enam buah

kitab tib yang telah ditransllteM k n rumﬁ%tu Bustan al-Salatin, Kitab
izyyl a||

N
al-Rahmah Fi Tib Walc mg: Kitab @:I Tib al-Insan, Kitab Khazinat
Im

al-Insan, Kitab Tib_I ay Kitab Tib Muzium Terengganu.

Seterusnya, anall@ l ikel ini @erikan tumpuan kepada empat aspek
jaitu (i) amal@om ydng gi '

gnakaﬁnialam setiap kitab tib yang telah dipilih, (ii)
dl;ﬁrosis berdasarkan setiap kitab tib tersebut, (iii)

unsur-u n u
kaedah %GSB utama yang d&;@. akan berdasarkan setiap kitab tib tersebut dan (vi)

an utama. Penullsan artikel ini menjadi rujukan penulis berkenaan bagaimana

0 arakat Melayu dahulu mendiagnosis dan menangani penyakit.

19 Fairuzah Mat Salleh et al. 2020. Amalan Diagnosis Dalam Perubatan Melayu Berdasarkan Kitab
Tib. UMRAN —International Journal of Islamic and Civilizational Studies. vol. 6, no.3-2. h. 01 -11.
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Tema Kedua: Tumbuhan Ubatan Dan Herba Tradisional Melayu

1. Traditional Malay Medicinal Plants? \i

Traditional Malay Medicinal Plants yang dikarang oleh Muhamad %Qria dan

Mustafa Ali Mohd telah membahaskan secara terperinci berkenaan -tumbuhan
perubatan yang digunakan oleh orang Melayu. Keberkesan hadap rawatan

menggunakan tumbuh-tumbuhan telah di dokumentasikan iecara saintifik bagi

memudahkan dan memberi kefahaman kepada masyar den pada ha i bahawa
penggunaan tumbuh-tumbuhan dalam perubatan da engurangkan e,ba |ko
kesihatan yang lain. Ini kerana masyarakat Mel dahu)u ercaycei- bahawa
amalan penjagaan kesihatan menggunakan erba ahu uhan Rl'f)at ini lebih

terjamin rawatannya dari segi kesemb\ esan-kesan sampi yang lain. Buku
n tra |s§ ti &mnghan yang digunakan
hubungan di argﬁgg perubatan tradisi dan

nt[k i eng\uthf'@ﬁflkan tumbuhan-tumbuhan

ini membahaskan berkenaan perub

dalam bidang perubatan di Mala
perubatan moden serta pan
perubatan ini dari segi aspek ilihan dan k upa@nsesuatutumbuhan kegunaan
akar, khasiat bunga rtab y d at pa mbuhan tersebut. Sebahagian besar

dari perubatan trMa dan.mod adal@asal dan berkongsi unsur-unsur yang

sama seperti @da urfib ;%Elivan mikro-organisma atau sumber-sumber
mineral % Se =)b u@uga ada menyatakan 119 jenis tumbuhan ubat

yang t di Malaysia yan @Ea setiap satu telah di kelaskan mengikut spesies

asmg Sumber- sumber semulajadi ini boleh didapati di darat mahupun lautan

0 I, apa yang membezakan kedua perubatan ini ialah cara penggunaannya iaitu

20 Muhammad Bin Zakaria & Mustafa Ali Mohd. 1988. Traditional Malay Medicinal Plants. Shah Alam:
Fajar Bakti Sdn. Bhd.
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perubatan tradisional kebanyakan bahan-bahan tumbuhan atau herba itu dimakan atau
digunakan terus tanpa sebarang pemprosesan yang rumit dan mengekalkan l?ﬂn
tanpa menghilangkan khasiat tumbuhan tersebut manakala perub% oden
memerlukan kepada kajian terperinci terlebih dahulu untuk mengeta jap unsur

yang terdapat di dalam tumbuhan tersebut dalam merawat sesuatu penyakit, kemudian

barulah diproses dan di gunakan di dalam ubat-ubatan seperti Nuatkan di dalam

pil atau kapsul ubat dan lain-lain. Walaubagaimanapun, kajiamini tidak 'nenyebutsecara

eny iw n dengan
"a X
alam Imanuskrip. _@1 itu,

erba fa da t‘zai dalam
A, %"‘y

i um'fk awat akit berserta

terperinci kaedah yang digunakan dalam merawat sesu

menggunakan herba atau tumbuhan yang dicatatka
kajian penulis akan mengkategorikan jenis-j

manuskrip dan masih digunakan sehingg ri

kaedah-kaedah yang telah dicatatkan. )

O
2. 202 Khasiat Herba?! c’) o >\y3 c,;\<\
‘% L
u

o

Selain itu, terdapat juga bebem u kaitaﬂi&'engan tajuk kajian penulis
N

antaranya ialah 202 Kleiat rba. Kajian ini be@] dengan kajian tanaman herba

yang kebanyakannya boleh<di ‘aﬁ&

\ d ditg di perkarangan rumah masyarakat
Melayu yang ma&ng di |ak dalam@akan. la menerangkan tentang khasiat
Ny I O | |
herba dan t&h’w n Ibaf i g&gnggang, kunyit dan sebagainya. Walau
bagaima ajia}i i tidak m@us terhadap pengkhususan penggunaan herba
b4
dalam I.N’;era at demam, maka k('j'i n penulis akan memenuhi kehendak tersebut bagi

:Wlpasti herba-herba yang digunakan dalam merawat penyakit demam.

2L Sabda S. 2013. 202 Khasiat Herba. Selangor: Grup Buku Karangkraf Sdn Bhd.
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3. Kimia Hasilan Semula Jadi dan Tumbuhan Ubatan??

Menerusi pembacaan yang dibuat, ternyata buku ini menjurus kepada kajifﬂl\ezkap

kumpulan sebatian hasilan semulajadi tumbuhan seperti alkaloid, fIangf,)rpena,

steroid, kuinon dan lain-lain. Ini adalah kajian sains dalam mengenalpasti sebatian kimia

yang terdapat di dalam tumbuhan. Selain itu, terdapat satu bab khas yang menyentuh

tentang ubatan tradisional dan tumbuhan ubat dimana en?ﬂg ada menyatakan

berkenaan sejarah penggunaan ubatan tradisional serta -kaedah penggunaan

setiap tumbuhan berubat ini, yang mana secara tidak Jangsung ada din an diQaJam

N
manuskrip perubatan khasnya. Secara keselur a, buku fini pa! n%onbantu
o b ¥
penulis untuk memahami dengan lebih baik tenWtu W skop l@én penulis.

Walaubagaimanapun, kajian beliau tidaig%ﬁﬂ‘uaska‘a b aank‘lﬁiat tumbuhan
icat

atkan lam uskrip. Ini kerana

dalam merawat penyakit demam seperti

A
berdasarkan kajian penulis di antard ra uar’li- yang akan dalam merawat
]
penyakit demam ini antaranw\ ah da'rv'%i}mbkﬁq%mhkan apa yang bakal
penulis paparkan dalam kaji nant’ bukanl se@r mitos perubatan masyarakat

[
Melayu terdahulu yanmatab\ am@{g.nodenisasi ini, akan tetapi dari
O

pelbagai sudut k@yumplman dala nyembuhkan penyakit demam yang

E:N E? Mélayu terdahulu,
i di Malagsia®

P
Kajhn&ibatkan herba dan n@'uhan ini telah banyak dilakukan. Misalnya, Nasnan

§

22 Fasihuddin Ahmad & Hasmah Raji. 1993. Ubatan Tradisional dan Tumbuhan Berubat. Kimia Hasilan
Semula Jadi dan Tumbuhan Ubatan. Selangor: Perpustakaan Negara Malaysia. h. 139-200.
23 Nasnan Jajuli. 2013. Herba Berpotensi di Malaysia. Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka.

15

lam bukunya yang bertajuk Herba Berpotensi Di Malaysia. Buku ini




merupakan kajian yang dilakukan oleh beliau tentang tumbuhan herba yang ada di
Malaysia memandangkan tidak ramai yang mengetahui khasiat tumbuharw
berikutan zaman yang sudah maju dengan perubatan sains. Kaj@}ebut
diperkenalkan berkenaan dengan jenis herba, ciri fizikal tumbuhan, itat, kaedah
penanaman, penggunaan tumbuhan herba dalam merawat penyakit masiatnya. la
juga merupakan satu alternatif untuk penulis memilih jenis_herbafuntuk dijadikan
sebagai bahan rujukan. Selain itu, buku ini juga dapat me y:ers'apsi masyarakat

terhadap tumbuhan ubatan dan herba kerana selain dari mer WWkit ia juga
23

SIS
angsa, Se 4ai@3 itu,

da% aan %&a untuk

N
an ngena@pek serta cara
penggunaan tumbuhan herba untuk rw aenyakit te u. V@ﬁj bagaimanapun,

penulisan beliau tidak memperbar'% secara\mgla ,aie\genai pengkhususan
-:\""' y N,

sesuatu herba yang digunakan rawﬂ penyakit de . Oleh itu, kajian penulis

boleh dikomersialkan dan diangkat ke peringkat a

penulisan beliau juga menyatakan tentang

o
D

rawatan dan penjagaan kesihatan serta me ip

akan memfokuskan kepad@ tqu anidan @n-ramuan lain seperti yang
disebut di dalam manu% apen‘% una r}‘ad%m merawat penyakit demam.

Tema Ketiga:@Da Tu tp’l Y&m Disebut Di Dalam Manuskrip

% %
Pandangan.Dal Tafsifa atan‘Moden Terhadap Manuskrip Perubatan Melayu?*

%L\ ‘g
Pewli\s bdul Ghani Hussaihsula telah mengkaji dan membicarakan dengan panjang

2 Abdul Ghani Hussain. 2015. MSS 2999 Kitab Tib Pandangan Dan Tafsiran Perubatan Moden

Terhadap Manuskrip Perubatan Melayu. Selangor: Institut Penyelidikan Perhutanan Malaysia.
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Terhadap Manuskrip Perubatan Melayu berdasarkan manuskrip MSS 2999 Kitab Tib.
Menerusi penulisan ini, beliau telah memfokuskan penulisannya kepada tiga b?ﬂm
utama iaitu bahagian transliterasi manuskrip MSS 2999, bahagian pr% dan
bahagian seterusnya ialah materia medika. Antara kelebihan buku ini iﬁ;@liau telah
mengkaji dan mengkelaskan terlebih dahulu herba-herba mengikut baliagian-bahagian
tertentu dalam merawat penyakit. Setiap herba yang dicatatkan telah dikelaskan dan

dijadualkan mengikut keistimewaan masing-masing. Kaj eliau a';ak menyeluruh

menceritakan mengenai setiap penyakit yang disebut am arWASS 2999
L ]

Yw

etiap herba,yang di aiiakan.
i Ias% i erax@r penyakit

mbuhé\g';n herba dari
k@h yang digunakan

malahan beliau juga telah menjalankan analisis terha
Walau bagaimanapun, tidak terdapat herba y
demam. Maka, kajian penulis akan memperincik.

kalangan keluarga Zingiberaceae dala eraaat

seperti yang telah dicatatkan di dal nuskrip
@

Tema Keempat: Pengenaai Herba l)ala Mer Demam Denggi dan Demam

Kepialu d

4
N
N ml} 2
1. Manuskrip S% ada 2llmu I?eﬁ'cts%atan25

1 Y
¢ ? ‘..)
Penulis ju erujuk kepadake rja pembentangan yang ditulis oleh Dr. Harun
'
i pe{l

Mat P: h naan il bgt\/&qvang bertajuk Manuskrip Sebagai Wadah 1Imu:

IImq\ batan. Penulisan ba‘rc% secara keseluruhannya mengenai penyakit demam

dan merupakan sebahagian dari kajian penulis juga. Penulis merasakan perlu

%5 Harun Mat Piah. 2006. “Manuskrip Sebagai Wadah Ilmu: Ilmu Perubatan”. Seminar Antarabangsa
Manuskrip Melayu. Kuala Lumpur: Perpustakaan Negara Malaysia. h. 58.
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untuk merujuk kepada hasil penulisan tersebut kerana padanya juga ada dijelaskan
tentang pelbagai aspek perubatan demam kepialu secara umum berdasarkan ma i

MSS 2515 yang merangkumi asal-usul penyakit, sebab penyakit, jenis@} dan
ubatnya, kaedah rawatan yang digunakan serta pantang larang bagi it kepialu.
Kajian beliau amat berguna bagi penulis kerana memberi gambaran a erkaitan data-
data dan elemen-elemen yang diperlukan untuk memberj Mran yang jelas

berkenaan rawatan demam. Berdasarkan kajian beliau inf; (’apati tidak ada

dinyatakan khasiat terhadap setiap jenis ramuan yang di anb th penyakit
23

i, adalah de Jke dan

um% i erdas@ﬁn kertas
kerja ini, penulis dapat mengenalpasti jenw m ya?g amaa@gggan catatan

demam di dalam manuskrip MSS 25 aka, kajian pe ini@‘ﬁn mengutamakan

demam. Demam yang dikelaskan berdasarkan kajia

kajian penulis juga adalah berkaitan demam se

penelitian berkenaan ramuan dan khasiat,penggun %b @Hng tersebut di dalam
N,
manuskrip untuk menyembu%enya%t demam ai dengan penerimaan

masyarakat pada hari ini. \ ’
2. Herbal Treatment an% i

Di samping itu, Aﬂ\lm ju
| 1S O |
bagi rawatan : ,’Ajtafan @ah(ﬁa)m betik, halia serta kunyit yang memang

j aska@ tang herba-herba lain yang digunakan

terdapat i&man }1 ah Kita: t@l buah betik yang kaya dengan vitamin C telah
v’
menjadiy, pengetahuan umum bag.masyarakat Melayu. Daun betik juga sangat
N
b iat dan mempunyai banyak kegunaan dalam perubatan tradisional. Antaranya

h dalam merawat demam denggi, namun ramai yang tidak tahu mengenai khasiat

% Farya Zafar et al. 2015. “Herbal Treatment and Home Remedies of Dengue”. University of Karachi.
Vol. 3. No. 2. Disember. h. 24-30.
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dan kegunaan daun betik. Artikel ini tidak begitu menyeluruh kerana hanya
membincangkan berkenaan khasiat tumbuhan tersebut sahaja tanpa men
sebarang kaedah yang perlu digunakan dalam rawatan demam. Oleh itu, kaji ulis

akan lebih meneliti kepada kaedah rawatan dan artikel ini juga diﬁ;@ sebagai
rujukan penulis. Q

1.7 METODE KAJIAN ‘\d
oy
nggunaka tJdg@m itatif

yang mengaplikasikan metode pengumpulan da et% isi data.g;aasarkan
X

data yang terwujud secara berteks, sebiw dat erasa@h angka atau

statistik. Maka dari aspek penyelidik erdapat beber met@yang bersesuaian

akan diguna pakai seperti metode k%epustakhﬂto
L)

N
penelitian filologi, analisis kan , serta meto iﬁdu@an deduktif.

Berdasarkan objektif yang digariskan, kajian_ ini

@sliterasi teks, metode

1.7.1 Metode Pengw
Dalam usaha u@elaksa
[

kepustaka m&de ranslitéfasi feks dan metode penelitian filologi untuk
> ~
pengurr% enge‘ﬁ 1an daQ. engeksplorasi teks manuskrip perubatan MSS

ZSOAahan-bahan berkaita@glgi memperoleh sumber maklumat yang berwibawa

*ajia ini, penulis menggunakan metode kajian
'

juan pengkajian.

un?;
Q i.  Metode Kajian Kepustakaan




Kajian kepustakaan adalah usaha yang dilakukan oleh penulis untuk
menghimpun bahan dan maklumat serta meneliti data bagi mend

idea permasalahan kajian. Metode ini juga diaplikasikan den@wuk
kepada buku-buku, artikel-artikel dan bahan bertulis sa aklumat
dari sumber primer seperti teks Melayu lama (manquan sumber
sekunder seperti buku yang diterbitkan, jur aMrtasi, tesis dan
seumpamanya. Rujukan ini terdiri daripa XSZ ngerls bahasa

Indonesia dan bahasa Malaysia. la dikelas pada tiga

Y.
Klasifikasi iaitu: é [ _\u}
X
?Y'
a) Sumber Primer: V v\
Meliputi buku yang be hung deng plk@'%n ini iaitu berupa

manuskrip perubata 25 2. ,<\

N
% %%:
AN
b) Sumber Sek \

Penulls% akan eda mi nmembaca dokumen-dokumen
kaitan

asal ajlan 27 Terdapat beberapa sumber

r% da %mberlkan bantuan yang besar kepada

%Ils XD nﬁs@n merangka disertasi ini yang melibatkan

S
yu, misalnya Traditional Malay Medicinal Plants oleh

A Muhamad Zak@’ MSS 2999 Kitab Tib Pandangan Dan Tafsiran

%\ Perubatan Moden Terhadap Perubatan Melayu oleh Abdul Ghani

27 Nurulwahidah Fauzi. 2012. Ulama Arab Hadhrami Dalam Pentadbiran Dan Pendidikan Islam di
Johor: Analisis Terhadap Sumbangan Syed 'Abd Qadir bin Muhsin al-'Attas dan Syed 'Alwi b. Tahir al-
Haddad. (PhD Tesis). Universiti Malaya. h. 27.
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Hussain, Penyakit Golongan Wanita: Kategori Penyakit Dan Kaedah
Rawatan Saintifik Tradisional Dalam Kalangan Masyarakat Melaw
Ab. Razak Ab. Karim dan Perubatan Melayu Tradision%\anah
Melayu Berdasarkan Beberapa Manuskrip Terpilih rba’iyah

Mohd Noor. Q
Selain itu, terdapat buku, tesis dan artikel 'lWang mempunyai
ka

peranan penting dalam menghasilkan dan m n rajian ini seperti

Piah, Tumbuhan dan Perubat isi% Mu ax*mad bin
Zakaria, Amalan Diagnosis m rubafan layu @ﬁsarkan Kitab
Tib oleh Fairuzah MN ha (et al.), aw@rubatan Melayu

Berdasarkan Kitab tan Me \*QWh @*Qayyuum Kamrudin

N,
(etal.) dan Peny%)ilﬂ?vme@elayu Bersekutu, 1896-

1914: Tumpuan K da[ a Ber@, Malaria Dan Penyakit Usus
ass '0’

oleh Noraini amed :
g "%
i \ekel n k

grykepustakaan ini, penulis berusaha

[

ba(i?%'ﬂan dan beberapa perkataan yang tidak

!
%ahui akn a’ D(I;a.r’r? usaha mengenal pasti ramuan ubat-ubatan

4&1& mMﬂ ¥

NN
ggucgkan beberapa sumber. Sumber paling utama ialah
Kamus Dewan teriitan Dewan Bahasa dan Pustaka. Jika gagal mencari
Lt
sebarang maklumat di dalam kamus tersebut, barulah penulis merujuk
kepada Kitab Tibb: Ilmu Perubatan Melayu oleh Harun Mat Piah.
Maklumat yang berkaitan dengan tajuk penyelidikan dikumpulkan dan

digunakan sebagai panduan dan bahan rujukan untuk memahami dengan
21



lebih mendalam tentang permasalahan yang dikaji. Bagi tujuan ini juga,
penulis telah memperoleh bahan rujukan di kebanyakan perpuw
yang ada untuk mendapatkan maklumat, data dan bahan {dari ber
primer dan sekunder bagi menyempurnakan diserta?*, Berikut
merupakan antara perpustakaan yang menjadi tempatyujukan kepada

penulis iaitu Perpustakaan Negara Malaysiz,]l wstakaan Utama

Universiti Malaya, Perpustakaan Tun Sri La ive'siti Kebangsaan

Malaysia, Alam Tamadun Melayu Univessiti K bz;?rgangalaysia,

.y
Perpustakaan Za’ba Universiti Ma dan Perp al{aa_r@mum

Universiti Sains Islam Malaysia inStitusi 1ai berkaitan secara

fizikal dan atas talian men’&fsu?ian. elain,@xajalah dan

laman sesawang yang t@secara ti ngs@Qdengan kajian ini

juga di jadikan bahﬁ%aan %g ah ini bertujuan untuk

mengukuhkan d%gkap‘l\(an m% \g berkaitan dengan ilmu

perubatan mat ay mi@ yang menyentuh aspek
bol

keperca malan dal ﬂerm@tan Melayu itu sendiri.

\.‘ ' g

¢y

aka manzz)@p MSS 2502 yang diperoleh di

Penulisan ,Q\Qengglln

Perpustakaan MMa ysia
dan konsi gai data kaji
' ’

N :
3 S&ﬁ)ap tulisan pada setiap halaman sangat teratur
'
ma,qgskrip ini mengandungi 84 halaman bertulis dan

gaﬂdun 119 baris untuk setiap halaman. Dakwat yang telah

purata
AN =
dityn\ di dalam kitab ini‘bcé?warna hitam. Ada juga yang menggunakan dakwat

%ﬂa merah untuk menandakan sebagai permulaan ayat. Contohnya dakwat

OWama merah pada perkataan ‘“sebagailagi”, “fasal peri pada menyatakan”, “fasal

pada menyatakan”, “fadhilat pada menyatakan”, “bermula” dan “sebermula”. Terdapat
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sebahagian perkataan tidak dapat dibaca dan di analisis dengan jelas akibat

penulisannya hilang dan pudar. Bahasa yang digunakan adalah Bahasa Mela

menggunakan tulisan Jawi lama dan diselitkan ayat-ayat al-Quran dan doa@\entu

bagi tujuan perubatan. Selain itu, terdapat juga kaedah rawatan yanMgunakan
tangkal dan azimat, serta wafaq dalam rawatan tertentu. Kajian in Q dak berbentuk

penyuntingan teks atau melihat teks yang asli tetapi meneroka |SMUngan teks bagi

ii. Metode Transliterasi Teks . Y'
4 \
Metode transliterasi teks adalah roses en uh%an iaitu

X
a ah sa@*éatu usaha
nalisi %

tujuan analisis kandungan.

daripada tulisan jawi kepada tuI I

penulis untuk memahaml e i dan aklumat yang
terdapat pada catatan m |p SS 25 Mel‘a\@penelltlan penulis,
ejaan yang diguna a m | i a@h ejaan lama dan tanpa

tanda baca danK an. 3%“}%?@ diperlukan yang mana ia
membantu p?ﬂﬂalan’ up? ﬁan data.
[

2 s

i MeQMelmdn Fl\ %

engll 1i|o dlapllka3|kan dalam kajian ini bagi

ghaS| kan ide dan&d-im kritis teks manuskrip perubatan MSS 2502

%menglfu aeJah- ah yang ditetapkan. Proses metode penelitian

\A filologi ini adalmelalm pengumpulan data, deskripsi teks, transliterasi
‘é dan pembahasan secara literatur serta penelitian teks manuskrip MSS
Q 2502 bagi mendapatkan sumber-sumber yang berkaitan dalam

memahami manuskrip ini.



1.7.2 Metode Analisis Data YV

Setelah memperolehi data-data yang mencukupi dengan mengaplikasi tode

pengumpulan data, penulis akan menganalisis data secara melalui

pengaplikasian metode analisis kandungan serta metode deduktif darWtif.

>
@Zto if

&
R
N

Metode Analisis Kandungan z '

Pendekatan ini merujuk kepada analisis dila ukWas sesuatu
"X

bahan untuk mendapat gambaran tenta syaraKat p r‘as pau.

Dalam konteks kajian ini, metodesini Ia% gi m@énalpasti

dan menganalisis isu-isu berkaitan,pen am da@z?e:jah rawatan

yang ditawarkan. Kan%; )nanuskrip S Z@dianalisis untuk

mendapat gambaran %enai ke \trdzg k g@\perubatan bagi orang
lu;y S

Melayu. Adakahé

a m&npu uca£§3/vatan yang sistematik?
Adakah ra ng [1 nakan sﬁatau berbeza untuk setiap

ang ‘grhb@k cara rawatan mereka? Adakah

d &
ca@tan @t@r at (@ﬁ unsur tempatan, budaya dan rohani
&

rek
e D, c,)(.z
*

penyaki teras

Metode deduk,iKQ-ﬁerupakan cara untuk membina satu teori atau
merumuskan suatu gagasan pemikiran tentang fenomena yang dikaji.
Oleh itu, penulis menganalisa data berkaitan manuskrip MSS 2502
dengan menggunakan kaedah Klasifikasi data-data tersebut untuk

menghasilkan data yang lebih berbentuk khusus dari aspek penyakit
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demam yang tercatat dalam manuskrip MSS 2502, kaedah rawatan dan

Metod induktif merupakan kaedah menganalisis datd melalui pola

M khusus kepada

kan f)eberapa istilah

dan i tiwh tersebut
@

etode ini tﬁn@nulis
dalam merangka dan menyusu ad\tfa ke@' dan bab

isis Iuma@;enai istilah
i d@rmanuskrip MSS

materia medika yang digunakan.

Metode Induktif

berfikir yang mencari pembuktian dari yang

umum. la boleh digunakan dengan cara m

yang digunakan untuk menerangkan mak



