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 رابعالفصل ال
 

 الدراسةنتائج  
4  

 تمهيد ال 4.1

واختبار فرضددياتها، ومن   يتناول هذا الفصددل نتائج الدراسددة، حيث تم الإجابة عن أسددئلة الدراسددة 

، تم تفسددددير النتائج والتعقيب عليها، بالإضددددافة إلى بيان أوجه التشددددابه والاختلاف مع الدراسددددات السددددابقة

ولأن الدراسدددددددة الحالية تشدددددددمل المنهج المختلط النوعي والكمي فقد قام الباحث بدمج التفسدددددددير من خلال 

عرضدددددده لأسددددددئلة الدراسددددددة وتبيان النتائج الإحصددددددائية ومن   مناقشددددددة النتائج، حيث قام الباحث بتفسددددددير  

وبحدث ارتبداطهدا أو السددددددددددددددؤال احصددددددددددددددائيداً وناقش هدذه النتيجدة من خلال المقدابلات التي اجريدت مع الطلبدة 

 تعارضها مع الدراسات السابقة.

 

 نتائج السؤال الأول 4.2

 ينص السؤال على ما يلي:

هل توجد فروق ذات دلالة إحصددددددائية بي متوسددددددط درجات المجموعة الوددددددابطة ومتوسددددددط درجات 

المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدددددددددب في مسدددددددددتوى التفكير الناقد لدى طلاب 

 الصف الثامن؟

 للإجابة عن هذا السؤال تم صياغة الفرضية التالية:
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بي متوسدددددددددط درجات المجموعة   (α ≤ 0.05)وجد فروق ذات دلالة إحصدددددددددائية عند مسدددددددددتوى  تلا 

الودددددابطة ومتوسدددددط درجات المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدددددب في مسدددددتوى  

 التفكير الناقد لدى طلاب الصف الثامن.

، كما هو مبي في (Mann-Whitney)تم التحقق من صدددددددددددحة هذه الفرضدددددددددددية باسدددددددددددتخدام اختبار  

 الجداول التالية:

 في مستوى التفكير الناقد قبل تطبيق البرنامج الفروقات  :  4.1الجدول  

 متوسط التكرار  المجموعة المحور 
 المربعات 

 مجموع 
 المربعات 

 قيمة 
"U " 

 قيمة 
"W " 

 قيمة 
"Z " 

 قيمة 
"Sig. " 

 الدلالة 

التنبؤ  
 بالافتراضات 

 57.000 247.000 13.000 19 التجريبية 

 

247.000 

 

-3.543 

 

0.000 

 
 456.000 25.333 18 الوابطة  دالة 

 التفسير 
 149.000 383.000 20.158 19 التجريبية 

 

320.000 

 

-0.683 

 

0.495 

 

غير  
 320.000 17.778 18 الوابطة  دالة 

تقييم  
 المناقشات

 134.500 324.500 17.079 19 التجريبية 

 

324.500 

 

-1.118 

 

0.264 

 

غير  
 378.500 21.028 18 الوابطة  دالة 

 153.500 378.500 19.921 19 التجريبية  الاستنباط 

 

324.500 

 

-0.546 

 

0.585 

 

غير  
 324.500 18.028 18 الوابطة  دالة 

 165.000 355.000 18.684 19 التجريبية  الاستنتاج 

 

355.000 

 

-0.185 

 

0.853 

 

غير  
 348.000 19.333 18 الوابطة  دالة 

التفكير  
 الناقد 

 132.500 322.500 16.974 19 التجريبية 

 

322.500 

 

-1.174 

 

0.240 

 

غير  
 380.500 21.139 18 الضابطة  دالة 

 

التفسدددددددددير، تقييم  )في محاور  "  0.05"المحسدددددددددوبة أكبر من  ".Sig"قيمة  يبي الجدول السدددددددددابق أن  

، وهذا يدل على عدم وجود فروق ذات  (ككل  التفكير الناقد ومقياس  ، الاسددتنباط، الاسددتنتاج،  المناقشددات

بي متوسدددددددط درجات المجموعة الودددددددابطة ومتوسدددددددط   (α  ≤ 0.05)دلالة إحصدددددددائية عند مسدددددددتوى دلالة 
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درجات المجموعة التجريبية قبل تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسددب في مسددتوى التفكير الناقد لدى طلاب 

 .، وهذه النتيجة تبي وجود تجانس بي المجموعتي التجريبية والوابطة قبل تنفيذ البرنامجالصف الثامن

، وهذا (التنبؤ بالافتراضدددات)" في محور  0.05" المحسدددوبة أقل من ".Sigقيمة "كما يبي الجدول أن  

بي متوسددددددددددددط درجات   (α ≤ 0.05)يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصددددددددددددائية عند مسددددددددددددتوى دلالة 

المجموعة الودابطة ومتوسدط درجات المجموعة التجريبية قبل تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدب في مسدتوى  

 .(المجموعة الوابطة)التفكير الناقد لدى طلاب الصف الثامن، ولصالح  

 لفروقات في مستوى التفكير الناقد بعد تطبيق البرنامج :  4.2الجدول  

 متوسط التكرار  المجموعة لمحور ا
 المربعات 

 مجموع 
 المربعات 

 قيمة 
"U " 

 قيمة 
"W " 

 قيمة 
"Z " 

 قيمة 
"Sig. "  الدلالة 

التنبؤ  
 بالافتراضات 

 160.500 350.500 18.447 19 التجريبية 

 

350.500 

 

-0.323 

 

0.747 

 

غير  
 352.500 19.583 18 الوابطة  دالة 

 التفسير 
 116.500 306.500 16.132 19 التجريبية 

 

306.500 

 

-1.678 

 

0.093 

 

غير  
 396.500 22.028 18 الوابطة  دالة 

تقييم  
 المناقشات

 156.500 346.500 18.237 19 التجريبية 

 

346.500 

 

-0.444 

 

0.657 

 

غير  
 356.500 19.806 18 الوابطة  دالة 

 162.500 369.500 19.447 19 التجريبية  الاستنباط 

 

333.500 

 

-0.261 

 

0.794 

 

غير  
 333.500 18.528 18 الوابطة  دالة 

 167.000 357.000 18.789 19 التجريبية  الاستنتاج 

 

357.000 

 

-0.123 

 

0.902 

 

غير  
 346.000 19.222 18 الوابطة  دالة 

التفكير  
 الناقد 

 133.500 323.500 17.026 19 التجريبية 

 

323.500 

 

-1.144 

 

0.252 

 

غير  
 379.500 21.083 18 الضابطة  دالة 

 

التنبؤ بالافتراضات، )" في محاور  0.05" المحسوبة أكبر من ".Sigقيمة "  تبي من الجدول السابق أن ي

، وهذا يدل على عدم وجود فروق ذات  (الاسدتنتاج، التفكير الناقد شدات، الاسدتنباط،  قالتفسدير، تقييم المنا

بي متوسط درجات المجموعة الوابطة ومتوسط درجات   (α ≤  0.05)دلالة إحصائية عند مستوى دلالة 
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المجموعة التجريبية بعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدددب في مسدددتوى التفكير الناقد لدى طلاب الصدددف 

 .الثامن

 

 نتائج السؤال الثاني 4.3

 ينص السؤال على ما يلي:

هل توجد فروق ذات دلالة إحصددددددائية بي متوسددددددط درجات المجموعة الوددددددابطة ومتوسددددددط درجات 

المجموعدة التجريبيدة قبدل وبعدد تطبيق برنامج علم الددمداغ المحوسددددددددددددددب في مسددددددددددددددتوى الددافعيدة نحو التعلم لددى  

 طلاب الصف الثامن؟

 صياغة الفرضية التالية:للإجابة عن هذا السؤال تم 

بي متوسدددددددددط درجات المجموعة   (α ≤ 0.05)وجد فروق ذات دلالة إحصدددددددددائية عند مسدددددددددتوى  تلا 

الودددددابطة ومتوسدددددط درجات المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدددددب في مسدددددتوى  

 .الدافعية نحو التعلم لدى طلاب الصف الثامن

، كما هو مبي في (Mann-Whitney)تم التحقق من صدددددددددددحة هذه الفرضدددددددددددية باسدددددددددددتخدام اختبار  

 الجداول التالية:
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 الفروقات في مستوى الدافعية نحو التعلم قبل تطبيق البرنامج:  4.3الجدول  

 

الدوافع الذاتية، الدوافع في محاور  "  0.05" المحسدددوبة أكبر من ".Sigقيمة "  بي الجدول السدددابق أن ي

على  ، وهذا يدل(الدافعية نحو التعلمالخارجي، الأهمية الشددددخصددددية، تقرير المصددددير، الكفاءة الذاتية، القلق،  

بي متوسدددددددط درجات المجموعة   (α ≤  0.05)عدم وجود فروق ذات دلالة إحصدددددددائية عند مسدددددددتوى دلالة 

الوددابطة ومتوسددط درجات المجموعة التجريبية قبل تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسددب في مسددتوى الدافعية  

 متوسط التكرار  المجموعة المحور 
 المربعات 

 مجموع 
 المربعات 

 قيمة 
"U " 

 قيمة 
"W " 

 قيمة 
"Z " 

 قيمة 
"Sig. " 

 الدلالة 

الدوافع  
 الذاتية 
 

 388.500 20.447 19 التجريبية 
162.500 

 

352.500 

 

-0.529 

 

0.597 

 

غير  
 352.500 18.553 18 الوابطة  دالة 

الدوافع  
 خارجية 
 

 428.000 22.526 19 التجريبية 
123.000 

 

313.000 

 

-1.699 

 

0.089 

 

غير  
 313.000 16.474 18 الوابطة  دالة 

الأهمية  
 الشخصية 

 

 179.000 369.000 19.421 19 التجريبية 

 

369.000 

 

-0.044 

 

0.965 

 

غير  
 372.000 19.579 18 الوابطة  دالة 

تقرير  
 المصير

 

 145.000 406.000 21.368 19 التجريبية 

 

335.000 

 

-1.043 

 

0.297 

 

غير  
 335.000 17.632 18 الوابطة  دالة 

الكفاءة  
 الذاتية 

 

 130.000 421.000 22.158 19 التجريبية 

 

320.000 

 

-1.484 

 

0.138 

 

غير  
 320.000 16.842 18 الوابطة  دالة 

 166.000 356.000 18.737 19 التجريبية  القلق 

 

356.000 

 

-0.426 

 

0.670 

 

غير  
 385.000 20.263 18 الوابطة  دالة 

الدافعية  
نحو  
 التعلم 

 402.500 21.184 19 التجريبية 
148.500 

 

338.500 

 

-0.935 

 

0.350 

 

غير  
 338.500 17.816 18 الضابطة  دالة 
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وهددذه النتيجددة تدددعم وجود تجددانس في الدددافعيددة نحو التعلم بي    نحو التعلم لدددى طلاب الصددددددددددددددف الثددامن

 .المجموعتي التجريبية والوابطة

 الفروقات في مستوى الدافعية نحو التعلم بعد تطبيق البرنامج:  4.4الجدول  

 متوسط التكرار  المجموعة المحور 
 المربعات 

 مجموع 
 المربعات 

 قيمة 
"U " 

 قيمة 
"W " 

 قيمة 
"Z " 

 قيمة 
"Sig. " 

 الدلالة 

الدوافع  
 الذاتية 
 

 125.000 426.000 22.421 19 التجريبية 

 

315.000 

 

-1.629 

 

0.103 

 

غير  
 دالة 

 315.000 16.579 18 الوابطة  

الدوافع  
 خارجية 
 

 366.500 19.289 19 التجريبية 
176.500 

 

366.500 

 

-0.118 

 

0.906 

 

غير  
 374.500 19.711 18 الوابطة  دالة 

الأهمية  
 الشخصية 

 

 96.000 455.000 23.947 19 التجريبية 

 

286.000 

 

-2.485 

 

0.013 

 
 286.000 15.053 18 الوابطة  دالة 

تقرير  
 المصير

 

 436.500 22.974 19 التجريبية 
114.500 

 

304.500 

 

-1.938 

 

0.053 

 

غير  
 304.500 16.026 18 الوابطة  دالة 

الكفاءة  
 الذاتية 

 

 412.500 21.711 19 التجريبية 
138.500 

 

328.500 

 

-1.232 

 

0.218 

 

غير  
 328.500 17.289 18 الوابطة  دالة 

 155.000 345.000 18.158 19 التجريبية  القلق 

 

345.000 

 

-0.747 

 

0.455 

 

غير  
 396.000 20.842 18 الوابطة  دالة 

الدافعية  
نحو  

 التعلم 

 437.500 23.026 19 التجريبية 
113.500 

 

303.500 

 

-1.962 

 

0.050 

 
 303.500 15.974 18 الضابطة  دالة 

 

 (الدافعية نحو التعلم)مقياس " في 0.05"  تساوي" المحسوبة  .Sigبي من الجدول السابق أن قيمة "ي

بي متوسدددددط    (α ≤  0.05)، وهذا يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصدددددائية عند مسدددددتوى دلالة  ككل
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درجات المجموعة الودابطة ومتوسدط درجات المجموعة التجريبية بعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدب في 

 .(المجموعة التجريبية)مستوى الدافعية نحو التعلم لدى طلاب الصف الثامن، ولصالح  

 

 نتائج السؤال الثالث   4.4

 ينص السؤال على ما يلي:

هل توجد فروق ذات دلالة إحصددددددائية بي متوسددددددط درجات المجموعة الوددددددابطة ومتوسددددددط درجات 

التحصدددددددديل الدراسددددددددي لدى  المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسددددددددب في مسددددددددتوى  

 طلاب الصف الثامن؟

 للإجابة عن هذا السؤال تم صياغة الفرضية التالية:

بي متوسدددددددددط درجات المجموعة   (α ≤ 0.05)وجد فروق ذات دلالة إحصدددددددددائية عند مسدددددددددتوى  تلا 

الودددددابطة ومتوسدددددط درجات المجموعة التجريبية قبل وبعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدددددب في مسدددددتوى  

 .التحصيل الدراسي لدى طلاب الصف الثامن

، كما هو مبي في (Mann-Whitney)تم التحقق من صدددددددددددحة هذه الفرضدددددددددددية باسدددددددددددتخدام اختبار  

 الجداول التالية:

 الفروقات في مستوى التحصيل الدراسي قبل تطبيق البرنامج:  4.5الجدول  

 متوسط التكرار  المجموعة المحور 
 المربعات 

 مجموع 
 المربعات 

 قيمة 
"U " 

 قيمة 
"W " 

 قيمة 
"Z " 

 قيمة 
"Sig. " 

 الدلالة 

التحصيل  
 الدراسي

 142.500 389.500 20.500 19 التجريبية 
 

313.500 
 

-0.867 
 

0.386 
 

غير  
 313.500 17.417 18 الوابطة  دالة 
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" في التحصدديل الدراسددي، وهذا 0.05المحسددوبة أكبر من ""  .Sigقيمة "  تبي من الجدول السددابق أن 

بي متوسددددط درجات   (α ≤  0.05)يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصددددائية عند مسددددتوى دلالة 

المجموعة الودابطة ومتوسدط درجات المجموعة التجريبية قبل تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدب في مسدتوى  

وهذه النتيجة تؤكد على وجود تجانس بي المجموعتي  التحصدددددددددديل الدراسددددددددددي لدى طلاب الصددددددددددف الثامن

 .الوابطة والتجريبية قبل البدء بتطبيق البرنامج من ناحية التحصيل الأكاديمي

 الفروقات في مستوى التحصيل الدراسي بعد تطبيق البرنامج:  4.6الجدول  

 متوسط التكرار  المجموعة المحور 
 المربعات 

 مجموع 
 المربعات 

 قيمة 
"U " 

 قيمة 
"W " 

 قيمة 
"Z " 

 قيمة 
"Sig. "  الدلالة 

التحصيل  
 الدراسي

 141.000 391.000 20.579 19 التجريبية 

 

312.000 

 

-

0.912 

 

0.362 

 

غير  
 312.000 17.333 18 الوابطة  دالة 

 
" في التحصدديل الدراسددي، وهذا 0.05المحسددوبة أكبر من ""  .Sigقيمة "  تبي من الجدول السددابق أن 

بي متوسددددط درجات   (α ≤  0.05)يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصددددائية عند مسددددتوى دلالة 

المجموعة الودابطة ومتوسدط درجات المجموعة التجريبية بعد تطبيق برنامج علم الدماغ المحوسدب في مسدتوى  

 .التحصيل الدراسي لدى طلاب الصف الثامن

 

 ج المقابلة تحليل نتائ 4.5

 المحوسب؟  الدماغ  علم برنامج  فاعلية  حول  بالبرنامج  المشاركي   الطلبة   تصور   ما  :رابع السؤال ال 4.5.1

على رسة مشاركي جميعهم من الطلبة الذين خوعوا للدراسة من خلال البرنامج  المقابلة  اشتملت

(. وكان الباحث قد  المدروس وتم اختيارهم من كافة فئات التحصدددديل الأكاديمي )المتقدم والمتوسددددط والمتدني ِّ
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تعمد وجود الفئات الثلاث في العينة من خلال العينة القصدددددددددية ذلك لأنع الدراسددددددددة تتطلب ان تشددددددددتمل  

 العينة على جميع فئات التحصيل الأكاديمي لزيادة مصداقية النتائج والقدرة على تعميمها في المستقبل.   

قد قام الباحث بترميز أسماء المشدددددداركي في المقابلة حفاهاً على سددددددرية المعلومات الشددددددخصددددددية وفقاً  و 

 .(4.1المواثيق الأخلاقية للبحث العلمي، وذلك كما الجدول )

 معلومات العي ِّنة المشاركة في المقابلة :  4.7الجدول  
 المدرسة  الجنس  المستوى الأكاديمي  السنة الدراسية  رمز الطالب  الرقم 
المدرسة    ذكر المستوى الأكاديمي المتقدم    1، ن، ذك،1م 

 الأمريكية في غزة  
  أنثى  المستوى الأكاديمي المتقدم    1، أنُ، ر ، 2م 
  ذكر المستوى الأكاديمي المتوسط    2، ذك،ح ، 3م 
  أنثى  المستوى الأكاديمي المتوسط   2، أنُ، ز ، 4م 
  ذكر المستوى الأكاديمي المتدني ِّ    3، س، ذك،5م 
  أنثى  المستوى الأكاديمي المتدني ِّ   3، أنُ،م ، 6م 

 

 البرنامج؟ ما هو تصورك عن  بعد انتهاء برنامج علم الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م(   4.5.1.1

الدراسددددددددددددة و من خلال الإجابة على سددددددددددددؤال المقابلة الأول الى يسددددددددددددعى الباحث في هذا الجزء من 

ع أفراد المقابلة إلى  التععرف على تصددددددورات الطعلبة اتجاه برنامج علم الدماغ المحوسددددددب و ذلك بعد أن خَوددددددَ

الدراسة من خلال هذا البرنامج، ومن خلال إجابات أفراد العينة يظهر للباحث أن جميع التصورات حول 

دروس علم الدماغ المحوسددب )ب،ع،د،م( في مُجملها إيجابية   بيَد أنع هناك تباين في الزاوية التي البرنامج الم

، ن، 1يرى من خلالها افراد العينة ذلك التصور الإيجابي فقد رَصد الباحث من خلال من خلال إجابة )م

الأكاديمي فقط و يعطي مثالًا  تتجسد في الارتقاء في التعحصيل   ( الذي يرى أن إيجابية هذا البرنامج1ذك،

على ذلك ارتفاع درجته في اختبار الاجتماعيات الذي كان يعتبر معوددددددلة له فيما أصددددددبح بعد تطبيق هذا 

 :)ب،ع،د،م( حيث أنه يقولالبرنامج يشعر بمدى التعطور بعد الدراسة من خلال برنامج 
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في الامتحدددانات واجيدددب العلامدددات اللي بدددده اياهدددا ومنهدددا امتحدددان    أكثر  أركزصددددددددددددددرت  "
الاجتماعيات جبت فيه كتير غلطات بس لما اسدددددددتخدمت في الاسدددددددتراتيجيات التي تعلمتها 

 "جبت غلطتي
 

اتعفقددددت )م المدددددروس على 2، ز، أنُ،4م)( و  3، م، أنُ،6وقددددد  فيمددددا يقول من تأثير البرنامج   )

التعحصدددددددددديل العِّلمي فتقول الثانية أ ا ترى أن هذا البرنامج قد مكنها من وضددددددددددع طريقة جديدة للدراسددددددددددة  

تومن لها التعفوق والإواز فقد كان من الصعب عليها زيادة قوة ذاكرتها ولكن مع الدراسة من خلال هذا 

الأمر أسددددهل لاسدددديما في مادتي الفيزياء و الكيمياء وقد ورد ذلك من خلال اجابتها الآتي   البرنامج أصددددبح

 نصها

  أنى ان صددددددددعب    أفكر وكنت الموضددددددددوعوالبرنامج سددددددددهل   قويةمثلا كانت ذاكرتي مش كثير "
  لأني كله ايجابي بالذات بالعلوم    كتير البرنامجخلالي اياه سدددددددددددهل    البرنامج لكن ذاكرتي أقوي

 "والكيمياء وعلاماتي بالفيزياءانه في تطور كثير في دراستي   أحسصرت 
 

علم الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م( ( على فائدة برنامج  1، ر، أنُ،2م)  نفسه تتفقولكن في الوقت  

وجدددواه في تطوير أداء الطعلبددَة ولكنهددا تختلف معهم في مدددى الأثر الددذي يقدددمدده البرنامج فهي تجددد الأثر  

الأكبر لهذا البرنامج في اكسدابها مهارات تطوير الذات بشدكل عام وليس فقط على مسدتوى الدراسدة فقط 

تجربة هذا البرنامج كيف تتحدى الصددعاب التي تواجهها في فهي تذكر على سددبيل المثال أ ا اكتسددبت من 

 العملية الدراسية مثل الثقة بالنفس وكيف تكون فخورة بنفسها ة وذلك من خلال قولها  

كثير من الصددددددددددددددعوبات يا   أتحدددىوعلمني مهددارات جددديدددة كيف اطور على حددالي وكيف  "
امور في داخلي واني اكون فخوره في حالي    وكيف اطورحياتي عشدددان اكسدددب ثقتي بنفسدددي  

 "شغلات والفوز في هذا التحدي  أتحدىلما 
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( حيددث  2، ح، ذك،3م)  إجددابددةومن الإجددابات التي جدداءت بعيدددة عن كددل الإجددابات الخرى هي  

يرى أن أكبر فائدة في هذا البرنامج أنه أعانه على تثبيت روتي صدددددددحي له في الحياة بشدددددددكل عام كما أنه 

 مكعنه من تجاوز معولة كبيرة في حياته وهي التكاسل في أداء الواجبات كما قال

البرنامج حلو وافادني في كثير من الاشدددددددياء مثلا صدددددددار عندي روتي صدددددددحي وبطل عندي  "
 "تكاسل زي اول

  
ة وهو )مكمددا ان   ( فهو يرى فددائدددة  3، س، ذك،5هندداك اجددابددة  مختلفددة نوعدداً مددا من احددد الطعلبددَ

البرنامج زادت من خلال التوجيه و الاشدددددراف الذي قام به المعلم الذي لولاه ربما كان سددددديشدددددعر بالودددددياع 

 بحسب تعبيره حيث أنه أول مرة يتعر  لمثل هذه التجربة فهو يقول 

لأني اول مرة بأدخدل بهيدك تجربدة ولدك صددددددددددددددراحدة انا أتوقع ان توهيف المعلم لهدذا البرنامج  "
بالشدددددكل الصدددددحيح كان له الدور الأهم لأني بتوقع لو ما كان التوجيه والاشدددددراف من المعلم 

 بشكل اللي تم يمكن كان حسيت حالي ضايع"  
 

بعد انتهاء برنامج علم ") (ب،ع،د،م)  المحوسب  الدماغ  علم   تصور الطلبة حول برنامج :  4.8الجدول  
 ( "البرنامج؟ما هو تصورك عن  الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م( 

مفيد في المجال   المشاركي
 الأكاديمي 

مفيد على النظاق   مفيد في بشكل عام 
 الشخصي 

 غير مفيد 

    x 1، ن، ذك،1م

  x   1، ر، أنُ، 2م

   x  2، ح، ذك،3م

    x 2، ز، أنُ، 4م

  x   3، س، ذك،5م

    x 3، م، أنُ،6م
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ة:  بعد تحليل الباحث لإجابات الطعلبة الذين خودعوا لتجرب التعلم من خلال برنامج علم الخلاصََ

الدماغ المحوسدب )ب،ع،د،م( التي عُقَدت في المدرسدة الأمريكية في غزة ،وبعد رصدد التكرارات التي وردت 

لطلبددة ولكن في الإجددابات تبي لدددى البدداحددث اجمدداع الطلبددة على الفددائدددة الكبيرة التي يقدددمهددا البرنامج ل

الاختلاف بي الطلبدة كدان في الزاويدة التي يرون أن الفدائددة تكمن فيهدا حيدث يرى البعل أن هدذا البرنامج 

المدروس يسددددداعد في زيادة التحصددددديل الأكاديمي )الحصدددددول على درجات مرتفعة( بينما يرى البعل الأخر 

الجميع هي لأحد الطلبة يرى أن   أنه يكسدددددددددبهم بعل مهارات تطوير الذات اما الاجابة التي اختلفت عن

البرنامج قد مكنعه من تثبيت روتي صدحي له في حياته اليومية وأبعده عن التكاسدل في أداء الواجبات كما  

أن إحددى الإجدابات أشدددددددددددددددادت في دور المعلم من خلال اشددددددددددددددرافده على العمليدة التعليميدة من خلال هدذا 

 ة من هذا البرنامج.  البرنامج وأ ا ذات الدور الأكبر في الاستفاد

 

 ب،ع،د،م(؟ )  المحوسب  الدماغ   علم ما هي الفائدة العُظمى التي تعتقد ان برنامج 4.5.1.2

في هذه الجزئية من الدراسددة ومن خلال تحليل إجابات الطلبة الذين تمت مقابلتهم في هذه الدراسددة 

يسدددددددددددعى الباحث لمعرفة الفائدة العُظمى من برنامج علم الدماغ المحوسدددددددددددب )ب،ع،د،م( وذلك من وجهة 

لفت انتباه الباحث نظر الطعلبة أنفسدددددددهم وأي جزئية في هذا البرنامج حظيت بالاهتمام الأكبر للطلبة ومما 

واسددددددتراتيجياته الا ان هناك إجابة اختلفت أن معظم اسددددددتجابات الطعلبة كانت تركز على مهارات التعفكير 

( الأشدددددددياء التي اكتسدددددددبها من هذا البرنامج و هذه  1، ن، ذك،1مفقد ذكر )  قليلاً عن الإجابات الأخرى

ت في الروتي اليومي لديه الذي بدو  ره كان له أثراً ممتدازاً على التعغير في طريقدة التعفكير فعلى التجربة التي غيرع

( أنه أكتسددددب كثير من الأشددددياء بعد هذه التعجربة كان لها أكثر كبير في 1، ن، ذك،1م)سددددبيل المِّثال قال 

 تطوير طريقة التعفكير
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  بالإضدددددافة اول شددددديء هناك عدد سددددداعات معي لازم الانسدددددان ينامه وهي  ان سددددداعات   "
لتنظيم الوقت و نعمل جدول ننظم في وقتنا وهذا الشديء سداعدني في تعلق في تعلم الاشدياء 

وتقسدددددددددديمها الى اجزاء صددددددددددغيره واجمع الاشددددددددددياء القديمة مع الجديدة و خلاني اتعلم   الجديدة
 "بشكل كثير ممتاز

 
حيث أن البرنامج قد فتح أنظاره نحو الحاجات الجسددمانية التي سدديكون لها دور بارز في تطوير آلية 

التفكير مسددددددددددتقبلاً كما يذكر هو نفسدددددددددده انع هذه التجربة جعلته يركز على الجانب الإيجابي في كل شدددددددددديء 

 جل من الخطأ فهو يقولفأصبح دائماً ما يتجاوز الأثر السعلبي لأشيء وأي تجربة كما انه تجاز عقدة الخَ 

كمان انه الواحد لما يعمل اي خطأ ما يسددددددتسددددددلم لكن هذا خلانا نتعلم منه نسددددددتفيد منه   "
لقدام وبنتعلم منها اخطائنا في تحسددددي امور حياتنا يعني مش غلط الواحد اط  بالامتحان  

 "بل يتعلم منه حتى يتحسن
 
، ن، 1م)( جزئيدداً مع  1، ر، أنُ،2مفي جزئيددة الرعددب من الخطددأ او الرهدداب من الخطددأ اتفقددت ) 

( ولكن في موضوع الاختبارات فكلاهما يرى أن هذا البرنامج جنعبه سطوة الخطأ و الرعب منه لكن 1ذك،

تهما يتحرران لوالثانية وتخصدددددددصددددددده في الرهاب من الاختبار وا ما بعد هذه التعجربة جعالأول يعمم الفكرة  

 : من هذا الخوف و ذلك من خلال قوله

كنت شدخص كتير بتوتر ولاف من الامتحانات بشدكل كبير لكن الان بعد ما اسدتخدم  " 
  أغمل التوتر بذات لما    أنسدىالتوتر في الامتحان لدرجة   أحسدنخاصديه الاسدترخاء صدارت  

 " الامتحان بنسى الخوف والقلققاعة عيني واتنفس بهدوء في داخل  
 

كما أ ا تقول أن هذا التجربة ومن خلال هذا البرنامج أصددددددددددددبحت تجيد ترتيب الأولويات و تنظم  

الوقت بل لقد أصدددددبحت تدخل في تحدي مع نفسدددددها لتحقيق النجاح   تنج بعد ان أصدددددبحت تنظر إلى 

 الأشياء بإيجابية وأصبحت تعطي كل عمل وقته المناسب له كما تقول في الفقرة الاتية
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سدددددددلبي ولما صدددددددرت افكر بطريقه ايجابيه واتحدى هذه الامور وافوت فيها صدددددددار كل شددددددديء "
عندي بصدددددددير وصدددددددرت انظم وقتي بشدددددددكل كثير ممتاز وانا اعطي مجال واسدددددددع على دراسدددددددتي 

كمان     واعطي بقيه امور حياتي في يومي حقها )مش كل اليوم دراسددددددددددة ولا كل اليوم لعب(
كثير كمدان    نيسدددددددددددددداعدات وهداذا الشدددددددددددددديء بريح المخ وبالفعدل كدان بريح   دانيدةقدديش ان النوم  

والاكل المناسدددددددب اللي اخذناه لتنشددددددديط الخلايا الدماغ وتغذيتها كثير سددددددداعدني في   الأطعمة
 "  الفترةحفظه ودراستي في خلال هذه 

 
( التي هي تقول ان من أفودددددل ما حصدددددلت عليه من 2، ز، أنُ،4وفي هذه النقطة هي تتفق مع )م

هذه التجربة هو القدرة على تنظيم الوقت و ربط الأشددياء ببعوددها حتى لا تودديع الواجبات  هذا البرنامج و 

   بي زحمة الأعمال

تنظيم الوقت وبعدين تعلمت انه بدي اتذكر شدددددددديء اربطه في  " تعلمت من خلال البرنامج
   "شيء ثاني مثير الي وخاص الي اليني اتذكره ويول معلق بذاكرتي  

 
ابقة فهو يركز2، ح، ذك،3أما )م  كثيراً على أن    ( فقد جاءت اجابته شداملة لجميع الإجابات السدع

أعظ مكسدب له من هذا البرنامج وهذه التجربة هو التعغلب على التعوتر بشدكل عام ورهاب الاختبار ففما 

أدى به إلى ترتيب واجباته وفق أوقاته المتاحة وبناء عليه مقد تطور مسدددتواه الأكاديمي وارتفعت درجاته في 

 ة فأصبح له روتي صحيالاختبارات وبذلك فقد انعكس هذا على حياته اليومي

توتري وقلقي في الامتحانات، وارتفعت درجاتي   هذا سددددددددددددداعدني كثير في امتحاناتي وخفف"
أكثر من شديء سداعدني من هذا البرنامج في تطوير ذاتي وعلاماتي وأعمل روتي   في المدرسدة
 "الصحي

 
ابقة لكنه كعاته في اجابته السدددددددابقة  3، س، ذك،5مأما عن ) ( فقد اتفق مع معظم الإجابات السدددددددع

أن جداء بأمر مختلف عن الاخرين هو انده قدال أن هدذه التجربدة تجداوزت حددود المددرسددددددددددددددة وأفدادتده في حيداتده 

 اليومية و تعامله مع الأصدقاء و مع الواجبات اليومية  فقد قال
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صددددرت انظر للأشددددياء من الناحية الإيجابية وأواجه نفسددددي أولاً و صددددرت بهد هذه التجربة " 
واثق كثير بنفس وما بهمني الفشددل أول مرة وتاني مرة و هذا انعكس على حياتي في المدرسددة 

 و حتى في الحياة اليومية و الواجبات اليومية مع أصدقائي"
    

( فقد ذهبت إلى أن أعظم شدددددددددددديء حصددددددددددددلت عليه من هذا البرنامج هو مهارة 3، م، أنُ،6مأما )

التفكير الناقد والاسددددترخاء الفكري فقد أصددددبح يفكر في كل شدددديء قبل قبولها أو رفودددده وهذا قد غير كثير 

 .من الأشياء في حياته فقد أصبح تأخذ الأشياء بعمق

بعد جمعع الباحث إجابات الطعلبة للسددددؤال الثاني وتحليل تكراراتها للوصددددول إلى أعظم ما  :  الخلاصَََة

يمكن ان يقدمه برنامج علم الدماغ المحوسددددب )ب،ع،د،م( من وجهة نظر الطعلبة الذين درسددددوا من خلال 

هو اكسدددداب   هذا البرنامج و خوددددعوا لهذه التجربة وقد أههرت التكرارات ان أعظم ما قدمه هذه البرنامج

الطلبة مهارة التفكير الإيجابي وعدم الاسددتسددلام لأول فشددل في حياتك إضددافة الى التفكير بشددكل صددحيح 

والاسددددددددددددددترخداء كمدا تكررت إجدابدة أن هدذا البرنامج سدددددددددددددداعدد الكثير على تجداز التعوتر الحيداتي والقلق ورهداب 

الأكاديمية بل إن احدى الإجابات  الاختبار بل لقد اصدبحوا أشدخاص مسدتقرين نفسدياً يحققون الإوازات  

أههرت ان آثار البرنامج تجاوزت حدود المدرسة وأثعرت ايجابياً على التععامل مع الوجبات الحياتية و التعامل 

مع الأصدقاء فهو من وجهة نظرهم قد قدعم لهم الاستقرار الأكاديمي والاستقرار الحياتي لهم سواء داخل أو 

 خارج المدرسة.  
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ما هي الفائدة )"   ب،ع،د،م()  المحوسب   الدماغ  علم  الفائدة العُظمى التي تعتقد ان برنامج :  4.9الجدول  
 "( العُظمى التي تعتقد ان برنامج علم الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م(؟

حل مشكلة التوتر   المشاركي
 ورهاب الاختبار 

تنظيم الوقت و ترتيب  
 الأولويات 

مهارات تطوير الذات و التفكير  
 بإيجابية 

 x x  1، ن، ذك،1م
  x x 1، ر، أنُ، 2م
 x x x 2، ح، ذك،3م
  x x 2، ز، أنُ، 4م
 x x x 3، س، ذك،5م
  x x 3، م، أنُ،6م
 

 هل شعرت بتغيير في دافعيتك نحو المواد العلمية؟  4.5.1.3

من خلال هذا السدددددؤال والاجابة عنه سدددددعى الباحث للوصدددددول إلى التغيير الحقيقي الذي سددددداهم به  

الطلبة   إجاباتبرنامج علم الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م( على دافعية الطلبة نحو التعلم ، ومن خلال جمع 

و تحليها توصددددل الباحث إلى أن جميع الطلبة شددددعروا بالتغير الايجابي الذي احدثه هذا البرنامج و لكن كل 

طالب يتحدث أخذ يتحدث عن الجانب الذي يراه أكثر وضددددددددددوحاً في التعغيير وأكثر أهمية من وجهة نظره 

( عن  أن من أهم الأمور التي اكتسددددددددددددددبتهدا من خلال البرنامج المددروس هو أن  3، م، أنُ،6مفقدد بددأت )

 و هذا كان له أثر كبير في زيادة الدافعية  المعلومة بشددددكل عام قريبة جداً منه أكثر مما كامت تتخيل سددددابقاً 

 للدراسة فنراها تتكلم هذا الأمر في الجزئية الآتية من المقابلة

وتحسنت كثير في علامات    الي  وأحبالى    أقربصحيح صرت اشعر انه المعلومات صارت  "
 "  وصار في عندي تغيير كثير في حبي لهذه المواد يةالمواد العلم

 
كما تحدثت على عن تعرفها على اسددددددددددددددتراتيجيات التععلم و أثرها في زيادة الدافعية نحو التعلم  وقد 

 ورد ذلك أثناء حديثها في هذه الفقرة قائلة
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وصدددددددددددددددددار في عندددددي تغيير كثير في حبي لهددددذه المواد بعددددد مددددا تعرفددددت على هددددذا البرنامج  "
 "والاستراتيجيات اللي كانت موجوده بداخله 

 
، ر، أنُ،( و التي هي أيوددددددددداً تعتقد أن تفوقها في مواد العلوم  2وهي النعقطة التي اتفقت فيها مع )م

البحتة مثل الرياضدددديات و العلوم والكيمياء كان أسدددداسدددده هو تلك الاسددددتراتيجيات التي تعلمتها من خلال 

 علم الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م( وقد أردت ذلك في قولها أثناء المقابلةبرنامج 

الصددددحيح انا زاد حبي للمواد العلمية زي الرياضدددديات والعلوم والكيمياء وبالذات لما تعرفت "
 "على الاستراتيجيات التعليمية اللي سهلت علي الدراسة

 
فهي ترى أن هذا التفوق نتج عن تحفيز الدافعية للتعلم بشدددكل عام لاسددديما تلك المواد التي لم تكن  

، م، 6م)الطالب تشددددعر بشدددديء من الدافعية باتجاهها قبل البرنامج وهذه التجربة الدراسددددية، كما أضددددافت 

( نقطدة على قدَدر  من الأهميدعة ألا وهي تحفيز الدذاكرة و التدذكر للمعلومدات من خلال ربط المعلومدات  3أنُ،

بالأشدددياء التي يحبها الطلبة طبقاً لقواعد هذا البرنامج فكان هل التحفير للذاكرة يزيد من دافعيتها للدراسدددة 

 و ارتفاع تحصيلها الأكاديمي الملحو 

 . "انا بحبها  بأشياءوصرت اتذكر المعلومات بشكل سهل لما كنت اربط المعلومات  "
 
، ز، أنُ،( التي ترى أن هذا البرنامج قد ارتقى بدافعيتها  4مبنفس الفكرة تقريباً جاءت اسدددتجابة )و 

للدراسدددددددة في مواد العلوم والرياضددددددديات كما ذكر أصددددددددقا ها السدددددددابقي إلا ا ال أضدددددددافت نقطتي غايةً في 

الأهمية أما الأولى فهي سددددياسددددة النعفس الطعويل في الدراسددددة التي تقوم على أن الطالب لابد أن يبقى يحاول  

 معينةد الأمل في الحصول على الجواب أو الطريقة الصحيح لحل مسألة ولا يفق

على بي ما   وأكثر أكثر أجرببوددددل   صددددعوبةلو واجهتني اي  و  عندي دافعيه اقوى صددددار" 
 "الحل الصح أصل
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أما النقطة الثانية في التععل م القائم على التعحدي و العزيمة فلا تقتصددددددددددر في التععلم على الأشددددددددددياء التي 

تعرفها أو تلك الأشددددددددياء التي يسددددددددهُل عليها بل تسددددددددعى لتعل م الأشددددددددياء التي يجب تعلمها بعل النعظر عن 

 : مقدار السهولة والصعوبة فهي تقول

 "وهذه عزيمه وتحدى  المناسبة بالطريقة الموضوع أحللازم    إنيوبصير عندي عزيمة  " 
 

،د،م( قد ولعد عندها التععلم القائم على التعحدي و بهذا النعوع  علم الدماغ المحوسددددب )ب،ع فبرنامج

 من التععل م ارتفَت الدافعيعة للتعلم 

( فقدد كداندت وجهدة نظره أن هدذا البرنامج من زاد من الددافعيدة للتعلم في مدادتي  1، ن، ذك،1مأمدا )

الرياضددديات و العلوم ذلك أنه وجد نفسددده تغيرع تغييراً واضدددحاً في هاتي المادتي بشدددكل دقيقو لم يعر ِّج على 

لدب في هداتي المدادتي لا المواد الأخرى مدا يظهر لددى البداحدث أن أثر هدذا البرنامج قدد ههر لددى هدذا الطدا

سدددوهما و هنا يَظهَرُ للباحث محدودية الاسدددتفادة من هذا البرنامج فهو يقِّر أنعه أصدددبح يحب أن يدرس مواد  

الرياضدددددددددددددديددات والعلوم فهو أقرب للتددأثير العدداطفي وليس تأثير جددذري على الدددافعيددة نحو التعلم و الارتقدداء 

 بالتحصيل الأكاديمي

والرياضديات نفس  أكثر وأحبها أكثرمادة العلوم وصدرت ادرسدها   أحبانا بديت   الصدراحة"
 "الاشي

 
فتظهر عبدارة الطدالدب التي تلفظ بهدا في المقدابلدة محددوديدة اسددددددددددددددتفدادتده من هدذا البرنامج فدالاسددددددددددددددتفدادة 

نراه يقترب من وجهة  الإجابةحاصدددددلة و لكن ليسدددددت بالمسدددددتوى الذي ذكره أصددددددقاءه من قبل ، و بهذه  

( فهو يقول أن هذا البرنامج قد ارتقى قليلاً بحبه للمواد الدراسددددددددية بشددددددددكل عام فلم  2، ح، ذك،3منظر )

يذكر مادة واحدة أو قسددم معي من المواد الدراسددية فهو يرى أن البرنامج قد ارتقى بحبه للمواد التعليمية و  

 ليس ارتقاءً كبيراً في الدافعية نحو التعلم بكل فعالياته
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 " واد العلميةللمالتفكير زاد حبي شوي    ةاه شوي لما فهمت انه كيف بيشتغل الدماغ وعملي"
 

فهو بذلك أيوددددداً يقُِّر  بالفائدة التي حصدددددل عليها من هذا البرنامج لكنه ليس بمسدددددتوى الفائدة التي 

( 3، س، ذك،5محصدددددددل عليها أصددددددددقاءه أما الاسدددددددتجابة الأخيرة فكانت مختلفة عن الجميع فقد  كان )

المعلم للفصددل من خلال هذا البرنامج  إدارةيسددتمتع بالدراسددة من خلال هذا البرنامج و خصددوصدداً بطريقة  

بالنسدبة الي كانت تجربة البرنامج جديدة علي صدراحة أعطتني   ما جعل الفصدل ممتعاً جداً من وجهة نظره "

طريقدة جدديددة و عن جدد كداندت كثير ممتعدة يمكن لأنده أول مرة أتعلم بهدذه الطريقدة" و الجداندب الآخر من 

مج و يراه الطريقة الأمتع للدراسددددددة فقد الاختلاف في هذه الاسددددددتجابة أن الطالب أصددددددبح يحب هذا البرنا

( قد أحب  3، س، ذك،5مكان الأصدددددددددددقاء يحبون المواد الدراسددددددددددية بسددددددددددبب هذا البرنامج بينما ود أن )

 البرنامج ذاته فأصبح يحب الدراسة لأ ا تتم من خلال هذا البرنامج الجديد بالنسبة له

لكن الطريقة اللي كان المعلم يمشدددددددددي فيها الحصدددددددددة كانت كثير حلوة خلتني احس انه هذا " 
 البرنامج بوخذني إلى عالم دراسي جديد كثير حبيته"

 
  .فكانت هذه التجربة بالنسبة له عالماً دراسياً جديداً كما يقول

  للإجابة بعد أن قام الباحث جمع اسدتجابات الطلبة و تحليلها تبي لديه أن الطلبة وفقاً :  الخلاصَة

عن هذا السدددؤال قد انقسدددموا إلى ثلاثة أقسدددام القسدددم الأول الذي يرى أن هذا البرنامج ذو منفعة كبرى و  

أثر هداهر في زيادة دافعيدعة الطلبدة بدل وزاد عن ذلدك أنده أسددددددددددددددس لدديهم فكرة التعلم القدائم على التعحددي و  

ن يرون أن هذا البرنامج قد ارتقا التجريب المسدددددددددتمر ، أما القسدددددددددم الثاني فقد كان مكوناً من الطلاب الذي

نحو مواد معيدعنَة وخصددددددددوصدددددددداً مواد العلوم البحتة فقد ههر لديهم الأثر الأكبر لهذا البرنامج على   بدافعيتهم

رمتهدددا ، والجزء الثدددالدددث فقدددد تكون من الدددذين يرون أن هدددذا بعل المواد و لم يظهر على العمليدددة التعليم ب
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البرنامج قدم لهم فائدة و اسدددددددتنهل دافعيعتهم نحول التعلم و لكن لم يصدددددددل الى المسدددددددتوى الذي وصدددددددل له 

 الأصدقاء الآخرين.  

 المحوسب   الدماغ   علم  التغيير في الدافعية نحو المواد العلمية من خلال برنامج   : 4.10الجدول  
 "(هل شعرت بتغيير في دافعيتك نحو المواد العلمية؟)"   ب،ع،د،م()

 لا يوجد تغيير  تغيير قليل  تغيير متوسط  تغيير كبير  المشاركي
  x   1، ن، ذك،1م
    x 1أنُ، ، ر، 2م
  x   2، ح، ذك،3م
    x 2، ز، أنُ، 4م
   x  3، س، ذك،5م
    x 3، م، أنُ،6م

 

 هل كان للبرنامج أي آثار إيجابية على طريقة التفكير عندك؟  4.5.1.4

في هذا الجزء الذي هو السددددؤال الأخير من المقابلة يقوم الباحث تحليل اسددددتجابات الطلبة للوصددددول 

مددى تأثير برنامج علم الددمداغ المحوسددددددددددددددب )ب،ع،د،م( على طريقدة التفكير لددى الطلبدة الدذين إلى معرفدة  

خوددعوا لهذه الدراسددة وقد تعددت و تنوعت اسددتجابات الطعلبَة وإن كانت معظمها في الجانب الإيجابي و  

البرنامج  ( يعتقد أن اعظم ما اكتسدبه من هذه التجربة و هذا1، ن، ذك،1لكن كلٌ على طريقته فنجد )م

هو الارتقاء بالتفكير بل الحصول على طريقة جديدة في التعفكير حيث أنه اصبح كثيراً ما يدخل مع نفسه 

 في تحديات كبيرة للدراسة و متابعة الواجبات الأكاديمية

في مجال التفكير ان اقبل اي تحدي مع نفسدي ومهما كان الاشدي صدعب   أثرشديء   أكثر " 
 "الا انه بالتصميم ممكن نحققه
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كما أن     (ب،ع،د،م) المحوسددددددددب الدماغ علم فهده الطريقة وفق ما ذكر  قد اكتسددددددددبها من برنامج

هذا البرنامج قد أشددددددددعل الحماس في نفسدددددددده للتعامل مع أي نشدددددددداط أكاديمي وأي هدف يقوم له الطالب  

( 2، ح، ذك،3بحمداس وجدديدة لابدد أن يحققده و يصددددددددددددددل فيده إلى مدا يريدد وهو الأمر الدذي يتفق فيده مع )م

 الذي يقول

صدددددرت و   وأتحدىاسدددددتخدام الاسدددددتراتيجيات التي تعلمناها من شدددددان اضدددددل وراء الموضدددددوع  "
 "استخدم عبارات ايجابيه

 
فهو جزئيداً يتفق مع من سددددددددددددددبقده لكنده يزيدد على ذلدك أن أسدددددددددددددداس هدذا التعحددي للنفس هو تلدك 

الاسددددتراتيجيات التي تعلمها في فترة تنفيذ هذا البرنامج الرائع وفق ما قال   يودددديف بعل النقاط مثل ان 

وأفكاره مما سهعل عليه الدراسة بغل النعظر عن سهولة أم صعوبة هذا البرنامج قد ساعده على تنظيم وقته  

لو واجهني اي موضددوع صددعب بحاول اسددتخدام الاسددتراتيجيات التي   الموضددوع المدروس فهو يقول " كمان 

" منا أنه يقول من اعظم ما اسدددددتفاده في هذا البرنامج في موضدددددوع  تعلمناها من شدددددان اضدددددل وراء الموضدددددوع

مطلقة وقد كان لهذا الأمر الأثر الأكبر على  بإيجابيةمهارات التعفكير هو أنه أصدددددددبح يفكر اتجاه الأشدددددددياء 

 يقولحياته الأكاديمية و حياته اليومية فقد أصبحت حياته أحسن بكثير كما 

في كثير في دراسددددتي وصددددرت  وهذه العباراتاسددددتخدم عبارات ايجابيه واحكيها مع نفسددددي  "
   "كثير من مجالات حياتي  أحسن

 
( التي تقول في هددذه الجزئيددة ا ددا بعددد هددذه  1، ر، أنُ،2ماتفقددت معدده )  الإيجددابيوفي نقطددة التعفكير  

وهو ما كان له الأثر الأكبر حتى على علاقاتها مع الآخرين حتى  بإيجابيةالتجربة أصددددددبح تأخذ كل شدددددديء  

  تزيد فتقول من الأمور التي تغيرت في تفكيرها بعد هذا التجربة من وإن كان أولئك الناس من سدددددددددددددلبيي  

هو ا ا لم تعد تسدتجيب لاسدتفزاز المسدتفزين ولا احباط     (ب،ع،د،م) المحوسدب الدماغ علم برنامجخلال 
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التعفكير السددددددددددددلبي مما كان له الأثر الأكبر في تطر مهارات   أصددددددددددددحابالمحبطي وهذا ما قادني للإبتعاد عن 

 في كل المجالات فهي تقول  الإوازالتفكير لديها وتعظيم 

او بحاولوا يسددددددددددددتفزوني او يحبطوني الا انه انا لما بفكر بطريقه ايجابيه صددددددددددددرت ابتعد عن كل  "
من هذا الشددددددددددديء كثير فادني لما انا جربته   بتأثروما   السدددددددددددلبية  آرا همالناس السدددددددددددلبيي وعن  
 "في حياتي  السلبيةوابعدني عن كل النقاط  

 
فهي تقُر أن هدددذا البرنامج قدددد تجددداوز الحيددداة الأكددداديميدددة إلى الحيددداة العدددامدددة و من العلاقدددة بالمعلم و 

، ر، 2م)( فقدد ذكرت شدددددددددددددديءً مقدارباً لكلام   3، م، أنُ،6مأمدا )    الطلاب إلى العلاقدة مع المجتمع المحيط

( في موضوع تنظيم الوقت والأفكار فقد أصبح ينام في أوقات محددة و يدرس في أوقات محددة وفق 1أنُ،

 نظام وتفكير محدد وفق التغيير الفكري الذي حصل له بعد تجربة هذا البرنامج فهو يقول

وقتي في حيددداتي ادرس بوقدددت معي وانام بوقدددت معي واتغدددذى بشددددددددددددددكدددل   أنظمصددددددددددددددرت  "
 "فتح عقلي لأنهبعد البرنامج  يتغير تفكير و  ،كويس

 
فقد أصدبح كما يقول يرى الأشدياء بمنظور آخر و يعزو هذا الأمر للارتقاء الفكري الذي حصدل له 

 بعد هذه التجربة التي خوع لها

 "نيثابشكل    للأمورناه علمنا كتير طرق الينا نتطلع ذ يعني الاشي اللي اخ"
 

( فقد ذكر أن هذا البرنامج غيرع طريقة تفكيره في الحياة بشدددددددددكل عام حتى في 3، س، ذك،5مأما )

 قراراته الشخصية فهو يذكر في اجابته

% بعدد هدذه التجربدة  100خلتني احس ان هدذا البرنامج اللي رح يغير حيداتي وفعلاً تغيرت " 
 " و صرت كمان امش على هذا البرنامج بنفس الطريقة حتى في قراراتي الشخصية
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كمدا أن هدذا الطدالدب هو الوحيدد الدذي ذكر أن طريقدة توهيف المعلم لهدذا البرنامج في الفصددددددددددددددول  

الدراسدددددددددية زاد من حي ِّز الاسدددددددددتفادة من هذا البرنامج بل و مكنه من توهيف هذا البرنامج في كل شدددددددددؤون 

( حيث تقول أن  2، ز، أنُ،4مالحياة و ليس فقط في المدرسة ولكن أغرب استجابة كانت هي استجابة )

هذا البرنامج قد قلب حياتها بشددكل كامل و غير طريقة تفكيرها في الحياة بأجمعها فقد كانت لا تفكر في 

الالعاب هي الشددديء الوحيد في حياتي واني لازم اعطيها    ان  انظرقبل البرنامج كنت   حياتها الا بالألعاب "

" ولكن بعد هذه التجربة أصددددددددددبح يفكر في الأشددددددددددياء الألعاباغلب وقتي وكنت اموددددددددددي كثير وقت على 

بطريقة مختلفة فقد وزعع وقته بي كل الواجبات فانعكس ذلك على تحصدددددددددددددديله الأكاديمي وفهمه للمواد بل  

 وطريقة تعامله مع الناس

لكن الان صددددددددرت اعطي كل ماده في فتره زمنيه معينه وصددددددددرت اوز فيها وهيك صددددددددارت   "
وحتى لو رحت على المدرسدددة او عبر الاون لاين برجع براجع   أفودددلعمليه فهم للمواد كثير 

 " كثير  واضحةوبفهم وبشكل اوسع وهيك بتصير عندي المعلومات صارت 
 
 بذلك يتكون هي أكثر من خصل على الفائدة من هذا البرنامج في مجال مهارات التعفكير و 

ََة:   بعد الانتهاء من تجميع اسددددتجابات الطلبة و تحليلها تبي للباحث أن جميع الطلبة يرون  الخلاصَ

كان له أثر باله في تغيير طريقة تفكيرهم باختلاف ذلك     (ب،ع،د،م)  المحوسددددددددب  الدماغ  علم أن برنامج

التعغير فكمهم من كدان التغير حداصددددددددددددددل في نظرتده للأشدددددددددددددديداء و العداليدات و البعل الآخر يرى أن التعغير لم 

يتوقف فقط على الأمور الأكاديمية فقط بل تجاوزه إلى روتي الحياة اليومية فأصددبح التغير في التعفكير يصددل 

قات النوم وأوقات الدراسدة وأوقات الأنشدطة اليومية وهناك جزء أخر من الطلبة الذين سداعدهم هذا إلى أو 

البرنامج لتغيير طريقة تفكيرهم في الحياة العامة والعلاقات العامة حيث تغير تفكيرهم في اختيار الأصحاب  
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وتنفيذ الفعاليات والأنشدددددطة و بذلك تكون اسدددددتجابات الطلبة كلها في الجانب الإيجابي و التغيير الإيجابي  

 ولكن في أطُر مختلفة 

هل ")  الآثار الإجابية على طريقة التفكير برنامج علم الدماغ المحوسب )ب،ع،د،م(:  4.11الجدول  
 "( كان للبرنامج أي آثار إيجابية على طريقة التفكير عندك؟

 لا يوجد تأثير  تأثير قليل  تأثير متوسط  تأثير كبير  المشاركي
   x   1، ن، ذك،1م
    x 1، ر، أنُ، 2م
    x 2، ح، ذك،3م
    x 2، ز، أنُ، 4م
    x 3ذك،، س،  5م
   x  3، م، أنُ،6م

 

  


