


BAB PERTAMA

PENGENALAN

1.1 Latar Belakang Kajian Y'

Sejarah telah membuktikan bahawa warisan peradaban

yang mendasari

sosiobudaya masyarakatnya telah berkembang maju ga ,japat memberi

ters u.t\'eqdc.ar dalam
Yv

variasi ilmu antaranya melalui kosmologi agam asa sepertl pefiba s@ntun,
L 4

perbilangan adat, kata-kata hikmat, ilmu pen?y rad'iw -undem‘g Melayu
T
lama dan lain-laint. IImu-ilmu ini terlihiw dala‘ﬁ‘n ma arakat&%layu sebagai
i

gambaran manifestasi terhadap pembM 3

lektual bagéa yarig beradab, bersopan,

berinovasi dan berdedikasi terhjl&a dan ta\mi %y n@i angunkan?,
[

&
B
RN

Ilmu perubatan Mela i\;r]l enjadi sa@atu aspek perbincangan ilmu

yang giat diperbahasH I sea :

ab ‘J«@ lagi. Meskipun begitu, kajian
mendapati bahav&%ke-l? IThat m@di titik tolak yang merubah sejarah
&
sosiobudaya, infrastruktur d i diTanah Melayu, sehingga ia memberi impak
(? Aot JET
o

terhadap kaji u yang <ba

sumbangan yang besar di Kepulauan Melayu. Sumban

untl@}diperkenalkan dalam kalangan masyarakat,

NN
iImuﬁ an trqgg\. Perbahasan ilmu perubatan yang membabitkan

perth&an hal ehwal per\)@}f yang tular dalam hidup masyarakat, simptom-

Si \ ramuan ubatan (materia medika) yang digunakan sebagai preskripsi rawatan,

Qminudin Mansor. 2016. “Mencari Akar Persuratan Melayu”. Utusan Malaysia-Digital. Diakses pada
7 November http://www.utusan.com.my/pendidikan/sastera/mencari-akar-persuratan-melayu.
2 Abdul Latiff Abu Bakar. 2012. Jati Diri dan Patriotisme Berpaksikan Sejarah, Perlembagaan dan Dasar

Kerajaan dalam Buku Jati Diri dan Patriotisme Teras Peradaban Malaysia. Siri Penyelidikan dan
Penerbitan Institut Peradaban Melayu. Perak: Universiti Pendidikan Sultan Idris, 1-34.
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campuran rawatan Islam dan ilmu perbomohan menjadi salah satu aspek yang menarik

untuk dikaji dan diteliti dengan lebih mendalam. YV

Dorongan terhadap pembinaan disiplin ilmu kesihatan yang ﬂ%@llkasikan
penggunaan rawatan berasaskan flora dan fauna® ini berlaku disebdbkan beberapa

faktor utama antaranya ialah campur tangan British dalam membangan dan

pembinaan sistem kapitalis di Tanah Melayu* untuk me lKkep'rluan golongan
pelabur pada abad ke-19M telah membawa bebera erub hw terhadap
L ]
T
unya

sosiobudaya masyarakat. Sistem yang diperkenalkan i ah menyeb a‘ b_@

penghijrahan buruh asing secara besar-besarahv ahM\Ja ingggji?epesatan
telah m

perkembangan ekonomi negeri-negeri Melw bawa kep Vzz:salah sosial

yang gawat seperti kegiatan kongsi Wa masalah hat@‘ang ketara dalam

golongan imigran®. ‘éf) 0>\yT c.;\<\

4]

berlaku akibat eksploitasi

Hal ini telah meng%}n 1 ara peny%
ekonomi yang dialami% eri-nf‘ vri}l;a&m@bawah pentadbiran British yang
&

mana ianya bertam erius a[i \pihak British' telah melakukan pembersihan tanah

!
imigran yan &a/a ini tidak e!ﬁpw sistem imun semula jadi. Malah, penyelia

NN
perkhid% eruba ﬁtikaéh juga tidak mempunyai pengalaman dan
an

engeihy i
p \ g

: a’iyah Mohd Noor. 2014. Menyingkap lImu Perubatan Melayu Tradisional Menerusi Beberapa
uskrip Terpilih Dalam Jurnal. Kuala Lumpur: Jabatan Sejarah Universiti Malaya, N 23, Bil 1, 24.
4PAmarjit Kaur. 1991. Semenanjung Tanah Melayu pada Abad Ke-19: Suatu Tinjauan Ekonomi dalam
asyarakat Melayu Abad ke-19. Jabatan Sejarah: Universiti Kebangsaan Malaysia, 1.
5> Noraini Mohamed Hassan. 2008. Penyakit Tropika di Negeri-negeri Melayu Bersekutu 1896-1914.
Kuala Lumpur: Penerbit Universiti Malaya, 1.
8 ibid. xv.

untuk estet, perlﬂb an erlo gan dan tenaga buruh daripada golongan
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Penularan penyakit ini dikenali sebagai penyakit tropika iaitu penyakit bew
mengikut budaya setempat masyarakat’. Antara penyakit tropika yang tula@}vaktu
ini di Tanah Melayu adalah penyakit beri-beri, malaria dan penyakit us&ktor yang
kedua pula ialah pembersihan tanah dan penebangan hutan yang mengganggu sistem
ekologi yang sedia ada serta penyakit berjangkit daripada irM. Keberhasilan
daripada peristiwa ini, masyarakat Melayu telah bertinda n mbi’ inisiatif dalam
menangani penyakit tropika melalui sistem rawatan keSihatan n.g\sis\tdeltik, yang
mana terdapat suatu keperluan bagi kajian untuk menehiti usaha ya ilkk&@‘z;leh

masyarakat Melayu akan kaedah yang terbai di% ada\h$rba-herba
terpilih, untuk dijadikan sebagai ubat-ubaw menTng |, peny Vz:;mg muncul

pada waktu tersebut. \% é

) N,
Berdasarkan hal ini, ada%\in ﬁntuk ajian (f/g. enyoroti secara tuntas
mengenai ilmu rawatan ke@an] er nalk@h para pengamal perubatan
psi

tradisi ini, antara lain i preskripsi dan *an@n ubatan (materia medika) yang
4 ’ &

digunakan bagi me ani seti'a \ehya ity ujud sepanjang proses penyakit ini

muncul. &
N B D
(—) (J")
A

E\
"Dari s Waﬁ, tropik eru}ﬁk ke kawasan yang terletak dalam lingkungan latitud 23° 27" U
Cancer) dan 23° 27" S ($ﬁ) of Capricon) yang meliputi kawasan Asia Tenggara, Korea,

Q)
¥y

lia dan lain-lain. Secar mnya penyebab penyakit tropika dipecahkan kepada lima iaitu

wan. Manakala, keadaan penyakit tropika ini tertakluk kepada dua keadaan iaitu penyakit yang
ngnya berasal dan hanya menular di kawasan tropika seperti demam kuning, denggi dan African
tr osomiasis. Dan yang kedua ialah penyakit yang menular di kawasan tropika dan zon iklim
rhana seperti malaria, beri-beri, disenteri, kusta, hawar dan kolera dilihat Noraini Mohamed Hassan.
08. xiv.
ibid. xiv.
% Baharudin & Aiza Maslan. 2011. Sistem Kuarantin dan Pelaksanaannya di Tanah Melayu pada Sekitar
Abad ke-19. Jurnal Sejarah: Jabatan Sejarah Universiti Malaya. V19. 80. Diakses pada 23 Mei 2019 di
https://doi.org/10.22452/sejarah.vol19n019.4
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1.2 Permasalahan Kajian \z
Penggunaan herba di kalangan masyarakat Melayu dalam mm% genyakit

menunjukkan mereka mempunyai ketinggian intelektual dan tempatan
sehingga mempunyai keupayaan dalam mengenal pasti tumbuhan boleh dijadikan
ubat atau yang mengandungi racun. Hal ini disebabkan me Wunyai pengalaman

dan ilmu dalam berinteraksi dengan alam semula jadi s ma unt engubati

L ]
dan merawat penyakit menggunakan ramuan daripa buh-tumbuh ' Q}Y'
=\
4
<

\jﬁdi sﬁb&ﬁtu asbab di

Penularan penyakit yang berlaku padea, e-1
n ka%ah rawatan yang

mana pengamal perubatan ketika it\ﬂ%at ram
K : -

digunakan dalam menangani penyalc' yang u%ﬂy |}<kd|a ada menggunakan
tumbuhan herba. Antara hasil cat yang bol ita @ialah Kitab Perubatan

4]

Melayu MS 33 yang siap ditu d 9 tah\SolZSSH bersamaan 1872M.

Sepanjang penelitian nuligerhadazmteydi;dg manuskrip perubatan MS 33,
4
penulis mendapati tlQh dii i uar

gaéjﬂgiberaceae kerap digunakan dalam
merawat penyaki Keti tara @kit yang dirawat menggunakan herba

O

!
daripada kelu \gi racea eperti am kepialu, pening kepala, muntah, senak,

O
medu, re %ﬁﬁse}ag@% ‘g\\
) &

wnggunaan herba daripada keluarga Zingiberaceae telah menunjukkan herba ini

0 h semestinya mempunyai kelebihan dan keistimewaannya yang tersendiri sehingga
I

ah satu herba daripada keluarga Zingiberaceae iaitu halia terakam dalam ayat al-

Quran iaitu dalam surah al-Insan. Firman Allah SWT:



\Y'

Saad ) led e IS WS L (38045 (,)
(Al-Quran. AI-Insﬁ&?)

Maksudnya: Dan mereka dalam Syurga itu, diberi minum se'enis%inuman yang

campurannya dari "Zanjabil". (Al-Quran. Al-Insan 76:17)*° Y.

Ayat ini menggambarkan tentang nikmat yang akan ai gleh p pi syurga.

Semua penghuni syurga akan diberi sejenis min yang dicamp enba,n{fdnjabll
al f

yang mana kelebihan halia menurut al-Baghwi ia,jw enamgrv]kan lagi

kesedapan minuman dan melancarkan si nghaﬂ?man ang ﬂ%a ianya telah

menjadi amalan dalam kalangan masM rab untu

minuman mereka®. \ t<\
f S

o

N

\\40

Memandangkan herb ipada Tluar ingi@aceae ada disebut di dalam al-
Quran dan ianya juga%l ebut bd'i@krip perubatan Melayu sebagai
ramuan ubatan (&j medlka\’rg ma merawat penyakit, maka ia telah
mencetuskan idw a pentii th rcn')é&ajitajukini di samping melihat manfaat

¢

encafpuirkan halia dalam

penggunaaps=herba’daripada ke arga@giberaceae ini. Hal ini dilihat sebagai suatu

doron w bagf' gﬂuntg@elakukan kajian terhadap manfaat dan aplikasi
peén tumbuhan Zingib&}éeae dalam merawat penyakit pada abad ke-19M

urah al-Insan 76:17. Al-Qur’an al-Karim. Terjemahan ayat al-Quran berdasarkan karya Abdullah
smeih. 1987. Tafsir Pimpinan al-Rahman Kepada Pengertian al-Quran. Kuala Lumpur: Bahagian Hal
hwal Islam, Jabatan Perdana Menteri.
11 Saipolbarin Ramli. 2015. Istilah Tumbuh-tumbuhan Dalam Al-Quran Al-Karim: Kajian Leksikografi
Dan Analisis Wacana Bahasa Arab. (Tesis Phd). Fakulti Bahasa Dan Linguistik, Universiti Malaya. 164-
165.




apabila salah satu herba daripada keluarga Zingiberaceae ini telah disebut di dalam al-

Quran yang mana secara jelas ia menunjukkan keutamaan dan kelebihan turwm

herba tersebut. (‘}

Selain itu, dorongan bagi mengkaji herba dari keluarga Zingibgraceae ini juga
adalah dinilai melalui pertimbangan pakar perubatan tradisional taitu Abdul Ghani
Hussien yang mendakwa bahawa herba yang banyak digun gam ’erubatan tradisi

merupakan bahan sokongan dalam proses pembuatamyubatan) m anakala,

'YX
tumbuhan herba yang kurang digunakan dalam perub adisi meru a‘ @aktif

di % a d{lg% proses
manu%I;rMS 33 ini,

dalam pemprosesan ubatan yang mana iany

mengubati penyakit'?. Berdasarkan sor

penulis mempunyai hipotesis yanwa tumbuha erb@%ripada keluarga
Zingiberaceae ini berpotensi menja&*h satu \r\ ti ‘@am merawat penyakit
N,

kerana kekerapan penggunaan%ini a"alam erawat.penyakit yang tular dan

&
penyakit sedia ada dalam N?%\#Ian]r ungan slg@iana daripada keluarga herba
yang lain seperti Api% iperaceae d S{)Iaq\gteae. Selain itu, teks preskripsi

dalam manuskrip 3 juga in an positif penggunaan herba daripada

keluarga Zingiberace at dae:%éncegah penyakit pada waktu itu.

7/
I/é}p&.
“1,17/(\

deul Ghani Hussien. 2018. “Kajian Sains dan Tumbuhan Ubatan Melayu”. (Seminar). Conference On
atural Science and Heritage from Islamic Perspective (INSPIRE). Langkawi Seaview Hotel, Kedah. 6-
8 Ogos 2018.

13 Sifat bahan aktif ini adalah memberi kesan terapeutik iaitu kelegaan serta penyembuhan terhadap
penyakit. ibid.



1.3 Persoalan Kajian

Berdasarkan permasalahan kajian yang diulas di atas, maka dapat d@l«an

beberapa persoalan dalam kajian ini, antaranya ialah: (ﬁ
erpillh

i.  Apakah sifat-sifat morfologi * dan biologi ** herba t daripada

keluarga Zingiberaceae sehingga digunakan dala% wat penyakit
seperti yang tercatat di dalam manuskrip MS 33? Y.

ii.  Apakah corak kandungan manuskrip kitab per MS bS dalam aspek
aplikasi tumbuhan herba dan rawatannya?

ili.  Bagaimanakah penggunaan herba terpi ar pada kelu Z’ng&%e'}aceae

diaplikasikan dalam merawat penya erti t tat da’ram MS 33?

3 ®)
<ES
Sehubungan dengan |tu,%!n| mQ:mpu ai bzé?pa objektif utama yang

ingin dicapai, antaranya se b kuT %
I. Mengldent% sifat-sifat r*olsa' biologi dan manfaat tumbuhan

herba ada ki ngl eae seperti yang tercatat dalam

1.4 Objektif Kajian

ma kr| eru 33
g ji co k a u ar(_‘;?yaperubatan Melayu MS 33 daripada aspek

ejarah, dé fian I@m teks serta menghasilkan transliterasi terhadap

teks terpilin MS 3%

ajlan mengenai proses pertumbuhan dan ekologi sesuatu tumbuhan. Rujukan Kamus Dewan Edisi
empat di Carian Pusat Rujukan Persuratan Melayu dicapai pada 28 May 2019 di
ttp://prpmv1.dbp.gov.my
15 llmu pengetahuan tentang keadaan dan sifat makhluk hidup (termasuk manusia, binatang dan tumbuh-
tumbuhan). Rujukan Kamus Dewan Edisi Keempat di Carian Pusat Rujukan Persuratan Melayu dicapai
pada 28 May 2019 di http://prpmv1.dbp.gov.my
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iii. Menganalisis aplikasi herba daripada keluarga Zingiberaceae dalam

merawat penyakit sebagaimana yang tercatat dalam manuskrip MSYV

1.5 Skop Kajian Y'
Dalam melakukan kajian terhadap “Aplikasi Herba ada Keluarga
Zingiberaceae Dalam Kitab Perubatan Melayu: Translitera: %nall sis Teks Terpilih

Daripada MS 33, penulis membahagikan skop kajl dab b us utama

iaitu:

(@]

faktor iaitu: % 0\
i Manuskrip perubatan y hh |:W¥ i I{ms kitab Tib yang lain
-koleksi manuskri \dalam dan luar negeri.

Manuskrip perubat Si D&éﬁ Bahasa dan Pustaka dan

a
N
diberi nom M%S Ma ;Ijn] a@manuskrip yang lama dari segi
t

ya .l ahan englkut perkiraan tahun hijrah.

CatatMg t I dal anuskrip tersebut mengesahkan usia

m%\p‘f ?;ﬁ'm LI}esal disalin pada bulan syawal 1288H

%ﬁnaa b) @lp ini setebal 491 folio yang mana ianya dicatat

A%(h Muhammad S Hegi)ln Ahmad Penambang. Manuskrip ini dipercayai

\ milik Raja Besar Kelantan berdasarkan cop mohor kerajaan Kelantan pada
§ folio akhir manuskrip ini*®.

16 Pisol Bin Maidin. 1995. Konsep Kesihatan Dan Etnofarmakologi: Satu Kajian Falsafah Berdasarkan
Beberapa Naskhah Manuskrip Perubatan Tradisional (Bustan Al-Salatin, Kitab Tibb Dan Taiyib Al-
Ihsan). (Disertasi Master). Fakulti Sains Universiti Malaya. 161-162.

8

yang terdapat dalam ko




ii.  Manuskrip MS 33 merupakan salah satu daripada karya ilmu pew
Melayu yang dianggap unik dengan ciri-cirinya yang is@ dan
tersendiri. Pertama, keadaan naskhahnya yang kemas da ik, tulisan
tangannya mudah dibaca dan menggunakan khat riq’ah. KWran menulis
ini menunjukkan bahawa penyalinnya sudah ten Mng yang mahir
dengan tulisan jawi dan Arab. Selain itu, su &e?nb"caraannya juga

sistematik dengan disertai fahrasat yang membantu erer rujukan.

g
n setiap f r‘e@ungi
a % nga@ya, sesuai
dengan konsep dan tradisi pen n

' dalan%ﬁ;i penulisan
ilmu tradisional Melayu. )
\ Y
&
Selain itu, manusk% 9 i

33 ini me perllrzy satu gambaran sistem

perubatan Mela)Qxira ion’l ng menge n semua unsur dalam proses

difusi bud pengetahuan*’. 'Selb‘l itu, ianya merupakan catatan
4 ¢ &

manus ang IerF \ds.r aspe nyataan maklumat dan cara rawatan

ada rga Zingiberaceae. Maka, fokus penulis
’ J (?
ini a t‘rtt@ kepada preskripsi teks yang menggunakan

Manuskrip ini dibahagikan kepada 147 f

beberapa bab tertentu. Manakala

NS

keluarga Zingiberaceae dalam merawat penyakit seperti

7 jibid. 176.



1.5.2

Skop kajian ini juga terbatas kepada pemilihan keluarga Zingiberaceae
berdasarkan sorotan dan analisis awal penulis terhadap 5 buah ma i

perubatan yang menggunakan herba ini dalam merawat penyakit. \rkan
Jadual 1 di bawah, manuskrip bernombor MS 33 merupakan aﬁ%‘nanuskrip
yang mempunyai sebutan atau penggunaan keluarga Zingiberaceae yang
terbanyak iaitu sebanyak 266 sebutan dan kebanyakan%.\shﬁsi yang disebut

adalah lengkap. Jadi, dalam kajian ini penulis f uske'n kajian herba

daripada keluarga Zingiberaceae dilakukan terhadag,manuskr 3.

@ \T
| O
Jadual 1: Kekerapan Penggunaan Keluarg ceae Dal era\@senyakit
™

a Zipgi e Da
%,
erapan-Renggunaan’ Dalam
ﬁer t Penyakit

Bil. Tumbuhan Herba Keluarg\ Mengenai
Zingiberaceae MSS MS MSS MSS  Macam-
2502 33 1653 1754 Macam
. J - - Khasiat
Halia
1 (zingiber OfficinaleRosege)  ~1° “59\43' . 15
Lempoyang
2 (Zingiber Zerumbet (L.) 5 8 0 2 0
Roscoe)
Cekur
3 (Kaempferia Galanga) 6 30 . 2 0
Kunyit
4 (Curcuma Longa) 29 7 1 20 16
Lengkuas
S (Alpinia Galangal) 1 8 1 2 3
Temu kunci
6 (Boesenbergia Pandurata) 0 3 0 0 0
Temu putih/temu kuning
(Curcuma Zedoaria) 10 13 0 0 .
‘e Temulawak
) (Curcuma Xanthorrhiza) 2 8 0 0 !
Temu hitam
d (Curcuma Aeruginosa) 0 ! 0 0 0
10 Haliabara 0 15 0 1 0

10



(Zingiber Officinale Var

Rubrum)
11 Bonglai 12 46 0 0 0
(Zingiber cassumunar)
Jumlah 91 266 4 33 36

Sumber: Kitab llmu Perubatan MS 33

1.5.3 Fokus kajian ini juga terbatas kepada pengaplikasian aripada keluarga

tdi dalam manuskrip

mgierac uga aQaIah

disebabkan salah satu herba daripada kelu i ada dis ut al‘amﬁé')Quran

2.
secara khusus iaitu perkataan halia atau bahasa araanzanjabll Pwman Allah

K\
s @S@m

Zingiberaceae dalam merawat penyakit seperti yang

perubatan MS 33. Antara faktor pemilihan keluarg

O

(é)i\Quran Al-Insan 76:17)
Maksudnya: Dan mere\ Swlbe ﬁﬁjm sejenis minuman yang
i

campurannya dari ' ( Al 76:17).
E A' N
U
Maka darip N&dl @ men kan bahawa herba daripada keluarga

Zlnglberaceaec2 anfaat, da keleb@énlyang perlu diterokai. Antara tumbuhan

mg?ae an n menjadi fokus dalam kajian ini ialah Halia

’
(Zin g|§ cinale R oe)r Leﬁqmyang (Zingiber Zerumbet (L.) Roscoe Ex Sm),

mpferia Galanga), Wg?nylt (Curcuma Longa), Lengkuas (Alpinia Galanga),

Ce&
%kunci (Boesenbergia Pandurata), Temu putih atau temu kuning (Curcuma

Ooana) Temulawak (Curcuma Xanthorrhiza), Temu hitam (Curcuma Aeruginosa),

Halia bara (Zingiber Officinale Var Rubrum) dan Bonglai (Zingiber cassumunar).

u,..g

daripada

11



Dalam kajian ini, penulis akan cuba memperlihatkan betapa penw

manuskrip perubatan MS 33 iaitu karya ilmuan terdahulu dalam membina @ dan

jati diri masyarakat Melayu. *
1.6 Kepentingan Kajian Y'

Kajian ini penting sebagai salah satu usaha tu %akan lagi
sumber-sumber dan bahan rujukan yang menyentuh&nai isu llmu ru'bat‘@sX%Iisi
yang dirakamkan di dalam manuskrip melayu lama, Sebagai Iym\;rﬁungq_;an ilmu

\?Teang%?a)n ini juga
a nSgangkat martabat
keunggulan manuskrip perubatan y Jla.&\:‘a.b Melayu yang boleh
dipercayai dan sesuai digunakan :taend\asi a aqdat@ama ada dalam bidang

dan ketinggian intelektual masyarakat Melayu m.

merupakan maklum balas yang ber@i dala
layu s

ba mber

c,J‘Z' 3
e 4 ¢ &4 : :
Selain itu, kajw no Nk@ e ebli‘e_} an khasiat herba daripada keluarga

I

Zingiberaceae daéwera epelbagai nyakit menurut sudut pandang korpus

\ 5 l O . o
alam Melayu %e galal-pe maleiﬂ)Akhlr sekali, kajian ini diharapkan mampu
menjad@ng Pa diZaI m @a menyuntik kesedaran di kalangan masyarakat

sains, perubatan, sastera mahum ngaji mpoxa)u('?
r (

4

masa Kipi bahawa catatan peru@}z‘}gyang ada pada manuskrip Melayu masih relevan
\

§ igunakan dalam kajian kotemporari pada masa kini.



1.7 Definisi Istilah

1.7.1 Tumbuhan Herba \z
Istilah herba secara am bermaksud semua jenis tumbuhan yanacrﬁ-mana

bahagiannya termasuk daun, batang, buah, kulit batang, akar ata unga yang

mempunyai nilai perubatan ataupun digunakan dalam masakan. fumbuhan herba juga

dikategorikan kepada beberapa kategori iaitu tumbuhan lia tuWn hiasan, sayuran,

las ika@?anyak 54

L3 -

enyembuhkan” pefyakit
j/ a

jenis herba yang digunakan oleh penduduk setemp '
ringan. Selain itu, menurut kajian Universiti Sa?@kaysia terdapat lebi ripada

¢

ulam dan rempah. Di dalam kajian H.C Ong, beliau

2000 hingga 3000 spesies tumbuh-tumbuhan ub%n di dig}ﬁakan bagi

tujuan perubatan moden dan tradisionalcgﬂgia

tumbuhan dapat mengenal pasti dan dapat membezaka bu& buhan yang boleh
A

diarm{ﬁgan tumbuh-

Jak@man berzaman, mereka

x
sudah mempunyai ilmu untukm ati danmenyembukikan pelbagai penyakit dengan

N
menggunakan bahan dz’pa&ﬁbuh-’:ﬁaI 18.0.%

1.7.2 Keluarga@ace e| <$
. N
Zingibe Mdal h gala a Lquttganggota tumbuhan herba yang berbunga dan
'
termasuk @ngs Zi?ib rales&daripada jenis Commelinids'®. Zingiberaceae
merup Wilia te':b r dari b@i Zingiberales, dengan perkiraan 50 genus dan

N
lebi dari 1000 spesies ;m&a mana tanaman jenis ini banyak ditemukan di daerah

pung Tanjung Sabtu, Terengganu Malaysia”. Indian Journal of Traditional Knowledge. Vol.10.
ai. 460-465.

Commelinids adalah sekumpulan empat bangsa dan satu suku yang monofiletik dan memiliki
keterkaitan taksonomi yang kuat, baik dari segi fenotipe maupun dari sisi molekul. Keempat bangsa ini
adalah arecales, commelinales, poales, dan zingiberales. Tokawa H et. al. 2008. Recent Advances In The
Investigation Of Curcuminoids. Chinese Med 3. 11.
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tropika, khususnya di kawasan Asia Tenggara?®. Tanaman ini biasa digunakan sebagai
tanaman hias, perasa dalam makanan dan ubat tradisional. Masyarakat Cma?ﬂm
dahulu menggunakan rizom dari tanaman ini sebagai ubat pencerna \Mtltls,
penyakit kuning, diabetes dan infeksi bakteria. Malah, dalam pél';q@n tradisi
masyarakat Melayu juga ada catatan mengenai penggunaan tumbuhan‘herba daripada
keluarga Zingiberaceae dalam merawat penyakit seperti peny |Mm, sakit kepala,
muntah, loya dan sebagainya?. Antara 11 jenis herba dar IuarPa zingiberacea
yang menjadi fokus dalam kajian ini ialah Halia (Ziggiber OW‘Roscoe),
Lempoyang (Zingiber Zerumbet (L.) Roscoe Ex Sm),“@ekur (Kae er’a @nga),

a), Tem
\

Pandurata), Temu putih/temu kuning (C um Zedjarla, Temu@:i (Curcuma

Xanthorrhiza), Temu hitam (Curcumawasa), Halia (Z@ber Officinale Var

Rubrum) dan Bonglai ((Zingiber ca nar)
0
‘% -
\{o
1.7.3 Kitab Perubatan M 33

Kunyit (Curcuma Longa), Lengkuas (Alpinia ci (Boésenbergia

\

Kitab Perubatan Melayuvalah se‘;&:ﬁanu yang merujuk kepada sebarang
naskhah bertulisan ngan sa |tuI|;‘(E<9$fa kertas, kulit, daun, buluh dan
sebagainya. Man S per ayu @Il dengan istilah Arab iaitu Kitab Tib
atau Tibb ya%r\wak ud’« ; Cb“kltab perubatan” atau “ilmu perubatan”.
Terdapa urarp 00 a u tentang ilmu perubatan Melayu yang ditulis

ratusan“tahun dahulu. Kebany&.o manuskrip ini sebenarnya catatan pelajar semasa

:E berguru dengan pengamal perubatan yang mahir. Salah satu keistimewaan

N

T.K.Lim. 2014. Edible Medicinal and Non-Medicinal Plants: Volume 8 Flowers. London: Springer
Dordrecht Heidelberg New York. 857.

2L Abdul Ghani Hussain. 2015. MSS 2999 Kitab Tib Pandangan Dan Tafsiran Perubatan Moden
Terhadap Manuskrip Perubatan Melayu. Kepong: Institut Penyelidikan Perhutanan Malaysia, xvi.
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manuskrip perubatan Melayu ialah mempunyai satu set sistem dan pendekatan yang

eksklusif daripada segi konsep terhadap penyakit, mendiagnos penyakit, rw

penyakit, pantang larang dan cara mengelak penyakit. Selain itu, kandun@ lam
manuskrip tidak terbatas kepada mengubati penyakit malah ianya jug icarakan
mengenai cara menjadi tabib, ilmu mengenali tumbuhan herba dan sebdgainya??.

Kitab ilmu perubatan MS 33 merupakan manuskrip Cem;lunyai 491 folio

yang ditulis oleh Muhammad Salleh bin Ahmad Pen ng. ew kitab ini
23

an bilangan perka \pada

I 'emisan khat rig’ah. Di

—_
c
>

samping itu, Kitab ini selesai ditulis*pada

5. 0
H@T)bersamaan 1872 Masihi

namun begitu, tarikh ber n é@ak dinyatakan oleh penulis.

Menurut catatan yang % ab ta'sa@ab ini ialah negeri Kelantan dan

merupakan kepuny, Raja Ble tan Muhamad Il, memerintah dari

1839-1886). Di sampifg itu, ijjum <fﬁ(itab ini berada dalam keadaan yang baik

!

¢

dan mem[@lit keras_b a'na(r;jaah. Hasil daripada kajian yang dilakukan,
NN

terdapa% a pedgula per@an yang terdapat dalam kitab ini antaranya ialah

babAafiat, lumat-lumat, @w’g, rebus dan bedakkan?®. Antara kandungan yang

N
S

Muhammad Salleh bin Ahmad Penambang. 1872. Kitab IImu Perubatan MS 33. Koleksi Dewan
ahasa dan Pustaka, diakses melalui Perpustakaan Universiti Malaya,
http://spcats.umlib.um.edu.my/mymanuskrip.
23 A, Samad Ahmad. 1982. Warisan Perubatan Melayu. Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka
Malaysia. 7.
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dibincangkan di dalam MS 33 ialah petua rawatan penyakit barah, penyakit kayap, ubat

sengal, sakit perut atau sembelit, merawat letih lesu badan dan sebagainya. Y'

1.8 Sorotan Literatur : (ﬁ

Kajian mengenai aplikasi herba daripada keluarga zingibera alam kitab
Perubatan Melayu dalam manuskrip MS 33 tidak banyak witerokai secara
mendalam oleh para sejarawan. Bahagian ini membincan tgtang kajian berkaitan

yang pernah dilakukan oleh para penyelidik untu mba ik mencari
L ]

kesinambungan terhadap kajian yang bakal dikaji ole ulis selain m gitahu‘) jauh
=\
i' sumb

mana tahap pencapaian kajian-kajian lepas_dapat, memperi angan- kepada

masyarakat dan agama khususnya. Lazimnya, penulis akal oroti \n;pa sumber

rujukan yang dikira berautoriti sam a%ku-bu 0\ rap skhah tesis dan

disertasi peringkat pengajian sarjan S Ka.hj;tikel jurnal tempatan

dan luar negara. Perbincangan dala ian ini g@\kepada tiga tema iaitu:
: RN

1. l?mm’s’arisan Rélt@elayu” oleh A. Samad Ahmad, (1982)%.

S

ku yang dihasilkan oleh”A. Samad Ahmad iaitu “Warisan Perubatan Melayu”

\QJ
‘%terbitkan oleh Dewan Bahasa dan Pustaka yang mana ia merupakan sebuah buku

Ongenai ubat-ubatan tradisional Melayu. Berdasarkan pemerhatian penulis,

24 jbid. 20.
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kandungan yang dibincangkan dalam buku ini membincangkan senarai kandungan dan
mukadimah manuskrip perubatan MS 33. Buku ini merupakan ringkasan b

bahagian dalam teks manuskrip dan meninggalkan bahagian-bahagian yan(lj'ﬁ perti
penyakit-penyakit ketumbuhan. Kajian ini merupakan satu usaha yang';w dihargai
kerana tidak ramai golongan terpelajar yang menunjukkan minatVa'dap warisan

amberi penjelasan

masyarakat Melayu. Sebagai penyunting, A. Samad Ahmad t

kepada beberapa perkataan yang memerlukan perincian la

menyediakan glosari yang memuatkan perincian bagi ist

manuskrip tersebut. E:'\ ' _\C}
4 b ¥

\ N
Secara keseluruhannya, beliau hanya r%;kamfan gan te@srrpa sebarang

perbincangan atau analisis dan buk ng/ditulis o elia Qerupakan bentuk

ringkasan secara umum dan tidak WUS kepﬁ\ﬂ.&b a(\Zingiberaceae. Dalam

N,
kajian manuskrip MS 33, A.Sa ad merup an or((j'ﬁertama yang melakukan
transliterasi walaupun tidaiﬁo}nenl ruh'dan p nﬁ}s menjadikan buku A.Samad
]

Ahmad sebagai pandu% uka:l ala m'elalb(an kajian ini. Selain itu, kajian

yang dilakukan o/l@ﬂis @ incatg}/ dari sudut kekerapan penggunaan
herba dalam peyb{t tradisi 'elayltﬁ'él ini untuk memudahkan para pengkaji
lain untuk elidiki ec;ra Inﬂ’ah@ siat sesuatu jenis tumbuh-tumbuhan yang
banyak@gn dalam }dangﬂ%\ubatan tradisional Melayu. Buku ini sangat
melﬂ penulis dalam me Yr;i sudut pandang masyarakat terdahulu terhadap
i \sihatan dan perubatan penyakit. Selain itu, ia juga membantu dan memberi

ambaran awal kepada penulis dalam memahami teks manuskrip MS 33 ketika dalam

roses transliterasi teks terpilih.
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2. Kitab Tib: Ilmu Perubatan Melayu oleh Harun Mat Piah (2006)%.

Kajian ini merupakan hasil usaha beliau selama memegang tanggunw
sebagai Mualim Tamu di Pusat Manuskrip Melayu, Perpustakaan Neg@ysia
pada tahun 2002. Kajian Harun memaparkan kepelbagaian kandunga ah Kitab
Tib iaitu MSS 300, MSS 747, MSS 758, MSS 1078, MSS 1292, MSS 1653, MSS 2219,
MSS 2515, MSS 2590 dan MSS 1792. Harun menggunakan MS 15 sebagai teks
dasar dan manuskrip yang lain dijadikan sebagai ruju &j.ug' perbandingan.
Berdasarkan pemerhatian penulis karya Harun ini men ungi ujWang mana

@
Yv
dan| glosafi ‘nt_;@ tilah

m%’ d%%l ehwal
siha«i\n pen@zgn penyakit

melalui doa, jampi dan mantera, m )epialu da in-I@ﬁyenyakit. Walau

bagaimanapun Harun hanya memil@ﬁberapa t\@?g p@\rtan dalam manuskrip
N,
yang disenaraikan tadi dan mel y@ ses@ pembahagian bab yang

:Q/
telah dilakukan. \ N
.

¥ s

éﬂ.aambah baik dengan memfokuskan

lanya juga mempunyai glosari untuk istilah-istilah

saintifik. Tujuh bab tersebut ialah pengenala

mengenal penyakit, petua-petua umum

Maka dalam w ini,l
kepada kaedah r@men 'tum@}%h herba daripada keluarga Zingiberaceae
¢
yang terkan %)lam S3 iéb (IB? Perubatan. Buku ini juga telah membantu
% NN

penulis gin emghami ngan&endalam mengenai sosio budaya masyarakat

Y-v
terdﬂmmelalui bahasa dan g@’nidup mereka pada ketika itu.

% Harun Mat Piah. 2006. Kitab Tib llmu Perubatan Melayu. Kuala Lumpur: Perpustakaan Negara
Malaysia, Kementerian Kebudayaan, Kesenian dan Warisan Malaysia, 436.
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3. Kitab Ubat Tradisional oleh Harun Mat Piah (2004)%.
Di dalam karya ini, Harun membicarakan kandungan teks yang terkandunw
khazanah lama sains iaitu sebuah kitab Tibb dari koleksi Muzium Negeri@ganu
berjudul Ubat Tradisional. Dalam teks ini, sesuatu jenis penyakil‘knpul dan
dibicarakan dalam satu bab, diikuti penyakit lain dalam bab lain. bahagian dan
urutan bab ini disenaraikan dalam fahrasat di folio awal teks. Mqi penggunaan
bahasa, teks ini menampakkan ciri-ciri dialek Terenggan km ’)ada perkataan-
perkataan yang berakhir dengan konsonan n, m g. Demiki uga pada

menggugurkan bunyi konsonan-konsonan itu di te

mudah dan muntah. Secara keseluruhannya, te

biasa dan kronik, bersama ubat dan raww la v\]eli I pen an penyakit,

penggunaan dan penamaan ramuan, tarl)ﬂan timba , S waktu, kaedah
n

pembuatan dan penggunaan ubat&yjpa t@% pg:\}ika dilakukan boleh
N,
a%au b&g i

menjejaskan matlamat pengub ahasan yang terkandung

Q
3
3
c
>

x &
dalam karya ini hanya menghuraikan r me transl'@}si kandungan yang terdapat
dalam kitab Tib ini se% m. Hi‘l ni g'a‘mp@an perbezaan yang mana kajian

yang ingin dilakj$h per
keseluruhan ma&k dari
s , ¢

% Harun Mat Piah. 2004. “Kitab Ubat Tradisional”. Seminar Kajian Naskhah Kesultanan Melayu IV.
Kuala Lumpur: Dewan Bahasa dan Pustaka Kuala Lumpur diakses di OPAC-Online Public Access
Catalog http://www.pustaxa.dbp.gov.my
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4. Konsep Kesihatan Dan Etnofarmakologi: Satu Kajian Falsafah Berdasarkan
Beberapa Naskhah Manuskrip Perubatan Tradisional (Bustan AI-?M,
Kitab Tibb Dan Taiyib Al-lhsan) oleh Pisol Bin Maidin (1995)% (0\
Disertasi ini mengenai ilmu etnofarmakologi iaitu mengkaji enyelidik

ramuan ubatan sama ada daripada tumbuhan, mineral dan haiwan yang¢digunakan oleh
sesuatu bangsa termasuklah kaedah-kaedah yang digunakan d Imﬂlihan dan cara
merumus ubat, racun dan antidote. Kajian yang dilaku ij k memberikan
kefahaman tentang ramuan ubatan yang digunakan o asy awional dan

leh Pisol, gﬁn_{a}n?;eri

|Ii)—% onsag/%sihatan,

: @Y‘ _
ganuﬁlam ang u mengenai
ilmu perubatan. Dalam kajian ini Pis@nenganall ' na@h manuskrip dari

sudut persamaan dan perbezaan dol@gjerubata_ﬁy_\ngg %r rx@?g di dalamnya secara

umum. Walau bagaimanapun,agi i inptida memz@lgkan secara terperinci
mengenai tumbuhan herba Ngu am @/at penyakit, preskripsi dan
aplikasi herba Zingib%%: I
penelitian rawatan manfaatl aan tﬁbﬂhan herba Zingiberaceae dari aspek
perubatan tradi@ub }ﬁfn del;%( merawat penyakit tropika yang ada di
¢
IR

& ¢ b) <>

A\

d
S

2’Pisol Bin Maidin. 1995. Konsep Kesihatan Dan Etnofarmakologi: Satu Kajian Falsafah Berrdasarkan
Beberapa Naskhah Manuskrip Perubatan Tradisional (Bustan Al-Salatin, Kitab Tibb Dan Taiyib Al-
Ihsan). (Disertasi Master). Kuala Lumpur: Fakulti Sains Universiti Malaya,164.
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5. Kitab Tibb (MSS 489): Kepelbagaian Jenis Penyakit Dan Bahan-Bahan
Perubatan oleh Abdul Razak Abdul Karim (2002)2. Yv
Menerusi artikel Abdul Razak ini, beliau memaparkan pelbagai jenis e\t dan

bahan yang digunakan untuk tujuan perubatan. Jenis penyakit dlbﬂ&grdasarkan
jantina, umur pesakit sama ada kanak-kanak ataupun orang tua, bahagian badan dan

jenis penyakit yang dihidapi secara fizikal ataupun spiritual. P Wang khusus bagi
golongan wanita adalah seperti keguguran, meroyan, resdu é%ly'atkit khusus bagi
lelaki yang dinyatakan dalam kitab ini hanya dua jenis 1aitu_penyakitpal ‘(penyakit
lelaki yang tersumbat saluran kencing) dan penyakit (bahagia Iu' I@yang
hag{ t). P nyakit yang
p, de\ma slump n sebagalnya
yang mana setiap jenis penyakit ini di %-\ pula ke

Misalnya sakit perut dibahagikan k sakit pe\ra;%‘u,

membengkak akibat daripada angin yang meny

tidak dinyatakan jantina pula ialah seperti bisul, k

sub@%’s yang berlainan.
aKhserut cirit, sakit perut

muntah, sakit perut mencucuk- segagal anan. agaimanapun kajian ini
hanya berfokuskan kepadaj an terda alam Kitab MSS 489 tanpa
perincian dan anaI|S|s e daw I'an\b]lan yang dilakukan oleh penulis,
penyakit yang din y an tldar skan da jantina tetapi dikategorikan dan
berfokuskan ke da gg a d a keluarga Zingiberaceae seperti halia,

lempoyang, %cek , Ieng as"daﬂié?n lain dalam merawat penyakit.
NN
& v <>

R '3
S

>
S
ZAbdul Razak Abdul Karim. 2002. “Kitab Tibb (MSS 489): Kepelbagaian Jenis Penyakit Dan Bahan-
Bahan Perubatan”. Filologi Melayu. Kuala Lumpur: Perpustakaan Negara Malaysia. Jilid 10. 77.
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6. Penyakit Demam Dalam Perspektif Hadith Dan Manuskrip Pengubatan
Melayu [Kitab Bermacam-Macam Khasiat]: Satu AnalmsYEh
Nurulwahidah Fauzi (2019)%°. 0}
Menerusi artikel Nurulwahidah et.al ini, beliau membinca engenai

rawatan penyakit demam dari aspek hadis berdasarkan sumber al-K al-Sittah dan
dari aspek perubatan Melayu berdasarkan Kitab Bermacam-Macam Khasiat. Artikel ini
?e.ny kit demam dari

menilai persamaan dan menganalisis perbezaan dalam m

sudut falsafah perubatan, kaedah penyediaan ubatan da dah avh&m\dasﬂ kajian

mendapati perbincangan mengenai demam da@utub I-Si hlmiﬁﬂrﬁnyal
sembilan hadis yang membincangkan tentang da raw a, b@' rawatan

demam, doa yang sesuai menjadi ruqyah wataT de m n|k rawatan
demam. Manakala, dalam Kitab Be ca acam at %mcangkan jenis
materia medika berdasarkan penya ma se m umpuh, demam lenguh
lumpuh dan ubat demam. Wal rda perbezaan dqﬁudut falsafah perubatan

yang mana dalam perubat Me I ekankan ge\ h ubatan campuran dengan
n

mempelbagaikan can'% rba: ruba@'yang disarankan Nabi SAW

menggunakan kae awat |t apllka3|kan sesuatu bahan terhadap

sesuatu jenis p akl rtiki ena mbantu penulis memahami jenis-jenis

l
perubatan y dala bld | @I ini kerana dalam Kitab Illmu Perubatan MS

33 men p k ikan Ka atanﬁa\ggal dan kaedah ubatan campuran. Oleh kerana
arti hanya memfokuskar@ﬁgenal penyakit demam, maka kajian yang dilakukan

ulis akan membincangkan lebih lanjut mengenai jenis-jenis penyakit yang

G at menggunakan herba daripada keluarga Zingiberaceae.

Nurulwahidah Fauzi, Khadher Ahmad & Wan Noor Azila. 2019. “Penyakit Demam Dalam Perspektif
Hadith Dan Manuskrip Pengubatan Melayu (Kitab Bermacam-Macam Khasiat): Satu Analisis”. Al-
Bayan Journal of Quran and Hadith Studies. Kuala Lumpur: Universiti Malaya. V17. 87-124.
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1.8.2 Tema: Herba dan Tumbuh-tumbuhan

1. Medicines in Malay Villages oleh Roland Werner (2002)%°.

X
K\

Manakala Roland Werner (2002) pula membincangkan menge gubatan di
kampung-kampung Melayu di dalam bukunya Medicines in Malay™¥illages. Kelebihan
yang terdapat di dalam buku ini ialah Roland memuatka egrzi rengemaskinian
nama-nama botani, membahaskan mengenai pengub% p ayu yang

L 4

memuatkan nama-nama botani dalam bahasa Melay%kegun ntu li]&_\ ebut

dalam merawat penyakit. Selain itu, di bahagian y lain dikeri j uIL@'Medical
Book Of Malayan Medicine yang membincangkan al* kepelbagaian kaedah

untuk merawati sesuatu penyakit sepesti %ﬂ kepia beléésdung, bengkak-

bengkak dan demam kura. Kaedah gawatan ini \lmm ib Iﬁépenggunaan tumbuh-

tumbuhan yang dijadikan ramu -ubatan. W. baﬁi_r}anapun, buku ini hanya
. & .
membahaskan penyakit yang dirawat ser. a medika secara umum. Jadi, dalam
kajian penulis akan nam% baik [ari pek libatan penggunaan tumbuhan
S $ . : .
eracgae yang dilihat dari perspektif ilmu

herba secara khusus@a kl ‘afg( ngib

tradisional iaitu é&gma ubat S 33 dan sains perubatan moden.

%0 Roland Werner. 2002. Medicines in Malay Villages. Kuala Lumpur: University of Malaya Press, 12.
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2. “Istilah  Tumbuh-tumbuhan Dalam Al-Qur’an Al-Karim: Kajian
Leksikografi Dan Analisis Wacana Bahasa Arab” ditulis oleh Saipw
Ramli (2015) 3. %\
Kajian yang dilakukan oleh Saipolbarin Ramli membinca@& tumbuh-

tumbuhan dalam al-Quran dari sudut leksikografi dan analisW:ana Arab.

Perbincangan ini untuk mendapatkan maksud sebenar perk W nama tumbuh-

o

tumbuhan yang dilengkapkan dengan disiplin ilmu tafsir, ala'ghah, pertanian,

perubatan dan geografi. Penulis melihat kajian ini telah buka r yelidikan

"X
baharu dalam pelbagai bidang seperti sains pertania ins perubat fiﬁh ‘@nian

dan lain-lain. Namun demikian, kajian yang dilaQag, le Sip n haq%?ertumpu

kepada perbincangan mengenai tumbuhaw dalam,%%‘uran secara
umum. Manakala, kajian yang akan pe@kan ini mekh tkan@ﬁkasi penggunaan

tumbuhan daripada keluarga Zingi%ae seca\khu$13 a@spek penggunaannya
A N

dalam merawat penyakit seperti rcatszaIa manldQ ip MS 33.

T3] S
3. “Analisis Bibli ik Terha H}}ll{a@bnerbitan Berhubung Kapur
idikan

4 ’ &
Barus: Me@tens' ferbaru» oleh Dr. Khadher Ahmad
(2015). &
\ P ' 02(-}
Artil@nai, €Anali libl'erjn trik Terhadap Bahan Penerbitan Berhubung
NN
i Penyelidikan Terbaru” yang ditulis oleh Dr. Khadher ini

=

melm&ngkan analisis bibli@tﬁk terhadap sorotan literatur berhubung kapur barus

rupakan salah satu herba tradisi alam melayu. Dalam kajian ini, pengkaji

G emukakan kaedah carian yang memfokuskan semua bahan ilmiah lepas dan

dinyataka

81 Saipolbarin Ramli. 2015. Istilah Tumbuh-tumbuhan Dalam Al-Qur’an Al-Karim: Kajian Leksikografi
Dan Analisis Wacana Bahasa Arab. (Tesis PhD). Kuala Lumpur: Universiti Malaya. 317.
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pembahagian bidang utama berhubung kapur barus®2. Kajian ini merupakan satu kajian
baru dalam bidang pengajian Islam yang mana aliran kajian yang mellbatkaw
barus sebelum ini berkisar tentang analisis saintifik (kajian makmal). Me \Jlan
ini telah membuka ruang penyelidikan baru, namun ia tidak menyeﬂ&arl aspek
manuskrip perubatan Melayu yang mana khazanah masyarakat Melammat berkait

rapat dengan bidang pengajian Islam. Maka, dalam kajian yang dilakukan oleh penulis
EHS

akan menambah baik dari aspek sumber utama yang ma enjadlkan teks

utama datang daripada manuskrip perubatan MelayUniaitu 33 ang

@

berfokuskan kepada penggunaan tumbuhan herba kel Zingibera el _S
N
4. “The Scientific Values of Malaysi a er 1 de ” him Jantan
(2006)%. 6‘

Artikel ini mengkaji nilai se produk ?\a yQT‘a\dalam aspek kualiti,

N,
keselamatan dan keberkesan al en ngaw@ Dengan demikian ia

menentukan kepentingan h a I gal Itern@tau pelengkap kepada ubat
konvensional. Di dala% ini r} yat anl ksb}hyakan produk herba di pasaran

Malaysia kurang 'n@ﬂ ten‘a
dan kemungkln% sampi
alén @cr:)?iuk tidak disokong dengan bukti saintifik

bukti keselésc nidan eber
\
kerana n tradisi }masﬁ?bergantung kepada maklumat yang diperoleh

mela&ngalaman Artikel mv@'dmudahkan penulis memahami sistem dan keperluan

\am an, pgn]uk, dos, farmakologi, kontraindikasi

ebab an maklumat yang diterbitkan mengenai

p Xn tradisional yang memerlukan bukti saintifik materia medika yang digunakan

O

Khadher et.al. 2015. “Analisis Bibliometrik Terhadap Bahan Penerbitan Berhubung Kapur Barus:
Penyelidikan Baru”. Jurnal Intelek. Perlis: Universiti Teknologi Mara. Vol 10. Nol. 12-24.
33 lprahim Jantan. 2006. The Scientific Values of Malaysian Herbal Products. Jurnal Sains Kesihatan
Malaysia. Selangor: Universiti Kebangsaan Malaysia. V4. No.1. 59-70.
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agar kualiti ubatan yang dihasilkan mempunyai manfaat dan selamat digunakan. Walau
bagaimanapun, artikel ini hanya membahaskan secara umum berkaitan aspek?ﬁ'
dan keberkesanan tumbuhan herba yang terdapat di Malaysia. Jadi, dala@%&n ini
penulis akan menambah baik dengan menganalisis tumbuhan herba d keluarga
Zingiberaceae seperti yang tercatat dalam manuskrip MS 33 dan melihat’'sama ada herba

Zingiberaceae yang digunakan dalam rawatan tradisional |n| h dibangunkan

l

NY.

sebagai satu produk yang mana fungsi dan manfaatnya tet .
5. “Use Of Traditional And Complementary M e In Mal a' A_@eline

Study” oleh Ami Fazlin (2009)%.

Kajian yang dilakukan oleh Ami zI| men%ena engg,;@:szn~ Perubatan

Tradisional Dan Komplementari (TCA\%DaIaysnate em@kan Isu-isu dasar

kesihatan awam yang penting. Kaj ini dij ? t)az\mengenal pasti dan

menghuraikan kelaziman dan V%ﬁ pe&agal odal M yang digunakan oleh

penduduk Malaysia mengi }r Ja[ , Status p winan dan pekerjaan, tahap

pendidikan dan kumpt%\ untuk ‘flj benb'enggaraan kesihatan. Artikel ini
o
menunjukkan b'hgsdterda% naan%(I!Z:AM yang tinggi oleh penduduk

Malaysia, terut arttj&dpl herba untuk kedua-dua isu kesihatan

!
dan penyele r n k |hata Jlacjal telah membantu penulis memahami asas
\
penggu a bataf {ra nal omplementari di Malaysia yang mana penulis
aka Jadlkan kajian |n| agal asas dalam memahami struktur perubatan

al yang disebut dalam manuskrlp MS 33. Walau bagaimanapun, artikel ini

t
6551 membahaskan mengenai penggunaan perubatan tradisional pada ketika ini. Jadi

3 Z.M. Siti et.al. 2009. “Use of Traditional and Complementary Medicine in Malaysia: A Baseline
Study”. Complementary Therapies in Medicine. National Library of Medicine. V17. No 5-6. 9.
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penulis akan menambah baik dari aspek melihat cara dan kaedah perubatan tradisional
yang dilakukan oleh orang Melayu terdahulu seperti yang tercatat dalam manuslwﬂs

33 dan meneliti penggunaan tumbuhan Zingiberaceae dalam merawat pen%\

6. “Cymbopogan Nardus From Malay Society Tradition PQspectives: An
Analysis of Chemical Composition Using Steam Distillatl from Scientific

l

Kajian yang dilakukan oleh Nurulwahidah mbi canengenai
oy

idari aspek kﬁt@‘elayu
ng add erai\\éﬁﬁgi serta
SRR\ ol

seral@gl digunakan
untuk merawat penyakit demam, saki alatypoid, dan éﬁgainya kerana ia
mempunyai fungsi antikulat, antib@aja dan a\ada$g_ g@n itu, kajian ini juga

N,
menentukan sebatian aktif dapa? pa daun@n batang serai wangi

&

menggunakan kaedah peny@wj ama 2 jaﬁalam penemuan saintifik ini
mendapati daun serai i menghasilkan aﬁdn@n minyak citronella yang lebih
4 $ &
tinggi berbanding &q@ batar \m\ angi g mana fungsinya sebagai antikulat
untuk merawat penyakit kuli 'us seez%i'yang diaplikasikan oleh perawat tradisi
¢
Melayu. Jadi Kajian yang dilak afrolerf[?enulis menekankan kaedah yang sama iaitu
% NN
peneliti% unagh } dari*&)ek tradisi dan penilaian saintifik. Walaupun
Y-
kaeﬁn&enelitian dalam k @’ penulis sama dengan artikel ini tetapi fokus

p%ﬁhngannya berbeza yang mana penulis menekankan tumbuhan herba daripada

Finding” oleh Nurulwahidah Fauzi et.al (2020)%°.

Cymbopogon Nardus ataupun dikenali dengan serai

dan kajian saintifik dengan melihat sebatian

fungsinya dalam merawat penyakit. Dalam kajia

Nurulwahidah Fauzi, Juliana Jumal & Aiman Rosli. 2020. “Cymbopogan Nardus From Malay Society
Tradition Perspectives: An Analysis of Chemical Composition Using Steam Distillation from Scientific
Finding”. Ulum Islamiyyah: The Malaysian Journal of Islamic Sciences. Universiti Sains Islam Malaysia.
Vol. 31. 20.
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keluarga Zingiberaceae dan penulis hanya memfokuskan sampel kajian manuskrip

X
N
.{"
X~

1. Ekologi Dan Distribusi Zingiberaceae Di Kawasan\qﬁn Aek Nauli

Kabupaten Simalungun oleh Sri Kurniati (2011) 2 '
Kajian sarjana yang dilakukan Sri Kurniati me angka Wpenelitian
L ]

tentang ekologi dan distribusi herba dari keluarga Zin aceae di Kaw. sar I—L@ Aek

perubatan kepada Kitab IImu Perubatan MS 33.

1.8.3 Tema: Keluarga Zingiberaceae

Nauli Kabupaten Simalungun. Dalam kajian ini, lokasi penelitian di aha%@n kepada

5 kawasan yang berbeza berdasarkan ketinggian asgg \R‘meng i jenis-jenis

dan distribusi Zingiberaceae yang bera@/asan tersebu Haﬁﬁendapati terdapat

13 jenis Zingiberaceae dari 7 genus gaitu Amom \p.'(:vat %Schum., Amomum sp

1, Amomum sp2, Etlingera cf ocheflos ( qf) A@\Poulsen., Etlingera sp,

Geostachys sp, Globba patensm Gl t%ja R{gﬁ,’Hedychium collinum Ridl,

Hedychium sp, Hornst%m Rid[Hor tddtj@c phifera (J. Koenig) Steud., dan
Ka

4 2
Zingiber inflexum w.\j nli \'ﬂe\ antu [(efﬁdlis dalam memahami biologi dan

habitat herba dari

!
oleh penulis @Iih p6te dén aéﬁaat keluarga Zingiberaceae dalam merawat

penyaki %’ekp r atJ disé\\

ergceae. Vs@au bagaimanapun, kajian yang dilakukan

% Sri Kurniati. 2011. Ekologi Dan Distribusi Zingiberaceae Di Kawasan Hutan Aek Nauli Kabupaten
Simalungun. (Master Disertasi). Universiti Sumatera Utara Medan. 97.
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2. Efficacy Of Four Species Of Zingiberaceae Extract Against Vectors Of

Dengue, Chikungunya And Filariasis oleh R.W. Mahardika, Khalijahw

et. al (2017)%. (,)

Kajian ini mengenai aktiviti insektisida ekstrak mentah heksana iperolehi
daripada empat spesies Zingiber: Zingiber officinale var. Rubrum (HZOR), Zingiber
Montanum (HZM), Zingiber Spectabile (HZS) dan Zingiber_Zer et (HZZ) telah
dijalankan terhadap tiga vektor larva nyamuk: Ae. albo ‘Tgypti, dan Cx.

quinquefasciatus. Analisis GC / MS mendedahkan 43, 82,60, dan 31 Wdari HZO,
L ]

zingerone (14.92%) dan benzaldehyde dimeth

adalah dimetil 4-methylphthalate (12.64%

mempunyai 1,1'-ethylenebisdecalin (N ;%;)an 1-pen yne@%%); dan ekstrak

HZZ adalah humulene epoxide | \e&m E\(60.4%). Artikel ini
N

membantu penulis memahami %k i
merawat penyakit denggi, s@
lebih bersifat kepada k%\ mal

han daripada keluarga ini mempunyai persamaan

tu
danjﬁdalam merawat pe it yang sama.

87 R.W. Mahardika, Khalijah Awang et. al (2017), Efficacy Of Four Species Of Zingiberaceae Extract
Against Vectors Of Dengue, Chikungunya And Filariasis dalam Tropical Biomedicine 34(2):375-387.
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3. Anatomi Sistematik pada Anggota Familia Zingiberaceae oleh Ahmad Dwi
Setyawan?®, Yv
Objektif penyelidikan ini adalah untuk mengkaji struktur anatomi arga

Zingiberaceae dan filogenetik hubungan antara keluarga Zingiberacﬁ&grdasarkan

ciri-ciri anatomi itu. Sampel diambil dari lamina dan daun serta%pada epidermal

bahagian atas dan bawah lamina selain daripada rizom, ak?\.%ﬂang. Hasilnya

menunjukkan bahawa bukti anatomi boleh digunakan cirigciri taksonomi.

Pengelompokan yang dilakukan oleh penulis ini sesUai, deng nWasi famili

g
arkan sifa o'fo@yang

m{ esam@ﬁ Walau
X

ifat ‘dan mo. gi tumbuhan

Zingiberaceae yang banyak dilakukan penelitian b

<5}

mana nilai perbezaan paling tinggi hanya

bagaimanapun, kajian ini hanya berfokus

Zingiberaceae sahaja. Manakala, kajiME)

fungsi dan kegunaan keluarga Zin ceae da ra a(b’enyakit yang tercatat
N,
dalam manuskrip MS 33 serta an tﬁ'mbu ndni dqg‘:h rawatan moden.
N \{o
L N
4. Antioxidant An ibacterial JActiyitiés Qﬁlavonoids And Curcuminoids
F &
From Zingi i oIe@éﬁsodha Sivasothy, Shaida Fariza
Sulaima & &

#

!
sfa ioksidan spectaflavoside A (1) bersama-sama
NN
asetc&hhamnosides (2-6), demethoxycurcumin (7) dan

Y-
curQ(S), yang diasing@ﬂari rimpang Zingiber spectabile adalah dinilai
XQakan tiga ujian yang berbeza; 1.1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) ujian

thad Dwi Setyawan. 2001. “Anatomi Sistematik pada Anggota Familia Zingiberaceae”. BioSMART.
niversitas Sebelas Maret. V3. No. 2. 36-44.

% Yasodha Sivasothy et. al. 2013. “Antioxidant And Antibacterial Activities Of Flavonoids And
Curcuminoids From Zingiber Spectabile Griff”. Food Control. Kuala Lumpur: Universiti Malaya. V30.
714-720.
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pemotongan radikal,pengurangan kadar antioksidan feriti (FRAP) dan ujian pemutihan
b-karotena, sementara aktiviti antibakteria terhadap lapan bakteria yang dlba

makanan; Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus vulgaris,£S eIIa
typhimurium, Vibrio parahaemolyticus, Bacillus cereus, Bacillus Ilﬁ;&prmls dan
Staphylococcus aureus ditentukan menggunakan ujian mwrodﬂuUW Kajian ini
adalah untuk melihat sama ada bahan aktif daripada herba Zi eae mempunyai
potensi untuk memanjangkan jangka hayat produk %:a g mana rizom

Z.Spectabile mungkin menjadi sumber pengawet semu i dal mwmakanan.
23

Kajian ini lebih kepada kajian makmal yang menga S bahan a

' yﬁn&@‘g;pat
jiam@hlis akan
'ngibe@; yang telah
anu@! MS 33.

5. Botani dan Bioaktivita yang (Zingiber z bet (L.) Smith.) oleh
N <</
Marina Silalahi®.

Kajian ini meng%;mer Zw éL ith yang telah lama digunakan
oleh manusia S%Ibat, IS \ag dan&mpah. Artikel ini bertujuan untuk
ni,

menjelaskan b |oa Zingiber zerumbet. Kajian ini adalah

dalam salah satu herba daripada keluarga Zing| anak

menambah baik dalam mencari persamaa ng keI

dijalankan secara saintifik ini dan jug g :'D

penelitian y I ku Ie enﬁ lis berdasarkan buku panduan, disertasi dan tesis
Ea

NN
serta m talian erti %b, Scopus, PubMed, Jurnal, dan sebagainya.

mpAZerumbet (L) telah(.@jjunakan sebagai antipiretik, antiradang, antiulser,

, dan antimikroba. Artikel ini menyatakan Zingiber Zerumbet merupakan

OEIS halia liar yang telah lama dibudayakan di Pulau Jawa dan dimanfaatkan sebagai

40 Marina Silalahi. 2018. “Botani Dan Bioaktivitas Lempuyang (Zingiber Zerumbet (L.) Smith.)”. Jurnal
EduMatSains. Universiti Kristen Indonesia. V2 (2). 147-160.
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ubat tradisional. Walau bagaimanapun, kajian ini hanya menyatakan sifat bahan aktif
salah satu herba daripada keluarga Zingiberaceae iaitu lempoyang. Jadi melaluww
ini, penulis akan menambah baik dari sudut pandang penggunaan hen@\Sharga

Zingiberaceae di alam melayu dan menganalisis penyakit yang%vat yang

menggunakan Zingiberaceae sebagai materia medika dalam rawatan. ?

Q)

6. Medicinal Properties of Ginger (Zingiber offi e(:%os'.) olen Samir

Malhotral and Amrit Pal Singh#!.

N
Artikel ini menyatakan tumbuhan perubata@akan aplikasi pehti@alam
i n

farmaseutikal, kosmetik, pertanian dan indu a K‘.K esanqrmeberapa

terkj@?a?ah Silybum

marianum (Linn.) Gaertn (silymarin),\%a annua Lian. (aré‘ﬁsinin) dan Taxus

baccata Linn. (taxol). Ujian rawal@y terkaﬁ\[ﬂ%

N,
i chng?(ZP Officinale Rosc. yang

beberapa bahan ubatan yang an,
dikenali sebagai halia. Beb%ajb’v ilak@yang menunjukkan bahawa
halia mempunyai ant% i yang fsigni i'lﬁdn,s@an antiemetik dan kimoterapi.

produk herba adalah tidak diragukan lagi,%eontoft ya

p('@:ktikan keberkesanan

d &
Kajian ini merin an p@ an ﬁuﬁfik dan cuba menganalisis status
iviti ogi Y Walau bagaimanapun, kajian ini hanya

!

tertumpu kesi patan kajia aﬂs sedia’ada mengenai morfologi, fungsi dan aktiviti
\

taksono% . Maka Kkajian,ini mem)antu penulis dalam memahami status keluarga

Zingi eae dalam penyeli @f! terkini dan kajian penulis akan menambah baik

p\eﬁikan dari aspek morfologi, fungsi dan aktiviti taksonomi keluarga

3 iberaceae seperti yang tercatat dalam manuskrip MS 33.

41 Samir Malhotral & Amrit Pal Singh. 2003. “Medicinal Properties Of Ginger (Zingiber Officinale
Rosc.)”. Natural Product Radiance. India: NISCAIR-CSIR. Vol 2. (6). 296-301.
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Justeru, kajian-kajian ini amat berguna bagi penulis kerana ianya memberi ga

awal berkaitan dengan data-data dan elemen-elemen yang diperlukan un@nberi
gambaran yang jelas tentang kajian etnofarmakologi dalam bidang jian Islam.
Penyelidikan ilmiah ini menjelaskan tentang konsep tumbuhan herba‘yang terdapat di
dalam Kitab llmu Perubatan MS 33, yang mana ia menggabungkanW¥idang pengajian
islam, sejarah melayu serta etnofarmakologi. Hal ini L%

ar" ada perbezaan

diantara kajian penulis yang bakal dihasilkan dengan ka epas .\d
[ ]

1.9 Metodologi Penyelidikan

Berdasarkan objektif yang digar@.

mengaplikasikan metode pengumpulan data’d
penyelidikan, terdapat beberapa m
metode kajian kepustakaan,M e trapsh teksy, metode penelitian filologi,

N
analisis kandungan, se met@e induJifd ded@

‘&

4
2% @)
19.1 MetodeP@l Y!@ §

Dalam l@\Shtuk :%ikﬁn b%?fn ini, penulis menggunakan metode kajian
kepustakELQ-etod; rangliterasi wteks dan metode penelitian filologi untuk

pengu pengenalpastian @?nengeksplorasi teks manuskrip perubatan MS 33

ey

d§Wn-bahan berkaitan bagi memperoleh sumber maklumat yang berwibawa untuk

Q pengkajian.

g §
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i. Metode Kajian Kepustakaan.

Kajian kepustakaan adalah usaha yang dilakukan oleh penullsw
menghimpun bahan dan maklumat serta meneliti data bagi mend @ldea
permasalahan kajian. Metode ini juga diaplikasikan dengan merujuk ke ku-buku,
artikel-artikel dan bahan bertulis sama ada maklumat dari sumber primer seperti teks
Melayu lama (manuskrip) dan sumber sekunder seperti buku ya erbitkan, jurnal,
disertasi, tesis dan seumpamanya. Rujukan ini terdiri dari g.

asa 'nggens bahasa

Indonesia dan bahasa Malaysia. la dapat dikelaskan dalamypemb ag kut

Yv
.\
a) Sumber primer: T

Sumber primer merangkumi s ma skr eruba@:{/lelayu laitu

Kitab llmu Perubatan MS 33. Kltw erubatan @ﬁ)erolehl daripada

Dewan Bahasa dan Pustaka da aIU| Iam ggérpustakaan Universiti
N

Malaya (http://spcats.umli mvﬂnvmmusknp@ng mana ia merupakan

naskhah manuskrip ya% Iarﬁ{te ash.Secara menyeluruh. Pemilihan
S

adalah diseb Ab usianya yang paling tua serta

4
kandungan d rblnczi \ma uskr send|r| yang dilihat antara naskhah
&k

?’/i/

naskhah manuskr
yang palin m -toplk tentang perubatan dan pelbagai
jenis pe I Ia juga ant nﬁs@ltab Tib yang paling lengkap pembicaraan
ka ya bérban n naskhah yang lain dalam memperihalkan cara

an dan tumbuhan he@ang diguna pakai dalam merawat penyakit.

QE) Sumber Sekunder:
Terdapat beberapa sumber rujukan yang penting dan memberikan bantuan

yang besar kepada penulis dalam menyusun dan merangka disertasi ini yang

34


http://spcats.umlib.um.edu.my/mymanuskrip

melibatkan ilmu etnofarmakologi dan manuskrip melayu, misalnya Herbs The
Green Pharmacy Of Malaysia oleh Indu Bala Jaganath, Medicines inw
Villages oleh Roland Werner, Traditional Malay Medicinal Plants Ol@hmad
Zakaria, MSS 2999 Kitab Tib Pandangan Dan Tafsiran Perubatan M(&Terhadap
Perubatan Melayu oleh Abdul Ghani Hussain, Warisan PerubateWe’ayu oleh A.

Samad Ahmad, Falsafah Dan Prinsip Asas Perubatan Moleh Nornizam

Ngadeni dan Kitab Perubatan Melayu Tayyib Al-lhsan Fi T 1Bb Alsinsan oleh Wan
Ahmad Ibn Wan Muhammad Zayn Al-Fatani. .\d
L ]
N4
| S

Selain itu, terdapat buku, tesis dan ati rn% mpuqﬁi* peranan
penting dalam menghasilkan dan @:an\ 1 iniepv;ti Kaedah
Persampelan Tumbuhan Untuk\%man Ya etu@'éh Zainon, A.S,
Medicinal Plants: QualityHé@jrodu@\lggl% {i?\/ing oleh Chang Yu

ia t&blta Instit enyelidikan Perhutanan

&/

Malaysia, Tumbuhan @gg Khasiatnya oleh Supriadi, Tumbuhan
ol

dan Perubatan Tr%a
Orang Asli t;en@hbati

Perubatan Kdl al
#
Malaysi amarudin até @
Qv N

& v S

A Melalui pendekat@jian kepustakaan ini, penulis berusaha mengenal
éXi ramuan ubat-ubatan dan beberapa perkataan yang tidak diketahui maknanya.

0 Dalam usaha mengenal pasti ramuan ubat-ubatan pula, penulis menggunakan

beberapa sumber. Sumber paling utama ialah Kamus Dewan terbitan Dewan

Shyun, Monograf Herba i

ad @Zakaria, Magis Belantara Herba
’ &

ium M ia, Profil Sosioekonomi Pengamal

eh IES%/Burulhani (etc) dan Tumbuhan Ubatan

Bahasa dan Pustaka. Jika gagal mencari sebarang maklumat di dalam kamus
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tersebut, barulah penulis merujuk kepada Warisan Perubatan Melayu oleh A.

Samad Ahmad terbitan Dewan Bahasa dan Pustaka dan Kitab Tibb: llmu Pew

Melayu oleh Harun Mat Piah. (‘}

Melalui kaedah ini juga, kajian telah dilakukan dengan méngenal pasti dan
mengunjungi beberapa buah perpustakaan untuk mendapa{ENlumat, data dan
bahan dari sumber primer dan sekunder bagi me nakan disertasi ini.

Berikut merupakan antara perpustakaan yang menjadi te an kepada
L ]

ustakagn Utama @i;siti
K@ Ma{lgi'a, Alam

Negara,“Perpustakaan

penulis iaitu Perpustakaan Negara Malaysia,
Malaya, Perpustakaan Tun Sri Lanang

Tamadun Melayu Universiti Kebang

[%2]

Za’ba Universiti Malaya dan Per Eaa Umum

serta institusi lain yang berkaita@sra fizika atas [,@\mengikut kesesuaian.
o S
-

o
&
ii. Metode Transliterasi e} CLAJQ\A
Metode tra% teks f‘ ulz}'t'u‘ p@s mengalih tulisan iaitu daripada

h
tulisan jawi a tulisi Ini ﬁ%ﬁ salah satu usaha penulis untuk
memahami g, meneliti analisis,"maklumat yang terdapat pada catatan
\ ’ (.?
manuskri 33 yan a!gt @ abad ke-19. Dalam proses menggunakan
NN

me% sliteg@si t Falam@ian ini, penulis merujuk kepada buku A.Samad

d “Warisan Perubat, @felayu”, Harun Mat Piah “Kitab Tib: IImu Perubatan

@dayu” dan Abdul Ghani “MSS 2999 Kitab Tib Pandangan Dan Tafsiran
Q erubatan Moden Terhadap Manuskrip Perubatan Melayu” sebagai panduan dalam
melakukan metode ini. Melalui penelitian penulis, ejaan yang digunakan dalam

manuskrip ini adalah ejaan lama dan tanpa tanda baca dan perenggan. Jadi pada
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N

peringkat awal, penulis membuat bacaan pada keseluruhan teks yang terpilih dan
membuat catatan pada perkataan yang sukar difahami, dengan mel?m
perkataan yang paling dekat dengan teks aslinya dan melengkapi @teks
setelah dibuat perbandingan bagi memastikan teks manuskrip |adapta5|

Setelah itu, penulis juga meletakkan tanda baca dan perenggan bagi memudahkan

,aq

penulis memahami kandungan dalam manuskrip MS 3% |tu metode ini
diperlukan yang mana ia membantu penulis dalam eny'apkan data bab

ketiga, bab keempat dan bab kelima.

\Y'
| S
iii. Metode Penelitian Filologi \T

Metode penelitian filologi diaplikasik dalaw? ka tan ini enghasnkan
idea manuskrip perubatan MS 33 Nﬂa kaedah- e@ltetapkan. Proses
metode penelitian filologi |n| mela gl L)Q}Pdata deskripsi teks,

N

transliterasi dan pembahas% literatur s a;per&d}é‘ﬁn teks manuskrip MS 33

bagi mendapatkan sun%' be] km@alam memahami manuskrip
MS 33. Melalui i pen is t ahl m@ranslltera&kan teks terpilih dan

menterjemahk |\s yarlg dala ahasa rumi tanpa menjejaskan isi
kandungan g teks. % Sela 'penu <<1uga telah menyunting teks dengan
mempe &a tan b::? pU sunan setiap bahagian preskripsi sehingga
sel terml t dlf i dengan baik. Metode penelitian filologi ini

antu penulis dala@émahaml budaya setempat pada ketika itu dan

bantu penulis dalam proses transliterasi teks MS 33.
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1.9.2 Metode Analisis Data
Setelah memperoleh data-data yang mencukupi dengan mengaplikas@ide
pengumpulan data, penulis akan menganalisis data secara terarah <melalui

pengaplikasian metode analisis kandungan serta metode deduktif dangi tif.

i. Metode Analisis Kandungan V

Pendekatan ini merujuk kepada analisis yang; i Kkan 'ke atas sesuatu
bahan untuk mendapat gambaran tentang masyara ada aWu. Dalam

konteks kajian ini, metode ini dilaksanakan bagi

@
enal pasti lhe&@alisis
e % it y{%’ dirawat
MS S@Jalisis untuk

isu-isu berkaitan tumbuhan herba Zingi

menggunakan herba ini. Kandungan S

mendapat gambaran mengenai &@‘\ sains p tan@i orang Melayu.

Adakah mereka mempunyai c@atan ya\§is m K%Apakah ramuan yang
N,

digunakan sama atau b%.mtulf‘ seti qpe@‘:ﬂ? Apakah teras yang
membentuk cara rawat. mka? ahycara @oatan mereka terikat dengan
unsur tempatan, b@ohan mer ‘g’} 0’

n pemikiran tentang fenomena yang dikaji. Oleh itu,

ii. Metodew if
¢
(&3 deduktif er‘ﬁpa@bn cara untuk membina satu teori atau
NN
W

is menganalisa d@erkaitan manuskrip perubatan MS 33 dengan
@ggunakan kaedah klasifikasi data-data tersebut untuk menghasilkan data yang
Q lebih berbentuk khusus dari aspek penggunaan herba dan jenis penyakit yang
tercatat dalam manuskrip MS 33. Sebagai contoh pada peringkat awal, penulis telah

membahagikan kajian ini kepada tiga tema iaitu tema (i) manuskrip perubatan
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Melayu, tema (ii) herba dan tumbuh-tumbuhan dan tema (iii) keluarga

g
O

Metod induktif merupakan kaedah menganalisis data melalui pola berfikir

Zingiberaceae.

iii.  Metode Induktif

yang mencari pembuktian dari yang bersifat khusus k M la boleh
digunakan dengan cara menumpukan beberapa isti ;g d"gunakan untuk
menerangkan maksud dan intipati istilah tersebut se nya e.ﬁﬂ(desimpulan

umum. Metode ini membantu penulis dalam m

dalam bab kedua, bab ketiga dan bab kel

ri Kp@k ari @ﬁllal dan

|ng|b\arac \ maoéknp perubatan
MS 33 dan penyakit yang dlrawal\a'\akan tu an Z@Cmeraceae.
A

menganalisis maklumat mengenai kel

1.10 Sistematika Penulisan T \&
o e,
C &

Disertasi ini merupakan ajia nai @x}apllkasian tumbuhan herba
daripada keluarga Z|n eraceae yan ‘erca qli manuskrip perubatan Melayu
yang bernombor MS 3. Pe Ills b an an menganalisis corak penggunaan
tumbuhan herba erac terda alam MS 33 dalam merawat penyakit
selain menga% eg/naan n(J ya terhadap penyakit yang dirawat secara

tradismgé pun’p rubata sa@ﬁ‘lk Dalam membincangkan tajuk kajian ini,
b

penul embahagikan kaL_’ml kepada 6 bab.

RTAMA. PENGENALAN

atar Belakang Kajian
Q Permasalahan Kajian
3 Persoalan Kajian

1.4 Objektif Kajian
1.5 Skop Kajian
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2.2.2 Lempoyang (Zingiber Zerumbet ( ?@ e
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d. Kegunaan dan Manfaat d

e. Kandungan Bahan K%
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b. Biologi Dan Ha t um
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d. Keguna aat ala eru Tradisi
e. Kandun han Klml J‘
224Kunyltw:ma
a. Pe
b. 'umb
. og Tu'm ap
naa da aa@am Perubatan Tradisi
and n‘a
n kuas infa Galanga
gkuas (Al \gng)

a Pengenalan
\ b. Biologi Dan Ha\tat Tumbuhan
c. Morfologi Tumbuhan
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Morfologi Tumb AN

. Kegunaan dewmfaat iala uba@s radisi
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dungbr?a Ki
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