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ABSTRAK 
 

Masyarakat kini cenderung dalam meminati atau istilah lain “fanatik’ akan sesuatu perkara 

secara berlebih-lebihan sehingga boleh memudaratkan diri sendiri dan melanggar hukum-

hakam yang telah digariskan dalam agama Islam. Hal ini mungkin disebabkan kurangnya 

didikan moral dan agama yang menyebabkan masyarakat mudah terjerumus ke dalam tingkah 

laku tersebut sehingga ada yang mengidolakan seseorang dari golongan bukan Islam. Jadi, 

amatlah penting untuk dedahkan tentang keburukan taksub itu sendiri dengan mengumpulkan 

hadis berkaitan taksub dan sampaikan maklumat ini bagi membantu kita memperoleh 

pemahaman menyeluruh tentang topik ini. Dengan demikian, masyarakat lebih terdedah dan 

mengambil lebih cakna akan perkara tersebut. Untuk mencapai tujuan ini, kaedah pengumpulan 

teks bagi meneliti hadith untuk memfokuskan hadis tentang taksub telah digunakan. Dapatan 

kajian menunjukkan kajian kesusasteraan hadith adalah penting untuk memahami ajaran Islam 

dan ciri-ciri seorang muslim yang baik. Dalam khususnya, kajian hadith-hadith yang 

memfokuskan kepada sifat-sifat seorang muslim yang baik boleh memberikan bimbingan 

untuk individu yang ingin memperbaiki diri dan hubungan mereka dengan Allah. Dapatan 

kajian ini membantu mengilhamkan idea bagi pengumpulan hadis tentang taksub bagi 

memberikan pemahaman yang lebih mendalam tentang punca, kesan dan langkah pencegahan 

taksub seperti yang digariskan dalam tradisi Islam.  

 

Kata kunci: Fanatik, Moral, Idola. 

 

Pengenalan  

Hadis merupakan sumber terpenting terhadap umat Islam untuk melahirkan generasi yang 

terbaik tanpa mengira lapisan umur. Hadis adalah suatu pengetahuan yang disandarkan kepada 

Nabi Muhammad secara khusus sama ada perkataan, perbuatan, takhrir, sifat, dan juga tingkah 

laku. Hadis telah dipelajari dan dianalisis oleh ulama selama berabad-abad, dan salah satu 

koleksi yang paling terkenal ialah Hadis 40 Imam al-Nawawi. Koleksi ini sangat penting 

kerana  terdiri daripada konsep asas Islam utama yang dapat membantu mewujudkan 

masyarakat yang terbaik dari sudut akhlak, ilmu dan kehidupan.   
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       Analisis 40 Hadis Tentang Taksub merupakan topik menarik yang dapat memberi 

gambaran tentang perspektif Islam tentang taksub. Hadis boleh menjadi sumber maklumat 

yang berharga untuk memahami pandangan Islam terhadap pelbagai isu dan menganalisis 40 

Hadis tentang Taksub dapat memberikan pemahaman yang menyeluruh tentang topik tersebut. 

Keadaan ini dapat membantu masyarakat dalam memelihara diri dari terjerumus didalam suatu 

aliran tanpa menerima pandangan dan hujah aliran lain. Selain itu, kerosakan generasi yang 

terlalu terpengaruh dengan hiburan mengakhiri dirinya dengan taksub yang melampau kepada 

seseorang artis atau penghibur. Secara keseluruhannya, analisis 40 Hadith tentang Taksub boleh 

menjadi sumbangan yang berharga kepada kajian undang-undang dan teologi Islam serta dalam 

membimbing masyarakat kearah umat Islam terbaik.  

  

Penyataan masalah  

Terdapat beberapa faktor yang boleh menjadi punca taksub dalam masyarakat. Antara 

masalahnya ialah kurangnya didikan akhlak dan agama. Seperti yang disebutkan oleh Davis, 

L.J. (2019), ketiadaan didikan moral dan agama boleh menyebabkan masyarakat mudah 

terjerumus dalam tingkah laku taksub terhadap idola atau tokoh tertentu. Pendidikan akhlak 

yang baik dan benar boleh memberi impak yang positif. Oleh yang demikian, perlu adanya 

kerjasama dari semua pihak baik dari keluarga, pendidikan dan masyarakat untuk 

meningkatkan didikan akhlak dan agama serta menghindari perilaku fanatik.  

Seterusnya, sikap ini juga banyak dipengaruhi oleh media sosial yang semakin canggih 

dan berleluasa. Seiring dengan perkembangan teknologi, media sosial hari ini dapat diakses 

dengan mudah dan cepat oleh masyarakat khususnya generasi muda. Menurut kajian lepas 

(Gong,2021), media sosial memberi impak yang besar terhadap tingkah laku orang ramai dari 

segi penggunaan maklumat mengenai selebriti dan tokoh masyarakat. Media sosial perlu 

mengambil langkah untuk meningkatkan usaha pencegahan dan pengesanan awal terhadap 

kandungan yang tidak sihat dan berpotensi menyebabkan taksub.  

Akhir sekali, ketidakstabilan ekonomi telah terbukti menjadi salah satu faktor yang 

berpotensi menyebabkan masyarakat mengalami tahap taksub yang tinggi. Apabila 

ketidakstabilan ekonomi berlaku, seperti krisis kewangan atau inflasi yang tinggi, orang ramai 

sering mengalami ketidakpastian dan kebimbangan tentang masa depan kewangan mereka. Ini 

boleh menimbulkan keperluan untuk kepastian dan harapan dalam mencari satu bentuk pelarian 

atau ketenangan yang seterusnya boleh menyebabkan mereka taksub terhadap pelbagai 

ideologi, pemimpin politik, atau kumpulan agama tertentu (Doe et al., 2018; Johnson, 2020). 

Jadi adalah sangat penting bagi kita untuk meningkatkan pendidikan kewangan dan celik 

kewangan dalam masyarakat, supaya individu mempunyai pemahaman yang lebih baik tentang 

pengurusan kewangan dan boleh menghadapi ketidakstabilan ekonomi dengan lebih bersedia 

dan responsif.  

  

Kajian Literatur   



E-Prosiding Seminar Kearifan Nusantara Kali Ke-5 (2024)  

FPQS, Universiti Sains Islam Malaysia, 20-23 Januari 2024 

 

 

658 

 

Kajian terdahulu telah menunjukkan bahawa kajian kesusasteraan hadith adalah penting untuk 

memahami ajaran Islam dan ciri-ciri seorang muslim yang baik. Secara khususnya, kajian 

hadith-hadith yang memfokuskan kepada sifat-sifat seorang muslim yang baik boleh 

memberikan bimbingan untuk individu yang ingin memperbaiki diri dan hubungan mereka 

dengan Allah. Salah satu himpunan hadis yang mendapat perhatian penting ialah "40 hadis 

tentang taksub” yang memberi panduan bagaimana membentuk akhlak yang baik dan tingkah 

laku di sisi Allah. Koleksi ini telah menjadi subjek banyak kajian dengan para ulama meneliti 

konteks, makna, dan implikasi setiap hadis. Melalui kajian ini, beberapa ciri utama Muslim 

telah dikenal pasti, termasuk kerendahan hati, kejujuran, kesabaran, kebaikan, dan kemurahan 

hati. Ciri-ciri ini telah ditunjukkan sebagai teras kepada pembangunan identiti Muslim yang 

kukuh dan penting bagi individu yang ingin menjalani kehidupan mengikut ajaran Islam. 

Taksub adalah sesuatu yang perlu kita elakkan dan perlu diperhatikan seperti yang diterangkan 

dalam artikel Obsession: A history (2019) kita perlu memahami sifat obses, fanatik dan 

keterlaluan yang boleh mendatangkan banyak kesan negatif jika kita tidak dapat mengawal 

diri. Sifat taksub ini juga boleh merosakkan perspektif individu terhadap agama disebabkan 

mereka mengambil tindakan melampau dan tidak munasabah untuk menyokong kepercayaan 

mereka. Ini boleh mengakibatkan sikap tidak bertoleransi terhadap pandangan dan kepercayaan 

orang lain, serta merosakkan hubungan sesama umat Islam. Oleh itu, penulis dalam artikel 

Avoid bigotry, extreme fanaticism Canselou UUM (2016) menekankan kepentingan bagi 

individu untuk mengelakkan ketaksuban dan memahami bahawa dengan bertoleransi, 

menghargai perbezaan, dan kerjasama adalah nilai asas dalam Islam. penulis dalam  

Attachment to people and to objects in obsessive-compulsive disorder: an exploratory 

comparison of hoarders and non-hoarders (2019) juga menasihatkan supaya lebih peka dan 

mengambil berat tentang mereka yang menghidap penyakit dari segi layanan sebagainya.  

Obsession: A history   

Artikel ini ingin memberikan pemahaman yang lebih luas tentang pengalaman manusia obses 

dalam sejarah mereka, baik dalam bentuk peribadi dan kolektif dengan menggunakan sejarah 

pendekatan. Ia menggunakan pendekatan sejarah untuk mengkaji bagaimana konsep obsess 

telah difahami dan ditakrifkan di pelbagai negara (Lennard J. Davis,2019). Jadi, anda boleh 

melihat perspektif yang menarik tentang bagaimana obsess boleh dilihat dengan cara yang 

berbeza dan memberikan maklumat yang berguna kepada mereka yang ingin memahami lebih 

lanjut tentang maksud obsess dalam sejarah dan konteks sosial dan budaya yang berbeza.  

Genetics of obsessive-compulsive disorder  

Daripada artikel Genetics of obsessive-compulsive disorder (Mahjani,2021), objektif kajian ini 

adalah untuk menyiasat faktor genetik yang berkaitan dengan gangguan obsesif kompulsif 

(OCD) dan untuk menentukan sejauh mana pengaruh genetik terhadap perkembangan OCD. 

Ia menggunakan kajian analisis genetik yang berkesan untuk mengkaji kebolehwarisan dan 

seni bina genetik OCD. Saiz sampel yang besar yang didiagnosis dengan OCD digunakan 

untuk mengenal pasti penanda genetik yang berpotensi dan laluan yang berkaitan dengan 

gangguan itu. Pelbagai metodologi genetik, seperti genome-wide association studies (GWAS), 

skor risiko poligenik, dan korelasi genetik analisis digunakan untuk meneroka asas genetik 

OCD. Untuk hasilnya, Kajian menemui bukti besar yang menyokong peranan genetik dalam 
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pembangunan OCD. Anggaran kebolehwarisan menunjukkan komponen genetik penting yang 

menyumbang kepada kecenderungan OCD. Kajian persatuan seluruh genom mengenal pasti 

beberapa genetik varian yang dikaitkan dengan OCD, memberikan pandangan tentang laluan 

biologi yang berpotensi terlibat dalam gangguan tersebut. Analisis skor risiko poligenik 

menunjukkan poligenik seni bina bahawa pelbagai variasi genetik menyumbang kepada risiko 

OCD.  

 

Metodologi Kajian  

Untuk menganalisis topik kajian "Analisis 40 Hadis tentang Taksub," kami akan 

menggabungkan beberapa kaedah. Pertama, kami akan melakukan kajian literatur dari sumber-

sumber yang relevan, termasuk syarah dari tokoh-tokoh hadis dan karya ilmiah moden. Ini akan 

membantu kami memahami topik secara menyeluruh dan mengenal pasti tema dan konsep 

utama. Kami juga akan menggunakan analisis teks untuk mengkaji hadis itu sendiri, melihat 

kepada kandungannya, konteks, dan syarah hadis tersebut. Ini akan membolehkan kami 

mengenal pasti secara teperinci hadis tersebut merupakan sebahagian dari hadis yang berkaitan 

dengan Taksub. Tambahan pula, kami akan menggunakan pendekatan perbandingan untuk 

menganalisis seperti al-Quran dan Sunnah. Ini akan membantu kami menempatkan hadis dalam 

konteks dan memahami kepentingannya. Akhirnya, kami akan menggunakan pendekatan kritis 

untuk menilai hadis dengan mengambil kira pelbagai pandangan. Ini akan membantu kami 

mengenal pasti sebarang kecenderungan dan had keterbatasan dalam hadis. Keseluruhannya, 

metodologi ini akan membolehkan kita menjalankan analisis dengan baik dan menyeluruh 

terhadap 40 hadis tentang taksub, dengan merujuk kepada pelbagai sumber dan pendekatan 

untuk mendapatkan pemahaman yang terperinci dan pelbagai tentang topik tersebut.  

Pendekatan dan Reka Bentuk Penyelidikan  

Kajian ini akan dijalankan melalui kaedah penyelidikan kualitatif dan akan menggunakan reka 

bentuk analisis kandungan. (Jenis Pendekatan dan Reka Bentuk Penyelidikan) Penyelidikan 

kualitatif ialah penyelidikan menggunakan kaedah seperti pemerhatian peserta atau kajian kes 

yang menghasilkan naratif, akaun deskriptif mengenai sesuatu persekitaran atau amalan. 

Sosiologi yang menggunakan kaedah ini biasanya menolak positivisme dan mengamalkan 

bentuk sosiologi interpretif (Parkinson & Drislane, 2011).  

Kaedah Pengumpulan Data  

Kajian akan menggunakan analisis dokumen sebagai teknik pengumpulan data. Semua 

dokumen berkaitan dengan topik penyelidikan akan dikumpulkan, yang kemudian akan 

membacanya untuk menentukan kandungannya. Kemudian akan menyusun dokumen satu 

persatu untuk menentukan yang relevan dan yang tidak. Proses pengumpulan data melibatkan 

kandungan hadis perlu difahami konteksnya dan mengumpulkannya secara berperingkat. 

Untuk memastikan jaminan kualiti dan mengekalkan integriti penyelidikan, pengumpulan data 

yang tepat diperlukan. Metodologi yang digunakan semasa pengumpulan data harus 



E-Prosiding Seminar Kearifan Nusantara Kali Ke-5 (2024)  

FPQS, Universiti Sains Islam Malaysia, 20-23 Januari 2024 

 

 

660 

 

dinyatakan oleh penyelidik, bersama- sama dengan sumber data, jenis data, dan data yang 

digunakan.  

Kaedah Analisis Data  

Analisis tematik akan digunakan sebagai teknik analisis data untuk kajian ini. Membaca 

melalui koleksi data hadis dan mencari pola maksud bagi konteks hadis dalam maknanya untuk 

mengenal pasti tema adalah kaedah untuk menganalisis data kualitatif yang dikenali sebagai 

analisis tematik. Memahami data memerlukan proses yang aktif dan reflektif yang sangat 

bergantung pada pengalaman penyelidik sendiri.  

  

1.Golongan Taksub  

  

Bil  Matan Hadith  Sumber  Bab  No Hadith  Status Hadith  

 وَسَب عِيَ  ثَلَاثٍ  عَلَى أمَُّتِِ  وَتَ ف تَِْقُ   1
  فِر قَة  

Abu Daud  Buku pertama 

tahun ini. Bab - 

Penjelasan tentang 

Sunnah  

 صحيح  حسن  4596

لَكُم   مَن   إِنَّ  أَلَا   2 لِ  مِن   قَ ب    ال كِتَابِ  أهَ 
ِ  عَلَى  اف تَْقَُوا تَي    مِلَّة   وَسَب عِيَ  ثنِ  

Abu Daud  

  

Buku pertama 

tahun ini. Bab - 

Penjelasan 

Sunnah  

 حسن  4597

 :Muslim  Buku ilmu, bab  ثَلَاث   قاَلَُاَ ." ال مُتَ نَطِ عُونَ  هَلَكَ   3

Mereka yang 

berlebih-lebihan 

dimusnahkan  

 صحيح   2670

 

 تُ نَ فِ راَ،  وَلَا  وَبَشِ راَ تُ عَسِ راَ، وَلَا  يَسِ راَ  4
  تََ تَلِفَا وَلَا  وَتَطاَوَعَا

Bukhari  Dia menulis 

tentang Jihad dan 

Sir, satu bab 

tentang perkara 

yang tidak disukai 

tentang konflik 

dan perselisihan 

faham dalam 

peperangan  

 صحيح   3038

أتََ زَوَّجُ  لا  5 ََ  : بَ ع ضُهُم   وَقاَلَ  النِ سَاءَ، 
مَ، آكُلُ  لَا   أنَََمُ  لَا  : بَ ع ضُهُم   وَقاَلَ  اللَّح 
  عَلَي هِ  وَأثَ نََ  اللَََّّ  فَحَمِدَ  فِراَشٍ، عَلَى

Muslim  

  

Kitab 

Perkahwinan, bab 

tentang kemahuan 

perkahwinan bagi 

mereka yang 

mendambakannya  

 صحيح   1401
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 وَهَنَاتٌ، هَنَاتٌ  بَ ع دِي سَيَكُونُ  انَّهُ   6
مََاعَةَ، فاَرَقَ  رأَيَ  تُمُوهُ  فَمَن    يرُيِدُ  أوَ   الْ 
 عَلَي هِ  اللََُّّ  صَلَّى مَُُمَّدٍ  أمَُّةِ  أمَ رَ  يُ فَر قُِ 
  وَسَلَّمَ 

Nasaie  Buku teka-teki  4020   صحيح 

 

َ  ال مُفَر قُِونَ  بِالنَّمِيمَةِ، ال مَشَّاءُونَ   7  بَي 
َحِبَّةِ،   ال عَنَتَ  ال بَُآَءَ  ال بَاغُونَ  الأ 

Musnad 

Ahmad  

Hadis Abd al-

Rahman bin 

Ghanam al-

Asy’ari  

 حسن  17998

رَءُونَ  قَ و مٌ  مِن هُ  يَخ رجُُ   8  يَُاوِزُ  لَا  ال قُر آنَ  يَ ق 
لَامِ  مِنَ  يَم رقُُونَ  ، تَ راَقِيَ هُم    مُرُوقَ  الإ ِس 
مِ    الرَّمِيَّةِ  مِنَ  السَّه 

Bukhari  

  

Kitab: Bertaubat 

kepada orang-

orang yang murtad 

dan degil dan 

memerangi 

mereka  

 صحيح   6934

 

 مَعَ  صَلَاتَكُم   تََ قِرُونَ  قَ و مٌ  فِيكُم   يَخ رجُُ   9
 صِيَامِهِم ،  مَعَ  وَصِيَامَكُم   صَلَاتِهِم ،
  عَمَلِهِم   مَعَ  وَعَمَلَكُم  

Bukhari  Buku: Keutamaan 

Al-Quran - Bab: 

Sesiapa yang 

memutuskan 

untuk membaca 

Al-Quran, atau 

diilhamkan 

olehnya, atau 

berbangga 

dengannya  

 صحيح   5058

 

وَفَ  إِنَّ   10  كُلُّ  أمَُّتِِ  عَلَى أَخَافُ  مَا أَخ 
  اللِ سَانِ  عَلِيمِ  مُنَافِقٍ 

Musnad 

Ahmad  

Musnad Omar bin 

Al-Khattab, 

semoga Allah 

meridhainya  

 صحيح   143

 Ibn Majah  Dia menulis bab  ال عَامَّةِ  أمَ رِ  في  التَّافِهُ  الرَّجُلُ   11

tentang godaan, 

keterukan masa  

 صحيح   4036

نَا ار جِع    12 ا، إلِيَ   ُ، فَ يُ بَ يِ تُ هُمُ  غَد   وَيَضَعُ  اللََّّ
 إِلََ  وَخَنَازيِرَ  قِرَدَة   آخَريِنَ  وَيَم سَخُ  ال عَلَمَ،
  ال قِيَامَةِ  يَ و مِ 

Bukhari  

  

Buku: Minuman - 

Bab tentang apa 

yang dinyatakan 

mengenai mereka 

yang menganggap 

alkohol 

dibenarkan  

 صحيح   5590

 

هُم   فَ هُوَ  بقَِو مٍ  تَشَبَّهَ  مَن    13   Abu Daud  مِن  

  

Buku: Pakaian - 

Bab: Berpakaian 

untuk 

kemasyhuran  

 صحيح  حسن  4031

رَبَنَّ   14 رَ  أمَُّتِِ  مِن   نََسٌ  ليََش  مَ   يُسَمُّونََّاَ  الْ 
هَا بِغَيۡ ِ    اسَِ 

Ibn Majah  Dia menulis 

tentang godaan 

 صحيح   4020
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dalam bab tentang 

hukuman   
 لَا  اللََُّّ  يُ ع بَدَ  حَتََّّ  بِالسَّي فِ، بعُِث تُ   15

 ظِل ِ  تََ تَ  رزِ قِي وَجُعِلَ  لَهُ، شَريِكَ 
ي   رُمُِ 

Musnad 

Ahmad  

Musnad Abdullah 

bin Omar  

 ضعيف  إسناد  5114

  

2. Kesan Taksub  

  

Bil  Matan Hadith  Sumber  Bab  No Hadith  Status Hadith    

لَام مِلَّةِ  بِغَيۡ ِ  حَلَفَ  مَن    1   Bukhari  الإ ِس 

  

Kitab Sumpah 

dan Nazar - 

Bab: Sesiapa 

yang 

bersumpah 

dengan agama 

selain Islam  

 صحيح   6652

 

اَ  2  فَ قَد   .كَافِرُ  ياَ  : لِأَخِيهِ  قاَلَ  رَجُلٍ  أيمُّ
  أَحَدُهُُاَ بُِاَ بَاءَ 

Bukhari  

  

Kitab: Adab - 

Bab: Sesiapa 

yang 

mengkafirkan 

saudaranya 

tanpa sebarang 

penjelasan, 

maka dia seperti 

yang 

dikatakannya  

 صحيح   6104

 

وَانِ  مِن   بِال كَلِمَةِ  ليََ تَكَلَّمُ  ال عَب دَ  إِنَّ   3  رضِ 
 بُِاَ اللََُّّ  يَ ر فَ عُهُ  بَالا   لَُاَ يُ ل قِي لَا  اللََِّّ 
  دَرَجَات

Bukhari  

  

Kitab: Al-

Raqaq - Bab 

Memelihara 

Lidah  

 صحيح   6478

 

خُلُ  لَا   4 نََّةَ  يَد    Bukhari  قَ تَّات الْ 

  

Buku: 

Kesusasteraan - 

Bab tentang 

perkara yang 

tidak disukai 

tentang gosip  

 صحيح   6056

 

كُم    5 ينِ  في  وَال غلُُوَّ  وَإِياَّ اَ الدِ  لَكَ  فإَِنََّّ  مَن   أهَ 
لَكُمُ  كَانَ    الدِ ين في  ال غلُُوُّ  قَ ب  

Nasaie  

  

Kitab Ibadah 

Haji - 

Memungut 

kerikil  

 صحيح   3057
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 وَليَ سَ  عَصَبِيَّةٍ، إِلََ  دَعَا  مَن   مِنَّا ليَ سَ   6
 مِنَّا  وَليَ سَ  عَصَبِيَّةٍ، عَلَى قاَتَلَ  مَن   مِنَّا
  عَصَبِيَّةٍ  عَلَى مَاتَ  مَن  

Abu Daud  

  

Buku pertama 

kesusasteraan - 

Bab: Mengenai 

kegelisahan  

 ضعيف   5121

مََاعَةَ،  وَفاَرَقَ  الطَّاعَةِ، مِنَ  خَرجََ  مَن    7  الْ 
 قاَتَلَ  وَمَن   جَاهِلِيَّة ، مِيتَة   مَاتَ  فَمَاتَ 
يَّة راَيةٍَ  تََ تَ    عِمِ 

Muslim  

  

Kewajipan 

berpegang 

kepada 

masyarakat 

Islam apabila 

timbul godaan  

 صحيح   1848

 

لِمِيَ، تُ ؤ ذُوا لَا   8 وُهُم ، وَلَا  ال مُس   وَلَا  تُ عَيِۡ 
 عَو رَةَ  تَ تَ بَّعَ  مَن   فإَِنَّهُ  عَو راَتِهِم ، تَ تَّبِعُوا
لِمِ  أَخِيهِ    ال مُس 

Tarmizi  Bab tentang 

kebenaran dan 

pertalian atas 

kuasa 

Rasulullah 

s.a.w - Bab: Apa 

yang disebutkan 

mengenai 

penghormatan 

orang beriman  

 صحيح  حسن  2032

عَدَهُ  فَ ل يَ تَ بَ وَّأ   كَذِبا   عَلَيَّ  تَ عَمَّدَ  مَن    9  مِنَ  مَق 
  النَّارِ 

Bukhari  

  

Kitab: Ilmu - 

Bab dosa orang 

yang berdusta 

terhadap Nabi  

 صحيح   108

 

  

3. Punca Taksub  

  

BIL  MATAN HADITH  SUMBER  BAB  NO HADITH  STATUS 

HADITH  

رْءِ  ك ف ى  1 ث   أ نْ  ك ذِبًا بِالْم  د ِ  بكِ ل ِ  ي ح 

ا   س مِع م 

MUSLIM  

  

Pendahuluan: - 

Bab: Larangan 

bercakap 

tentang segala 

yang didengar  

    صحيح  5

  

ل   إِن    2 ج  ت ى ي صْد ق   الر   ي كْت ب   ح 

يقًا، ي كْذِب   صِد ِ ت ى و   ي كْت ب   ح 

  ك ذ ابًا

MUSLIM  

  

Kitab: 

Kebenaran, 

pertalian, dan 

adab - Bab: 

Larangan 

mengumpat  

    صحيح  2606
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4. Cara Menghindari Diri Dari Terjerumus Dalam Golongan Taksub  

  

Bil  Matan Hadith  Sumber  Bab  No Hadith  Status Hadith  

كُم   النَّاسُ، أيَ ُّهَا ياَ   1 ينِ  في  وَال غلُُوَّ  إِياَّ  الدِ 
لَكَ  فإَِنَّهُ  ؛ لَكُمُ  كَانَ  مَن   أهَ   ال غلُُوُّ  قَ ب  
ينِ  في    الدِ 

Ibnu Majah  Kitab Ritual - Bab: 

Menganggarkan 

batu yang 

dibaling  

    صحيح  3029

خِرِ  وَال يَ و مِ  بِاللََِّّ  يُ ؤ مِنُ  كَانَ  مَن    2  فَلَا  الآ 
 بِاللََِّّ  يُ ؤ مِنُ  كَانَ  وَمَن   جَارَهُ، يُ ؤ ذِ 
خِرِ  وَال يَ و مِ  رمِ   الآ  فَهُ  فَ ل يُك    ضَي  

Bukhari  

  

Kitab: Sastera - 

Bab: Sesiapa yang 

beriman kepada 

Allah dan Hari 

Akhirat hendaklah 

tidak menyakiti 

jirannya  

    صحيح  6018

  

انَّ   3 َِ ن سَانِ،  ذِئ بُ  الشَّي طاَنَ    الإ ِ
 ال قَاصِيَةَ  الشَّاةَ  يََ خُذُ  ال غَنَمِ، كَذِئ بِ 
كُم   وَالنَّاحِيَةَ،   وَالشِ عَاب فإَِياَّ

Musnad 

Ahmad  

  

Musnad Al-Ansar 

- Hadis Muadh bin 

Jabal  

    لغيۡه حسن  22029

ينَ  إِنَّ   4 رٌ، الدِ  ينَ  يُشَادَّ  وَلَن   يُس   أَحَدٌ  الدِ 
دُوا غَلَبَهُ، إِلاَّ    فَسَدِ 

Bukhari  

  

Kitab: Iman - Bab: 

Agama itu mudah  

    صحيح  39

  
 مَا  لِأَخِيهِ  يُُِبَّ  حَتََّّ  أَحَدكُُم   يُ ؤ مِنُ  لَا   5

  لنَِ ف سِه يُُِبُّ 
Bukhari  

  

Kitab: Iman - Bab: 

Sebahagian 

daripada iman 

ialah dia 

mengasihi 

saudaranya 

sebagaimana dia 

mengasihi dirinya 

sendiri  

    صحيح  13

  

 بيَِدِهِ،  فَ ل يُ غَيِۡ  هُ  مُن كَر ا مِن كُم   رأََى  مَن    6
تَطِع   لَ   فإَِن   تَطِع   لَ   فإَِن   فبَِلِسَانهِِ، يَس   يَس 
  الإ ِيماَن  أَض عَفُ  وَذَلِكَ  فبَِقَل بِهِ،

Musnad 

Ahmad  

Musnad Abu Said 

Al-Khudri 

radhiallahu anhu  

    صحيح إسناد  11514

كُم    7 ذَبُ  الظَّنَّ  فإَِنَّ  ؛ وَالظَّنَّ  إِياَّ  أَك 
دِيثِ،  تَجَسَّسُوا، وَلَا  تَََسَّسُوا وَلَا  الَۡ 
 عِبَادَ  وكَُونوُا ، تَدَابَ رُوا وَلَا  تَ بَاغَضُوا وَلَا 
وَانَ   اللََِّّ    إِخ 

Bukhari  

  

Kitab Kewajipan - 

Bab Kewajipan 

Mengajar  

    صحيح  6724

  

تُُْ  لَا   8 ن  يَا، في  عَب دٍ  عَلَى  اللََُّّ  يَس   إِلاَّ  الدُّ
  ال قِيَامَةِ  يَ و مَ  اللََُّّ  سَتَْهَُ 

Muslim  

  

Buku: Kebenaran, 

Hubungan, dan 

Tatasusila - Bab: 

Berita baik dari 

seseorang  

    صحيح  2590
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لِمُ   9 لِمُونَ  سَلِمَ  مَن   ال مُس   مِن   ال مُس 
 مَا هَجَرَ  مَن   وَال مُهَاجِرُ  وَيَدِهِ، لِسَانهِِ 
  عَن هُ  اللََُّّ  نَََّى

Bukhari  

  

Kitab: Al-Raqaq - 

Bab menjauhi 

maksiat  

    صحيح  6484

  

دِيثِ  خَيۡ َ  فإَِنَّ   10 ، كِتَابُ  الَۡ   وَخَيۡ ُ  اللََِّّ
دَُى مُُورِ  وَشَرُّ  مَُُمَّدٍ، هُدَى الُ   الأ 
عَةٍ  وكَُلُّ  مُُ دَثَتُهاَ،   ضَلَالَةٌ  بِد 

Muslim  

  

Kitab : Jumaat - 

Bab: 

Mengurangkan 

solat dan khutbah  

    صحيح  867

  

مَ، آكُلُ  لَا   11  لَا  : بَ ع ضُهُم   وَقاَلَ  اللَّح 
 وَأثَ نََ  اللَََّّ  فَحَمِدَ  فِراَشٍ، عَلَى أنَََمُ 
  عَلَي هِ 

Muslim  

  

Buku: 

Perkahwinan - 

Bab: Keinginan 

perkahwinan bagi 

mereka yang 

mendambakannya  

    صحيح  1401

  

سَدِ  في  وَإِنَّ  أَلَا   12 غَة   الَْ   صَلَحَت   إِذَا مُض 
سَدُ  صَلَحَ   فَسَدَت   وَإِذَا كُلُّهُ، الَْ 
سَدُ  فَسَدَ    ال قَل بُ  وَهِيَ  أَلَا  كُلُّهُ  الَْ 

Muslim  

  

Kitab: Al-Musaqat 

- Bab: Mengambil 

yang halal dan 

meninggalkan 

yang syubhat  

    صحيح  1599

  

لِمِيَ  أئَمَِّةِ   13  Abu Daud  Buku pertama  وَعَامَّتِهِم   ال مُس 

sastera - Bab: Atas 

nasihat  

    صحيح  4944

بِب    14   Bukhari  هَو نَ   حَبِيبَكَ  أَح 

  

Bab tentang 

kebenaran dan 

pertalian atas 

kuasa Rasulullah 

saw - Bab: Apa 

yang disebutkan 

tentang ekonomi 

dalam cinta dan 

benci  

    صحيح  1997

  

Kesimpulan  

Kesimpulannya, kajian mengenai topik "Analisis 40 hadith tentang Taksub" telah memberikan 

pandangan yang berharga tentang ajaran Islam dan panduan berkaitan konsep taksub. Melalui 

pemeriksaan menyeluruh terhadap 40 hadis tentang obses, kami telah mendapat pemahaman 

yang lebih mendalam tentang punca, kesan, dan rawatan untuk obses seperti yang digariskan 

dalam tradisi Islam.  

Penyelidikan telah menekankan kepentingan mengenali dan menangani pemikiran dan 

tingkah laku yang obses untuk mengekalkan rohani dan mental yang seimbang dan sihat. 

Hadith-hadith telah menekankan perlunya muhasabah diri, menuntut ilmu, dan bergantung 

kepada iman untuk mengatasi taksub dan mencari ketenangan jiwa.  
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Tambahan pula, analisis hadith-hadith ini telah menerangkan tentang pendekatan belas 

kasihan dan praktikal Islam terhadap individu yang bergelut dengan taksub. Hadis-hadis itu 

memberi panduan untuk memohon pertolongan daripada Allah, mendapatkan sokongan 

daripada masyarakat, dan menggunakan pelbagai kaedah rohani dan praktikal untuk mengatasi 

taksub.  

Secara keseluruhannya, penyelidikan ini telah menyumbang kepada badan pengetahuan 

sedia ada mengenai topik obses dalam Islam dan berfungsi sebagai sumber yang berharga untuk 

individu yang mencari bimbingan dan pemahaman dalam bidang ini. Analisis ini diharapkan 

dapat memberi inspirasi kepada penyelidikan dan perbincangan lanjut mengenai topik tersebut, 

akhirnya membawa kepada kesedaran dan sokongan yang lebih besar bagi mereka yang terjejas 

oleh obses dalam masyarakat Islam.  

  

Rujukan  

Davis, L. J. (2019). Obsession: A history. University of Chicago Press.  

Cunning, C., & Hodes, M. (2022). The COVID-19 pandemic and obsessive–compulsive 

disorder in young people: Systematic review. Clinical child psychology and psychiatry, 

27(1), 18-34.  

Nedelisky, A., & Steele, M. (2009). Attachment to people and to objects in obsessive- 

compulsive disorder: An exploratory comparison   of   hoarders   and   non- hoarders. 

Attachment & human development, 11(4), 365-383.  

Uher, R., Heyman, I., Mortimore, C., Frampton, I., & Goodman, R. (2007). Screening young 

people for obsessive-compulsive disorder. The British Journal of Psychiatry, 191(4), 

353-354.  

Ab Majid, M. K. H. (2003). Fanatik dan taksub dalam Islam: Analisis pandangan al- 

Qaradawi. Jurnal Usuluddin, 18, 25-36.  

Abdullah, A. N., Daud, M., Mohamad, S., Abd Rahman, M. M., Yusoff, M. A. H., & Ali, M. 

B. H. (2019). Fanatik Mazhab di Malaysia:: Punca, Implikasi dan Langkah 

Mengharmoni Menurut Pandangan Ilmuan Islam. ALBASIRAH JOURNAL, 9(2), 11-

35.  

Azimi, M. (2016). Jauhi sifat taksub, fanatik, ekstrem Canselor UUM.  

Mohamed Naim, A. (2012). Taksub & fanatik racun yang melalikan. Majalah Q & A: Ilmu, 

Tarbiah, Motivasi, (9), 62-64.  

Bahri, H. S. S., & Musa, R. (2022). [The Concept of Asabiyah According to Ibn Khaldun] 

Konsep Asabiyah menurut Ibnu Khaldun. Jurnal Islam dan Masyarakat Kontemporari, 

23(1), 145-156.  



E-Prosiding Seminar Kearifan Nusantara Kali Ke-5 (2024)  

FPQS, Universiti Sains Islam Malaysia, 20-23 Januari 2024 

 

 

667 

 

Abdullah, L. H., & Jihatea, N. (2007). Bermazhab dan Fanatik Mazhab: Satu Sorotan Dalam 

Kerangka Amalan Bermazhab Syafi'i Masyarakat Melayu. Jurnal Fiqh, 4, 103- 118.  

Mahjani, B., Bey, K., Boberg, J., & Burton, C. (2021, October 25). Genetics of obsessive-

compulsive disorder. Psychological Medicine. Cambridge University Press. 

https://doi.org/10.1017/S0033291721001744  

Robbins, T. W., Vaghi, M. M., & Banca, P. (2019, April 3). Obsessive-Compulsive Disorder:

 Puzzles and Prospects. Neuron. Cell Press. 

https://doi.org/10.1016/j.neuron.2019.01.046  

Endres, D., Domschke, K., & Schiele, M. A. (2022, July 1). Neurobiology of obsessive- 

compulsive disorder. Nervenarzt. Springer Medizin. https://doi.org/10.1007/s00115-

022-01331-0  

Fazlinda, A. H., & Mohammad Siraj Munir, M. (2018). Impak Media Sosial Terhadap Tingkah 

Laku Sosial Pelajar di Kolej Vokasional. Online Journal for TVET Practioners, 3(1), 3. 

Retrieved from https://publisher.uthm.edu.my/ojs/index.php/oj-tp/article/view/4830  

Genazzani, A. R., Facchinetti, F., Petraglia, F., Pintor, C., & Corda, R. (1986). 

Hyperendorphinemia in obses children and adolescents. Journal of Clinical 

Endocrinology and Metabolism, 62(1), 36–40. https://doi.org/10.1210/jcem-62-1-36  

Vallerand, R. J., & Verner-Filion, J. (2013). Making People’s Life Most Worth Living: On the 

Importance of Passion for Positive Psychology. Terapia Psicológica, 31(1), 35– 48. 

https://doi.org/10.4067/s0718-48082013000100004  

Sualman, I. (2019). Malaysia obses media sosial. Sinar Harian. Retrieved from 

https://www.sinarharian.com.my/article/27675/KOLUMNIS/Malaysia-obses-media-

sosial  

Fineberg, N. A., Hollander, E., Pallanti, S., Walitza, S., Grünblatt, E., Dell’Osso, B. 

M..,Menchon, J. M. (2020). Clinical advances in obsessive-compulsive disorder: A 

position statement by the International College of Obsessive-Compulsive Spectrum 

Disorders. International Clinical Psychopharmacology. Lippincott Williams and 

Wilkins. https://doi.org/10.1097/YIC.0000000000000314  

  

 

 

 

  


