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 الفصل الثان 

 

 السابقة   توالدارساالإطار النظري  

 

 التمهيد٢،١

يعر  الباحث في هذا الفلاخخل الإطار النظري والدراسخخا  السخخابقة حاور الدراسخخة الحاليةس حيث 

وهي النظرية المعرفية    سالعلمية التي اسخخخخخخخختند  عليها الدراسخخخخخخخخة الحاليةيتناول الباحث في احور الأول النظرية  

وي رق البخاحث لبخداية ظهورها وي ورهاس وفريخخخخخخخخخخخخخخيخاتهاس ونيسرهاس وعلاقة كلاً من القيم الخلقيخة   سا جتمخاعيخة

والتنظيم الخذاتي والافخايخة الخذاييخة ملنظريخة المعرفيخة ا جتمخاعيخةس ثم ي رق البخاحخث للمحور الثخاني وهو القيم  

ق ينميتهاس وملاخادرهاس ودورها في التحلاخيل الأكاديمي والمسخؤولية ائالخلقيةس من حيث المفهوم والأهمية وطر 

لقيس وأسخخخخخخخخخخخخخخبخاب يخدهور القيم الخلقيخةس وبعخد ذلخك ينخاول ا جتمخاعيخةس والتوجخ  النظري المفسخخخخخخخخخخخخخخر للنمو الخُ 

س ومهخخارا  التنظيم الخخذاتي أيضخخخخخخخخخخخخخخخالأهميخخة  البخخاحخخث محور التنظيم الخخذاتي ممهخخدا لخخ  بفقرةس وي رق للمفهوم وا

وا سخخخخختراييجيا س والعوامل التي يسخخخخخاعد ال الب الجامعي لاي ياون منظماً ذايياسً ودور التنظيم الذاتي في 

التحلاخخخخخخخخخخخخخخيخخل الأكخخاديمي والمسخخخخخخخخخخخخخخؤوليخخة ا جتمخخاعيخخةس ثم محور  خخاعخخة الزملاء من حيخخث التمهيخخد والمفهومس 

يل الأكاديمي والمسخخؤولية ا جتماعيةس ثم محور الافاية وهلاخخائلاخخهاس وأبرها عل  المراهقس ودورها في التحلاخخ

الذايية ملتمهيد والمفهوم والأنواع والأبعاد الخاصخخخخخخخة ملافاية الذاييةس وبعد ذلك ي رق الباحث للتحلاخخخخخخخيل  

وأسخباب يدني التحلاخيل الأكاديميس والأنماط السخلوكية التي لها أبر    سوالمفهوم  سالأكاديمي من حيث التمهيد 

 في التحلايل الأكاديميس وي رق الباحث 
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حور المسخخخخخخخؤولية ا جتماعية من حيث المفهومس وعناصخخخخخخخرهاس وعلاقتها ملتحلاخخخخخخخيل  أيضخخخخخخخافي هذا الفلاخخخخخخخل  

 الأكاديمي.

م طلاع عل  الدراسخا  السخابقة المتعلقة بمحاور الدراسخة  أيضخاوقد قام الباحث في هذا الفلاخل 

والأبحاث   سواحلية  سوالمؤلحرا  العالمية  سالحالية ومشخخخخخخالة الدراسخخخخخخةس من هلال الدراسخخخخخخا  العلمية المنشخخخخخخورة

 والدراسا  السابقة وهي كااتي: سوالمؤلفا  المإتلفةس وفيما يلي عر  للأدب النظري ساحامة
 

 النظريات العلمية٢،٢

 النظرية المعرفية الاجتماعية  ٢،٢،١

 بداية ظهور النظرية المعرفية الاجتماعية٢،٢،١،١

من أوائخل المؤسخخخخخخخخخخخخخخسخخخخخخخخخخخخخخين لهخا فقخد   يعُخدُّ حيخث    سنظريخة التعلم ا جتمخاعي  م(1960)منخدورا  طور  

مع التركيز عل  الجانب المعرفي في ال ب   سوا شخخخخخخخراط الإجرائي الالاسخخخخخخخياي سيضخخخخخخخمند التعلم ململاحظة

أولد اهتماما كبيرا للمحتوى كالمقررا     باندورا(س فنظرية المعرفية ا جتماعية ل2003السخخلوكي )الضخخامنس  

الدراسخخخخخخخخخخخية في المرحلة الجامعيةس فنظرتها لتلف لحاما عن النظريا  الأهرى فهي ينظر بوجود يرابق وظيفي  

 (.2017بين متغيرا  التعلم )عبد الاريمس  -في صورة أعضاء متلاحمة -

 فرضيات النظرية المعرفية الاجتماعية.٢،٢،١،٢

أهمهخا: )محمخد    فقخد اسخخخخخخخخخخخخخختنخد  النظريخة المعرفيخة ا جتمخاعيخة عل  عخدة فريخخخخخخخخخخخخخخيخا  أسخخخخخخخخخخخخخخخاسخخخخخخخخخخخخخخيخة

 (:2016وفؤادهس

اكتسخخخخخاب القواعد   أن  مندوراملاخخخخخدر رئيسخخخخخي لتعلم المبادئ والقيم والقواعد: يرى  سالتعلم ململاحظة -أولا

يتعخخخدى وياون أبعخخخد ممخخخا هو م لوب من ا سخخخخخخخخخخخخخختجخخخام    سوالقيم والمبخخخادئ عن طريق التعلم ململاحظخخخة

 الملاحظة احددة لسلوك ما.
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ويرى    -ثانيا والبديلةس  والخارجية  الذايية  ملتعزيزا   يتأبر  التعلم ململاحظة  أن سلوك   مندوراالدافعية في 

أو ياف وذلك   سوقد يختفي  سال الب القائم عل  الملاحظة )ملاحظة النموذج( قد يظهر في سلوك ظاهر

في غياب المعززا  الخارجيةس وقد يمارس ال الب الجامعي عقوبة أو يعزيزا يعمل عل  يقوية سلوك  مقارنة 

 ملسلوكيا  التي يشالد ململاحظة. 

 الترميز والإعادة يساعدان في عملية ا حتفاظ:   -ثالثا

أن التدوين الرمزي )اللفظي واللاوري( ل  مسؤولية في سرعة ا كتساب وا حتفاظ   مندورايرى  

طويل المدى ملتعلم ململاحظةس وتن المعلوما  البلارية ياون أكثر قابلية للتإزين ومتاحة للاسترجاع متى 

 ما تم تُويلها لرموز لفظية. 

المهارا  الحركية يتضمن أفاارا وصورا عقلية لإرشاد الأداء الظاهرس تن التعلم ململاحظة ياسب   -رابعا

التي  المثيرا  الخارجية  أفاارا وصورا عقلية قد ياون كمثيرا  داهلية نسإة من يلك  ال الب الجامعي 

الداهلية لها دور رئيسي في اهتيار وينظيم ا  المثيرا   النموذجس ويلك  ستجام  عل  المستوى يقدمها 

 المعرفي. 

التعلم ململاحظة ملادر رئيسي  كتساب التعلم ململاحظةس أن الاثير من السلوك الموجود لدى   -خامسا

 والثقافة.   س  وا  اها  سكاللغة  سال لبة الجامعيون ماتسب عن طريق ملاحظة أفعال الناس

 نتائج التعلم بالملاحظة٢،٢،١،٣

 لة من الباحثين الذين يولون التعلم اهتماما كبيرا في دراساتهم   أن(  199٨ذكر عبد الرحمن )

 التعلم ململاحظة ل  نتائ  وأسر فعلية وهي:   أن في أبحاب  المإتلفة   مندوراوعل  رأسهم  

قد  سملاحظة سخخخخخخخخلوك النموذج يؤدي ب بيعة الحال تلى ظهور اسخخخخخخخختجام  نادرة الحدوث فإن  التسهههههههيل:

 وقد تم يعلمها عل   و مسبق.  سياون بسبب النسيان 
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: يعلم ال الب سخخخخخخخخخخخلوكيا  جديدة من هلال النموذج الملاحظس وذلك عندما  تعلم اسههههههههتجابات جديدة

يلاخخخخخخدر النموذج اسخخخخخختجابة جديدة ل يان في محلاخخخخخخلة ال الب ماول ال الب يقليدهاس ومن  لة النماذج 

والتمثيلا  اللاخخخخخخخخخخخخخخوريخة في  سالشخخخخخخخخخخخخخخعبيخة ايا والحاخ سوالاتخب  سالأسخخخخخخخخخخخخخخاطير  :الحيخة التي يقوم المتعلم يقليخدهخا

 اللاحافة.

يقوم المتعلم ملاف عن ا سخخخخخخخختجابة و نب أداء بعض السخخخخخخخخلوكيا  بسخخخخخخخخبب ملاحظت   الكف والتحرير:

بسخبب سخلوك   سصخدار قرار فلاخل طالب جامعيبإوقد يتميز ملعقاب مثلا قيام المسخؤولين   سلنفس السخلوك

 معينس وقد يقوم المتعلم بتحرير استجام  مافوفة ينظر اليها تلى أنها سلوك سلبي أو يرفض  بيةة المتعلم.

 علاقة الدراسة الحالية بالنظرية المعرفية الاجتماعية٢،٢،٢

 باندوراالقيم الخلقية عند  ٢.٢،٢،١

ويعديل   سومما يميز النظرية المعرفية ا جتماعية قدرة ال الب الجامعي عل  اكتساب القيم الخلقية

وذلك بإبداع سلوكيا  جديدة مرغوبة لدى ال الب الجامعي والمجتمع الذي   ؛ية السلبيةالأهلاقالأحاام  

 (. 2005يعيش في  ملتعلم ململاحظة )زيادةس

  باندوراالكفاية الذاتية عند ٢،٢،٢،٢

يراود  دور كبير في هفض درجة التوير والقلق الذي  يقوم ب( أن الافاية الذايية  1997)  مندورايرى  

 سكل طالب جامعي رغم يفاو  حدّي  وقوي س فالمعتقدا  التي مملها ال الب الجامعي حول قدري  الذايية

محركا محوريا هفيا وذلك ملتحام في أنماط التفاير لدي س فال الب الذي ممل معتقد في قدري  المريفعة   يعُدُّ 

ال الب   فإن  عل  التحام ململاادر المثيرة للتوير والقلق   ياون أنماط يفايره مثيرة للقلقس ملجانب ااهر

الذي ممل معتقدا  حول أن قدري  متدنية في التحام بملاادر القلق والتويرس ينتاب  درجة مريفعة من 

 التوير والقلق.  
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 باندوراالتنظيم الذاتي عند  ٢،٢،٢،٣

زيادة   -التعلم ململاحظخخة  -من مميزا  النظريخخة المعرفيخخة ا جتمخخاعيخخة  أن (  2005وأشخخخخخخخخخخخخخخخخار زيادة )

القدرة عل  التنظيم الذاتي لدى ال الب الجامعيس وذلك مسخخخخخخخخختجلاب سخخخخخخخخخلوكيا  حديثة من سخخخخخخخخخلوكيا  

 النموذج مع يوفير الجهد والوقد وندرة الوقوع في الأه اء التي قد يرد في فترة التعلم ململاحظة.
 

 القيم الخلقية ٢،٣

 مفهوم القيم الخلقية٢،٣،١

والقيم هي صخخفة ياتسخخبها شخخيءس وهي عملية يقويم يقوم ما ا نسخخان  سالخلقية لفظ مركبفالقيم 

( أن علم القيم يوجيخخ  يخص القيم الخلقيخخةس وقخخد ورد 200٨(س وذكر عمر )31٨  ص2012)الحجخخازيس

كَ للِخدِّينِ الهقَيِّمِ مِنه قخَبخهلِ أَنه يَأهتيَ يخَوهمة َ   هخَ اللفظ في نييا  عخدة من كتخاب الله منهخا قولخة يعخالى: قفخَأقَِمه وَجه

دَّعُونَ{ ۖ  يخَوهمَةِذ  يَلاخخخخخخخخخخخَّ دُ للََِِّّ الَّذِي 43)الروم:  مَرَدَّ لَُ  مِنَ اللََِّّ مَه مَنِ الرَّحِيمِ الحه مِ اللََِّّ الرَّحمه (. وقول  يعالى: قبِسخخخخخخخخخخخه

رَ الهمُؤهمِنِيَن الَّذِينَ أنَخهزَلَ عَلَ م عَبهدِهِ الهاِتَابَ وَلهَ يَجهعَله لَُ  عِوَجًا قخَيِّمًا  دِيدًا مِنه لَدُنهُ  وَيخُبَشخخخخخخخخخخخِّ ا شخخخخخخخخخخخَ ليِخُنهذِرَ بَأهسخخخخخخخخخخخً

نخًا{ راً حَسخخخخخخخخخخخخخخَ الحخَِاِ  أَنَّ لَهمُه أَجه ا أمُِرُوا تِ َّ ليِخَعهبخُدُوا اللَََّّ 2-1)الاهف:  يخَعهمَلُونَ اللاخخخخخخخخخخخخخخخَّ (. وقولخ  يعخالى: قوَمخَ

لِكَ دِينُ الهقَيِّمَة{ (. وقول  يعالى: قفِيهَا  5)البينة:  مُخهلِلِايَن لَُ  الدِّينَ حُنخَفَاءَ وَيقُِيمُوا اللاَّلَاةَ وَيخُؤهيوُا الزَّكَاةَۚ  وَذمَ

 (.ة 3كُتُبة قخَيِّمَة{ )البينة:

س هلق: شخخخخخخيمةس وقيل عادة    وا  اهاياامل العادا   فهي  من الخلُق بضخخخخخخم الخاء   :أما الخلُقية

فقخخخد عرفهخخخا الاثير من البخخخاحثين  1٨7ص2012والخلق: المروءة)حجخخخازيس النبيلخخخة    الأهلاقا: يلخخخك  أنهخخخ(س 

والمبخادئ والمثخل العليخا التي ملاخخخخخخخخخخخخخخل عليهخا ال خالخب ملتلقي والتعلم من محي خ  المجتمعيس وياون بمثخابخة المعيخار 

المرجعي احام والموجّ  للسلوك والتعامل مع أفراد المجتمعس مويحة اللاواب من الخ أ في الأفعالس يتلاف 
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والعاطفيس يختلف وصخخفها من  سوالجسخخدي  سوالنفسخخي  سوالروحي  سيدعو للتوازن الفاريو ملثبا  والتارارس  

جتمع اهر حسخخخخخخب العادا  والمعتقدا س وربما في المجتمع نفسخخخخخخ  من علاخخخخخخر اهرس والال يظُهِر لها قدرا 

(. فجميع الخديانا  التي ل يلاخخخخخخخخخخخخخخبهخا التحريف يخدعو تلى القيم الخلقيخةس 2015وقيمخة )أشخخخخخخخخخخخخخخرف ونيهرونس

أو في المجتمع نفسخ  من علاخر  سن جتمع اهرويتعجب الباحث من اببا  اهتلافها في التعريف السخابق م

حيث يقلاخخخخخخخد الباحثون في التعريف السخخخخخخخابق  سربما لقلاخخخخخخخور فهم الباحث حول هذه النق ة ملذا  ساهر

 ية ذاتها. اهتلاف القيم الخلقية من جتمع اهر هو اهتلاف في صور القيم الخلق

( القيم الخلقية هي:  لة من المعايير التي يتحدد ما سلوك المسلم  2013وقد عرفها الشديفا  )

ويعد يلك المعايير مرجعا للحام عل  السخخخخلوك صخخخخواب  من   سوالجماعة اسخخخختنادا للتلاخخخخور الإسخخخخلامي الحنيف

حيخث حخدد    س( في يعريفهخا للقيم الخلقيخة  لخة من النقخاط2017مروة مهخدي ) أيخخخخخخخخخخخخخخافخد ه ةخ س بينمخا

والأحاام العقلية   سوالمعرفية  سوالتلاخخخخخخخخورا  السخخخخخخخخلوكية سوالمعايير  سا هي:  لة من الضخخخخخخخخوابقأنهالقيم الخلقية 

الفردس ياتسخخخخخخخخخخخخخخبهخا بعخد التخأمخل والتفاير    وا خاهخاوالتعخاليم التي يتحام في رغبخا     سوااداب  سا نفعخاليخة

لتوجي  سخخخلوك س فاهتبارا  القيم التي اهتم ما أرمب الإرشخخخاد النفسخخخي )المرشخخخدين والأهلاخخخائيين النفسخخخيين(  

لخخخخدى الأفراد كخخخخالقيم النظريخخخخة   س وا جتمخخخخاعيخخخخة  سوالخخخخدينيخخخخة  سوالجمخخخخاليخخخخة  سيسخخخخخخخخخخخخخختهخخخخدف قيخخخخاس القيم الموجودة 

 سوالقيادة سوالمسخخخخخايرة  سوا سخخخخختقلال سوالتقدير  سكالمسخخخخخاندة  سوا قتلاخخخخخاديةس وركزوا في أبعاد القيم ا جتماعية

 (.200٨)مشاقبةس ومساعدة ااهرين

 مصادر القيم الخلقية٢،٣،٢

من فراغس فقد استمد  من ملاادر شتى وهي   تأ تن القيم الخلقية لدى ال الب الجامعي ل  

 (: 2012)الحراحشةس
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والقيم الخلقية المستنب ة من القرنين   سلأهلاقالحنيف يأمر ملتسمك م سلامي  التعاليم الدينية: فديننا الإ .أ

 والسنة النبوية اللاحيحة.  سالاريم 

فتلك التنشةة لها دور في غرس القيم الخلقية التي   سالتنشةة ا جتماعية: ينشأ ال الب الجامعي في جتمع  .ب

 يدعو تليها الدين الحنيف.

للمؤسسا  التعليمية أن ياون عل  وعي حول أهمية القيم الخلقية لدى     بدالمؤسسا  التعليمية:   . ج

الجامعيون هلاوصا  سال لبة عموما القيم   سوال لبة  الحالية حول  دراست   الباحث في  وهذا ما شجع 

 الخلقية لدى ال لبة الجامعيين. 

 

الإعلام دورا مرزا في نشر ويوعية المجتمع للقيم الخلقيةس وذلك عن طريق   لعبالوسائل الإعلامية:   .د

فهي يسهم في يشايل القيم الخلقية لدى أفراد المجتمع  س المادة التي يقدمها الوسائل الإعلامية المإتلفة

 (. 2003 )عبيدا سينوملأهص ال لبة الجامعي

ويعد ذلك ملادرا نيهر للقيم التي قد يتغير بسبب الضغوطا    س انتماء ال الب الجامعي لجماعة الزملاء .ه

ويلابح   سوقيم   سالتي يجدها ال الب من يلك الجماعة المنتمي تليهاس مما يؤدي ب  تلى التنازل عن مبادئ 

  ينتمي تليها. تيقيم  ممابلة للجماعة ال 

القيادة والقدوة: تن بعض القيادا  لها القدرة عل  التأبير في أعضائها وغرس القيم والفضائلس ومما    .و

في أعضائ  فيغرس في ذواتهم القيم    يجابيوا قناع الإ  سيست يع القائد التأبير ملأسلوب الناجح  سشك في 

 الخلقية والمبادئ ال يبة.
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 ق تنمية القيم الخلقيةائطر ٢،٣،٤

 ريباطها   من الأسخخخخخخخخخخاسخخخخخخخخخخيا  التي ينبغي التركيز عليها  يعُدُّ لدى ال لبة  تن يرسخخخخخخخخخخيخ القيم الخلُقية  

يرسخخيخ القيم والتنشخخةة ملمسخخؤولية  يعُدُّ لاي يبرز مشخخاركتهم الفاعلة في الحياةس كما  و   سملمسخخؤولية ا جتماعية

من  لا بد فهو نتاج الجهود التي يقوم ما المؤسخخخخخخخخخخسخخخخخخخخخخا  الرسمية وغيرها كالجامعا  والمدارسس   سا جتماعية

ويسخخخخإير الجهد والمال لخلق جيل  سأيضخخخخاوالجها  الحاومية  شخخخخراك فةا  المجتمع في هذه المهمة الجسخخخخيمةت

)مربوح   وطن  وجتمع    اهملمسخخخخخخخخخخخخؤولية ا جتماعية كبير   كبير  وحس سواع متمسخخخخخخخخخخخخاا بقيم هُلقية سخخخخخخخخخخخخامية

 (2023ومقدمس

 

ذكر الباحثون أسخخخخخخخخخخخخخاليب ممانة لتنمية القيم الخلقية لدى الفرد منها: القلاخخخخخخخخخخخخخةس المناقشخخخخخخخخخخخخخةس  وقد  

القدوة الحسخخخخخخخخنة )سخخخخخخخخحر و  -الترغيب والترهيب-سخخخخخخخخاب العادا س الثواب والعقاب تالممارسخخخخخخخخة العمليةس اك

( عليهخخا ا قنخخاع الفاريس ويخخخخخخخخخخخخخخرب الأمثخخالس ومن هلال الأحخخداث 2010(س وقخخد زاد أحمخخد )2005س

 والمواقف.

تذ هي  س( تن ينمية القيم الخلقية هو ينمية للمسخخخؤولية ا جتماعية1996مام حميدة )توقد أشخخخار  

تلى أن ينمية المسخخؤولية  أيضخخاجزء   يتجزأ من التربية العامة للشخخإلاخخية السخخوية المتااملةس وقد يرجع ذلك 

ا جتمخاعيخة بين أفراد المجتمع هي حخاجخة  خاعيخة بقخدر مخا هي حخاجخة فرديخةس لأن المجتمع بأجهزيخ  المتنوعخة  

 .اجتماعيابحاجة ماسة تلى ال الب الجامعي المسؤول 

 مؤشرات قدرة الطالب على ممارسة القيم٢،٣،٥

   بد ( لاي يست يع ال الب ممارسة القيم الخلقية في المراحل التعليمية  2005وقد ذكر حمدان ) 

 ل  من مؤشرا  وهي: 
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 لوعي الأكاديمي المدرسي. ا  الجامعي   ال الب  امتلاك .أ

 المريب ة ملقيم الخلقية.   حلاول ال الب عل  المعرفة الثقافية   .ب

لحيل تليها ذاي س وياون متوافقة مع القيم الخلقية التي   التي  والميو   الأهلاق وعي ال الب ملقيم و  . ج

 .يمتلاها

 ق اشباعها.ائوطر   قدرة ال الب التعرف عل  ذاي  .د

لتاوين علاقا  ياتسب منها عادا  سلوكي  ؛  والتواصل مع ااهرين  س قدرة ال الب عل  التعارف .ه

 . محمودة

( يرى Freudالخلقية فلااحب النظرية التحليلية )أما من ناحية التوج  النظري المفسر لنمو القيم  

ر أصحاب النظرية السلوكية  أن ال ابع الجنسي يغلب عل  طاقة ا نسان ولحر بمراحل شتىس في حين نيهر فسّ 

كسانر وغيره أن السلوك السوي وغيره متعلم من البيةةس ويولون للتعزيز أهمية كبيرة في عملية التعلمس أما 

يرى أن القيم الخلقية ينشأ من محاولة ذايية من قبل الفرد في تُقيق فبياجي  صاحب النظرية المعرفية الت ورية  

 ( 2015التوازن مع قدراي  العقلية وعلاقاي  ا جتماعية )أشرف ونيهرونس

 فوائد وأهمية القيم الخلقية ٢،٣،٦

فهي شخخخريان الحياة الإنسخخخانيةس   س  نسخخخت يع أن  لاخخخي فوائد وأهمية القيم الخلقية في هذه الأسخخخ ر

تذ يسخخخخخخخخخخخخخخخاهم القيم في تُخديخد وتُقيق الأهخداف السخخخخخخخخخخخخخخخاميخة للحيخاة الإنسخخخخخخخخخخخخخخخانيخة لاخل فردس وتُخدد يوجهخا  

 وسخخخلوكيا  الفرد في الحياةس ويلزم الفرد القيام بأوامر دين  الحنيف التي يدعو تلى اللاخخخلاح في القول والعمل

من أهم معخخخال الوقخخخايخخخة من المشخخخخخخخخخخخخخخالا  والأمرا    أيضخخخخخخخخخخخخخخخخخاالقيم الخلقيخخخة    يعُخخخدُّ (س وتذ  2017)مهخخخدي س

وا يخخخ رام  النفسخخخيةس لأنها بمثابة الحلاخخخن الحلاخخخين للمجتمعس فرسخخخا   المرسخخخلين والأنبياء  يعها تُث  

وم عل  أسخخخخخخخخخخس ودعائم من أهمها: يخخخخخخخخخخبق  النبيلة والتمسخخخخخخخخخخك ملقيم الخلقيةس التي يق الأهلاقعل  ماارم  
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س السخخخلامس الضخخخميرس  ا عتدالالغيرس   احترامالنفسس الإحسخخخانس اللاخخخدقس الإصخخخلاح بين الناسس التوايخخخعس  

الإيثارس العفةس حسخن الظنس معاشخرة الأهيارس الالام الحسخنس معاريخة هوى النفسس ا سختقامةس تصخلاح  

 (.  1975النفسس العفوس التعاونس يزكية النفس )زهرانس

 أسباب تدهور القيم الخلقية٢،٣،٧

ال الب (  لة من  2015ذكر  الخليفي )  القيم الخلقية لدى  الأسباب التي أد  تلى يدهور 

 الجامعي ومنها: 

يراجع الدور التوعوي الأسري وذلك لأن الأسرة المنبع الأول والملادر الأساسي للأهلاق والفضائلس  .أ

 فالتراجع والتنازل عن الدور المنوط ملأسرة أصبح من الأسباب الوايحة في يدهور القيم الخلقية.

تن يستغل     بدان من مدمرا  ال اقة الحيويةس فالقيم الخلقية لل الب الجامعي  يعُدَّ الفراغ والب الة   .ب

 ا ستغلال الأمثل مع وجود الموجّ . 

يزعزع المسؤولية ا جتماعية وذلك بما يقوم ب  الشباب اليوم من ينلال عن المسؤولية ا جتماعيةس  . ج

 س وربما يغلب الخوف واليأس عل  نفس ال الب الجامعي مما يجعل  في عزلة عن جتمع . ا يااليةوكثرة  

غياب احاسبة: قد يؤدى الأمن من العقوبة تلى تساءة الأدبس وكثرة المشاكل بسبب انهيار القيم  .د

الخلقية وعدم وجود محاسب لذلك التمادي في اريااب الرذائل كالظهور ميةة غير  ئقة ملمسلم أو المسلمة 

 وانعدام الحياء.

العمل الجماعي أبر ذلك عل  وحدة ولحاسك المجتمعا  مما أدى ذلك تلى يزعزع القيم الخلقية   فقدان  .ه

 وا هتمام ململالحة الخاصةس والأهواء الشإلاية. 
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 دور القيم الخلقية في التحصيل الأكاديمي والمسؤولية الاجتماعية.٢،٣،٨

( )القلمس  (س وقد 4تن الله امتدح نبي  محمد صخخخل  الله علي  وسخخخلم بقول :) وَتِنَّكَ لعََلَ م هُلُق  عَظِيم 

والقيمس وقخد اهتم المفارون وعلمخاء التربيخة بضخخخخخخخخخخخخخخرورة يوفر القيم    الأهلاقكلفخ  بنشخخخخخخخخخخخخخخر دينخ  الحنيف منبع  

الخلقيخة لخدى المتعلم والمعلم وذلخك لخخدمخة النظخام التعليمي ونجخاح العمليخة التعليميخةس وذلخك لمخا وصخخخخخخخخخخخخخخلخد تليخ  

 (.  2004من يدني في التحلايل الأكاديمي )مر يس

فملامسة القيم الخلقية للمسؤولية ا جتماعية لها دور مرز في طرد الأنانية والسلبية بين أفراد المجتمع 

الواحدس فال الب الجامعي الذي ممل الوعي والحس ملمسؤولية ا جتماعية مقق فائدة لجميع أفراد جتمع س 

راب  في نمو المسؤولية ا جتماعية بين وقد ياون ما مدث في المجتمعا  اليوم يعود ذلك تلى هلل  واي 

 (. 2016أفراده)هليفةس

 التنظيم الذاتي٢،٤

 التمهيد  ٢،٤،١

الجامعي صفح  لل الب  يبدو  الجامعية  التعليمية  المرحلة  حياي    ة تن  مراحل  جريا   جديدة في 

ت  أنها مرحلة مركبة متشاباة يشترك فيها  لة من الأهداف التي يدفع ال الب الجامعي لتحقيق   سال بيعية

لل الب الجامعي أن ياون لدي  القدرة لتنظيم التفاير     بدأهداف  الخاصة ملدراسة للدرجا  العلياس تذ  

والتحام في ا نفعا   والسلوكيا  وأن يمتلك التإ يق للمراقبة الذاييةس فاثير من التربويين يرون أن 

ويرفع من   سلل الب الجامعي أن يمتلاها لاي يتإ   اللاعاب    بد التنظيم الذاتي من الأساسيا  التي  

درجة مستواه التعليمي الجامعيس ويتفق أراء الباحثين حول أهمية وجدوى التنظيم الذاتي لل الب الجامعي 

وتم بناء افترايا  أساسية حول ذلك )علاء الدين   سوالمن قية  س والسلوكية  سالتي يتضمن العمليا  المعرفية
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تن س  (2004وعمادس  مفتاح   حيث  سلبية  سلوكية  أنماط  بوجود  يتمحور  الذاتي  للتنظيم  النظري  الأساس 

 (.2016يعديلها ياون من ذا  ال الب للاعوبة مراقبتها بشال متواصل )ميرفد وسحرس 

 مفهوم التنظيم الذاتي  ٢،٤،٢

 لفظ التنظيم يتمثل  أن (  145ص 2012فالتنظيم الذاتي لفظ مركب من كلمتين ذكر الحجازي )   

وذلك بحسخخخخخخخخب نظرية بياجي س أما الذا   سلتحقيق غر  واحد   سفي يركيب وحدا  عديدة من المعلوما 

 فهي: حقيقة الشيء وهويت  والشعور والوعي باينونة الفرد.

  هو: قدرة الفرد عل  يشايل استراييجيا  معينةس أن( التنظيم الذاتي 2010ف لورانس )وقد عرّ 

لتحقيق أهداف    ساز معينس وتأنيبها عل  فشخخخخخخخخخخخخل معينعل  أنجوترجاء سخخخخخخخخخخخخلبيا  معوقةس وماافأة الذا  

  في سخخخخخخخخخخلوك  من مِ عملية تُديد الفرد لأهداف  وتُاُ   :بأن (  2023) كما عرف  الحمود وأمل  سشخخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخخية

بناء أومقيما لذاي    سياون فيها متحاما في انفعا ي  ةور لاخخخخخخخخخخخخخخها بيهلال يوجي  انتباه   و المهمة التي يؤد

 وبعد الأداء.

 مهارات التنظيم الذاتي٢،٤،٣

همية الابيرة ل  واريباط  بمناحي للأ  وذلك؛ في التنظيم الذاتي المعاصخخخخخخخخخخرين  علماء النفس اهتمامبرز 

ت  أنها  ورغم يعدد التعريفا س ا متلاكولان يتفاو  درجا    سواللاخخخخغير  الابيرمهاراي  قد يمتلك   سةالحيا

يخخخخخخخخخبق   :وأهم مهاراي  سةملعموم هو بمثابة أسخخخخخخخخخلوب حياالمعنى وتُمل نفس  سفي مضخخخخخخخخخمون واحد  يلاخخخخخخخخخب

لخخخة من المهخخخارا  يمتلاهخخخا الشخخخخخخخخخخخخخخإص     :بأنخخخ  عبخخخد الرؤوف والحخخخاج    البخخخاحثخخخان يعرفخخخو   سواحفزا   يرا ثالم

وذلخك عن طريق  سلتحقيق أهخدافخ ه  فاخار وأ  وانفعخا يخ   لحانخ  من ينظيم أفعخالخ   ةسويتإخذهخا كخأسخخخخخخخخخخخخخخلوب حيخا

ومراقبة   سالشخإلاخية ةوينظيم الحيا سورسخم الخ ق المرنة ونيلية ينفيذها  سوويخع الأهداف الواقعية  سيقبل النقد 

 .(2023 سعبد الرؤوف وأبو الحاج) الذا 
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الخخذاييخخة   ا سخخخخخخخخخخخخخختجخخابخخة  :من العمليخخا  وهي  ةالخخذاتي مريبق بمجموعخخ  التنظيمأن    امخخا يرى منخخدور ك

ينبغي التركيز  ما الحام عل  سلوك ةعمليف  سيوالتقدير الحام سسلبا لسلوك ما تيجام أو ةوياون ا ستجاب

فعملية الحام هذه  س ر  يسخخخخخخخختحق العقابأم غير مُ    وا هتمام  يسخخخخخخخختحق التقدير رِ هل مُ س عل  جانبين

 ومعايير الأداء وعزوّه   ينسهر ااداء  ونقوم  دون مقارنت  بأ  بأدائنانهتم  و   سيتوقف عل  المقاييس الشخخخخخخخخإلاخخخخخخخخية

ل كو س  بواسخخخخ ة عملية التوسخخخخق الذهني   السخخخخلوكياكما يسخخخخاعد عملية الحام عل  يدبير س  ويقدير النشخخخخاط

 . ( 2023سالجميلي)  ل  مستندا عل  الأهداف التي ويعها لنفس فِعواحد يعرف ذاي  ويتأملها ومام عل   

ق لتنمية المهارا  الخاصة ملتنظيم الذاتي لل الب الجامعي ائ(  لة من ال ر 2013الأطرش ) وذكر  

 وهي:

متابعة ال الب حول تُديده للأهداف التي يمان تُقيقها في العام الدراسيس و زئة أهداف طويلة  .أ

 المدى ليسهل تُقيقها. 

يشجيع ال الب عل  استإدام أسلوب طرح الأسةلة عل  ذاي  في أبناء يقديم كل عادة من العادا   .ب

 العقلية المريب ة ملتنظيم الذاتي. 

مهارا   . ج استإدام  في  يساعده  استراييجيا   لتنمية  وذلك  الجامعيس  لل الب  يدريبي   ببرام   القيام 

التنظيم الذاتي وهي: الوعي ملتفايرس تعداد ه ة فيما يريد ال الب تنجازهس والوعي ململاادر التي متاجها 

 الذايية.  ال الب الجامعيس وينمية التغذية الراجعةس ويقييم فاعلية الأداء والافاية

عل  ال الب أن يقوم بتحديد المواقف عل  صورة  لة من الأسةلة التي يدور حول الوعي ملتفاير  .د

 والتإ يق والوعي ململاادر ومدى كفاءة الأداء. 

  الجهودس والمراقبة ( من مهارا  التنظيم الذاتي: ينظيم  2016الباحثتان ميرفد وسحر )  وقد أيافد 

 مهارة يبق الدافعية.س و الذايية
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 العوامل المساهمة في تحقيق التنظيم الذاتي للطالب الجامعي٢،٤،٤ 

 ( عددا من العوامل التي يساهم في تُقيق التنظيم الذاتي وهي: 2013وقد ذكر  الفقي )

 قدرة ال الب عل  فهم قيمة الذا . .أ

 و حب الخير   تجاهالقدرة عل  الاذ قرارا  حول التفضيلا  الشإلايةس وتُديد نق ة ا ن لاق وال .ب

 للآهرين. 

 المرونة في يعديل سلوكيا  غير مرغوبة والقدرة عل  يوليد التغذية الراجعة والمراقبة الذايية. . ج

 الأسرة يعد عاملا مركبا في تُقيق التنظيم الذاتي لل الب الجامعي.  .د

 مدى قدرة ال الب الجامعي في تدراك النتائ  المتريبة من الثواب والعقاب حيال التنظيم الذاتي.  .ه

 استراتيجيات التنظيم الذاتي٢،٤،٥

 (: 2004تن من استراييجيا  التنظيم الذاتي لل الب الجامعي هي )علاء الدين وعمادس

 والتإ يق لها لاي يتم تنجازها.قيام ال الب بتحديد الأهداف   .أ

 ويع ال الب يقييما ويعزيزا لذاي .   .ب

 استإدام الوسائل المعرفية. ج.  

 التنظيم البيةيس وطلب المساعدة ومراجعة النشاطا . د.  

 مراحل التنظيم الذاتي٢،٤،٦

 ( مراحل التنظيم الذاتي وهي:2016س كيال  ) ذكر زيمرمان في  

 سلل الب التنب  للملاحظا  الذايية وقد تعداد المهام ثم يقوم بتحليل يلك المهامالتفاير المسبق: ينبغي   .أ

 ثم يتبع  ويع الأهداف وويع الخ ة المناسبة لتحقيق يلك الأهداف. 
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يتابع .ب الأداء: أن  ذاي   ال الب  يبق  ل  سويراقب  بتقييمها  مليقوم  فعالية الخ ةيرى  وي بيقها   س دى 

 ويركيز ا نتباه عل  أداء المهمة. 

التأمل الذاتي: يقوم ال الب بت بيق استراييجيا  لتقييم أداءه في تنجاز المهمةس والتأمل في المإرجا   . ج

 ومدى تُقيق الأهداف. 

 خطوات التنظيم الذاتي٢،٤،٧

ذاييا وهي:)محمد   مندوراوحدد   بلاث ه وا  يست يع ال الب الجامعي أن ياون ما منظماً 

 (. 2016وفؤادهس  

عتبر في وي  سالملاحظة الذايية: أن يراقب ال الب الجامعي سخخخخخخخخخخلوكياي  وينظر تليها مسخخخخخخخخخختمرار أولا:

كخخان    دائهم ولوأفراد أن ياون لخخديهم القخخدرة عل  مراقبخخة  الأ   فعل  سريبخخة الأولى في متخخابعخخة الأداء ويقييمخخ الم

  ويشخخخخخخخخمل ذلك ردة الفعل الإيجابية والسخخخخخخخخلبية  سلسخخخخخخخخلوكياتهم ليس كاملا أم دقيقا  ي  الأفراديول  الذي  ا نتباه

 .(2023س  الجميلي)

تطلاق الأحاام: يقوم ال الب بمراقبة سلوكياي  وفق معايير معروفة ليس من ذاي س وعلي  أن مام   ثانيا:

 قراءة كتام أسبوعياس أو ل  أن يستإدم معيارا ينافسيا مع ااهرين.   تنهاءكأن يشترط عليها    سعل  ذاي 

عل  ال الب الجامعي أن يمنح نفس  استجابة ماافةة للذا  تن  أن  مندوراا ستجابة للذا : يرى   ثالثا:

 ن حدث السلوك عاس المعيار الم لوب. ت أدى السلوك الم لوب وفق معيار معينس وقد يعاقبها  

 التنظيم الذاتي والتحصيل الأكاديمي٢،٤،٨

هتمام وايح من الباحثين التربويين في الدارسا  الأجنبية  م لقد حظي ملا لح التنظيم الذاتي  

 سوعدد قليل من الباحثين العربس وذلك لما لحد ملاحظت  من أبر التنظيم الذاتي في التحلايل الأكاديمي

 (. 2016)عبد الل يف وقاسمس فلاار في أوليا  اهتماما  الباحثين  
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 التنظيم الذاتي والمسؤولية الاجتماعية٢،٤،٩

( التنظيم الذاتي أحد احركا  القوية للشإلاية الإنسانيةس تذ تن المسؤولية 19٨6)   مندورا اعتبر  

للتنظيم الذاتي عددا   مندوراوقد ذكر  س جتمع  وبيةت  مريب ة بتنظيم ذا  ال الب الجامعي  اها جتماعية  

 من احددا  وهي: احددا  السلوكية واحددا  الشإلاية واحددا  البيةية. 
 

 جماعة الزملاء٢،٥

 التمهيد٢،٥،١

 ستذ يلامس فترة المراهقة التي هي جال لتغيير مواقف ال الب  سالمرحلة الجامعية نقلة نوعية سريعة  يعُدُّ 

بعض الأحيانس في  الأسرة والدراسة والمعتقد     اه  التزام وقد يتإذ ال الب بنفس  أو مع أقران  قرارا  حول  

من قبل  اعة   تيجابيفلجماعة الزملاء الدور الابير في التأبير عل  الأعضاءس وقد ياون التأبير بشال  

لاي يتفوقوا في تنجازاتهم الأكاديمية   س الزملاء عل  العضوس تذ أن  اعة الزملاء الأذكياء يساعدون زملاءهم

 (. 2017)جاك وغامنيوهس   تيجابي بشال  

 مفهوم جماعة الزملاء٢،٥،٢

المقلاود بجماعة الزملاء هي جموعة من الأعضاء كونوا  اعةس والمساواة هي أساس التعامل بينهمس  

الخلاائص  أقوى  من  الراشدين  عن  العضو  فلال  أن  تذ  الراشدينس  عن  بعيدا  التفاعل  وانسجام 

 (. 1970)عثمانس 

ا: يلك المجموعة ا جتماعية التي يريبق ما أنه (  اعة الزملاء  2017وقد عرف جاك وغامنيوه ) 

 العضو أول مرة هارج المنزل محاو  كسب ا عتراف والقبول. 

 مظاهر تأثير جماعة الزملاء على المراهق ٢،٥،٣

 (  لة من مظاهر تأبير  اعة الزملاء عل  المراهق:1993ذكر أسام  أبو سريع )
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 تشعار العضو ملمساواةس فالتجانس في اللافا  والأعمار مع الال ألغد التسلق.  .أ

 ةس والرغبا  والحاجا  النفسية. تيجابييجد العضو فرصة من الجماعة للتعبير عن المشاعر سلبية كاند أم   .ب

 يدريب العضو عل  التعاون والمشاركة الوجدانية.   . ج

 وقضاء أوقا  الفراغ ملمرح والتسلية.  سيقديم المساعدة للعضو في الذهاب لرحلا  يرفيهية .د

ه نماذج اجتماعية لتعلم الخبرة والمهارا  والقيم ومواجهة ؤ تع اء العضو الشعور ملأمان والدفءس وتع ا .ه

 الضغوطا . 

وتُمل  .و وا ستقلالية  ا نفعا  س  ويبق  ا هرس  ال رف  مع  ا هتلاف  يقبل  العضو كيفية  يتعلم 

 المسؤولية. 

 خصائص جماعة الزملاء٢،٥،٤ 

 (: 1423تن لجماعة الزملاء  لة من الخلاائص التي لحيزهم عن غيرهم وهي )المفدىس 

 قوة التماسك بين أفرادها من حيث صعوبة سحب أي عضو منها.  .1

من طرف الجماعةس وبسبب حاجت  النفسية  ده يقلدهم في سلوكياتهم للمسايرة   اً يجد ال الب يغوط .2

 والمداراة.

التشاب  بين أعضائهاس فأعمارهم متقاربةس فهم من نفس الجنسس  معهم العادا  ا جتماعية والميو    .3

 والمستويا  الدراسية.

المنضم  .4 فياشف  أعضاءها  ب   يتميز  ب س  دون شعورهم  مم  معين هاص  نظام  الجماعة  أفراد  يربق 

 قائد المجموعة من غير القائد.   أيضا للمجموعة عن غيرهس وياشف  
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 دور جماعة الزملاء في التحصيل الأكاديمي٢،٥،٥

الزملاء في  تأبير  اعة  أهذ  فقد  جوانب شتىس  العضو في  عل   التأبير  الزملاء  أن لجماعة  بما 

أوفرس تذ أببتد دراسة    أيضا التحلايل الأكاديمي   ( التي صممد لاشف 2017جاك وغامنيوه ) حظاً 

العلاقة بين تأبير جموعة الزملاء والتحلايل الدراسي ل لاب مادة الايمياء ملمدارس الثانوية بمدينة جالينغو 

ة بين  اعة الزملاء والتحلايل الأكاديمي لدى طلاب تيجابيبنيجيرياس حيث أظهر  النتائ  وجود علاقة  

 مادة الايمياء ملمرحلة الثانوية. 
 

 الكفاية الذاتية٢،٦

 التمهيد٢،٦،١

لقي مفهوم الافاية الذايية اهتماما كبيرا من قبل الباحثين في شتى الميادينس تذ كاند بداية ظهور 

الافاية الذايية وسي ا معرفيا للسلوك الذي   يعُدُّ س وقد  مندوراكيان "الافاية الذايية" للوهلة الأولى عل  يد  

بدوره يسهم في يقييم الجهد المبذول من قبل ال الب الجامعيس وتدراك  للمهام ومن ثم الاذ القرارس تذ يؤبر 

  ذا كفاءة أنالافاية الذايية عل  عمليا  ا نتباه والتفايرس فال الب الجامعي الذي يمتلك تحساسا قويا  

(س 2012عالية لدي  القدرة في يركيز انتباه  في تُليل المشالة والتوصل للحلول المناسبة )سعيد وق اميس

 من الأمرا    للإصابة ملمشالا  والأمرا  النفسية كا كتةاب والقلق وغيرها   مدهلا  يعُدُّ تذ أن انخفايها  

لدى الأفراد ويعزز يقوي الثقة  التي    من نتائ  المعتقدا  الدينية القيم الخلقيةس  (2013س  حمود وسامي)

ملذا  وحب العمل والقدرة ن  ا يمالحث عل  الإو تم صورة  أتليهم عل     ةالهمة في القيام ملأعمال الموكل  هملدي

التعبير وكس والبالالمستحيل ملإرادة    ر عل   القوية  الخجل الإ  ر مشاع  عد عنثابتة  والفشل وعقدة  حباط 

وويوح أهداف  التي   الشإلايةي   بافاء  الفردتن معرفة    س الثقةالتعبير مريبق بتغيير الذا  المؤسسة عل   ف

رسمها ويفعيل الإماانيا  وتُقيق مبدأ التوكل عل  الله ياون ل  سدا منيعا من وقوع  في  لة الأوهام 
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(س كما يامن 2023)الللااصم  الوارد في الجلاد والمزينيس   ملقوة   وا عتزازوعدم المعرفة بحساب العواقب  

ل الب الجامعي في الدور الذي يقوم ب  كإافض للتويرا  ومانح للثقة ودافع لإنجاز ل  أهمية الافاية الذايية

أيف ذلك   سعنها    حجاماأو    لاعوم الفي الإقدام عل  التحديا  و   هاويفسير   لسلوكيا لوموج   المهام  

له للمجتمع  الثقافي  الإطار  من  جزء  يعتبر  التي  الدينية  والمعتقدا   القيم  الأسم   افإن  ياوين    الدول  في 

)الجلاد    المواقف مواجهت  للتحديا   للأشياء وطريقة  ونظري   ل الدعم الحيوي    ةثاببمياون  ب و  ال الشإلاية  

 (. 2023والمزينيس

 مفهوم الكفاية الذاتية٢،٦،٢

ملا لح الافاية الذايية قد أطلق علي  في البيةة العربية عدة   أن (  2017وقد حا  أبو زيد ) 

 فعالية الذا س وغيرها من المسميا  وفي الجانب ااهر   -فاعلية الذا    -مسميا  منها: الفاعلية الذايية

 لدى البيةة الأجنبية يندرج ملا لح الافاية الذايية تُد مسميا  منها: 

Efficacy Beliefs- Sense of Efficacy - Self  Efficacy – Self Efficacy Judgment . 

عرّ  ) وقد  بني هالد  العامة  2010ف  الذايية  الافاية  عل  أنه(  الجامعي  ال الب  قدرة  مدى  ا: 

 وذلك لتحقيق مستويا  محددة من الأداء. ساستإدام أنواع من النشاطا  المرغوبة وينظيمها

الجلاد   الفرد عن مستواه( بأنها: هي  لة من  2023)   والمزينيوعرفها  ي لقها  التي    س الأحاام 

وقدراي  التي يتعدى التوقعا  وا دراك تلى نتائ  محمودة يريبق بمواقف معينة نست يع يعميمها   سواماانياي 

 ويفاعل الفرد مع البيةة التي يعيش فيها. سوينمو من هلال الخبرة  س عل  مواقف مشامة

 أبعاد الكفاية الذاتية٢،٦،٣

 ( للافاية الذايية بلابة أبعاد وهي:2009في سال )   مندوراوقد حدد  
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قوة الافاية الذايية: والتي ياشف مدى ببا  مستوى الافاية الذايية لدى ال الب الجامعي مع مروره  .أ

ال الب محافظا عل   الذايية وقد يخفض س ويبق   الافاية  يرفع من مستوى  قد  بظروف مختلفةس ويناقض  

 المستوى الم لوب رغم الظروف.

 س مستوى الافاية الذايية: يتأبر ذلك المستوى ملتلاور والمعتقد الذي ممل  ال الب الجامعي عن ذاي    .ب

وصو  تلى اعتقاد   س تلى عدم القدرة عل  ذلك  س كفاءة عالية لأداء أي مهمة مهما كاند اللاعوم و    ذأن

 القدرة عل  أداء المهام السهلة فقق دون  اوزها. 

لتحديد مدى انتشار الافاية الذايية لدى ال الب الجامعي   س يعميم الافاية الذايية عل  مواقف مشامة   . ج

 في شتى المواقف. 

 أنواع الكفاية الذاتية٢،٦،٤

وتُمل    ر: الإصخخخخخخخخخخخراة الذايية لدى الفرديمن مظاهر الجوانب ا جتماعية وا نفعالية والمعرفية للافا

لقول بأن الافاية الذايية  االمسخخؤولية والثقة ملنفس والقدرة عل  احتواء المواقف والتعامل بحامةس ونسخخت يع  

هي ما مملخ  ال خالب الجامعي من يوقعخا  ويلاخخخخخخخخخخخخخخورا  عن قدراي  واماخانيخاي  ومقوما  أكاديميخة ومعرفيخة 

واجتماعية وانفعالية ما يسخخت يع النجاح في أداء المهام وانجازها بجدارةس كما أن للافاية الذايية  أسخخاسخخيا   

يتلإص في: الحالة الفسخخخخخيولوجية لدى الفرد والنجاحا  السخخخخخابقة و ا الفرد ا عتقادا  هوملاخخخخخادر يأهذ من

 .(2023الجلاد والمزينيس والخبرا  البديلة وا قناع ا جتماعي)

الافاية الذايية  و   الافاية الذايية المعرفية  ( أنواعاً للافاية الذايية وهي:1997)  مندورا حدد  كما  

 .الافاية الذايية السلوكيةو   ا نفعالية 
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 التحصيل الأكاديمي٢،٧

  التمهيد ٢،٧،١

وفي علم النفس التربوي    سم  التحلايل الدراسي من أولويا  قائمة القضايا لدى الباحثين عموما 

 يعُدُّ  تذ تن هلاوصاس وذلك لما ل  من أبر وأهمية في حياة ال الب الجامعي واحي ين ب  من معلمين ونيمءس 

من المعايير الأساسية التي تُدد المستوى الأكاديمي لل الب الجامعيس ويقيس نتائ  العملية التربوية كما 

في يشايل شإلاية ال الب الجامعيس ومذا اهتلف أهل ا هتلااص في يعيين   أيضا وكيفاس ولما لها من أبر  

 يعريف محدد للتحلايل الأكاديميس وذلك  هتلاف وجها  النظر للعوامل المؤبرة في التحلايل الأكاديمي

 (. 2017س   بسام وسهام)

 مفهوم التحصيل الأكاديمي٢،٧،٢

الدرجا  التي يمان لل الب الحلاول   :  نبأ(  2004وقد عرف  مرزوق الوارد في علاء الدين وعماد ) 

 التحلايلية.   ا هتبارا وأداء المت لبا  الدراسة كالواجبا س ويقديم     سعليها نتيجة مشاركت  داهل الفلال

 أسباب تدن التحصيل الأكاديمي لدى الطالب الجامعي:٢،٧،٣

يعلقد أسباب يدني التحلايل الأكاديمي لدى ال الب الأكاديمي في جوانب كثيرة منها ما هو 

متعلق مل الب الجامعي ذاي س ومنها ما هو متعلق الاادر التعليمي ومنها ما يتعلق ملمؤسسة الجامعيةس 

 ينحول مسببا  يدني التحلايل الأكاديميس فوجها  نظر ال لبة الجامعي  أيضا ويعدد  وجها  النظر  

( تن من أسباب يدني 2016)   كرداشةو   احروقيةأنفسهم لتلف عن ااهرينس حيث أظهر  نتائ  دراسة  

 مستوى التحلايل الأكاديمي لل الب الجامعي من وجهة نظر ال لبة أنفسهم لححور  في ااتي: 

تن الإجراءا  والتعليما  المركبة والمعقدة التي من قبل تدارة الجامعة لها أبر كبير وحلالد عل  المريبة   أولا:

 في يدني التحلايل الأكاديمي لل لبة.  الأولى
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صعوبة تدارة الوقد وينظيم  من قبل ال الب الجامعيس فقد عبر ال لبة عن صعوبة تدارتهم للوقد   ثانيا:

 بين الحضور في القاعة والوقد المتبقي.

 .ينفقدان دور المرشد الأكاديمي كان ل  الأبر الويح في يدني التحلايل الأكاديمي لدى ال لبة الجامعي  ثالثا:

بسبب ا بتعاد عن جو الأسرة   س يغير البيةة احي ة والظروف الشإلاية في حياة ال لبة الجامعيين  رابعا:

 المعتاد علي س ل  أبر وايح في يدني التحلايل الأكاديمي وقد أهذ المريبة الخامسة. 

 الأنماط السلوكية المؤثرة في التحصيل الأكاديمي  ٢،٧،٤

السلوكية لها أبرا في التحلايل الأكاديمي (  لة من الأنماط  2017في بسام وسهام )  وذكر عابد 

 لدى ال الب الجامعي وهي: 

 س يرفع من مستوى التحلايل الأكاديميوهذا بدوره    : غرس وتسرة التعزيز والدافعية لدى ال الب الجامعي .أ

ول  أهمية كبيرة في الشإلاية  س التي لها وقع في ذا  ال الب الجامعي ساليبتذ أن التنافس هو من الأ

للجها  المإتلاة كالمؤسسا  التعليمية الأكاديمية أهذ هذا الأمر بجدية   لا بدف  ساعيةبد لإالأكاديمية ا

 ( 2016س  كرداشةو   احروقيةوواقعية مع تع اءه جانبا كبيرا من ا هتمام )

للمعلم أن يوقن بأهلية ال لبة الذين يتلقون من      بد   :الثقة المتبادلة بين ال الب الجامعي واحاير .ب

 والع اء بين ال رفين.   يجابي نفس الثقةس وذلك ليتم التفاعل الإ  أيضاالعلمس وعل  ال الب  

لاي يستوعب ويقبل ما يلقي    ؛ يعويد ال الب الجامعي عل  مهارة الإصغاء  :استراييجية مهارة الإصغاء . ج

 علي  احاير.

لاي يتم الوصول   ؛عل  احاير فتح مب الحوار والمناقشة لل لبة الجامعيين:  ايباع الأسلوب غير المباشر .د

 لمرحلة الإقناع أو ا قتناع.
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عل  احاير الأكاديمي ايباع أسلوب طرح الأسةلة وذلك لإيلاال   :استإدام استراييجية طرح الأسةلة .ه

 المعلومةس واهتبار المعلوما  المجودة لدى ال لبةس وتُديد الأهداف المرجوة من طرح الأسةلة. 

ال لبةس تلى  .و يلقيها عل   التي  العلمية  الأكاديمي ملمادة  احاير  بإيمان  ياون  وذلك  الإيمان ملعمل: 

 ملمادة عينتسرة اهتمام ال لبة الجام   أيضاجانب ال رح المويوعي النزي  من التحيزا  الفارية وغيرهاس و 

 العلمية الم روحة. 
 

 المسؤولية الاجتماعية٢،٨

 مفهوم المسؤولية الاجتماعية ٢،٨،١

الثقافا  والمجتمعا  والأطر النظرية لعدد من    هتلاف يبايند مفاهيم المسؤولية ا جتماعية يبعا  

العلوم كعلم ا جتماعس وعلم القانونس وعلم النفسس وعلم ا قتلااد والأعمالس فقياس المسؤولية ا جتماعية 

)فواز   ما  جتمع  في  السائد  السياسي  وا ستقرار  القيمية  والمنظومة  ا جتماعية  ملعدالة  يتأبر  قد 

 (. 2017ومحمدس

المسؤولية ا جتماعية هي شعور من داهل ذا  ا نسان تُمل  مسؤولية سلوكياي  ودوره في الحياة  

 في ينمية المسؤولية ا جتماعية.   كبير   دورب المرحلة الجامعية    قوميا جتماعيةس و 

( الأحمد  ا جتماعية  2015وقد عرفد  المسؤولية  ذاي س أنه(  أمام  الجامعي  ال الب  ا: مسؤولية 

 والوعي حول التبعية للانتماء المجتمعي والتعبير عن درجة الفهم والمشاركة وا هتمام ملمجتمع. 

ا هي: ملا لح يويح ويعبر عن أنه( فقد عرّفا المسؤولية ا جتماعية  2011وأما حازم ووليد )  

نفس  واحيق الذي يق ن في  مع تُمل  العواقبس    اه درجة اهتمام الفرد بذاي  ويلاوره للدور ا جتماعي  

 في حل المشالا . سهاموما يدفع  للتعاون مع ااهرين في الأعمال وا 
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نفس  والأفراد احي ين     اه هي يلك المسؤولية الملقاة عل  عايق الفرد    : انهبأ(  2021)  وعرفتها زروالي وأمال 

 والسعي لتحقيق أهداف  الخاصة والعامة.   سوعي  ملواجبا  المنوطة تلي   يظهر في والتي    سب 

 عناصر المسؤولية الاجتماعية٢،٨،٢

 (: 201٨تُدد المسؤولية ا جتماعية بثلابة عناصر أساسية وهي )عثمانس

ال الب  المشاركة .أ يعاون  ال الب :  يرفع  فا هتمام والفهم  المشتركة  الأعمال  الجامعي مع جتمع  في 

 من مراعاة جوانبها وهي: التقبل والتنفيذ والتقييم.   بد ولنجاح المشاركة   س لياون مؤهلا اجتماعيا

 ريباط الأهمية   س: عل  الفرد يفهم الجماعة والمغزى ا جتماعي من سلوك س ويتضمن فهم الفردالفهم .ب

 سلوك  وفهم الفرد للجماعة. با جتماعية  

: هو ما يفرّق الجانب الوجداني والعاطفي بين الفرد والجماعة ول  أربع مستويا : ا نفعال الاهتمام . ج

 مع الجماعةس وا تُاد مع الجماعةس ويعقل الجماعةس وانفعال الفرد ملجماعة. 

 المسؤولية الاجتماعية والتحصيل الأكاديمي٢،٨،٣

في التحلايل الأكاديميس حيث أظهر  دراسة عبد الرسول   مرز    دور  بالمسؤولية ا جتماعية    يقوم

( الإسهام بدرجة متوس ة للمسؤولية ا جتماعية في التنبؤ ملتحلايل الأكاديميس وربما يعود ذلك 2007)

  اهأسرهم وأوطانهم جهودهم متوس ة     اهتلى أن ال لاب الذين مملون الشعور ملمسؤولية ا جتماعية  

 دراستهم م ستذكار ومتابعة احايرا  لإرياء الأطراف الأهرى كالأسرة. 

الجميع وينمية مهارا  أفراده   ةمسؤوليومن أهداف المسؤولية ا جتماعية بناء المجتمع الذي هو من  

فتح المجال للتدريب   أيضاالمجتمع الذي ينتمون تلي س و    اه دورهم ا جتماعي    هالقياديةس ويعليم أفراد

ا جتماعية الحياة  في  والتايف  الحيايية  المهارا   ا بتاار   سعل   عل   والقدرة  الخبرا   واكتشاف 

نفسية ا جتماعية  عل الفرد أكثر تبداعا وراحة    المسؤولية   أن  ا كمس  والتفاير الواقعي في الخدمة العامة
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وأمال. ) السعي  ف  س(2021زروالي  الدول  أفراد  في  عل   الخدمية   جتمعاتهارقي  مؤسساتها  عن طريق 

أكثر فاعلية    الياونو في     ون لمسؤولية ا جتماعية  اه احيق الذي يعيشاوذلك بغرس روح    الموجودةس

 . (2023ومبادرة ونشاط )هديجة ورحمونةس

ير الدينامياي بشال مستمر لاي يتوافق  غيالمسؤولية ا جتماعية متغيرا حيويا يتميز ملت  يعتبركما       

طبيعة   والسياسية  المتغيرا مع  وا قتلاادية  بين   سا جتماعية  المتساوية  العملية  الأفراد    وهي  حقوق 

 وصرحَ أبو حمور والسفاسفة س  (2023س)موفق   الجها  ذا  العلاقة من أفراد ومساهمين وملاك اير لا وم

ا جتماعية  (  2023) المسؤولية  المتواصل  كمبأن  التحديث  هاصية  يمتلك  العامفهوم   سبمفهومها 

واحافظة عل  لحاساها واستمرارها ويوازنها الداهليس وذلك   س فالمسؤولية ا جتماعية هي بقاء الجماعة

يدلل كما    سلثبا  عل  المعايير وا حتفاظ ملعادا  ا جتماعية التي تُدد سلوكها وقيمها ومعتقداتهام

 هذا عل  وجود المسؤولية ا جتماعية لديهم.

يت لب غرس روح المسؤولية ا جتماعية في الوقد الحالي   واستإداماتهاتن اكتساب التانولوجيا       

أهمية   ي علي جلنيوهذا ما    س واحيق الخارجي )أفراد المجتمع(  العمالة والمستفيدين( )الداهلية  ملبيةة  

 ويداو ا  انتشار   المواييع التي  قد المسؤولية ا جتماعية من    يعتبر كما    سمويوع المسؤولية ا جتماعية

عد يُ س و البيةية للمجتمع و وذلك للأهمية السياسية وا جتماعية وا قتلاادية  بين المؤسسا  المعلومايية؛ 

من   ا جتماعية  والإنسانيةأالمسؤولية  الأهلاقية  القيم  المجتمعس من  التي  بد    هم  أفراد  بين  ينميتها 

لدور و  المستمر  الخاصة ها  التحسين  ملمؤسسا   المتعلقة  الأنش ة  طريق  عن  البشرية  بتأهيل كفاءتها 

  .(2023س)هديجة ورحمونة  والعامة 
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 الدراسات السابقة٢،٩

 التمهيد٢،٩،١

 القناعا  ليس أمرا ملحجم الضإم والشيء  تن ما يبني القيم الخلقية ويولد ا هتماما  ويغيّر 

ويتحول ذلك تلى قيم ما يلتزم البشر ملقوانين والضوابق اعتقادا منهم   سالعلايبس تنما هو حب يظهره الفرد

وما مقق  التنظيم الذاتي و اعة الزملاء من يغيّر في حياة الأفراد ل  دور في   س لحام الفائدة والملالحة في ذلك

تعداد جيل واع مدرك لحيثيا  حياي  موقن بمسؤولياي س محترم لقوانين الحياة ال يبةس وقد ايضح أن التهديد 

تلى عمد الباحث  لذلك    ؛والتإويف والترهيب لن مقق هدف  الرئيسي في اهضاع الأفراد للقوانين الإنسانية

الحاليةس  الباحث  لدراسة  الفقري  العمود  التي هي  السابقة  الدراسا   عل   العلمية وا طلاع  المادة   ع 

ا  دراسة  الباحث  التي هي  بعنوان دور القيم سي رح الباحث  لة من الدراسا  التي لها علاقة بمتغير 

الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعيةس وأهذ الباحث عددا 

من الدراسا  العربية وا جنبية لال متغير في دراست  بشيء من التعمقس مستفيدا من نتائ  الدراسا  

التي سل د الضوء حول مويوع دراسة الباحث الحاليةس مع ذكر الباحث يعليقاي  عل  السابقة ويوصياتها  

 كل دراسة سابقة مويحا ماانة الدراسة الحاليةس والعلاقة بينها وبين الدراسا  السابقة. 

 الدراسات السابقة التابعة لمحور التحصيل الأكاديمي ٢،٩،٢ 

تُد الملاحظة الأكاديمية في   ال لبة أجريد هذه الدراسخخخخخخخخة للتعرف عل  الأسخخخخخخخخباب المؤدية لوقوع

مقسخمة عل  مختلف الأسخباب    سختبانةتحدى الجامعا  الخاصخة في بنغلاديش. اسختإدمد الدراسخة أداة ا 

: معوقا  أكاديمية متعددةس ومعوقا  شخخإلاخخية والسخخلوكيا  الدراسخخية  في  مثلالتي يتالمؤدية لهذه المشخخالةس  

طخالبخًا    (344)وأسخخخخخخخخخخخخخخاليخب التخدريس والتقنيخا  المسخخخخخخخخخخخخخختإخدمخة وغير ذلخك. تم  ع البيخانا  من عينخة بلغخد  

س  كشخخخفد الدراسخخخة عن وجود عادا  دراسخخخية سخخخيةة   سواقعين تُد الملاحظة الأكاديمية من مختلف الأقسخخخام
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وفقدان الجدية في الدراسخخخخخخخخخخخخخخةس وتلى وجود يخخخخخخخخخخخخخخعف في مهارا  الاتابة والإلقاءس وصخخخخخخخخخخخخخخعوبة في فهم اللغة 

الإنجليزيةس ويخخخخعف في الخلفية الأكاديميةس وصخخخخعوم  في أداء ا متحانا  وتلى اهتيار المادة غير الملائمةس 

ظام التقييم الأكاديميس كما كشخخخفد عن يخخخعف في التفاعل مع المدرسخخخينس وعدم القدرة عل  التأقلم مع ن

كاديميةس كما كشخخخخخخخخخخفد عن وجود بعض المشخخخخخخخخخخاكل الأهداف الأوغياب ا لتزام ملحضخخخخخخخخخخور وغياب تُديد  

س وتلى ا نهماك الزائد في الذي يسخخخختقر في  ال الب الجامعي اللاخخخخحية والأسخخخخرية ومشخخخخاكل متعلقة ملسخخخخان

  .(Jony, Md. Solaiman.2022 )نشاطا  غير يرورية وغير مهمةس ملإيافة لفقدان الحافز الذاتي

الدراسة 2016)   كرداشةو   احروقيةدراسة   طلبة جامعة   (س هدفد  وقوع  أسباب  الوقوف حول 

السل ان قابوس تُد الملاحظة الأكاديميةس وكشف العوامل الرئيسية التي يقف وراءها. اعتمد الباحث عل  

الاترونية هاصة   استبانةببناء    الباحث  ولتحقيق هدف الدراسة قام  ؛ المنه  الوصفي لتحليل هذه الظاهرة

( عددهم  الأكاديمية  الملاحظة  الواقعين تُد  ال لبة  عل   يع  طبقد  وطالبة619ملدراسةس  طالبا   س( 

أظهر  النتائ  وجود ا اع من قبل ال لبة الواقعين تُد الملاحظة الأكاديمية أن من أحد الأسباب التي 

العلاما  يوزيع  نظام  هو  الأكاديمية  الملاحظة  الوقوع تُد  مم  ال لبة تُد   س أد   وقوع  أسباب  ومن 

الملاحظة الأكاديمية من وجهة نظر ال لبة أنفسهم عدم ا ستذكار الجيد وقد ا متحانس سنيا ليس لديهم  

في استيعاب احايرا  القدرة عل  ينظيم الوقدس سلثا عدم القدرة عل  التركيز أبناء احايرةس رابعا الضعف  

يلي  قلة الوقد المإلاص لغر  الدراسة وعدم التفرغ. عدم قدرة ال لبة عل  التايف في بيةة الجامعة 

ومن أسباب وقوع   سبسبب يغير الظروف التي كاند من أسباب وقوع ال لبة تُد الملاحظة الأكاديمية

ال لبة تُد الملاحظة الأكاديمية يعف مستواهم مللغة الإنجليزية مما أدى ذلك تلى يعف مستواهم في 

والفيزياء الأهرى كالرياييا   الدهول تلى   سالمساقا   قبل  ال لبة  الباحث تُضير  يوصيا   ومن يمن 

يرورة التعمق في البحث لعوامل أهرى قد ياون لها دور كبير في وقوع ل لبة تُد مع    سالدراسة الجامعية
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تع اء عامل التنافسية بين ال لبة نسبة كبيرة و   س الملاحظة الأكاديمية كالعوامل ا قتلاادية والعوامل المعرفية

وهاذا تأتي هذه الدراسة استجابة لتوصية تحدى الدراسا س مدف الوقوف حول ظاهرة   س من ا هتمام

أسباب وقوع طلبة جامعة السل ان قابوس تُد الملاحظة الأكاديميةس غير أن الباحث سيت رق علاوة عل  

ة ا جتماعية ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولي

 لدى ال لبة الجامعيين. 

دراسة  ونيهرون   هدفد  الملاحظة   ( 2015.)أحمد  تُد  للوقوع  المؤدية  الأسباب  تلى كشف 

عل  عينة من ال لاب في   ستبانةأجريد ا فقد    سالأكاديمية لدى مؤسسا  التعليم العالي في بنغلاديش

عواملس هي: صعوبة في فهم   يسعة بنغلاديشس وقد تم تُليل يلك الأسباب تلى  بدولة  جامعتين مختلفتين  

في مهارا  التواصلس يعف الخلفية التعليميةس صعوبة جاراة التقييم الأكاديميس ا نهماك في   شح اللغةس  

شملد  س أنش ة هارجيةس اهتيار المادة الخاطةةس عوامل أسريةس عوامل شإلايةس وفقدان الجدية في الدراسة

هم ( %  20  )نهم كانوا ذكوراًس وم( %  ٨0 )  طالبًا من الواقعين في الملاحظة الأكاديمية  (242) العينة

نتائ  الدراسة أن ال لبة المعريين لتدني الدرجا  هم أكثر عرية للانسحابس وهم   يتوقع   س من الإناث

 أكثر قبوً  في نفس الوقد لتلقي المساعدة الأكاديمية مقارنة بغيرهم من ال لاب. 

( هدفد التعرف عل  العوامل الأساسية المؤبرة في المعدل التراكمي ل لاب 2003دراسة حسن ) 

 ساستإدم الباحث المنه  الميداني لاي يلال تلى البيانا  والمعلوما  الم لوبةوقد    س جامعة السل ان قابوس

طبقد عل  العينة النهائية الماونة   س( فقرة26للدراسة من )   استبانةولتحقيق هدف الدراسة صمم الباحث  

للمتغيرا  المستقلة )الرغبة في تُديد   تحلاائية  أظهر  النتائ  وجود أبر ذا د لة   س( طالبا وطالبة711من )

ء الدراسي في الاليةس متوسق عدد لعبطول فترة البقاء في الدراسةس نسبة الثانوية العامةس ا  سالتإلاص

وجود اهتلاف   س في المتغير التابع )المعدل التراكمي(  (لذاتيالفلاول الدراسيةس ا نتظام في الدراسةس العامل ا
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ومن يمن يوصيا  الباحث القيام   سفي تأبير المتغيرا  المستقلة وعددها في المعدل التراكمي لمتغير الالية

التفعيل الجاد   سبإعداد وي وير اهتبار شامل لاي ياون مقياسا للقبول في الجامعا  تيافة تلى المعدل العام

لوظيفة التوجي  والإرشاد المهني لل لبة ملمدارس الثانوية لتلمس رغباتهم الحقيقية في اهتيار للتإلالاا  

تبراز دور المرشد الأكاديمي لاي يتم التأكد من الساعا  التي يرغب ال الب في يسجيلها مع   سمستقبلا

وهاذا تأتي هذه الدراسة استجابة لتوصية تحدى الدراسا س مدف الاشف عن العوامل   س معدل  التراكمي

غير أن الباحث سيت رق علاوة عل    س الأساسية المؤبرة في المعدل التراكمي ل لاب جامعة السل ان قابوس

ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية 

 . لدى ال لبة الجامعيين

في   طلبة السنة الأولى وقوع في  لمؤديةتلى كشف الأسباب ا (Lee Ann )  2001  د دراسةهدف

 س ( طالبا من طلبة السنة الأولى172من )   ستبانةتم  ع بيانا  الدراسة بأداة ا وقد    سالملاحظة الأكاديمية

ملنسبة لل لبة و   سواجتماعيةوتدارة الوقد وعوامل مالية  ملحافز  هللاد الدراسة تلى أن الأسباب متعلقة  

الدراسة وبين النشاطا    السبب الأول لتدني المستوى الأكاديمي فقد كان عدم التوازن بين وقد   الذكور 

المؤدية لوقوع ال البا    لأسباب في مقدمة ا  الأكاديميالدافع    انعدام كان  للإناث فقد  أما ملنسبة   الأهرىس

 في الملاحظة الأكاديمية. 

   الدراسات السابقة لمحور المسؤولية الاجتماعية ٢،٩،٣

(س هدفد الدراسة تلى يشإيص دور التعليم الجامعي السعودي في ينمية  2015دراسة الأحمد )

استإدمد الباحثة المنه    سالمسؤولية ا جتماعية لدى طالبا  جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية.

ولتحقيق   سالوصفي )التحليلي والمسحي(؛ للاشف عن دور التعليم الجامعي في ينمية المسؤولية ا جتماعية

( 359( عبارةس طبقد عل  ) 109هاصة ملدراسة من )   استبانةهدف الدراسة أعد  الباحثة وطور   
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 س تم اهتيار العينة ب ريقة عشوائية من  يع كليا  طالبا  جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية  س طالبة

أظهر  الدراسة  لة من النتائ  وأهمها دور التعليم الجامعي السعودي احتل الدرجة المتوس ة في ينمية 

ومن يمن يوصيا  الباحثة يرورة يبني الجامعا    س مفاهيم وأبعاد المسؤولية ا جتماعية لدى ال البا  

ا جتماعية للمسؤولية  وأقسامها  هياكلها  تحدى   س باافة  لتوصية  استجابة  الدراسة  هذه  تأتي  وهاذا 

غير أن   سالدراسا س مدف الاشف عن دور التعليم الجامعي السعودي في ينمية المسؤولية ا جتماعية

الخلُقية القيم  دور  تلى  ذلك  عل   سيت رق علاوة  التحلايل   الباحث  الزملاء في  الذاتي و اعة  والتنظيم 

 الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين. 

(س هدفد التعرف عل  أبر ا يزان ا نفعالي والجنس عل  2016)   عبد الل يف وقاسم دراسة  

استإدم الباحثان في هذه الدراسة المنه  الوصفي   س المسؤولية ا جتماعية لدى طلبة كلية الحلان الجامعية

تحلاائيا البيانا   وتُليل  المدروسة  الظاهرة  لوصف  الباحثان   سالمسحي؛  طور  الدراسة  هدف  ولتحقيق 

 سمقياسين أحدهما للمسؤولية ا جتماعية وااهر للايزان ا نفعالي وقد تم التحقق من صدقهما وبباتهما

أظهر  النتائ  وجود فروق   س( طالبا وطالبة من طلبة كلية الحلان الجامعية401عل  )  طبقد الدراسة

ا يز  المسؤولية ا جتماعية يعزى لمستوى  ال لبة للااير ذا  د لة تحلاائية في درجة  ا نفعالي لدى  ان 

حلاول ال لبة في الشعور ملمسؤولية ا جتماعية عل  الدرجة المتوس ة   س أصحاب ا يزان ا نفعالي المريفع 

المسؤولية   استثناء  للمقياس بجميع جا ي   الالية  الدرجة  د لة   س الأسرة   اه في  ذا   فروق  وجود  عدم 

وجود   سالوطن   اه الحي وماان السان والمسؤولية     اهتحلاائية يعزى للجنس عل  جالي مقياس المسؤولية  

الدرجة  للجنس للااير الإناث عل   يعزى  المسؤولية ا جتماعية  فروق ذا  د لة تحلاائية في مستوى 

ومن يمن يوصيا    س الأسرة   اه الالية للمقياس وعل  جالي  المسؤولية  اه الأصدقاء والزملاءس والمسؤولية  

من تبراز دور الإرشاد الأكاديمي والنفسي لتحقيق مستوى مقبول من ا يزان ا نفعالي الذي     بد  الباحثان
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 سا عل  ال لبة في الاثير من الخلاائص النفسية وا جتماعية والمسؤولية ا جتماعيةتيجابيبدوره ينعاس  

يوجي  الاادر الإداري والأكاديمي   ستعداد ورش عمل لتنمية المسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الذكور هاصة

في ينمية المسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين عن طريق استغلال المبادرا  اللاادرة من ال لبة التي 

ا جتماعية  المسؤولية  عن  مدف   سيعبر  الدراسا س  تحدى  لتوصية  استجابة  الدراسة  هذه  تأتي  وهاذا 

غير أن الباحث   س الاشف عن أبر ا يزان ا نفعالي والجنس عل  المسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين

  .يم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديميسيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور الق

   الدراسات التابعة لمحور القيم الخلقية ٢،٩،٤

(س هدفد التعرف عل  طبيعة العلاقة بين القيم الخلُقية وأبعادها 2015دراسة أشرفس ونيهرون )

)التسامحس تُمل المسؤوليةس اللادقس الأمانةس الإيثارس اللابر( وجودة الحياة وأبعادها )ا جتماعيةس التربويةس 

لمعرفة أبر متغيري التإلاص الدراسي والجنس ونسبة    ؛ النفسيةس اللاحية( لدى عينة من طلاب الجامعة

الباحثون المنه  الوصفي ا ريباطي   س والقيم الخلُقية وأبعادهاوأبعادها  الحياة  التفاعل بين جودة   استإدم 

ولتحقيق هدف الدراسة قام   سالمقارن؛ للاشف عن العلاقة بين القيم الخلُقية وجودة الحياة لدى ال لاب

( طالبا وطالبة من جامعة 22٨طبقا عل  )  سالباحثون بإعداد مقياس للقيم الخلُقية ونيهر لقياس جودة الحياة

أظهر  النتائ  عدم   س ( عاما22-19بنها من كليا : التربيةس اادابس العلومس يراوحد أعمارهم بين )

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية بين متوس ا  درجا  الذكور والإناث في كل من جودة الحياة وأبعاده 

درجا  ال لاب عل  مقياس وجود علاقة اريباطية موجبة ذا  د لة تحلاائية بين    سوالقيم الخلقية وأبعادها

وجود فروق دالة تحلاائيا لبعد اللابر فقق في   س جودة الحياة وأبعاده ودرجاتهم عل  القيم الخلقية وأبعادها

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية لبعد المهارا  ا جتماعية   س مقياس القيم الخلُقية للااير التإلاص العلمي

شاء وحدا  نبأومن يمن يوصيا  الباحثين القيام    سفقق في مقياس جودة الحياة للااير التإلاص الأدبي
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ومراكز للإرشاد النفسي وذلك لنشر الوعي لدى المجتمع ولل الب الجامعي هاصة حول المشالا  وكيفية 

 سيرورة غرس الوعي لدى أولياء الأمور لياونوا مقام القدوة ومراقبة سلوكياتهم ويلارفاتهم   س التلادي لها

يشجيع فةا  المجتمع في   س يقديم الدعم من الجها  المإتلاة للإرشاد الأكاديمي ل لاب المرحلة الجامعية

ينشةون عليها لاي  أجيالها  نفوس  الخلقية في  القيم  استجابة لإحدى   سغرس  الدراسة  وهاذا تأتي هذه 

التوصيا  في هذه الدراسةس مدف نشر الوعي م هتمام ب لاب المرحلة الجامعية حول القيم الخلُقيةس ت  

لخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل أن الباحث علاوة عل  ذلك سيت رق تلى دور القيم ا

 الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين. 

( الح اب  النفسية 2001دراسة  وال مأنينة  الدينية  القيم  بين  العلاقة  الاشف حول  ( هدفد 

والدافع للإنجاز لدى طلبة الجامعةس والتعرف عن الفروق في القيم الدينية بين طلاب جامعة الإساندرية 

المنه  الوصفي ولتحقيق هدف الدراسة استإدمد الباحثة   ة الباحث  د استإدم   س وطلاب جامعة الأزهر

 س للقيم الدينية من تعداد الباحثةس ومقياس ال مأنينة النفسية لماسلوس اهتبار هخ. جخخخ. م. هير مانز  اً مقياس

( طالب وطالبة من كلية التربية والدراسا  الإنسانية بجامعة الأزهر ومن كلية التربية  160طبقد عل  )

بين  ( 01س0)  تحلاائية موجبة عند مستوى  أظهر  النتائ : وجود علاقة ذا  د لة  س بجامعة الإساندرية

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية بين   سجموع القيم الدينية والدافع للإنجاز لدى طلاب جامعة الإساندرية

وجود فروق دالة تحلاائيا في  سجموع القيم الدينية لدى طلاب جامعة الأزهر وطلاب جامعة الإساندرية

ال مأنينة النفسية لدى طلاب جامعة الإساندرية وطلاب جامعة الأزهر للااير طلاب جامعة الأزهر. 

وجود علاقة ذا  د لة تحلاائية موجبة بين القيم الدينية وال مأنينة النفسية لدى طلاب جامعة الأزهر 

في ال مأنينة النفسية  (  01س0)  وجود فروق ذا  د لة تحلاائية عند مستوى  سوطلاب جامعة الإساندرية

لقد أظهر  الباحثة  سير طالبا  جامعة الأزهربين طلاب جامعة الأزهر وطلاب جامعة الإساندرية للاا 
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 سفي دراستها هذه دور القيم الدينية في رفع مستوى ال مأنينة النفسية ودافعية الإنجاز لدى طلاب الجامعة

سيقوم الباحث باشف دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية 

 ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين.

( هدفد الدراسة التعرف عل  النسق القيمي لدى طلبة جامعة 2014دراسة عواطف وحلاة ) 

القلايم وعلاقت  بمتغيرا  )الحالة ا جتماعيةس التإلاصس الجنسس المستوى الدراسيس مستوى يعليم الأبس 

حيث ياوند عينة الدراسة س  تُليل احتوي  في  استإدمد الباحثتان المنه  الوصفي  س مستوى يعليم الأم(

( كليا  هي: كلية الزراعة وال ب البي ريس كلية العلومس كلية اللغة 7( طالبا من ) 30( طالبة و)120من ) 

وذلك   سالعربيةس كلية التلااميم وا قتلااد المنزليس كلية ا قتلااد والإدارةس كلية التربيةس كلية العلوم ا جتماعية

ولتحقيق هدف الدراسة استإدمد   سالمتغيرا   للاشف عن النسق القيمي لدى ال لبة وعلاقت  ببعض

الباحثتان السيرة الذايية لال أفراد عينة الدراسة من طلبة جامعة القلايمس حيث تم أو  تُديد البيانا  

أظهر  نتائ  المريبة    سالأوليةس يدوين السيرة الحيايية لال طالب وطالبة من هلال  لة من التساؤ  

المريبة وفي س وفي المريبة الثانية القيم العلمية سالأولى في النسق القيمي ل لبة جامعة القلايم القيم ا جتماعية

المريبة الرابعة القيم  وفي    سالثالثة القيم التنظيمية الشإلاية المتعلقة بت وير الذا  ولإنجاز والتغيير  و الأفضل

الخلقيةوفي  الدينية.   القيم  الخامسة  اوفي    سالمريبة  السادسة  الترويجية.  المريبة  القيم وفي  لقيم  السابعة  المريبة 

من يمن يوصيا  و   س المريبة التاسعة والأهيرة القيم الجماليةأما   سالمريبة الثامنة القيم ا قتلااديةو   سالسياسية

الباحثتين القيام بدراسا  يتناول القيم الخلقية ومدى اسهام الجامعا  في يعزيزها لدى ال لبةس وياثيف 

وهاذا تأتي هذه الدراسة استجابة لتوصية تحدى الدراسا  مدف التعرف عل    سالجهود ملتوجي  والإرشاد

النسق القيمي لدى طلبة جامعة القلايم وعلاقت  بمتغيرا  )الحالة ا جتماعيةس التإلاصس الجنسس المستوى  

غير أن الباحث سيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور   س الدراسيس مستوى يعليم الأبس مستوى يعليم الأم(
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والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة   سالقيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي

 الجامعيين. 

العلاامي)   من   ( 2020دراسة  النابعة  الخلقية  للقيم  منظومة  وجود  الباحث في  دراسة  هدفد 

هلاقية الدهيلة عل  الشباب عبر الأالأصول الإسلامية القرنين الاريم والسنة النبوية لمجامة السلوكيا  غير  

التوصل ا جتماعي عامة التااملي والمنه  الفيس بوك  و   س وسائل  المنه   الباحث  هاصةس كما استإدم 

الوصفي مدف تُديد المشالا  التي لحقد ملقيم الخلُقية التي يواجهها المجتمع الملاري جراء استإدام 

المنه  ا ستنباطي بغر  استنباط القيم    أيضا(س واستإدمد    Face bookمواقع التواصل ا جتماعي )

والتي متاجها أبناء المجتمع الملاري   سف اللاحابةالقرنين الاريم والسنة النبوية الم هرة ومواقفي  ية الواردة  قالخل

(س ومن أبرز النتائ  التي يوصلد  تليها   Face bookمن أجل التعامل مع مواقع التواصل ا جتماعي )

هلاقية الدهيلة عل  المجتمع الملاري ماونة من الأالدراسة تلى منظومة قيم هلقية لمجامة السلوكيا  غير  

 اجتناب سوء الظن(.   –ستة قيم )اللادقس المسؤوليةس س الأمانةس الوفاءس التسامح  

مشاركة الوجدانية لدى طلبة للبناء مقياس    في دراستهم(  2012وعملد دراسة ال ريا والمولى )  

المرحلة الإعداديةس فضلا عن التعرف عل  مستوى المشاركة الوجدانية لدى طلبة المرحلة الإعداديةس والفروق 

المرحلة الأولية من     العينة في تألفد    سبين المجموعتين يبعا لمتغيرا  )الجنسس اللافس التإلاص الدراسي(

( طالبا وطالبة اهتيروا مل ريقة العشوائية ال بقية المتساوية من المدارس الإعدادية في مدينة الموصل 672)

ولتحقيق أهداف البحث   س ومن الدرجة العلمية ومن طلبة اللافوف )الرابعس الخامسس السادس( الإعدادي

( بدائل بعد التحقق 5( فقرة ذا  )53بنى الباحثان مقياس المشاركة الوجدانية والماون بلايغت  النهائية من )

س جها هي: أن مقياس المشاركة الوجدانية مناسبة ملائمة متمثلة مللادق والثبا من صدق  وبباي س وأبرز نتائ

عدم وجود فروق ذا  د لة تحلاائية يبعا   ساريفاع مستوى المشاركة الوجدانية لدى طلبة المرحلة الإعدادية
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وجود فروق ذا  د لة تحلاائية يبعا لمتغير النسب وللااير طلبة   سلمتغيري )الجنسس التإلاص الدراسي(

 اللاف الخامس مقارنة ب لبة اللافين الرابع والسادس الإعدادي.

( هدفد التعرف عل  مهارا  القيادة في ينمية مهارا  القيادة لدى طلاب 2019دراسة فرج )   

الجامعة في تُسين يوء المهارا  لخريجي الجامعة من حيث الشال التالي: )التإ يقس الاذ القرار الملاحوب 

س اعتمد الباحث عل  ملثقة في النفسس حل المشالا س تدارة الوقدس تدارة اللاراعس المشاركة الوجدانية(

وتم ي وير عينة عشوائية من طلاب وطالبا    ساستبانةالمنه  الوصفي في دراست س كما استإدم الباحث  

جامعة ال ائفس وكاند أ ل نتائ  الدراسة: ممارسة مهارا  الخبرة في العمل في ينمية المهارا  لخريجي 

تازة في ممارسة القيادة لدى طلبة جامعة ال ائف يوجد فروق ذا  د لة تحلاائية في الدرجة المم  س الجامعة

في تُسين القدرة التنافسية لخريجي الجامعة من وجهة نظر عينة الدراسةس وأهم التوصيا : تعداد عمادة 

شؤون ال لاب في التعليم العاليس التعليم الجامعي برنام  يدريبي لتنمية مهارا  القيادة لدى طلاب المرحلة 

 الأولى ملجامعة. 

ي ملسلوك الأهلاق( هدفد الدراسة تلى كشف علاقة الذكاء  2020دراسة أبو عواد والعلوان )

ا جتماعي المدرسي لدى طلبة اللاف العاشر الأساسي في المدارس الحاومية التابعة لمديرية الرصيفةس حيث 

( 36طالبة(س كذلك )   246طالبا و  243( طالبا وطالبة موزعين تلى )4٨9ياوند عينة الدراسة من )

المنهاج    17معلما و  19معلما ومعلمة موزعين تلى ) ي بيق  معلمة(. ومستإدام  ا ريباطي تم  الوصفي 

 ( الدراسي  العام  في  للذكاء 2011- م2010الدراسة  مقياس  بناء  تم  الدراسةس  أهداف  ولتحقيق  م(. 

والضميرس ويبق   ي مستند تلى نظرية ميشيل بورياس الذي يتاون من سبع فضائل هي:)التعاطفس الأهلاق

النفسس وا حترامس والل فس والتسامحس والعدل(س كما تم استإدام مقياس الافاءة ا جتماعية الم ور من 

( والماون من بلابة أبعاد هي: )مهارا  يبق الذا س والمهارا  الشإلايةس Merell,  1993قبل ميريل )
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والمهارا  الأكاديمية(. وقد تم استإدام اهتبار "فشر" و)ز( لفحص معاملا  ا ريباط بين درجا  الذكاء 

الدراسة الأهلاق أسةلة  ا جتماعية للإجابة عن  والافاءة  الذكاء   سي  أن مستوى  الدراسة  نتائ   أظهر  

وجود فروق دالة   س ي ومستوى الافاءة ا جتماعية لدى طلبة اللاف العاشر الأساسي كان مريفعاالأهلاق

( بين متوس ا  درجا  الذكور والإناث للااير الإناث كال عل  مقياس 0.05تحلاائيا عند مستوى ) 

ي وعل  مقياس الافاءة ا جتماعية. وجود علاقة اريباطية ذا  د لة تحلاائية عند مستوى الأهلاقالذكاء  

الدرجة0.05) وبين  ا جتماعية  للافاءة  الالية  الدرجة  بين  للذكاء    (  معامل الأهلاقالالية  بل   تذ  ي 

(. عدم وجود فروق ذا  د لة تحلاائية بين معامل ا ريباط بين الدرجة الالية للذكاء 0.172ا ريباط )

فروق ذا  د لة في الأهلاق الذكور والإناث. وجود  ي والافاءة ا جتماعية بشال عام لدى كل من 

ي ومهارا  يبق الذا  الأهلاقالعلاقة بين الذكور والإناث في الأبعاد التالية: )الدرجة الالية للذكاء  

والمهارا  الأكاديمية(س ويبق النفس والمهارا  الشإلايةس والتسامح و)الدرجة الالية للافاءة ا جتماعيةس 

الذا ( يبق  ومهارا   الأكاديميةس  العدل   سوالمهارا   بعد  بين  د لة  ذا   فروق  هناك  كذلك كاند 

وأوصد الدراسة   سة للافاءة ا جتماعيةس ومهارا  يبق الذا س والمهارا  الأكاديمية(و)الدرجة الالي

ي في المؤسسا  التربويةس هاصة مع بعُدي الضمير والتعاطفس كذلك الأهلاقبضرورة ا هتمام ملذكاء  

والسلوكيا  المدرسيةس وأهمية تدهال متغيرا  أهرى   الأهلاق تجراء المزيد من الدراسا  حول العلاقة بين  

 كالعمر والتحلايل. 

ي لمجموعة من ال لاب اليمنيين  الأهلاق( هدفد لدراسة العلاقة بين الذكاء  2020المإلافي )

معرفة أي اهتلافا  ذا  د لة تحلاائية   الأكاديمي تلى الذين يتعلمون اللغة الإنجليزية كلغة أجنبية وأدائهم  

ياوند عينة الدراسة من   س ي لل لاب الذين يلانفون تلى ذوي أداء عالي ومنإفضالأهلاقبين الذكاء  

( طالبا من طلاب اللغة الإنجليزية كلغة أجنبية من المستوى الثالث في برنام  تعداد المعلمين في قسم 112)
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 ( بين  أعمارهم  يراوحد  اليمن.  التربية بجامعة صنعاء  الإنجليزية في كلية  أظهر    س( سنة25و  21اللغة 

%( مما يشير تلى درجة عالية   ٨0.4)  4.02ي هو  الأهلاقالنتائ : أن متوسق الفةا  العشر من الذكاء  

ي الأهلاق( بين الذكاء  0.05  يوجد فروق ذا  د لة تحلاائية عند مستوى )  سيالأهلاقمن الذكاء  

عدم وجود فروق ذا  د لة تحلاائية عند مستوى  س والأداء الأكاديمي في مقرر النحو واللارف الإنجليزي

يس وهي: الإيمانس الأهلاق( بين ال لاب ذوي الأداء العالي والمنإفض في يسع فةا  من الذكاء  0.05)

والمسؤولية  وا نضباطس  والشجاعةس  ملثقةس  والجدارة  والمجاملة. عدم وجود والنزاهةس  والع فس  والخدمةس  س 

( بين ال لاب المعلمين الذكور والإناث في يسع فةا  من 0.05فروق ذا  د لة تحلاائية عند مستوى )

الإيمان الأهلاقالذكاء   وهي:   س والخدمة  سوالمسؤولية  س وا نضباط  س والشجاعة  سوالنزاهة  س واللادق  س يس 

 والمجاملة.   سوالع ف

يعزيز القيم الخلقية في المجتمع ( هدفد تلى التعرف عل  دور الجامعة التربوي في 2017الحازمي )

وا  الوصفي  المنه   الباحث  استإدم  وبباتهاس ويوصلد   ستبانةال لابيس  التأكخد من صدقها  تم  أن  بعد 

الدراسة: أن واقع دور الجامعة في ينمية القيم الخلقية جاء في هانة كبيرة عند اعضاء هيةة التدريس وال لبة 

بلاورة عامةس وهو عند ال لبة الذكور أقل من  عند الإناث بلاورة عامةس وتلى أن أعضاء هيةة التدريس 

متفقين عل  يلاورهم في الأهمية الابيرة التي يجب أن يناط بدور الجامعة في يعزيز القيم الذكور والإناث شب   

عدم جود فروق ذا  د لة تحلاائية بين وجها  نظر أعضاء هيةة التدريس لعينة البحث يعزي   سالخلقية

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية لدى ال لبة يعزى   سعن واقع دور الجامعة في ينمية القيم الخلقيةللجنس  

وأوصد الدراسة: بناء منظومة من   سللجنس عن واقع دور الجامعة في يعزيز القيم الخلقية للااير الإناث

ويع استراييجية  و الفايلة يدريجياس    الأهلاقالقيم التي يشال قاعدة أساسية لدى الفرد يسهم في بث  

لتنمية   العلمي  ومعنويخاً اه ا للبحث  مادياً  الخلقية ودعمهم  القيم  وال البا   و  ال لاب  استثمار   سا  
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الدينية المناسبا   المشاركا  في  الخلقية من هلال  القيم  يعزيز  ال لابي في  س والعلمية  سوالثقافية  سالنشاط 

 وغيرها.س والريايية  سوا جتماعية

ي  الأهلاق( هدفد دراسة الباحثة تلى التعرف عل  العلاقة بين الذكاء  2020أبو العينين ندا ) 

والمسةولية ا جتماعية لدى طلاب الجامعةس وتأبير بعض المتغيرا  في المسؤولية ا جتماعيةس وكذلك التعرف 

الذكاء   أبعاد  تسهام  درجة  من الأهلاقعل   الدراسة  عينة  وياوند  ا جتماعيةس  ملمسةولية  التنبؤ  في  ي 

طالبة(س ومتوسق أعمار الذكور   2٨1طالبا و    130( طالبا وطالبة من طلاب الجامعةس بواقع )411)

ا راف ( سنة  20.74(س ومتوسق أعمار الإناث الزمنية )1.4٨7معياري ) ا راف  ( سنة  20/90الزمنية )

ي ومقياس المسةولية ا جتماعية من تعداد الأهلاق(س واستإدمد الدراسة مقياسي الذكاء  1.03معياري ) 

الباحثةس وأويحد النتائ : وجود علاقة اريباطية ذا  د لة تحلاائية بين التعاطف والضمير والتحام 

يةس الأهلاقي والدرجة الالية وبين كل من المسؤولية الذاييةس والمسؤولية الدينية و الأهلاقالذاتي كأبعاد للذكاء  

الجماعة والمجتمع والدين.   يوجد علاقة دالة تحلاائيا بين الضمير والمسةولية  اه الجماعة    اه و المسؤولية   

وجود علاقة اريباطية دالة تحلاائيا بين   سيةالأهلاقوالمجتمع الوطن وبين التحام الذاتي والمسؤولية الدينية و 

وجود فروق دالة تحلاائيا في   سمسؤولية ا جتماعية بأبعادهاللا حترام والتسامح والع ف والدرجة الالية  

وجود فروق دالة تحلاائيا في بعد المسؤولية   س الذكور   اه بعد المسؤولية  اه الجماعة والمجتمع والوطن في  

  اه وجود فروق دالة تحلاائيا في بعد المسؤولية الذايية وبعد المسؤولية    سا ناث   اهية في  الأهلاقالدينيةس  

وجود فروق دالة س  طلاب الاليا  الأدبية   اهالجماعة والمجتمع والدرجة الالية للمسؤولية ا جتماعية في  

 طلاب الاليا  العلمية.    اه ية في  الأهلاقتحلاائيا في بعد المسؤولية الدينية و 

تلى بيان أبر استإدام المثل القرنيني في يدريس وحدة   دراستهم( هدفد  201٨التويجري و  يل ) 

الذكاء   ينمية  في  ا جتماعية  والدراسا   الإسلامية  التربية  بين  التاامل  عل   قائمة  ي الأهلاقمقترحة 
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المتوس ة المرحلة  طلاب  لدى  الدراسي  المنهجين   ؛ والتحلايل  الباحثان  استإدم  الهدف  هذا  ولتحقيق 

ي الأهلاقالوصفي وشب  التجريبي س وفي يوئهما تم تعداد أدوا  الدراسة التي لحثلد في )مقياس الذكاء  

( طالباً من طلاب اللاف الثاني ملمرحلة المتوس ة 40واهتبار تُلايلي( طبقد الدراسة عل  عينة بلغد ) 

: وجود فروق دالة تحلاائية بين عن  قسمد تلى جموعتين متساويتين ) ياب ة و ريبية(س أسفر  النتائ 

ا هتبار التحلايلي   –ي  الأهلاقالمجموعتين الضاب ة والتجريبية في القياس القبلي والبعدي لخ ) مقياس الذكاء  

الت بيق البعدي للمجموعة التجريبية( ود علاقة اريباطية موجبة بين متغيري الدراسة )الذكاء وج   سللااير 

ق وأساليب يدريبية ائلذلك أوصد بضرورة تعداد المعلم ويدريب  عل  استإدام طر   سالتحلايل(  - ي  الأهلاق

)التربية   من  ويعلم كل  يعليم  في  الدراسية جديدة  ملمراحل  لل لاب  ا جتماعية(  والدراسا   الإسلامية 

 المإتلفة. 

ي والمسؤولية الأهلاق( هدفد الدراسة في الاشف عن العلاقة بين الذكاء  2019)   أبو زيد نيفين 

ي والمسؤولية ا جتماعية لدى طلبة كلية الأميرة عالية الجامعيةس الأهلاقا جتماعيةس ومستوى كل من الذكاء  

تم استإدام المنه  الوصفي ا ريباطيس أهذ  عينة عشوائية بسي ة وبذلك ياوند وحدة المعاينة من 

( فقرة لقياس مستوى الذكاء 60( والمتضمن )2014( طالبةس كما تم استإدام مقياس المومني ) 151)

) الأهلاق مشرف  ومقياس  )2009ي  والمتضمن  نتائ  59(س  أهم  ا جتماعيةس  المسؤولية  لقياس  فقرة   )

عدم وجود فروق في   سة ا جتماعيةي والمسؤوليالأهلاقالدراسة: وجود علاقة اريباطية موجبة بين الذكاء  

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية يعزى لمتغير س  مستوى المسؤولية ا جتماعية يعزى لمتغير السنة الدراسية

ي المريفع لدى هؤ ء ال البا س من الأهلاقأوصد الدراسة بضرورة الحفاظ عل  مستوى الذكاء  سالتقدير

فالذكاء   فعالةس  ترشادية  برام   ويع  يمان  اوزهاالأهلاقهلال  حدود    ل   ليس  البرام  س  ي  زيادة 
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لدى  ا جتماعية  ملمسؤولية  الحس  ينمية  يستهدف  التي  اللامنهجية  الأنش ة  يتضمن  التي  ا جتماعية 

 ال البا . 

   لدراسات السابقة التابعة لمحور التنظيم الذاتيا ٢،٩،٥

( الأطرش  ذاييا2013دراسة  المنظم  التعلم  في  الجنسين  بين  الفروق  عل   التعرف  هدفد   س ( 

  س الاشف عن العلاقة بين التعلم المنظم ذاييا والتحلايل الدراسي لدى طلبة كلية ااداب جامعة ملاراي و 

والتحلايل  ذاييا  المنظم  التعلم  بين  العلاقة  عن  للاشف  ا ريباطي؛  الوصفي  المنه   الباحث  استإدم 

ولتحقيق هدف الدراسة استإدم الباحث مقياس استراييجيا  التنظيم الذاتي للتعلم تعداد أمينة س  الدراسي

أظهر    س( طالبة63( طالبا و)45( طالبا وطالبة من كلية ااداب )10٨(س طبق عل  ) 200٨ملول ) 

النتائ  وجود علاقا  اريباطية دالة تحلاائيا بين التنظيم الذاتي للتعلم والتحلايل لدى العينة الالية وكذلك 

يمن يوصيا  الباحث العمل في ي وير ينظيم الذا  لدى ال بلة الجامعين من   سعينة الإناث والذكور

تأتي الدراسة استجابة يوصية   سحل يعليمية مختلفةهلال البرام  الإرشاديةس تجراء دراسا  ممابلة عل  مرا

لإحدى الدراسا  في الاشف عن العلاقة بين التنظيم الذاتي والتحلايل الدراسي غير أن الباحث سيت رق  

علاوة عل  ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية 

 ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين.

( هدفد التعرف عل  العلاقة بين التنظيم الذاتي ومستوى ال موح وقلق 2013دراسة الفقي )

المستقبل لدى طلاب المرحلة الثانوية حسب اهتلاف الجنس )ذكورس تناث( والتإلاص )علميس أدبي(س 

ستقبل استإدمد الباحثة المنه  الوصفي؛ للاشف عن العلاقة بين التنظيم الذاتي ومستوى ال موح وقلق الم

ولتحقيق هدف الدراسة أعد  الباحثة مقياس التنظيم الذاتي ومقياس لمستوى   ؛لدى طلاب الثانوية العامة

( طالبا وطالبة مللاف الثالث الثانوي 160ال موح ومقياس لقلق المستقبلس طبقد أدوا  الدراسة عل  )
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أظهر  النتائ  تماانية التنبؤ ملتنظيم الذاتي في   سالعام المقيدين بمدارس الثانوية بمدينة بنها محافظة القليوبية

عدم جود فروق ذا  د لة تحلاائية بين   سيوء قلق المستقبل ومستوى ال موح لدى طلبة الثانوية العامة

متوسق درجا  الذكور ومتوسق درجا  الإناث في كل من التنظيم الذاتي وقلق المستقبل ومستوى ال موح. 

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية بين متوسق درجا  الإناث ومتوسق درجا  الذكور في قلق المستقبل 

وجود علاقة اريباطية موجبة بين مستوى ال موح والتنظيم الذاتي. عدم وجود س  للااير التإلاص العلمي

ناث والذكور في كل من التنظيم الذاتي وقلق المستقبل فروق ذا  د لة تحلاائية بين متوسق درجا  الإ

أدبي( )علميس  التإلاص  من حيث  ال موح  الباحثة مساعدة طلاب س  ومستوى  يوصيا   ومن يمن 

المرحلة الثانوية في تدراك مشالاتهم ا جتماعية والنفسية وفتح مب الحوار. غرس النظرة المتفائلة للمستقبل 

لاشف عن العلاقة بين ؛ لهذه الدراسة استجابة لتوصية تحدى الدراسا   والتميزس أيد لخلق دافع الإنجاز  

غير أن الباحث سيت رق علاوة   سالتنظيم الذاتي ومستوى ال موح وقلق المستقبل لدى طلاب الثانوية العامة

ا جتماعية   عل  ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية

 لدى ال لبة الجامعيين. 

هدفد التعرف عل  مستوى التنظيم الذاتي لدى س  (2016)  عبد الل يف وقاسم  دراسة مومني 

عينة من ال لبة الجامعيينس والاشف عن قدرتهم التنبؤية للتنظيم الذاتي في تُلايلهم الدراسيس استإدم 

التنبؤيةس  وقدرتهم  الجامعيين  ال لبة  لدى  الذاتي  التنظيم  مستوى  عن  للاشف  الوصفي  المنه   الباحثان 

استإدم   الدراسة  أهداف  ) ولتحقيق  مريان  تعداد  الذاتي  التنظيم  مقياس  عل  2010الباحثان  طبق  (س 

أظهر  النتائ  وجود فروق   س ( طالبة من جامعة جدارا ملأردن 135( طالبا و) 177( طالبا وطالبة ) 312)

تُديد الأهداف والتحام   ( في مستوي التنظيم الذاتي كال وفي المجالين ويع0.05ذا  د لة تحلاائية )

جالي ويع تُديد الأهداف وجال رد الفعل الذاتي ينبأ ملتحلايل الدراسي لدى   سالذاتي للااير الإناث
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ال لبة الجامعيون يمتلاون درجة   س٪(0.1٨6ال لبةس بلغد نسبة التباين المفسر لهما في التحلايل الدراسي )

يمن يوصيا  الباحثان يرورة   نوم   سالفرعيةمتوس ة من التنظيم الذاتي عل  المقياس كال وعل  جا ي  

 سينمية التنظيم الذاتي ببرام  يدريبيةس  يوعية ال لبة حول أهمية التنظيم الذاتي وأبره عل  التحلايل الدراسي

وتأتي هذه الدراسة استجابة لتوصية تحدى الدراسا س مدف الاشف عن مستوى التنظيم الذاتي والقدرة 

غير أن الباحث سيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور القيم الخلُقية   سالتنبؤية لدى ال لبة في التحلايل الدراسي

 والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين. 

( تهخدف الخدراسخخخخخخخخخخخخخخة في التعرف عل  التنظيم الخذاتي وعلاقتخ  ملعوامخل 2020الشخخخخخخخخخخخخخخهري وهليفخة )

الخمسخخخخخة الابرى للشخخخخخإلاخخخخخية لدى عينة من طلاب جامعة الملك عبد العزيز بمدينة جدةس شملد الدراسخخخخخة 

( طالب وطالبة من للاخخخخخخخخخخلاخخخخخخخخخخا  علمية وأدبيةس طبق عليهم كل من الأدوا  التالية: مقياس  390عل  )

يعريب عادل المنشخخخخخاوي   ( lawendowrksi1999 ) (Brown &  Miller  )ظيم الذاتي تعداد كل من التن

( و مقياس العوامل الخمسخخخخخخخخخخخخخة الابرى للشخخخخخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخخخخخية صخخخخخخخخخخخخخورة )أ( و)ب( تعداد عبد الله الرويتع 2013)

  : وجود علاقة ذا  د لة تحلاخخخخخخخخائية بين التنظيم الذاتي والعوامل هي (س ومن أهم نتائ  الدراسخخخخخخخخة2007)

 سوجود مستوى مريفع من التنظيم الذاتي لدى عينة الدراسة سالخمسة الابرى الشإلاية لدى عينة الدراسة

وجود فروق ذا  د لة تحلاخخخخخائية في درجا  التنظيم الذاتي بأبعاده الفرعية يعزى تلى النوع في أبعاد يقديم  

المعلوما  والبحث عن البدائل للاخخخخخخخاير عينة ال البا  وفي أبعاد ويخخخخخخخع الح ة وينفيذ الخ ة ويقديم الخ ة  

الذاتي بأبعاده الفرعية يعزى   للاخخخخخخخخخاير عينة ال لاب. وجود فروق ذا  د لة تحلاخخخخخخخخخائية في درجا  التنظيم

تلى التإلاخخخخخخخص في بعد البحث عن بدائل للاخخخخخخخاير التإلاخخخخخخخلاخخخخخخخا  العلمية وفي بعد ويخخخخخخخع الخ ة للاخخخخخخخاير 

العوامل الخمسة الابرى للشإلاية يعزى التإلالاا  الأدبية. وجود فروق لدى عينة الدراسة في درجا   

تلى النوع في عامل العلاابية للااير عينة ال لابس وعامل التفاني وعاملي المناعة للااير عينة ال البا .   
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يوجد فروق ذا  د لة تحلاخائية لدى عينة الدراسخة في درجا  العوامل الخمسخة الابرى الشخإلاخية يعزى 

كما أوصخخخخخخد تلى عقد ورش عمل في الجامعة لتبلاخخخخخخير ال لاب ملعوامل  سخخخخخخة   سللتإلاخخخخخخص علمي أدبي(

ة التي يفتقرون تليهاس وا هتمام يجابيالابرى للشخخخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخخخية وأبرها في سخخخخخخخخخخخلوكياتهم ومحاولة ينمية العوامل الإ

 سوكيفية متابعتهابتدريب ال لاب عل  مهارا  التنظيم الذاتي وكيفية ويع الأهدافس والخ ق المستقبليةس  

 ويقييمها.

هدفد للاشف عن طبيعة القدرة التنبؤية لالا من التنظيم الذاتي   س(2020دراسة الشمراني )

( طالب من الجنسين 3٨5بلغد عينة الدراسة من )   سوالدافعية الداهلية وتأبيرها عل  التحلايل الدراسي

ماة بمدينة  الثانوية  المإتلفة ملمرحلة  اللافوف  الدراسة  س مخن  أكد   علاقةعل   وقد  وجود  هذه   بين  : 

 س المتغيرا  ببعضها لدى أفراد العينةس في حين ل يلال علاقاتها تلى مستوى الد لة لدى منإفضي التحلايل

وجود أبر للجنس للااير   سوجود فروق في هذه المتغيرا  للااير المتفوقينس فالعاديينس ثم منإفضي التحلايل

القدرة التنبؤية لال من   س الإناث في يشالها فيما عدا الإنجاز الدراسيس حين ل يان هناك أبر لللاف

ويشجيع  الدافعية  رفع  أهمية  تلى  وأوصد  الدراسيس  ملإنجاز  الذاتي  التنظيم  ثم  أساسيةس  بلاورة  الدافعية 

استإدام استراييجيا  التنظيم الذاتي بين ال لابس وي وير برام  يربوية وترشادية يعمل عل  حل مشالا  

 از. منإفضي التحلايل المعيقة لدافعيتهم عل  الإنج 

( هدفد الدراسة تلى معرفة العلاقة بين التنظيم الذاتي وا نجاز الأكاديمي 2017أحمد ونيهرون ) 

لدى طلبة المرحلة الثانويةس والفروق بين الذكور والإناث عل  مقياس التنظيم الذاتي والإنجاز الأكاديمي. 

( من صفوف مختلفة 1٨تلى    15( طالبا وطالبة يراوحد اعمارهم من ) 150يضمند عينة الدراسة من ) 

من المرحلة الثانوية العامة وقد استعاند الباحثة بمقياس التنظيم الذاتي للتعلم من تعداد الباحثة ومقياس 

الإنجاز الأكاديمي من تعداد طالب الخفاجيس أظهر  النتائ : وجود علاقة دالة احلاائيا بين التنظيم الذاتي 
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وجود فروق دالة احلاائيا بين جموعتي   سوالإنجاز الأكاديمي لدى المراهقين من طلبة وطالبا  المرحلة الثانوية

 جموعة الإناث.    اه الذكور والإناث عل  مقياس التنظيم الذاتي في  

والعجمي الذاتي   س( 201٨)   والعاسمي  التنظيم  بين  العلاقة  استاشاف  تلى  دراستهما  هدفد 

الأكاديمي والمرونة النفسية لدى عينة من طلاب جامعة دمشق والاويدس ومعرفة الفروق في كل من التنظيم  

الذاتي الأكاديمي والمرونة النفسية يبعاً للجنس )ذكور وتناث(س وحساب أبر التفاعل بين المتغيرا  الديمغرافية  

( طالباً وطالبة من طلاب الجامعةس 115شملد عينة البحث )  سسياو مترية عل  التنظيم الذاتي الأكاديميوال

( طالبا وطالبة من جامعة الاويدس وقد بل  عدد 53( طالبا من طلاب جامعة دمشقس و)62بواقع )

مقياس التنظيم الذاتي الأكاديمي الذي ير     ( طالباسً وقد استإدم الباحثان56( طالبةس و )59الإناث )

أظهر  النتائ : وجود   س (2012(س ومقياس المرونة النفسية الذي قام بتر ت  العاسمي )2015العاسمي ) 

ة بين التنظيم الذاتي الأكاديميس والمرونة النفسيةس مع وجود فروق دالة تحلاائيا بين طلبة جامعة تيجابيعلاقة  

دمشق والاويد في كل من التنظيم الذاتي الأكاديمي. وجود فروق دالة في الجنس )الذكورس الإناث( في 

أن تأبير كل من الجنس كان ل  أبرا دا  في التنظيم الذاتي الأكاديميس بينما ل يان لمتغير   سهذين المتغيرين

البحث. وفي يوء البيةة الجغرافية )الاويدس دمشق( أي تأبير عل  التنظيم الذاتي الأكاديمي لدى عينة  

النتائ  التي تم استإلاصها من هذا البحثس كما أوص  الباحثان بضرورة تجراء بحوث حول التنظيم الذاتي  

تجراء س  الأكاديمي بين المستويا  الدراسية المإتلفة )سنة دراسيةس دراسا  عليا( بين بعض الجامعا  العربية

يبعا   الجامعا   النفسية  والمرونة  الذاتي  التنظيم  ا قتلااديس لدراسا  حول  )الويع  الديمغرافية  لمتغيرا  

ينفيذ برام  يدريبية من قبل مراكز الإرشاد س  مستوى يعليم الوالدينس من قة السان ريف مدينة ا جتماعي(

 النفسي في الجامعا  لتنمية الذاتي الأكاديمي والمرونة النفسية.
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( هدفد تلى التنبؤ ملأداء ا كاديمي في يوء استراييجيا  التنظيم الذاتي 2015دراسة جنيدي ) 

التعلمس وكاند عينة الدراسة ( من 100)  ومفهوم الذا  لدي يلاميذ المرحلة الإعدادية ذوي صعوم  

تلى   13يلاميذ ويلميذا  المرحلة الإعدادية ذوي صعوم  التعلم  بمحافظة البحيرةس وكاند أعمارهم بين )

سنوا (س واستإدمد الدراسة الأدوا  التالية " اهتبخار سختانفورد بيني  للذكاء اللاخورة الخامسة ير ة   15

)   ويعريب/صفو  التعلمس 2011فرج  صعوم   ذوي  عل   للتعرف  النيورولوجي  المسح  واهتبار  (س 

اس استراييجيا  التنظيم الذاتي (س ومقي1999تعداد/مارجريد موتي ونيهرونس يعريب/عبد الوهاب كامل )

 / )تعداد  الأكاديمي  الأداء  واهتبار  الباحث(   / )تعداد  الخذا   مفهخوم  ومقياس  الباحث(س   / )تعداد 

أهم ومن  ت بيقهم عل  عينخة البحخثس  بالباحث(س وبعد التأكد من هلاائلاهم السياومترية قام الباحث  

: وجود علاقة اريباطية ذا  د لة تحلاائية بين الأداء الأكاديمي واستراييجيا  التنظيم  هي نتائ  الدراسة

يوجد علاقة اريباطية ذا  د لة تحلاائية بين الأداء الأكاديمي   س الذاتي لدى التلاميذ ذوي صعوم  التعلم

ومفهوم الذا  لدى التلاميذ ذوي صعوم  التعلمس يمان التنبؤ ملأداء الأكاديمي للأطفال ذوي صعوم  

يمان التنبؤ ملأداء الأكاديمي للأطفال ذوي   سخلال معرفة استراييجيا  التنظيم الذاتي لديهمالتعلم مخن ه

 صعوم  التعلم من هلال معرفة مفهوم الذا  لديهم. 

( هدفد الدراسة الحالية تلى التعرف عل  مستوى التنظيم الذاتيس والاذ 2020دراسة اليوسف)

القرارس ويقدير الذا س لدى طلبة كلية العلوم التربوية في الجامعة الأردنيةس والقيام بفحص العلاقة ا ريباطية 

( طالبا وطالبةس 232ة من ) بينهاس استإدم الباحث المنه  الوصفي ا ريباطيس وقد ياوند عينة الدراس

الدراسي 179و)  طالبا  (53)  منهم العام  من  الثاني  للفلال  التربوية  العلوم  طلبة كلية  من  طالبة   ) 

مقاييس هي: 201٨/ 2019) بلابة  الباحث  استإدم  ال بقيةس  العشوائية  مل ريقة  العينة  احتيار  تم  (س 

(س ومقياس 2007)   أن (س ومقياس الاذ القرار من تعداد شع2010مقياس التنظيم الذاتي من تعداد مريان ) 
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النتائ س  (2006يقدير الذا  من تعداد حراحشة ) مريفعا من   اً : امتلاك أفراد العينة مستو تلى  أشار  

التنظيم الذاتيس ومن القدرة عل  الاذ القرار ويقدير الذا . عدم وجود فروق ذا  د لة تحلاائية في 

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية في مستوى التنظيم   سمستوى التنظيم الذاتي والاذ القرار يعزى تلى الجنس

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية في   سالذاتي يعزى تلى السنة الدراسيةس وكاند للااير طلبة السنة الرابعة

مستوى القدرة عل  الاذ القرار يعزى تلى السنة الدراسيةس وكاند للااير طلبة السنتين الثالثة والرابعة عل  

ة في مستوى يقدير الذا  يعزى تلى الجنسس وكاند في ملالحة حد سواء. وجود فروق ذا  د لة تحلاائي

الذكور. وجود فروق ذا  د لة تحلاائية في مستوى يقدير الذا  يعزى تلى السنة الدراسيةس وكاند في 

ة دالة تحلاائيا بين التنظيم الذاتي والاذ القرار ويقدير تيجابيوجود علاقة اريباطية    س ملالحة السنة الرابعة

أوصد الدراسة بتوفير برام  يربوية لتنمية يقدير الذا  لدى ال البا  في كلية   سالذا  لدى أفراد العينة

 العلوم التربوية. 

( هدفد الدراسة في التعرف تلى ملاادر الضغق النفسي لدى 2021دراسة اللامادي والجوالدة ) 

معلمي التربية الخاصة وعلاقتها ملتنظيم الذاتي لديهمس تم اعتماد المنه  الوصفي ا ريباطيس وي وير مقياس 

ت وير مقياس أيضا قام ب( أبعادس والتحقق من د    صدق  وبباي س  4لملاادر الضغق النفسي ماونة من ) 

واهتير  عينة الدراسة مل ريقة   سمن د    صدق  وبباي   ققِ تُُ ( فقرةس وقد  40للتنظيم الذاتي ماون من )

وأظهر  النتائ : أن المتوسق الحسابي لملاادر   س( معلما ومعلمة332وياون جتمع الدراسخة من )   س القلادية

عل  الأبعاد هو )البعد ا قتلاادي( كان يقديره مريفع ( وبتقدير مريفعس وأن أ4.01الضغق النفسي كال )

( ويقديره مريفع وهو أدنى 3.٨٨(س بينما جاء البعد الذاتي بمتوسق حسابي ) 4,10بوسق حسابي قدره ) 

وجود علاقة عاسية بين ملاادر الضغق النفسي لدى معلمي التربية الخاصة س  متوسق حسابي بين الأبعاد
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وأوصد بضرورة يوعية المعلمين والتربويين والقيادا  التربوية بأهمية لفيض ملاادر الضغق   سوالتنظيم الذاتي

 النفسي في العملية التدريسية والتربوية وما ينعاس من  هلال ممارستها في يقدم ال لبة في التعلم. 

( هدفد في الاشف عن طبيعة العلاقة بين الفهم القرائي واستراييجيا  2015دراسة العازمي)

التنظيم الذاتي للتعلم لدي يلاميذ اللاف الخامس ا بتدائي والتعرف عل  فاعلية البرنام  التدريبي في ينمية 

يلميذا من يلاميذ اللاف   ( ٨0الفهم القرائي لدي يلاميذ اللاف الخامس ا بتدائيس بلغد العينة النهائية )

الاويدس   بدولة  ا بتدائي  بُنيالخامس  ومقياس   وقد  القرائي  الفهم  واهتبار  القراءة  في  التعرف  اهتبار 

معاملا   ومستإدام  للتعلمس  الذاتي  التنظيم  استراييجيا   وبرنام   للتعلم  الذاتي  التنظيم  استراييجيا  

: وجود علاقة اريباطية موجبة بين عن  سفر  النتائ أا س ا ريباط واهتبار   لد لة الفروق بين المتوس 

درجا  التلاميذ في اهتبار الفهم القرائي ودرجاتهم في ا ستراييجيا  المعرفية وينظيم الذا  والدرجة الالية 

للتعلم. الذاتي  التنظيم  استراييجيا   المجموعة   سلمقياس  درجا   متوسق  بين  تحلاائيا  دالة  فروق  وجود 

التجريبية قبل المعالجة ومتوسق أدائها بعد المعالجة في كل من اهتباري استراييجيا  التنظيم الذاتي للتعلم 

والفهم القرائي للااير متوسق أداء الت بيق بعد المعالجةس ووجود فروق دالة تحلاائيا بين متوس ا  أداء 

اييجيا  التنظيم الذاتي للتعلم المجموعة الضاب ة بعد المعالجة في كل من اهتباري استر و تجريبية  المجموعة ال

القرائي للااير   التجريبيةوالفهم  المجموعة س  المجموعة  أداء  متوس ا   بين  دالة تحلاائيا  فروق  عدم وجود 

 التجريبية بعد المعالجةس ومتوس ا  أدائها يتبعيا. 

( هدفد تلى التخعخرف علخ  مستوى التنظخيخم الخذاتي المعرفخي ومستوى ا جهاد 201٨دراسة محمد )

تناث(س   - ا نفعالي لخدى يدريسي الجامعةس والتعرف عل  د لخة الفخروق علخ  وفخق متغيخر النخوع )ذكخور  

التنظيم الذاتي  والعلاقخة ا ريباطية بخين المتغيرينس ومخن أجخل التحقخق مخن ذلخك قخام   الباحث ببناء مقياس 

بنخاء مقيخاس ا جهاد ا نفعاليس تذ بل    أيضا( فقخرةس و 24المعرفخيس تذ بلخ  عخدد فقرايخ  بلايغتها النهائيخة ) 
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ويخم ي بيخق الأدايين    سهلاائلاهما الساياومترية  فُحلاد( فقرةس وقخد  23عخدد فقراي  بلايغتها النهائية ) 

بلغخد ) بغداد وبلاث 120علخ  عينخة  بخلاث كليا  في جامعة  مخن  اهتيارهم  يدريسخي ويدريسيةس تم   )

وأظهر  النتائ : أن عينة البحث من   س (201٨/ 2017كليا  مخن  الجامعة المستنلارية للعام الدراسي)

  يوجد فروق ذا  د لة تحلاائية بين )الذكور والإناث(   س يدريسي الجامعة ليس لديهم ينظيم ذاتي معرفي

في التنظيم الذاتي المعرفي. أن عينة البحث من يدريسي الجامعة لديهم اجهاد انفعالي.   يوجخد فخروق ذا  

هخاد ا نفعالي.   يوجد علاقة اريباطيخة دالخة بخين متغيخري د لة تحلاائية بين )الذكور والإناث( فخي ا ج

 البحث الحالي التنظيم الذاتي المعرفي وا جهاد ا نفعالي يبعاً للعينخة كال. 

 

 الدراسات التابعة لمحور جماعة الزملاء ٢،٩،٦

( هدفد هذه الدراسخخخخخة في اهتبار العلاقة بين تأبير  اعة الأقران  2017دراسخخخخخة جاك وغامنيوه )

في الإنجخاز الأكخاديمي لخدى طلبخة مخادة الايميخاء في المخدارس الثخانويخة بمخدينخة جخالينغو بو يخة  رام في نيجيرياس  

تم اهتيارهم من   سطالبا وطالبة  (120)اسخخخخخخخختإدم الباحثان منه  المقارنة النسخخخخخخخخبيةس طبقد الدراسخخخخخخخخة عل  

سخخخختإدام مفقرة. قام الباحثان  (  15عل  )ومتوي المقياس    سعشخخخخوائيةالثانوية ب ريقة  المرحلة بلاث مدارس  

أظهر   سtواهتبار   س لة من الأسخخخخخخخخخخاليب الإحلاخخخخخخخخخخائية للإجابة عل  أسخخخخخخخخخخةلة البحث كا  راف المعياري

وجود فروق كبيرة بين ال لبخخخة الخخخذين ينتمون تلى  خخخاعخخخة الأقران ويلخخخك التي   ينتمي تلى  خخخاعخخخة ب  النتخخخائ 

ة بين تأبير  اعة الأقران والإنجاز الأكاديمي تيجابيوجود علاقة    سالأقران في الإنجاز الأكاديمي لمادة الايمياء

عخدم وجود فروق كبيرة في الإنجخاز الأكخاديمي لخدى طلبخة مخادة الايميخاء بين   سلخدى ال لبخة في مخادة الايميخاء

سخا  التعليمية من معلمين وتداريين الجنسخين )الذكور والإناث(س وقد أوصخ  الباحثان بضخرورة اهتمام المؤسخ

قيام أعضخخخخخاء الهيةة التدريسخخخخخية بخلق جو   سبتشخخخخخجيع أنشخخخخخ ة لجماعة الأقران مدف غرس المناقشخخخخخة الجماعية
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  أعضخخخاء  اعة تُمليغيير غبش التلاخخخورا  الذي  سالمشخخخاركة والتنافس الشخخخريف بين أعضخخخاء  اعة الأقران 

حيث جاء  دراسخخة الباحث الحالية يلبية لتوصخخية الباحثين في يفعيل   سالأقران حول صخخعوبة مادة الايمياء

دور المؤسخخخخخخخخسخخخخخخخخا  التعليمية وهلاخخخخخخخخوصخخخخخخخخا المدرسخخخخخخخخين في الوعي بجماعة الأقران لما ل  من أبر في التحلاخخخخخخخخيل  

الأكخخاديميس وسخخخخخخخخخخخخخخيت رق البخخاحخخث علاوة عل  ذلخخك في اهتبخخار دور القيم الخلقيخخة والتنظيم الخخذاتي و خخاعخخة 

 لايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية.الزملاء في التح

(س هدفد التعرف عل  فاعلية اسخخختإدام أسخخخلوب يوجي  الأقران عل  يعلم 2013دراسخخخة الفقي  )

اسخخختإدم الباحث   سبعض المهارا  الأسخخخاسخخخية في كرة القدم لدى طلاب قسخخخم كلية التربية البدنية ملقنفذة

المنه  التجريبي للتعرف عل  أبر أسخخخلوب يوجي  الأقران في تُسخخخين مسخخختوى أداء طلاب كلية التربية في كرة  

ولتحقيق هدف الدراسخخخخخخخخة قام الباحث مسخخخخخخخختإدام برنام  يعليمي مقترح من تعداد الباحثس طبق   ؛القدم

( طالب من طلاب المسخخخخخخخخخخخخخختوى الثخاني بقسخخخخخخخخخخخخخخم كليخة التربيخة البخدنية  16عل  المجموعة التجريبيخة الماونة من )

أظهر  النتخخخائ  يفوق   س(2012  -2011للعخخخام الأكخخخاديمي )  -جخخخامعخخخة أم القرى-ملقنفخخخذة فرع ال لاب

وجود فروق دالة تحلاخخخخخخخخخخخائيا بين    سالمجموعة التجريبية عل  المجموعة الضخخخخخخخخخخخاب ة في مسخخخخخخخخخخختوى أداء كرة القدم

يوجد فروق دالة    سالقياسخخخخخخخخخخخين القبلي والبعدي للمجموعتين التجريبية والضخخخخخخخخخخخاب ة للاخخخخخخخخخخخاير القياس البعدي

ومن يخخخخخخخخخمن   ستحلاخخخخخخخخخائيا بين المجموعة التجريبية والضخخخخخخخخخاب ة في القياس البعدي للاخخخخخخخخخاير المجموعة التجريبية

من مراعاة الفروق     بد  سيوصخخخيا  الباحث تبراز أهمية التنويع لمدرسخخخي التربية البدنية في أسخخخاليب التدريس

وهاذا تأتي هذه الدراسخخخخخة اسخخخخختجابة لتوصخخخخخية    سنجحهتيار أسخخخخخاليب التعلم الأمالفردية بين المتعلمين وذلك 

تحدى الدراسخخخا س مدف التعرف عل  فاعلية اسخخختإدام أسخخخلوب يوجي  الأقران عل  يعلم بعض المهارا  

الأسخخخخاسخخخخية في كرة القدم. غير أن الباحث سخخخخيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي 

 يمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين.و اعة الزملاء في التحلايل الأكاد
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ومدى   وتناسً   اً (س هدفد التعرف عل  الفروق بين  اعا  الأقران ذكور 2006دراسخخخخخخخة رايخخخخخخخي )

مخخدى تدراك  خخاعخخة الأقران    ستدراكهم للمسخخخخخخخخخخخخخخؤوليخخة ا جتمخخاعيخخة كمخخا يعاسخخخخخخخخخخخخخخهخخا المواد الخخدراميخخة في الرائي

  س للمسخخخخخخخخؤولية ا جتماعية في المسخخخخخخخخلسخخخخخخخخلا  ا جتماعية ملرائي. اسخخخخخخخختإدمد الباحثة منه  تُليل احتوي

تدراك   اسخخخختبانة  سولتحقيق هدف الدراسخخخخة أعد  الباحثة أداة تُليل المضخخخخمون للمادة المسخخخختإدمة في الرائي

س  ( 197٨مقياس المسخخختوى ا جتماعي ا قتلاخخخادي )تعداد عبد السخخخلام وقشخخخقوش    سالمسخخخؤولية ا جتماعية

من طلاب المرحلة   ( مفحوصخخخخخخا179(س طبقد عل  )1994اسخخخخخختفتاء حر  هتيار  اعة الأقران )ل يفة 

:   يوجد فروق ذا  د لة تحلاخخخخخخخخخخخخخائية بين كل من الت بيق  أن   الثانوية بجمهورية ملاخخخخخخخخخخخخخر. أظهر  النتائ 

وجود فروق دالة تحلاخخخخخخخائيا بين متوسخخخخخخخ ا  الدرجا  التي  سالقبلي والت بيق البعدي لدى الذكور والإناث

حلاخخخخخخلد عليها جموعا  الأقران الذكور ومتوسخخخخخخق درجا  التي حلاخخخخخخلد عليها جموعا  الأقران تناث 

وجود فروق دالة تحلاخخخخخخائيا بين الت بيق القبلي والت بيق البعدي للاخخخخخخاير الت بيق البعدي.   سللاخخخخخخاير الإناث

وجود فروق دالة تحلاخائيا بين متوسخ ا  الدرجا  التي حلاخلد عليها جموعا  الأقران الذكور والإناث 

ومن يخمن يوصخيا  الباحثة يوجي  أنظار ال لبة  س  جتماعيةتدراك المسخؤولية ا  سختبانةفي الت بيق البعدي  

تعداد البرام  الإرشخخادية  سلتحمل مسخخؤولية جتمعهم مسخختإدام البرام  التي يعقد داهل المؤسخخسخخة التعليمية

وهاذا تأتي هذه الدراسة استجابة  س  التي يشرف عليها الأهلاائيون النفسيون يتولى تدارتها  اعا  الزملاء

لتوصخخخخخخية تحدى الدراسخخخخخخا س مدف التعرف عل  الفروق بين  اعا  الأقران ومدى تدراكهم للمسخخخخخخؤولية  

غير أن الباحث سخخخخخخخخخخخيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور س  ا جتماعية كما يعاسخخخخخخخخخخخها المواد الدرامية في الرائي

ة لدى ال لبة  القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلاخخخخخخخخخخيل الأكاديمي والمسخخخخخخخخخخؤولية ا جتماعي

 الجامعيين.
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(س هدفد التعرف عل  أبر يقنية التغذية الراجعة من الأقران في تُسخخخخخخخخخخخخخخين 2012دراسخخخخخخخخخخخخخخة فراح )

المنه   ة لدى طلبة الجامعة. اسخخخخخخختإدم الباحث  يجابيالإ   ا  اهامهارا  الاتابة مللغة الإنجليزيةس وزيادة 

ولتحقيق هدف الدراسخخخة   سالتجريبي. لمعرفة أبر يقنية التغذية الراجعة من الأقران في تُسخخخين مهارا  الاتابة

اسخخخختإدم الباحث اهتبارا  مهارة الاتابة واسخخخختبيانا  قبلية وبعدي . أظهر  النتائ  يقنية التغذية الراجعة 

من الأقران  عل مسخخخخخخخخخاق الاتابة أكثر دافعية ومتعة و ربة جديرة ملت بيق في مختلف مسخخخخخخخخخاقا  الاتابة.  

عدم وجود   سوسخخخخيلة ممتازة للتواصخخخخل ا جتماعي  يعُدُّ ة  سخخخختعمال هذه التقنية وذلك لأنها تيجابيظهور نيسر 

يفضخخخخخخخيل ال البا  اسخخخخخخختعمال    سفروق ذا  د لة تحلاخخخخخخخائية بين الذكور والإناث في اهتبار الاتابة البعدي

تأتي هذه الدراسخخخخخة اسخخخخختجابة لتوصخخخخخية تحدى الدراسخخخخخا س مدف  سر من ال لابيقنية التغذية الراجعة أكث

الاشخف عن العلاقة بين يقنية التغذية الراجعة من الأقران في تُسخين مهارا  الاتابة مللغة الإنجليزية لدى  

غير أن البخاحخث سخخخخخخخخخخخخخخيت رق علاوة عل  ذلخك تلى دور القيم الخلُقيخة والتنظيم الخذاتي و خاعخة   سطلبخة الجخامعخة

 الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين.

( هدفد الاشخخف عن علاقة  اعة الأقران بمشخخالة التغيب لدى طالبا   2000دراسخخة ل في )

وأبرز العوامل ا جتماعية وغير ا جتماعية المؤدية تلى التغيب. اسخخخخخختإدم  س  جامعة الإمارا  العربية المتحدة

ولتحقيق هدف الدراسخخخخخخخخخخخة فقد يبنى الباحث مدهل العلاقا  الإنسخخخخخخخخخخخانية كموج     سالباحث المنه  المقارن 

نظري لهذه الدراسخخخخخخةس وقام الباحث بجمع البيانا  مسخخخخخختمارة المقابلة وتُليل الوسئق والسخخخخخخجلا  الموجودة  

أظهر    س( طخالبخة229طبقخد الخدراسخخخخخخخخخخخخخخخة عل  جموعتين المتغيبخا  والمواظبخا  كخل منهخا )  سداهخل الجخامعخة

وجود علاقة بين   سور مشخخخخخالة التغيبالنتائ  وجود علاقة بين المعايير السخخخخخائدة لدى  اعا  الأقران وظه

ازدياد احتما   التشخخخخخاب  بين معد   التغيب بين  س التغيب عن الدراسخخخخخة ومسخخخخختوى التحلاخخخخخيل الدراسخخخخخي

وهاذا  سزيادة يدعيم عملية ا يلاخخخخخخا   يقلل احتما   ظهور مشخخخخخخالة التغيبس أعضخخخخخخاء  اعة الزملاء
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تأتي هذه الدراسخخة اسخختجابة لتوصخخية تحدى الدراسخخا س مدف الاشخخف عن علاقة  اعة الأقران بمشخخالة 

غير أن الباحث سخخخخخخخخخخخخيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي  سالتغيب عن الدراسخخخخخخخخخخخخة

 و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين.

( هدفد الدراسخخخخخخخخة تلى بحث فعالية اسخخخخخخخختراييجية يدريس 2021د الجبار والقح اني )لعبدراسخخخخخخخخة ا

الأقران في تُسين التحلايل الأكاديمي للتلميخخخخذا  ذوا  الإعاقخخخخة الفاريخخخخةس ومعوقخخخخا  يوظيفها من وجهة 

( معلمة من 200الوصفي التحليليس علخخخخخخخخ  عينخخخخخخخخة ماونخخخخخخخخة من )نظر المعلما س استإدم الباحثان المنه   

معلما  التلميذا  ذوا  الإعاقة الفارية بمخخخخخدارس ومعاهخخخخخد ومراكخخخخخز التربيخخخخخة الخاصخخخخخة بمدينخخخخخة الريخخخخخا  يخخخخخم  

: فعالية استراييجية يدريس الأقران في تُسين التحلايل تلى يوصلد النتائ   ساهتيخخخخخخخارهن ب ريقخخخخخخخة عشخخخخخخخوائية

وجود العديخخخخخد مخخخخخن المعوقا  التي تُد من استإدام  سالدراسي الأكاديمي للتلميذا  ذوا  الإعاقة الفارية

اسخخختراييجية يخخخدريس الأقخخخران في تُسخخخين التحلاخخخيل الدراسخخخي الأكخخخاديمي للتلميخخخذا  ذوا  الإعاقخخخة الفاريخخخةس  

الاثير من التلميذا  اعتدن  سران ومنهخخخخا: يخخخخعف قدرا  القرين المعلِم في استإدام استراييجية يدريس الأق

 عل  دور المتلقيس و  يوجخد لخديهن رغبخة حقيقيخة في التفاعخل النَشق. نقص الوسائل التعليمية اللازمة.

( هدفد هذه الدراسخة في التعرف عل  أبر اسختراييجية يدريس 2021دراسخة نيل ع عق والقسخيم)

الدراسخخخخخخخخخي وا حتفاظ ملتعلم لدي طالبا  الثاني المتوسخخخخخخخخخقس وقد الأقران في مادة العلوم عل  التحلاخخخخخخخخخيل 

طالبة من اللاخخف الثاني المتوسخخق بمحافظة  يس مشخخيق السخخعوديةس   (111طبقد علي عينة ماونة من )

( طالبة درسخخخخخخخخد وحدة )النبا   وموارد البيةة(  56حيث قسخخخخخخخخمد العينة لمجموعتين التجريبية ماونة من )

( طالبة درسخخخخخخد نفس 55والمجموعة الثانية الضخخخخخخاب ة الماونة من) سمسخخخخخختإدام اسخخخخخختراييجية يدريس الأقران 

الوحدة مل ريقة ا عتياديةس تم أعداد دليل المعلمةس وكتيب أنشخخخ ة ال البا س واهتبار تُلاخخخيليس وقد طبق 

عل  المجموعتين فبخل دراسخخخخخخخخخخخخخخخة الوحخدة للتحقق من ياخافةهمخاس ثم طبق مريين بفخارق زمني بلابخة أسخخخخخخخخخخخخخخخابيع 
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( في اسختراييجية يدريس الأقران مقارنة  0.05وأظهر  النتائ  وجود أبر دال تحلاخائيا عند مسختوى الد لة)

ومن أبرز نتائجها هي فعالية  سوا حتفاظ ملتعلم سال ريقة ا عتيادية عل  كل من التحلاخخخخخخخخخخخخخيل الدراسخخخخخخخخخخخخخي

وا حتفاظ ملتعلم مقارنة مل ريقة المعتادةس كما    ساسخخخخخخخخخختراييجية يدريس الأقران عل  التحلاخخخخخخخخخخيل الدراسخخخخخخخخخخي

كالتفاير الناقدس   سأوصخخخخخخد بدراسخخخخخخة أبر اسخخخخخختراييجية يدريس الأقران في يدريس العلوم عل  متغيرا  أهرى

ولدى طالبا  الفةا  الخاصخخخخخخخخة   سودراسخخخخخخخخة فعالية اسخخخخخخخختإدام هذه ا سخخخخخخخختراييجية عل  ينمية مفهوم الذا 

 كالموهوم  والمتأهرا  دراسيا وغيرهن.

 ( دياب  فاا  ( 2016دراسة  قياس  في  الدراسا  عهتمد  عل   الأقران  يدريس  استراييجية  لية 

 -مهارة الحوار-)مهارة التعاون  ا جتماعية في ينمية التحلايل الدراسي وينمية بعض المهارا  ا جتماعية

وقد طبقد عل  جموعة من طلبة اللاف س  لدى يلاميذ المرحلة الإعدادية  (مهارة المسؤولية ا جتماعية

محافظة المنوفيةس وتم يفعيل مراحل استراييجية يدريس - بمدرسة الحديثة بنا  مدينة منوف  الإعداديالثاني  

استإدم الباحث المنه  الوصفي والمنه  شب  التجريبي وقسمد   التقييم(س  -الت بيق  –الأقران وهي )الإعداد  

وياب ة لمجموعتين  ريبية  الدراسة  الت بيق  س عينة  المواقف   وتجراء  واهتبار  التحلايلي  للاهتبار  القبلي 

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية   هي:    والت بيق البعدي للاهتبار التحلايلي واهتبار المواقفس وأبرز نتائجها

بين متوسق درجا  جموعتي الدراسة التجريبية والضاب ة في الت بيق البعدي للاهتبار التحلايلي واهتبار 

المواقف ا جتماعية للااير المجموعة التجريبيةس وجود فروق ذا  د لة تحلاائية بين متوسق درجا  يلاميذ 

لي والبعدي  هتبار بعض المواقف ا جتماعية وا هتبار التحلايلي في المجموعة التجريبية في الت بيقين القب

اييجية يدريس مادة الدراسا  ا جتماعية للااير الت بيق البعديس كما أوصد الباحثة بضرورة يضمين استر 

وهذا ما شجع الباحث بأهذ   س ا استراييجية يعليمية رئيسة وييسير التعلم عن طريق  اعة الزملاءأنه الأقران  

 والمسؤولية ا جتماعية.   س اعة الزملاء متغيرا مستقلا لاشف العلاقة بينها وبين التحلايل الأكاديمي
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     السابقة التابعة لمحور الكفاية الذاتية الدراسات ٢،٩،٧

 (س هدفد الدراسة تلى يقلاي مستوى التفاير الناقد ومستوى الافاية 2017دراسة محمد وم  ) 

الذايية لدى طلبة الدراسا  العليا باليا  التربية في الجامعا  الفلس ينية الثلاث )الأقلا س الإسلاميةس 

استإدم الباحثان المنه  الوصفي التحليلي؛ للاشف عن الفروق حول مستوى   س الأزهر( بمحافظة غزة

ولتحقيق هدف س  وتماانية التنبؤ بمستوى الافاية الذايية عن طريق مستوى التفاير الناقد   س التفاير الناقد 

( 90الافاية الذايية البحثيةس طبقد الدراسة عل  )   استبانةالدراسة طور الباحثان اهتبار التفاير الناقد و 

عدم وجود فروق في مستوى التفاير   :أظهر  النتائ   سطالبا وطالبة من طلبة كليا  التربية بجامعا  غزة

القدرة عل  التنبؤ ملافاية الذايية البحثية من هلال التفاير   الناقد يبعا لمتغيري الجنس والتإلاص عدم

ومن   س يدني مستوى التفاير الناقد لدى طلبة كليا  التربية بجامعا  غزه دون مستوى المقبول يربويا  سالناقد 

يمن يوصيا  الباحثين العمل عل  تجراء المزيد من الدراسا  لتقلاي مستويا  مهارا  التفاير الناقد 

القيام بتدريب   س غرس ا هتمام بمهارا  التفاير الناقد وا ستنتاج والتحليل في التعليم الجامعي  سلدى ال لبة

الناقد  التفاير  مهارا   يدريس  عل   الأكاديمي  تحدى   سالاادر  لتوصية  استجابة  الدراسة  هذه  تأتي 

لبة الدراسا  غير الدراسا س مدف الاشف عن مستوى التفاير الناقد ومستوى الافاية الذايية لدى ط 

أن الباحث سيت رق علاوة عل  ذلك تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل 

 الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية لدى ال لبة الجامعيين. 

( هدفد التعرف عل  علاقة الافاية الذايية المدركة ملشإلاانية والتايف 2009دراسة مقدادي )

استإدم الباحث المنه  الوصفي ولتحقيق هدف الدراسة طوّر الباحث   سالنفسي لدى ال لبة الجامعيين 

الشإلاانية   مقياس  بإعداد  وقام  ونيهرون(س  شيرير  )تعداد  المدركة  الذايية  الافاية  عل  مستنداً  مقياس 

 ( طالبا وطالبة211طبقد الدراسة عل  ) س  ومقياس التايف النفسي )تعداد جبريل(   س الدراسا  السابقة
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أظهر  النتائ  وجود فروق ذا  د لة   س( من الذكور من طلبة جامعة نيل البيد61( من الإناث و)150)

وجود   ستحلاائية بين المجموعة الأكثر يايفا والمجموعة الأقل يايفا في الافاية الذايية للااير الأكثر يايفا

فروق بين المجموعة الأكثر شإلاانية والمجموعة الأقل شإلاانية في الافاية الذايية المدركة للااير المجموعة 

وجود فروق ذا  د لة تحلاائية بين الذكور والإناث للااير الإناث عل  الدرجة الالية   سالأقل شإلاانية

ومن يمن يوصيا  الباحث تعداد ويقديم برام  يوعوية ونفسية لل لبة   س لمقياس الافاية الذايية المدركة

قلاني القيام بورش يدريبية ترشادية حول التفاير الع   س الجامعيين حول تأبير الشإلاانية في التايف النفسي

القيام بتنفيذ برام  ترشادية لل لبة الجامعيين لتحسين اللاحة النفسية لديهم.   سوالتلادي للتشويها  المعرفية

وهاذا تأتي هذه الدراسة استجابة لتوصية تحدى الدراسا س مدف الاشف عن العلاقة بين الافاية 

الذايية المدركة ملشإلاانية والتايف النفسي لدى طلبة الجامعة. غير أن الباحث سيت رق علاوة عل  

تلى دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي و اعة الزملاء في التحلايل الأكاديمي والمسؤولية ا جتماعية ذلك  

 .مع وجود الافاية الذايية متغيرا وسي ا  لدى ال لبة الجامعيين

 ( عمار  الافاءة   س (201٨دراسة  أبعاد  بين  احتملة  العلاقة  نوعية  عن  الاشف  تلى  هدفد 

الدراسي لدى أطفال المرحلة ا بتدائيةس والتحقق من مدى  ا جتماعية واي رام  السلوك والتحلايل 

الافاءة  أبعاد  مستوى  هلال  من  الدراسي  والتحلايل  السلوكس  اي رام   بمستوى  التنبؤ  تماانية 

( من يلاميذ المرحلة ا بتدائيةس استإدم 303يتحدد الدراسة ملعينة المستإدمة والماونة من )   سا جتماعية

ا جتماعية   الافاءة  مقياس  مهارا    توي مالذي  الباحث  ا جتماعيس  الوعي  هخي:  أبخعخاد  أربعخة  عل  

السلوك المضاد للمجتمعس مقياس اي رام  السلوك وأبعاده    س التواصلس المسةولية ا جتماعيةس التعاطف

الأقران  والمشالا  مع  الزائدس  الحركي  النشاط  العنادس  ا عتماديةس  وا كتةابس  النتائ :    سالقلق  أظهر  

وجود علاقة عاسية بين الافاءة ا جتماعية واي رام  السلوكس وعلاقة طردية بين الافاءة ا جتماعية 
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الدراسي )  سوالتحلايل  يفسر  و  ا جتماعية  الافاءة  في ٪35.3أبعاد  العينة  أفراد  بين  التباين  من   )

يمان التنبؤ مي رام  السلوك   س( من التباين في التحلايل الدراسي٪34.5اي رام  السلوك و و )

والمسةولية  ا جتماعيس  )الوعي  ا جتماعية  الافاءة  بعدي  هلال  من  ا بتدائية  المرحلة  أطفال  لدى 

الافاءة  بعُد  هلال  من  ا بتدائية  المرحلة  أطفال  لدى  الدراسي  التحلايل  بمعدل  التنبؤ  ا جتماعية(س 

مريفعي الافاءة ا جتماعية كانوا الأعل  في التحلايل الدراسي   سا جتماعية الخاص ملمسةولية ا جتماعية

ر كفاءة اجتماعية وتُلايل دراسي من الذكورس الإناث أكثأن    كما   سمقارنة بمنإفضي الافاءة ا جتماعية

 في حين أظهر الذكور معدل أعل  من السلوك المضاد للمجتمع مقارنة ملإناث. 

هدفد هذه الدراسة التعرف عل  مستوى الافاءة الذايية لدى طلبة  (2021)  سهام غالب   

 الايمياء جامعة يعخزس والاشف عن الفروق في الافخاءة الذايية بين ال لبخة يبعا لمتغير المستوى الدراسي 

رابخع(س ملإيافة تلى الاشف عن العلاقة ا ريباطيخة بين الافاءة الذايية والتحلايل الأكاديمي لدى   ل )أو 

لتعرف عل  مستوى التحلايل س ولجامعة يعزس أعد  الباحثة مقياس للافاءة الذاييةفي    طلبة الايمياء

تم الرجوع تلى معد   ال لبة التي حلالوا عليها في ا متحانا  للفلال الدراسي  سالأكاديمي لأفراد العينة

( طالب وطالبةس مخن طلبخة 65(س طبقد عل  عينة ماونخة مخن )2020 –  2019الأول للعام الجامعي ) 

نهم ( طالب وطالبة مخن طلبة المستوى الأولس وم29المستوى الأول والرابع كلية التربية جامعة يعخز منهم )

صلد الدراسة لجملة من النتائ : وجود مستوى متوسق ( طالب وطالبة من طلبة المستوى الرابعس ويو 36)

وجخود فخروق ذا  د لة تحلاائية بين متوسق درجا    سمن الافاءة الذايية لدى طلبة الايمياء جامعة يعز

أفراد العينة عل  مقياس الافاءة الذايية يعزى لمتغير المستوى الدراسي وللااير طلبة المستوى الرابع. وجود 

 علاقة طردية موجبة بين الافاءة الذايية والتحلايل الأكاديمي لدى طلبة الايمياء جامعة يعز

.




