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1  

 قدمةالم 1.1

وهي  اهرة  جودها  و منذ    الجرفية   البشريةعرفت   الأرض،  خطيرة   ة يوإنسان  اجتماعية على سطح 

الظواهر   وقد أصبحت من والمصا  المتعارضة بينهم،    ادفر بين الأ  ابطةت المتر والعلاقا ناتجة عن التفاعلات  

ال ابتة في   و   وتكوين  الإنسان   طبيعة المألوفة  منعها بصورة مطلقة  يتعذر  بالإمكان   ن كان إ المجتمع بحيث 

المولّ   وإزالةمنابعها    بتجفيفوذلك    نسبيا    تقليصها لها، سواء كانت  العوامل  ، اعيةاجتم  أو   بيولوجيةدة 

وضع سياسة   أو بيسية، ومن هذا المنطلق ا   سريةأ  لات  أو حتى تلك الناتجة عن اختلا  يةنفسأو    اقتصادية

الميول    للحيلولةهادفة   نشوء  دون  الإمكان،  الألد   يالإجرام بقدر  ا  فرادى  الوذلك    الجرمية   نواز عالجة 

  .الكامنة في نفوسهم قبل وقوعها

للمج ينظر  العا فقدفيا  كان  للسلوك  رم  من  الإجرامئد  المجت  منطلقي  قيم  يحتقر  شخص  مع، أنه 

عودته تدلل على أن    ى نفسه وعلى المجتمع، ويجب تشديد العقوبة عليه لاعتبار واعتباره مصدر خطر عل

تستوجبالإجرامميوله   التي  ا  ية  هذه  لكن  وانتشار عزلة،  المجتمعات،  تقدم  مع  طويلا   تدم  لم  لنظرة 

فأصبح الاهتمام في جرائم    ي.الإجراملتي منها السلوك  وا   د الإنسا اصة بالسلوك  مية ا الدراسات العل

فعله    العَود على  وليس  المجرم،  شخص  على  وجر الإجرام يتركز  )الفكرة ي،  آخر  وتصور  حد  وضع  ى 

عن خص المجرم ترتبط بالضةوط الناتجة  تقبل الإصلاح والتأهيل(، فأصبحت النظرة إلى ش  ا طورة التي لا

وا ارجية العو  الداخلية  إ  امل  بعودته  الجرفية،  المسببة  إصلاح  لى  لحياوأصبح  وتأهيله  اجتماعية   ةالمجرم 
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منع   إلى  ترمي  إلى  العَود شريفة،  والتأهيلاسطة  بو   مالإجراة  الإصلاح  أهد   مراكز  أهم  السياسية من  اف 

بحيث  وغاياتها  ناف  الجنائية  عضوا   ويصبح  أخرى،  مرة  للإجرام  يعود  لنفلا  و عا   المبامسه،  مع  دئ توافقا  

 . (م2014والسلوكية )الشهرا ،   ةاعيفاهيم الاجتمالأخلاقية والم

تطور   للحري   العقابية  السياسةومع  السالبة  العقوبات  أ  ةو هور  ملائم ،  السجون كمكان  نشست 

قع تنفيذي إلى واالعقوبة   وو يفة التي تترجم فلسفة وأهداف  العقابية تلك العقوبات، فهي الملاسسة يذ لتنف

الأف  معوكذلك    ،( 2004  د، زيأبو  )   ملموم الجديدة تأيير  بدراسة   كار  اهتمت  التي  الفقهية  للمدارم 

الإج الأخيرة  ، راميةالظاهرة  هذه  مع  التعامل  يخص  فيما  جديدة  أنماطا   من و   ،  هرت  مجموعة  رصدت 

 . (2018، الزهرة الوسائل والأساليب للتصدي لها ومكافحتها )

إذ   ،ذه الشريحةكنمط علاج وإصلاح له  الإصلاحيةالبراملا    م تستخد ة  سات العقابيسوبدأت الملا 

هذه  أن    ينبةي والفحص    الدوليةلمعايير  ا  مع   البراملاتتلاءم  العزل  ت  والتصنيففي  القواعد   نفذ وأن 

تنفيذ ذلك من خلال كوادر مدربة ومتخصصة ولها خبرة واسعة   لمعاملة السجناء، ويتم  دنيا ل ا  النموذجية

، وتصبح الإجراممن    والوقايةجتماعي  الدفا  الا  تحقيقالملاسسات في    ك هذا المجال، وبذلك تساهم تلفي

 .ومنعها  الجرفية، أحد دعائم مقاومة  و يفتها  إذا أحسن أداء  العقابيةالملاسسة  

 

 دراسةة الخلفي 1.2

الحددّ  علدى  تأسيسها  منذ  المتحدة  الأمم  السدجناء  عملت  تعدذيب  معومعاملته  مدن  غير   املةم 

الماد فحظرت  الإعدلانإنسانية.  مدن  ا امسة  لحقو العالم  ة  التعدذيب 1948عدام  الصادر    الإنسانق  ي 

 الاتفاقياتمجموعة من    لان العدالمي . وتبع الإعدمةبالكرا  اصة ا   ية الإنسانالعقوبة القاسية أو    والمعاملدة أو 

الشأن. وقدد شدكّ  الدولية في هذا  الم الإنسان الأوروبية لحقوق    اقيةالاتف  لت والقرارات  فدي صادق  ،  عليها 
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أور من  1950سدنة  رومدا   قانونية  عدة  وبيةدول  بداية  هذه   فاشتملت  المسجون.  لإنسانبا   للاهتمام، 

 . (م1999 ،)غان   عليه  المقبوض   والمدتهم  تخص احكدوم عليده وصعلى نص  الاتفاقية

اعتبار   إلى فيها    اجون هورد( الإاليزي التي دع )ابات  ويعود الفضل في تطور المراكز العقابية إلى كت

 هفلقيت كتابات  ،عاملة إنسانية ترفع من معنوياته وتحافظ على كرامتهللإصلاح والتأهيل، ا  العقوبة وسيلة

من  العديد  في  الإقليمي  صدى  كبيرا   والمنظمات  بعلم  الدول  ا اصة  والدولية  وفي   ، والعقاب  الإجرام ة 

قرار الأمم المتحدة   يعدّ إذ    ،لمعاملة السجين  د الأدنىالتي أصدت قرارا  بقواعد الح  ،ة المتحد مقدمتها الأمم  

إلى دورها في   المتم ل في العقاب والرد   ،إعلانا  لجميع دول وشعوب العالم لتةيير نظرتها نحو دور السجون 

 . (م 2015  الأنصاري، )تأهيل والتمكين للإدماج في المجتمع من جديد الإصلاح وال

فقد   ،الإصلاح والتأهيل  بالقواعد ا اصة بتحسين مراكز  فلسطين من الدول التي اهتمتأن    اد

العام   في  )  1998صدر  رقم  الفلسطيني  والتأهيل  الإصلاح  مراكز  تةيير    جرىو   ،(6قانون    سم افيه 

والتأهيلا الإصلاح  مراكز  إلى  الم  أيضا  وجاء    ،لسجون  هذه  خضو   على  النص  القانون  هذا  راكز في 

 العَودسياسات التي تحاول الحد من  ونص القانون على مجموعة من ال  ة الداخلية الفلسطينيةراف وزار لإش

 ،وبراملا رعاية أسر النزلاء  ،وبراملا الرعاية الاجتماعية  ، العديد من براملا التدريب المهنياسطة  بو   ،للجرفية

التعليمية  ، وبراملا الرعاية الصحية الت قي  ،والبراملا  الدينيوبراملا  سي ساهم بتحقيق الهدف الأسامما ي  ف 

 . وضمان عدم عودتهم للجرفية مرة أخرىلجناة  هيل ا للعقوبة وهو إصلاح وتأ

على النزلاء،   صلاحية لإاومن هنا  هرت الاهتمامات التي تسعى إلى رصد أير بيسة الملاسسة      "

التي تصب في   الإصلاحية ئية و ها الوقانشودة من برامجومبلم ما تحققه من الإااز بةية تحقيق الأهداف الم

الملاسسة المود  بها، ثم بعد ذلك مجتمعه ا ارجي بعد لنزيل في بيسة  اج الاجتماعي ل  تحقيق الاندمصا

لت عاملا  من بين كينبذ المفاهيم والمواقف التي شأن    ع النزيلعنه، وأن تقن  الإفراجانتهاء مدة العقوبة أو  
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ا إلى  العوامل  به  أدت  سليمة  توتبين  الانحراف  لتي  ومواقف  وتقود مفاهيم  تفكيره  الطريق   هلك  إلى 

 . (م2006رشوان،  (لسليم"ا

 يتههملأ  النفسية   والبحوث  الدراسات  في   حيزا  كبيرا    والاجتماعي  النفسي  التوافق  موضو    كما شةل 

مرادفا    فالتوافق  ،النام  حياة   في  ية النفس  صحة لا  بأنه   الأك ر  يرجحه  بل   فحسب  النفسية  للصحة  ليس 

لج  الهدف  فهو  بعينها ويعامة  بصورة   النفس   علم  فرو    ميع الرئيس   واجتماعيا   نفسيا  المتوافق  تصف، 

 عناء  يتحمل   الذي  هستبي  وتفاعله مع   ،الهادف  وسلوكه   حاجاته   بين  التنسيق  على   قادرة   متكاملة   بشخصية

 دون  مجتمعه  يير معا  مع   ما  ومنسج  ،تناقضه  وعدم  سلوكه  بتناسق  متصفا    المستقبل  جلأ   ومن  ،الحاضر

مجتمعه  ومساهم  هانفعالات  في  متزن  غير   سليم  بنمو   تعه  مع  ،تهلالياستق  عن  التخلي بطرم، )  في 

 . (م2008

النفسي والاجتماعي با  الذ  التوافق  الباحث ربط موضو   التربوية و فإن  المقدمة   الإصلاحية لبراملا 

ين نظمة وقوانه وفقا  لأ معدّ   الإصلاحية بوية  براملا التر لاأن    للنزلاء لما لها من تأيير إصلاحي عليهم، كما 

التأالسجون، والهدف ا  ، معلومات دراسية  موإكسابهيير في سلوك النزلاء وإصلاحهم  لأساسي منها هو 

 أنفسهم.ي من  الإجرامجتماعي وانتزا  السلوك  ومن ثم إعادة توافقهم النفسي والا

م 1994  الضفة الةربية وقطا  غزة عام  ي أراضها على  ت السلطة الوطنية الفلسطينية بعد قيامتولّ 

في لا مس سجون  ثمانية  غزة كا   ولية  وقطا   الاحتلال  الضفة  يستخدمها  للاحتجاز ن  الإسرائيلي كمرافق 

 وغزة(.   ،وجنين  ، وطولكرم ،نابلس  ، أريحا  ،رام الله ،لحم  يت ب  ،وهذه السجون كانت: )ا ليل  ،والتحقيق

 في   1952لسنة    23رد  رقم  نون الأذاك هو القاك السجون آنوكان القانون الذي تحكم به تل

ية كاملة كانت لمدير المسلاولأن    كما   ،غزة  في قطا   1946لسنة    3والقانون المصري رقم    ،الضفة الةربية

احافظة كلٌ في محاف السجون شرطة  تلك  لتسيير أمور  العام    ، ظته  الوطنية   1998وفي  السلطة  أصدرت 



 

5 

رق قانون  ا  1998لعام    6م  الفلسطينية  خاص  والتهو  الإصلاح  قيام   ، أهيلراكز  مهمة  عزز  والذي 

 (. 2001  ،أبو هنود)صلاح والتأهيل على السجون  طلاق اسم مراكز الإإ جون بالإصلاح من خلال  الس

نية الفلسطينية عبارة عن مبان قدفية متهالكة، داية دخول السلطة الوط لقد كانت السجون عند ب 

ح نحو إصلا الجهود  وقد حاولت السلطة بذل    طلوبة للحياة فيها،التحتية الممات البنية  تفتقر إلى أدنى مقو 

محاولة   في  السجون  لأ وترميم  لذا منها  العالية،  الأحكام  ذوى  النزلاء خصوصا   لإيدا   مقبولة  تكون  ن 

ومن قا لها،  والضرورية  الحيوية  المرافق  بعض  وبناء  المبا ،  بترميم  قوا  مت  بإلةاء  طالبت  السجون ثم  نين 

لسفة ف  ةاء، وتخلو  اما  من أيضد السجن  والإهانة   ير من بنودها القسوةالتي كانت تتضمن في كالقدفية و 

 . (2002إصلاحية )الريفي،  

ا عرفات  الراحل ياسر  الفلسطيني  الرئيس  رقم  أصدر  بتفويض 1998لسنة    23لمرسوم  يقضي   ،

ا  مدير مراكز  إدارة  على  الإشراف  سلطة  الشرطة  والتعام  واوجبلإصلاح  إدارة   أهيل  اعتمدت  ذلك 

إدارةمر  والتأهيل  الإ صلاح  الفلسطيني  اكز  الشرطة  في  والتأهيلإدار )ة  متخصصة  الإصلاح  مراكز   ،ة 

 ( م2013

 ، محافظات جنيننذاك قرارا  اعتبرت اوجبه السجون فيأصدر مدير عام الشرطة الفلسطينية آ  كما 

(، ولقد 6فقا  لقانون رقم )مراكز إصلاح وتأهيل تدار و   ، زةغ   ، الظاهريةأريحا /    ، رام الله  ،طولكرم   ،نابلس

الوقت، وخلصت ت إشكل السجون في ذلك  أوضا   لتقييم  والتأهيل لجنة خاصة  مراكز الإصلاح  دارة 

 ،وجنين  ،وأريحا / ونابلس  ، رام الله  ، غزة)متطلبات القانون هي فقط  تي تستوفيالسجون ال أن    جنة إلى لال

 (. م2001)أبو هنود،  والطاهرية(  

حمام   حركة  سيطرة  بدأت  وبعد  غزة  محافظات  اعلى  فرض  و في  الشار     الأمنلنظام  على 

عاتقها فرض وترتيب الأوضا  الداخلية، وأخذت وزارة الداخلية على    ،الفلسطيني بالقضاء على الفوضى
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الوزارة مراكز الإصلا   ،والأمان   الأمن سجون( ال)ح والتأهيل  وإعادة حقوق الحقوق إلى أصحابها فأولت 

في تنفيذ برامجهم والمتم لة أساسا  بالعدو ت تواجهها  هناك صعوباأن    إلا  ، نزلائها  ح لإصلا هتماما  كبيرا   ا

المقار   بقصف  قام  الذي  الإصلاح  الأمنالصهيو   ومراكز  فيها  ية  اا  بالسرايا والتأهيل  المركزي  السجن 

الأخرى المراكز  من  التحد   ،وغيرها  هذه  وز وفي  ل  تقوم  ال يات  و ارة  المراكز  بتحسين  السجون داخلية 

مركز الإصلاح ) زة لكي تتسع للنزلاء وتكون لائقة بهم وهذه المراكز هي:  فظات غ في محاالموجودة حاليا   

ومركز الإصلاح والتأهيل في محافظة   ،ل المسمى بأنصارالإصلاح والتأهي  بالكتيبة، ومركز  ىوالتأهيل المسم

الإ ومركز  والتأهالشمال،  في  صلاح  وال  ، الوسطىيل  إصلاح  في ومركز  أصداء  في  خان تأهيل  محافظة   

وتعمل الوزارة إلى إنشاء مراكز إصلاح وتأهيل جديدة منها في محافظة رفح، وإنشاء مركز جديد   (يونس

وزارة   اهتمامومما يدلل على    ،وتوسيع سجن أصداء  ،محافظة غزة بديلا  عن سجن الكتيبةفي أنصار في  

فتقوم بإخلاء   ، ات الجويةوحمايتهم حال الحروب والةار   ،لبنزلاء مراكز الإصلاح والتأهي  خلية في غزةالدا

 (. م2013  ، أبو بطيحان )السجون وتوفير أماكن آمنه لذوي الجرم ا طير

الإصلا براملا  اللبنوباتت  والتأهيل  لنزلائهاح  الإصلاحية  الملاسسات  لو يفة  الأساسية  فمن   ، ة 

ا يتمكن  إع خلالها  من  اللمجتمع  تنمية  تتفق  ادة  تنمية  واحتياجاتهمنزلاء  مطالبهم  هوذلك    ،مع  يسة على 

مك فة   إلبراملا  يخرجون  سوف  الذي  المجتمع  مع  والتفاعل  التكيف  على  قادرين  أية تجعلهم  دون  يه 

 .)م2015 حكمي)  صعوبات 

الباحثو  تةيرات    الإصلاحيةالبراملا  أن    يري  إحداث  إلى  يهدف  مخطط  نشاط  الفرد هي  في 

ناحية والج من  واوا بر   المعلومات  ماعة  والسات  العمل  وطرق  ويقلمهارات  والاتجاهات، كما  صد لوك 

ة كساب النزلاء مجموعملا التي تهدف إلى إفي هذه الدراسة مجموعة من البرا  الإصلاحيةبالبراملا التربوية  
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ع بعد ليم مع المجتمالاجتماعي السمن المهارات والمعارف وا برات التي تساعدهم على التوافق النفسي و 

 .الإصلاحيةالمراكز  خروجهم من  

وصقل ،  المهارات اللازمة الإصلاحيةملا التأهيلية إكساب النزلاء في الملاسسات ن البراالهدف من إ

السابقة   اكتساب  لإااز خبراتهم  أعمال  كنهم من  أو  يومهم  مهام  السلوك   ،قوت  بينهم وبين  وتباعد 

يعالإجرام الذي  مر ي  إلى أخر   ة  يدهم  ال  ، السجون   ى  البراملا  والتدريب وتعد  املا والبر   ،المهني  تأهيلية 

سعت   من أهم البراملا التأهيلية التيوبراملا الرعاية الصحية    ،وبراملا الرعاية الاجتماعية   التعليمية والدينية

لإعادة   الإصلاحية الملاسسات   وتأهيلهم  إصلاحهم  بهدف  لنزلائها  تقدفيها  في  إلى  من   المجتمع   دمجهم 

التزاماتهمكمواطنين لهم حقوقهم وعلي،  ديد ج الالبرا  حيث تسهم  ،هم  الوعي ملا  تعليمية في رفع مستوى 

 ( م1989،  يث أشار )الدوريوتأييره السلبي على الفرد والمجتمع ح  يالإجراملدى النزلاء بخطورة السلوك  

الأ  غلب أأن    إلى  من  السعودية كانوا  العربية  المملكة  والمتأخالسجناء في  دراسيا  ميين  تسهم   حيث  ، رين 

تعليمهم تحت إشراف مدرسين ذوي   صلة واستكمالمن النزلاء من موا  كين الراغبين  التعليمية في   البراملا

البراملا الدينية تساعد على تعديل السلوكيات أن    جانب  هذا إلى   ،ملاك وزارة التربية والتعليمخبرة من  

بتةيير للنزلاء  السوية  أفكوتعدي  غير  وأنم ل  الارهم  الا اطهم  واتجاهاتهم  ا اطسةسلوكية  إلى   ،جتماعية 

 . (م2001 ، واتجاهات مقبولة في المجتمع )الضحيان   سلوكيات

إلى القضاء على الجهل والنقص   يلادي التأهيل والإصلاح المبني على أسس علميةإضافة إلى ذلك  

والم السجناء الأكادفيي  بعض  منه  يعا   الذي كان  المجالا  وصا  وخص   ،عرفي  التربويفي  والنفسية ت  ة 

تةيير طرق    ،يةوالأخلاق السلوك والتي تهدف إلى  ولكي يدركوا   ، ي لديهمالإجرام  التفكير والقضاء على 

السوي، ويتمكنيواب السلوك الاجتماعي والأخلاقي  ب قافة وفكرت  التعامل مع الآخرين  يئ  ويه  .وا من 

ذ مكانة أخ  أو  ، في المجتمع كانتهم السابقة  طلا  لاستعادة مالتعليم واكتساب حرفة ما للسجناء من الا 
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سم  بنفس  تتسم  الآخرين  أفرادات  جديدة  قضمسوالت  ، المجتمع  لكيفية  الناجحة  بالطرق   اء ك 

الفراغ  يقضي    ،أوقات  أو  يخفف  الذي  و الأمر  خبرات  من  اكتسبوه  ما  إجرامية على   مهارات 

السجن داخل  أو  النزيل    ، سابقة  لكر ف  متهيسافيصبح  ونفسيا   والاندميا   مجتمعه لعودة  في   اج 

(Farring & Welsh، 2007م) . 

يخر وعندم  الحياا  إلى  السجين  الفرد  و   ة ج  الحكم  انقضاء  بعد  إلى الإفراج   العامة  يخرج  فهو  عنه 

مختلف معيشية  الإصلاطروف  مركز  في  عاشها  التي  تلك  عن  الإحسام ة  لديه  يتولد  لذلك  والتأهيل  ح 

المعاك البالظروف  الناحية  من  مواجه    والاجتماعية،نفسية  سة  من  فهو  وكانت    أفرادبالنفور  هذه أسرته 

داخل    المتطلبات له  وفرت  الملاسسة  قد  أو  الأعمال   ،الإصلاحيةالسجن  أرباب  من  مطالب  أنه  وكما 

 . (م2018 ،نزي الع)تندات دالة على خلوه من السوابق والجرفية  بتقديم مس

الجرفي  ،إذا   تكرار  اأن    يجب  ،ةلتفادي  التي  لدملا مجيتضمن  تقويم موعة من الأساليب  تلادي إلى 

والحد من تأيير نظرة المجتمع   ، والقيم الإيجابية في المجتمع   الحياةوإعادة توجيههم نحو    ، حرفةالسلوكيات المن

تج لدى    ،اههمالسلبية  تكونت  التي  بالدوافع  تجاههم  أفرادبتعريفهم  إثارة  ،المجتمع  عملية  يتضمن   وأن 

وتعريفه   ،تكوينها لديه  يراد  التي  ،بالقيم والمواقف السوية  يهم بحيث تلادي به للإفيان ية لد احفزات الإيجاب

 . (مICRC  ،2006بأهمية احترام القوانين ) 

إذ  ،المفرج عنه يكون فاقدا  للشخصية الاجتماعيةأن   عتباربالا  تأخذأن   وإن عمليه الاندماج لابد

دري كذلك لا ي  ،ي في المجتمع عرف بعد إلى موقعة الحقيقلم يتفهو  ،العليا لديه يوجد خلل في تكوين الأنا 

ك  بعداما   إلا  المجتمع  يصنفه  فيهأن    يف  المجتمع  يرديه  الذي  الموضع  معرفة  من    ،يتمكن 

بعد على   القيم   يستعيدأن    أي  اساعدته  القيم  هذه  ويستعيد  العامة.  والاجتماعية   ال قافية 

الاج كفاءته  اح  ، تماعيةرفع  الفر وبتقييم  ا دم  ، ديةتياجات  له  وبتنسيق  المخصصة   مع ات 
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الإمكانا العقلية   قافيةته  الحيا  ،ومقدرته  من  ممكن  مستوى  أفضل  تحقيق  من   الاجتماعية   ةلتمكينه 

(Aminu & Abd Halim  ،2015م) . 

 

 مشكلة الدراسة 1.3

و   اهتمت الداخلية  غزة  الأمن وزارة  قطا   في  والتأهيل  بأوضا   الوطني  الإصلاح   وتحويل  مراكز 

هدفه  من  أهدافها  أنوا   جميع   وقدمت  ورعايته،   النزيل  إصلاح  ا هدفه  مراكز  إلى  النزيل  عقوبة  ا مراكز 

السعي اسارين ذات أهمية   الدعم د   النزلاء   ورعاية   إصلاح   أجل   ( من صلاحيالتأهيلي والإ )  من خلال 

ة من المشاريع الإنشائي  بالعديد  والتأهيلالعامة للإصلاح  قامت المديرية    والتطويري  فعلى الصعيد التأهيلي 

هتمامها على تهيسة تلك اركزت جل  أهيل في محافظات قطا  غزة والتي  لاح والتوالبنية التحتية لمراكز الإص

النزلاالمراكز للعمل على توفير المناخية والصحية لإصلاح  الظروف  العقبات   كافة   نع   التيء وتجاوز كل 

 . (م2018، والتأهيلمراكز الإصلاح  ) تأهيلهم  إصلاحهم و

ا بفإن مراكز الإصلا   د الإصلاحيعيلص أما على  تقوم  والتأهيل  التربية  ح  براملا   الإصلاحيةتنفيذ 

 حياتهم بصورة   ممارسة   من   منهم  الجادين  سلوك النزلاء و كن  تقويم  في  تسهم  التأهيلية المتنوعة للنزلاء التي 

العديد  ال و   عنهمالإفراج     بعد  طبيعية منها  استفاد  النزلاءتي  السنوات  وقد شهد   ،من  تقديم   خيرة الأت 

للالعديد من هذه ا التعليمية  لبراملا بشتى أنواعها  مية، التعليم الموازي،  محو الأ) نزلاء م ل البراملا التربوية 

التعليما العامة،  تهدف  ل انوية  والتي  الفرص  تهإلى    الجامعي(   ت  أماميسة  لمواصلة    إشبا و عليمهم  النزلاء 

 ،ى الشهادات الدراسيةول علالحص  في وتحقيق طموحاتهم    ،اتهممواهبهم واستعداد  العلم وتنميةرغباتهم من  

التطور   الديم(2006محمود،  )   التخصص  مجال  فيومواكبة  البراملا  وكذلك  لتهذي،  تهدف  والتي   ب نية 

الطموح الأخلاق والصفات الحميدة ك  ي اكدارم يدعو إلدى التحلدّ والدين  النفوم كما هو معروف لدينا،  



 

10 

يجابيا  إ ، ويلاير تأييرا   الإصلاحيةلية  براملا التأهيالأسام في ال   لددين حجدريشكل اس، و والاعتماد على النف

والحد من  ويساعد على الوقاية مدن الجرفيدة،ب ا طيسة أو الجرفية ويحول بينه وبين ارتكا  على نفدسية الفدرد،

ا والبراملا  الإانتشارها،  الوعظ  في  تتم ل  القدرآنرشادلدينية  وقدراءة  والسنة الكريم    ي  بالحديث  والتفقه 

بهدد وحضور   الإرشادية  الدينية  تدرويح الدروم  النزيل  ف  نفس  في  الطمأنينة  وبث  ،  الرشيدي)النفس 

وكفاءات ومهارات ومواهب   المهني  والتي تهدف إلى اكتشاف رغبات   ذلك براملا التدريبك و ،  (م2010

لال الموهبة من خ   الكفاءات  صقل هذهمن ثم  جيهها التوجيه الصحيح، و العملية واست مارها وتو   ءالنزلا

راكز م من مبعد خروجه  معلى كسب عيشهم قادرين  ، مما يجعلهدريب على الحرفة التي تناسب رغباتهمالت

اصا  منتجين شخأ  ونوإنما يصبح   ، عالة على أحد   ونلا يصبح  لتال مهنيا ، وبا   لإصلاح والتأهيل ملاهلين ا

 مجتمعاتهم، والتأهيل المهني   هم ذات مكانه وقيمة في بناء علمما يج  ون على شلاون أسرهم ويقوم  في مجتمعهم

والتله   النظم  واحترام  الآخرين  مع  والتعاون  العمل  وكذلك .ه(1425عليمات )حطاب،  أهمية كبيرة في 

و ت النمن درجاص لأقصى درجة ممكنة مدف إلى الوصول بالشخ ته   لتيواوالاجتماعية  البراملا النفسية  

جتماعي يعد من أهم الأمور الجانب النفسي والا ومما لا شك فيه أن ته، قيق ذاصيته وتح والتكامل في شخ 

الن مع  التعامل  عند  الحسبان  في  تلاخذ  ان  يجب  تأهيليهمالتي  وإعادة  من   ،زلاء  أن ك ير  القول  وفيكن 

فيها   السبب  يكون  الجرائم  ارتكاب  ون  ا  أساسحالات  اجتماعية  أسباب  لاعادهو  محاولة  وأي   ة فسية 

ف الاجتماعية والنفسية التي عملت على قية إذا ا تةيير الظرو دون لا تلاتي بفائدة حقيالسلوك  تأهيل  

وك بالأسام  الاجرامي  السلوك  الاستقرار خلق  عدم  من  حالة  يخلق  قد  السجن  في  التواجد  فإن  ذلك 

للنزلاء   والاجتماعية  للتةيرالنفسية  معيقا   يشكل  لاوعل  ،مما  تيه  من  بد  الاجتالرعاي   أوجهقديم    ماعية ة 

 . (2021 ،العنزي)الإصلاح والتأهيل   كخطوة أساسية في عملية   والنفسية للنزلاء
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البراملا الصحية حيث     الرعاية الصحية كأحد أساليب تعديل السلوك نه  إوكذلك  من أهداف 

النزيدل تهدذيب  وتةيير   هي  الوتأهيله  اتجاهاته  سب   يكون  فقد  وجدود  سلبية،  الملاسدسة ب  فدي   النزيدل 

النزيل وسلامته من الأمور المهمة للتقبل ما يقدم له من براملا ل صحة اكتما  ولكنالمرض هو  الإصلاحية

الرياضية والتي   ،( 2018، شريأخرى )بن   البراملا  أو  وكذلك  الإفراط  الانحراف في   تساهم في مكافحة 

الأسا و الةرائز  الكبت،  شحنات  و تص  لد سية،  قيودى  تولد  لتحمل  استعدادا   والتزام   السجين  النظام 

السلوك، مخرجا    قواعد  الرياضي  النشاط  خلاله  فيكون  من  السجين   وقد  ،(م2004)المهذبي،    يتنفس 

تأهيل إدارة مراكز الإصلاح وال  من  الواردة  تقارير الإاازالنزلاء؛ بحسب    لدى    القبول  البراملا   هذه   لاقت

 مما   ويتضحكما  ،  للجرفية  العَود اعلة على نزلاء  تب عليها الأثار الواضحة والفمما يتر   ،يةباحافظات الجنوب

من  الدار   وأيناء  ،لاءالنز   ورعاية  وإصلاح  تأهيل  في  الإصلاحية  البراملا  أهمية  سبق عدد  والبحث في   سة 

مجال  التي  السابقة   الدراسات ال   هناك أن    تبين  الإصلاحيةالبراملا    بح ت في   أيبتت  التي  دراساتبعض 

  الإصلاحية  الملاسسات  ء عليها من قبل نزلاهناك رضى وإقبال  و   البراملا،   كلت  من   النزلاء  استفادةفاعلية و 

إلى   توصلت   أخرى   دراسات  هناك  حين  في  (،م2018(، ودراسة ربيع )م 2018بن شري )   كدراسة  

يل وآخرون قع  كدراسة  للنزلاء   تقدم   التي   ةأهيليوالت  الإصلاحية  براملابعض ال  في وإخفاقات    قصور  وجود 

 التي لا  ا دمات  من  القليل  على  براملالاتلك    اقتصرت  حيث   ؛ (  م2009  ) ودراسة صا  (،م2012)

الملاسسات، مما أ هر التضارب   تلك   إليها  تسعى  التي   والتأهيلية  الإصلاحية  الأهداف  تحقيق  منها   يرجى

للجرفية والذين   العَودنزلاء  وهذا أدى إلى  هور ما يسمى ب،ياتهافي الآراء حول جدوى هذه البراملا وفعال

، مرة أخرى بجرفية أخرى مختلفة أو نفس الجرفية السابقة  العَود ومن ثم   وا روج منه  بق لهم دخول السجنس

تطل الذي  دالأمر  أخرى،ب  مره  للسجن  النزلاء  عودة  وراء  تبحث  وحدي ة  متخصصة  ن إ   حيث  راسة 

أي قبل إجراء   ن بعضها  ت قبل خمس سنوات، لأ   طلا  عليها تعتبر قدفية نسبيا   الا الدراسات التي ا 
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البراملا، وهنا يظهر جوهر المشكلة البح ية في قدم الدراسات التي تعرضت للبراملا ذه  ى هالتحسينات عل

فقطأن    إلى إضافة    الإصلاحيةية  بو التر  أكادفييين  معظمهم  الدراسات  بهذه  قام  بد    ،من  لا  من فكان 

ما سبق وتأكيدا  على    ال،ين بهذا المج والتربويينيالأمنراء كلا  من  داد دراسة حدي ة متخصصة تجمع أإع

ربيع )  جاءت   والتأهيم2018دراسة  العقوبة وبراملا الإصلاح  ل في الحد من ( والتي تحديت عن دور 

 العَود الإصلاح والتأهيل من  التعرف على دور العقوبة وبراملا    إلى للجرفية في فلسطين والتي هدفت    العَود

طين نحو براملا الإصلاح ة في فلستجابة النزلاء العائدين للجرفي والتعرف على درجة اسفي فلسطينللجرمة 

الم علاج  على  الدراسة  هذه  عملت  وقد  والعقوبة،  بين والتأهيل  التوازن  نقطة  إيجاد  في  المتم لة  شكلة 

التالعقوبة والإ وقد اتضح ،  للجرفية  ودالعَ من    للحد طبيق اا يحقق أهدافها  صلاح والتأهيل وفاعليتها في 

للجرفية في فلسطين من وجهة   العَود  لاح والتأهيل في الحد من دور العقوبة وبراملا الإصأن    ئلامن النتا

، (0.656عياري ) م ( وانحراف  3.64بلةت الدرجة الكلية للمتوسط الحسابي )  نظر النزلاء متوسطا ، فقد

دور  و   وقد حصل مجال  منبراملا الإصلاح  الحد  متوس  العَود   التأهيل في  أعلى  على  ط حسابي للجرفية 

 وبالرغم من،  (3.42للجرفية اتوسط حسابي )  العَودر العقوبة في الحد من  مجال دو ويليه   ( 3.73ومقداره ) 

هذه الدراسة بح ت الموضو  ن  إ   يث دراسة حدي ة لكنها تحتاج إلى دراسة داعمة ومتخصصة حال  هذه أن  

  ةللجرفي  العَود  تقف وراء  اهرة  ب والدوافع الحقيقة التي للأسبا  التطرق  ونمن وجهة نظر النزلاء فقط د 

 واحيذيف (  م2011)  التويجري   من   كلا    يرى خر  آ ومن جانب    ، م لا    والاجتماعي   كعامل التوافق النفسي

 خضوعهم  من  لرغمبا   ىعل  الجرائم  ارتكاب  إلى   يعودون   منعدد    في   ا  وارتفاع  زيادة  هناك أن    ( م2013)

 لبدء النزلاء  تهيسة في  لا امالبر  تلك  إخفاق  د للجرفيةب للعو الأسبا وتأهيلية، وقد تبين أهم إصلاحية لبراملا 

واقع   حول(  م2013طيحان )أبو ب  سةدرا  بينما جاءت   ،خارج مراكز الإصلاح والتأهيل  جديدة  حياة

واقع أن    احافظات قطا  غزة والتي توصلت إلى   التأهيل التربوي المقدم لنزلاء مراكز الإصلاح والتأهيل
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المق التربوي  نالتأهيل  وزنا   بلم  قد  للنزلاء  ) سبيا  دم  قليلة،  46.60%  بدرجة  صفية وكذلك  (  أبو  دراسة 

ديم التأهيل النفسي والاجتماعي التأهيل والإصلاح في تق  كز( والتي تحديت عن دور إدارة مرا م2016)

ح دارة مراكز الإصلا التي تقدمة إ  مستوى التأهيلأن    ة والتي توصلت إلى لدى النزلاء احافظات قطا  غز 

لتأهيل الاجتماعي التي تقدمة إدارة مراكز الإصلاح والتأهيل ا بلم مستوى ا( بينم%69.54والتأهيل بلم ) 

 ، (% 70.10بلم ) 

هناك أن    د الظاهرة المراد بح ها من خلال هذه الدراسة هي الواقع الفلسطيني، فنجأن    وبناء  على

المبل الجرائم  بعدد  عنهاارتفا   ابح  م  النيابة  إحصائية  فلسطين  لعامةسب  تلاكد و   في  هذه   ها التي  مشكلة 

ت التي البيانافتشير    ى، خر أ  تلك الجرائم مرى  النزلاء أنفسهم  الدراسة، وهي وجود تكرار وعودة لارتكاب 

م الصادرة  تقاريرها  في  العامة  النيابة  العام أصدرتها  بين  واضحة بوجود  ،  م2017-2013  ا  زيادة 

القتل العمد، القتل القصد، القتل )القتل  بلةت الزيادة في جرائم  أنوا  من الجرائم، إذ    د في عد   وملحو ة

نسبته   ما  قصد(  بالق،  % 33.5غير  الشرو   نسبة  الفترةخلال    % 20اعدل    تلوزادت  وزادت ،  نفس 

بنسبة   العامة  المشاجرة  الجرائم  ،  % 21قضايا  بنسوزادت  ق،  %52.7بة  الاقتصادية  نسبة  ضايا وزادت 

ء على الأملاك ا اصة الأموال وقضايا الاعتداوالجرائم التي تقع على ، %46.5بنسبة  الأمنرجال مقاومة 

بنسبة   الج،  %43.8والعامة فقد زادت  الإلر أما  بنسبة  كترونية  ائم  الفترة، وقد   % 60قد زادت  في نفس 

تك وجود  البيانات  هذه  من  جرائاتضح  أو  الجرفية  نفس  لارتكاب  وعود  العامة رار  )النيابة  أخرى  م 

 . (م2017،  ينيةالفلسط

 العَود وا اص بجرائم    مراكز الإصلاح والتأهيل   لصادر عن حصائي اعلى التقرير الإ كما أنه وبناء   

حتى   3-22  الفترة ما بين ياد في أعداد النزلاء العائدين للجرفية خلال  دهناك از أن    أشاروالذي    ةرفيللج

 هناك فجوة حقيقة تكمن أن    نرى  ا وهن،(م2020،  يلللإصلاح والتأه  المديرية العامة)  م15-8-2020
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 البراملا   توىسم    لاستكشاف الأمني دراسة حدي ة ومتخصصة تراعي الجانب التربوي و بالحاجة الماسة إلى  

تلك   وتأيير  للجرفية  العَودنزلاء  من وجهة نظر    اراكز الإصلاح والتأهيل في احافظات الجنوبية  الإصلاحية

والاجتمالا  البرام النفسي  توافقهم  الحبهدف    عي على  الأسباب  إلى  الكامالتوصل  والدوافع  وراء قيقية  نة 

 . ك الظاهرة في المجتمع الفلسطينيمن تل حد ي لللإجراما   العَودوانتشار  اهرة  ي  الإجرامالسلوك  

الدراسة السعي وراء الأ  وبذلك تكمن مشكلة  السباب والدوافع الحقفي  عود يقة جراء عود نزلاء 

حجمهااز و   الجرائم  بلارتكاللجرفية   ا   دياد  لمراكز  والتأهيلوالعودة  دراسة    لإصلاح  خلال  مستوى من 

نزلاء لفلسطين    الجنوبيةتأهيل باحافظات  الراكز الإصلاح و ا  الإصلاحية   البراملا   تطبيق نظر  من وجهة 

لدي عينة   نفسي والاجتماعيعلى التوافق ال  الإصلاحية  تأيير البراملا  وكذلك استكشاف  ، للجرفية  العَود

 التساؤلات التالية: وذلك من خلال الإجابة على    اسةالدر 

 

 الدراسةأسئلة   1.4

 للجرفية؟   العَود وجه نظر نزلاء  دمة من  تخالمس  الإصلاحيةما مستوى تطبيق البراملا   .1

 للجرفية؟ العَود  ما مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى نزلاء .2

 للجرفية؟  العَودي لدى نزلاء  على التوافق النفسي والاجتماع  الإصلاحيةكيف تلاير البراملا   .3

 ةيرات الدخيلة ت جتماعي باختلاف المعلى التوافق النفسي والا  الإصلاحيةف تلاير تطبيق البراملا  يك .4

 ؟ة العقوبة(، الحالة الاجتماعية، المستوى التعليمي، نو  الجرفية، مد العمربينهما )

 

 الدراسةأهداف  1.5

 للجرفية.  العَودمن وجه نظر نزلاء   تخدمةالمس  الإصلاحيةتطبيق البراملا    التعرف إلى مستوى .1
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 للجرفية.  دالعَو التعرف إلى مستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى نزلاء   .2

 للجرفية.  العَودعلى التوافق النفسي والاجتماعي لدى نزلاء    الإصلاحيةاستكشاف تأيير البراملا   .3

 دخيلة ي باختلاف المتةيرات ال على التوافق النفسي والاجتماع  الإصلاحيةلبراملا  استكشاف تطبيق ا .4

 ؟ ، الحالة الاجتماعية، المستوى التعليمي، مدة العقوبة(العمرهما )ينب

 

 الدراسةة يأهم 1.6

الد أهمية هذ  التعرف  راسةإن  تطبيقإلى    تتحدد في  راكز اوالتأهيلية    ةالإصلاحي  البراملا  مستوى 

والتأهيل  ن  الإصلاح  نظر  وجهة  والاج  في وتأييرها    للجرفية   العَودزلاء  من  النفسي  التوافق   تماعي تحقيق 

دراسة فإن    لتال أي مجتمع وبا   في أمر حيوي    مراكز الإصلاح والتأهيلإصلاح نزلاء  أن    كذلك ،  لديهم

 .إجراء هذه الدراسةلهم يبرر أهمية عي  وتأييرها على التوافق النفسي والاجتما  المقدمة  البراملا

 

 المعرفية ميةعلال الأهمية   1.6.1

وتهذيبهم وتأهيلهم من الموضوعات   والتأهيل  مراكز الإصلاح نزلاء  ح وتأهيل  موضو  إصلا  يعدّ 

في ميدان إصلاح نزلاء   والدراسات   لرغم من وجود العديد من البحوث وباا أنه  كممجتمع،    الحيوية في أي 

مستوى تطبيق    إلى التعرف    زاوية من    موضو  هذا البحث يبحثأن    وتأهيلهم إلا   لاحية صالإالملاسسات  

ب انمن جانب ومن ج للجرفية   العَود  المقدمة لنزلاءح والتأهيل  ز الإصلاة اراكوالتأهيلي  الإصلاحية  ملاالبرا

 يهم تلك البراملا،التوافق النفسي والاجتماعي لدى النزلاء المطبقة عل  تأيير تلك البراملا في مستوىأخر  

 انتهاء   بعد   كرفية  حياة  يبدأ  لكي  لتلاهل النزيل  وضعت  حيةصلاالإالملاسسات    داخل  تقدم   التي  فالبراملا

 إجراء هذه الدراسة علميا . ، مما يبرر أهمية محكوميته  ةفتر 
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لا ير البرامتأي تبحث في    التربوية النفسية التي  دراساتال  إحدى   أنها   الدراسة   هذه   أهمية  زبر ت  أيضا  و 

ح والتأهيل الإصلامراكز    في  العَودنزلاء  لدى    عيمستوى التوافق النفسي والاجتما  في  الإصلاحيةة  التربوي

نوعية    تسهم   بذلكو   علمي،  بشكل إضافة  التي  معوتكون   سد   في   الموضو   هذا  تناولت   الدراسات 

قبل من  لفلسطينية  البيسة ا   اما  في المجال خاصة أنها دراسة حدي ة لم يتم إجراء دراسات م لها    ذابه   النقص

الماضية  مس ا خلال   الباحث  ب عحس  سنوات  الجانب  لم   والتربوي حيث ا دراسة مني لأ اسيما من 

الدراسة الجانبين ما تجمع هذه  ين في البعض الأخر بالأمني والجانب    ،اساتلجانب التربوي في بعض الدر ا

 . وهذا ما لم يحدث في الدراسات المتصدية للواقع الفلسطيني

العربية والبحوث العلمية    الدراسات إلى    ل إضافة جديدة  أن    كنفي  هذه الدراسةنتائلا  أن    اكم

 . ارتقت نتائجها إلى الحد المأمولأن    انالميد   سهاما  في هذاإو 

 

 قيةطبيتلا العلمية لأهميةا  1.6.2

وخدمات   ةبوية والنفسيالبراملا التر   كونها تهتم باستكشاف أير في    لهذه الدراسةتبرز الأهمية العملية  

 في   رفية للج  العَود  تمع وهي فسة نزلاء المقدمة إلى فسة من فسات المج  ةوالتأهيلي  الإصلاحية الرعاية الاجتماعية  

فإن   لتال افة فساته وأنساقه، وبا كالمجتمع بواستقرار  ن  وهذ الفسة وييقة الصلة بأم  مراكز الإصلاح والتأهيل

تلك  دراسة فاعلية  تحقيق    والتأهيل  صلاحيةلإا  البراملا  مدى  في  جدواها    والتأهيل   الإصلاحيةومدى 

ذه ه  جراءللنزلاء يبرر الأهمية العملية لإ افق النفسي والاجتماعي  يق التو في تحق  وتأييرها   مستوى تطبيقهاو 

 .الدراسة

وضع   عند   ا عليه  الاستناد  للمسلاولين   فيكّن مهما   ملاشرا   سوف   ل    هذه الدراسةلا  ائنتأن    ا كم

سترشاد الاو   لاحيةالإصالملاسسات  ة لنزلاء  الاجتماعيوالنفسية و   الإصلاحيةالتأهيلية و   التربوية   الرعاية   لابرام
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ويحد من سلبياتها ،  يدعم من إيجابياتها  ل الذي كبالش  البراملا   هوصياغة وتنفيذ هذبها في إعادة تخطيط  

 .جنبهاويت

 أفراد  طاقات معطلة في السجون، إلى  من في تحول هلالاء النزلاء منتك  ذه الدراسةأهمية ه   أيضا  و 

ة والاجتماعية مشكلاتهم السلوكية النفسياجهة  ومساعدة هلالاء النزلاء في مو ،  المجتمع وفاعلين في    منتجين

ة في زيادة الطاقة البشرية للعمل تسهم بصورة غير مباشر   لةفيما إذا كانت مفعّ   الإصلاحية البراملا  أن    أي

 الإنتاج.و 

 

 حدود الدراسة 1.7

 لحد الموضوعيا  1.7.1

مستوي    ها فيوتأيير   ات الجنوبية لفلسطينافظباحفي مراكز الإصلاح والتأهيل    الإصلاحيةالبراملا  

 .للجرفية العَودنزلاء    من وجهة نظرلاجتماعي التوفق النفسي وا

 

 ي  لحد البشر ا  1.7.2

 غزة(. بية لفلسطين )قطا   في احافظات الجنو في مراكز الإصلاح والتأهيل   للجرفية  العَودنزلاء  

 

 لحد المكا ا  1.7.3

)قطا    الجنوبية لفلسطين  ح والتأهيل في احافظات الإصلامراكز    على  يتم تطبيق إجراءات الدراسة

 غزة(. 
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 لحد الزما ا  1.7.4

 (. م2020-م2019)العام  لدراسة خلال ا  ا تطبيق هذه  

 

 الإطار المفاهيمي للدراسة 1.8

الأ ااراجعة  الدراسة  لبح ية  دبيات  افاهيم  لهذه االمتعلقة  المفاهيمي  الإطار  بناء  الباحث  ستطا  

 . عةةيرات الدراسة المستقلة والتابفيه العلاقات المفترضة بين مت   الدراسة والذي يوضح 

  

             

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لمفاهيمي للدراسة طط اخالم  :1.1الرسم البياني  
 

المتةير المستقل والمتم ل في   تراض علاقة بين افوالذي يتحدث عن  نموذج الدراسة الحالية    من خلال 

)براملا  الإصلاحية لبراملا  ا والت  ويشمل  التأالتربية  براملا  برامعليم،  الديني،  براملا هيل  المهني،  التأهيل  لا 
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ا النفسي، براملا  التأهيل  الرياضية(. و أهيل الاجلتالتأهيل الطبي، براملا  البراملا  التابع   بينتماعي،  المتةير 

يل احافظات لإصلاح والتأهة في مراكز ا جرفيلل  العَودوالاجتماعي لدى نزلاء    المتم ل في التوافق النفسيو 

)اق ويشمل  غزة  الانفعال،  طا   لقيام لبعد  وذلك  الاجتماعي(  والبعد  المنزل،  والبعد  الصحي،  والبعد 

ا للبراملا  لتالعلاقة  المباشرة  والاجتماعي  الإصلاحية أييرية  النفسي  التوافق  تأ، كما  على  دراسة  ير يسيتم 

 مي، مدة العقوبة(، المستوى التعليلة الاجتماعية)العمر، الحا ارحلة أخرى وهي  الدخيلة المقترحة  اتالمتةير 

 والتوافق النفسي والاجتماعي.  الإصلاحيةفي العلاقة بين البراملا  

الإصلاح ثم التوافق النفسي والاجتماعي(  اتجاه )  الدراسة من خلال نظرية  باحث هذه الويجري  

 جابة على أسسلةسات محاولا  الإ لم ل هذه الدرالمدارم والأقرب  أنسل والتي هي أفضل النظريات وا  ك مار 

و مبين في ه  أهدافها اا تراه هذه النظرية، حيث سيقوم الباحث بإجراءات الدراسة كما  الدراسة وتحقيق

 . 1.1الرسم البيا   

 

 مصطلحات الدراسة 1.9

 الإصلاحية البراملا 1.9.1

عات ماوالج  فرادتستخدم لمساعدة الأص و تخص هي تلك الجهود المنظمة التي  :  الإصلاحية  جالبرام

اتهم عن طريق ملاسسات اجتماعية تيسر هذه العمليات في حدود مجتمع لحاج  كامل   إشبا ليحصلوا على 

 (. م2005بد اللطيف،  )عمستقر  

تقدَّ  التي  البراملا  الملاسسات  أو هي  تديرها    الإصلاحيةم داخل  للنزلال االتي  ء احكوم عليهم  دولة 

على الأداء الجيد   تساعده التي    تبا يرات والمهارا  ة ومد وتستهدف تأهيل النزيل ورعايته  بأحكام قضائية  

 ( م2009في العمل بأقل وقت وجهد )الدهيمان، 
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النزيل   حدى الأدوات الهامة التي يستخدمها الاختصاصي في مساعدةإ  الإصلاحية املا  لبر وتعد ا

لاجتماعي التي تترابط يتعلموا وفيارسوا الأدوار ا أن    فالبرناملا يتيح للمسجونين   الإصلاحية لاسسة  لماداخل  

 ( م2001،  لتحقيقها )فهميا بينها من أجل تحقيق الأهداف التي يسعي هلالاء المسجونين  فيممل  وتتكا

البرامج والتعل  إجرائياً:  الإصلاحية   وتعرف  التربوية  الرعاية  أنشطة  جميع  والنفسية ميبأنها  ة 

والرياضية  والاجتماعية و   والدينية  والمهنية  داخوالفنية  الملاسسات  الصحية  إلى ي  لادت  التي  الإصلاحيةل 

وا  إكساب  والتعليمية  والنفسية  الاجتماعية  المهارات  من  مجموعة  من لمالنزلاء  وغيرها  والرياضية  هنية 

ي بحيث  وتنفيذهاتم  المهارات  متخصصين   إعدادها  و   وفق  واجفنتربويين  الدين سيين  ورجال  تماعيين 

دوري   ينومهنيوأساتذة   وبشكل  زمني  برناملا  على    وفق  النزلاء  تساعد  و التكمنتظم  مع يف  الاندماج 

 .الإصلاحيةالمجتمع بعد خروجهم من الملاسسات  

 

 (الإصلاحيةالملاسسات يل )لاح والتأهصمراكز الإ 1.9.2

ود  فيه النزلاء لارتكابهم سلوك مخالف ي    ةيعال  سوارهي بناء محاط بأ  مراكز الإصلاح والتأهيل: 

هيله البراملا المعدة بهدف إصلاحه وتأيخضع خلالها النزيل للعديد من وقوانين المجتمع لفترة محددة    لأنظمة

 ( م2010 )الحربي،

مر  الباحث  والتأهياكويعرف  الإصلاح  والمجهز  ز  المخصص  المكان  أنه  الذين   لاستقبال ل  النزلاء 

أحكام    ت اارتكبوا مخالف علقانونية وصدر بحقهم  يتوجب  القانون  فترةوفق  فيها  المكوث  الزمن  يهم   من 

 والعملية. مية  كسابهم المهارات العلإوتهذيبهم و   لا التي تهدف لإصلاحهميقدم خلالها العديد من البرام
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 للجرفية العَودنزلاء  1.9.3

واو من عاد يعود عودة،  وسكون البفتح العين العَوده( 1388)عرفة ابن منظور،  للجريمة: العَود

الرجو    ليه، إع  رج   أي  ءفتقول: عاد فلان إلى الشي  البدء فيه، وعاد اعني رجع،   عدب  ءالشي  إلى وهو 

 .والفاعل عائدا  ،  الفعل عودا    ى مرة واحدة كاف ليسمّ  ءفالرجو  إلى الشي

لإدانة، بعد دخول السجن للجرفية: بأنه تكرار الاتهام أو تكرار ا  العَود(  م1992  ويعرف )كاره،

  ر.لمرة واحدة أو أك

القواعد الاجتماعية هو من تكرر خروجه على  و جتما   فهوم الااالعائد  هو    للجريمة:  العَودنزيل  

 ( م2003تي يقوم عليها المجتمع )العمري،  ال

الإجرائي  عريتلا م  : للجريمة  العَودلنزلاء  ف  دخولهم  تكرر  الذين  الأشخاص  الإصلاح هم  راكز 

حباو  استوجبت  قانونية  مخالفات  ارتكابهم  تكرار  بسبب  هذه   سهم،لتأهيل  عليه  يطبق  سوف  والذي 

 الدراسة.

 

 Adjustment   التوافق 1.9.4

يعني   للتوافق  اللةوي  ال  التآلفالتعريف  يعني  وهو غير   والتصادم. التحالف  و احر  تنوالتقارب وهو 

افق عموما  يعني يتعايش الفرد مع المجتمع الذي يعيش تو الأن    والمشاركة.الاتفاق الذي يعني المطابقة التامة  

وتكون لديه رغبة في   لية، اعتى يتمتع بصحة نفسية  دى لها ح وأن يتص  ،العقبات التي تواجهه  فيه بكل

 ( م1998  )زهران،صادية والتعليمية  قتكل حاجاته الاجتماعية والا  إشبا 
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 :adjustment Psychological  النفسيالتوافق   -

عملي والاجتماعية   دينامية   ةهو  الطبيعية  والبيسة  السلوك  تتناول  حتى   مستمرة  والتعديل  بالتةيير 

،  ان )زهر حاجات الفرد وتحقيق متطلبات البيسة    إشبا يتضمن  لتوازن  وهذا ا  وبيسته،وازن بين الفرد  يحدث ت

 . (م2005

تةيير الفرد بهدف    مجمو  الأفعال والسلوكيات التي يفعلها   بأنه: ويعرف الباحث التوافق النفسي  

أفضل  ليحصل على علاقة  انفعالاته  لرغباته وحوبيسته وملبي  نفسه توافقا  مع    سلوكه وضبط  التي ا   اجاته 

 لتحقيقها. يسعى  

 :Social adjustment   الاجتماعي   وافق الت -

الاجتماعية  2011) وآخرون مة،  كيح  هتد عّرف المشاركة  على  الفرد  قدرة  بأنه:  وشعوره   الفعالة،م( 

ة مجتمعه ه بقيمته ودوره الفعال في تنمية وامت اله لقيم المجتمع الذي يعيش فيه، وشعور ولية الاجتماعيلا بالمس

خرين ناءة مع الآب ولاء للجماعة من حوله والدخول في منافسات اجتماعيةنتماء وال تحقيق الا وقدرته على 

جو من ال قة لى حقوق الآخرين في  عالمجتمع اا يحرص    أفراد  والقدرة على إقامة علاقات طيبة ايجابية مع 

 ة.يز واحتلاله مكانة متم  ئه للجماعةوره بالسعادة والامتنان لانتماوالاحترام المتبادل معهم وشع 

الاجتماعي   التوافق  الباحث  على    : بأنهويعرف  الفرد  مع اء  شنإقدرة  المتألفة  العلاقة  من  حالة 

 مجتمعه. عايير التي تحكم  المو   تالبيسة التي يعيش فيها ملتزما  بالأعراف والعادا

 Psychological and social adjustment:والاجتماعيالنفسي    التوافق  -

قة لاع،م والانسجام ؤ ه: حالة من التواافق النفسي والاجتماعي بأن م( التو 2009عرف أبو سكران)

إزاء مطالب   رض  معظم حاجاته وتصرفاته بشكل م  إشبا علي    متناغمة مع البيسة تنطوي على قدرة الفرد

 الفرد  التي يعانيهاوالاجتماعية    طلبات الفيزيائيةالبيسة المادية والاجتماعية أو تجيب عن معظم المت
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عن رد في تقبل ورضا  لفالتي يعيشها ا  الحالة   بأنه:النفسي والاجتماعي    حث التوافقويعرف البا

يعيش الذي  المجتمع  لمتطلبات  ملبيا   يكون  الآخرين بحيث  وعن  ويقرها ف  نفسه  نفسه  ترضاها  بطريقة  يه 

 مجتمعه 

للتوافق  الاجرائي  والاجتماعي:  التعريف  الدرجة  النفسي  يحصل  هي  العود   يهاعل  التي  نزلاء 

 . قيام التوافق النفسي والاجتماعيللجرفية على م

 

 ةصالخلا  1.10

الدراسة  مقدمة  في  الباحث  الملاسسات  و الجرفية    عن   تحدث  عبر  علاجها   ثم ،  الإصلاحيةسبل 

الدراسة بشكل تفصيلي، حيث تطرق  تحد  يار التي أدت إلى اخت  الأسباب الحقيقية   إلى ث عن مشكلة 

د تقلة طرح الباحث بعض الأسسلة التي يع، وبعد وضوح المشكومن ثم المشكلة المراد علاجها  الموضو ،

الدارسة، ويحاول   أيناء إجراء  إليها  التي سوف يستند  ن طريق فحص ا عاتهيبإأنها   ل حلولا  للمشكلة 

سسلة الدراسة، ثم  تجيب على أ أهداف الدراسة التي بعدها ذكر الباحث نتائجها بعد المعالجة الإحصائية، و 

بعد الحصول على النتائلا، ثم ذكر ،  دمه في المجالين: النظري والتطبيقيدراسة، وما سوف تق ذكر أهمية ال 

 . اسية للدراسةلمفاهيم الأسواالمصلحات    إلى حدود الدراسة بشكل أدق، وبعدها تطرق 

 


