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ABSTRAK

\Y*

Masalah tingkah laku termasuk masalah kesihatan mental di kalanga &al}kanak
telah menjadi semakin membimbangkan dalam beberapa tahun k angan ini.
Menurut data, hubungan ibu bapa-anak yang lemah telah menjadi faktor penyumbang
penting kepada fenomena ini. Kajian ini bertujuan untuk mengkajiengaruh masa
bermain ibu bapa-anak terhadap hubungan ibu bapa-anak dal
Malaysia. Sampel yang disasarkan ialah ibu bapa yang mempuny. ak berumur 2-8
tahun yang bekerja di Lembah Klang. Saiz sampel ialah tus empat puluh
responden (n = 240). Item daripada Parent Play Questionn Q) iigunakan untuk
mengakses masa bermain ibu bapa-anak. Item daripad Parents Relationship
Scale — Short Form (CPRS - SF) digunakan untuk men r taha Wibu bapa-
anak. Set soal selidik ini diedarkan secara rawak di ibubapa I!eka(j-a di
Lembah Klang. Semua data telah dimasukkan alam SPSS lanalisis
lisis regresi ‘diguna untuk

1andini menunjukkan

menggunakan Pearson’s r untuk korelasi da

menganalisis hubungan kesan antara pembolehubah® Hasil/kajia

bahawa ibu bapa mempunyai tahap masa ber%bu ﬁ)ﬁr k dan ungan ibu

bapa-anak yang tinggi. Penemuan mended% rel itif antar@smasa bermain
-anal” Di

ibu bapa-anak dan hubungan ibu ba iAg itu, “analisis regresi
bﬁ?in menyumbang
ini punyai implikasi

menunjukkan bahawa keseronokan i pa semasa

kepada hubungan ibu bapa-anak yang lebik tinggi. Kaj
kepada ibu bapa, kaunselor dan magyarakat unt i %e ahkan bermain bersama
kanak-kanak dalam menggalak u gag i anak positif.

5%



ABSTRACT

Behavioral problems including mental health issues among young S% have

become increasingly alarming in recent years. According to the data, a rent-child
relationship has been a significant contributing factor to its prevalen
to examine the influence of parent-child playtime on the parent-
among Malaysian families. The targeted sample is parents with childre
old working in Klang Valley. The sample size is two hundred and

from the Parent Play Questionnaire (PPQ) were used to acces t-child playtime.
Items from the Child-Parents Relationship Scale — Shoftskorm (CRRS - SF) were
adapted to measure the level of parent-child relationship. of guestionnaires was
distributed randomly among working parents in Klang CAll aWtered into
SPSS and analyzed for correlation using Pearson’s r and regfessign an s to afalyze
the effect relationship between variables. The result of this study shows that t e%arents
have a high level of parent-child playtime an lationship:~kindings

revealed positive correlations between par; plafitime 4and _parent-child
arent enj ent during

udy hagﬂ lications for
Wiﬁ]& unger children
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