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ABSTRAK

\Y'

Modal Pemulihan merupakan sumber yang diperlukan oleh individ %sarkan
kekuatan yang mereka ada untuk kekal pulih. Kajian ini mengkaji (1)) terpentmg
yang mendorong pertumbuhan modal pemulihan dalam kalangan penggtina dadah
polidrug dan bukan polidrug, (2) perbezaan modal pemuhhan%’ kedua-dua
kumpulan, (3) perbezaan dalam proses motivasi untuk kekal pulih dan (4) hubungan
antara modal pemulihan dan motivasi rawatan. Data dlku secara rawak
menggunakan kriteria responden yang telah ditetapkan Pe Ringkas Modal
Pemulihan-10 dan Skala Motivasi Rawatan telah dilengk eh semua responden
(n=270). Untuk menentukan hubungan antara Modal Pemu an Motivasi Rawatan
kriptif, ujian-T,

dan korelasi Pearson 62.22% responden menggunakan pelbagai ba erbanding
37.78% yang menggunakan hanya satu jenis dadah. eratus respon r:ll;ne kan
“penggunaan bahan dan ketenangan” adalah pali ting untuk pefauli empat
peratlisan 48.9.

tinggal & Keselamatan” dan “Tingkah Laku me 1risikg”
P? ?!

Kumpulan polidrug dan bukan polidrug mem mo emulihan yang sama (t
(268) = 1.46, p = 0.144). Kumpulan poli rug punyai skor
Motivasi Rawatan yang jauh lebih 2.222% p = 0.027.
Walaubagaimanapun, pengguna bu %mg m h lebih tinggi.
Pengguna polidrug mempunyai korelasi ana positifi(r (26 0.400, p = 0.00),
manakala pengguna bukan polidruggmempunya NS Jemah (r (268) =0.273,
p = 0.00). Maklumat berkaitan g p’muhhﬁ? oti dalam rawatan sangat
berkaitan dan diperlukan dal ingKatkan be gkalan sokongan dan
mengurangkan relaps. Penilai odal i embantu menyesuaikan
perkhidmatan pelbagai mod penké an individu polydrug dan

menyepadukan penguranga a k dala tagihan.
i \}

Kata kunci : Modal emulz nl <"’\/Polzdrug dan bukan polidrug
é"




ABSTRACT

Recovery capital is an individual’s total recovery resources based on t %ngths.
This study examines (1) the most important factor driving the growth of % capital
among polydrug and non-polydrug drug users, (2) differences in recovery €apital, (3)
differences in the motivation process to stay sober, and (4) the rel ip between
recovery capital and treatment motivation. The data was collected gndomly using
predetermined respondent criteria. The Brief Assessment Rec apital-10 and
Treatment Motivation Scale were completed by all responden 0). To determine
the relationship between Recovery Capital and Treatment
and non-polydrug users, descriptive, T-test, and Pearso ation analyses were
performed. 62.22% of addicts used multiple substance ared t0.37.78% who used
only one type of drug. 55 percent of respondents say substance use a briety are
most important for recovery. “Housing & Safety” a isk-Taking Beha ior’%ow
at 48.9%. Polydrug and non-polydrug groups had similat recovery gapital @68) =
1.46, p = 0.144). Polydrug users had higher scores lower coresyPolydrug
and non-polydrug groups have significantly hig atment rvation &st, t(268)
=-2.222, p=10.027. Even though non-polydrug users score-higher. Polydrg users have

a moderately positive correlation (r (268) = O p= ile noti-polydrug users
have a weak correlation (r (268) = (.2 = 0.0 tin f@overy capital in
treatment may improve resources and networksgreducig relapse. Recovery
capital assessments may help tailogmultimod Se%f t a;kindividual’s recovery
needs while integrating harm red %to adm ‘rtt @,

Keywords : Recovery Capital, t Mbtivati ,.Polz;/@c;é and non-polydrug
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