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 الثاني الفصل  
 

 ابقة ت السدراساالنظري والالإطار  
2  

 يدهالتم  2.1

نبرز فيه  ، حيث امالاسسات السجون بشكل عهيل التأالإصلاح و عملية يحاول بحث هذا الفصل 

تطور    ارمس تتبعوتاريخ  وخلال  السجون،  لأأنظمة  أهدمنا  علدى  نعدرج  السجون  النظريات    نظمة 

ل آلية ل هذا الفصكما سنرى خلا،  وإعدادة تدربيتهمتي تحديت عن آلية إصلاح السجناء  ات الاهلاتجوا

 حيدث   نالسجون وهو العنصر الأسام في دراستء الاسسات اوإصلاح النزلا  تمددة فدي تأهيدل العمدل المع

هذه،  التأهيل  مجالات  على  فيه  و   سنركز  والتبلتر وا  والصدحية   والنفسدية  الاجتماعيةالدينية  عليمية وية 

دور إلى  ضافة  لإ با ،  سوي داخل المجتمع   دل كفدردناصر المساعدة على إعادة النزيوغيرها من الع  والرياضية

بيسة مراكز الإصلاح والتأهيل نزلاء وحدة للالمقدمة   الإصلاحية البراملا والتأهيل في تطبيق مراكز الإصلاح 

نزلاء عن التوافق النفسي والاجتماعي وتأييره على  ث تحد سن وأخيرا  ، من استفادة النزلاء من تلك البراملا

 . سويغير الي والسلوك  رامالإج  العَود ن  اهرة  دف الحد مللجرفية به   العَود

 

 صلاح والتأهيل )السجون(ز الإمراك 2.2

 السجون()يخي لمراحل أنظمة مراكز الإصلاح والتأهيل  التار  ورالتط 2.2.1

 العقوبة،  بتطور أغراض   نقرنه أن    بد  فلا  السجون  أنظمة   لمراحل   ي ريخالتا   التطور   عن   الحديث   عند 

والاعالقدفيد  المجتمعدات   تفكيدر  مدن   ابتدداء  مسدارها   وتتبع  بالأوضا  متأيرة  آنذاك،    السائدة   تقاداتة 
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السا من   حولت   التي   الحالية،  المجتمعات   إلى   وصولا   ويقافة، ة في كل مجتمع  ئدالاجتماعية   تفريد  نظرتها 

 . الإصدلاح والتأهيل  بةرض   الجناة   عقاب   إلزامية إلى  الانتقام   بةرض   وبةالعق

 الذي   والبحث   ، بهدذا الاهتمام  يحظدى  يكن  لم   سالحب  أو  السجن  عقوبة  بتطبيق  ئيالجنا  الجزاء  تنفيذ 

 العقوبة،   لتوقيع   فقط  الاهتمام   كان  ما  بقدر   وقتندا الحاضر،   فدي   والمختصين  الدارسين  نم  الك ير  له  يوليه

عدن   ث والحدي  ا اصة،   طبيعته  حسب   المجتمع  بها   يعتقد  التي  العدالة   الحكدم، وفرض  إجراء  من   دكألتوا

السجن   وتطور  ،بو يفتها   مرتبط  المختلفة   عصور ل ا  عبر   السجون  مفهوم   تطور  من  لمراح  اجتاز  و يفدة 

 تأهيل لل   سةكملاس  السجن   جعل   حاولوا  الذين  المهتمين وجهدود    عمدل   خدلال  من   والمضني،   الشاق   العمل 

إلى  تشير  السجن إلى رة نظال كانت"  عندما قيل ما وهو  القدفية، والانتقام  فكدرة العقاب وتجاوز والإصلاح

 فقد  اليوم   أما   العقاب،   طريق   ن ع  جرمه  ثمن   يدفع  وجعله   المجتمع  عن   الجا    عزل   به   يراد  عقابي   ظيمنت  أنه

النظرة  ا إليه    السجن حيث أصبح إلى  ختلفت   وإعادة   وتأهيله  النزيل وتهذيبه   ح لاصلإ  مكان  بأنه ينظر 

 ( م2002،  دحام" )المجتمع   في هدمج

 مجال   في  وباح ون   مفكرون  فيها ساهم التي زاتااالإ بك ير من  يشهد  الجنائي رفكال تاريخ  ولعل   

جدون  م ل   عليهم  احكوم   تجاه   الاجتماعي   عل الف   د ر   أسداليب   تطوير  «   Gohn  -»هدوارد  أعمال« 

Howard  –    ت منبو »و   »-   B.Beaumont  -   ديكسون  وورث   و هيب   «  -  Dixon.W. H  »  -و« 

أن    فبعد ،  .-Franklin  Benjamin   -«فدرانكلين  بنيدامين»و  -  Charles Lucas   -  «لوكدام   شارل

 عدن   تعزله  مةلقة  بيسة  ا ابة   أماكن  في   بوضعه   عليه،  المجني  وسديلة لرد   فيةقد ال  المجتمعات   في   السجن  كان 

 رةالنظ  تةيرت  فدي التنفيذ،   والشددة   المطبقدة   القسوة  ذلك  إلى  يضاف  الإيدا ،  لشروط   مراعاة  دون المجتمدع  

، السوية  اةيالح  معايير   وفق   وتكييفهم  علاجهم  الجنداة ومحاولة   إصدلاح   بةدرض  الإيدا    عملية  لتصبح   اليوم

 : وهذه المراحل هي
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 القديمة: العصور    مرحلة   :أولاً 

هدفا   العقوبة  هدف  الفرد تطو   ، مياانتقاكان  ينتقم  حيث  الفردي  الانتقام  من  الانتقام  هذا  ور 

الانتقام   لى إ  العشيرة،ت إشراف الجماعة أو  صاص من الجا  تح الجماعي بالق   إلى الانتقام   بنفسه، لنفسه  

إذ كان شيخ القبيلة يستند في حكمه   العشائر،ة التي تكونت من مجموعة من  يلالديني في  ل نظام القب

الشعور  او ح  الدين،إلى   إرضاء  الانتقام  الديني، لة  طابع  العقوبة  على  غلب  فقد  ذلك   ومع 

 . ( 2015فة،بولي)الجنائي

 ما عنى الذي عرف فية إلى السجون بالمولم تكن هناك حاج  معظمها،ة في  وكانت العقوبات بدني

ا كانت إنمو   ،كذا آنحيث لم يكن سلب الحرية معروفا كعقوبة    للحرية،عقوبات سالبة    لتنفيذبعد كوسيلة  

انتظارا ،  ئممن اقترفوا جرا  تنفيذها، وإيواءالسجون لإيواء من حكم عليهم بعقوبات بدنية انتظارا لموعد  

عتقلا لمن يرى الحاكم في م   اسية حيث كانتون أحيانا لأغراض سيضلا عن استخدام السجاكمتهم، فح

 . (م1984، خضر)دودة   مح غير  ة د جون لموجودهم طلقاء تهديدا لسلطانه، وكانوا يودعون في الس

  الوسطى:العصور    مرحلة :  ياً ثان

بال مقترنة  السجن  و يفة  اكانت  منها  الهدف  التي كان  الذنوب لاعقوبة  من  التطهيري  قتصاص 

ة السجون والنزلاء خلال هذه الفترة وإن كان الالتحسن على حطايا، ورغم ذلك فقط  هر بعض  وا 

إلا أنها مهم الع   ولةالد لة من جانب  ذلك بصورة جزئية  للسلطة  بل  امة  لم يكن الإشراف عليها منوطا  

اللاو ، وكان مس يين في المجتمع كما سبق ذكرهادع  أفرادكانت تدار من قبل   عصور ل السجون في تلك 

وي  راتب  السجناءبدون  من  مصاريفه  والهدايام   خذ  والأكل  بالزيارة  لهم  السماح  الةفار)قابل  ، عبد 

جز حف  . لعقابتمعات وخاصة في أروبا لمفهوم اةيرت نظرة المجي تبشر ال  التفكير   ومع تطور،  (م2012

وفي ،  صور الوسطىأهم التحولات التي  هرت في الع ية كان من  ة ذلك للعقوبة البدنالجا  دون مصاحب



 

27 

لقد كانت بيوت العمل   .(the workhouse هر ما يعرف ببيوت العمل ) ر  منتصف القرن السادم عش

كان لا بد من تدريب   لتالالمهارات وبان العمل كان يتطلب  الأولية، نظرا  لأ  حيةصلا الإللبراملا  نموذجا   

يرة الأمر الذي ساعد في توفير  تلك البيوت كانت تشكل مصانع صةأن    كما   .تمن يلتحق بتلك البيو 

 ( مLangbein  ،1998النفقات التي كانت تصرف على السجون )ن  ك ير م

  بشكل  أيرت  حكم  فلسفة   إحداث  في  الدين  كنيسدة ورجاللل  حواض  تأيير  ر ه  الفترة  هذه  وفي

كاندت   لدةالمرح  هذه   ففي   العقوبات،  نظام   اد  ذلك  مسها  التي   الجوانب  ومنالأوربية،    المجتمعات  في  كبير

وهذه   الذنوب   من "  التطهيري  الاقتصاص "  لى الأو   بالدرجة   تهدف   العقوبة   ةبحت  كنسية  فكرة   وا طايدا، 

 فرضت  وعليه  تامة،   شبه   بصورة   الاجتماعيةالحيداة    علدى   المسديطرة   هي   بر عت ت  ت كان   الكنيسةن  إ   حيث 

 . (م2002  ، طالب)   وو دائف السجن مهدام دىلع  رؤيتها

 الحديثة: ر  العصو   مرحلة :  ثالثاً 

العقوبة مفهوم  التاريخ  تطور  الانتقام ريجتد  عبر  من  التهذيبي   يا   المفهوم  إلى  والتطهير  والاقتصاص 

غير منضبط أخلاقيا  ليس سويا  و الجا  على أنه شخص عادي، لكنه    لىر إ صلاحي، حيث بدأ ي نظالإ

الملاسسات   تحسن في ذلك إلى    مما تبعه   لتحسن في عقوبة السجنخلال هذا الطرح بدأ ا  يا ، ومن واجتماع

 ذاتها.   الإصلاحية

فدي كل مرحلة حاسمة  ال امن عشر  القرن  تلت  التي  الفترة  تعتبر  ال تاري  ن  الحخ  الجنائي  ، ديثفكر 

القدانون ن ورجدال  الفقهاء  من  العديد  بروز  مج   تيجة  في  يورة  أحديوا  ومعاملة الذين  السجون  أدوار   ال 

الفكرية، والتيارات المجددةية  هور الحالفترة بدا  اء، و  ل بذلك هذه السجن  والتي كان لها الأيدر ،  ركات 

ومختلفة عن تلك التي   ية جديدة، نونقا كلة بذلك  هور فلسفةالبالم في التشريعات الجنائية فيما بعد، مش

القدفية والوسطى،  العصور  نتيجة   كانت سائدة في  راء م فقهية، حاولت إيهذا  هور عدة مدار   وكان 
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ا ابة   وفيكن اعتبدار هدذه المددارم منه، وكيفية تطبيقه،    رضالجنائي، وتبيان الة  دم الجدزاءنائيدة، بفهالنظم الج

الكبر   ال ورة في  العلمية  أمددت يخ  تار ى  الدبعض  قال  فهي كما  فكرية الإنسا  الفكر    البشرية،  بطاقات   

الفرد بأسجدية   ال قةلوب إنسا  للتعامل مع  العيش الحر والحياة   الإنسان   بآدميته وي من حق   يعيد  في 

ح  وفيكن توضي.(م1999  ،اليوسف)عن العقاب إلى الحد الأدنى من المعاناة    ه الألم الناشئ نبالكرفية ويج

 : التاللمدرام على النحو  هذه ا  دور

 

 إصلاح النزلاءالتي تفسر العقوبة و  النظريات والمدارم 2.2.2

، ولما كانت الجرفية  قة، وأنها لازمتده مندذ بداية ا ليالإنسان الجرفية قدفية مع قدم    أن   ذكرنا سابقا  

ه أيضا، لكن القراءة لعقوبة قد لازمت ال في دل الجرفية المتم ابمقأن    منذ القدم، فهذا يعندي   ملازمة للإنسان

الاة هناك مةأن    كابها، وعندما لوحظ في ارتتةيرت الأداة المستعملة  الجرفية لم تتةير وإنما  أن    التاريخية تلاكدد

التي كانت   في  العقوبات   عدفا  الإعدام والتحقير الاجتماعي ممو ائدة والتي منها عقوبدة الحدبس  س  تطبيق 

المف من  إكريبالك ير  ال ورةن  الفلسفة    على هذه   لى  تتماشى  وتةييرها بأفكار  ، وهذا الإصلاحيةالأفكار 

العقبالن إلى  وفي  وبدةظر  اوأهدافها،  رد  توضيح  إ كن  الاجتماعي  الفعل  لفعل  السلوك الإجرامزاء  أو   ي 

 . (م2011،  شريك)  التال في المخطط  رافي نحالا
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 ( 2011)   شريكالمرجع:  

  يالإجرامنحرافي أو الفعل  الا   لوكالساء  جتماعي إز الفعل الا  رد: 2.1الرسم البياني  
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 (نفعة الاجتماعية والرد  العاملما)  :المدرسة التقليدية الأولى 2.2.2.1

ال ا القرن  النصف الأخير من  المدرسة في  الفقيه    من  هرت هذه  يد  سيزاري    ال الإيطعشر على 

انته  فضلا عن إد،  لعقوبات وبشاعتهاسوة اعلى ق  الذي أعلن ال ورة م (    1794د    1738) دي بيكاريا  

 . مصائر المتهمينالقضاة وتحكمهم في    لتعسف

 ورد  غيره حتى ،  في هذه المرحلة زجر الجا  حتى لا يكرر اقترافه للجرائم  العقوبة  وكان الةرض من 

 .لا يقلده فيها

يتم إلا   نه لم بيد أ  تماعي في السجون، ة إحداث إصلاح اجوبناء على ذلك نادى بيكاريا بضرور 

الضي العقتتفق م   قة التيفي الحدود  النفعي من  اه هذه معه اتج   وبة كما رسمه بيكاريا ومن تزعمع الهدف 

دون أدنى تفكير في تفريد ،  سلبي  وبالمدرسة التقليدية، ولذا كان نفيذ العقوبات على نحو جامد وبأسل

 (. م1984)خضر،    .ب التعذيباء بإلةاء أسالي، و الاكتففأو تصني

 

 العام(ثم الرد     دالة)الع  ال انية:المدرسة التقليدية  2.2.2.2

هذه  الفلسف  المدرسة  قامت  أساسها  حيث  امن  العدالة  نظرية  على  الألما  ي  للفيلسوف  لمطلقة 

عن   الذي حدد الةاية من العقاب بإرضاء شعور العدالة لذاتها مجردة   م(1804  د   1724) إفيانويل كانط  

ح ة لا يصله الجرفيفالأذى الذي تحدي،  ولىالتي قامت عليها المدرسة التقليدية الأ  ماعيةالاجتفكرة المنفعة  

قترافها با  العقوبة هي عدل الجرفية د كما قال هيجل د لأنها   والتطهير بالعقاب وأن  إلا عن طريق التكفير 

 .لذلك النفينفيا  قوبة  ا تكون الع ولذ ،   )أي الجرفية( تعد نفيا للعدالة التي يقررها النظام القانو 

عند   العقوبة  يقتصر هدف  المدرسة على  ولم  بل حاهذه  الرد  فظت كذلك على  العدالة  هدف 

 . والرد  العام ثانيا    وكانت العدالة أولا    ، العام
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أفكار   ترتب على تأسيس  العدالةهذ وقد  فكرة  المدرسة على  تناسب كيف،  ه  مبدأ  ة يالتفكير في 

نتيجة لما طالب   ولكن بصورة محدودة حيث كان ذلك ، وم عليهللمحكخصية  روف الشعقوبة والظ تنفيذ ال

لدى الجا  من المسلاولية الشخصية دى ما يتوافر فقط  جوب التعويل على مالمدرسة من و ه أنصار هذه  ب

 (. 1984)خضر،   . ختيار وذلك في المرحلة القضائيةلا الملاسسة على حرية ا

 

 ( اص فحسبرد  اال) الإيطالية:لوضعية المدرسة ا 2.2.2.3

المدرسة  هذه  زعماء  أبرز  ف1909د    1835)  زرو لومبر سيزار    :من  واتريكو  ) م(  د   1856يري 

الجرفية أن    المدرسةه  وكانت نقطة البداية في فكر هذ ،  (م1934د    1852اروفالو )( روفائيلي جم1829

التر  ولذا يجب  اجتماعية،  إنسانية  تركي  شخصيةعلى    كيزحقيقة  دو زا كلالجا   إلى  يا  النظر  المسلاولية ن 

 . ديةبات التقليلاحترازية دون العقو ينحصر في التدابير اأن    يينبة  تماعيالأدبية، وأن رد الفعل الاج

فيجب  ذلك  على  الاح أن    وبناء  التدابير  تنفيذ  الجنائتر يهدف  للجزاء  المم لة  مجابهة ازية  إلى  ي، 

 . متعلقا بشخص الجا  أو بعوامل أخرى خارجية  منها ا كان   الجرفية، سواء مالعوامل التي أدت إلى وقو 

في استسصال هذه لى تحقيقه، يتم ل  ت العقابية ع تعمل الملاسساأن    ينبةي  دف الذيفإن الهلذا  

 ( 2015)بوليفة،.يا  ولم يكن العلاج مجد ،  إذا لزم الأمر صال كلياتسو الاسأعوامل بالعلاج أو التهذيب، ال

المأن  إلا  نهاية  في  فيها  التي  رحلة  ه  وقبل   هرت  الإيطالية  الوضعية  العشالمدرسة  القرن  رين  حلول 

ة في نين على سبيل الم ال إصلاحيوأنشست عدة إصلاحيات للمسجو ،  صلاح العقابيالإنشطت حركات  

وعة وفق مجم  الإصلاحيةيطبق عليها بعض الأفكار  أن    بروكواي ( وحاول)عى  يد نييورك أنشأها شخص  

 ا: أهمهئ من مباد

 المجرم شخص يقبل التقويم والإصلاح أن   -
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 المجتمع. فرد وواجب  ويم والإصلاح هو حق الالتقأن   -

 ح من عوامل تحقيق الإصلا لى التعاون مع عامل هاملمجرم عتعويد اأن   -

 أو سلبا تحكم في مدة العقوبة إيجاباأن    ان من حق إدارة السجن يتأتى إلا إذا ك  هذا التعاون لا أن   -

 . ن سلوك احكوم عليه داخل السجنب وحستجاو  حسب مدى

 

 ثانيا(د   والر   أولا )الإصلاح التوفيقية:المدرسة  2.2.2.4

 الهولندي، مل ها و  الألما ، تون ليست  الفقهاء: امة قرن العشرين بزعسة في أوائل ال قامت هذه المدر 

 البلجيكي.وبرتز  

التقليأن    وحاولت الاتجاه  بين  الوضعتوفق  والاتجاه  على اففح،  يدي  التقليدي  الاتجاه  من  ظت 

ضعي فكرة التدابير وأخذت من الاتجاه الو ،  لاختيار المسلاولية الجنائية الشخصية الملاسسة على حرية امبدأ  

، لبحت بحكم طبيعتهمت بين العقوبة اعناها التقليدي امع فج  .والتركيز على شخصية الجا   ،حترازيةالا

  ( 2010.)دردوم، والأحداث  ،الإجراموالمعتادين على ،  شواذلى العها عتوقيالاحترازية ل  وبين التدابير

أنصار هذا الاتجا  التوفيقيوأوضح  تزالأن    ه  الف   العقوبة لا  الوسيلة  الع هي  للرد   لإعادة ،  امعالة 

الشعور   إلى  الذي تأذى بالجرفيةالجالتوازن  ا طورة  ك   .ماعي  على  القضاء  أهمية  أكدوا  ية في رامجالإما 

والتنفيذية،  الجا شخصية   التشريعية والقضائية  المراحل  الجزاء في  تفريد  أوضحه رفي،  وضرورة  ما  ون وفق 

ا لى  اس تفريد  نظرية  الع د صاحب  د حتى تحقق  أغرالعقاب  الر   ضهاقوبة  والمتم لة في  والتطهير   د المتعددة 

 ( 2004)السيد،  .تأهيلج والتهذيب ثم الوتحقق التدابير أغراضها المتم لة في العلا ،  وإصلاح الجا 
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والجرح والسرقة (  والضرب  كالقتل  )نظريته على مقترفي الجرائم الطبيعية أو الحقيقية  لى  ا ويقصر س

ا تصطنعأما  التي  أي  المصطنعة  القانو     هالجرائم  بالتجريم  الحضاري  تبالدولة  للتطور    كالجرائم )عا 

 . إلى تفريد تنفيذيتحتاج   ا لا رى أنهمن نطاق نظريته ويلى االاقتصادية والمالية ( فيخرجها س

المشار حي للجزاء الجنائي على النحو  وعلى الرغم من عناية هذا الاتجاه التوفيقي بالهدف الإصلا 

الأخذ،  إليه والد  والعمل على  العلاج  التنفيذيةالسجو   في هيل  تأبأساليب  المرحلة  أنه عنى إلى ،  ن في  إلا 

ال بالرد   ذلك  إلى  جانب  سعى  الذي  بال تحقيقعام  الحبس.ه  عقوبة  وأهمها  التقليدية   عقوبات 

 (. 2011شريك،)

 

 (إعادة التأهيلج و العلا)مدرسة الدفا  الاجتماعي  2.2.2.5

دخلت مرحلة جديدة سميت ارحلة  ارها التطوري حتىلتجريم والعقاب في مسظرة إلى استمرت النا

الاجتماعي الجنائية  بدأالسياسة  وقد  الم ة  هذه  مع  ت  الا    هور   بدايةرحلة  الدفا   د اتجاه  للفقيه  جتماعي 

سنة   د  نفس    1945جراماتيكا  في  الاجتماعي  الدفا   مركز  سنة    السنة.وتأسيس  أصدر   1954وفي 

 الدفا  الاجتماعي الجديد ( حاول فيه)عنوان  ت  في هذا الصدد تح نسي مارك أنسل كتابه  تشار الفر المس

للأن   جديدة  صياغة  الاجتماعييضع  اتجاهان صأذلك  ب و ،  دفا   الاجتماعي  للدفا   اتجاه ،  بح  الأول 

 (. 2015حكمي،  )  .وال ا  اتجاه مارك أنسل،  جراماتيكا
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 (  اتجاه مارك آنسل) الاجتماعي  عادة التوافقإو  الإصلاحمدرسة   2.2.2.6

 

 جتماعي فكر مدرسة الإصلاح وإعادة التوافق النفسي والا:  2.2الرسم البياني  
 

لعقابية لاسسات ادور المن  إ   حيث  ؛من أرقى ما وصل إليه الفكر البشريدرسة  ه الم يعد فكر هذ 

الفكر يعكس حقيقة هامة تتم ل في أي فرد يرتكب   ذاه   الاجتماعي، ج وإعادة التوافق  يتم ل في العلا

تكاب ساهمت في دفعه لار هناك  روفا  ومجتمعية خارجة عن إرادته أن    ا  ما كان ليقوم به لولا ميعملا  إجرا

درسة يتم ل فكر هذه المأن   كما،  ة أخطائهمباشرة عن معالج ة المجتمع مسسول مسسوليأن    أي   . لعملذلك ا

المقام الأولد ه أن    بشكل رئيسي في العقوبة يتعين في  صلاح كرة الإف   فتصبح،  يكون إصلاحيا  أن    ف 
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فك مكان  بذلك  وتحتل  العقابية  الملاسسة  برناملا  في  التطهير أساسية  العقوبة  بهرة  إية  التوافق  دف  عادة 

 . (م2001ن،  أبو بطيحا )الاجتماعي  

وجعل الفرد هو ،  نائيالج  يكا من وجوب إلةاء نظام الجزاءم آنسل اا ذهب إليه جراماتيسللم      

 هذه العقوبة يتعين أن    وأكد،  عقوبات وتدابير ()لجزاء الجنائي  بابل  سك آنسل  ،  مركز ال قل فحسب

، الاجتماعيبهدف إعادة التوافق  ،  التطهيريةالمعاملة محل فكرة العقوبة    ةفكر   فتحل،  ون إصلاحياكيأن  

تتدبر السياسة الجنائية  أن    ابله واجب الدولة فيقي،  هذا الهدف يعتبر حقا للمجرم أن    وينظر آنسل إلى

 . عليها  ية للقضاء الإجرامالعناية با طورة  ة التي تكفل تحقيق هذا الهدف مع  بيوالعقا

تركز أن   يتعين   السجون،   المعاملة العقابية في   لتال ئي وبا الجزاء الجناأن    كن القول أم ى ذلك وبناء عل

الأولى  بالدر  بالكشف  جة  العناية  ا طورة  على  الق الإجرامعن  على  والعمل  عليه  احكوم  لدى  ء ضاية 

 . ثم التأهيل لإعادة التوافق الاجتماعي،  بالعلاج،  عليها

والذي   الإصلاح وإعادة التوافق النفسي والاجتماعي درسة  فكر م   (،2،2)  ه شكل أعلا يوضح الو 

سير ها الباحث في دراسة حاولة تفالمدرسة أو النظرية التي يتبنا  حيث تعتبر هذه،  لباحث في رسمهاجتهد ا

ريق البراملا للجرفية عن ط   العَودي وعلاجه لنزلاء الإجرامتتحدث عن تفسير السلوك  متةيرات دراسته التي

وإعادة التوافق الاجتماعي وتأييرها على التوافق النفسي والاجتماعي، وتعد مدرسة الإصلاح    حيةلاالإص

وإالام العلاج  لمدرسة  الطبيعي  التأهيلتداد  اعتبار،  عادة  اجرد  أن    على  يتحقق  لن  علاج ال الإصلاح 

عهم سوف مجتممع    يعالتوافق الاجتما   كين نزلاء الملاسسات العقابية من إعادةأن    التأهيل بل  ةوإعاد

(  وهذا ما 1414  ،فية مرة أخرى )عبد الفتاحالجر   ة إلىالعَوديكفل في أك ر الحالات عدم التفكير في  

 . دراسةالتوصل اليه من خلال هذه ال   يحاول الباحث
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ءهم في من كبار المفكرين الذين صاغوا آرا Marc Ansel  ك أنسدل"الفرنسي "مدار ر  يعتبر المفككما  

بتجن  والتينظري،  شكل   أفكاره  وبني  الاجتماعي،  الدفا   في  الجديدة  بالنظرية  التي عرفت  الع درات  ب 

ي بوجود القانون الجنائ  لجوانب. ذهب أنسل إلى الاعترافاتيكا، أي انتقده في ك ير من اسقط فيها جرام

لحريات الفردية،  ا اية  على حم  نائية حرصا والقضاء الجندائي وأكدد على أهمية مبدأ شرعية الجرائم والتدابير الج

التسدليم بحريدة الاختيار )كما اعترف ابدأ المسلاولية الجنائية علدى أسد ( وهنا يلاكد 1420،  اليوسفام 

حد العقوبة، ويلاكد أيضا على دور ا طورة د  للمسسولية، وأخدذها كمعيدار لتحدي  على المعنى الفردي أنسل  

ت العلاجية، ونظريته لا تركز على الدفا  الاجتماعي اجراءديد الإ ام لتح ة كأس في تحديد التدابير الوقائي

وعلى ذلك فإن مارك أنسل ة للمجتمع من المجرم وشدروره،  نه عقاب للمذنب، وإنما هو حمايعلى أسام أ

 ( م1983، )بهنسي  :الجديد" وفق ما يلي  ددفا  الاجتمداعي ال بادئ يلاية لمذهبده "يلامن ا

 . يم ة في التجر • القانوني

 الحرة للإنسان في المسلاولية الجنائية. ة  ادلإر • ا

 ا طأ.  • العقاب كجزاء على قدر 

قعت فيها، دل الجرفيدة والظروف التي و ذلك يتم من خلال تفهدم عواميق  تحقأن    ويرى السمالوطي

الشخص التي فيكن  ي  والموقف  والنفسية  الطبية  والإمكانيات  إصدلاحه  واحتمالات  است ارتها في للجا ، 

توافقده ماختيدا  فيكن  ، حتى نفسه ، دع مجتمعده )السمالوطير الأسلوب الأم ل والعملي لإصلاحه وإعادة 

يعني  (م1983 أنسل  عند  الجرفية  ووض   وتفهدم  المجرم  شخصية  دراسة  يدي ضرورة  في  الدراسة  هذه   ع 

د مع لمقصو هيل اه والذي يحقق التألقاضي قبل احاكمة حتى يستطيع في ضوئها تقدير التدابير الملائمة لا

أن   دام على أسامإلى رفض عقوبة الإع   عه التفاؤلية، وقد دفالإنسانرص الكامل علدى حمايدة الكرامدة  الح

مهما   فالمجدرم  جرفيته  )اليوسفكانت  وتأهيله  إصلاحه  فيكن  لمدنهلا   (1420،  إنه  وفقا  معاملته  ويتعين 



 

37 

انته الضروري  وأنه من  وأ إيجابي لا سلبي،  إيجابي  فاج موقف  نظرة ، وهي كاعليةك ر  أفكار أضفت  لها 

سلم أنسل اا يضا عليها طابعا إنسانيا. لم ي ة الفلسدفة العقابيدة، وأضفت أ أك ر احتراما للإنسان في مسدير 

جر  سابق  إليه  إلذهب  وجدوب  مدن  ال قل ةداماتيكا  مركز  هو  الفرد  وجعل  والجزاء،  الجنائي،  النظدام  اء 

أن   هدف العقوبة يتعدينأن    ، وأكد على (عقوبات وإجراءات)  نائياء الج سدك أنسدل بالجز فحسب، بدل  

المعاملة  ون يك فكرة  فتحل  ا  علاجيا،  العقوبدة  فكرة  محل  التوافق    طهيريدة،لتالعلاجية  إعادة  بهدف 

لتي ( كما دعا أنسل إلى ضرورة إحداث تةييرات على الإجراءات الجنائية، ام1984،  الاجتماعي )خضر

اتخاذ كل لشخصدية الجا  في الدعوى، والهدف من ذلك حسبه هو    العلمديلفحص  خال ايترتب عنها إد

لال عمدل الملاسسات و تأهيله اجتماعيا، وهذا من خد أهيل المنحرف، وإعادة تنشسته أالوسدائل الممكندة لت

تقوم  ، التي  ية...والطبلنفسية والتربوية  تماعية المختلفة، وبتوافر المجالات العلمية كالعلوم الاجتماعيدة واجالا

ذه الميول إلى سدلوك إجرامدي لانحراف، والحيلولة دون تحول ه كلها بدور هام في وقاية المجتمع من الجرفية وا

ر الأسدلوب العلمدي الأم ل لتأهيله وإعادة توافقه يالمختلفة حتى فيكن اختاقعي، وأيضا باست ارة حاجاته او 

السليم مع التي الأفكتلفت  المجتمع. مهما اخ  وتكيفه  أو أنسدل وكدل رواد   ار  أتى بها كل من جراماتيكا 

تت  نظرية أنها  إلا  الاجتماعي  علىالدفا   اأن    فق كلها  الدفا   تسسياسة  لا  على لاجتماعي  تهدف 

إع بل  الفاعل،  عقاب  مختلدادالإطلاق  اراعاة  إلا  الةرض  هذا  تحقيق  يتدأتى  ولا  اجتماعيدا،  تأهيله  ف ة 

عي لا يقابل الفعل تدبير الدفا  الاجتماأن    شخصيته. من كل ما سبق نقول رة فدي  لمدلايدة واالعوامدل المكون

ا  أو ودرجتالضدرر  طبيعته  ولكن  عليه  ولذ لمترتب  اللاجتماعية...  تبنيه  العقوبة  علدى  البعض  فضل   لك 

اا دعوة النظرية ( ور 1983،  نسيبه)ماعي  والوقائيدة المنبع دة مدنن فكدرة الددفا  الاجت  الإصلاحيةالتدابير  

التقلي الجنائيدة  الجدزاءات  النظر في  إعادة  المذنبينإلى  قائمة علدى أسدام دية، والعمل على تأهيل   بآليات 

هو ما و   ،ك كلده تحقيدق التأهيدل الاجتماعيلد أن يكون الهدف مدن ذياجدات شخصية الجا  الفعلية و احت
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دول تأخذ بفكرة الدفا  الاجتماعي، ومن دات والتمعدب المجالقانونية في أغل  جعل الك ير من التشريعات 

تلاكده   ما  الجزائرية،ذلك  الجنائيدة  تقرّ   السياسدة  قا  حيث  من  الأولى  وإعالمادة  السجون  تنظيم  دادة نون 

والتي نصت على ما يلي "يهددف هذا القانون إلى ،  2005سين الصادر سنةبو الإدمداج الاجتماعي للمح

العقوبة ئمة على فكرة الددفا  الاجتماعي التي تجعل من تطبيق  ابية قاسة عق د سياتكريس مبادئ وقواع

 الأخدذ ابددأأن    مما يعني   الاجتماعي للمحبوسين"،   إعادة التربية والإدماج   بواسطةوسيلة لحماية المجتمع  

 ي في التعامل مع الجناة ومعاملة المذنبين.لددفا  الاجتماعا

 

 مزينظرية التفاعل الر  2.2.2.7

 ميد؛   هربرت  لم جورجعاال   يد  على   العشرين  القرن  من   ال لايينيات  بداية  في   التفاعلية   النظرية   هرت

المهمة.   اوأحد محاوره  ة، للنظرية الاجتماعي  ظريات الأساسية المكونة ة الرمزية واحدة من النلتفاعليتعتبر او 

تحم  وما  الاجتماعية  الحياة  طبيعة  من  عكست  ودلالامعا   له  قدم رموز  من   ت ت  للعديد  تفسيرات 

ت عد كمتةير  التي  المفاهيم  وكذا  المجتمعية،  هذه   المشكلات  لحدوث  ال  مكون  أو  ضمن المشكلة  ظواهر 

السوسيولوجية  ،يالسوسيولوجقها  سيا النظرية  في  إسهاماتها  وأفكار   نم    يزت  رؤى  تقدفيها  خلال 

النظريات   باقي  على  ميزتها  اوالمقاجديدة،  خاصةربات  الهوية.  لما  لنظرية  افهوم   ، تومي)  اهتمت 

 والأنشطة   عن البراملا  النزيل  تصور  أسام   على  الحالية   الدراسة  في   النظرية  هذه  تو يف  وفيكن  ، (م2017

 ومدى   ، البراملا  تلك   لأهمية   هذه الملاسسات  في   لين العام  ورؤية   الإصلاحية  الملاسسات   داخل   ا رسهفيا   التي

 السلبية  الاتجاهات  محل  تحل  إيجابية  يقافية  رموز ا    ل  يفه  ول،قبوم   لهم  محبب  ونمط  بصورة  للنزلاء  تقدفيها

 تتكون  الذاتأن    )ميد(   يرى   المنوال  هذا  وعلى.  السجن  دخوله  قبل  بيسته ا ارجية  في   النزيل  تعلمها  التي
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من  لدى من   ونح  واتجاهاته  مواقفه  الفرد  يبين  خلالها   ومن  الجماعات،  مع   التفاعل   للاخ   الفرد   الك ير 

 . )  ه، 1423  وسف، لي)ا  يا القضا

ا، لإناث على أدوار خاصة بكل منهمكما تشير هذه النظرية الى كيفية تنشسة كل من الذكور وا

ط تلاكد على أهمية أخذ النو  بعين اأن هذه الأنم من التفاعل تسود في المجتمع و   فهم يرون أن أنماطا  مختلفة 

لامنون بوجود اختلاف في أدوار الإناث فهن يآخر    اعنى   ،لاجتماعيةالاعتبار عند الحديث عن الأدوار ا

كما ،ةالاختلافات أيناء عميلة التنشسه  تنشسة عادة ما تدعم وتلاكد هذ الملاسسات والوسائط ا ام بالوأن  

يتعلمه  سلوك  العنف  أن  النظرية  بع ا  ترى  بعضهم  مع  تفاعلهم  من خلال  التنشسة لنام  طريق  وعن  ض 

يقلدونه، كما الأقران وجماعات الصحبة يتعلمه الأطفال و بين    رة أوفأي عنف داخل الأس  ، الاجتماعية

نه حل المشكلات تصور العنف على أنه شيء طيب وأعن طريق المعايير والقيم التي  فيكن تعلم العنف  

 ( 2017،)دعيبل  ما أنه يساهم في إشبا  الاحتياجاتك  قد تحدث  والصراعات التي 

 داخل  يحدث   ما  على   الضوء  يطلتس  على   قدرتها   للاخ  من  النظرية  هذه   أهمية   إبراز  فيكن   وعليه

لفعاليات وغيرها من الأنشطة وا  صلاحية لإاكالبراملا    المختلفة  التفاعلية  المواقف  في   الإصلاحية  الملاسسات

الف  دراسة  ا خلالهويتم    فاعلين   أفرادك  أي   العاملين(  -)النزلاء    الملاسسات  هذه   في   لين اعشخصية 

ال  مع  لين ومتفاع  اتجاهات  من   التفاعلات   هذه   تحتويه   وما   ،الإصلاحية   الملاسسات   داخل   ية تأهيلالبراملا 

 الملاسسات وااحها  هذه  داخل   التأهيلية  للبراملا   النزيل  تقبل   مدى  فهم  فيكن  خلالها  من   عايير ذات قيم وم

واجونفسي  ويقافيّا   اجتماعيّا  إصلاحه   إعادة   عملية  في   مهمة   كرموز   هاتهااتج  تةيير  في  واقعه   مع  تماعيا  ا  

 ( 2018)بن شري،    الجديد  تماعي الاج

في   الإنساني يفعله  الدور الذ ركزا على عملية لعب    كلا  من بلومر وكوهين أن    نشير إلى أن    ويجدر

لإفياءات. إنه فيكن تفسير التفاعل في ضوء تفسير ا  سرا هذه العملية في ضوءالتفاعل، إذ ف  إطار عملية
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فالفاعلالإفيا فيارسها  على مخيتدرب  أن    يستطيع   ءات.  التي  النشاطات  ثم يصدرها   الإنسانتلف  ومن 

فإن بلومر  نه وفقا  لذلكإ، النشاط المنظميات التعاون و لظهر بوضوح في عمبشكل دائم في سلوكه الذي ي

عل عمليات التفا  لتفاعل والنشاط الذي فيارسه الفاعل، بقدر ما ركزا علىا  وهين لم يوافقا على درجةوك

ذلك جعلهما يفضلان مسألة عوائد أو مخرجات أن    إطار العلاقات الاجتماعية.   في تحدث   التي  الإنسا 

التشديد على العمليات لذين مالا إلى  التفاعليين ال  نا أك ر وهين، كابلومر وكأن    تفاعل. زد على ذلك ال

الألصا بين  الصةيرة. وحيث  فرادةرى  الجماعات  إطار  قد ركن  إ   في  بلومر"  أشرنا"  ما  قبإل  ز على  ل يه 

وفي الوقت الذي يركز فيه    قد دافع عن البيانات ال ابتة في تكوين التنظيمات.  ل، فإن بلومر هو الآخر قلي

ش هذه الفكرة من خلال قختلفة، فإن بلومر قد ناالاجتماعية الم   ناء في المواقف على جوانب البكوهين

باع الاجتماعي  البناء  على  الم تركيزه  أحد  التيتباره  في تستخ  وضوعات  الاجتماعي تعري  دم  الموقف  ف 

 ( م2004)صيام، 

السلوك تضع نصب أعينها  رمزية  نه إذا كانت الفاعلية النشير في هذا الصدد إلى أأن    وأحرى بنا

من  تِّ  في إطار الحياة اليومية لم يالإنسا  إن دراسة السلوك و  ، فإنها تركز في إطار الحياة اليومية.الإنسان 

  الإنسا نهم فييزون بين خصائص التفاعل، ويخذون من المكان والوجود  أ إلا    أشرنا،أن    كما سبقفراغ  

لل وتعر كأسام  اتفسير  الأخرى  الأفعال  نسيف  ما  أو  الفعل  لمضادة  برد  المنعميه  الفعل  أن   كس.أو 

تركيزهم أن    ات.ل، إنما تأتي بالأسام من خلال فهم المعني والإشار التي تأتي كرد فع  رىالاستجابات الأخ

الم عل الفر عا   ى  يستخدمها  التي  والإِّشارات  الرموز  تفسير  على  يركزون  المعنى أن    د.والإشارات جعلهم 

 الأخرى ا  تي تساهم في تشخيص المعلآخرون، تلك الالتي يلعبها ا  الأدوار الأخرى  الذي ما تنسب إلى

ية. إنه من كل نسانلإا ذات  فاعل في إطارها الية في إطار مواقف الحياة اليومية التي تتالإنسانللجماعات  

القول فيكن  تقدم  أعادت من جديد  أن    ما  الرمزية  السيكولالتفاعلية  التحليلات  منطقي  وجية وبشكل 
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خلالهالاجتماعية من  التي  أهمية،  أوضحت  النفس  ا  تقرير  في  الاجتماعي في  الموقف  البناء  إطار   

(Meltzer  ،1970 )م . 

 

 النفسينظرية التحليل   2.2.2.8

ي، وتوضيح الإجرامالمنحرف، وتفسير الفعل    ة بشكل أساسي في فهم السلوكظريه النساهمت هذ

جع كل الدوافع إلى دافع التحليل النفسي التي تر   مدرسة  ضت لهار ض الآراء التي تعاستعراوفيكن  خفاياه،  

فية الجر   يير متكامل لظاهرة ن التركيز المفرط على العوامل النفسية وحدها يقدم تةإ والعدوان حيث  س  الجن

إلى الاجرام   يتلادلا  ة  كذلك السايكوباتيأن نسبة العصابيين من غير المجرمين أعلا منها من المجرمين و و 

أما الضعف العقلي فقد   ،يةى جرائم أو أعمال انحرافا علقدمو  ير من السايكوباتيين لم ي حيث وجد أن ك

ا تهيأت الظروف السيسة التي تساعد إذا ماعدة  إلى العوامل المس تبين أنه لا يلادي إلى الجرفية كعامل مباشر

ارتكابها و  النفعلى  التحليل  تركيز مدرسة  الأول لة الجنس والعدوان باعتباى مسأ سي علأن  رهم الأسام 

 .(2000ربيع، ) ك  لتفسير السلو 

العادية،   لتربيدةإلى ضدرورة تدوفير ا  Melanie Klein-ميلا  كلاين     –ذهبت إليه    مدار  وهنا نذك

اوالظر  بدوف  مدفو   هو  الذي  للمنحرف،  عنيدف )لطبيعية  أعلى  بةية  (وهمجي  أنا  تجاوز وضعيته ، وهذا 

وتدوفيرال الحي  سدلبية،  كالا  ويدةالحاجدات  الأساسية  الحرمداوالانفعالية  بدل  بالحب  العداطفي، ن  رتواء 

  ( م2004،  شريك)عبدة  ت والهوامدات المر بالأمان والطمأنينة بدل الوساوم وكذا ا وافدا  والإحسدام 

نا الأعلى والقضاء لأا  التطور العادي لتكدوين لكننا نتساءل هل بإمكان كل المنحرفين المرور بهذا  

يتفق مع كلاين  -تيودور رايك –د آل، وهنا ا ولة، وبشكلهعر السلبية والعنف والعدوان بسعلى المشا

 لمعالجدة أو   -رايدك–ب، ويقترح  بالذنشعور  يانه ال شخص يةمر كالجانح هو    المنحدرف أوأن    في اعتبار 
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العمل على المنحرفين هو  التنفيس ع  إصلاح  بدداخلهم مدن مساعدتهم على  يتخلص  ما  وا من شعور كي 

المذنبين على الإباحة أو بدالأحرى تشدجيعهم نة  اع إ  أفضل طريقة وقائية هين  أ   من الذنب، ويرى الشعور  

 . (م1995، يد فر المكبوتات" )  دم علدى التفريدم "تفري

عتمدون التحليليين الذين ي  أحدد الدروادالذي يعدد    A. Aichorn-أوجست إيخورن     –هناك أيضا  

ا الطرق  مدع لبيداغوجية  على  التعامدل  وإنحر الم  والتربوية في  أيناء إصلاحهم  يرىعافين  إذ  تربيتهم،  أن   دة 

الدذين أو  إجرامي  المنحدرفين  أفعالا  التربييرتكبون  هم ضحايا  غير ة  هدويالسو   ة  ا لدل  هذا  وأن  نتيجة   ة، 

 اولة تصليح هذاتربوية وقائية، ح   ا  يقترح طدرققتداء به في الواقع، وعلى هذا  لاغياب الم ال الذي يجب ا 

قام إيشورن استةلال م  1918عليه استعمال العنف، ففي سنة    درم يحالمربي، و   يتولى   يلهاا لل، الذي  

مراكز للتربية   ليحولهدا إلدىصصة للاجسين، أيناء الحرب العالمية الأولدى،  انت مخ التي ك  ، أو ا يمال كنات

ام1995،  فريد ) في الاتجاه  أن    صة بالمنحرفين. ا(  النفالذي  التحليل  أنصار  مشدكلة له  سي، في بحث 

ا موقف تخاذهحول ا  ا في الفشدلوكيفية وقاية المجتمع من آثاره، لم يشفع لهذه المدرسة من وقوعه رافدنحالا

ذلك  العقاب،  فكرة  من  المبد أن    محدد  ذاتده لاهذا  الن  أ في حد  احللين  على  غريب  لما يعتبر  فسانيين، 

 . ولية، والمطالبة بالعقابلا سالشعور بالمعور بالذنب،  النفسية من ش  أينداء التحاليدل ا  يصادفونه يوميد

 

 (الإصلاحيةلاسسات أهداف مراكز الإصلاح والتأهيل )الم 2.2.3

أبرز هذه الأهداف هي الإصلاح من خلال تأهيل   الإصلاحية   سسات للملا  أهداف عامة ومن 

فض بصورة ملحو ة عد خروجهم، وأن الجرفية لن تنخهم فرصة للاندماج في المجتمع بوتعليم النزلاء لإعطائ

بل يجبينأ البراملا  تلك  الأأن    اء  بين  الجهود  من    فرادتتضافر  مسسو والمجتمع  وبين  المجهة  ت لاسسال 
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التةييرون  الإصلاحية إحداث  الأهداف مLochhead  ،1993)  .زلائها لضمان  هذه  أهم  ( وفيكن ذكر 

 :التال اءت على النحو  والتي ج

 .لنتقام من النزيلاوا  وليس التعذيب   لتقويم صلاح واهدف الإ .1

المجتمع .2 النزيل كما    حماية  من  من خطورة  النزيل  توفير دالعَو تتطلب حماية  و  للجرفية  وف الظر   ة 

 .لا يلادي مكوث النزيل فيه إلى احتراف الجرفية وخارجها حتي  الإصلاحيةفي الملاسسة   الإيجابية

 عدم  و    علاجهم ول إلىبيل الأنه السلأ،  بقدر الإمكان   وفصلهم   يص وتفريد النزلاء ة تشخمحاول .3

 . ( م2011،  عبد اللطيف )إلى الجرفية   العَود

 لنزيل أهداف خاصة با •

، ال قة في نفس النزيل وإصلاحه وتأهيله بهدف جعله يقلع عن اتجاهاته السابقةة  وتتم ل في إعاد

الجماعة لمعايير  المنحرفبتوالا ،  والامت ال  السلوك  عن  حقوق  ماجواد،  عاد  له  بالمجتمع كمواطن  وعليه ه 

 .تماالتزا

  الإصلاحيةأهداف خاصة بالمؤسسات   •

وحل ،  الجديدة   الحياةعلى التكيف مع    يلالنز   في مساعدة  صلاحيةلإ اهداف الملاسسات  أتتم ل  

 . أسرهم وأقاربهم  المشاكل التي يتعرض لها نفسه أو مع الآخرين في الملاسسة وخارجه اا فيهم

 لمجتمع  أهداف خاصة با •

ا مم،  إعادته فردا  صالحا  للمجتمع   ليمه لتنمية الروح الوطنية بهدفتعوتدريبه و إعادة تأهيل النزيل  

على   وللمجتمع الاقتص  المردوديساعد  له  الملاسسات  ،  ادي  تهدف  النزلاء   الإصلاحيةكما  تعليم  إلى 

النظام  العقابتحقيق الأه   لتال وبا،  المجتمع   والحفاظ على قيم،  احافظة على  للمجتمع  داف  ، الرشيدي)ية 

 . (م2010
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اجه مجددا  لاندميسة احكوم عليه  للوصول إليها هي ته  والإصلاح بر الةاية التي يهدف التأهيل  تتع

يعود لمجموعة من ذلك تصل إلى درجة الكمال و أن   هذه العملية وهذه البراملا لا فيكنأن   إلا المجتمع، في 

 . مجهمااح براو   دورهم  ءلأدا التأهيليةالبراملا  ين على  للقائم  ا  انعلأسباب التي تقف م ا

الع  الملاسسات  لتعدد  ولم ونظرا   من قابية وضخامتها  تسييرها  ي يره  نظام مشاك  ا  أي  فإن ااح  ل، 

 لأولى على وجود إدارة ترسم وتضع سياسة عقابية محكمة، وتسهر على تجسيدها عقابي يتوقف بالدرجة ا

 (.م 2009ري )خوري،  دااف الإت العقابية وهو ما يعرف بالإشر ميدانيا  بتطبيقها في الملاسسا

كمة، مستمدة من  روف بية محع خطة أو سياسة عقاقابية المركزية لوض وعليه تسعى الإدارة الع

العام وآدابه  و المجتمع  ميدانيا   تجسيدها  على  وتسهر  العقابية  الملاسسة  داخل  بتطبيقها  لتقوم  تراقب ة، 

، بالإضافة إلى أنها تشرف على هاسين فيسة عقابية تخصصها وتوز  احبو سيرها، وهي تحدد لكل ملاس 

 (. م2009ي، بهذه الملاسسات )خور ب وإعداد العاملين  تكوين وتدري 

 

 أهداف مراكز الإصلاح والتأهيل باحافظات الجنوبية 2.2.3.1

الجنو  احافظات  والتأهيل في  مراكز الإصلاح  أهداف  الإا تتم ل  تقرير  والتي جاءت في  ازات بية 

 النحو التال: ( على  م2018صلاح والتأهيل للعام ) لإلة  السنوي للمديرية العام

حسب المواصفات القياسية المتعارف عليها تحفظ   ةيل نموذجياكز إصلاح وتأهإنشاء مر   العمل على  .1

ة العامة قق الرؤية المستقبلية للمديريوالعمل على تطوير المراكز الموجودة اا يح  ، وكرفية  ة أمن  ة للنزيل حيا

 . زها حسب الإمكانيات المتاحةكا ر بالرقي والتمييز ا

والملاسسات    العمل .2 الوزارات  المجتممع  وملاسسات  اا يخدم الحكومية  معهم  العلاقة  وتوييق  المد   ع 

 تأهيلهم. لمديرية العامة بتحقق أهدافها بإصلاح النزلاء وإعادة  سياسات ا
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 الإدارات والوحدات بر عم  إخضاعهم لبراملا توعيه وتعليمك فه وتدريبهم و   ء عبر براملا ت قيف النزلا   .3

الإفراج  ه على الحياة الكرفية بعد  اعدتس  ة أو صنع  ةرفل نزيل بحن يخرج كأديرية العامة و المتخصصة بالم 

 . ةمعين ةوصنع  ةعنه وتنمي من لديه حرف

 . ب الأصولمام الجهات القضائية وحسورهم أمين حض للنزلاء والحياة الكرفية وتأ  الأمنتوفير   .4

الك .5 العامل با  رادتطوير وتدريب  العامة عبر ندوات ودورات وورش عمل البشري  ليطور من   لمديرية 

تهدف مراكز وخلق كادر بشري قادر على التعامل مع المستجدات والتطورات التي تس  أدائه الو يفي 

 والتأهيل. الإصلاح  

 ه. وتطور   مل الع  إااز في  ةرعذلك يحقق سبالمديرية العامة و   لكترونيةلإاالعمل على تطوير البراملا     .6

 .اا يحقق مصلحتهم  ء وأسرهم والتعامل معهم العمل على توفير كافه أنوا  الرعاية المطلوبة للنزلا .7

محاربا .8 على  على  اهر   ةلعمل  تدريجيا  القضاء  من خلال  ومكافحتها  وذلك   العَود  ةالجرفية  الجنائي 

 لمعالجتها. لول  ا طط والح  ووضع لاء ودراسة أسباب الظاهرة بتصنيف النز 

التنفيذ ومر   ع ض و    .9 التنفيذ ا طط والسياسات العامة للمديرية العامة موضع  كل اسة  ودر   ،اقبه آليات 

 للقانون. الإجراءات المتبعة ومدى مطابقتها   ة والتأكد من سلام  ، وإيجاد الحلول لها  ، المعيقات

السليم لقانون م   .10 وذات   ه لة  والقوانين المساند  1998سنه  ل   6م  راكز الإصلاح والتأهيل رقالتطبيق 

ال والالتزام  العامة  المديرية  عمل  في  والعلاقة  بهاالصلة  العا  كامل  والت)المديرية  للإصلاح  أهيل،  مة 

 . (م2018
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 مراكز الإصلاح والتأهيل في عملية الإصلاح والتأهيل  إدارة 2.2.4

علىتتولى الإشراف  الداخلية  وزارة  ا    معظم  في  العقابية  دلالملاسسات  باست ناء  العربية   ولدول 

فة بالتعاون شر لاسسات. وتعمل الجهات الم عربي حيث تتولى وزارة العدل الإشراف على تلك المرب الالمة

بالش المختصة  الوزارات  م ل  الأخرى  الجهات  من  عدد  تقديم لا مع  في  تسهم  حيث  الاجتماعية  ون 

رف ، وتشلطبيةا  ة بالإشراف على النواحيحجتماعية، كما تقوم وزارة الص ا دمات المتعلقة بالناحية الا 

والترب المعارف  وزارات  التربوية  العملية  الوع على  براملا  تقدم  و ية، كما  العدل ظ  وزارات  من  الإرشاد 

يعنيأن    والأوقاف. للنزلاء لا  المقدمة  ا دمات  الجأن    تنو   تلك  الدول تشترك جميع  بعض  ففي  هات 

نو  الجهات المشرفة على مة وتالمقدت  ى الرغم من تنو  ا دمالتوفر ا دمات في جهة واحدة وعالعربية ت

جميع تلك ا دمات هي في المقام الأول تقدم من ن  أ  لالرئيس في هذا المجا  لاشرالم أن    تلك ا دمات إلا

إلا تكاليفها،  في  وتسهم  يعني أن    الدولة  لا  الم أن    هذا  قبل  من  أهلية  مساهمات  غير هناك  لاسسات 

 .(م 2001 ، الحكومية )الضحيان 

، يذيالتفريد التنف تحقيقإلى    ةيالعقوبة السالبة للحر  تنفيذالقائمة على  ريةلإداات ايسلهتسعى ابينما 

، ةيضائالسلطة الق   إلى   الرجو  العقوبة دون    تنفيذبالإشراف على    الإصلاحيةإدارة الملاسسة    تقوم أن    هوو 

 . (م2014،  )محمد احكوم عليه  وتأهيل  وى إصلاح  وليس لهذا التفريد من هدف س

وث لبحة عامة، ولهذا تستعين با بية المركزية من ناحية جهة تخطيط ورسم سياسة عقابية العقاار فالإد

فهي جهة إش لها، ومن ناحية أخرى  التابعون  ا براء  يقوم بها  التي  التي التطبيقية  للسياسة  ومتابعة  راف 

ذه الملاسسات ملين بهعالى ال بها، والإشراف عم الملاسسات العقابية المختلفة  تضعها للتأكد من مدى التزا

بع ما  مرحلة  إلى  الإشراف  هذا  وفيتد  لمتابالإفراج  د  بل  اللاحقة  عة  النهائي  عليهم الرعاية  للمحكوم 

 (. م2012)كلانمر، 
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الرشيدي )  الفاعل  ( في دراسته عن  م2010وقد ذكر  ل تأهيفي    الإصلاح والتأهيل  لإدارة الدور 

ل شهر رمضان تشجيعا  والوجبات خلا دمات  ا  تحسين   لى الدوام رص عحيث تح،  السجناء وإصلاحهم

الدين الإ  ملتزاوالاعلى الصيام    تحرص الإدارة على حث النزلاء للالتحاق بالمراحل كما  ، ميسلابتعاليم 

إجادتهم وذلك على تقديم على منح النزلاء شهادات مهنية في حال    أيضا  مية المختلفة، كما تحرص  التعلي

للنالوجبا والإعاشة  برنام وفزلاء  ت  رعاية   لاق  ومراكز  عيادة  وجود  على  تحرص  محدد كما  داخل   زمني 

الح عن  للكشف  الصحالا السجن  وتحويلت  وعلاجها،  للنزلاء  الطارئة  من   ية  يعانون  الذين  النزلاء 

 . مشكلات نفسية حادة إلى المستشفيات المتخصصة

قابية إلا أنها لع ا لملاسساتا ة علىالجهات المشرفقدمة من قبل تعدد ا دمات الم إنه على الرغم من

تلك ا دمات تعترضها ك ير من العقبات أن   تلك الملاسسات، كما  وار سألا تتعدى في ك ير من الأحيان 

والإدارية، كما المادية  بالجوانب  أسامأن    المتعلقة  على  تقوم  الإصلاح  يعودأن    فلسفة  سوف   النزيل 

اهار للمجتمع من جدي تساعده على د مزودا   تتم أن    الجديدة،   ةالحيامع    يفالتك  ات  العملية لا  تلك 

لةالب له أسرة تأيرت بسجنة وبحاجة إلى إعداد لاستقبال ذلك  اتمع وملاسساته، فالنزيل فياعزل عن المج

عمل التطوعي هي المكملة تضافر الملاسسات الأهلية والمنوطة بال أن    .فرد الذي خرج عن إطارها العامال

للمجتمع وإصلاح من   الأمن وإن قيام الدولة بتحمل توفير    ة للنزلاء، اية الشاملرع الدولة في مجال اللجهود  

وفي المقابل يلادي   . قد يبدو من المتعذر القيام بتلك الجهود مجتمعه  إطار المجتمع وإعادة تقوفيه  عن  يخرج  

ه وتقدمه تججود قصور فيما تنلحكومية في أغلب الأحوال إلى و ترك جهود الرعاية لمسسوليات الأجهزة ا

ت والأنشطة أو سيادة ما د المواد اللازمة لتنفيذ اتسود بعض المقومات الإدارية ونقص    رعاية، حيث   من 

شأنها من  مقومات  وهي  الروتينية،  والتعقيدات  البيروقراطية  والمبادئ  إمكانيات أن    القيم  هدر  من  تزيد 

الرعاية المعنية  ااح  عدم  .للفسات  فإن  فع  كذلك  آلية  يق ة  الوجود  ما  براملا  لتقويم  من  أو دم  خدمات 
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ومن ثم لا تستطيع الجهات المعنية تحديد كيفية   ، ف على جدوى ما يقدم فعلا  مساعدات يحول دون الوقو 

ة وخاصة جو منها، لما لعمليات التقويم من حساسيوصول المنفعة لمستحقيها على صورة تحقيق الهدف المر 

 . (1418ة، خليف ية )الأمنفي الملاسسات  

المبا  إن  أهم  الإصلاحمن  في  تنفرهم  بدو   العاملين   ان فيإ  ،والتأهيل  دئ   ،يليةهتأالالبراملا    ذ يفي 

العقاب  والتقوفيية الملاسسة  ذلك   ةيداخل  عل أن    وخارجها،  تعتمد  الذي  البشري  ت الملاسسا  هيالعنصر 

ا، ومن ام التي تنفذه هلها في أداء الممن أهم عوامل ااحها أو فش  عد يبرامجها،    ذ ي إدارتها وتنف  في  ةيالعقاب

فإ  وانتق  ارياخت  نهنا  البشري،  العقاب  أولويات من    عدي  ن،يوالمنفذ   المو فين اء  العنصر  في   ةيالملاسسات 

اراحل مختلفة تحددها    الاختيار  وعملية  والتأهيل  الإصلاح الملاسسة وموقعها وحجمها،   طبيعةهذه  ر 

 : تيي المراحل ما    هذه همومن أ

 لإااز العمل. لبشري عنصر اة من السسالملا   احتياجات  تحديد  .1

 . ةيبعقاالأدوار داخل الملاسسة ال  وتوزيع   الو يفي الوصف   .2

 . الو يفةوبة في شاغر هذه  والشروط والملاهلات المطل  ،و يفةالمواصفات المطلوبة لكل    تحديد  .3

المواصفات    التركيز .4 على  أساسي   ةير والس  ، ةالعمليوا برات    ،والأخلاقية  ،الجسمانيةبشكل 

 .يةذاتال

ا  صية شخالالرغبة   .5 وتقبل  المطلوب  بالدور  الملاسسات  والاقتنا   داخل  ، طالب) ةابيالعقلعمل 

 ليعلى العنصر البشري بالتأه  زيالترك  تميأن    نبةي ي  ذا ما تحققت تلك الشروط،إو   ، (م2002

ل العام  كونيأن    نبةييأيناء مباشرته، كما    بالعمل داخل الملاسسة أو  الالتحاق  قبل  والتدريب

إلم   بالملاسسة تاما ملما  والتأه  ع يبجم  اما  الإصلاح  في ك  ،ليمقومات  العمل  على   افة وقادرا 

 إلا المو فون المختصون في مجالات محددة.  ذلك  من  ست نىي لا  المجالات داخل الملاسسة، و 
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 ، فبوجود الديناميكي  للأمن   الأساسي  صرعنال   هي  والسجناء   المو فين  بين  الجيدة   المهنية  إن العلاقة

 عبر   من الأ  استتباب  لإعادة  أو   كنةمالم  الحوادث  حدة   من  للتخفيف  منها  ادة ستفالا  فيكن   العلاقة  ه ذ ه

استعمال   الاعتبار  بعين   الأخذ  فيكن   ملاءمتها،  غير   أو  الوسائل   هذه   وبفشل  ومفاوضة،   حوار  عملية

 الجسدية.   الوسائل

ة ايحمأن   السجوندارة إ  في  الإنسان( في كتيبة منهجية حقوق م2009)ولذلك يقول أندرو كويل 

لون بشكل يحترم السجين كشخص عامل ةيلية، وإذا لم يتصرف اتحسن من الفعالية التش  الإنسانحقوق  

المتأصل الكرامة  الشخصويجسد  لدى  ويجب،  ة  مستحيلا   للإنسان  الفردية  الحقوق  احترام  أن   يصبح 

وا العاملين  للالإنسانلمعاملة  يضحى سلوك  والكرفية  قية  تشةيلي في   لبسجناء في  نشاط  السجنكل    ،

لتشةيلي في ل هذا الشكل الأك ر نحى االم  فمن،  الإنسان بادئ حقوق  وهذه ليست مجرد مسألة متعلقة ا

 . فعالية وااحة لإدارة السجون 

 شاركت   الذي  م، 1872لسنة    لندن  ملا ر   منذ   العقابي   الإصلاح   مجال  في   الدول  الاهتمام   بدأ وقد  

وأنهت   ية،انالإنس  الأساليب  على   العقابي  الإصلاح  كزيرتأن    ضرورة   على  ت فقوات  دولة   عشرة   فيه خمس

 عدة  اللجنة  هذه  عقدت  وقد ،  (م1993،  )صدقي، للسجون   الدولية  اللجنة  إنشاء  على   اقتف بالا  أعمالها 

ملا ر   كان  ملا رات،  المساجين  معاملة   في  التدرج   نظام  بتطبيق  أوصى  الذي 1925   عام   لندن  أخرها 

 العقابي   الإصلاح   ادة يق  المتحدة  الأمم   عصبة   تولت   ذلك،  ضوء   ىوعل  المبيت،ونظام    منهتسكي  اعد وقو 

متخصصة  سبع   بإنشاء   تام فق  المكتب   العقوبات،  لقانون   الدول   الاتحاد):  وهي  المجال   هذا  في  لجان 

الجنائي،  لتوحيد   الدول  ليةدو ال  الجمعية  الدول،  القانون   اتحاد  ابي،عق ال  للإصلاح  هوارد  رابطة  القانون 

 للحد قواعد  بوضع  ن و سجلل  الدولية اللجنة وكلفت .(والسجون  للعقاب اللجنة الدولية ت،العقوبا لقانون 

 وتسعين  أربعا  وتضمنت  المتحدة،  الأمم  أعضاء  غالبية  1955  عام  أقرها  المسجونين،  لمعاملة  الأدنى
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على   ابيةالعق   الأساليب  مجمل   تخص   قاعدة،   ئبادالم  وتشكل  بها   ام لتز لاا  عليها   الموقعة   الدول  الواجب 

لمعام  لمعايير او   للأوضا   احددة  الدنيا  والأسس   وادارة   وتنظيم  البالةين   المسجونين  فسات  مختلف  لة المقبولة 

 . (م2006  جعفر، )العقاب    لعلم  المعاصرة  للإدارة  طبقا  ملاسساتهم

بالموضو    صلة تاذ ةتحدالم للأمم التابعة اللجان  عن تقرارا عدة  صدرت المبادئ هذه ضوء على

 :وهي

 . 1979.لسنة  القوانين  نفيذتب  المكلفين  المو فين  سلوك  قواعد   ة ونمد  .1

 . 1990.لسنة  السجناء  لمعاملة  الأساسية  المبادئ .2

 . 1990.لسنة  حريتهم من  المجردين  الأحداث  حماية   .3

 و  موض  في   الأهم  الإااز    ل  نينسجو الم  لمعاملة  الأدنى   الحد  مبادئأن    يلاحظ  ماأن    إلا 

)القهوجي، بية.  اعق ال   المعاملة  مجال   في  رتو دس   ا ابة  تتضمنها  التي  القواعد   واعتبرت  العقابي  لاحالإص

 (. م2002

والتأهيل   الإصلاح  أساليب  لكافة   ولشموليتها  الأدنى   الحد  قواعد   أهمية  إلى  وبالنظر  المجال  هذا   ففي

 العاملين في  فةاك  وإحاطة  إلمام   تستدعي   رة رو الض   فإن  وخارجها،   العقابية   سساتلا الم   داخل   والرعاية  والتقويم 

 بارز داخل   مكان في   تشهر  وأن  واضح،   بخط  القواعد  هذه  نتدو أن    وينبةي اضمونها،   يةالعقاب  الملاسسات 

والتأهيل،  الملاسسات  وقاعات  وأجنحة   مرافق  ن م  بها   والالتزام  عليها  الاطلا   ليتسنى  ومراكز الإصلاح 

 الجميع.   طرف
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 التأهيل.عملية الإصلاح و نوبية في  ح والتأهيل باحافظات الجلاصالإز  مراكإدارة   2.2.4.1

ينظر إليها على أنها بداية عملية لإصلاح المذنب وإعادة تربيته  أن    بية يجب عقاإن الملاسسات ال

ر ل قة بالنفس. ولما كان ينظوتأهيله اجتماعيا  وعلميا  ودينيا  ومهنيا  لكي يخرج إلى المجتمع بقدر أكبر من ا

حاليا  كملا   إلى  العقابية  تقالملاسسة  على  تعمل  اجتماعية  النسسة  وإعادة  الانحراف  مجتمعة  زيلويم    إلى 

عنه، ولما كان ينظر الإفراج  كملاسسة اجتماعية تعمل على تقويم الانحراف وإعادة النزيل إلى مجتمعة عند 

لك تهتم ا دمة الاجتماعية لذ ،  مع د تكيفه مع نفسه ومع المجتإلى المجرم كفرد انحرف ويحتاج إلى من يعي 

ثمب عنهم،  يفرج  حتى  بعد  تأهيلهم  متابعتهم  يستق  هم عن  الإفراج    واقتصاديا  حتى  واجتماعيا   نفسيا   روا 

بعض   أو  أحد  بسجن  المرتبطة  و روفها  مواقفها  مواجهة  على  أسرهم  إلى أفرادومعاونة  بالإضافة  ها، 

الأخصائي ا أصبح وجود دة احكوم بها عليهم، وهكذ الم ء ضاجدهم بالملاسسة العقابية لقخدمتهم أيناء توا

 . (1417العقابية ضرورة )الديب، والملاسسات    بيةاعي في الملاسسة العقاجتمالا

البراملا   تنفيذ  جميع   الإصلاحية إن  بتناغم  الأولى  بالدرجة  مرتبط  والتأهيل  الإصلاح  مراكز  في 

ل بين الطاقم تدريب مشترك فعا خلق تفاعل و ري  ضرو ال، وعليه فإن من  الإصلاحيةالأدوار داخل المراكز  

داالإ النداري  يحقق  لكي  الملاسسة  الباحث  شاطخل  ويرى  تحقيقه،  المطلوب  تطبيق أن    العملي  ااح 

من محاضرين واخصائيين   الإصلاحية مرتبط بهذا التفاعل والتناغم بين طاقم الملاسسة    الإصلاحيةالبراملا  

على نلاحظ أنه  أن    ومن المهم.  الإصلاحيةتنفيذ البراملا    طرق لى  ع  الأمر الذي سوف ينعكس  ييندار إو 

أهدافها المختلفة تختلف أن    ، إلا الإصلاحيةت المتعارضة لأهداف البراملا  ا لسممن وجود بعض االرغم  

ج في المجتمع، بصورة محسوسة، فم لا  هناك ملاسسات إصلاحية تركز على إعادة التأهيل أو إعادة الاندما 

ية  ارتكاب الأفعال الانحرافالعقوبة في محاولة لمنع  ملاسسات إصلاحية أخرى تركز على    اك هنأن    في حين 

 المستقبل، بينما هناك فريق ثالث يعوض المجني عليه أو الضحية أو المجتمع ومن الضروري لكل شخص في
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. حيعمل الإصلاصر الأساسية لليحصل على العناأن    الإصلاحيةيعمل في أي من الملاسسات  أن    قبل

 . زلاءتصال مباشر بالنون على احقيقة واضحة في شأن من سيك  هذه و 

 

إدارة مراكدددددز الإصددددددلاح  )وليات المنصدددددوص عليهدددددا في القدددددانون الفلسدددددطيني.  لا سدددددوالمالأدوار   2.2.4.2

 (م2013والتأهيل،  

 م 1998لعام    6م  تدار مراكز الإصلاح والتأهيل في احافظات الجنوبية وفق القانون الفلسطيني رق

وطبيلإكم  تالذي يحو  المراكز  هذه  داخل  العمل  اله  معاملة  الذي  يعة  وحقوقهم  هكفلهنزلاء  القاا  نون ذا 

إلى  وا القانونستنادا   مسلاول  هذا  والتأهيلفإن  الإصلاح  مراكز  الجنائي    ية  العدل  نظام  على   جاءت في 

 النحو التال: 

ح وتأهيل في مراكز إصلا   مذكرة قانونيةق  فة القانون، وفالمتهمين أو احكومين اخال  فراداحتجاز الأ -

 ئقة. لاو  آمنة

 نونية.ة والقاائيالقض شلاون النزلاء  إدارة  تسيير   -

الاستجابة لحاجات النزلاء الصحية والنفسية، من خلال الدور المناط با دمات الطبية العسكرية،  -

 في قانون مراكز الإصلاح والتأهيل. 13رقم   حسب المادة 

 المجتمع عند ندماج ثانية في ل تحسين قدرتهم على الاء من أجللنزلا  يليههوتأإصلاحية  خدمات تقديم   -

 م.عنهاج   الإفر 

اراكز  ص( ا ا 6التنسيق مع الوزارات ذات العلاقة لتقديم خدماتها للنزلاء، وقد تطرق القانون رقم )  -

المقدم  الإصلاح المواد لطبيعة هذه ا دمات  العديد من  الو والتأهيل في  رات بشكل  زاة من مختلف 

الموا  صريح بعض  أخرى،  وبشكل ضمني في   د،في  اوزار (1الفقرة  10فالمادة  )مواد  )ة  والمادة لعدل، 
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المادة رقم     الاجتماعية  وزارة الشلاون،  )2الفقرة10 القانون ضمنا في  التعديل  30)كما تطرق  وفي 

العمل )مكرر  44 و كذلك(وزارة  في  ،  والتعليم(  التربية  ما شك)ب  30المادة    )وزارة  ضمني(وهو  ل 

 .ستراتيجيةالشرطة  الا  من خطة  8طة رقم  يتطابق مع النق

 

 في القانون والتشريعات الفلسطينية النزلاءلة  معام 2.2.4.3

يعامل جميع السجناء معاملة إنسانية تحفظ  أن    أجمعت كافة المواييق والعهود الدولية على ضرورة

معاملة يكون   عاملة النزلاء واييق على وجوب مذه المه  وتلاكد ،  كرامتهم كبشر من أي هوان قد يقع عليهم

ولقد عملت بعض الدول على توفير كل ،  لهم نفسيا  واجتماعيا هية تألأساسي إصلاحهم وإعادها اهدف

السبل اللازمة لتكون فترة انقضاء العقوبة في سجونها شاملة اختلف أنوا  النشاطات والتي تكفل الرقي 

وا نفسيا   السجحو فت،   ويقافيا  ومهنيا  يا  جتماعبنزلائها  وذلك ،  والتأهيل  صلاحون إلى مراكز للإلت هذه 

أن   وا نصب أعينهم إعادة تأهيل أشخاص أجرموا بحق أنفسهم قبل" متخصصين " وضعاف  تحت إشر 

  .(م2004، السراج)أو بحق مجتمعهم  ،  يجرموا بحق أي شخص آخر

 المتعلق اعاملة النزلاء: و   1998لعام    6وفيما يلي ما ورد في القانون رقم  

❖ ( رقم  النزلاء    :(24مادة  قسم منفصل ع ايوضع  الذكور في  أو لنز ن  الحديث  يتعذر  يلات بحيث 

 . ويوضع الأحداث في مراكز خاصة بهم، نهماالاتصال أو الرؤية بي

❖  ( رقم  أقسام منفصلة بالقدر 25مادة  ويوزعون في  المزار  داخل  النزلاء من كل جنس  (: يصنف 

 : ح به  روف كل مركزسم تالذي  

 . تصةالمخأحكام من احاكم    م  الذين لم تصدر ضدهين الموقوف  النزلاء .1

 دعاوى حقوقية كدعوى الدين والنفقة.   الذين بحقهمالنزلاء   .2
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 النزلاء من غير ذوي السوابق. .3

 النزلاء من ذوي السوابق  .4

الموقوفين أو احكوم عليهم في قضايا ح26مادة رقم ) ❖ النزلاء  الموقوفين أو قية للنزلاء  و ق ( حقوق 

و ملابس أو أغطية من خارج ة أفي إدخال أطعمة خاص  قالحايا حقوقية  كوم عليهم في قضاح

 المركز.

لكنة لم يركز ،  القانون الفلسطيني كفل الك ير من الحقوق لدى النزلاءأن    مما سبق يلخص الباحث

والاجتماعية النفسية  الحقوق  م ل  الآخرى  الحقوق  بعض  قببأ   على  من  شكل  الإصلاح ي  مراكز  ل 

محاف في  غز والتأهيل  قطا   أداوذة  ظات  تطوير  أجل  من  من   ئهالك  العديد  في  النزلاء  تأهيل  خلال 

ذا ما وصلت البراملا التي تقدمها مراكز الإصلاح والتأهيل إلى مستوى متقدم إومن المعلوم فإنه ،  المجالات

للجرفية ليكونوا معاول   العَودمن  اهرة    لنزلاء والحد ا  فإنه من الطبيعي سوف تلاير بالإيجاب على سلوك 

 قضاء محكوميتهم في تلك المراكز   د ومجتمعهم بع هم  المجتمع صالين لأنفس  في  بناء
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 الهيكل التنظيمي والتسلسل الإداري لمراكز الإصلاح والتأهيل باحافظات الجنوبية 2.2.4.4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( م2018)   ت الجنوبيةاحافظاز الإصلاح والتأهيل في  هيكلية المديرية العامة لمراك: 2.3الرسم البياني  
 

( الذي يوضح الهيكل التنظيمي والإداري لعمل مراكز 3،2السابق رقم )الرسم البيا   من خلال  

والتنفيذ والإشراف   يموالتنظ  ن النزلاء بالتخطيطلاو تي تدير ش محافظات قطا  غزة والتأهيل في  الإصلاح وال

البر  التربوية و على  التأهيلية  احافظات قطا    راكز الإصلاح والتأهيللاء في مالمقدمة للنز   الإصلاحيةاملا 

 دائرة مكتب المدير العام 

 لأعلام وحدة العلاقات العامة و ا

 وحده التخطيط والتطوير 

 والتدريب المهني  وحده التشةيل 

 رية العامة للإصلاح والتأهيل لمديا

 العام  نائب المدير

 وحدة الشلاون القانونية 

   الاجتماعية  وحدة الإرشاد و الرعاية

 والتأهيل صلاح  من مراكز الإ أ إدارة 

 عمليات إدارة ال  والتفتيش الرقابة  دارةإ

 مساعد المدير العام لشلاون مراكز الإصلاح والتأهيل  الشلاون الإدارية والمالية  إدارة

ة مركز الإصلاح  إدار 

 الكتيبة  -العام  والتأهيل

  الإصلاح مركزإدارة 

   والتأهيل الوسطى

 الوسطى 

 

  الإصلاحمركز  إدارة

 العسكري   والتأهيل

  الإصلاحمركز  إدارة

 والتأهيل النساء 

 

صلاح  الإ زمرك إدارة

 والتأهيل الشمال 

 

 ح الإصلا  مركزرة إدا

 والتأهيل طيبه 

 
الإصلاح  مركز ةإدار 

 يونسخان    والتأهيل

 

  الإصلاحمركز  إدارة

 والتأهيل رفح 

 

الإصلاح   مركزإدارة 

 والتأهيل حطين 

 

الإصلاح   مركز إدارة

 هيل أصداء والتأ
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سواء  في رسم   والتأهيل  تعمل هذه الدوائر والأقسام المذكور أعلاه على إدارة مراكز الإصلاح   حيث غزة،  

ا  وتخطيط  على  وإشراف  المبحث لما  لاحية صالإلبراملا  وتنفيذ  في  تفصيلا   ذكرها  ا  والتي  للنزلاء  قدمة 

الهالس هذا  والجميع في  يعمل ابق  تدار   يكل  والتي من شأنها  الهيكل  هذا  اختصاصه ومكانه في  حسب 

 سة. نزلاء والمودوعين في هذه الملاسعمليه التأهيل والإصلاح ال

وم  يحكمو  الإدارة  إداري،  العمل في  تسلسل  مديراكزها  والتأهيل  ة  ر لإدار فهناك  الإصلاح  مراكز 

نائب،  له  للمراكز  يتبع  العاملا ومس  ومدراء  الدوائر  الذين  ول  العة  للمدير  تقريرهم  الضباط يقدمون  ام. 

. وهيكلية العمل في  كز المعنيالإصلاح والتأهيل يعملون تحت مسلاولية مدير المر   العاملين في مراكز  فرادوالأ

 والتأهيل  لمطبقة في المقر الرئيس لإدارة مراكز الإصلاحيكلية االهكبير    حدّ إلى  بع  ل مركز من المراكز تتك

 (. 2018صلاح والتأهيل،  عامة للإ)المديرية ال

 

 الطواقم العاملة في مراكز الإصلاح والتأهيل باحافظات الجنوبية 2.2.4.5

 ح والتأهيل باحافظات الجنوبيةفي مراكز الإصلا القوى العاملة  تسكين  :  2.1الجدول  
 العدد  الإدارة  م
 10 مكتب المدير العام   .1
 66 بة مركز الكتي   .2
 81 مركز طيبة   .3
 63 شمال مركز ال  .4
 76 مركز الوسطى   .5
 52 مركز النساء    .6
 10 وحدة الشسون القانونية   .7
 9 إدارة الرقابة والتفتيش   .8
 29 ارة العمليات المركزية  دإ  .9

 4 وحدة العلاقات العامة والإعلام   .10
 72 والتأهيل اكز الإصلاح  مر إدارة أمن    .11



 

57 

 ، واصل2.1الجدول  
 العدد  الإدارة  م

 31 الية ون الإدارية والملا إدارة الش  .12
 3 ية الاجتماعية د والرعاوحدة الإرشا  .13
 9 طوير وحدة التخطيط والت   .14
 24 ب المهني  وحدة التشةيل والتدري  .15
 142 مركز خانيونس   .16
 663 المجموع 
 

أساسيا  قبل تول واجباتهم مع   ا  لقد تلقى العاملون في إدارة مراكز الإصلاح والتأهيل تدريبا  شرطي

 لحة والمشاة. فس والأسا  عن النالعسكري والدفالتركيز على الانضباط  

العامل فبالنسبة للخلفية الأكا الماجس  اإن عدد  دفيية للطاقم  العاملين يحمل درجة  خرين آتير و من 

والإدار حاصلين عل النفس والاجتما   وعلم  الحقوق  البكالوريوم وتشمل  وتخصصات أخرى، ة  ى درجة 

                    لك. ون ما دون ذتوجيهي وآخر وهناك من يحمل شهادة الدبلوم وشهادة ال

عدم كف من  الرغم  مرا وعلى  إدارة  في  العاملين  عدد  مع اية  قياسا   والتأهيل  الإصلاح  النزلاء   كز  عدد 

و   الالإجم إلا المسلاولوبالمهام  عاتقها،  على  الملقاة  الإدارية  وبخبرة   اقمطلاأن    يات  عالية  بكفاءة  يتمتع 

الإصلا  مجال  في  حيثمكتسبة  والتأهيل،  وا  مراكزرة  إدان  إ   ح  الدوراالإصلاح  تعقد  دوما   ت لتأهيل 

الدورات داخل والتأهيل سواء  كانت هذه  كادر العامل في مراكز الإصلاح  يل ال التخصصية ا اصة بالتأه

 لمجتمع المد  المعنية بتأهيل الكادر العامل في مراكزا  وزارة الداخلية أم خارجها بالتنسيق مع ملاسسات 

 (. م2018أهيل،   يرية العامة للإصلاح والت  غزة )المد ت قطا فظاحاالإصلاح والتأهيل ا 
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 رفيةلجل  العَود  ة اهر  2.2.5

 أ  يدَبْدَ   الَّذِّي  وَه وَ ﴿تعالى    في قوله  التكرار،  اعنى  الآيات  بعض  في   الكريم   آن لقر با  العَود  كلمة  جاءت

 .[27: الروم  ] ﴾  ي عِّيد ه    ثم َّ   اْ لَْقَ 

بن عمر عن والذي رواه عبد الله  وسلم عليه الله  صلى فىالمصط  ثيد بح  المطهرة  السنةد في كما ور 

قال  الله علية النبي صلى   ت  )  وسلم  ا مرَ لم  أربمن شرب  له صلاةٌ  فإن تاب تاب الله  قبلْ  عين صباح ا، 

 له صلاة  يقبلِّ الله   إن عاد لم   له صلاة  أربعين صباح ا، فإن تاب تاب الله  عليه فعليه، فإن عاد لم يقبلِّ الله  

تاب لم له صلاةًّ أربعين صباح ا، فإن  الله   عاد الرابعةَ لم يقبلِّ    تاب تاب الله  عليه، فإن أربعين صباح ا، فإن  

 . ( رواه الترمذي  وسقاه من نهرِّ ا بَالِّ يتب الله  عليه،  

 ر،أك   أو  جرفيدة سابقة   في   إدانته  بعد  يةالإجرام  الأفعال   بارتكاب   يقوم   من   هو  ئدعاال  والشخص

 جزء  أو  كلها   ه،دض  الصادرة   أو العقوبات   دذها، فيتن  بعدد  عنهالإفراج     ثم   ، السجن  بعقوبة  عليه  موالحك

 الجرائم من  عدد  ل ا  الجد ارتكداب  هو  إنما  الجرائم تعدد أن   إذ  الجرائم، تعدد  يعني  لا  العَود  نإ ف وبذلك   منها،

 في  إدانته  عن  ناتجة  عقوبة  لتنفيذ   السجنيداعده  إو   سدابقة،  جرفيدة  يدةبأ  ها  فدي  عليه  الحكم  يتم  لم  ولو  حتى

 جميعها.  أو   منها   بعض   أو إحداها

 السابقة،  أفعاله   في   يحكم عليه   لم   لو   حتى   الفعل   كرر   إذا  جراملإ ا  علماء  نظر  في   عائدا    الفرد  ويعتبر 

 اهتمام   رظهوي  ة، رفيالج  إلى   عائدا    تبر ه يعفإند  ، يةالإجرام  للأفعال   وارتكابه  خالفتهلم   اروالتكر   ار الإصر   اعني 

 إلى  ائدلعوا  العَود  تعريف  ارتبط   وقد .  همعلي  يحكم   لم   لو   حتى   الجرفية   دلفع  مدنهم  تكدرر  ادن  الإجرام   علماء

 التي الموضوعية الظروف"  :م( بأنده1965 دي،لف)الأ  فعرفده الواسدع، المفهدوم   بهذا العلماء عندد هلالاء  الجرفية

عليهن  أ   بعدد  ة خطر   حالة  في   الشخص  تبرعي  اوجبها  ل الأفعا  بعض  منه  صدرت   ثم  جرفية،   في   حكدم 

 . جرفيته  في   عليه  الحكم  سبق أن    بعد  درا  لحالته ظن  ديالإجرام  بنشاطه  المتعلقة
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 الإنسا التطدور   مقداييس  أحدد ال الح  ناعصر  في   تعتبر   مراكز الإصلاح والتأهيل أن   فيه   لا شك ومما

 ينتظره  الذي  العمل   مدن حجم  الرغم  على  الةرب   ابه  عني  التي  الجوانب  أحد  كان   لكلذ   مجتمع،  لكل

ونظم   وقواعد   النزيل  بظروف  الاهتمام   ، هارجاخ والتأهيلصلاالإ  إدارة  معاملته   وجود   مع  خصوصا    ،ح 

 من   الةرض أن    فرضية  من   )انطلاق ا  المجرم،   وليس  مكافحتها   يبةالتدي ين  هي  الجرفية   بأن  الجميع  لدى   قناعة

الإ  الإصلاحيةالملاسسة    عودة  المجتمع   إلى  تهعود  وضمان  النزيل  وإصلاح  تأهيل  هو  ما   بقدر  يلاملديس 

 ( م2003لصةير، صحيحة( )ا

 سلوك  وه  يالإجرامالانحرافدي و   السلوك  إلى   الميلأن    والانحراف   للجرفية  الورايية  يةالنظر   كما تعتبر 

  دراسات  أجريت  وقد .  يةبالورا  دالفر   إلى  التدي تنتقل  ىوالأخدر   الجينية  السمات  م ل  ذلك  في   م له   موروث 

 المجدرمين  مدن   ةعين على  Stampel  أستمبل أجراها  التي   الدراسات  أشدهر هذه  رة فكال   هذه   من   انطلاقا    ك يرة

وأخرى 195)  العائددين   وثال ة166)   العائدين  غير   من  (  من   ( 177)   المجرمين   غير   (  الهدف   فكان 

لتشمل   امتددت   وقد  يةالورا  ينوب  بينها  والعلاقة  ود عَ ال   اهرة   دراسة  الدراسة  من  األف   عشرين  الدراسدة 

  جميعا    الأسوياء  بين  العَود   اهرةأن    هدذه الدراسة  نتدائلا   أهم  من  ان وك  السابقة  العينات  وأقارب   فلاسأ

 امك  العائدين  المجرمين  وأقارب   أسلاف   بين  الرقم  ذلك  ضعاف أ  ستةلى  احو   النسبة  بلةت  بينما  % 5,2

  إلدى جانب   مخددرات  أو  خمور  مدمني  أو   عقلي  ارض  مصابون   العائدين  ينالمجرم   ء مدن آبا%  66أن   أيبتت

 العائدين   المجرمين  أمهات   والعصبية بين  النفسية  تالاضطرابا  نسبة  ارتفا   لوحظ  كما   أصلا    ون مجرم  كونهم

 ابينه  من   أيضا    بالوراية  ترتبط  جديدة  اتجاهات   هرت  وقد   ، (م1985  )السماك،  منهم  نا طري  وبخاصة 

 في تحقيق   الفشل  وراية  وإنما  الورايي  بالاستعداد  ليس  الجرفية  إلى  ةالعَود   فسر  تفسير  وهو   . بالفشدل  التفسير

 .الجرفية  إلى  ةالعَود   إلى  الشخص  يقود   مما   الاجتماعي  التوافق
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تلاكد  لالدفيوغ  با صائص   العَود  تفسير   على  الميدانية  والبحوث  تالدراسا  بينما  لأشخاص. رافية 

)نمبعندو   التأهيدل  براملا  عن1979عام    شميدت  أجراها   التي   ةراسالد   ففي  ة وكيفي  للعود  إحصائية  اذجان 

 الملاسسات   أحد   في  الإصلاحية  بالملاسسات  مدن المودعين   مجرمدا    2216  على  طبقت  والتي  استخدامها(

سدنا   صةر الأ نوااك  الإصلاحية الملاسسات  إلى   ة العَود في   المجرمين أسر  أن  تلاكدد على الأمريكيدة ةالإصلاحي

 . (م1989 )عبدالسلام،

إلى ود عَ ال  تفسر   ادها   الجرفية  النفسية   النظريات  بها   تفسر  التي   نفسها   لطريقة با   أيضا  و   الجرفية   ة 

 مخرجا    لها  يجد   لم   انفعالية  طاقة  تعبيدر عن  بأنده  فحر المن  السلوك  فسر  نفسيا    اتجاها    هناكأن    واد .  أيضا  

 للمجتمع  المضاد  السلوك أن    أي   المجتمع  بها  تسمح  الأوضا  التي  مع   يتفق  لا  سلوك  إلى  قادت   تماعيا  جا

أو   عدم   أسام   على   يقوم   )العمدري،   والجماعدة   الفدرد   وبين  ونفسه  الفرد  بين   النفسي   الصرا    التوافق 

 . (م2003

 لا  العوامل النفسية  أن  إلى   يخلصون  النفسي  الاتجاه   أصحاب أن    يرى الباحث   دم تق   ما   ضوء  وفي 

 . للجرفية  العَود و   درافالانح   إلى  بذاتها  تقود  قد   سببيه  كقوة  وإهمالها  اهاإهدار   كنفي

 

 لاح والتأهيلكز الإصفي مرا   ةوالتأهيلي  الإصلاحيةج البرام 2.3

 مقدمة 2.3.1

، حيث تطورت عدة  راحل منذ بداية وجودها حتى الآن ا  ةحيالإصلامرت السجون والملاسسات  

كين وتأهيل النزلاء أخذت هذه الملاسسات تبرز مكانتها ودورها في  ومها، و نها ومفهو يفتها وتكوي  في

الاج، مما جعلهفي شتى جوانب حياتهم المساعدة  اا تستخدم أساليب  الطابع  لفردي، وإلى تماعية ذات 

مح لكل  ا اصة  ويتعينو ك الإرشادات  عليه،  لأن    م  الجنائي  الماضي  الاعتبار  في  عليه، يلاخذ  لمحكوم 
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همة الملاسسة م إنو   ( 2007  ومدة عقوبته، واحتمال تأهيله )موسى،  ، وميوله الشخصية،البدنيةوإمكانية  

ا طوال فترة العقوبة احكوم به   وعزل الشخص   بها قضائيا    العقوبات احكوم   تنفيذصر على  لا تقت   العقابية 

طري  وإنما حسب،  ف المنحرف عن  الشخص  إلى إصلاح  براملا يتعدى ذلك   املة،تكم  علاجية  علمية   ق 

  جديدللمجتمع من  وإرجاعهم  وإصلاحهم    وتهذيبهمسلوكٕ  احكوم عليهم    تعديل سام إلى  تهدف بالأ

  .(م2000 طالب، )   .دييناص عاكأشخ

 

 يلوالتأه حالإصلافي مراكز    والتأهيلية الإصلاحية البراملا  قع او  2.3.2

التدابير من    جملة  لى عل ملاسسات السجون يقوم  الرعاية أو التكفل داخأن    مما لا يدعو للشك 

دئ ا دمة والمبادئ المستمدة من مبا  لأسسمن ا   والإجراءات، والتي بدورها لا تقوم إلا في إطار مجموعة 

 ذا العمل،البشرية التي تلادي هو   الإمكانات الماديةالتدابير لابد من توفر    ذه جح ه الاجتماعية، وحتى تن

البراملا و  العفبالإضافة إلى  يتطلبها  التي  هناا طط  البشريةمل،  الطاقة  الكوادر والإطارات   ك  المتم لة في 

، Quirion)  ساجينالم  و  التكفل بالنزلاءيها مشر إلى تبن  تلك الأدوار التي يسعىالتي يتعين عليها أداء  

مخت(  م2007 اجتماعيين،من  تربويين،ائيينخصوأ  صين  ومعلمين  ومربين،  نفسانيين،  ومد     ربين وأطباء، 

د  ،مهنيين الملاسساينيين،  ومرشدين  اختصاص،من خريجي  الجامعية حسب كل  شأنه   وهذا  ت  أن   من 

العملي السجو   الإصلاحية  ةيدعم  ملاسسات  علىداخل  ويشجع  بهم،  ن  التكفل  عبر   عملية  وهي كما 

والعقابية الاجتماعي المنطوية على الإجراءات الوقائية والعلاجية     ه "هذه مهمة الدفا ا أحدهم بقولعليه

القواعد   في احترام  التوازن  الاجتماعي المتم ل في حفظ   الأمن لكي يتحقق  ليل نسبتها  وتقفية  الجر   لمكافحة 

الا  والقيم  جهد والمعايير  عنها  ا روج  وعدم  عل  جتماعية  مشاهدتها  فيكن  التي  الفرد الإمكان  حياة  ى 

و تقالمس ووجدانيا  نفسيا  أس  اكتفائهارة  بحياة  وتعلقها  الاجتماعالمعاشي  ويقافتها  وشع رتها  الفرد ية،  ور 
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اكتسا  بالاطمسنان بعدم  ينتهي  الذي  الأمر  المج  به ميولا عدوانية ناقمةعلى حياته وماله وذويه   تمععلى 

 (. 2006، )العمر

 

 لفي مراكز الإصلاح والتأهي الإصلاحيةلبراملا أنوا  ا 2.3.3

 

 الإصلاحية ت  مجالات التأهيل والإصلاح في الملاسسا  :2.4الرسم البياني   

 

  .التعليمي  ل التربويتأهيلا الامر ب 2.3.3.1

هو العملية التي فيد فيها المعلم   ليملتعفي معجم مصطلحات التربية واعرف " محمد حمدان" التعليم  

 (. م2008 ،حمدان ليمية. )تعالوليات إاازات الطالب لتحقيق الأهداف  لا بالتوجيهات وتحمله مس
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ال   نهبأ  السجون: في    التعليم  ويعرف المنظمة  قب   ارم  ي ذ العملية  المعلم  من  النزلاء   وإصلاح ل 

يعودوا مواطنينالسجن ومن ثم معالجت  أدخلتهم  التي  بأخطائهم  وتبصيرهم بعد  ها لكي   إكمال صالحين 

 (. م2015 ،الإصلاح)شعلة  فترة العقوبة  

  فم لا  في سجن ليس عملا  سهلا    الإصلاحيةلملاسسات  عليم مع النزلاء في التإن العمل في مجال ا

هناك محاولات أن    Russell Eisenmanسنة يذكر    24  -14سن  ينا الذي يضم نزلاء من  كاليفور ولاية  

النزلاء لا يلتحقون بالتعليم بصدر أن  تزويد النزلاء بالتعليم إلا أنه لاحظ لسجن مدرسة من خلال لجعل ا

هب مع ما ذو يتفق  لالاء النزلاء وهلعمل صعبا  مع ه ولكن عن طريق ما يفرض عليهم مما يجعل اب  رح

مكموران   أنهBoyle  (1990وبويل    McMurranإليه  من  العم  م(  الصعب  بسمن  النزلاء  مع  بب ل 

                                      .(مEiesenman  ،1994تصرفاتهم )

هو  و د حيث ثاره وتاريخه في سلوك الفر آ عليم" تكوين فرضي نستدل منلتويذكر أحمد الصا  بأن ا

ير الذي يخضع التةيذلك    –وهو ما يقام من السلوك    –التةيير في أداء الفرد  ليه من  كذلك نستدل ع

 (. م1992الصا ، )مارسة"  للشروط والم

العامل فلابد   هذاال  سصولاستي  الإجرامالتي تعمق السلوك    ا ارجيةهم العوامل  أالجهل من    ويعتبر

عل  النزيل  تزويد من   تساعده  بوي  لتر ا  التأهيل  كونيأن    ولابد   ،تماعيالاج  والتوافق  التكيفى  بخبرات 

أغراض   لتحقيقوالمهني    الأكادفييالتعلم    لمش يفي السجن    والتأهل   ط ومدروم،والمهني وفق برناملا مخط 

النز   نهايب  من  عديدة مساعدة  على  التك  ليالعمل  تهذ عمل  الو   فيعلى  بال   بي على   الذي   قدر سلوكه 

 عنه.الإفراج   عند    يارجا   المجتمع   أو   يةالعقاب  لاسسةلم اداخل    فرادالأع مختلف  على التعامل م   ساعده ي

. وهذا بدوره خروجه  منه عند   تزودي  شريفعمل    ادإيجمعه    ع يطتسيبالقدر الذي    لتأهيلهافة  لإضبا  هذا

 ليالنز   والعادات الحسنة في نفس  الأخلاقية   مي ة إلى غرم القضافلإبا  ،الذاتية  بالمسلاولة إحسام    هيف  نميي  
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وا  سةيفر   وقوعه   تجنب   لى ع  ساعده يوكذلك   الذي  البطالة  اضطر   لادي يلملل  إلى   نفسيةابات  بدوره 

 ( م2001، مرغني)

 براملا   وتنفيذوضع    على   الإصلاحية   الملاسسات في    للتأهيل ية  الأمنترتكز المنطلقات العلمية و كما  

هم تس  متعددة   وتجارب   عارف ا  وتزويده   واجتماعية  مهنية  –مهارات    النزيل  إكساب  إلى  فة هاد  وخطط 

فالمنشود  والإصلاح   التهذيب   ةعملي  في تحقيق   مباشرا  ما إسها دور  لم  ،   ابي عق ال   الفكر  في   السجونيعد 

النزلاء،  للرد   أماكن    الحاضر ومعاقبة  الحرية  وسلب  ملاسسيامر   وإنماوالعقوبة  وأمنيها  ةفق  وتربوية ة  مة 

من البناء و   إلىحالة الهدم  لهم من  ، وتحويىخر أتمع مرة  لمجا  فيالنزلاء للحياة    تأهيل  إلىعليمية وتهدف  وت

 مهمة   نتائلاتحمل    الإصلاحية  الملاسسات  في  يليةوالتأه  التعليمية  فالعملية   طاءوالع   الإنتاج  إلىلية  الاتكا

فقط   مباشرة  لأسرهم  ولكن    للنزلاء ليس  م  أوبصورة  وتلع باغير  هاما   شرة  دوا ر   النظامار  ر استق  فيب 

 لدى   المنشود  السلوكي التةير    يقتحق  في  رئيسيا  محورايعد  تعليم  لا  عنصرأن    ، كما لاحيةصالإ  بالملاسسات

 ملاسسات   إلى  وتحويلها  الإصلاحية  الاسساتها  الارتقاء   فيالجادة  الدول  لدى  توجها  جديدا     وفي ل  النزلاء

 . (م2006  )محمود،  المجتمعو النزيل    على  والفائدة   فع لنبا  تعود   وتربوية  تعليمية

حيث   ،لى سلوك المنحرفينيره عيم وأالسابقة أهمية التعلدراسات  فقد أكدت ال  ،جانب آخر  ومن

تعديل سلوك نزلاء بهدف  توفير بيسة تربوية إصلاحية    كبيرة في ية الالأهمKropp    (2006  )  اسةيبت در أ

الذي يركز   الإدراكييم  دفت الدراسة إلى توضيح أهمية التعليم التقليدي والتعلهو   ، الإصلاحيةالملاسسات  

يم التعليمية ليدرك النزيل أسباب بي والقيم السلوك الإيجا نحرف ووسائل تدعيح أبعاد السلوك المعلى توض

 ،من التعليم  .. وأهمية الاهتمام بكلي الجانبين.التعامل الاجتماعي بين أعضاء المجتمع ووسائل    افنحر الا

توصلت  أجريت    الدراسة  وقد  الإالتي  ملاسسة  لدى   للانحرافة  عَودلانسبة    أن  ليفورنيااصلاح في كفي 

أقل درجة في   للانحراف ة  ودالعَ وعة الضابطة بوجه عام وكانت نسبة  مبية أقل ك يرا  من المجالمجموعة التجري
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بوجه خاص في الحد من   الإدراكي عام والتعليم  ه  مما يلاكد على أهمية التعليم بوج  الإدراكي مجموعة التعليم  

 .ف السجناء مرة أخرىعودة انحرا

 الدولي: ب القانون  التعليم حس  في ل  النزي  ق ح •

واتماه العهود  من  الك ير  بحق  ت  الدولية  عا  الإنسانلمواييق  وحقه  بشكل  بشكل   في م،   التعليم 

النسان    العالمين  لا عالإ  نصّ حيث    خاص السا  فيلحقوق  علىدسالمادة  والعشرين  التعلم،   فيحق    ة 

و والمهني  الفني التعليم    يعممأن    وينبةي يسيرأ،  التن  قدم  لى  االع يم  عل  وعلى   يع جملل  التامة  المساواةعلى 

 الإنسانشخصية    إنماء   إلى تهدف التربية  أن    ادةالفقرة ال انية من نفس الم   أضافت  كما   ،الكفاءة  أسام

    الأساسية.والحريات    نسان لإا  احترام حقوق تعزيز  لى  إ ، و كامل  بشكل  

 التعليم فيبين على حق السجين ة المذنلمعامل الأدنى من قواعد الحد  ( 65كما نصت القاعدة رقم ) 

الحد   قواعد  منه. )مجموعة  الاستفادة على  اصلة تعليم جميع النزلاء القادرين  و لم  إجراءاتتتخذ    نبأ  وذلك 

 (. م1955 ،دنىالأ

 :تيالآ والتأهيل على    الإصلاح مراكز    إدارة مات  لي( من تع 11) كما نصت المادة  

كل إمكانية  لمية حسب  لجميع الدرجات الع   المركز   في  كادفييلا اتعليم  من فرص ال  الاستفادة  يلللنز يحق   .1

 .زمرك

 لذلك. كان المخصص  وفى الم  المراكز   في كادفييالأيتم التعليم   .2

 خارجها.   أو   الإصلاح تعقد الامتحانات داخل مراكز   .3

 ذى درمال  كانوالم  ،فيه اسم النزيل  كريذ أن    دون   والتعليم،  التربيةدة صادرة من وزارة  زيل شهالننح افي   .4

 فيه  

 ( م2003 ري،الدراسية. )العمات التدريس والمقاعد  ليم توفير المعلمين ومهمتتولى وزارة التربية والتع .5
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 : الإصلاحيةالمؤسسات    فيأهداف البرامج التعليمية  •

مال درة على استعواكتساب الق  ، بين النزلاء  الأبجدية   الأمية القضاء على    في   الأول يهدف المستوى  

الق  ، الاتصال  فيحيحا    صعمالا  تاس  اللةة العمليات    إجراء  علىرة  د واكتساب  البسيبعض    ، طةالحسابية 

 م وعاداته ،لوك النزلاءتعديل س فيتسهم  التيوتكوين الاتجاهات العلمية   عليها تستند  التيالعلاقات  وفهم

 ت تعبر موضوعا  يحتوى علىأن    كما يجب  ،العلمي الاجتماعية والصحية وتبصيرهم ببعض جوانب النقد  

 ئصهممع ميولهم ورغباتهم وتراعى خصا  ءمتلاوتوتلبى حاجاتهم    ، ياتهموييقة الصلة بح  أساسيةعن خبرات  

 . مع ا المجتبه  يلتزم   التي  الأخلاقيةوتعكس الاتجاهات والقيم   ، النفسية والاجتماعية والعقلية

 في ارات المكتسبة  ت والمهلمعلومات بيت المعارف وا  إلى   ي التعليمللبرناملا    ال ا  يسعى المستوى  كما  

 وتحسين   الهوايات،م ل مزاولة    ميةالأ  إلىلقراءة الحذرة وعدم ارتدادهم  لميل النزلاء    إلىو   ،ميةمحو الأ   براملا

في   المهني يكون قاعدة للتدريب    أساسي تعليم  وفيروت  الاجتماعي،  النفسيقدراتهم على التكيف والتوافق  

مو المجاتلف  مخ على  ويحتوى  تلات  ا برات  ضوعات  على  لةوية  التيرتكز  يروة  الذى   تضيف  جديدة 

توسع  عموت  ،ليمالتع القوت بيت م  ،ال قافيفقه  أل على  لديههارات  غ بأسلوب سهل ا وتص  ،راءة والكتابة 

النزيل تحتوى على مواقف تعليمية تشعر    نفسهالوقت    في ة ولكنها  ير وفى جمل قص  ، وكلمات مألوفة  ،ورقيق

 . الإنسان ن  أ قيمة ش  ى الارتداد يقلل مناض مستو الجهل وانخف  ن بأ

ال ابينما   المستوى  الفرص    إلىلث  يسعى  لمو الن  أمام تهيسة  تعلزلاء  رغباتهم من   إشبا و   ،يمهماصلة 

وتنمية طموحا  العلم  وتحقيق  واستعداداتهم  ومواكبة   في م  تهمواهبهم  الدراسية  الشهادات  على  الحصول 

 . م(2006محمود، )   التخصص   مجال في التطور  

ا دمات لال يم للنزلاء من خعلى أهمية التعلدراستهم يلاكد الباح ان سيد علي والعجرمي في ا مك

تقد  السجو التي  والتي خلصت إلى مها مكتبات  الإصلاحية  الملاسسات  نزلاء  إعادة تأهيل   ن ودورها في 



 

67 

لل  التي فيكن  والتوصيات  المقترحات  السجون  سلاولين عن مكمعدد من  ال تبات  دولة  وافي  لدول كويت 

لدولية لأخذ بالمعايير امع ا  ،بات في السجون الحكومية بوجود مكت  اتهاالعربية المجاورة والتي تسمح سياس

خ الإصلاحية  واعتماد  الملاسسات  نزلاء  تأهيل  وإعادة  ت قيف  في  فعالة  والعجرمي،   يد س)دمات  علي 

2021) . 

 التعليمية: البرامج    لتجارب العالمية في مجالابعض     •

التجمو  العان  الأارب  النموذج  التعليم  إيطاليلمية في مجال  وتحديدا  في  تعليم  وربي  وهو  النزلاء في ا 

النزلاءحيث    ،يطالياسجن ميلانو بإ النزيل ويهدف إلى تعليم  ن ع  يسمى هذا البرناملا برناملا أصدقاء 

قاء النزيل أصد ، و (معي جا  –ثانوي    –  إعدادي  –  ابتدائي)  المراسلة وذلك على كافة مراحل التعليمطريق  

مجموعة   اهم  مجمن  في  التدريس  لعاملين  الاجتماعية    تخصيينلمواوالتربية  ال  من   العديدولهم    بالرعاية 

 ه( 1418 ،حويتي)ليمي  تعالإاازات في هذا المجال لمساعدة النزلاء للارتقاء بهم في الجانب ال

حيث توفر إدارة الملاسسات   قيا فريأوب  تعليم النزلاء في جنال  في مج  ضا  يأ  ومن التجارب الدولية 

با جنوب  الإصلاحية  جامعة  مع  وصلة  فألتشارك  الإريقيا  للسجناء  مباشرة  يدر نترنت  بحيث ذين  سون 

رسال إ وفي  لبات تسجيل أسمائهم  ط   المباشر في تقديم  الحاسوبي الاتصال    ان يستخدمو أيكون اقدورهم  

بات  لمهمة بفضل قيام الإدارة المذكورة بشراء عر ت هذه اوقد تيسر   ،ع احاضرينتكليفاتهم وفي التواصل م

ها السجناء المسجلون في براملا يستعملجل أن  أحاسوبا  من    22منها حمل   ع كل ستطية يحواسيب محمول

أ جنوب  جامعة  تنظمها  التي  بعد  عن  قبب   ،يقيافر التعليم  باسم  تعرف  الحواسيب  هذه  أصبحت  وقد 

جن إفريقياجامعة  يقتصر  ،وب  اطن  حيث  والوارد  لاطلااق  المعلومات  على  فيها  اصة ا   يةالإلكترون  

 (. 2017  الإصلاحية في جنوب افريقيا،مساهمات خبراء إدارة الملاسسات  )كورة  ة المذ بالجامع 
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 براملا التأهيل الديني 2.3.3.2

الاه بالتهذي تمبدأ  بام  حيث  العقابية،  الملاسسات  نشأة  مع  الديني  رجال ب  يد  على  التعليم   دأ 

قصارى  ويبذلون  مدينية على احكوم عليهلانوا يزورون الملاسسات العقابية ويوزعون الكتب لذين كاالدين ا

اهموا س  عند هذا الحد، بل  ولم يقف دور رجال الدينكوم عليهم على قراءتها،  جهدهم من أجل حمل اح

التن الهيسة المشرففي مجال  العقابي، فأصبحت  التنفيذ داخل فيذ  ضم خبراء عقابية لا ت ات اللاسسالم   ة على 

 ( 2006 )حامي،  الدين  أيضا عددا من رجال  فنيين وإداريين فقط، ولكنها تضم

إلى   الفقهاء  أشار  الإمام حف وقد  على  عليها سلف أنه يجب  أجمع  التي  الأصول  على  الدين  ظ 

له الحجة وأوضح له الصواب وأ  ، الأمة يلزمه من الحقو فإن زاغ ذو شبهة عنه بين   ،دق والحدو خذه اا 

 . ه(1386  ،الحنبلي)الزلل  والأمة ممنوعة من    ،ليكون الدين محروسا  من ا لل

ن دخول .. وإذا كان كذلك فإ .ة في الإصلاح الاجتماعيوقد حرص المسلمون على أولوية التربي

الديني   النزلاءعلالمرشد  الشرعية  ى  الواجبات  الو بجمعهم    ليعمل  ،من  الع ميع  واسائل  ة لتربويلاجية 

 .حهموالروحية وغيرها من الملايرات للوصول إلى هدف إصلاية  يبهذ والت

ام وتقوم به العبادات يوضح الحلال والحر عرف بالله تعالى و السجناء تعلمه ما يوأول ما ينبةي على  

وتضبط سلوكه بتعاليم   ، مراقبة الله تعالى في السر والعلن  ات تربي الفرد على اع فالعبادات والط  ،والطاعات

للنام كمربوت  ،لدينا وتعوده على فعل ا ير وحبه  الجماعة  بنظام  لنفسهطه  ت  : ا يحبه  نهى عن فالصلاة 

ق الرغبات فو والصوم ينهي الإرادة ويرتفع بالمرء  ،ادة في القلوبمن تحكم الم  والزكاة تحد  ،حشاء والمنكرالف

والأذكار من   والأدعيةن  رآ على الق  والموا بة  ،والروحانية   والحلا يسمو بالنفس في أجواء الطهر   ،الشخصية

إلى التوبة إلى تقويم السلوك والتوجيه  حاجة  نامال وإن النزيل من أك ر  ..عار العظم الإلاهيةأساب استش

 ه(. 1407  ، ةام الجماعة )أبو غد واحافظة على نظ
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السجناء الحري  بروتعت حق  من  الدينية  الشعائر  ممارسة  في  قواعد وه،ة  به  أوصت  ما  لة اممع  ذا 

ر لشعائكتب ا  ه الدينية، وحيازة على حق السجين في ممارسة فروض حيات (42ء صلب القاعدة  ) جناالس

وفي .  الاتصال برجال ديانته  لتنصيص على حق السجين في ا  (41)القاعدة  والتربية الدينية، كما تضمنت  

الف العقابي  االنظام  التهذيب  مسألة  على  نص  المادةلسطيني  في  قا  (37)  لديني  التأهيل مر   نون من  اكز 

للنزيل   يسمح   " النزلاء  فر   بإقامة شعائره والإصلاح من ضمن حقوق  الديوتأدية  تامة"، ائضه  بحرية  نية 

لإرشاد أو لاء بقصد الوعظ وانز الدين بزيارة ال  على أنه " يجوز السماح لرجال  (55المادة  )   وكذلك نصت

 . (2009  بواقنة،)  نظمة والتعليمات الأها  تحدد الأوقات والأمكنة التي  إقامة الشعائر الدينية في

أيبت  فقد  أخرى  ناحية  السابقة  ومن  للنزلاء  اك هنأن    الدراسات  الديني  التهذيب  بين   علاقة 

الشخصية من ناحية   أيبت دراسة عبد الله   ةابيإيجوصفاتهم  )ع  فقد  الةني  أير  1999بد  السجون في ( 

سلوك النزيل في ضوء المتةيرات الإيجابية جون على  شف عن أير السدراسة للكوهدفت ال  ،سلوك النزيل

هناك أن    اسةصت الدر التي تحدد نو  التأيير ومداه وقد خل  تلفة تأهيل والعوامل المخلبرناملا الإصلاح وال

وا لقي  الديني  التهذيب  بين عمليه  والتعليميو   علاقة  الاجتماعي  عل  ،العامل  البحث  الصفات تأيير  ى 

م إيجابالشخصية  ناحية  ان  والتقييية  د  النفس  ضبط  م ل  الصفات  ببعض  والتحلي لنزيل  بالقوانين    د 

ا  باللوائح ويساعدون الإدارة في ك ر التزامأعمارهم أ  اختلاف تعليم والتدريب على   البالصبر المنتظمون في

 . الأمنضبط  

لصفات الأخلاق وا  لدي اكدارم ويدعو إلدى التحهذب النفوم كما هو معروف لدينا،  دين يالإن  

، صلاحيةلإابراملا التأهيلية  في ال  الأسام   عتماد على النفس، ويشكل الددين حجدرميدة كالطموح والاالح

الجرفية ويساعد على و  بينه وبين ارتكاب ا طيسة أ  يقف حاجزا  منيعا  و   ،فس النزيلويترك أيرا  إيجابيا  في ن

الكريم   ل في الوعظ الإرشادي وقدراءة القدرآن نية تتم البراملا الدينتشارها، و والحد من ا  ن الجرفيدة،الوقاية مد
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أنينة في نفس بث الطمالنفس و   ينية الإرشادية بهددف تدرويحوالسنة وحضور الدروم الد والتفقه بالحديث  

 . (2001  ،لوادعيا)النزيل  

  الديني:  يل أهمية التأه •

كه وغرم كراهية قويم سلو ما يحتاجه السجين لت  شد أ  الإصلاحية التعليم الديني في الملاسسات  إن  

بية الدينية، لأنها باب كل خير، ذلك التر   لعوامل في تحقيقليه، وإن أاح اإ إعادة ال قة  الجرفية في نفسه و 

 الإصلاحية تنظيم الملاسسات    فيف على رأم الأسلحة الأخرى، و قد أكدت القواعد الدولية  تق  فهي

أ السجناء  تعليم  أهمية  و على  الدين،  الد ما الاهت  بوجوب   أوصتمور  بالتربية  إصلاحم   يات ينية في جميع 

 ه(. 1407غدة،  )أبو    الإصلاحيةالملاسسات  

الك ير من النزلاء أن    نه من الملاحظبأ    حيةصلاالإالديني في الملاسسات  لتأهيل  همية اتتضح أكما  

انحرا سفهيعود  وضعف  الديني  الواز   نقص  إلى  وقت  م  لديهم  القيم  وبايطرة  الجرفية  فإن   لتالارتكاب 

 . (م2001 ،الضيحان)راف  الديني لهم سوف يلادي إلى استسصال عامل مهم من عوامل الانحتأهيل  ال

ن رجس المعاصي وهي من القهم وتزكي أنفسهم وتطهرها م النزلاء العبادة لله تربطهم بخ  فإخلاص

نواز   ا  أعظم ومعالجة  الجرفية  محاربة  علالن  لدى   الانحراف لأسلحة في  النقمة  م ل  وسلب المجتمى  زلاء   ع 

وفاق من   ، ميرهوالنزيل متى ما صحا ض   ،مالإجراأموال الأخرين وانتهاك أعراضهم وغير ذلك من مظاهر  

الغفل العبادة  وتقته بفضل  به سوف يحاسب نفسه على كل ختي تصله بخالقة  ة خطاها طو وى علاقته 

والتوبة الندم  اقترفها ومن ثم يحصل  به خاشيا    راجيا     طيسةباوالاستةفار والاعتراف    وكل معصية  مةفرة 

 . ه(1417 ،ا ليفي)  .لعقابه

الفرد هو ن  إ  الجرفية حيث ل مهم في الوقاية من  عام  واز  الديني  وتقوية الالإنسا ضمير  إن تربية ال

وذلك   أهمية كبيرة   ة هذا الجانبوقد أولت الشريعة الإسلامي  . من الجرفية  معخط الدفا  الأول لحماية المجت
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خ واالعقغرم  لال  من  القوي  الإفيان  وترسيخ  وترسيخها  عليها  واحافظة  الصحيحة  على يدة  حافظة 

  . ه(1418البشري،  )  .قلوبها وتزر  احبة في الالنفوم وتربطها بخالق  ينية التي تهذب الشعائر الد 

النبويالبراملا الدينية إنما هي تربوية مشتقة من القرآأن    دا   وذلك ة التي ة المطهر ن الكريم والسنة 

 العدل وا ير   تربية إسلامية قائمة على للمسلم وتهدف إلى تربية الفرد المسلم    ةعالجت جميع شلاون الحيا

  .اكتي وتهذب سلوكه عن وعي وإدر شر ولتحقق له الضبط الذاوالإنصاف والبعد عن ال

التأ ( 168ة رقم ) نص المادهيل فعلى سبيل الم ال توتهتم الدول العربية بالجانب الديني في عملية 

لمختصين جال الدين اة ومقابلة ر باتهم الدينيمن نظام السجون اللبنانية على السماح للسجناء بتأدية واج

 ( منه169ررت المادة ) كما ق  ، والانضباطسجن بشرط عدم الإساءة إلى النظام الداخلي  الوالمقبولين في  

أوقات ممارسة الشعائر الدينية في الأماكن ن بتعين  بالاتفاق مع رئيس السج  يقوم المرشدون الروحيون أن  

لهذه ا  المخصصة  داخل  الالةاية  وأوقات  إلى  لسجن  التحدث  السجناء  إلى  الموعد  ويبلم  ن ذيالسجناء 

  . م(1970 ،حسني) دين  المرشظ  مواع يرغبون في ممارسة الشعائر الدينية أو سما 

( رقم  الفقرة  نصت  مصر  ) 1وفي  المادة  من  قا 23(  من  تنظي(  رقم نون  العقابية  الملاسسات  م 

عمومي أن    على   396/1956 سجن  أو  ليمان  لكل  الم  ظواع  يكون  لترغيب  أك ر  في أو  سجونين 

الفرا  الفضيلة على  ح هم  حد و  الدينية كما  رقم  ئض  الوزاري  القرار  التراأغ   17/1958د  هذيب ض 

المعنوية وم لرفع روحهم  يقتهم بأنفللمحكوم عليهم بأنه  المجتمع عليهم سهم وتقبساعدتهم على  ل حكم 

بالعدوا تشعرهم  لا  موضوعية  نظرة  الحكم  إلى  والكر والنظر  في نية  والرغبة  الانتقاماهية  وحددت   ،  

اللائحة(  21،22،23)المواد توافرها  من  الواجب  الشروط  للسجون  الو في  الداخلية  الديني   اعظ 

بية في معالجة نفوم النزلاء ات العقافي الملاسسلنظم القائمة  يكون ملما  باأن    واختصاصاته حيث يجب 

الواعظ  عليه ع أن    وعلى  كما   ،وتهذبه  ه في إصلاحهباذلا  جهد   الاستقامة دم  يزور كل مسجون يةلب 
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ة إلى الواعظ مرة على الأقل في وعدروم الوعظ إلى مجموعات بحيث تستمع كل مجم ونين في م المسجيقسّ 

 . (ه1417الديب،  )الأسبو   

حيث لنزيل احافظة على شعائره الدينية  عودة فقد كفل نظام السجون لربية السأما في المملكة الع

ودور التوقيف تكفل   رة السجنعلى إدا  السجن والتوقيف على أنه يجب ( من نظام17قم )المادة ر نصت 

زمة تهي الوسائل اللاوأن تنأو دور التوقيف على إقامة شعائره الدينية الإسلامية   جنمحافظة المسلم في الس 

أو  لأدا المختصين في ئها وأن يكون لكل سحن  الدعاة  أك ر من  أو  للتوقيف عدد  الدعوة إلى الله دار   

اللائحة  ه  لشعائر الدينية وذلك على الوجه الذي تبينأدائهم لومراقبة  ة النفوم وح هم على الفضيلة  وهداي

وا التعليم  إدارة  إنشاء  تضمنت  التي  و التنفيذية  بالإدارةلوعظ  على العامة    الإرشاد  للإشراف  للسجون 

 . (ه1425شاد. )العمير، ر والوعظ والإ  الإصلاحيةرم  المدا

الفلسطيني  المشر   مراكز  ولعل  قانون  ل في  والإصلاح  ينص1998، سنة  التأهيل  على   لم  صراحة 

 م العقابييتبعها النظا  يلية التي يا عبر البراملا التأهقي، باعتبار أنهما يطبقان تلقائخلاالتهذيب الديني والأ 

السجين إالفلسطيني، حيث   يهدف إلى مساعدة  للعقوبة  الإصلاحي  البعد  الحياة الانعلى    ن  دماج في 

السائدة في ة  مع القيم الأخلاقي   وكا يتفق ماج إلا إذا طبّق سلين أن ينجح في الاندة، ولا فيكن للسجالحر 

 (. 2009،)بواقتة  المجتمع 

الروحية   على  (1999د )عبام أحم الةني  أكدت دراسة عبد    ومن جانب آخر فقد  التربية  دور 

والتي   السجون  وتهذيب  إصلاح  في  الجوا لقية  على  التعرف  إلى  داخل هو هدفت  تقدم  التي  التربوية  د 

والمشرفين  الإصلاحية   المراكز  الأدوات  حيث  من  إع  وتقويهما  مع  لها  والمنفذين  التربية ليها  جانب  براز 

لل الدراسنزيلالروحية  توصلت  وقد  وج ،  إلى  متة  اهتمام  برناملا ود  في  وا لقية  الروحية  بالتربية  واضع 
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في  التربوي  بحاج  الإصلاح  النزيل  وأن  إالسجون  ترجعهم  التي  الروحية  البراملا  إلى  الشرف، ة  عالم  لى 

 .اد والتعليمرشية في الإوإدخال الوسائل التقن

على رسول الله عالى المنزل  م الله تريعة الإسلامية وهو كلا القرآن الكريم هو المصدر الأول للشكما  

بأقص للإعجاز  العربي  باللسان  وسلم  عليه  ا  ر صلى الله  المكتوب في  منه  بالتواتسورة  المنقول  ر  لمصحف 

 . (2017 ،)بوساق  امورة الفاتحة المختوم بسورة النوته المبدوء بسالمتعبد بتلا

من قرأ ) فضل القرآن الكريم  وسلم في  وم الله صلى الله عليه  قال رس  : وعن عبد الله بن مسعود قال

ولام   حرف   فأل ن  ولك   حرف  (أ ل م)لها لا أقول  والحسنة بعشر أم ا  ةحرفا  من كتاب الله فله به حسن

 ه(. 1408 ، الترمذي).ذيالترماه  رو   (حرف وميم حرف

أي د فقد ر دستور هذه البلاالمسلم ولكنه    ة وتأيير في حيا  ةمكان  من  القرآن الكريمة  ونظرا  لعظم 

في الكريم  الاستفادة من ذلك من خلال وضع برناملا لحفظ القرآن    الإصلاحيةمون على الملاسسات  القائ

بخالقهم    ة لاحيالإصالملاسسات   النزلاء  الصواب  إلى   مولإعادتهلربط  الديني    ، جادة  الواز   يهم  لد وتنمية 

ر السامي در الأمولذلك ص   د نفسه وأسرته ومجتمعه.هيل وعوده فردا  صالحا  يفيوذلك لصا  النزيل وتأ

النزيل  دة العقوبة احكوم بها  والذي يقضي بالعفو عن نصف م   2/1408/ 7بتاريخ    8/ 107الكريم رقم  

اإ داخل  الكريم  القرآن  الاختبذا حفظ  واجتاز  الجهة  لسجن  من  الذي يجري  الأمر   ، ختصةالمار  وصدر 

رقم   الكريم  بتاريخ  2180/ 4السامي  يقض1411/ 27/11  م  والذي  بالعفوه  عقوبة   ي  من  عن جزء 

العفو بإسقاط  ويتناسب  السجن  داخل  فأك ر  بشرط حفظ جزأين  نسبة  السجن  العقوبة مع   جزء من 

 . ه(1425 ،العمير)القرآن الكريم.  منالأجزاء احفو ة 

دراسة  ففينزلاء القراءان الكريم في تهذيب سلوك الالسابقة على أهمية  اتالعديد من الدراس تبينو 

النزلاء(  2003،الصةير ) سلوك  تهذيب  في  ودوره  الكريم  القرآن  حفظ  بعنوان  هدفت    ،والتي   إلى والتي 
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فقد   ،العربية السعودية  المملكةجون  نزلاء في سن الكريم في تهذيب سلوك العرف على أير حفظ القرآ لتا

من   لق بالحد النزلاء تتع تهذيب سلوك  الكريم في    القرآنتلاكد دور    استنتاجات دة  لدراسة إلى ع ا  توصلت

خلال هذه الفترة  ودعَ الأن   تفيد  ، ه1417ه إلى 1408وأدرج إحصائية عن الأعوام من   ،ة للجرفيةالعَود

التي خرجت بها   ئلاومن أهم النتا  . فقط  % 1.5نسبة ضسيلة هي    لقرآن الكريم بلمنزلاء الذين حفظوا الل

سواء    ، نزلاءكبيرا  في تهذيب سلوك ال  يم أيرا  لحفظ القرآن الكر أن    شك الدارسة أنه يبت اا لا يد  مجالا  لل

 ه داخل السجن سلوكأو    ،في مستقبل النزيلو  أ ،إلى الجرفية  العَود  ل ذلك في الحد من  

آن الكريم في السجون وأير قر ( حول فاعلية حلقات ال2003اسة )العقيل، ر د  لك ما أكدت بهكذ و 

الك القرآن  تقو حلقات  في  الريم  سلوك  ايم  ودور  اسجناء  السلوك لشريعة  من  التخلص  في  لإسلامية 

)وهي الاندماج، والسلوك    التعامل مع الموقوفينأسس رأى أنها فعاله في  ةينت الدراسة خمسالمنحرف، وب

لحلقات القرآن الكريم أن    خلصت الدراسة إلى   قد، والسلوك الموجه، والمتعهد( و يم السلوكالشائع، وتقو 

راحة النفسية، ويقضى بعض المستلزمات الاجتماعية، كما أنها د فيه الاه السجين، فهي ملاذ يجأير في حي

التو  ت العَودالعزم على عدم  و   بة والندم على ما فعل، تدفع بالنزيل إلى   صبح الحلقة عاملا  ة إليه، وبذلك 

 . وتهيسته للاندماج في المجتمع بعد ا روج من السجن  مهما  في إصلاح السجين 

 

 هنيلمالا التأهيل  امبر  2.3.3.3

البطالة  ست الملادية  تهي  في هم  العوامل  فالإجرامإلى  سة  لذا  وتأهي  إن،  لإصلاح  الحدي ة  ل  النظرية 

يعط الجانحين  خلا  أهميةى  المجرمين  من  الحرفية  للتربية  المهني  كبيرة  التعليم   صلاحية لإا  الملاسسات  في ل 

يإوالعقابية   الم  نظرذ  تدريب الأن    حيةالإصلات  الملاسسا  فيوالعلاج    لاحالإصون  لا بش  تخصيينبعض 

ي الجر   عتبرالمهني  من  للحد  طبيعيا   يستأ و   ،فيةمدخلا   حرفة  النزيل  اكتساب  بعد أن    طيع ن  منها  يعيش 
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ضمن التعليم والتدريب المهني تي  أن   خصية سوية، لابدالمجتمع بش  النزيل إلى  إعادةعنه يسهم في  راج   فالإ

هذا بأنفسهم وفقا لإمكانياتهم   نحرف مفيدة يختارو   في نزلاء  ا  يوفر فرص التدريب للبرنامجا  تعليميا  مهني

ضوء حاجات لاصطلاحية ونظمها، وفى  طار إمكانيات الملاسسة اإوميولهم ورغباتهم وخبراتهم السابقة وفى  

ارة الصناعة ك ير من الجهات المعنية من قبل وز   إسهام نه لابد من  أ  ا م ك  ة في المجتمع.العمل المتةير   سوق

بالأجهزة  الإصلاحيةتزويد مراكز التعليم والتدريب بالملاسسات  في لشركات الاست مارية مجموعة اوالزراعة و 

 أيناء   امهنة معينة يستفيدون منه  أوفة  نزلاء تدريبا  عمليا  ونظريا  على حر توفر للات والآلات الذى  وا دم

 ( 2005، عبد الله)   .عنهمالإفراج   العقوبة وبعد  

التدريب  كما   براملا  التي  والتأهيلتعد  البراملا  أهم  من  الملاسسات   يحتاجها   المهني  نزلاء 

والتدر   ،الإصلاحية المهني  التأهيل  والأن  الحقيقي  المدخل  هو  السجيب  إكساب  في  مهارات ينلفعال   

 . بعد خروجهف  ة العمل الشري كنه من ممارس  وخبرات

ا طوات والمراحل التي جراءات و لإيهتم فقط بالأداء وا أحد عناصر التأهيل لا كما التدريب المهني  

ااحة في معنوياته ومظهرة وضرورة  ان الاهتمام ب قافة العامل و في الحسب  أيضا  فير بها الإنتاج ولكن أخذ  

 . (1412أدواره الاجتماعية )حوطر،  

خدماتها لرعاية   تهتم بالبراملا التربوية والمهنية ضمن  الإصلاحيةات  لاسسلم اأن    ويشير محمود حسن

ولية الأخلاقية لديهم وتأكيد لا وصلاحهم وإعادة توازنهم النفسي والاجتماعي وتنمية المس  وتأهيلهمنزلاء  

 . (1979الاجتماعية )حسن،    شخصيتهم

ة أو حرف  كساب إاء على  سجنال  إلى تدريب وتأهيل  ني تهدف براملا التأهيل المهأن    ويرى الباحث 

 :أساسيين  هدفين  ك لتحقيقالإصلاح والتأهيل، وذل  مهنة أيناء تواجدهم في مراكز 

 .وقت الفرا  الذي يعيشه النزيل داخل مراكز الإصلاح  والتأهيل ءمل:  الأول
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ده بشكل مباشر على تساع  بحيث  ،عنهالإفراج  فيتهنها بعد    حرفة ساب  تكا : مساعدته على  نيالثا

 . ة للجرفيةالعَودحياة كرفية  نعه من    انضم

قواع الحد  وقد نصت  استخدا  المذنبينلمعاملة    الأدنى د  التي على ضرورة  الملائمة  الوسائل  م جميع 

فعالة   المهني كوسيله  والتأهيل  التدريب  القواعد تطبق أك ر  والمملكة    ،النزلاء  ح صلالإتتضمن  مما ذكرته 

هذ   لمنظمةا الصددفي  الشر   الإصلاحيةها  سياست  مدتست  لأنها  ، ا  وقواعد  الإسلاموأخلاقيات  ية يعة 

 ( م1997  ،)الجريوي

التيو  المهسعى  العملية أهيل  النزيل  ومواهب  ومهارات  واستعدادات  ميول  اكتشاف  إلى  ني 

لحرفة التي من خلال التدريب على ا  الموهبةل هذه  ومن ثم صق  ، توجيه الصحيحواست مارها وتوجيهها ال

 عالة صبح  لا ي  لا وبالت  ،مهنيا    ملاهلا    عنهالإفراج   عله قادرا  على كسب عيشه بعد  ا يج مم   ،تناسب ميوله

بناء مما يجعل له مكانة وقيمة في    أسرتها يصبح شخصا  منتجا  في مجتمعه ويقوم على شلاون  على أحد وإنم

ظم والتعليمات )حطاب، لناون مع الآخرين واحترام اية كبيرة في العمل والتعلمهني له أهموالتأهيل ا  ، مجتمعه

 . (ه1425

ط  دراسة  أكدته  ما  )وهذا  المجدوب  العلا1986ه  ا(  بين  الملاسسات قة  داخل  والتعليم  لتأهيل 

الإقبال   التأهيل ومدى   براملا   واقععلى  وتحقيق التوافق مع المجتمع والتي هدفت إلى التعرف    الإصلاحية

إيضا  التأهيل    ح عليها و  والتعرف على   مناسب والتكيف مع المجتمعل  صول على عمالمهني في الحدور 

وا التأهيل  الملاسسات  دور  داخل  الاجتماع  صلاحيةلإالتعليم  التوافق  تحقيق  المجتمع   يفي  مع  للنزلاء 

اللا بالرعاية  ا اصة  الجمعيات  دور  على  تأهيوالتعرف  في  وتحقة  السجناء  ال  خدمات  لرعاية وفير 

النزيبأ   لأسرهم وقد خلصت الدراسة الاجتماعية لهم و  التأهيل المهني فضلا  عن أنه يلادي إلى تعليم  ل ن 

يزا   هنبأ  افإنه يخلق إحساس  ينتمي إلا  المجتمع ل  النزيل في حقه ومع ذلك يقف  الذي أخطأ  المجتمع  لى 
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على عمل   لصو يساعد المفرج عنهم في الح أهيل المهني فعه، وأن التن مفيدا  ييتعلم شيسا  أن  بجانبه ويساعده 

مما الملاسسات  أن    عنيي  بسهولة  داخل  والتعليم  ايسا  الإصلاحيةالتأهيل  وسعد  العمل  على  رعة لنزيل 

 . ييف مع المجتمع التك

 :أهمية التدريب والتأهيل المهني •

 في   تةيرات  إحداث  إلى  ي يلاد  مباشره   يرغ   تأهيلية  ة ميذا ق  مراكز الإصلاح والتأهيلالعمل في    عتبري

 ير غ   عامل  من  النزيلوضع    يرتةيعنهم من السجن فالإفراج     ينحسلوك النزلاء    كذلكت و العلاقا  طبيعة

اجتماعي   إلى  عودته  بدلا من  ةشخص عامل صاحب مهن  إلىعاطل    خصش   أي  بالمهارة  مزود وضع 

السجن وا دمات   بيظافة وترتلنا  أعمال في    النزيلطاقات  الاستفادة من  أن  ، كما  الإجرام  إلى به    يلادي

 ساعد يو   رى أخقامت به جهات  أن    ة يالمال  الأعباء   تخفيف السجن من    ةار إد  ساعديقد    بالنزلاء  ا اصة

 ليعلى تقل  ساعد ي  ابيإيج  عمل  فراغه هذا بجانب استهلاك طاقاتهم المخزونة في  أوقاتء  في مل  ينالسج

ك ر أ له شخصا جعو   الجرفيةاتجاهاتهم نحو  يير تة إلى   ةبالإضاف هذا   ،سط النزلاءالصراعات التي قد تحدث و 

  .يةلمسلاولبا   شعورا

الع  الملاسسات  داخل  المهني  التدريب  أهمية بالةة  ويعتبر  يلادي للسجين حقابية ذات  تدريب   يث 

ويعمل على رفع   السجين على حرفة أو مهنة متفقة مع ميوله ورغباته إلى إعادة يقته بنفسه واحترام ذاته

المع اروحه  بقواعد  والتزامه  العقانوية،  يلادلملاسسة  انشةالبية، كما  فريسة    بالتدريبه  ي  وقوعه  إلى تجنب 

ين يزيد من خبراته   بات نفسية،ضطراة وابدنيجم عنهما من أمراض  البطالة والملل وما  التدريب  كما أن 

ته أيناء  ضيته الأساسية ويساعد فيه أسر   وينمي مهاراته، وفيكّنه من الحصول على أجر فيشبع حاجاته

ة وبذلك يكون الاهتمام بالتدريب المهني مكافح3. خروجه  دبع الحياة    بعضه لمواجهةقوبة، ويدخر  مدة الع 

 . ( 2009،)بواقنة   تأهيل احكوم عليه   في تجا  ا منهودلعامل إجرامي، ومج



 

78 

 : المهنيأهداف ومحتوى برنامج التعليم   •

م  بي فيكنهتوى تدريلاء الملاسسات العقابية من مسالتأهيلية  كين نز  املا البر  من  الرئيسيعد الهدف 

 (. مBurkey ،1981ل على و ائف يعملون بها بعد مةادرتهم السجن ) صو من الح

دخلا  يوفر   موميولهم وتحقق له  راتهممهنه تناسب قد   أو فه  ء لتعليم حر لنزلايل اتأه  يستهدف كما  

لنزلاء المنتلا وتدريب ا  اليدوي بة نحو العمل  واتجاهاتهم موج  حسنة   داتعا  تكوين  إلى   إضافة  حياه كرفية لهم  

استيع  تخطيط   ميتن  أ ، و المجتمع  حركة  ا تفرضه  ضرورة  ذلك أن    باعتبار  واستعمالها ،  التكنولوجيا  ابعلى 

المهني   وتدريب  احتياجات    في   التعليم  العمل ضوء  ا  ومتطلبات  سوق  من  النزيل  أ و   لعمال هذا  ينخرط  ن 

 النفسي  قرارست والا  الاقتصاديل  المجتمع وذلك يوفر لذه الاستقلا  فية  العاملة المنتج  القوة  فيالمفرج عنه  

لذا يجبوالاجتماعي البيسة من شامل لح   ضوء مسح  في  دريبالت  ملابرناتحدد موضوعات  أن    ،  اجات 

المتيسرة ا والحرف  فمن    أوالماهرة    العاملة   الأيدي   إلى تحتاج    التي  لصناعات  يكون أن    ريالضرو المدربين 

تنسيق   الحِّ هنالك  النزلاءالتي  رف  بين  عليها  الع  في  يتدرب  المتاحة   الإصلاحيةبية  قاالملاسسات  والفرص 

فيكن تدريب النزلاء عليها، م ل   التي نية الحدي ة  ية والتقالمجالات المهن  وتتعدد  سراحهم  اطلاق للعمل بعد  

ية والطباعة ويتوقف على ما  شبالسيارات والمواد ا  والميكانيكا وكهرباء  الكهربائية  ة والأجهز   الإلكترونيات 

 . (م1979  ، )حسن  . تهذه الملاسسا  في ا  يتوفر منه

 

 "الصحية ايةعر البراملا التأهيل الصحي " 2.3.3.4

 العقوبة احكوم بها على الفرد المنحرف لا تشمل سوى المسام بحق الفرد في أن    ة من فكر   نطلاقاا

ى وعل  الحقوق الأخرى  ع ي بجم  تمتع ي  بقىي  فإن احبوم  ثي الحد   امالإجر وهو المبدأ الذي كرسه علم    ة،يالحر 

الرعافي حاجة  احبوم  أن    بل  ة، يوالاجتماع  ةي الصح  ةيالرعاالحق في    هاأسر  م  ة يإلى هذه   هير غ  نأك ر 
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المق  تهيباعتبار حر   العلاج  على عكس الشخص الحر الذي كلما أحس بحاجته إلى   دة يالمسلوبة وحركته 

  ار ياخت  كنهفي  ةيل حر وقت العلاج ومكانه ووسائله بك  قرريي  متاحة، فهو الذ   اراتيتكون أمامه كل ا 

 )نبيه،  ةيالرعا  بهذه  هير من غلى  أو   عله يجمما   اراتيحبوم هذه ا لا تتاح للم  ين المعالج، في ح  بيالطب  حتى 

 ( م2003

النزيدلو  تهدذيب  هي  السلوك  تعديل  أساليب  الصحية كأحد  الرعاية  أهداف  وتوتأهي  من  ةيير له 

ال هو المرض، فعلاجهم يشكل   الإصلاحية  سدسةلا المدي  النزيدل فسلبية، فقد يكون سبب وجدود  اتجاهاته 

يرتبط بسلامة ، وإن سالجرفية  سصال عاملا  مدن عوامدل أحد ركائز است لامة الجسم والنفس من الأمراض 

للحياة   فرصة أو عجز، يعطي له أفضل  فالاهتمام في علاج النزيل مما يعانيه من أمراض    العقدل والتفكيدر،

عبد ا الق، )لي: الصحية ما ي لأمراض وتتدضمن الرعايدة ية ومنع انتشار ايبالتهذ الأساليب والاستفادة من 

 . (م1995

 طالما أنها   ه، يللمحكوم عل  ةيالمجان ةيالدولة ملزمة بالرعاأن   ة، يالحد  ةيالعقاب اسة يفي الس  خلص وقد  

 ين السجق  ح  نهايالفرد العادي ومن ب  هيعل  صليحه الذي  تكون بالمستوى نفسأن    وتنبةي  له، يلتأه  لازمة 

 الإضرار   للمحكوم دون  ةيالحر   رد سلب قاب مقصور على مجحق الدولة في العأن    إلا   ة،يالصح  ة يفي الرعا

البدن النفس  ةيبسلامته  العقابأن    كما   ة،يأو  الملاسسات  داخل  اللجوء   عله يج  ة،يوجوده  عن   إلى   عاجزا 

قدر ل  بيطب وعدم  نفقاتلمعالجة،  تحمل  على  عجزه    ته  بسبب  إالعلاج  أموالهداعن   السولية،)  رة 

 (. م2008

للرعا  والهدف علحا  وتأهيل  تهذيبفي    تم لي  الصحية  ةيالأساسي  من   تحققيو   هم،يكوم   ذلك 

 : لييما   خلال
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 النظام،  على  الاعتياد  هيلد   ةرم يمما    ،الصحية بالقواعد    هيبالتزام احكوم عل  الصحية  الرعايةتكون   .1

 به مستقبلا.  قيليسلوك لا    الإجرام بأن  د  عتقاالا  هيلد   ولدياعتداده بنفسه، و   دعميو 

 الوبالت  ية الإجراممن عناصر ا طورة    صراعن   شكلي  المرض الإجرام أن  اث عن  أكدت بعض الأبح .2

العوامل    يلادين علاجه  إف ا  وليحو   ،يةالإجرامإلى استسصال أحد    الجرفية رتكاب  دون الإقدام على 

 ى. أخر   مرة 

 المعدية  وقد يبت تفشي الأمراض ى الصحة العامة للمجتمع  علفظة  دور هام في احا  الصحية   ة يللرعا   .3

 . (م1985  )عبد الستار،   الها بسبب إهم  وخارجها العقابيةداخل الملاسسة  

)الجمعان الباحث  أكد  الذي   ( في دراسته م2002  ،وقد  الهام  الدور  للكشف عن  التي هدفت 

أن   أ هرت نتائلا الدراسة  كما  ، للمدمن  سينفتقرار الاجتماعي والية في إعادة الاسالبراملا التأهيل  تحديه 

المقدمة اركز الإصلاح والتأهيل   ة عاية الصحية والرعاية اللاحقخاصة الر هيلية و ا  للبراملا التأهناك دورا  كبير 

 سرته.ي والنفسي له ولأجتماعر الاخلص من الإدمان وإعادة الاستقرالتفي مساعده المدمن ل 

 قها قيتحومن أهم وسائل    ( والعلاج  الوقاية)  صورتين  العقابية  اتسفي الملاس  الصحية   ةيالرعا  وتتخذ

 : ليي  ما

 وفريو   وجود مركز صحي شامل لكل التخصصات المطلوبة  ةيالملاسسة العقاب  ميتنظ  تضمنيأن    ب يج .أ

 .ةيوالعلاجات والمستلزمات الطب  ةيالأدو 

 وتوز   ةيالكاف   ةيصحال  الشروط  هايتتوفر ف  ةيعلى أسس فن  ةيابمبا  الملاسسة العق  د يتشأن    نبةيي .ب

والنش  أماكن والطعام  والعمل  توز النوم  الأخرى  البدخول    حسمي  عاياطات  والهواء إلى أشعة   شمس 

 وكل الأماكن.   المرافق
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الةذاء أمرا ضرور  .ج تلب  ير ن أي تقصإف،  ةايللح   يا لما كان   بأمراض   ينبة السج صاإ  ه يعل  ترتبي  ته،يفي 

 . ينللسج  ةيكاف م متنوعة و عا ط وجبات  يم تقد  تطلبيالأمر الذي    دة،عد مت

 ة،يالعقاب  من نو  خاص تحددها الملاسسة   نةيس معبارتداء ملاب  ه يعل  كوماح  ةيالعقاب  عاتيتلزم التشر  .د

 :ةيالتال  الشروط ال لاث   هايالمصرح بها قانونا، تتوفر ف  ير بارتداء ملابس غ  ين لأي سج سمحيفلا  

 . يررها على دلالة التحق ا ومظهمادته  ابتعاد .ه

 وأحوال الطقس حسب فصول السنة.  ةيلمناخللظروف ا هاتملائم   .و

 ( م2008 السواليه،)  يادور   هايير وتةحالة نظافة دائمة  ا في بقاؤه .ز

 ز يو هوره بالمظهر اللائق، في إطار تجه  ة يمن أجل نظافته البدن  هيكل الوسائل للمحكوم عل  يرتوف   .ح

 . لهيفي تأه  ساعديمما  ه  سساهمة في اعتنائه بنفدات اللازمة المبالأدوات والمع  لاسسةلما

 بالنظر  السهلة الانتشار،  المعديةض  لأمراو انح  ة يلاسسة العقابرف الممن ط   الوقائيةالإجراءات    اتخاذ    .ط

نسب  قيلض الملاسسات  با  ايمرافق  غالبا  مما  وازدحامها  ببعض،  واختلاطهم  إلى   لها انتقا  تمل يحلنزلاء 

 .ةيالعقابخارج الملاسسة  

والطف وم مللأ  ةيالصح  ة يالرعا  ير توف   .ي الظروف  ة  وفق  وتخف  نة يللسج  يةالإنسانولة   ءعب  في الحامل 

 مكان للتكفل بها قبل الوضع وبعده مع  ص يتخص  نبةي يتكلف بعمل شاق و   عنها فلا العقابي    النظام

 الطفل إذا   لادية في شهادة من الولاد ذكر مكا  نبةييخاصة للأطفال وحضانتهم كمالا    ةيرعا  ميتنظ

 . (م1982 ،)حسني  .ةيالعقاب  سةسالولادة داخل الملا    ت

 لولة يتباعها للحاالواجب    ةيالوقائ  بي، الأسال للمحبوم بالدرجة الأولى  ة يالصح  ة يالرعا    ل كما  

العدوى   قيعن طر   ه يأو التي تنتقل إل  هيف  شيعي الذي    طيعرضة للأمراض الناجمة عن اح  صبح يأن    دون

 اللاحقة هي حق   ة ين الرعاختلفة، لأبة بالأمراض الم صااللاحقة للإ  ةيالرعا  سيول  ، ينبوساحمن    ه ير غ  من
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  دون است ناء باعتبارهم   عيالدولة قائمة على الجم  ة يبوم ومسلاولحا  يرم وغ احبو   هايف  تساوىي  عيمللج

 الفرد بنفسه   باشرهاي  ةيئالسابقة أو الوقا  ةيعاالر أن    ين في ح  ، يابحقوقهم المكفولة دستور   تمتعوني  ينمواطن

 ( م2003 ،القهوجي والشاذل)  له   عبسها على الدولة إذا ما قررت سلبها  قع ي و   تهيا بحر متعمت كون ي  عندما 

الشروط    الوقائية   بالأساليب   والمقصود   الملاسسة   والاحتجاجاتمجمو   داخل  توفرها  الواجب 

مته لاوتوازن الةذاء المقدم للمحبوم لس  ةيعطبإضافة إلى  ،  ةيالتهو الاتسا  والنظافة و   ث يح  من   ة،يالعقاب

افة الجسم وال وب ظ نأن   كما علاجها،    صعب ي   ة ير ضا ك الذي تنجر عنه أمرا  التةذية لسوء   يا  تفاد  الجسدية

 . (م2003  ،نبيه)  للحفاظ على الصحة   ضرورة   والمكان 

 ض رغم ه ار إصابتالة  للعلاج في ح  خضا  احبوموإاللاحقة    ةيالصح  ةيبعد ذلك تأتي الرعا  ثم 

 داخل الملاسسة   ها ير وغ  أدويةالوسائل اللازمة للعلاج من    يرتوف  تطلبيمما    ة،يئاكل الإجراءات الوق  اتخاذ

 ب،يطب  ةيبالملاسسة العقاب  لتحقوي  للسهر على هذه المهمة.  ، ينبالإضافة إلى وجود أطباء مختص  ة،يعقابلا

 . (م2003  ، لشاذلجي واالقهو )  افقسلامة المر   بالتحقق من   كلفيعلى مهامه،    دةياز 

ء النزلا  واء في أماكن نومشتراطات الصحية سلاسسات العقابية كل الاتتوافر في الم  أنومن الضرورة  

 ،ب أن تكون جيدة التهوية والاضاءة والتدفسةفالأماكن المخصصة لنومهم يج   ، تماعاتهم أو عملهمأو اج

بالأ مزود  سرير  نزيل  لكل  يتوأن يخصص  التي  الملائمة  دغطية  نحو  على  تةييرها  لابقائها م   فة ظين  وري 

النوافذ منالاتساعد أن تكون  المسجونين أو تشةيلهم    ويجب أيضا  وفي جميع أماكن إقامة   ، مرةبصورة مست

الطبيعي وأن يكون وضعها يسمح بدخول الهواء  بحيث يستطيع المسجونون القراءة أو العمل في الضوء  

السجناء من أولسك  مكن  ليت  يةالصناعية كاف  أن تكون الإضاءة   إضافة إلى ضرورة  ،اليةالنقي بكميات ع

  ( 2010  ، القهوجي ومحمود)  يءبشرهم  أبصاصاب  تغير أن تتأير أو    القراءة والكتابة والعمل من 
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 براملا التأهيل النفسي 2.3.3.5

 صيب واحدا  العصبية ت  ( إن الاضطرابات النفسية أو WHO) نظمة الصحة العالمية  متفيد تقارير  

مليون نزيل في 10.35هناك ما يزيد عن   ، و المختلفة  ةالعمرية والحياتي  حل خاص في المراة أش أربعمن كل  

 معدل الاعتلال النفسي بين نزلاء السجون مرتفع بشكل ملحوظ وغير متكافئ   ظة أنمع ملاح  ، العالم

ا  مع معدل انتشاره في الأماكن الأخرى. حيث تشير البحوث إلى أن حوال لاء ة نز من كل سبع  واحد 

 . (2018ألكس فال، )  بات نفسية خطيرةرايعا  من اضط

السلوك الانحرافي أن    فمن النظريات ما ترى  ،فسيةوامل الن عدد من العنحرافي إلىالسلوك الا   يعود

ال التي نشأتناتلا عن  اللاشعورية  النفسية  فإن   صراعات  لذا  الكبر؛  الطفولة مع إحباط شديد في  منذ 

 ، نحرافيعوامل معززة للسلوك الا   إلاي  ما هيسة  والاجتماعية السة  الظروف البيسي  أن   ترىنظريات النفسية  ال

 . م(2003 ،الجميلي)العاطفي    ضطرابلاا سام هو  لكن العامل الأ

ومكوناتها المستمر بالشخصية  الصرا   إلى  يرجعها  من  توافقية لمشكلات   ،وهناك  حلول  وانعدام 

الإحباط  ،الفرد والقلق  ،فيحدث  والنمو  زمات  لأوا  ،الأمنديد  وته   ،والتوتر  للذات النفسية  المضطرب 

 . (2012  ،الجاسم)

السلوكي ينتلا عن   الانحراف أن    -ليل النفسي  رية التحملاسس نظ  -فرويد    دي   ون مويرى سيج 

ا لل في مكونات الشخصية فتصبح الأنا ضعيفة وغير قادة على التوافق بين متطلبات ورغبات الدوافع 

 . م(2004  ، د وعبد الموجوديس)يعيشه الفرد  الةريزية والواقع الذي

بالدددذك الجددددير  ال أن    رومدددن  مدددن  قد    تدراسدددا ك يدددرا  في   مراضالأتفاقم    إلى  أشارت السابقة 

( ما    ( مDerya et al.  ،2016السجون،  أيضا  مدن مKumar  ،2013دراسدة،)  ليهإ  أشارتوهذا   )

الصدح مشدكلات  السجون،    ةانتشدار  في  مالنفسية  تشكل  الحاجاتستوأنها  من  هام  اغيد  وى  لملبداة ر 
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النف الطبدي  د  سدي. للعدلاج  مدن  تبدين  النزلاء خصددائص  أن    إلى  (مLeonel et al.  ،2016)  راسدةوقددد 

يدددف الشدددباب. وبإمكدددان إدارة السدددجن، التخف  بيسدة السددجن تدلاير علدى الصدحة النفسدية لددى   وخصائص

مشدددكلات الن  مدددن  الفسالصددحة  لدددى  تطددوير   الشددباب نددزلاء  ددية  خددلال  لتقيدجإ   مددن  علميددة  ديم ددراءات 

نزلاء السدجون،  إصدلاحية فعالددة. لددذلك فددإن الاحتياجددات الصددحية لدددى  وتددوفير بيسددةتهم النفسددية، صددح

المج احتياجدات  مدن  بك يدر  أك در  يجع  تمدع هدي  وهددذا  الطلددب  ككدل،  اكبددل  خدددمات  علددى   لرعايددة يددرا 

الأوليدددة   ولكدالصدددحية  السدددجون.  طبيعددفدددي  لادن  السدددجن  جيددة   ددة  أوليدة  صدحية  رعايدة  بتقدديم  تسدمح 

(Condon et al.  ،2007 م).  فلدددديهم السدددن  للندددزلاء كبددددار  ا اصدة الصدحية    مشدكلاتهم  وبالنسددددبة 

 Ahalt et)  (م Hayes et al.  ،2012)  والمخددرات  يهم الكحدولومددى تعداط   هم العمدريواتبطدة اسدتالمر 

al.،  2013  ،)وانظددر كددذلكم    (Wolf  ،2011  )دراسدة م أكدتده  مدا  ،  .El-Gilany et al)  وهذا 

إشارات    م(2016 النفسديةالاضطراباأن    إلى حيث  بدددين  ت  السددددجناء،  منتشدددرة  انتشددوأك ره  را دادددا 

ضددرورة وجددود تقيدديم وتشددخيص لا  دعيددتتسدتماعيدددا. لدددذلك  السدددلوك المعدددادي اجددية و الشخصد  اضددددطرابات

يدددخل عندددما  وعدلاج أ السدجن    إلى لنزلاء  ا  نفسددي  متابعدة  عمدل  وكدذلك  مدرة،  لددددددذلك   ول  منتظمددددددين. 

ة هدي متكاملد  رعايددددة صددددحية فير  ددية العاديددددة وتددددو نفسددت الالاضطرابا  دددددخيصشدددددجناء لتدددإن فحددددددص السددفددد

، Brazão، )وكددددددذلك  م(Bernice  ،2012)وانظددددددر كددددددذلك  (مDadi et al.  ،2016)،اجدات ضدروريةح

لسجون هي في الصحية المتوفرة في امات  د ا أن    دداندددددلتدددددددذكير هوينبةدددددددي ا  . (مFraser  ،2009؛  م2015

عدام. والمتدوفر مدن ا ددمات يعكدس   ت والمجتمدع بشدكل ستشدفيامما هو موجود فدي الموى  مست  قدل أالةالب  

فدي المستشفيات    إلىويل  تحال  ا دددددمات متدددددأخرة وان أن    هددددو فيدددده. ويلاحددددظ عمومددددا  حاجدة المركدز الدذي 

 . (مet al.  Forrester ،2010)  . يتدأخر  دبالةال
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بقية إلى  بصفة دورية    أيضا  بل تتجه    ،دين وحسب ء المستج لى النزلااية النفسية علا تقتصر الرعو 

 (. 1431اليوسف،  )الأمر الذي يعني مواصلة استفادتهم من البراملا المختلفة الموجهة إليهم    ،المودعين

وجود  و   المرشد  إن  دتم الاجائي  الأخصالنفسي  الضر اعي  من  هو  السجن  المطلوباخل   وريات 

 ب دور لع فإنه ي  ،في مراكز الإصلاح والتأهيل  الإصلاحيةللعملية  ن النجاح  يق أكبر قدر متوافرها لتحق

ي الأخصائحيث يحاول    ،في المركز  الإصلاحيةتوفير قدر من الانسجام بين النزيل والبراملا  فاعل ومهم في  

أ النفسي  التأهيل  وا في  من    ة اند سساسا   إ   من و   الأخصائيين غيره  الفريق  روح  سيادة  نزيل خلال  خراج 

 ،الحبس  إلى بس أو التي أدت  الناتجة عن الح  ،حالته النفسية المضطربة والمتدنيةن  م  حيةصلا الإالملاسسات  

لم النفس الاجتماعي النفسي الذي يتبع أساليب علم النفس الاجتماعي وعالأخصائي  وذلك من خلال  

ع اخلية ومسي للنزيل مع بيسته الد توفق النفت من أجل أعادة ال لحل هذه المشكلاوالتجريبيي  كلينيكلإ وا

ا ارجي النز   ، مجتمعه  دفعت  التي  الدوافع  جرفيته  وكذلك كشف  لارتكاب  دخوله يل  حتى  نشأته  منذ 

أم   حيةلاالإصسسة  أيناء وجوده داخل الملا مع تقديم ا دمات الطبية والنفسية للنزيل سواء كان    ،السجن

 . (م1976عريم، )  اعية جوعه إلى البيسة الاجتمبعد إطلاق سراحه ور 

 ي في النزلاء الإجرامالطبي علاج الانحرافات النفسية الموقظة للتكوين    مهام التأهيل من  عتبر  كما ي

 اية في عنال  ، الأمر الذي يتعينكان مصدر هذه الانحرافات مرضا جسمانيا أم خللا نفسيا  والمودعين سواء  

 ل الإرشادا السبيذ ه   في نفوسهم، ويصلح في    الأخلاقيمة بترسيخ الواز م عليهم بصفة عاعلاج احكو 

الوقائية باعتباره من النظم العصرية   ديني، فضلا عن العلاج الطبي لما له من أهمية عالية في نظام الوسائلال

لم نشأ بالذات  وقد  الجنائي،  المجرمينللقانون  أولسك  العقوبة في إصلاحهأ  ديج   لا الذين    واجهة  وإنما لم  م 

وذلك عن طريق استخدام أساليب   أم الجسمانية،  ية منهاالشامل سواء أكان النفسعلاج  يجري معهم ال
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الةرائز بتصعيد  الكفيلة  والتربوي  النفسي  الوعظ   الطب  ومنها  العواطف،  وإنماء  الأصيلة،  الأساسية 

 ( م1978بهنام،  ) ه من رسم ونحت وتصويرف صور تلاخ  لفنني والأخلاقي، وكذلك اوالإرشاد الدي 

ا  وعلى مستوى الدول  تعتر   ، لدولالمجتمع  الف  احتياجات  المتحدة بأن  الأمم  صحة الأعضاء في 

معقدة السجون  في  في   ، النفسية  النفسية  الصحة  خدمات  تقديم  عمل  تحكم  معايير  أجل  من  وتبنوا 

ا للأمم عيارية الدنيتضمن تلك المعايير القواعد الموت  ،لي مصاف الممارسات الفضالسجون بحيث تكون في

ملة النساء السجينات والتدابير يلسون ماندلا"( وقواعد الأمم المتحدة لمعا)قواعد"نملة النزلاء  تحدة لمعاالم

الأ اتفاقية  توفر  وكذلك  "بانكوك"(  )قواعد  للمجرمات  الاحتجازية  بشأن مغير  المتحدة  حقوق   م 

الإالأشخاص   ذو CRPD)  عاقة ذوي  للأشخاص  رئيسة  ضمانات  ال(  الإعاقات  في  ي  السجون عقلية 

 . (2018)ألكس فال،

بالشخص    يهدف كما   الوصول  إلى  النفسي  النمو   لأقصىالتأهيل  درجات  من  ممكنة  درجة 

 ،لطبي بشكل عاممن عملية التأهيل ا  كما يعد التأهيل النفسي جزءا    ،والتكامل في شخصيته وتحقيق ذاته

يل دة من باقي عناصر التأهتمكن الشخص من الاستفاالجانبان العضوي والنفسي لي  امل كتين  أ  ويجب 

 (. م2002،صا )

 .ساسية للتأهيل النفسيالمبادئ الأ •

تنشأ    في السجن  عميإنسان  علاقاتداخل  المساجينب  يقةة  وبيب  أونفسهم،  أ  ين  الأعوان   يننهم 

السجن   يلعب  الم  ا  امه   ورا  د وبذلك  بعث  إعادة  المسا  ات هار في  نفوم  ومنهالنفسية في  مهاراتجين   ا 

اجمة عن الجو المةلق التي تفرضه  روف النفسية الن  كلات المشنب  تجتساعد على حل أو    الاتصال التي 

السجن، مما يساعد على تنمية قدرات السجناء العقلية التي تساعدهم على إعادة الاندماج مستقبلا  في 

 .المجتمع 



 

87 

لنص   يقا  ملاسسة عقابية تطبعلم النفس في كل  يين متخصصين في  تع ب  يق ذلك يتوج قجل تح ولأ 

الأخصائي دور    91وهذا لأجل الاتصال بالمساجين، وقد حددت المادة    04/ 05ن  من قانو   89المادة  

ل في علم النفس والمتم ل في التعريف على شخصية احبوم ورفع مستوى تكوينه العام ومساعدته على ح

والعام الشخصية  الاتصال    يةئلشكلة  الق   بالمساجينوذلك من خلال  الفداخل  أو  الفردية اعات  ناءات 

 من قانون تنظيم السجون(   89لاج )المادة فحص والعاكتب ال

بالمساجين الأخصائي  و  اتصاله  خلال  من  مهارات  مجموعة  على  يعتمد  مهمته  للجناح  النفسي 

  (م2017وهي تتم ل في )امزيان ونام، 

 ي: فظمهارات الاتصال الل .1

تك حيث  والعلاج  الفحص  اكتب  الحيتم  للمحبوسين كامل  مشاعر ون  عن  والتعبير   مهرية 

الاعتبار اللازم   مبالاهتمام وإعطائه  مالنفسا  بالاستما  إليهالأخصائي  ، أي يقوم  موتطلعاته  مرهوأفكا

المجتمع محاولا ه  ا لواجب التقيد بها اتجا  بصورة عن التصرفات  ممن خلال التشجيع أحيانا  والتوجيه وتزيده

خل السجن، مما يبعث يقة لديه لديه دا ملها عن نفسه والتي نمترم التي يحشخصية المجير فكرة بذلك تةي 

 . تجاه الآخرين وتساهم في إعادة اندماجه في المجتمع  للتأقلم بدون مشاكل ولا عقد نقص

 هارات الاتصال الجسمي م .2

المزعجة   ودعوته للتخلي عن الأفكار   أريكةق  فو   م  في حالة استرخاء تاوتقوم على وضع السجين

لجميلة والموسيقى المريحة مع كير المسجون بالاستعانة بالصور اارة في تفحتى يتم إدخال أفكار س  ،والمقلقة

  . تدفقة إليهبتمرير يده من حين لأخر على جبهته أو يديه لتحسين الحرارة المالأخصائي  قيام  
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 لاتصال الجماعي: ات امهار  .3

  طب ودرم الدينية التي اجين أو أك ر لحضور  النفسا  باصطحاب سالأخصائي  وم  يق  ث يح

على  يلقيها يساعده  اا  السجن  داخل  الدينية  الشلاون  مديرية  طرف  منتدب من  تحسين سلوكهم   أمام 

ف على المشاكل للوقو   السجن  أجنحةمختلف    لىإوالالتزام بتعاليم دينهم في السجن، كما يقوم بزيارات  

من  لشا للمساجين  والاجتماعية  ومشاركتهممحا  خلالخصية  م  ورتهم  والجلوم  الألعاب  في بعض  عهم 

وبالنسبة للمساجين الطلبة ،  خي والتفاهم بينهمآقاعات تناول الوجبات الةذائية فيحاول خلق جو من الت

نها وتحضير م  الدروم والاستفادة جعة  مرا  ةتزويدهم بنصائح تخص كيفيعلى  الأخصائي  يعمل    ،والممتهنين

 . للامتحان دون خوف

  :الاتصال عن بعدات  هار م .4

النفسي تسمح للمساجين المساهمة فيها بكتاباتهم كما الأخصائي    إشراف ت  المجلة تح   إصداريتم  

يقدم خطابات   للملاسسة العقابية أية  على تنشيط حصص تبث عبر الإذاعة الداخليالأخصائي  يعمل  

أو   للمساجين مباشرة  توجه  التلفا  مسجلة  شاشة  على  متابعتها  فيكنهم  الر لذين  أو  مبااز  من اديو  شرة 

 .لسجنا

 

 التأهيل الاجتماعي براملا 2.3.3.6

دورها الحيوي من المفهوم الإسلامي الواسع    الإصلاحيةكتسبت الرعاية الاجتماعية بالملاسسات  ا 

أعما أيا كانت  المسجونين  وكل  ا دمات  لتشمل كل  الرعاية  وجنسيالمعني  الأفتهرهم  أو  التي م  عال 

تأن    ارتكبوها، كما  أسر  الرعاية  تلشمل  إذا كانت  الأهلالاء  ا سر بحاجك  السبب  ولهذا  إلى رعاية،  ة 
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بالأخ  السجون  الاجتماعيين تزويد  الأ والأ  صائيين  وكذلك  الاجتماعيات  النفسيين  خصائيات  خصائيين 

 . (م1990يري،  )المط  ات الاجتماعية المختلفة للنزلاء لتقديم ا دم

 . حيةصلا الإسات  ماعية في محيط رعاية نزلاء المؤسلاجتالخدمة ا •

الاتسهم   العقابية"  ةجتماعيا دمة  الملاسسات  "محيط  التفاعلات   في  توجيه  لتكوين علاقات   في 

بالسلوك العدوا  والمنحرفين   " وتعلى ءةلاء والمودعين من خلال "إيجاد أدوار اجتماعية بنانز إيجابية بين ال

الفس الأمن خلال "فة  لهذه  تعدد   ل مجتمع بالنفع وجع  يعود عليها  اااغ"  الفر   تدوار واست مار أوقارص 

يستقبل الحياة "بأمل بعد الإفراج" عن طريق مداومة الاتصال  يل لكي نز الالسجن أك ر تنظيما . وهي تعد 

وزيارا ومحاولة  تهمبأسرته  ولبعض    له  له  عمل  هنا    أفرادإيجاد  ومن  "التأسرته.  المعانظوجدت  ونة يمات 

ا  ديناميتهات  وازداد  ،سوارالعقابية" خارج الأ   ة للملاسس ا دمة   ها المهنية التي تقدم  لمساعدة من "خلال 

على سبيل    –مظاهرها    لاء، تتضح نز العقوبة السالبة للحرية تحدث "تفككا " في أسر الأن    " لاجتماعية  ا

ل -الم ال   طلاقهم  "في  الأبزوجاتهم:  وارتكاب  للجرفي،  الم   والانحراف  ةناء  العائل بصورة  لوجود  ختلفة، 

للحأن    ." كما سجينا السالبة  "آثاللعقوبة  سا  را  رية  مست  لبةاجتماعية  على  "دخل  "  وعلى   ، الأسرةوى 

إلى  بالإضافة  الأبناء،  تعليم  أسرته   مستوى  وعلى  عليه  احكوم  وعلى  والضارة،  السيسة  النفسية  الآثار 

ذلك   –رفه  عاوم "القلق   ويتضح  والتا  في  و و لنفسي  ينجالاضطراباتر  قد  وما  السلوكية  عنها  ت  من م 

 م(. 1990،سنسيكوباتية")ح  شخصيات 

 . الإصلاحيةالاجتماعي في المؤسسات  الأخصائي   •

الزاوية في  االأخصائي  يعتبر   وتفعيل  تنفيذلاجتماعي هو حجر  ا دمة الاجتماعية  دورها   براملا 

النشاطا محور  فهو  أهدافها،  ال قوتحقيق  والرياضية  افت  واية  في  الإنسانو   لفنيةوالتأهيلية  ات الملاسس ية.. 

لاء، واتصاله المباشر نز واحتكاكه المستمر بال  النشاطات،  شاركته في تلك لال مذلك من خو   الإصلاحية
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الاجتماعي، العمل  معه في مجال  العمل   بالعاملين  فإن ااح  لذا  إليه من مهام،  أسند  لما  تنفيذا   وذلك 

تلك فات سواء كانت  ي من صالاجتماعالأخصائي  اا يتميز به    –  ير كب  إلى حد   –ن  هو اعي مر الاجتم

تةيرات   وما يتقنه من مهاراته، وما يلتزم به من مبادئ تلادي إلى إحداث  ة، أو ذهنية،صيشخ   ات الصف

ا م  فة إلى هذا بالإضا  ية التي يسير في إطارها، الإنسان مطلوبة تساعده على تحقيق الأهداف وتأكيد القيم  

ة بكفاءة وفعالي  دوره   كنه من أداء  ه ومن ثم وتدريبف وخبرات اكتسبها أيناء إعداده  معار   يتمتع به من

النزلاء عن  أن    كما ،  عالية تلعب دورا  هاما  في رضا  للنزلاء  الشخصية  الاجتماعي الأخصائي  المتةيرات 

البراملا   إااح  عليه  لل  الإصلاحية ويترتب  المقدمة  اوهنزلاء  والتأهيلية  يلاكده  ما   ( في 2012)،لمطيري ذا 

ا المتةيرات  باللشخصيدراسته  وعلاقتها  للسجناء  ع ة  دور  رضا  توصل الأخصائي  ن  وقد  الاجتماعي 

عينة الدراسة من السجناء راضون بدرجة كبيرة من ا صائص الشخصية للأخصائي   أفرادأن    الباحث إلى

السجن  دأفراأن    الاجتماعي كما من  الدراسة  را عينة  متوسطةضو اء  بدرجة  دور    ن  الأخصائي عن 

 .السجناء  له مع الاجتماعي عند تعام

"الشخص الذي تلقى   نه:أالاجتماعي  الأخصائي    (م2001) عرف متول  ي  تقدم   على ضوء ماو 

لبكالوريوم سنوات سواء على مستوى ا  إعدادا  مهنيا  نظريا  وعلميا  في معهد علمي معترف به لمدة أربع 

و  الليسانس  يشل  فقا  أو  معتمد  علىبرناملا  والق  تمل  المعارف  من  واسعة  و خلفية  له يم  تسمح  المهارات 

 المجال الاجتماعي. الاجتماعية خلال عمله في   عدد من الأنساق   خل في بالتد 

 يجب  علميا  متخصصا ، والذي إعدادا    المعد   الشخص والاجتماعي هالأخصائي أن  يرى الباحثو 

 في إطار  غزة  مراكز الإصلاح والتأهيل بقطا مله في تلاهله للقيام بعة معينتتوفر فيه شروط ومواصفات أن 

 . غيره من العاملين في الحقول الاجتماعية الأخرى   يزه عن ئ التيالمبادالأسس و 
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 . الإصلاحيةسسة  بالمؤ خدمة الفرد  الاجتماعي في  الأخصائي   •

الحاجة له في أمس  يجع  ا م،  ديةإلى العديد من المشكلات الفر   الإصلاحيةعرض نزلاء الملاسسات  تي

نبهم  لحالات الفردية حيث يقف جامع ا  الاجتماعي في التعاملئي  خصالأا وهنا يبرز دور  ،  مساعدته  إلى

أداء   من  النزيل  تعوق  التي  العقبات  تلك  مواجهة  على  تنمية ،  و ائفهويساعدهم  على  يعمل  وكذلك 

 : وارومن هذه الأد  ،تلمشكلاشخصيته حتى يستطيع الاعتماد على نفسه في مواجهه تلك ا

يكون مشحونا  بانفعالات   يةلاحصالإ نزيل بالملاسسة  نزول ال  ندع  :ماستقبال النزلاء وبحث حالته .1

 الإصلاحيةسة  يداعه الملاسإا وف والقلق نتيجة ما تعرض له من مواقف بدأت بالقبض عليه و 

 وإعادة ال قة إلى ف  خاو الاجتماعي ويعمل على إزاحة الم الأخصائي  فيستقبله  ،  ومصادرة حريته

 . الإصلاحيةسة  دماج ببيسة الملاسللاننفسه وتهيسته  

النزي .2 الملا ل بجد إقنا   المعاملة  بعد    ة سسية في تأهيليوى  وضرورة ،  عنهالإفراج   واندماجه بالمجتمع 

التعليمات ولوائح    اتبا  كافة  أنظمة  وفق  وواجباته  حقوقه  وتوضيح  للجزاءات  يتعرض  لا  حتى 

 . ةحيالإصلاالملاسسة  

 :الة النزيلعند بح ه لح الاجتماعيالأخصائي  م بها  هتيأن    يجب  ومن الأمور التي

 .هل الانحراف عشوائي أو بالتورط، من حيث نوعه هل هو عارض أو متكرر  : نحرافة الادراس .أ

الناحية الجسمية   .ب الناحية العقلية    -المرض )دراسة شخصية النزيل: من   –ذكاء  )العاهات ( ومن 

عقلي الناحي   (  ضعف  الوجدانيةومن  للمو )  ة  الانفعالية  استجابته  ااقف(  مدى  لناحية ومن 

بوالدية   –  الأسرة أو الجماعات ك  فرادتجاهل سواء مع الأ  -تنافر  –تجاذب  )اعية  الاجتم علاقته 

 .خواته(وإ

 :دراسة بيسة النزيل: وتشمل .ج
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والبناء   ،وى ا لقي والدينيستوالم،  ياع( من حيث المستوى الاقتصادي والاجتمالأسرة)البيسة الداخلية:   -

 .سكهاودرجة  االاجتماعي للأسرة 

، لائهأو علاقته برؤسائه وزم،  حيث حياه النزيل المدرسية وعلاقته مع مدرسية  جية: وذلك منا ار البيسة   -

الفراغ وقت  قضاء  والحي،  وكيفية  الحي ،  والمسكين  في  السائدة  والقيم  والتقاليد   اتوالعاد،  والعادات 

 . م(2001،  رمضان )امة  الحي والمجتمع بصفة عيد والقيم السائد في  لوالتقا

ه الوبعد  تذا  وما  لدى  تشخيص  متكاملة عن  الأخصائي  كون  معلومات  من   وضع الاجتماعي 

 : حيث يوجد نوعان للعلاج هما،  النزيل يبدأ في وضع ا طة العلاجية

دعيم صية وتفي شخ  نقاط الضعفاجهة  النزيل لمو ت  العلاج الذاتي: ويقصد به التأيير المباشر في سما .أ

 . فيها  مواطن القوة

ط ا ارجية وا دمات العملية التي تقدم إلى يف الضةو لجهود التي تبذل لتخفوهي اي:  البيس  العلاج .ب

 م( 2012،  النزيل سواء من الملاسسة أو من مصادر البيسة المختلفة )فهمي

 حية الإصلا  ؤسساتلمبا خدمة الجماعةالاجتماعي في  الأخصائي   •

عن يب عدم عزل النزيل  يج  لذارانه،  من أق  ة ط مجموعتستلزم وجوده وس  ساننالإ  ةإن طبيعة حيا 

عزله يلادي إلى عرقله اندماجه في المجتمع بعد خروجه ن  إ   ، حيث الإصلاحيةباقي زملائه داخل الملاسسة  

تنظيم   يلزم  ولذلك  الملاسسة،  النزلاء، حتى  الحياةمن  بين  الح  الجماعية  تلك  على ،  ةيايلفوا  يساعد  ما 

 م( 2012،  ميفه)عنهم  ج   الإفرا تمع بعد  ع المجهيلهم وتكيفهم م تأ

وللخدمة الاجتماعية دور بارز في ملاسسات الرعاية الاجتماعية سواء كانت ملاسسات أهلية م ل 

ل اللاحقة كسبيل  الرعاية  حكومية كأقسام  ملاسسات  أو  وأسرهم  المسجونين  رعاية  من لحجمعيات  د 

صة في هذا السبيل خا  حقة بصفة زة الرعاية اللاأجه    شك أن ما تنفقه رفية مرة أخرى ولا الجالعودة إلى
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ضراوة نتيجة  المجتمع  يتكبده  سوف  مما  بك ير  الانتقام    أهون  في  الراغب  المجتمع  على  الحاقد  منه المجرم 

ء ن لبد خروجهم من السجد  أضعف إلى ذلك إذا كانت هذه الملاسسات تعطي الفرصة للمفرج عنهم بع

المسجون   لأسرةضا   د يد العون والمساعدة  اي  اف فإنها الاجرام والانحر ة و دة عن طريق الجرفيحياة كرفية بعي

وقد اصبح يوجد في ميدان الرعاية اللاحقة  ،التي نكبت بعد فقد عائلها بدخوله السجن ومن هذا المنطق

با   مختص  الاجرامي جهاز  السلوك  مز دملمكافحة  الاجتماعية  المعنيين تماعيالاج  بالأخصائيين   ودا  ة  ين 

 لمشكلاتهمالسجين أو المفرج عنهم علاجا     لأسرةلمعونة والتأييد والتوجيه سواء  وا  الرعاية قديم كافة الوان  بت

ووقاية من انحرافهم مستخدما  الاخصائي الاجتماعي في ذلك كافة تكتيكات الممارسة المهنية وملتزما  في 

 (. 2020وقيمتها.)إبراهيم،  ا دمة الاجتماعية نة  أيضا  بفلسفة مهك  ذل

الأن الجوتأخذ  مختلفة كالأماعشطة  صورا   الرياضية  ية  القدم  ) لعاب  (   –السلة    –كرم  الطائرة 

إصلاحية ملاسسة  من  أك ر  في  النزلاء  بين  الرياضية  المسابقات  الأنشطة ،  وإجراء  صور  من  وكذلك 

كأن ل الإدارية  الأعما ببعض    الإصلاحيةسة  عاونة النزلاء الملاس وم،  قافية والأدبيةل الجماعية عقد الندوات ا

الإكل  يو  النزلاء  أحد  الأمورإلى  بعض  في  زملائه  من  مجموعة  على  ينمّ ،  شراف  جميعا  ما  عندهم  ي 

با أجل ،  يةلمسلاولالإحسام  من  جماعات  إلى  الانضمام  على  النزلاء  اساعدة  الاهتمام  الضروري  فمن 

لاس،  اتهماحتياج  ومقابلةالشخصية    يةتنم وقوذلك  يت مار  فيما  وقتهم  وشةل  عليهم  فراغعود    ،همت 

 .واست مار طاقة النزيل بصورة إيجابية

 ( القحطا   دراسة  أكدته  ما  الاجتماعية أن    إلىلت  توص  التي  ه(  1430وهذا  ا دمات  أهم 

ة بسلامة صحة ت الكفيلالإجراءاخذ بكافة  لأ المقدمة للنزلاء تنظيم اتصالات النزيل مع مجتمعة وأسرته، ا

دراسته وتعويده على قراءة القرآن، وإشةال وقت   اواصلةنزيل  لل  لفرصةزيل اهنة، إتاحة االنزيل، إلحاق الن

الملاسسات   الاجتماعية في  ا دمة  براملا  تواجه  المفيدة، كما  الترفيهية  بعض   الإصلاحيةفراغة بالوسائل 
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واا  المجتمع ت  ملاسساأن    المعوقات، كما بإلمد   المهتمة  تأهيل  با عادة  نادت  الاجتماعية لاوللمسلنزلاء  ية 

المجت  في   دورها و  إلى  السجين  رومان إعادة  دراسة  هدفت  فقد  أجريت في   Roman  (2009 )  مع  والتي 

على   التعرف  إلى  إلى المسلاولأوروبا  السجين  إعادة  في  ودورها  المد   المجتمع  لمنظمات  الاجتماعية  ية 

أجريت تي  ال  المقابلاتسة من خلال  عينة الدرا  رادفأ%( من    77) أن    سة إلىقد توصلت الدرامع، و تالمج

السجناء للسجناء حتى أن    مع  الصةيرة  المشروعات  براملا  المسلاولية الاجتماعية تساعد في دعم و ويل 

 . يتحول السجين من مجرم إلى صاحب عمل يستطيع تحمل أعباءه

هنية عاة المبادئ الممن خلال مرا ل الجماعة يكتسب قبو أن  تماعي جالا ئي الأخصايجب على كما  

النزلا مساعدة  سياسةعل  ءفي  ضوء  في  والبراملا  النشاطات  في كافة  معا   بالاشتراك  المساواة  تقديم   ى 

جميعا   الإصلاحيةالملاسسة   وتقبلهم  وآخر،  بين عضو  دون  ييز  بذلك   بخلاف ،  ليتحقق  القضية،  نو  

 . م(2012وصا  )فهمي،   نافعكشخص  وج إلى المجتمع  خر هدف تأهيلهم لل 

حيث تتضمن جوانب ،  اعني الكلمة  ةياتضمن أسلوب الحن تجيقافة السأن    اشارة هنويجدر الإ

اجتماعية  الحياة )حياه  السجن  داخل  ومعياري،  المختلفة  قيمة  أو خصائص  ( بجانب سمات  ة اقتصادية 

 . (م1999،  غان )مع  ا المجتقافة هذ سمات ا اصة ب الإلى غيرة من  ،  وأعراف وتقاليد وقوى ضبط

ال ا أن    باحثويرى  المجتمع  تسود  صاهذا  العمل معه من   ه والتي  من  بد  به لا  ا اصة  ال قافة 

معهم كنزلاء يعيشون اسب  نية الاجتماعية التي تخدم من يعيشون فيه وفق معايير وضوابط تتالمسلاولمنطلق  

 . هافير ن ا دمات التي يجب تو مقيدين يحتاجون للعديد م ل  داخل مراكز الإصلاح والتأهي

ولية الاجتماعية في العمل في الملاسسات العقابية م ل لا ور المس دت  أيبت العديد من الدراسا   فقد 

ولية الاجتماعية في العمل لا المس والتي هدفت إلى أهمية التعرف على دور  Dryzek  (2006 ) دراسة دريزك 

لى أنه الدراسة إ  وصلتحيث ت  ،ل أو بعد خروجه ة سواء أيناء وجود السجن بالداخبيفي الملاسسات العقا
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بل  ، لملاسسات العقابية على الفرد أو الجماعة فقطبا ولية الاجتماعية  للعمل  ة المسلا دراس أهمية صر  لا يقت

للمجتمع ككل بحاج  ، ضرورية  الفرد  والمجتمع ككل  إلى  ماسة  وقا  المسلاولة  ومهنيا    ، نيا  نو اجتماعيا   

تجالمسلاولو  الاجتماعية  السجين  ية  الفرد  فععنصرا  عل  بعيدا     المجتمع  في  الجعن  الا   السلبية    وانبكل 

بين   ،واللامبالاة التوازن  دراسة  في  العقابية  الملاسسات  في  الاجتماعية  المسلاولية  الدراسة  تفيد  كما 

ية السجين في المجتمع بحيث يحس خصيرات السريعة التي تجرى في المجتمعات وبين تةير شالتحولات والتة

عدد من الدراسات أهم   أيضا  وقد أبرزت     ،ا عنهول  لا أنه مستةيرات منه وله و وال  هذه التحولات أن    الفرد

 ( العتيبي  دراسة  م ل  النزيل  أسر  تواجهها  التي  ادريس  2008المشكلات  ودراسة  حيث 2007) م(  م( 

ية دون الاهتمام انشةال كل فرد منهم اشاكل فرع  لتاوبال  ،تذكر تلك الدراسات ا لافات بين الأبناء

وليات الجديدة التي  هرت بعد سجن الأب لا للمس   الأسرة   هم من من  وعدم تقدير كل فرد   سرة لأابل  استق

م المتوقع  والسلوك  للأدوار  مختلفة  صراعات  حدوث  في  يتسبب  قد  ينشأ مما  فقد  به  القيام  فرد  ن كل 

 الأب  بدور مر بقيام الأخ م لا   فيما بينهم عندما يتعلق الأ   رة سالأالةموض والصرا  من تفاعل أعضاء  

شكلات المتعلقة بصرا  الأدوار مشكلة قيام الزوجة بدور دوار ومن الم  الأبصرا   سمىوالموجه وهذا ما ي

في    الأب ضابطة  لدوره  الأسرةكسلطة  ويعطلها بالإضافة  وجودها  يشتت  مما  بدورها   ا كأم  القيام  عن 

ال  دأكوتتالأساسي   إذا كانت   الأسرةاحتياجات    يلبي   فرصة عمل زوجة تبحث عن  صعوبة هذه المهمة 

مما يترتب على خروج الزوجة للعمل ضعف الأبناء في مستوى الدراسة   ،اب الأب ل غيفي     سيةالأسا

وإجن  إ   حيث  في  إرهاقها  بالتقصير هادها  ينعكس  قد  ملاحظتهم   العمل  في  أبنائها  تجاه  واجبها  في 

 . م(2011 ،الفريح)لى واجباتهم المدرسية  ع  والإشراف

جل تقويم أ النزلاء من    تماعية المقدمدة إلدى ت الاجا دمافي  ية المتم لة  ية الاجتماعرعاتهدف ال  بينما

للمجتمع كفرد منتلا من   تقوفيه وإعادته  تة  خدلالالنزيل وإعادة  نظرته إحداث  ييرات في شخصيته وفي 
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و باللحياة   النهوض   ضبط ال لقواعد  كذلك  لمجتمع  بهدف  القيمي    رتقاء والا  الاجتماعي،  عرفي والماستواه 

نتيجة التدشاكالم  والمهني  خدصوصية   يل  لها  السجن  ف قافة  فيه،  يعيش  أصبح  الذي  والضيق  يعانيها، 

اعتاد عليها   مل آثارها التي تخالف بشكل كبير الظروف التيجعلت من الصعب على النزيل تح  ومميدزات

با  المجتمع،  العائلية  لإفي  المشاكل  إلى  والاقتدصاديةجتماوالا ضافة  تالتي   عية  السج  دخوله  اجرد  ن، ظهر 

لأسرته أو الوصمة الاجتماعية، بالإضافة إلى المشاكل التي   ئليدة أو الماديدة علق بالمشاكل العاانت تتسواء ك

 ف معها، وإيجداد الحلدول كيالسجن، فهذه المشاكل تتطلب من النزيل مواجهتها والت  انيها النزيدل داخدليع

ول قدر لها،  معدم  على  النزيل  اواجة  دور  يتي  منفردا   الا لرعهتها  المتم لة جتماعاية  الصحية   ية  الرعاية  في 

  . (1998)طالب،    مية ال قة بالنفس وتن  والنفسية والعلاجية لمساعدتهم على تحمل المسلاولية الاجتماعية

 ( م1993  ،العوجي)أهداف التأهيل الاجتماعي:  •

تتعلق    فردية  -أهداف شخصية - الوهي   في مقوماتها  إحداث تةييرل  نزيل من أجفي شخصية 

 الوافية عن النزيل، وعن وضعه  يا  على سلوكه من خلال جمع المعلومات الشخدصيةابيجإعكس  ين

وإحداث تةيير في سلوكه لتعزيز دوره وتنمية الشعور  مساعدته على تحقيدق ذاتدهالعائلي من أجل 

 تالالانحدراف الفرديدة والحدا   ي حدالاتمن خلال تقدص  حياته الشخصية  بالمسلاولية، وتنظيمه  لدي

 .يةالمرض

المجتمع عن طريق   : من خلال مساعدة النزيل على تقوية علاقته مدع أهداف إنسانية واجتماعية -

مع   التفاعل  على  ذات أفرادمساعدته  بندشاطات  وقيامه  وتأصيل   ه،  واجتماعي،  إنسا     بعد 

 .درافلأة بين ااء الروح الرياضينمالرياضية على إ  يدهترفال  لعلاقات الأسرية، وتو يف وسائلا

تصادي دخل اق  من خلال مساعدة النزيل على تعلم مهنة تلامن لده   ف مهنية واقتصادية:داأه -

التأهيل توجيهه نحو  للنزيل من خلال  المعيشي  الاستقرار  تزويده   يوفر  إلى  يهدف  الذي  المهني 
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ث بحيقدراته،  سب مع ملاهلاته و نايرغب فيها وتت ن مهنةا ارات المهنية التي تساعده على إتقهبالم

فديالمهنة  تكون   لم  مطلوبدة  تعليمه عليها في إطار ومناخ طبيعي مشابه  ويتم  العمل المجتمع  ناخ 

دا  جيالمردود    السجن، مع توفير مردود مادي فيكن توزيعه بين النزيل وأسدرته، وإذا كدان  خدارج 

 إلحاق الضرر بها.  فديل  ضحية التي تسبب النزيدست ماره للتعويض على الفيكن ا

على تةيير اتجاهاتها نحو الفرد  الأسرة هيل الاجتماعي أهدافا  أخرى وهي مساعدة تأالتضمن يا كم

الفرد لدى أعضاء  ، و ككل من ناحية أخرى  الأسرةالسجين من ناحية ونحو أعضاء    الأسرة تنمية قدرة 

السجين تةي  لىع شخصية  لسمات  نظرتها  الأ  ير  حل   الأسرةمساعدة    لكوكذ،  عنه  فرادبعد  على 

و تهاشكلام أعضاء  ،  بين  الاتصال  لتحسين  والمشتركة  الودية  والمقابلات  الجلسات  وتحسين   الأسرةعمل 

 . (2008)نصرالله، ،  الأسرةوإعادة التوازن بين أعضاء    العلاقات

 

 ضيبراملا التأهيل الريا 2.3.3.7

ياضية لا ر ن بأهمية وضع برامتى الآ ( وح 2008نذ عام ) تنادي المنظمة الدولية للإصلاح الجنائي م

الإيجابية م ل جن لكلا داخل الس العناصر  السلبية وتنمية بعض  يتم من خلالها تفريم طاقتهم   الجنسين 

في حياة وفعال    ام دور هوذلك من منطلق أن الرياضة لها    ، ضبط الاتزان الانفعال والتحكم في النفس

 . ( 2021 ،أحمد) .ذكورالإنسان سواء كان إناث أو  

الحاجات   إشبا الوسائل لتنمية القدرات الجسمية، و   أفضل  ياضية والترفيهيةالر طة  تعتبر الأنشا  كم

طريق استنفاد   الحوام المختلفة، وتعتبر أيضا وسيلة لتحقيق أغراض علاجية عدن   وتنمية  البدنية، وتدريب

 . (2004 ،را لزه)ا   المكبوتةمن النزعات العدوانية    فرادوتحرير الأ  لزائدة،ا  لطاقةا
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من قواعدد الأمدم ( 78) ، فرضت القاعدة   نزيلل على صحة الدور فعّانشطة من  الأ  ا لهدذه  لم ونظرا    

 البدنيةة  الكافي للرياضمن القواعد الأوروبية لمعاملة احكوم عليهم توفير الوقت  (83))والقاعدة    المتحددة 

  ( 1993)العوجي،   سجينلل  ية والعقلية مسالصحة الج  افظة على اح  بهدف والنشاطات الرياضية والترفيهية  

ومن الأهمية أن تتوافر في الملاسسة العقابية الأماكن والأدوات اللازمة للقيام بالتمرينات البدنية أو   

الترفيهية م ل   الرياضية  الطلق و الأنشطة  الهواء  الرياضية تحت إشراف الالتنزه في  أطباء ومدربين   تدريبات 

االتماري  لممارسة  ينمختص والألريان  المناسبةنشطضية  الترفيهية  دوري  ة  أوقات  محددة  في  البادي )ة 

 (. 2020وأخرون، 

النموذجية   مدن القواعدد( 21بنشاط رياضي هو حق جاءت به القاعددة  )   لنزيللذلك فإن قيام ا

 ساعة واحدة ى  عل   ا لاء يحصل كل سجين لا يعمل في  أن    أوجبت   وعليه انية،  الالدنيا بفقرتيها الأولى و 

الرياضة     أد  بحد يوميا    في  ايقضيها  الهواء  في  حالة البدنية  إذا سمحت  بذ   لطلق  وكذلك الطقس  لك، 

الأن    أوجبت وحدالت  نزلاء يتلقى  أعمدارهم  تسمح  ممن  وغيرهم،  بدنية   همالشبان  تربية  بذلك،  الجسمانية 

آت والمعدات نش حات والمالساتعد  أن    يجب   دة، ولدذا لمخصصة للرياضبا  رياضيا  ترويحيا  خلال المدة اريوتد 

 . (1955،قواعد الحد الأدنى لمعاملة السجناء)  يق هذه الةايةتحقة لاللازم

التدريبات   على  السجناء  إجبار  يجوز  بأنه  القاعدة  من  وتعترف كذلكويستنتلا  بأن   الرياضية، 

ن التماري  ن جزئيدا  أو لأ   تطلب ذلك ة خاصة لذلك، لأن نموهم الجسما  يشبان هم في حاجالالسجناء  

 ( 1997،القواعد الدنيا لمعاملة السجناء)الزائدة.  العقلية والجسمانية  ريم شحناتهم  يلة هامة لتفلرياضية وسا

دية،  سصحية الجالالناحية    منالتمارين الرياضية مهمة بالنسبة للسجناء وذلك لحمايتهم  أن    كما 

التوتر واف  لتخفييان لحالأبعض  في    ةكما توفر لهم فرص قواعد الحد   أشارتذلك  و   ،يسالنف  لقلقمن 

االأ لمعاملة  المادة دنى  في  لكل  21  لسجناء  يحق  أنه  يتم    نزيل ،  مراكز   استخدامه لا  داخل  عمل  في 
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الهواء أو خارجها في  والتأهيل  الحق في   الإصلاح  الأق  الطلق  على  الرياضية أن    لساعة  التمارين  فيارم 

الطق إذا سمح  والمالمناسبة  وذلك  نس  بذلك،  هيكو أن    يتطلب اخ  تربية رياضيةن  وترفيهية    ناك حصص 

الفتر  على  خلال  تقتصر  التمارين  وهذه  لذلك،  المخصصة  وضعهم   حداث الأ ة  يسمح  الذين  والنزلاء 

ات والمنشآت الرياضية التي المعد ر  توفأن    الصحي بذلك، لذلك يتوجب على مراكز الإصلاح والتأهيل

النزلا لقيام  امار تلزم  الء  التمارين  واسة  النموذجي)  فيهيةلتر رياضية  لمعاملةالقواعد  الدنيا   ،السجناء  ة 

1955 .) 

صلاح والتأهيل الفلسطيني إلى التمارين الرياضية، وأحقية النزلاء لمقابل لم يتطرق قانون مراكز الإباو 

ة تعود ائد صحية ونفسية من فو التمارين الرياضي  ه ر فوقات محددة، لما تو ياضية في أر   رورة القيام بتمارينبض

اعل المعوقى  أبرز  ولعل  هذالنزلاء  تحقيق  تواجه  التي  الإاله   ات  هو  البسيدف  مراكز   لإدارةة  ط مكانيات 

ين الرياضية ار ملاعب وساحات رياضية ليقوم النزلاء امارسة التم  إنشاءصلاح والتأهيل والتي لا تخولها  الإ

 (. 1998يني،  قانون مراكز الإصلاح والتأهيل الفلسط)

مكان  رياضية تحتل ال  النشاطات   أن   ويلاحظ  الم بدورها  إذ تشكلة هامة في  العقابية،  جزءا    عاملة 

عملية   من  التربويدةهاما   البدراملا  على  للإقبال  وذهنيا   جسديا   السجين  تهيئ  حيث  والتدريبية    التأهيل 

 ( 1993  ، العوجي)على ذلك    وضع جسدي مريح وقادر ب  وتقبلها وهو

ت، وتولد و تص شحنات الكب  الةرائز الأساسية،اف في  نحر الا   أو اط  فر  مكافحة الإم في تساهفهي  

النظام والتزام قواعد السلوك، فيكون النشاط الرياضي مخرجا  يتنفس   لدى السجين استعدادا  لتحمل قيود 

 ( م2004 ، المهذبي)  السجين من خلاله

نذكر  جون لس ح في االوسائل الإصلا  من أهم النشاط الرياضي أن  وقد أيبت العديد من الدراسات

الم الرياضية داخل  عن  (  2003)خليل     ال دراسةمنها على سبيل  ملاسسات الأحداث تقويم الأنشطة 
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والجيزة القاهرة  احافظتي  العملية  إلى    الجانحين  في  الرياضي  النشاط  ودور  وكذلك   يةحالإصلاالإصلاح 

( حسين  حول  1998دراسة  ترويحي(  برناملا  الع رياضي    أير  السلوك  للجعلى  الاسسات انحدوا   ين 

توصوالتي   الأحداث  على  إلى  لت    الرياضي  الترويحي  البرناملا  للجانحين تأيير  العدوا   السلوك  من  الحد 

 . الاسسات الأحداث

ية خاصة للنزلاء الذين يقضون ساعات فسوتعبر الرياضة من أهم المقومات العلاجية الجسدية والن

بين  مةلقة  اسفي غرف  مو السجون  ر  وا  أكد هذا  الأ2003،هدالف)ه  ا  الرياضية ( في دراسته عن  نشطة 

العقاوالترو  الملاسسات  لنزلاء  الملاسسات    الإصلاحيةبية و يحية  تناولت مفهوم   ، وفلسفتها  الإصلاحيةوالتي 

الحديث العصر  في  الإصلاح    ،وأهميتها  الم وأوطرق  هذه  في  الرياضية  ساليبه  الأنشطة  وفلسفة  لاسسات 

الجسم  ،صلاحيةلإات  الملاسسا  وأهدافها في   ،يةلترويحوا  ، والصحية  ،والاجتماعية  ،والنفسية  ،يةوفوائدها 

الدراسة إلى براملا علاجية، وأساليبأن    وخلصت  الملاسسات بحاجة إلى طرح  وطرق حدي ة في   ،هذه 

 . والترفيهيةياضية  ومنها البراملا الر   ،ويع البراملا والأنشطة الهادفةنتو   علاجها واستصلاحها لنزلائها د

( والذي ا 2015الرياضة في مواجهة الجرفية" بدبي)   "   سالملا ر الدول ا املا  تائءت نجا  كما 

الإشارة فيه إلى أن الممارسة الرياضية لها تأيير إيجابي على السلوك النفسي والصحي والاجتماعي لنزلاء 

 (. 2021، )أحمد العربية المتحدة  ارات  سات العقابية في الإمارات السبع التي تشكل دولة الإملاسالم

 الرياضي:أهداف ومحتوى البرنامج   •

الرياضي   يهدف والجسمية    إلى  البرناملا  النفسية  الصحة  مستوى  الجسمية   وإصلاح رفع  العيوب 

والتعبير عن المشاعر   الوجدا  س  تنفيالو   راعاتوالص  تراتوالتخلص من التو   وتعديلها عن طريق التمارين 

تنمية القدرة على اتخاذ و   ية المسلاولالتدريب على تحمل  ء و لانتماالتةير وا  إلىاجة  الح  إشبا و والأحاسيس  

القيم والمعايير الاجتماعية.  فيوالنظام اا يساعد الملاسسات على التوافق  القرارات المناسبة واحترام القوانين
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املا ا من البر وغيره  ، يلجر او الملاكمة    ،لعاب المصارعةأ  فيالمصلحة الفردية    ة على اعوتقديم مصلحة الجم

تتضمن كرة  ،عيةماالج السلة  ،القدم  كما  اليد   ،الطائرة  ، كرة  يجب   ،كرة  المدح أن    كذلك  روح  يبعث 

 ناسبتتن أو ،الإصلاحية وفلسفة الملاسسة العقابية و   أغراضن تحقق  أ و  ، والترويح وتشجيع المنافسة والتعاون 

النمو   والأدو والأ  تالإمكانيا  نح وم  ،ءنزلا لل  والوجدا    والاجتماعي   والعقلي   الجسميمع  جهزة ات 

والملا المتوفرة  والصالات  والجماعية    وتتيح  ،الملاسسات  فيعب  الفردية  الرياضية  فيكن   التي المسابقات 

بل النصر والهزفية  فس الشريف وتقناالنظام والتام  النزلاء واحتر   أمامدورية فرصا  واسعة    اتتنظيمها على فتر 

 . (2005  ،الله د  عب)  اعات والجم  فرادالأبين    ة ويالاحتفاظ بعلاقات دمع  

 

 في مراكز الإصلاح والتأهيل باحافظات الجنوبية لفلسطين الإصلاحيةلا واقع البرام 2.3.4

نزلاء   وإصلاح  تأهيل  إعادة  أجل  وا  العَود من  الإصلاح  مراكز  إدارة  سعت  في لتللجرفية  أهيل 

على إصلاح النزلاء وإعادة   ململا تع لوضع برادابيروالتعديد من الإجراءات  احافظات الجنوبية القيام بال

وقد عملت اا جاء في ، بعد ا روج من مراكز الإصلاح والتأهيل كأولى الأولوياتالاجتماعي اندماجهم 

 ( رقم  للعا6القانون  واصلاحه  1998م  (  النزلاء  بتأهيل  ا اصة   ،ما اص  الدولية  القوانين  ومراجعة 

تس مجال  في  ومعاملةسساملا   ير يبالاحتبام  السجون  خطة  ضعت  وو ،  نزلاءل ا  ت  الوسائل ضمن  كل 

لضمان عدم عودة النزلاء للجرفية مرة أخرى من خلال احافظة على الحقوق والحريات واحترام ضرورية  ال

وال  الإنسانحقوق   الحجز  اراكز  النزلاء  معاملة  البراملا  ،  قيفتو في  إلى   الإصلاحيةوتقديم  تهدف  التي 

تربية قدراتهم  زلاء الن  إعادة  الشخصيةمو   وتنمية  الفك،  لاهلاتهم  المستوى  والأورفع  والاحسام ري  خلاقي 

كبراملا التربوية ،  وبعث الرغبة للعيش في المجتمع في  ل احترام القانون والمبادئ والقيم المجتمعية،  لاوليةبالمس

مستوى كل  نوالتعليمية بأ مع  تتوافق  التي  الدراسيةواعها  المراحل  التي  براوال  ،نزيل في  المهنية  ب ستكملا 
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ناك سلسلة من البراملا الأخرى الموجهة للنزلاء سنتعرف هأن    ام ك،  الشريفالنزلاء مهنة حرة للكسب  

وا ونفسية  وصحية  وترفيهية  ورياضية  ويقافية  فكرية  فضاءات  تأمين  شأنها  من  لاحقا   ماعية جتعليها 

 :في الإجراءات التاليةو  لت هذه ا طة  ، للنزلاء

 :يلي ام في ويتمثل    ،الداخلير  المحو  ▪

لمراكز   العامة  المديرية  والتأهيلقامت  )  الإصلاح  لعام  السنوية  للخطة  تنفيذها   ( 2020خلال 

البدء ك  ذلوك ،  نزيل سنويا  ويضم ست ورش فنية  200 ر من أكفتتاح مركز التدريب المهني والذي يخدم با

المإنشاء و راكز الإصلاح والتأهيل و مبعض    في تشطيب   العائلية لحدة  كما ا ،  ء مع ذويهملالنز عايشة 

متعد  قاعة  الكتيبة  أيضا  و للنزلاء  دة الاستخدامات  إنشاء  الزيارات في مركز   ، ترميم وتطوير وتوسيع قسم 

 ز الشمال. تعددة اركالمللأنشطة    تعشيب وتجهيز مساحة دون ونصف بهدف استخدامهوكذلك  

العامخل الملين داعقد دورات قانونية متقدمة للعاموا   عقد ك  وكذل   ،صلاح والتأهيللإة ل ديرية 

إشراك النزلاء في أنشطة تطوعية وأخيرا   ،  ية البشرية بهدف الارتقاء بالكادر العامليرية في التنمدورات تطو 

 .بالتعاون مع ملاسسات المجتمع احلي

 ويتمثل فيما يلي:   /رجي  المحور الخا ▪

صلاح إ بعملية  العلاقة    ذات  اتهوالج  التأهيللإصلاح و مديرية اتجنيد كافة القطاعات العاملة في  

 الإصلاحية للجرفية عن طريق البراملا    العَود ربة الجرفية إلى المساهمة في تقليص حالات  النزلاء ومحاوتأهيل  

 : التالالتأهيل والتي كانت على النحو  و   والتأهيلية المقدمة للنزلاء في مراكز الإصلاح
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 اراكز الإصلاح والتأهيل باحافظات الجنوبية وأهدافها.  يةحصلاالإطبيعة البراملا   : 2.2الجدول  
 الهدف من البرنامج  تفاصيل البرنامج  نوع البرنامج الإصلاحي  م
عام   بط  –علاج تخصصي   البراملا الصحية   .1

  –تحويلات خارجية   –
تحاليل  - ريض –ة  دل صي
 . سعافات أوليةإ  –  طبية

  شفالك، رضية لدى النزلاءالحالات الميص تشخ
القضاء على بعض  ، الات المرضية البسيطةعلاج الحو 
،  مراض واستسصالها م ل الإدمان على المخدرات الأ
جراء الفحوصات المخبرية والاستفادة من نتائجها  إ

الصحة   لى احافظة ع،في التشخيص السليم للنزلاء
التوعية   زلاء والوقاية من خلالالجسمية لدى الن

 ية  الصح 

زيارات خاصة تجمع النزلاء   ية البراملا الاجتماع   .2
أيام ترفيهية للنزلاء    -بذويهم

مقابلات للنزلاء    -مع ذويهم
تقديم   –لإنهاء خلافات 

  –مساعدات عينية وغذائية 
  –عقد مسابقات ترفيهية  
عقد محاضرات توعية  

   ية اجتماع

سجن،  في ال الحياةتأقلم مع مساعدة النزلاء على ال
المساعدة  ، وذويهم ء لاالنز  لروح الإيجابية لدى نمية ا ت

على اكتساب العادات والاتجاهات المقبولة والتخلص  
المساعدة في  ، من العادات السيسة والمنبوذة في المجتمع

الحاجات    إشبا ،  نهاء ا لافات الاجتماعية إ
 . غيرها و  خي آى والحب والقبول والترضالاجتماعية كال 

مة  عا ال انوية ال –م جامعي  ليتع تعليمية البراملا ال   .3
محو الأمية   –زي  تعليم موا-
 . محاضرات يقافية وتربوية  –

تحسين المستوى التعليمي لدى النزلاء ورفع قدراتهم  
العقلية، مساعدة النزلاء مواصلة تعليمهم والحصول  

حصول  عدهم  لل التي تسا ة كادفيي ادات الأعلى الشه
زلاء على  يساعد الن  صة عمل بعد الإفراج،ر فعلى 

تهذيب النزلاء وتةيير  ،   لديهم ير كتفةيير أسلوب ال ت
يقافتهم والارتقاء بهم والابتعاد عن التفكير السلبي  

 . المنحرف

  –جلسات دعم نفسي   البراملا النفسية   .4
-علاج معرفي سلوكي 

حفلات ترفيهية وتفريم  
تقديم استشارات    –  الانفع

ضرات توعية  محا  –نفسية  
   .نفسة 

،  ك لسلو يل اعدت السلوكية وت الاضطرابا من  خلص الت
تنمية الشعور  ،  التخلص من النزعات السلبية الداخلية 

تشجيع الإحسام بالمسلاولية لدى  ، بال قة بالنفس
،  النزلاء والتةلب على الشعور السلبي اتجاه الذات 

،  والسعي نحو تحقيقها ت المساعدة في تأكيد الذا
 . النزلاءي لدى سي والاجتماعوافق النفتحقيق الت
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 ، واصل2.2دول  الج
 الهدف من البرنامج  تفاصيل البرنامج  نوع البرنامج الإصلاحي  م

دورات أحكام التلاوة   ينية لد البراملا ا  .5
اختبار حفظ  -التجويد
  –دورات شرعية    –القراءن  

  –أمسيات دينية روحانية 
 . فيانية إمحاضرات ودروم  

المساعدة في  ، بأحكامه الصحيحة ران تعليم قراءة الق 
راحة  ال الطمأنية و   الذي يحققحفظ كتاب الله
دبي  والأ  ى الأخلاقيرفع المستو ، النفسية للنزلاء

البعد عن محركات الفعل المنحرف والانزلاق  ، ء لاللنز 
تنمية روح الامت ال لقيم الدين  ، في الشهوات

الإسلامي الحنيف واتبا  سنة الحبيب محمد صلى  
  رفع مستوى الشعور ، ء به  علية وسلم والاقتداالله
 . بين النزلاءسامح والت  لإخاءبا

حرفة   –نجارة حرفة ال البراملا المهنية   .6
  –فة الكهرباء حر  –الحدادة 

  –ا ياطة   –حرفة السباكة  
 فن الطهي 

إكساب النزلاء مهنة في أي مجال يرغبون به  
تساعدهم على العمل والكسب بشرف بعد  

بال قة  إحسام النزلاء ، السجنخروجهم من 
الاتكال على   د الذاتي وعدمما والاعتبالنفس  
تهم بتحمل  تأكيد النزلاء على قدر ، الاخرين

 لمجتمع   ة الاندماج باولسلاولية وسهالم
  –مباريات كرم القدم  البراملا الرياضية   .7

  -مباريات كرة الطائرة
  –أنشطة تنس الطاولة  
 أنشطة اللياقة البدنية  

ن  ة من خلال التعبير عنزلاء الإبداعيدرات ال تنمية ق
شةل أوقات الفراغ والترويح عن  ، هب القدرات والموا
غ النزلاء في  را مفيدة حتى لا يشةل فياء  النفس بأش 
إفراغ الشحنات السلبية في  ، المنحرفةالأشياء 

النشاطات الرياضية وتوجيه طاقة النزلاء نحو الفعل  
 . السوي والايجابي 

 

  والتأهيلفي مراكز الإصلاح    للجرفية  العَود ء  نزلاالمقدمة ل  ةلاحيالإصالبراملا  السابق  ل  يوضح الجدو 

 (. 2021،الإصلاح والتأهيل  مديرية) التال،  حو على الن  انت التي كو وبية  باحافظات الجن

 التعليمية: البرامج التربوية    :ولاً أ

عليم محو الأمية ق بها والتي تبدأ من توهي مجموعة من البراملا التعليمية التي يسمح للنزلاء الالتحا  

لعامة ون بين المديرية اعالتحاق بالجامعة وذلك بالتات ال انوية العامة ثم الا ثم تقديم اختبار لتعليم الموازي  ا  ثم
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العال والتعاليم  التربية  ووزارة  والتأهيل  الإصلاح  بتطوير ،  لمراكز  والإصلاح  التأهيل  مديرية  سعت   وقد 

لظاهرة الجرفية دوافع المةذية ل  المجتمع من الهيروالتأهيل وذلك لتط  صلاحية داخل مراكز الإالعملية التعليم

مية التي  كنهم من معرفة ببراملا محو الأ  ق انخراط النزلاء الأميينريلمنحرفة وهو الجهل عن ط ت اوالسلوكيا

التدع الدروم  من  بتمكينهم  التعليمي  مشوارهم  مواصلة  وكذلك  والكتابة  عملية القرآة  وتسهيل  يمية 

و ال انوية ومن أية  للحصول على شهادة الإعدادوانخراطهم بها    عليمية المناسبةلتيلهم في الملاسسات اتسج

الت لهعلثم  يفتح  الذي  الجامعي  الأيم  الواسعةم  ويناسب مع   فاق  التعليم ودخول تخصص مفيد  في مجال 

 .قدراتهم وهواياتهم

عادة صلاح والتأهيل لإلإلمقدمة في مراكز املا التربية والتعليم اوتكشف الأرقام التالية عن واقع برا

ذ تعليمي إذ بلم عدد النزلاء المستفيدين منالو   ترقية البرناملا التربوي  النزلاء خلال العمل على  دملاتربية و 

ايد يوضح تطور وتز   التال  والجدول  نزيلا (759التربوية والتعليمية )  في مختلف أنوا  البراملا  2017العام  

 -كما يلي:   2021حتى العام    2017ليمية منذ العام  تع مختلف البراملا ال  فيدين في عدد المست

 نزيلا (. 120استفاد نحو ) 2018/ 2017 -

 نزيلا (. 149استفاد نحو ) 2019/ 2018 -

 نزيلا (.230استفاد نحو )   2020/ 2019 -

 نزيلا (.260استفاد نحو )   2021/ 2020 -

 الدينية: ثانياً: البرامج  

مجموعة    البرام  وهي  امن  الدينية  تشمل لا  والتي  وأ م  لمتنوعة  دينية  وتحلتقيات  دينية  فيظ مسيات 

عتمدة لضمان مسابقات دينية وفق خطة منهجية م و   أحكام وتجويد دورات شرعيةت  راللقران الكريم ودو 

ير ح سلوك ك  كذلك لما لهذه البراملا من أير بارز وفعال في تسهيل إصلا و تأهيل النزلاء بالشكل المطلوب  
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 دخر تديرية العامة للإصلاح والتأهيل لا فإن الم الصدد  اوفي هذ  م،الجانب الروحي لديهلاء وتةذية من النز 

العد  توفير  في  وم  يد جهدا   والوعاظ  ا طباء  مع من  الطوعي  للعمل  النبوية  والسنة  الكريم  القرآن  علمي 

  التال حيث كانت البراملا على النحو  ،  النزلاء

 . 2021حتى م  2018خلال العام    يلنز (  680)   عدد استفاد  :القرآندورات تحفيظ   -

 . 2021م حتى  2018العام  لال  ل خنزي(  1800عدد )  استفاد فيظ القرآن  رات تحاختبا -

 . لجميع النزلاء  2021م حتى 2018  أمسية خلال العام  (165)ا تنفيذ عدد  :أمسيات دينية -

 زلاء.لجميع الن  2021م حتى  2018العام دورة خلال    (211) ا تنفيذ عدد  :دورات شرعية -

 النزلاء لجميع  2021تى م ح 2018العام  ( ملتقى خلال  133دد  ) تنفيذ ع   ا  :لدينيةا  الملتقيات -

 : امج المهنية: البر اً ثالث

والتأهيل   للإصلاح  العامة  المديرية  عليها  تشرف  التي  الصناعية  والحرف  المهن  من  مجموعة  وهي 

  د قضاء مده محكوميتهم بعمصدر رزق لهم  ن هذه الحرف في إيجاد  لتدريب كادر من النزلاء للاستفادة م

 ،وا ياطة  ،وحرفة الكهرباء  ، لسباكةا  وحرفة  ، وحرفة الحدادة،  نجارةوالتي تشمل حرفة ال  ،داخل السجون 

يرية  وقد سعت المد الإفراج   تفيد النزلاء في سوق المجتمع بعد  أن    وفن الطهي وغيرها من المهن التي فيكن 

تنوعها اا بخدم ويتناسب لبراملا و الأخيرة لتطوير هذه ات  ل خلال السنواصلاح والتأهي راكز الإالعامة لم

زق لهم خشية لسطيني بهدف إدماج النزلاء بالمجتمع وتوفير مصدر عمل ور لف ق امع النزلاء وما يخدم السو 

، شرعيةالالكسب غير  ية والتفكير بالعمل بالممنوعات وغيرها من وسائل  الإجرامعدم الرجو  للسلوكيات  

 والذي  ال يرة على النحو التخالأ لاث أعوام  ية خلال اللمهنملا البراات التي شهدتها ااز نت أهم الإا اكو 

  .نها معظم النزلاءستفاد ما

 ( Gabriele Rubini)إلى عقد دورة في فن الطهي للنزلاء بالتعاون مع الشيف الإيط -
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 مع المجتمع احلي. شراك النزلاء في أنشطة تطوعية بالتعاون  إ -

 . ( ورش فنية متنوعة6عدد ) ضم  لاء وي ريب المهني للنز تد تاح مركز التفا -

 .الإصلاح والتأهيلة  ر استراحة خانيونس للمديريويتط -

 .ع خياطة لتشةيل النزلاء اركز إصلاح وتأهيل الوسطىمصن  افتتاح -

 . شراك النزلاء بالعمل الزراعي احافظة الجنوبإ -

  :والصحيةطبية  رابعاً: البرامج ال

المقد  ن اموعة موهي مج النزيمة للنز دمات الصحية  تبدأ من لحظة دخول  ل لمراكز الإصلاح لاء 

طبية وعرض    تىوالتأهيل ح الدوري وصرف وصفات  الطبي  الفحص  الطبيب خروجه والتي تشمل  على 

المست  إلى  وتحويل  الجراحية  العمليات  وإجراء  النظارات  وتركيب  النظر  وفحص  وذلك المختص  شفيات 

م ا دمات بالتعاون  العسكريةا  ع  هذه،  لطبية  يح  وتعد  التي  الأساسية  أيناء الاحتياجات  النزلاء  تاجها 

ولذلك فإن هذه ،  وهو حق كفلة القانون في الرعاية الصحية للنزلاء،  اكز الإصلاح والتأهيلر ا  تواجدهم

مراض الأ ل  عدم انتقاظ على صحتهم الجسدية و البراملا والتي تعتبر من أهم البراملا التأهيلية للنزلاء للحفا

الطبية العسكرية بتو يف ت   دماوالتأهيل بالتنسيق مع ا  كما تقوم مديرية الإصلاح،  همبينالمعدية فيما  

الد  للعمل  وممرضين  أطباء  والتأهيلوتعيين  الإصلاح  اراكز  الصحية ،  وري  البراملا  شهدته  ما  وهذا 

ال لاية الأخيرة والوالعلاجية من إاازات خلال الأعوا استفادم  النزلاء وذلكم  تي  اعل  نها جميع  لنحو ى 

 :التال

 . تشخيص الطبيمات الخد من    نزيلا (33.910) ستفاد نحو  ا2020/ 2018 -

 . نزيلا ( من خدمات الوصفات الطبية والطب العام61.664استفاد نحو ) 2020/ 2018 -

 التمريض. نزيلا ( من خدمة الإسعافات و 5.959استفاد نحو ) 2020/ 2018 -
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 .ليل الطبيةنزيلا ( من خدمة التحا4.832) و  فاد نحاست2020/ 2018 -

 ا ارجية. التحويلات للمستشفيات    مةنزيلا ( من خد2.932تفاد نحو ) اس2020/ 2018 -

 نزيلا ( من خدمات الصيدلية وصرف العلاجات 195000استفاد نحو ) 2020/ 2018 -

 والاجتماعية: خامساً: البرامج النفسية  

وتتم ل في تقديم ذويهم  ز الإصلاح والتأهيل للنزلاء و اكها مر ت التي تقدممن ا دما  وهي مجموعة 

للنزلاء والأنشطة والأمسيات الترفيهية    ال لحفلات الترفيهية والتفريم الانفعا  لسلوكي وإقامة العلاج المعرفي ا

ية وغيرها من المختلفة وحل ا لافات الاجتماعية وتقديم خدمات ومساعدات مالية ومساعدات غذائ

 ح ئز في مجال إصلا ية من أهم الركاا دمة الاجتماعأن    إلى شرنا سابقا   أوقد  ،  ء وذويهمزلات للنالمساعدا

المراكز   بداية استقبال الأخصائي  دور  أن    ووجدنا   الإصلاحيةالنزلاء داخل  الاجتماعي بالم الأهمية من 

اية بالملاسسة إلى غ   دهتواج  بعة خلالوالأخرى ومتا  ينةالنزيل وبحث حالته وأيناء الجلسات التي تتم بين الف

إلى  ،  عنهالإفراج    يدفع  ما  اجتماعيإلى  الحاجة  وهذا  مصلحة  شة  وجود  تراعي  النزلاء لا متخصصة  ون 

 روف السجين الاجتماعية تفرضه،  هو مطلب أساسي    أيضا  الاجتماعي  الأخصائي  ووجود  ،  الاجتماعية

 ،مع المجتمع وضوابطه  ه دة تكيفعادة وإالجدي  ة الحيامع واقع    والنفسية من أجل مساعدته على التكيف 

الأفعال أن   ز الإصلاح والتأهيل باعتباراكوجود متخصصين نفسيين داخل مر   إلى وكذلك يتوجب الحاجة  

ومن ،  و السلوكيات المنحرفة بعض العوامل واحركات النفسية م لما أيبته الدراسات والأبحاثأية  الإجرام

الح اقتضت  إلى  هنا  النبا   نفسي  خصائي أتواجد  اجة  من  المراكلقرب  داخل  وذلك   الإصلاحيةز  زلاء 

الدوافع وراء تهم في حل مشاكلهم النفسية ومعرفة الأسباب و عد شخصية النزلاء ومساف أك ر على  للتعر 

 والتيي ومحاولة علاجهم بالطرق الصحيحة التي تحقق لهم التوافق النفسي والاجتماعي،  الإجرامالسلوك  

 : الالنحو الت  على   وزعت
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 .لنفسيالعلاج والدعم ا( من  نزيلا    2.730استفاد نحو ) 2020/ 2018 -

 النزلاء. للنزلاء استفاد منها معظم    ترفيهية  ةأمسي( 62تنفيذ نحو ) 2020/ 2018 -

- 2018 /2020 ( نحو  )  4.435استفاد  الاجتماعية  ا دمات  من  خلافاتإنزيلا (  اجتماعية   نهاء 

 وغذائية(.عينية   ات وتلبية احتياج  ومالية 

 بذويهم.مع النزلاء  ( يوم ترفيهي يج60) تنفيذ نحو    2018-2020 -

 . النزلاءتوعوية للنزلاء استفاد منها معظم  ت  ( محاضرا66تنفيذ نحو ) 2020/ 2018 -

 الرياضية: : البرامج  سادساً 

ات معينة عبارة عن مجموعة من الأنشطة التي تقدمها مراكز الإصلاح والتأهيل للنزلاء في أوق  وهي

العامة   من لتي  بشكل منظم وا الطا  شأنها تحافظ على الصحة  قة الإيجابية وتحسين الحالة للنزلاء وتكوين 

لتمارين الرياضية المختلفة ريات كرة القدم والطائرة وتنس الطاولة والأنشطة واجية لديهم م ل إقامة مبازاالم

 : الالت  النحو ى  عل ةة خلال الفترة المذكور وتوضح الأرقام التالية عدد الأنشطة والفعاليات المنجز 

)   استفاد2020/ 2018 - من  نزيلا  871نحو  وتنس(  والطائرة  القدم  مراكز ا  بطولات كرة  لطاولة في 

 الإصلاح والتأهيل. 

رياضية    2020/ 2018 - أنشطة  مراكز تنفيذ  معظم  منها  استفاد  يومية  شبة  بدنية  لياقة  و ارين 

 الإصلاح والتأهيل. 

من  الباحث  الت  لال خ  ويرى  البراملا  الأن    السابقة   الإصلاحيةو   يةأهيلعرض  تعمل براملا  هذه 

الار م وضمنتظ  بشكل فاعله من شأنها  ويقلهم تق من خطط  احتياجاتهم  وتلبيه    بهم،   والارتقاء  اء بالنزلاء 

صين با براء والمخت ةإدارة مراكز الإصلاح والتأهيل تسعى دائما  لتطوير هذه البراملا عبر الاستعانأن  كما 
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العلاقة   لإصلاح العلى  سواء  ذات  الأهلي  أو  الحكومي  وتأهي  صعيد  أشخاصا    بحوايص ل  ليهمالنزلاء 

 والتأهيل. مراكز الإصلاح  ا روج من   دفسهم ولمجتمعهم بعن فاعلين نافعين لأ

 

    الإصلاحيةالمعيقات التي تواجه مراكز الإصلاح والتأهيل في العملية  2.3.5

  دفع إلى ارتكاب الجرفية متأيرا  نب ينذ م كل  أن    العقاب علىلم  وع  الإجرام استقرت دراسات علم  

 . كابه لهذه الجرفية مةايرا  للسبب الذي أقدم من أجلهرتمواقف مختلفة تجعل دائما  سبب ابظروف وعوامل 

وأجمعت الدراسات على كل مجرم إنما هو فرد قائم بذاته يختلف سبب انحرافه عن سبب انحراف الأخرين. 

ول وسلوكيات ج ومي وعقل ومزا من كل سن  ،  الواحد تلو الأخر،  ن معينسجيزج المجرم في  أن   فليس مجديا  

واطن التي جعلت يعالج في كل شخصية حسب المأن    ظام معين على النحو ذاتهلنيخضعوا  وجرائم وأن  

يا  )بهنام، الأمر الذي يقتضي دراسة شامله للمجرم اجتماعيا  ونفسيا  وعقليا  وجسد ،  منها مصدرا  للإجرام

والدوافع  إ يكون    تى ( ح 1997 بالأسباب  جعلتامالإجر لمام  التي  وكذية  مجرما   وتوجيههه  لتقوفيه   لىإ   لك 

 . البرناملا المناسب والملائم له

داخلية ومعيقات خارجية تحول دون استفادة النزلاء من الإصلاح والتأهيل ولذلك هناك معيقات  

والمراكز   الملاسسات  الداخلية  المعومن  ،  الإصلاحيةفي  والتأهيل  نفإ يقات  الإصلاح  تقدمها  براملا   التي 

وا أ لجالملاسسات  هي  للنزلاء  المختصة  تلهات  وا دمات ك  هم  والتعليمية  الدينية  البراملا  م ل  المعيقات 

تكون مبدنيه على أسس وضوابط أن    وهذه البراملا لا بد  ،حية والبراملا المهنية والاجتماعية والنفسيةالص

اح هذه البراملا أو اأن    لباحثى اوير ، اختلاف متةيراتهم الدفيةرافية ى لع كافة فروق النزلاء   علمية تراعي

تحدث التةير في أن    لا والتي من شأنهاة والمقدمة لتلك البرامالمسلاولرتباطا  وييقا  بالجهات  ا  فشلها مرتبط

ذا ما هو ،  عد ا روج من السجنطاقات إيجابية وفاعلة في المجتمع بإلى    ةالنزلاء وتحولهم من طاقات خامن
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املا لسجن وأير البر ا  للإجرام في  العَوداهرة  سته عن   ( في درام1998أكده الباحث نور أحمد الطيب )

و اهرة  أن    على   الإصلاحية السجن  وبيسة  الإصلاح  براملا  بين  وعلاقة  أير  وقد العَودهناك  للجرفية  ة 

علاقة براملا الإصلاح ة ومدى  فير إلى الج  العَوداهرة  هدفت الدراسة إلى معرفة  العوامل التي تلادي إلى   

ا الظوبيسة  بهذه  وقد  لسجن  السودانية،  السجون  في  البراملا تو اهرة  عدم كفاءة  إلى  الدراسة  صلت 

ة للجرفية، وأن بيسة السجن تساعد على العَودوالتأهيلية بالسجون وانعدامها يلادي إلى  اهرة    لإصلاحيةا

وإجراميا سيسة  عادات  العائد   ت تعلم  وأن  ونوعا    نيمختلفة  الجرفية كما   منسوب  عدم   ، يساهمون في  وأن 

الرعاية  وج الجرفيةود عَ الاللاحقة من أسباب  ود  إ   أوصتوقد    ،ة إلى  النزلاء على الدراسة  الفصل بين  لى 

 .أسام علمي وأن تنفيذ قواعد الإجازة الشرعية لتجنب الانحرافات الجنسية

هذه   في  شتراكالتشجيعية للا  ضعف الحوافز  يةحصلا الإتواجه العملية  ومن المعيقات الداخلية التي  

تنفيو   ،لاالبرام على  العاملين  قدرة  البراملا  ذ  ضعف  على وكذلك  ،  التأهيليةأهداف  العاملين  قدرة  عدم 

 (. م2018العنزي، )النزلاء  مساعدة النزلاء في حل المشكلات التي يعا  منها  

الباح ا ارجية فيرى  المعيقات  تتمحور في  أما  المكايرعالث أنها  العلاج  تعتبر  اللاحقة والتي  مل ة 

رشاده ومساعدته على سد احتياجاته وتحقيق إالمفرج عنه و   يةوعوت  والوسيلة العملية لتوجيهل  زيلعلاج الن

التام  ءعن احكوم عليه لا يعني شفاالإفراج   ف،  استقراره واندماجه في مجتمعه بعد ا روج من السجن ه 

فر في السجن يظ ن  أ   بعد  لأنهك  وذل،  عيش من غير معين داخل المجتمع ل  هلا  ملا   يعني أنه أصبح   كما لا 

يلتزم أن  خلاص على إ تصبح نيته في أن  وبال قافية الكافية والتربية الوافية وبعد،  ليرتزق منهاة  بالمهنة اللازم

المستقيم سيسة،  الصراط  بظروف  السجن  مةادرة  بعد  التعباوقد    ،يصطدم  عنها بأصطلح    اج فر الإزمة  ير 

 . (م1979،  والتي عناصرها نفسية )ام
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المعي وح وهذه  ليس  في  قات  حاجزا   تقف  اا اإ دها  بل  الإصلاحيةلبراملا  ح  للنزلاء  أن   المقدمة 

العملية   تفاصيلها وتأييرها على  بكافة  بالسجون  تتعلق  المشكلات  قام ،  الإصلاحية العديد من  ولذلك 

لعمل با المعيقات ا اصة من خلال دراسته  قاتعيالمشف عن هذه لة الك( محاو م2014، الباحث )عطية

مد الإص في  ميلاحي  دراسة  التأهيل  البالةينداارم  الشباب  تأهيل  مدرسة  في  تو ، نية  أهم وقد  إلى  صل 

ولا يتوفر في تصميم بناية السجن ،  النتائلا وهي افتقار السجن إلى الأسس الضرورية لتصنيف المسجونين

الملاسس عد ،  الو يفيةة  ناحيالمن    الإصلاحية ة  خصائص  تاما  في  نقصا   الاختصاصوهناك  الفنييند   يين 

 .الإصلاحيةة  للإشراف على العملي

السجن أن    ، سكندنافيةجراها في الدول الإأ التي  ( في دراسته  م1994)،  كما يذكر الباحث طالب

خ العالم  في  "السجون"  العقابية  الملاسسات  أحسن  من  يعد  الدول  هذه  افي  ناحية  من  يسير لتاصة 

لا إ من أجلها    دت يام اهمة أساسية وج تستطع القنافيا لمند سكإورغم هذا فإن السجن في  ،  هيزوالتج

الجرفية من  والوقاية  الحد  على  التدريب  العدد والإ،  وهي  إلى  ذلك  في  السبب  ويذكر  الاجتماعي  دماج 

الإ  الدول  العقاب في  المسجونين في ملاسسات  من  والارتفا نافيسكند المتزايد  طو    ة  مدة في  كام الأح  ل 

 . سكندنافيةالدول الإ  فيوالمجرمين التي تصدرها احاكم  للقوانين  بالسجن على المخالفين 

" المنعقدة الإصلاحيةشير في ندوة" براملا التدريب المهني في الملاسسات  أوعن الحلول والاقتراحات  

املا التدريب ببر   النهوضف إلى  دالتي ته  توصياتول واللم إلى عدد من الح1984في المركز العربي عام  

 . (م 1984التدريب المهني،    ملاأهمها )توصيات ندوة برا  لاحيةصالإلاسسات  المهني في الم

 . إيجاد الحوافز للنزلاء المتدربين .1

الملاسسة  .2 النزلاء خارج  تدريب  إمكانية  والنظر في  المدربين  من  والفنية  العلمية  الكفاءات  استخدام 

 .الإصلاحية
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 . تحضهم على الهجرة م ولاناء الريف على مهن تربطهم بقرارهن أبالنزلاء مب  يتم تدري  نأ .3

 . العمل  فنيا  وتكنولوجيا  واقتصاديا  مع مراعاه حاجة سوق   دريبي متكاملت  وضع برناملا  .4

 

 التوافق النفسي والاجتماعي 2.4

يقوم   طريقه  وعن  النفسية،  والصحة  النفس  علم  مفاهيم  من  التوافق  مفهوم   الإنسانك  لو سيعد 

الوصاسة  فدر   لذلك  حول كيفية  تدور  النفس  المستو إ  ولعلم  على  سواء  التوافق  أو لى  الشخصي   ى 

حاجات   معظم  إشبا  الاجتماعي، كما يشير إلى وجود علاقات منسجمة مع البيسة تتضمن القدرة على  

جمة العلاقة المنس  إطار   في   شبا الفرد، وتلبية معظم مطالبه البيولوجية والاجتماعية، ويتضمن التوافق الإ

 .( م2001 )الشاذل،  مع البيسة

نفسية م(  Parot & Doran  ،2007)  دوران باروت رف  ويع عملية  بأنه  وسلوكية بحيث   التوافق 

قادر  الشخص  المشأن    على  ا  يكون  يواجه  العدوان وجسمه حتى  الذي ا يتوسط بين  ويخفض   ا تلقاه  كل 

 . القلق

 سلوكه ير تةي  يقوم بها الفرد مستهدفا  رة التيية الدينامية المستمملالتوافق النفسي بأنه الع كما يعرف 

تو  أك ر  علاقة  نفسةافليحث  وبين  بينه  البيسة،  قا   إلى ،  وبين  النفسي  التوافق  يشير  أخرى  جهة  ومن 

الاستقرار النفسي وتتكون هذه   على   الانسجام مع البيسة التي تشمل كل الملايرات والامكانيات للحصول 

من ا  ةلايي  البيسة  البيسة  الماديةجوانب  الاجتماع  لطبيعية  واستعدادهثم  ية  والبيسة  ومكوناته  وميولة   الفرد 

نفسه عن  على  ،  وفكرته  القدرة  الفرد  إشبا ويشمل  حاجات  الجسمية ،  أغلب  المتطلبات  ومواجهة 

 ه من توحل صراعاته ومواجهة مشكلا،  في سعيه لتنظيم حياته  لإنسانوهو مفهوم خاص با ،  والاجتماعية
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يسمّ ،  إشباه وإحباطات لما  النفسيوصولا   أى بالصحة  اة  أو  و  والتنالسواء  الذات الانسجام  التام مع  غم 

 .( م2015،  )سيدأحمد   الأسرة ومع الأشخاص أو الآخرين في  

التوافق عبارة عن مجموعة ردود أفعال يعدل بها الفرد من بنائه النفسي أو السلوكي أن    ونستنتلا

  البيسة احيطة به.وبين   نفسه ازن بين الفرد و التوافق عملية تو حيث تعتبر عملية  ، دةيد ليستجيب  برة ج 

التوافق بوجود دافع أو رغبة معينة تدفع  و  سلوكه نحو غاية أو هدف   وتوجه  الإنسان تبدأ عملية 

الحي  الكائن  يعترض سبيل  ما  يظهر عائق  الدافع، ثم  يشبع هذا  الوصو   خاص  و ل  من  يحبط إلى هدفه 

الق   إشبا  في  فيأخذ  الأعمال دافعه،  من  بك ير  ا  يام  العائق اح   لفةلمختوالحركات  هذا  على  التةلب  ولة 

 . (م2009  الذي يشبع الدافع )جودة،   والوصول إلى هدفه، وتتم عملية التوافق بالوصول إلى الهدف 

 

 الاجتماعيو   تحقيق التوفق النفسي ودورها في  لا الإصلاح والتأهيلبرام    2.4.1

دخول السجن لا بد ل  ه الظروفالذي تدفع ب  الإنسانجتماعي فنفسي والاء للتوافق اليحتاج النزلا

من فتر   له  قضاء  من  للاستفادة  وجهوده  وقته  الوصول    ةاست مار  ا صوص  وجه  وعلى  بالنزيل سجنه 

 لمراكز الإصلاح والتأهي  في قدمة له فترة مكويه  التوافق النفسي والاجتماعي عن طريق البراملا الم   لتحقيق

   (.م2018 ، )عبد الرحمن

عن سائر المخلوقات هي سرعة   الإنسانيتميز بها    فات التي صلأك ر ان  أ  المتفق عليه  ءومن الشي

الجديدة ،التكيف للبيسة  النفسي والاجتماعي  التوافق  السجون ،  وسرعة  الفرعية في  ما يسمى بال قافة  أما 

و  اجتماعية  قيم  نعني  و او دأهنا  مميزة وهي عمليهر  لما هو  معايير  أو   ل  داخل   تنشسة  يقافة  من  موجود 

السجن ذات أن    سلوك للنزلاء فقد وجدت بعض الدراسات والقيم وال،  تجاهات في الا ةير وهو ت،  نالسج

وكلما طالت المدة الزمنية كلما  ت ،  التوجه الإصلاحي يةلب على النزلاء النزعة الإيجابية لتةير السلوك
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ل قافملع أفضل  بشكل  التكيف  ولكن ية  السجن  سل  اإذبشرط    ة  تةير  التي  البيسة  وتعديوجدت   ل وك 

فيكن   ،ةإيجابي  إلى   السلبية   مفاهيمه التةير  لأأن    وهذا  السجن  في  السجن  يوجد   صلاح إن 

 (. م2002، وتهذيب)الوريكات

الرحمن، عبد  قصى  الباحث  النفسي  م2018)ويذكر  التوافق  عن  دراسة  في  لدى ماعي  جتالاو ( 

تحقيق البيسة احيطة في    ور دان عن د ت برناملا التعليم بالسو تح   ين  وغير المندرجين درجنزلاء السجون المن 

الاجتماعي  النفسي  التوافق  لمعرفة  دراسته  هدفت  حيث  النزلاء  لدى  الاجتماعي  النفسي  التوافق 

إينللمندرج الدراسة  توصلت  وقد  التعليم  برناملا  تحت  المندرجين  وغير  دلالة   لى  ذات  علاقة  وجود 

 برناملا التعليم،   وغير المندرجين فيينرجون المند لدى نزلاء السج الاجتماعي  ئية في التوفق النفسي  إحصا

كما توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التوافق النفسي الاجتماعي تبعا  لمتةير المستوى التعليمي  

 . لصا  )ال انوي والجامعي(

ته ت والبحوث النفسية لأهميساحيزا كبيرا في الدراق النفسي الاجتماعي    التوافضو شةل مو بينما    

ك ر بأنه الصحة النفسية بعينها مرادفا للصحة النفسية فحسب بل يرجعه الأ   فالتوافق ليس ام لنا اة في حي

الرئيس الهدف  النفس بصورة عامة  فهو  فرو  علم  نفسيا واجتماعيا بشخصو ،  لجميع  المتوافق   يةيتصف 

، الحاضر  اءعنل  لذي يتحممع بيسته ا  وتفاعله ،  ادفلهبين حاجاته وسلوكه اقادرة على التنسيق    متكاملة 

مع معايير مجتمعه دون التخلي عن   ومنسجما ،  ل المستقبل متصفا بتناسق سلوكه وعدم تناقضهومن اج

 (2008، رمبط)مجتمعه    ومساهم في  هانفعالاتمع  تعه بنمو سليم غير متزن في  ،  استقلاليته

موضو   لذا الباحث  النفسيربط  التوافق  من   ةيليأهوالت  حية الإصلاجتماعي بالبراملا  والا      لها  لما 

والتأهيل حيث الإصلاح  مراكز  نزلاء  لدى  الإصلاحي  وقوانيين  ن  إ  الأير  نظم  وفق  معده  البراملا  هذه 

رات مهنية ات دراسية ومهماوالهدف الأساسي منها هو التأيير في سلوك النزلاء واكتسابهم معلو   السجن،
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الاندماج تساعد  على  النفسي والاجتماعي  والتو   هم  اراكز   بعد م  اتهمع مجتمعافق  فترة محكوميتهم  قضاء 

 والتأهيل. الإصلاح  

 

 خصائص عملية التوافق 2.4.2

 ة التوافق وهي: يالمميزة لعملفيكن استخلاص مجموعة من ا صائص  

عملية كلية .1 ال :التوافق  باعتبنظتعني ضرورة  للإنسان  تتفاعل ر  البيسة  اره شخصية كلية   احيطة،   مع 

من حياته كذلك   الفرد، وليس على مجال جزئي  ياة ختلفة في حت الحياة الم لاجميع مجا  لنظر اليه في او 

حيث الاستمتا    لحياته الداخلية، وتجاربه الشعورية منيصدق التوافق على المظاهر ا ارجية للفرد  

نفسه،   والزو وعوالرضا عن  والعمل  الدراسة  العالم في  بوجه عخالم  يةالإنسانقات  العلااج و ن  ام تلفة 

 . (2009ن،را)أبوسك

التي تو ال .2 النمو  مرحلة  إلى  بالرجو   التوافق  علي  التعرف  فيكن  تطورية:  ارتقائية  عملية  يعيشها    افق 

ويتخطى    أخرى،إلى، فالراشد يعيد توازنه مع البيسة بأسلوب الراشدين، وأن ينجح من مرحلة  الفرد

فإن ذلك   نمائية ن المراحل الم  عند مرحلة و يبت وتوقف  مائية السابقة، وأما لبأسلوبه كل المراحل الن

يعني وهذا  سابقة،  مرحلة  إلى  والنكوص  التوافق  سوء  مرحلة أن    يعني  في  المتوافق  نمو   السلوك  من 

 . (م2000سابقة قد يعد سلوكا لا توافقيا )الطويل، 

عمليا .3 يختأن    نسبية:ة  لتوافق  حيث  نسبية  مسألة  الا التوافق  الظروف  باختلاف   جتماعيةلف 

 لزمان والمكان، وله مستويات متعددة، فالحياة ما هي إلا سلسلة ي اوقف على عامليتدية،  قتصاوالا

بت يقوم  فالفرد  التوافق  عمليات  يشعر من  حينما  للمواقف  واستجابته  أنماطه،  وتةيير  سلوكه   عديل 
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تتطلب   الذي يتصف بالمر عباإشبحاجة  السوي هو  تةييرا، والفرد   استجابته حتى  ونة والقدرة على 

 . (م2004عن طريق سلوك توافقي المواقف )إبراهيم،   شبا تةيرة، ويصل للإالم  سيةواقف البيلمتلائم ا

صرا  بين   التوافق عملية و يفية: التوافق ينطوي على و يفة أساسية وهي تحقيق التوازن الناشئ عن  .4

د للوجو   يق وتحق  لذاتلقيمة اقيق  نما تحإ عملية التوتر، و و احيط، وليس مجرد خفض ل ات والبيسة ألذ ا

 . (م2000الطويل، )  سا الإن

 التوافق لا يتم دفعة واحدة وبصفة نهائية ولكنه يستمر مع وجود الحياة،أن    التوافق عملية دينامية: .5

كلما   ين الذات والآخر، فالتوافق عملية مستمرة،ب  وهو احصلة النهائية لصرا  القوى، وهذا الصرا  

 .( 2000فق آخر جديد )إبراهيم،توالى  إ ديد يحتاج  ج نشأ صرا   يل التوتر،أوقف الصرا  وأز 

 

 اتجاهات التوافق 2.4.3

عد  الاتجاه    ةهنالك  النفسي،  الاتجاه  منها  للتوافق  الاتجاه  الاجتماعياتجاهات  ذي ال  التكاملي، 

بين  السابق هينالاتجا  يجمع  بالإضافة    وهذايالبيولوجالاتجاه    إلى ين  المف  يساعد  ،  دارسة  يم اهعلى 

 التالية: ضوء الاتجاهات    فيلح لهذا المصط   ةات المختلفيفوالتعر 

  النفسي:الاتجاه   .أ

 وموضوعيالنفس بشكل واقعى  إلى  التوافق هو القدرة على النظر  أن    هذا الاتجاه   أصحاب يري  

قصى حد أ  إلىاداته  لعمل على تنمية قدرات الفرد واستعد لى حد سواء، واع  القوة والضعف  وتقبل نقاط 

خبرة الفرد الوجدانية نظرته    :ات منهاوذج مجموعة من الاعتبار ليه وتحقيقه ويلاكد النم إ  من الوصول ن  فيك

الشخصية كما يوضح    نفسه ومقوماته،   إلى استعادة أن    هذا الاتجاه  أصحابمن مكوناته  الفرد يحاول 

طريقة وبمباشر  كل  شب  أما   الأحداث عامل مع  التوافقية عن طريق الت  الأساليب   مجموعة من   شبا بإ  نهتواز 
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وو  ع  أوالهوايات    إلى نصراف  اقعية كالاعملية  مباشر  فهو مجموعة   نبشكل غير  الدفاعية،  الحيل  طريق 

الدوافع   إشبا و س  نفعن ال  والرضا   والسعادة  تيالذا  لأمنالفرد وشعوره با  تدل على  تع   التيالاستجابات  

 . (م2011يف، اللط  د )عب  ل انوية المكتسبةاو  الفسيولوجية،  الأوليةالداخلية  

 التكاملي: الاتجاه   .ب

الاتجاه   أصحاب يري   هالنفسي    الاضطراب أن    هذا  من    و ما  مجموعة  غير   أنماط إلا  السلوك 

ك مصحوبا  ذلك السلو ن  ما يكو   غالبا  العلاقة به،    يمن ذو   الأشخاصومجموعة من    بين الفردالتوافقي  

وعدم بالقلق  الاجتماعنعد وا  الراحة.   بالشعور  التقبل  ط   إلى   يصادوالاقتي  ام  من  بالرضا  بيعة الشعور 

البنائية   السائدة   يةالإنسانالعلاقات   المطالب  مع  الاجتماعية  البنائية  المطالب  تعزر  يلاكد  الاتجاه  فهذا 

 ( م2004)العبيدي،   . الآخرض مطالبه على  هما يعر منوكل   والبيسة.  الشخصية فالتوافق مستمر بين الفرد

 البيولوجي:اه  الاتج .ج

 نهألال هذا المنظور على وجية، ويعرف التوافق من خمن خلال المفاهيم الفسيول ان الإنس لىإالنظر 

 تعمل التيللجسم لدى الفرد عن طريق تعلم مجموعة من الأساليب  الداخلياحافظة على مستوى الاتزان 

 ل صو ه من الحلي بالسيطرة على نوازع جل تحقيق الاتزان الداخأويقوم الفرد من    القلق.حده  ف  على تخفي

 (. 2000)القذافي،  الشعور بالألم  اب أو تحملتجنب العق  أوعلى ال واب  

 

 التوافق أبعاد 2.4.4

الآ و اختلفت  التوافق  أبعاد  تحديد  حول  يعود راء  ل   اهذ   قد  نظرالاختلاف  في العلماء    وجهات 

الحقيقي    يرتفس فالبعض    أشار    فقد ،  للتوافقالمعني  بعدين  وجود  هماإلى  للتوافق  خصي لشاالبعد    قط 

ا  وهموالبعد الاجتماعي   النفسي، والبعض الأخر أشار إلى   ي لتكامللمنحني اأصحاب  التوافق  في دراسة 
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، (1998هران،  )ز التوافق الاجتماعي والتوافق المهني  ،  التوافق الشخصي  :وجود يلاث أبعاد للتوافق هي

وهي أبعاد  أربعة  حدد  من  الشخصي  وهناك  الاجت  ،التوافق  التوافق  ،  التعليميافق  تو لا،  ماعيالتوافق 

أبعاد هي التوافق الشخصي والتوافق الاجتماعي والتوافق المنزل والتوافق    ةك من حدد خمسناوه،  الأسري

 . (2008 ،صويطل المدرسي والتوافق الجسمي )ا

 والاجتماعي   أبعاد التوافق النفسي :2.5الرسم البياني  
 

الباحو  من  ا ينهناك  من  ع  اقتصر  حاول لأرض  ولقد  فقط  دراسته  في  تناوله  ما  حسب  بعاد 

النفسي والاجتماعي والتي يحبع أهم الأ  الباحث عرض  التوافق  وهي نزلاء   بح هتاجها عينة  اد التي تةطي 

 -:التالعلى النحو    كانتمراكز الإصلاح والتأهيل و 
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 : الانفعاليتوافق  لا .أ

الذكاء  تموي في  و   الانفعال،  ل  والضبطوال بالاستقرار  والهدوء  الانفع  نفعال،لاا  ات   ال والسلوك 

وحل   الانفعالية،والتماسك في مواجهة الصدمات    الانفعال،المناسب لم يرات    الانفعالوالتعبير    الناضلا،

 ( م2003  المشكلات الانفعالية )إجلال، 

به   التوا  أيضا  ويقصد  على  الفرد  دوافعه  قدرة  بين  القدرة    المتصارعة، فق  هذهأي  حسم   على 

 وتتم ل في:  .شاكل بصفة إيجابيةكم فيها بصورة مرضية والقدرة على حل المتحراعات والالص

 . قدرة الفرد على توجيه سلوكه وتحمل المسلاولية  الاعتماد على النفس:  -

الذاتية:  - بالقيمة  بتق  الإحساس  الفرد  وأن  رديشعور  له،  يرو الآخرين  قاه  النه  تحقيق  على  نجاح درا  

 ا يقوم به. اى القيام  نه قادرا  علوشعوره بأ

 يضع خطط مستقبلية.أن    شعور الفرد بأنه قادرا  على توجيه وأنه يستطيع   الشعور بالحرية الذاتية: -

لا مرغوب و   هنويشعر بأ،  بحب أسرتهأي يتمتع    الشعور بالانتماء والخلو من الأعراض العصابية: -

الأ من  والمظاهيشكو  الانحر ر  عراض  إلى  تشير  النفسيالتي  بسبب ع  القدرة   دم كع ،  اف  النوم   لى 

فالمستوى السيكولوجي ينظر إلى التوافق على أنه قدرة ،  الأحلام المزعجة أو ا وف المستمر والبكاء

وقد  ومكانته  الذاتية  بالقيمة  والإحسام  مسلاوليته  وتحمل  توجيه  على  بين    ه رتالفرد  التوفيق  على 

 . (م2013حياه، ).على نفسهعتماد  يها الايتعرض فأن    التي فيكنعه وحل المشاكل  دواف

 الصحي:   التوافق  .ب

الفرد تقبله لمظهرة   وهو  تع  والانفعالية، مع  والعقلية  الجسمية  الأمراض  من  بصحة جيدة خالية 

وخل عنه،  والرضا  المختلفة،    وه ا ارجي  العضوية  المشاكل  با عور وشمن  تج ة  النفسي  قدراتلارتياح  ه اه 
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النشاسليمة، وميوإمكانياته، و تعه بحوام   الوقت وقدرته على الحركة والاتزان،له إلى   ط والحيوية معظم 

 وسلامة في التركيز، ومع الاستمرارية في النشاط والعمل دون إجهاد أو ضةط لهمته ونشاطه.

 تقوم أن    عليه   يترتب  مما  للشخصية  المختلفة  ف ائالو   بين  التوازن   إلى  أيضا    افق الصحيالتو   ويشير

 والحاجات  الدوافع   واتبا   النفس  في  السمات  وتحقق   شديدة   عات بدون صرا  فها بو ائ  ةفسيالن  الأجهزة 

والفسيولوجية  الفطرية )  الأولية   الداخلية  داخلي   سلم   عن  ويعبر ،  المكتسبة  ال انوية   والحاجات(  والعضوية 

 (. م2001، الةني)عبد    الفرد  من نفس  قق يتح  ووه  داخلي.   صرا    لا حيث

 التوافق المنزلي:  .ج

والعمل ، المعايير الاجتماعية  اتبا و   المجتمعبأخلاقيات    والالتزام خرين  الآ و   الأسرة مع    ة السعاد  لليتخ

وكذا التماسك ،  الاجتماعيةمما يلادي إلى تحقيق الصحة  ،  من أجل السعادة الجماعية والسعادة الزوجية

ة والاحترام قالحب وال حيث يسود  ،  مة العلاقات فيما بينهماتحقيق مطالبها وسلا   على رة  قد الأسري وال

الجميع  بين  والأ،  المتبادل  المنزل  التوافق  الحسنويتم ل  العلاقة  في  الآ  ةسري  الاعتراف مع  وكذلك  خرين 

الآ في ،  خرينبحاجات  والتكامل  التعاون  والرغبات  إشبا   وتوفير  و ،  الحاجات  لباحوالتسامح  ، لآخرينة 

الآ ا،  ار والعواطفراء والأفكوتبادل  إلى أو    الأسرة لانتماء إلى  ك الإحسام با لوحدة وكذلوالتحرر من 

، أو القسوة على الآخرين،  وعدم التسلط أو العناد،  احترام وتقدير أفكار ومشاعر الآخرين  أيضا  و ،  المجتمع 

ماعية قات الأسرية والاجتهي أسام بناء العلاور  ا احهذه  أن   ويلاحظ ،  الميول وبالقيم الدينيةوالتحرر من  

 ( م2008، معوض سليو  أب)الصحيحة  

 هومع شعور ،  سرة تقدره وتحبه وتحنوا عليهأ تع الفرد بحياة سعيدة داخل    التوافق المنزل كذلك هو و 

هو   فاهمالت  وبوأن يكون أسل،  الأسرةو تعه بدور فعال داخل  ،  له  اواحترامه  الأسرةبدورة الحيوي داخل  

لحاجاته وحل مشكلاته     با إشأسرته من    فره لهتو   وما ،  وما توفره له أسرته،  د في أسرتهسلوب السائالأ
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وأن تحسن الظن به ،  وتساعده في تحقيق أكبر قدر ممكن من ال قة بالنفس بالنفس وفهم ذاته،  ا اصة

 . (2010، مصطفى)تقبله في إقامة علاقة التواد واحبة  وت

 اعي: تم الاج  فق التوا .د

تمع ومسايرة المعايير بأخلاقيات المجلالتزام  لسعادة مع الآخرين، واجتماعي يتضمن اإن التوافق الا

، لقواعد الضبط الاجتماعي، وتقبل التةيير والتفاعل السليم وعمل ا ير للجماعة  والامت ال الاجتماعية  

 . م(2005مما يلادي إلى تحقيق الصحة الاجتماعية )زهران، 

أن   اعي يشير إلىالاجتم  رد، فالاتجاهخلال السلوك ا ارجي للفتوافق الاجتماعي من  ال  ر إلىنظوي

ا قصد  اليومية  الحياة  متطلبات  لمقابلة  أوامرها  إطاعة  أو  للجماعة  ينقاد  على  اسكها الفرد  حافظة 

ة الإضرار ومحاولماعة  الجأسلوبا  إيجابيا  للتوافق في حين أن ا روج عن طاعة    يعتبر   ووحدتها، فهذا الأمر 

 . كعتبر مظهرا  من مظاهر السلو بها ي

وافالتوايعرف  و  النفسي  ديناملا ق  عملية  أنه  والتعديل نتت،  يةجتماعي  بالتةيير  والبيسة  السلوك  اول 

وبيسته الفرد  بين  توازن  يتضمن  ،  حتى تحدث عملية  التوازن  متطلبات   إشبا وهذا  الفرد لحاجاته وتحقيق 

اعية لايرات الاجتممن الم حيث يةير الفرد  ،  بين الفرد والبيسة  ق عملية تأير متبادلةفد التوايعوبذلك  ،  بيسته

 .(م 2009لكي يصبح أك ر ملاءمة )البشر،، وحاجاتهكما يعدل من مطالبه  ،  التي يتعرض لها

 فالفرد الذى   مجتمعه   في   السائدة   ال قافية  للأساليب   وفقا    يسلك  الذى  هو  المتوافق  الشخص   نإو 

 البيسة   هذتنب  لا إ و   الجديد  عتمالمج  في   الحياة   أساليب   يسايرأن    عليه   ينبةي  المدينة   إلى ف  ريال  من   قلتني

 تكونأن    ينبةي  وهذا(  نحن)  وليس(  ناأ)  هو  الاجتماعية   العلاقات   محذور أن    يدركأن    وعليه  الجديدة 

 هذه   توفرت  ذاإ  بيسته  في   السائدة   للمعايير  وفقا    للتشكيل  شديدة   قابلية  مع  مرونة   ك رأ   الفرد   أساليب 

 سرعة  في  فردية  فروقا    هنالكأن    حظلا الم  من  نهأ  لاإ   ، ناحس  توافقا    متوافقا    شخصا    يكون  نهإف  السمات
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 يهاجرون   الذين  فرادالأ  على  الحال  هذا   ينطبقو   ، العوامل  من   وغيرها   ال قافة  إلى   ترجع   فرادالأ  بين  التوافق

ل  ن يحدثبأ  يسةالب  مع   هاتعلاق  في  يتوافق  الفرد  ن أ و   لأخر  مجتمع   من  نأو   المستطا   بقدر   لأحسنتةيرا  

  التوافق   سوءأن    كما   ،بها  الفرد  علاقات   تةيرات في   أو   ،نفسها  البيسة  في   اتير تة  يتضمن  انمإ  يسةللب  التوافق

 نهأ  على  امالع  التوافق  إلى  النظر  فيكن  كما  ، إحباطها  إلى  أو  الدوافع   بين  الصرا    إلى  كبير  حدّ   إلى  يرجع 

 هو  ا م  الفرد   عن  ر د يص   ك سلو   فكل   ،النام  مع  تعامله   وفى   مشاكله   حل   في   والةالبة   اصة  ا  الفرد   قة طري

  وهذه   والنفسية  والعصبية  الجسمية  الاستعدادات  من  شتى  بأنوا   مزود  يولد  فالفرد   ،التكيف  من   نو    إلا

منها   الأسرة  وتقوم   ،وتهذيب   لشذب  تحتاج  كلها الاتصال  ببعض   ءبالجز   مع تبالمج  والاحتكاك   ويقوم 

 التطبيع   بعملية  الأسرة  تقوم  وكما  ،والمعايير  ديملق وا  ال قافة  وتقدم  ا ام  المادة  تقدم  البيسةأن    أي  ،الآخر

 ويتكون  الفرد   دوافع   بفضله تعدل( و Interdiction)   التفاعل  هذا  ( وخلال(Socialization  الاجتماعية

ومعتقدات  ويتخذ   ماتماواهت  وعواطف  ومهارات   ومعلومات  خبرات  ويكتسب   .ضميره  ز وانحيا  قيما  

 هو   إنما  الأسلوب  وهذا  مشكلاته.  ل ح  وفى  م النا  مع  لهامتع   في  خاص  أسلوب  حياته  في   خلقية  وسمات

 .(2002  ،احمد )  النفسي  التوافق

دراسة  و  من  أ في  وترنزجراها كلا   وونم  وكومروسكي   ,Duncombe, Komorosky  )دانكومبي 

Wong-Kim, & Turner ،  2005حر  ( م ب  باطن  ال  ملا رناحول  حياعلى    نزلاءلمساعدة   ةمكافحة 

ماو  مركز  في  الإصلا السجون  الاجتماعي  توصلحي  ي  الدراسةبحيث  مشاركه أن    ت  بين  علاقة  هناك 

النتائلا الكمية لدراسة أجريت التأهيل والتوافق النفسي والاجتماعي وتصف هذه الدراسة    النزلاء في براملا 

لا باطن حر، لتحديد فعاليته كأداة موقد ا تقييم برنا  .وايالإصلاحي في ها وي الاجتماعيأم على مركز 

لمدة  ع  قد خضع جميللنزلاء، و   هيليةتأ لمدة ساعة و   أسبو  اعدل مرتين أسبوعيا  12المشاركين لدورات 

النتائلا إلى وجود علاقة   أشارت وقد    .لكل درم من دروم اليوغا، والتوسط الذاتي، ورياضة تشاي غانم 
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يقترح و   .مل، والحنان الوعي، وتقدير الذات، والإحسام بالأ   دهذه البراملا وازديا  فيبين مشاركة النزيل  

 يل ضمن الجهود المبذولة للمساعدة في البراملا تصبح جزءا من خبرة وتجربة النز   ون بأن م ل هذه الباح 

  . المجتمع في  انخراطهم  وإعادة تحقيق التوافق النفسي والاجتماعي   توفير تأهيل وتهيسة أفضل للنزلاء من أجل 

بل الآخرين مرتبط قت ن  إ   إذ  ،رينالذات و الآخين  بالتوافق الاجتماعي يتعلق بالعلاقات  أن    كما 

 ،والتسامح و الإي ار  بالتعاون يساعد على ذلك عقد صلات اجتماعية مرضية تتسم    مما  ،الذات  بتقبل

 اتهم إشبا  حاج  عمل علىالو   ،إلى الآخرين  هبحاجت  ترافالاعو   سسوليةعلى ضبط النفس وتحمل الم  وتعتمد

 . شاعر الآخرينلم   الاكتراثأو عدم    الاتكال   أو   نالعلاقات العدواويجب أن لا يشوب هذه    ، شروعةالم

  . (م2001 شاذل،ال)

النضلا بينما   على  تدل  التي  السلوكية  والمظاهر  المعايير  من  اجموعة  الاجتماعي  التوافق  فيتاز 

 : ية للتوافق الاجتماعيكو الاجتماعي للفرد وأهم المظاهر السل

 . صحة جسمية  الراحة النفسية وما يترتب عليها من  .1

 . جلعمل والإنتا الكفاية في ا .2

 .الذات وتقبل الآخرينوضوح مفهوم   .3

 .تقبل الذات وتقبل الآخرين .4

 . أن تكون أهداف الفرد واقعية تتماشي مع أهداف الجماعة .5

 .القدرة على ضبط النفس وتحمل المسلاولية .6

 .سلاولية الاجتماعيةلمفرد با الشعور   .7

 . ميله إلى مسايرة الجماعة .8

 . ة على ال قة المتبادلةعلاقات مبني  تكوينقدرته على   .9
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 . لفةحسام بالمودة والأالإ .10

 . الميل إلى التفا  في كل أمر يهم الجماعة .11

 . (2010،المةربي)القدرة على التضحية وخدمة الآخرين   .12

نفسوكذلك   المتوافق  الفرد  بأيا  يتصف  واجتماعيا   يت  الذي  قادرة على ،  متكاملة  متع بشخصيةنه 

والتي تتصف ،  وتحمل عناء الحاضر من أجل المستقبلا وتفاعلها مع بيستها  تها وسلوكهاجالتنسيق بين حا 

ة  سليم اةبتناسق سلوكه وعدم تناقضه ومنسجما  مع معايير مجتمعه دون التخلي عن استقلاليته ومتمتع بنو 

 . (2010 ،سفيان )هم في مجتمعه  اس انفعالاته وم  في وغير متطرف  

 

 يسفالنالتوافق    أسباب سوء التوافق 2.4.5

 لضغوط النفسية: ا .أ

وتختلف ،  كلها عوامل توير في ذلك  ةوتجارب المرء في الحيا،  شدتها ومصادرها وتكرارها وتوعيتها

الذين  فرادوحدتها وتباين خبرات الأ  ااختلافا  كبيرا  من درجاته، حاسيس المرتبطة باضطراب سوء التوافقالأ

والمكابدة فعندها يكون الفرد  المعاناة القلق الدال على  ة الوإز التوتر وإذا  لم يصل إلى خفض ، ايتعرضون له

 يق الةاية والوصول إلى حالة الارتياح والرضا.قن السلوك التوافقي لم يفلح في تحالتوافق لأ  ا  سيس

 ت النفسية: الاضطرابا .ب

 د ر فلا يعيشها  الحياة النفسية التي  ي دورةتزان هر والاخفض التوتالحاجة و   شبا بنشاط لإم  ياإن الق

، فإذا كان القلق هو أسام المشكلة فإن الفرد يصبح خائفا  عصبيا  معظم الوقت  .وسعيه للتوافق المستمر

حالة   حد اوفي  أك ر  تكون  المرافقة  الانفعالات  فإن  بالاكتساب  التوافق  سوء  الفرد فتة  قتران  على  ظهر 

 .باليأم  م حسالإاو ل  قدان الأمبالعجز أمام أي شيء وف  امحسل الحزن البكاء والإ أعراض م 
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 : عدم التوازن بين الدوافع والرغبات .ج

فإذا شعر الفرد الحاجة إلى ،  يقيم توازنا  بين دوافعه ورغباته إذا تصارعتأن    كما يتعين على الفرد 

 .زمن محدد لهعين لينجزه في  ى عمل م ينكب علأن    تحتم عليه  لتي ا  (need for achievementالإااز )

ش لا  فيهمما  بدرجة    ص خالش أن    ك  يتسم  على   مرتفعةالذي  أفضل  قدرة  لديه  النفسية  الصحة  من 

ه على تنويع تالمواجهة الناجحة للمشكلات واستفادة أكبر مما سبق من خبرات ومرونة في سلوكه وقدر 

ت لمدى واسع من المشكلا  ح له المواجهة الموفقةالجديدة كل ذلك مما يتي  فقوالمم اءاستجاباته حتى تلا

 .هبوالصحة النفسية من نصي  حا لنجفيكون ا

 الأزمات النفسية:  .د

لجأ إلى ،  إن عجز الفرد عن تخفيف من أزمته النفسية بطرق واقعية أو عن طريق الحيل الدفاعية

المرض  منها  أزمته  لحل  شاذة  ومحاولات  السايكوبا لنا  أساليب  أو  العقلي  أو  أو  فسي  أن   ، الإجرامتي 

ام وينهار آخرون وهنا هي لا تخبر لماذا يصمد بعض النق فوافتقصة سوء ال  ت النفسية لا تحكي زماالأ

لمبكرة وما تعرض له من صدمات إلى ورايته ونز  تربيته في الطفولة او يجب الالتفات إلى ماضي الفرد كله  

بية اية معيبة وتر تلى بور فمن اب  ،صالحة للتوافقدات واتجاهات صالحة أو غير  عان  انفعالية وما اكتسبه م

كان ،  من الصراعات تحول دون تكامل شخصيته  اته الأساسية وتخلق في نفسه ضروبا  حاجبط  طائشة تح

ه د وإن تكامل الشخصية شرط ضروري للصحة النفسية أد  إلى الانهيار أمام الشدائد والأزمات من غير 

 . (م2015، فق السليم )مصطفىوا لتوا

 فسيمظاهر سوء التوافق الن 2.4.6

، عن مسايرة المجتمع   ا  أو عاجز ،  أو عالة على المجتمع ،  من المجتمع   هاربا    سان نلإاعل  وافق يجسوء الت

ت الاضطراباوتختلف مظاهر سوء التوافق العام في الشدة والعنف ولكنها تشترك في معظم أعراضها وهي  
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لاجه. علإشراف على  إلى عزلة واخرين، ويضطر المجتمع  ريبا  عن نفسة وعلى الآ تجعل الفرد غلتي ا النفسية

عملية نفسية واحدة في كلا وهذه العملية  ،  نتيجة حسنة أو نتيجة سيسةإلى  توافقية  ي العملية القد تلاد

الذي   الطريق  في  مختلفين  حكمين  عليها  ونحكم  ن  تسلكهالحالتين  التي  ، )كفافيليها  إ  ي هتنوالنتيجة 

 : ( ومنها1987

والو يفالف  نتاج إقلة   .1 العملي  لل  ،يرد  بالنسبة  وعدستعاشعور  الشخصية  الشعو ة  بالسعادة م  ر 

 .والرضا

ت السلوكية الاضطراباو   .ي أو السرقة أو الهرب من البيتمشاكل سلوكية م ل التبول اللا إراد .2

 . الإجرامنحرافات الجنسية أو الإدمان أو  والا

ه تفرد في قدراالم الي في التوافق عندما يبفهم الذات عامل ومظهر أساس  :لذاتهالمرء    همف  عدم  .3

 . تحقيق الذات الفشل في حين وعدمالتي تقوده إلى  

أساليب سلوكية المرونةالجمود ونقص   .4 إيجاد  الفرد على  قدرة  الجامد إلى عدم  السلوك  ويعود   :

مما ،  ستجابة للمتةيرات الجديدة في البيسةللا،  تهيانماط السلوك عن فشلها في تحقيق غابديلة لأ

 . الإنسان بها  والمواقف التي مر    تة من ا براستفاديعني ضعفا  في الا

الذات .5 ترفض  التي  المظاهر  من  والقلق:  الصرا   إلى  الذات ،  لادي  رفض  بين  ارتباطا   وهناك 

 . والضعف في يبات الشخصية

الفرد لم أن    معني ،  الانفعالاطا  وييقا  بالنضلا العقلي و تبار عدم تحمل المسلاولية: ترتبط المسلاولية   .6

، هاباك أمام المواقف التي يواجهالحيرة والارتوالوجدا  فيعا  من    لا الاجتماعيلنض يصل إلى ا

ف عويودي عدم القدرة على اتخاذ القرار وض ،  الاضطرابوالقلق و تجعله عرضة للصرا  النفسي  

 . (م1987، الطحان )الاستقلالية  
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الباحث  العملية  أن    ويرى  ذلك  هو  النفسي  مجالاالتوافق  جميع  تشمل   الفرد   ةيا ح  ت التي  

مع  او   والاجتماعية،  الشخصية التكيف  على  قادرا   تجعله  الحيالتي  من ،  المختلفة  ةمطالب  يهدف  والتي 

سة احيطة به  بيالوبينه وبين  ،  ث علاقة أك ر توافقا  بينه وبين نفسه من جهةدليح   سلوكهلتةير من  لخلالها  

أخرىم جهة  تح،  ن  على  قدرته  والشعور  المسلاولمل  وكذلك  والباية  عن ر لسعادة  والرضا  النفسية  احة 

با ،  ذاتال والأزمات،  النفسي  لأمن والتمتع  التحديات  مواجهة  على  بكافة ،  وقدرته  النفسية  والضةوط 

ة ومع الآخرين ه متوافقا  مع نفساتذ  وصولا  لتحقيق،  وكذلك خلوه من الأعراض النفسية والعقلية،  أنواعها

 . من حوله

 

 والتوافقان  الإفي 2.4.7

لأنه رب السماوات والأرض ورب  ل وج   عزالله  بوجود  الملامن الفرد  يعترف أن   يعنى لله با انالإفي نإ

 . (2007  ،الجزائري)له غيره  إولا   شيء   لك

مجرد   الإفيان وليست    ،هانبواونه ومن جميع جلا حياته وكافة ش   الإنسان ف  يكيّ   الأساموعلى هذا  

فقط  تصديق تصديق با  ، بالقلب  ال فيوالإ  ،وارحلجلقلب وعمل باولكن  وقر  ان  ما  هو  القلب   فيصادق 

ا العبادات والامت ال لأوامر الله عز وجل   إفيانهلا يترجم    الإنسان أن    أي   لعمل وصدقه  هذا من خلال 

عنه عما نهى  قال رسول الله )ص(    والانتهاء  و بض  ن الإفيا )كما  لا الله إ له  إ ألا    أعلاهاسبعون شعبه  ع 

 . (م2005 ،عبد الله)  الطريق  عن  ذى لأا  إماطة وأدناها 

 فيها،  عتدالية التي لا إفراط ولا تفريط بالنظرة الوسطية الا  مية للأشياءالنظرة الإسلا  يزت  كما  

وخليفة الله في إنسان  للإنسان كونه  ونظرتها  العصور،  عبر  ومتجددة  موجودة  وقد حدث ه،  رضأ   وهي 

التوافق الحسن مع الجماعة وبين ا وء ب الحسد والتباغض وساجتنفأمر با   لطريق إلى ذلكالإسلام على 
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ولا يطةي ويقيم الوزن    الى ية ألا    الإنسانفعلى  ،  فالله عز وجل وضع ميزان الحق للحياة،  صومةالظن وا 

بالقسط وتعالى  سبحانه  العزة  رب  أمر  يكون ،كما  فإنه  فعل  ومع تو م  فإن  نفسه  ومع  ربه  مع   افقا  

ا سران المبين الحياة الدنيا و التخبط في    وسيكون   ة، لا استقاملا توافق و ف  لاإ محيطه ومع نواميس الكون، و 

 .( م2002  ، )أبو شمالةفي الآخر

الباحث  عاملا   أن    ويرى  الديني  الواز   بالسجن إضعف  عليهم  احكومين  لبعض  بالنسبة  جراميا  

  ة يالإجراممل  إحدى العوا كادفيي والديني في هذا المجال الفضل في استسصال  التعليم الأو   يبويكون التهذ 

كما   ،اندماجهم في المجتمع صالحين وفاعلين  كوم عليهم وإعادةامة على إصلاح احما تساعد بصفة ع ك

  ومهنية  ة عيماجتونفسية واورياضية  دينية تعليمية وتربوية و   الباحث من خلال ما تقدم ذكره من براملا   يرى

العملية    في بصور   داخل  الإصلاحيةشأن  ينعكس  معد   إيجابيةة  السجن  رفع  بشلا على  التعليم  قيه  ت 

تقبل اللوائح والقوانين    أيضا  و   والاجتماعي   النفسيدرجة التوافق    ارتفا    إلىمما يلادى    ، والمهني  الاكادفيي

 . ءالنزلايدير السجن بها قضايا    التي

 

 والاجتماعي  سينفقيام التوافق ال 2.4.8

عن طريق   لك وذ،  ن اين الاستبيما ب  تنوعت ،  تستخدم لتحيد درجة توافق الفرد أساليب وأدوات

 سلوكه ملاحظة  ،  ة اضطرابهحجر ،  سماته،  اماتهليل قدراته واستعداده وميولة اهتمتقديم التقارير لمعرفة وتح

 . (م1998،  ماعية )زهران ته الاجتقالاأو ع، سواء من الناحية الصحية،  في المواقف الفردية أو الجماعية 
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 السابقةالدراسات   2.5

إصلاح وتأهيل    فقد قام الباح ون في مجال،  الآخرون   يمن حيث انتهاحث  دأ الببيأن    من المهم

لعديد من الدراسات التي استهدفت كل منها أوجها  معينة باختلاف مجتمعاتهم ويقافاتهم وتنو  النزلاء با

 لاقة بالدراسةومن هنا سنقدم ملخصا  مختصرا  عن بعض الدراسات ذات الع،  لهيتأوسائل الإصلاح وال

وأهم  ع  ملتشتس  لتياو ،  ةالحالي ومتةيراتها  الدراسة  أهداف  على لى  للتعرف  نتائلا  من  إليه  توصلت   ما 

الدراسة والبحث  التي لا تزال بحاجة إلى مزيد من  العربية والأجنبية  ،  الجوانب  الدراسات  وسوف نعرض 

الدراسة  ةلصلا  اتذ الدراسا  حيث،  اوضو   بتقسم  الباحث   سوف  ولالأ  نمحوريإلى  بقة  السا  تقام 

، واحور ال ا  سوف يتناول التوافق النفسي والاجتماعي  الإصلاحيةالتي تناولت البراملا    راساتيتناول الد

التعليق وبيان  ثم  الدراسات ككل  والاخت  على  التشابه  السأوجه  الدراسات  بين  الدراسة   قةاب لاف  وبين 

 . الحالية ومدى الاستفادة من الدراسات السابقة

 

  الإصلاحيةالملاسسات في مراكز الإصلاح والتأهيل و  لاحيةصالإملا تناولت البرالتي اسات ار د ال 2.5.1

 ( العنزي  البراملا 2021دراسة  واقع  على  الضوء  بتسليط  الدراسة  هذه  في  الباحث  قام   :)

قبال النزلاء على المشاركة إومدى    ،وكذلك مدى تحقيقها لما تهدف إليهن  جو الإصلاحية المقدمة في الس

وقد   ، ملابرادف إليها تلك الصلاحية التي ته لإ دون تحقيق الأهداف االمعيقات التي تحول  ك  ذل وك  ،هافي

على منهلا المسح الاجتماعي على عينين   معتمدةانتمت هذه الدراسة إلى الدراسات الوصفية التحليلية  

إلى العديد   ستهدرافي    ، وقد توصل الباحثالبياناتع  سة )ضباط ونزلاء( مستخدما  الاستبانة في جم رالد ل

النتائ أنمن  أههما  والتي كان  الإصلاح    لا  ال  والتأهيل براملا  أنها في  إلا  أنواعها  بكل  متواجدة  سجون 

الحاجة   وكذلك  المجالات  بعض  في  تطوير  إلى  النزلاء  إلىبحاجة  بأسر  الدراسة ك  ،الاهتمام  ما كشفت 
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النزلاء   اعداد  تكدم  ابرزها  المعوقات كان  من  أ يعد    ذيالو العديد  المعيقات  من  تحو كبر  دون التي  ل 

الإصلاحيالا البراملا  من  وكذلك  ستفادة  الإصلاحية ة  البراملا  تصميم  على  المدربة  الكوادر  وجود  عدم 

 . وتنفيذها

الدراسة إلى التعرف على ا دمات ه  هذ (: هدف الباح ان في  2021دراسة سيد علي والعجمي)

 اعتمداحيث    صلاحية، يل نزلاء الملاسسات الإهدة تأيف وإعاالسجون ودورها في يقالتي توفها مكتبات  

ولتحقيق هدف الدراسة تنظير في المصادر العربية والأجنبية المتوفرة في هذا المجال  ئقي للثاعلى المنهلا الو 

نظري منهجي  اطار  في  الباح ان  ا دمات ن  ع  قام  اهم  على  والتعرف  العالم  حول  السجون  مكتبات 

 لى مدىوكذلك التعرف ع  ذا النو  من المكتباتوإعادة تأهيل رواد ه  فيلت ق وافرها  در التي يجب توالمصا

وقد خلصت الدراسة  ،المساهمة هذه المكتبات في تأهيل النزلاء وإعادة دمجهم في المجتمع بعد الافراج عنهم

ة في دول  ترحات والتوصيات الهامة التي من شأنها  كن للمسلاولين عن مكتبات السجون ق المللعديد من  

المج  يتكو ال العربية  الاعتباورة  والدول  بعين  والأخذ  التخطيط  الممن  ا دمات ار  واعتماد  الدولية  عايير 

  .الفاعلة في ت قيف وإعادة تأهيل نزلاء الملاسسات الإصلاحية 

مسعود)  آل  إلى   دفه  (: 2020دراسة  الدراسة  هذه  في  الرعاية الباحث  أبعاد  على  التعرف   

السعملالم   في  نحينالجا  اثللأحد الاجتماعية   العربية  رؤيكة  الباحث ،  2030ة  ودية في ضوء  في   اعتمد 

الهدف هذا  لتحقيق  للدراسة  منهجي  التحليل كأسلوب  الوصفي  الأسلوب  على  الدراسة  وقد ،  هذه 

واقع   حول  الدراسة  نتائلا  الجانحينرعالخرجت  للأحداث  الاجتماعية  بادرت  لالممأن    ، اية  قد  إلى كة 

بت للأ عايالر مات  قديم خدالاهتمام  الاجتماعية  مبادئ    اث حد ة  انطلاقا  من  الإالشريالجانحين  سلامية عة 

 2030كما أ هرت نتائلا الدراسة فيما يخص منطلقات رؤية المملكة  ،  وما نصت عليه القوانين المملكة

با الصلة  الجانحينرع لذات  للأحداث  الاجتماعية  الاجأ  ، اية  الرعاية  مبادئ  تعزيز  تتضمن  تماعية نها 
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إلى عادتهم  إعية للأحداث بقصد  جتما ية الاهمية تقديم الرعا أكما تبرز  ،  ينبناء مجتمع قوي ومت ا ليرهوتطو 

والتنمية البناء  خطة  مجتمعهم  والإنتاج،  مشاركة  العمل  زيادة  في  طاقاتهم  من  تأهيلهم اعإ و   ، والإفادة  دة 

 . ليكونوا فاعلين في تنمية المجتمع السعودي

وعل عبام  ) دراسة  ههدف  (: 2019يوى  الدراسة  ت  البراملا اء  إلقإلى  ذه  أهم  على  الضوء 

العقابية  للأحداث  لاحيةالإص الملاسسات  البراملا  ،  داخل  مشكلات   الإصلاحيةومساهمة  حل  في 

وبين مجتمعهمالأ بينهم  الفجوة  وتقريب  الدراسة  توصل د  وق،  حداث  على أإلى  ت  تلاكد  التي  النتائلا  هم 

هم لأنفسالمجتمع صالحين نافعين  إلى  يهم  صلاح الجانحين وتأهيلإلية  عم  في   ة لاحيالإصالدور الهام للبراملا  

الباحث في ختام دراسته  ،  تمعهمومج ضرورة الاهتمام بالسياسة الاجتماعية في مكافحة إلى  وقد أوصى 

و غير مباشر في نشوء  أحدوث مشاكل اجتماعية تساهم بشكل مباشرة    لىإ   دي الأسباب كافة التي تلا 

 . الجانح  السلوك

شاسة  ر د ه2018)ري  بن  هدفت  الدر (:  البر إلى  اسة  ذه  واقع  على  التأهيلية  التعرف  املا 

الرياضية (،  والرعاية الاجتماعية،  والرعاية الصحية،  والتدريب والتأهيل،  والدينية،  يمية)التعل  في   والبراملا 

، بياناتالع  جم  في   ةستبانلاا   أداةوقد استخدم الباحث منهلا المسح الاجتماعي معتمدا  على  ،  سجن الملز

عينة الدراسة بدرجة عالية على   إلى رضىالدراسة  وقد توصلت ، ( نزيلا  254)  الدراسة من وتكونت عينة

، يل المقدمة للنزلاءدريب والتأهلت ا الدراسة بتفعيل براملا أوصتكما ،  واقع البراملا التأهيلية في سجن الملز

 لا التأهيلية شتراك في البراملى الاعهم عتشج   تميزينوتقديم حوافز مادية ومعنوية للنزلاء الم

)دراسة   هدف 2018ربيع  الدراسة  (:  هذه  الإصلاح إلى  ت  وبراملا  العقوبة  دور  على  التعرف 

علاج المشكلة المتم لة في لدراسة على  ا  ذهوقد عملت ه،  للجرفية في فلسطين  العَود والتأهيل في الحد من  

العقاب وا التوازن بين  التطبيق  وفاعلأهيل  والتلإصلاح  إيجاد نقطة  ن اا يحقق أهدافها في الحد ميتها في 
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وقد ، في جمع البيانات الاستبانةواستخدم الباحث منهلا المسح الاجتماعية معتمدا  على ، ةللجرفي  العقوبة

دور أن    وقد توصل الباحث إلى،  ( عائدا  264لاء العائدين والذي بلم )نز الن  ا اختيار عينة البحث م

، ة نظر النزلاء متوسطا  للجرفية في فلسطين من وجه  العَود من    ل في الحدوالتأهيصلاح  لا الإبرامو عقوبة  ال

م يا حيث أوصى الباحث بضرورة الق،  وأن النزلاء يستفيدون من العقوبة وبراملا الإصلاح من نواح متنوعة

مراكز  أوضا حسين  ة لتالداخليوتطوير العمل مع وزارة   ختلفة المستحداث قانون تصنيف النزلاء بأنواعه  با

و  الدولإنشائيا   التأهيل  الإصلاح  المعايير  اوفق  من  اهرة  للحد  مع ية  تتوافق  والتي  المراكز  هذه  زدحام 

 . هداف الإصلاح والتأهيلأ

توضيح فاعلية ملاسسات الإصلاح الاجتماعي في   إلىة  هدفت الدراس  : (م2017دراسة إبراهيم )

جرائم  يخ السجون في السودان و ر النظري للدراسة تار اطفي الإاحث  البذكر  وقد  ،  تقويم سلوك النزيلات

واتبعت الباح ة المنهلا التاريخي ،  وبراملا الإصلاح الاجتماعي المقدمة للنزيلات،  سودا في المجتمع الالمرأة  

 راسة عبر الدا استخدمت المنهلا الاحصائي لتحليل البيانات والمعلومات  رها تاريخيا  كمويتطع الظاهرة و لتتب

الدراس،  نيةالميدا توصلت  وكذلكأن    إلىة  حيث  للإصلاح  تلادي  الظروف   العقوبة  بين  علاقة  وجود 

والجرفيةالا للأسرة  والاقتصادية  م ،  جتماعية  على  الدراسة  نهاية  في  الباح ة  ا دمة وتوصي   كاتب 

بالملاسسلاا باجتماعية  النزيلة  ربط  النفسي  لأسرة ة  الجانب  البر للنز تقدم    ا أنه  وكذلك ،  لمرعاه  ملا ايلة 

 . لاهتمام بتعليمهالال ورش العمل وا وتأهيلها من خيلية لإصلاحها تربويا  التعليمية والتأه

 ( جلي  الدراسة  م2017دراسة  هذه  في  الباح ة  هدفت  الاجتمإلى  (:  العائد  على  ي اعالتعرف 

نوعية   معرفة  ل  خلا  من  حيةالإصلاالأسري من منظور نزيلات الملاسسات    الأمنللبراملا التدريبية لتدعيم  

طارها النظري على إ وقد عرجت الباحث في  ،  حيةالإصلا الملاسسات  بة التي تقدم لنزيلات  البراملا التدري

السعودية  الإصلاحية ت  الملاسسا العربية  المملكة  التدريبية،  في  وأهدافها   في  والبراملا  الملاسسات  تلك 
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المستخدمة ا،  وأنواعها  البراملا  وسائل ااح  ع  ثم ،  ةلتدريبيوكذلك  العاركزت  و لى  الاجتماعي  البراملا ئد 

والعوامل التي   ري،الأس  الأمن في مساعدتها على تحقيق    الإصلاحيةلملاسسات  المقدمة لنزيلات االتدريبية  

المن،  الاجتماعي  الأمن تهدد   الباحث  معتمد لوص ا  لا هاستخدمت  البيانات   الاستبانةعلى    ة في  في جمع 

وصلت وقد ت،  مكة المكرمةسجني الرياض و زيلة من  ( ن149)  بلةتشوائية  وقامت بتطبيقها على عينة ع 

التي  الباح ة إلى   النتائلا  المقدمةأ  بينت  أهم  التدريبية  البراملا  الدينية   نوا   البراملا  والتي كانت  للنزيلات 

 ن الأمالتي تسهم في تعديل السلوك ودعم    الإصلاحيةملا داخل الملاسسات  البرا  لكت  هم أوالتي اعتبرتها  

للالأسر  مي  الآن  نزيلات  مع  التعاون  السلو ،  خرينخلال  وتةيوتهذيب  ا اطسة  للجرفيةكيات  النظرة   ير 

 .والاندماج مع احيطين

( المطرفي  الدراسة    (: م2017دراسة  هذه  في  الباحث  فاعإلى  هدف  على  البرناملا ة  ليالتعرف 

الملاالإ دار  نزلاء  لدى  العدوا   السلوك  خفض  في  السلوكي  الارشادي  دم استخوقد  ،  عيةجتما حظة 

المنهلا   التجريبيالباحث  المت،  شبه  المجموعات  المجموعة وتصميم  بطريقة  جراء إالتجريبية والضابطة و   كافسة 

 المجموعة التجريبية وجود فروق بينب  ئلاهم النتاأ إلى  وقد توصل الباحث  ،  القيام القبلي والبعدي لكليهما

ب العدوا   السلوك  مستوى  في  تطبيوالضابطة  العد  لص ق  المجمبرناملا  التجريبيا   الباحث ،  ةوعة   وقدم 

رشادية الجماعية التي تسهم في خفض السلوك ههما بناء المزيد من البراملا الإ أ التي العديد من التوصيات و 

 . بشكل عام  فرادالعدوا  لدى الأ

اكز دارة مر (: في هذه الدراسة يهدف الباحث إلى التعرف على دور إم2016أبو صفية ) سة  ار د

وحتى يحقق هذا ،  وجهة نظرهم  جتماعي لدى النزلاء منيل النفسي والاتقديم التأهلتأهيل في  الإصلاح وا

على   معتمدا   التحليلي  الوصفي  المنهلا  باستخدام  الباحث  قام  لجم  الاستبانةالهدف  بيانات الع  كأداة 

لذي الدراسة وامن مجتمع    سيطةئية البوتطبيقها على عينة اختارها بالطريقة العشوا،  ام بتصميمهاوالذي ق
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وكان من أهم النتائلا التي توصل ، لتأهيل احافظات غزة في مراكز الإصلاح وا( نزيلا  460ها ) بلم حجم

قدفية إدارة مراكز الإصلاح والتأهيل بتم  مستوى التأهيل النفسي والاجتماعي التي تقو أن    إليها الباحث 

نسبة   فوق  بلم  الأ وقد  ،  %70جيدة  عختا  في باحث  كد  دراسته  الام  بتوفير  لى  صائيين خ الاهتمام 

 يا . عدادا  علميا  وعملإ عدادهم  إ يعملون في مجال رعاية النزلاء و   الاجتماعيين والنفسيين الذي 

الباحث في دراسته إلى   : (م2015دراسة حكمي )  والتأهيلمع  هدف  براملا الإصلاح   رفة واقع 

التجارب   احثالبوقد بين  ،  جتماعيةة الدفا  الامدرسمفاهيم  السعودية في ضوء    الإصلاحيةبالملاسسات  

الأجنبية والعربية معقبا  على التجارب الدولية   الإصلاحيةح والتأهيل بالملاسسات  الدولية في براملا الإصلا 

إ في  النزلاالسابقة  وتأهيل  على    ستخدم او   ،ءصلاح  معتمدا   الوصفي  المنهلا  في جمع   الاستبانةالباحث 

في   ( نزيلا  571لك ) الإصلاح والتأهيل وكذ ( عاملا  في مراكز  70) الدراسة من  ينة  كونت عتو ،  البيانات

وفي ختام الدراسة توصل الباحث من خلال استناده على مدرسة الدفا  الاجتماعي ،  سجن الملز والحائر

 هيل منأتوال  الإصلاحية  لا وكذلك فاعلية البرام ،  لسلوكيات المنحرفة التخفيف من افي هموضع خطط تسب

العاموجه نظر  البراملا  لة  الاه،  حيةالإصلاين في  الباحث إلى ضرورة  أوصى  التي تهتوقد  م تمام بالبراملا 

للنزلاء الفردية  الفروق  الم ،  وتراعي  البراملا  للعاملين في  التدريبية  الدورات  للنزلاء في دمقوكذلك تكيف  ة 

 . الإصلاحيةالملاسسات  

الصفحي )  إدر ال هدفت هذه    :(م2015دراسة  ااسة   في   الإصلاحيةالبراملا    لتعرف على دور لى 

اتأ القنصلية في مدينة  فتيات حي  فتيات ،  لرياضهيل  منها  يعا   التي  المشكلات  طبيعة  والكشف عن 

ة بدراسة الحالة لمركز دار فتيات المستقبل  ينتعوقد استخدمت الباح ة المنهلا الوصفي مس   ،  حي القنصلية

الريا  مدينة  في  الفيصلية  منوكذل،  ضبحي  المسحك  ا  تماعيالاج  هلا  الحصر  خلال  لمجتمع من  لشامل 

معتمد  على  الدراسة  البيات  انةستبالاة  لجمع  أدوات  الحالة  ودراسة  المنظمة  والملاحظة  وقد   ،والمقابلة 
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بحي القنصلية يعا  من العديد من المشكلات الاجتماعية   ةالفتار  دافتيات مركز  أن    توصلت الباح ة إلى

وقد ،  فعةوالتأهيلية بدرجة مرت الإصلاحيةاملا توافر البر ة بالرغم من بدرجات متوسط اديةوالاقتصوالنفسية 

الم  أوصت  تواجه  التي  التةلب على المشكلات  الدخل الباح ة بالعمل على  ستفيدات وخاصة من ذوي 

 . والمطلقات وذوي التعليم المنخفض  ملرالأ المنخفض وا

( الطويل  ام2015دراسة  هذه  هدفت  أهمإلى  لدراسة  (:  على  التي   التعرف  تشكل    المكونات 

السجنمح يقافة  ي ،  توى  دور  على  في  والتعرف  السجن  الجرفية  العَود قافة  المنهلا ،  إلى  استخدمت  وقد 

على عينة قام الباحث باختيارها   ةداذه الأه  قت وطب،  لجمع المعلومات  الاستبانةالوصفي مستعينة بأداة  

البسيطة و  العشوائية  بلبالطريقة  نزيلا  352مها ) م حج التي  وقد توصل ،  بالرياض الحائر   من إصلاحية  ( 

ال أهم  إلى  موافقة  الباحث  تلاكد  التي  على  العين  أفرادنتائلا  عالية  بدرجة  التي آ ة  والتحايل  الدفا   ليات 

، غير الرسمي داخل مجتمع السجن  ة بناء القو على    أيضا  العالية    وافقتهمم  لكوكذ،  تتضمنها يقافة السجن

مع  يتلاءمي ة  نشاء مراقبة حد إالدراسة    أوصت وقد ،  ةللجرفي  العَود سجن في  ل ال قافة مجتمع  دور  هناك  ن  وأ

 . لفات المقصود متابعتهاعداد السجناء والمخاإ

لة من لى الوقوف على الجهود المبذو إ  سة هدف الباحث في هذه الدرا(:  م2014دراسة الدجني ) 

نائيين ابة السجناء الجدى استجوقيام م ،  فايتهاك   دى وم ،  ناءقبل ملاسسات العمل الإسلامي تجاه السج

ل المركزي  العمل ،  الإصلاحيةلبراملا  في سجن غزة  الملاسسات  من  العديد  الدراسة جهود  تناولت  حيث 

و  السياسي  والتوجيه  الأوقاف  أصول شر الإالإصلاحي كوزارة  بكلية  العملي  التدريب  ودائرة  الديني  ادي 

التحليلي معتمدا    الوصفي  المنهلا   استخدم الباحث  ، لنزلاءل اوتأهيح  لاصإ ة في  سلاميالدين بالجامعة الإ

( نزيلا  جنائيا  90وتكونت عينة الدراسة من ) ،  المقابلة في جمع البيانات لدراسته  و   الاستبانة  ةداأ  على  

قوم به وقد توصل الباحث في هذه الدراسة الدور الفاعل التي ت ،  لتأهيلالإصلاح والا  ام وا لبر عممن خض 
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صول أون الدينية وكلية  لا والشقاف  يه السياسي والمعنوي ووزارة الأو لهيسة التوج التابعة  رشاد الديني ة الإدائر 

في عدد من   ورقصصلاح وتأهيل النزلاء مع التأكيد على وجود بعض الإ سلامية في  الدين بالجامعة الإ

 ام بالجانب هما الاهتمهأات  توصيمن الد  عد إلى  أوصى الباحث في نهاية الدراسة  و ،  الجهات تجاه النزلاء

م وتسهيل مهمة الراغبين بإكمال دراستهم  لاء والارتقاء بهوكذلك ت قيف النز ،  ليم القرآن الكريم الديني كتع

 . الجامعية

 ة ليآ حيث حاول بحث    هاحث وصفيا  في بح لبا  في هذه الدراسة كان  (: م2014دراسة شريك )

ة في تأهيل النزلاء ن الجزائريتجربة السجو خلال قراءة  من    ،بيةت العقاالتعامل مع السجناء داخل الملاسسا

حيث اعتمد على طريقة المقاربة مع المعايير الدولية ،  لإعادة إدماجهم الاجتماعي   سعيوال،  كفل بهمتلاو 

 حيث ذكر الباحث،  والعلمية في القصد ،  ة أك ر قربا  إلى الموضو  في الطرحولا في التعامل لكي تكون اح

لتأهيل وتنمية المرجوة من عملية ا  الإصلاحية لأهداف  دى تحقيق ا لتعرف على م ل تفيد في اتعاملة اآليأن  

الفضيلة والسامية،  السجين  شخصية القيم  الباحث في دراسته  ،  وتعديل سلوكياتهم نحو   لى ع  أيضا  وركز 

،وصحيا ، ومهنيا    لجوانبا في وقد توصل  ،  قيا  أخلاذيبه  ته و ،  العملية للتكفل بالسجين اجتماعيا ، ونفسيا  

في الجزائر في أداء دورها في التكفل بالسجناء   ة الإصلاحيتجربة الملاسسات العقابية أو  أن    إلى بح ة  نهاية  

 .تشكلالر  بر تجربة فنية ما زالت في طو ت دماجهم في المجتمع تعإوإعادة  

الصل )يدراسة  من  م2014هم  الباحث  قام  الدراسة  هذه  في  أهدافأ(:  بالوقهم  عه  دور وف  لى 

الت المفرج عنهم من  ل المستخدمة في تأهأهيبراملا  العلاقة بين على اوركز  ،  سجن الحائريل  لتعرف على 

السجين التي توجه  ت  لاوالمشك،  البراملا التأهيلية وتحقيق الرعاية اللاحقة للمفرج عنهم من سجن الحائر

السجناء،  المفرج عنه نقدية لبراملا تأهيل  المجتمع عنهم للاندماج    جرا فالإبعد    وقد قدم رؤية  حيث ،  في 

الدراسة على دور البراملا التأهيلية المستخدمة في   أفراد  هناك موافقة شديدة بين أن    الباحث إلى توصل  
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من التوافق النفسي  البراملا الدينية تزيد  أن    روا دومن أهم تلك الأ،  تأهيل المفرج عنهم من سجن الحائر

التعليمية تسهم في  براملا  وأن ال،  ة والاجتماعيةسك بالقيم الدينيالتمن خلال  والاجتماعي للمفرج عنهم م

اس النرفع درجة  في   الباحث   وقد أوصى،  للمهن والحرف التي تعلموها   ةظريتيعاب المفرج عنهم للخلفية 

تدعيم إلى  دراسته  الباح ين    بأعداد  الإصلاحية لاسسات  لما  ختام  من  خصائيين والأ  جتماعيينالاكافية 

في  ماعيينتجلااو   ينفسيالن ملاستتناسب  و  كل  إصلاحية،  الاجتمسة  للتأهيل  وبراملا  خطط  اعي عمل 

 .لنفسيوا

الدراسة  م2014دراسة عطية ) الباحث في هذه  التي تعرقل إلى  (: يهدف  البحث عن المعوقات 

الإصلاح المع  من ي  العمل  تحديد  نظر خلال  وجهة  من  الإصلاحي  للعمل  وا ارجية  الداخلية  وقات 

معوق،  معليهحكوم  ا عن  الإصلا والكشف  العمل  في  ات  العاملينحي  رؤية  ويذكر ،  وجدتأن    ضوء 

و التعرف على أاب الجرفية  أسبما يهمه في هذه الدراسة ليس الكشف عن  أن    هذه الدراسةباحث في  ال

ه ل تقييممن خلا الإصلاحيةدراسته هو السجن بكافة تفاصيله وتأييره في العملية و  ضو م  أن أنواعها بل

تتوفر في أن    والتي يجب  المتفق عليها  صلاحي في ضوء المعايير رية لإااح العمل الإو اقع المقومات الضر لو 

 إلى   ستهار د  وقد توصل الباحث في نهاية،  تلك الملاسسة لكي تتمكن من أداء و يفتها بالشكل المطلوب

 لىع  للإشرافالدراسة  فيه  أجريت    الفنيين في السجن الذي   ختصاصيينالاهناك نقصا  تاما  في عدد  أن  

المتعددة في العملية  الجوانب  العملأو ،  الإصلاحية  السجن غير   ن  روف  أن   للعمل بالرغمة   مشجعفي 

يلاكدون  بالدراسة  المشمولين  العاملين  الضأن    غالبية  لهم  توفر  اناا مالدولة  لهم ت  تلامن  التي  لضرورية 

 .  الإصلاحيةعملية  ور العاملين في اللى دابا  عوهذا ما يلاير ايج،  الاحتفاظ بو ائفهم في السجن

)سة  درا بطيحان  الأ:  (م 2013أبو  الهدف  اكان  هذه  في  التأهيل  لدراسة  هم  واقع  إلى  التعرف 

وسبل   غزة  احافظات  والتأهيل  الإصلاح  مراكز  لنزلاء  حسب   ه، ير و طتالتربوي  الدراسة  أهمية  وتكمن 
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نز الباحث   لدى   التربوي  التأهيل  واقع  مرا إبراز  ا لاء  اكز  والتأهيل  اعتم ،  حافظات غزةلإصلاح  د وقد 

البياناتلة في جموالمقاب  الاستبانة  أداةعلى    الباحث ( 437على عينة مقدارها )  الاستبانةطبق  وقد    ،ع 

م العديد  نفذ  دراسته كما  مجتمع  من  والتوجيه الم ن  نزيلا   والإصلاح  التأهيل  مراكز  مديري  مع  قابلات 

وقد توصل ،  صلاح والتأهيل لنزلاء مراكز الإبوي  ل التر تطوير التأهيسبل  معرف    ف د السياسي والمعني به 

النتائلا و الباحث إلى   التأهيل التربوي في مراكز الإصلاح والتأهيل مجموعة من  التي كان أهمها بأن واقع 

 ى درجة قليلة لذى أوصى بضرورة العمل مع كافة الوزارات والملاسسات لتطويرعلل  احافظات غزة حص

 يل احافظات غزة لاح والتأهمراكز الإص  بوي لنزلاء يل التر لتأهواقع ا

 للنزلاء على أنوا  براملا التعليم التي تقدم   للتعرف (: هدفت هذه الدراسة  م2013دراسة العمري )

 وقد ركز الباحث على دور براملا التعليم المقدمة،  وديةلعربية السعا  كة بالممل  الإصلاحية داخل الملاسسات  

في الإطار   وقد ذكر،  للجرفية  العَودعليم الفني و والعلاقة بين الت،  فيةللجر   العَود دلات   ض مع في خفء  للنزلا

، منها  مع تللجرفية والانحراف معتبرا  أنها  اهرة خطيرة لا بد من تخليص المج  العَودالنظري تفسيرات  اهرة  

على   معتمدا   الوصفي  المنهلا  الباحث  الأداة يح،  تالبيانالجمع    أداةك  الاستبانةاستخدم  طبق هذه   ث 

أن   إلى وقد توصل الباحث  ،  ( نزيلا  244ا )هطريقة العشوائية البسيطة والبالم عددا بالعلى عينة اختاره

 حيث وجد ،عنهمالإفراج  خرى بعد أ  ةلارتكاب جرفي  العَودعينة الدراسة يرون إمكانية  أفراديلث  الحو 

( من %15)  أن   أيضا  بينما يجد  ،  ةعالم الجرفيإلى  د  يعو   نهم لن العينة يجزمون بأ  أفرادما يقارب نصف  أن  

التي سيواجهونها بعد    العَودألة  العينة قرروا ترك مس  أفراد الظروف  وقد ،  عنهمالإفراج  إلى الجرفية حسب 

الاهتمام   الباحث بضرورة  الملاسسات  لبر با أوصى  لنزلاء  التعليمية  تلادي إلى خفض   الإصلاحيةاملا  التي 

 . دراسات السابقة على حد تعبيرهال   به  أوصتلبراملا حسب ما  الذين تلقوا تلك افية  للجر   ودالعَ نسبة  
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) اسدر  وآخرون  عقيل  سعت  (:  م2012ة  التي  الأهداف  أهم  من  هو   اليهإكان  الدراسة  هذه 

لنزلاء يقدم  ما  على  و   الإصلاحية لاسسات  لما  التعرف  تأهيلية  براملا  واجتماعية )صلاحية  إمن  تعليمية 

 صلاح وتأهيل النزلاءإالتي تعمل على    وا دمات هيه البراملا  باعتبار هذ ،  قافية (ة ويوترفيهيوصحية  

، اسة العقابية في مجملهايشخاصا  صالحين وهذا هو الهدف الأساسي للسجون والسأ  ممجتمعهإلى    العَودو 

الباح قيح   ولكي الأهداف    ون ق  طريق  واماستخد هذا  باستخدام  التحليلي  الوصفي  المسح المنهلا   ة 

جم الا في  بالعينة  والمعلو جتماعي  البيانات  طريماع  عن  أدات  ب  الاستبانة  ةق  قام  لهذا   ا تصميمهالذي 

 دقو   ، ( حدثا  من نزلاء ملاسسات احلة الكبرى42على عينة مكونة من )   الأداة وقد طبق هذه  ،  الةرض

ا برات    ذوي  صصات منضرورة توفر اختصاصيين اختلف التخ إلى    مفي نهاية دراسته  ون صل الباح تو 

وا تأالعلمية  براملا  لوضع  واصلاحيةيليهلعملية  يتن،  ة  اا  عملها  الملاسسوتفعيل  الواقع  مع  اتي اسب 

 . والنزلاء الموجودين ضمن هذه الملاسسة،  الإصلاحية)العملي( للملاسسة  

وك في تعديل سل  الإصلاحيةعرفة واقع البراملا  لم(: هدفت هذه الدراسة  م2011)   ميصيدراسة الع

ماعي ( منهلا مسلا الاجت)لي  نهلا الوصفي التحلياستخدم الباحث الم،  ينلاحية الحائر والعامل ء إصنزلا

 لا  زي( ن338على عينة بلم حجمها )   ة داوقد طبق هذه الأ،  كأداة لجمع البيانات   الاستبانة على    معتمدا  

خلص وقد  ،  للسجون  عامة يرية ال( حالات من العاملين بالمد 10المقابلة ل )   أداةاستخدامه  إلى  افة  بالإض

في  البا إلىحث  البراملا  كأ أن    دراسته  في  الإصلاحية ر  النزلاء    ديلتع   تأييرا   الرعاية   هي سلوك  براملا 

الرياضية والبراملا  والإرشاد  الوعظ  وبراملا  بضر ،  الاجتماعية  النزلاءة  ور موصيا   من   متابعة  بعد خروجهم 

 هذا الأمر لا أن    مبينا  ،  ا للجرفية مرة أخرىو يعود   لا حتى  ،  السجن للتحقق من مستوى تعديل سلوكياتهم

 صائيين الاجتماعيين بتوفير عدد كاف  من الإخ   يتوفر إلى
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 ( شريك  السجون (:  م2011دراسة  وجود  من  الةاية  بحث  الدراسة  هذه  في  الباحث  ، حاول 

إي  دفلهوا خلال  من  من  وذلك  إصلاحية  زاويه  من  الملاسسات  بهذه  عليهم  احكوم  تجدا    ربةتقييم 

حيث اعتمد ،  عي والسعي لإعادة ادماجهم الاجتما،  بهم  تأهيل السجناء والتكفلالسجون الجزائرية في  

قربا  إلى  الباح اك ر  احاولة  والبناء لكي تكون  العلمي  والتقويم  التقييم  الطرح و المث على طريقة  ضو  في 

القصد  في  واتساعا   ن  إ   حيث،  والعلمية  أك ر شمولا   فعالية   ة فيومصداقيالتقويم  مدى  على  أي   الحكم 

جون في مختلف المجتمعات المتحضرة سسات السرسالة ملا أن    خاصة إذا ما أدركنا ،  مظان  مشرو  أو برناملا 

تنمية شخصي، وتحسينهالإنسا  هو الارتقاء بالسلوك   القيم ،  سجينالة  عن طريق  وتعديل سلوكياته نحو 

والسامية بالباح ،  الفضيلة  حدا  ما  للكشف وهذا  الجز عن    ث  التجربة  عن  بالنقاب  عملية ائرية  بحث 

اجالتك ونفسفل بالسجناء  وتربويا  يا  وصحيا  تماعيا   نظرهم   من وجهة  ومهنيا  وأخلاقيا    وتأهيليهم علميا  

 . اتحسب التجربة التي عاشوها داخل الملاسس

 ( إسماعيل  بدايتها  م2011دراسة  الدراسة في  هذه  هدفت  مفهوم  إلى  (:  اتوضيح  ن لسجو نزلاء 

إ ملاسسات  في  الكبارالمودوعين  بين  ،  صلاح  المجأن    الباحثحيث  من  الفسة  يدفعهذه  ال من ون  تمع 

لفترة   ارتكابهمنتيجة    الاجتماعي  الحرية  مصادرة  في  مم لا   الزمن  الجرائم  تو ،  من  من  غالبية   عيدابالرغم 

و هور  الأسالي التقليدية  العقابية  الطرق  ب  من  العديد  المذنبين    ةديلحا  ة لاحيالإصوتنو   معاملة  في 

سي للتعامل مع المجرمين وبوجه خاص الرئي  لأسلوبالحبس يظل اأن    إلا  الالحقرن  الجانحين منذ بداية الو 

العائدون  المجرمون  الباحث  ،  أولسك  تطرق  و إلى  ثم  للنالأالتصنيفات  المعاصرة  والأساليب ،  سجون وا  

التي تعتمدها السجون في برامجه المعاالرئيسة  الباحث دراسته بأو ،صرةا  البراملا  أختتم  التي   الإصلاحيةهم 

 . مل مع النزلاءينبةي القيام بها في إطار التعا
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ية بو تر هدفت الدراسة إلى معرفة الفروق في وسائل الإصلاح ال  :(م2010دراسة سلمى الطاهر )

بعا  الحرفي والت قيف الصحي ت يب لتدر وجيه والإرشاد والتالمختلفة في تعليم القراءة والكتابة والتربية الدينية وا

التعليمي الم،  للمستوى  بعض  تقديم  إلى  الدراسة  هدفت  الإصلاح كما  مجال  في  والتوصيات   قترحات 

ا التوافق  في  فروق  توجد  أنه  إلى  الدراسة  توصلت  وقد  المستوى فسلنوالتقويم  لمتةير  تبعا   والاجتماعي  ي 

 .التعليمي

أن   رورة تقتضيمنطلق إحسام الباحث بض   سة من درالاذه  ت ه جاء (:  م2009دراسة صا  )

النهوض بالملاسأمتواضع من    لو بشكليساهم و  على أسس علمية ومحاولة وضع   الإصلاحيةسات  جل 

بهدف   ة اللاحقة والرعاية  لملاسسات العقابيا  مل في تطوير ع   دهمتساع أن    الحلول الناجحة التي من شأنها 

ء باحث في الجز ولذا تطرق ال،  ومياتهمالمجتمع بعد انتهاء محك إلى    ياءو سدتهم اتقويم النزلاء والمودوعين واعا

دراسته   من  انتقل  لحاإلى  الأول  ثم  ومن  العقابية  الملاسسات  للنزلاءإلى  ديث عن  اللاحقة  وقد ،  الرعاية 

ال نهتوصل  الإصلاح  الإصلاحيةالملاسسات  أن    إلىالدراسة  ة  ايباحث في  دورها في  تلادي  تعد  بل ،  لم 

اكت،  الإجرامياد حالات  ازد  في   اهمت س المببسبب  المعتادين   الإجرام ة خبرات في  تدئين بالجرفيساب  مع 

وقد أوصى الباحث بالعمل الجاد على توفير ،  ومن خلال اختلاطهم في تلك الملاسسات،  الإجرام  علي

والمودعين  وكسلتأهيل   للنزلاء  ومهني  ويقافي  الملاسسات  ي  الم  الإصلاحيةفي  هذه  بكل لاسسات  وتزويد 

 . لمهاملقيام بهذه ادر ملاهل لوتأمين كا ،  مستلزمات التأهيل

لتعرف على دور إدارة السجون في تأهيل السجناء راسة لالد فت  (: هد ه1432دراسة الرشيدي )

جميع العاملين في إدارة السجون و  ل مجتمع الدراسة من ، املينلعا في منطقة المدينة المنورة من وجهة نظر 

إدارة   أهم النتائلا في حرص  د توصلت الدراسة إلىوقفرد(    100وقد بلم عددهم )،  ورالمنلمدينة  انطقة ا

أداء الصيام كما علي تحسين ا دمات والوجبات خلال شهر رمضان تشجيعا  على    صلاحية لإاالملاسسة  
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الإدا النزلاء  ع  رةتحرص  بالى حث  المختلفةلمراحللالتحاق  التعليمية   زلاء النمنح  على    أيضا  وتحرص  ،  ل 

ا محدد كم   ملا زمنيات والإعاشة للنزلاء وفق برناعلى تقديم الوجبوذلك   جادتهمإ حال  شهادات مهنية في

للن الطارئة  الصحية  الحالات  عن  للكشف  السجن  داخل  رعاية  ومراكز  عيادة  وجود  على   ءزلاتحرص 

 .ةتخصص يات المعانون من مشكلات نفسية حادة إلى المستشفونقل النزلاء الذين ي،  وعلاجها

 ( القحطا   لد ه  ه(:1430دراسة  الدراسة  دو فت  في   وفعالية  رتقييم  الاجتماعية  ا دمة 

الأ  الإصلاحية سسات  الملا  نظر  وجهة  الاجتماعيين  من  من   والنزلاء، خصائيين  الدراسة  مجتمع  ويتكون 

، نزيل  ( 325)،  ئيين( أخصا10والبالم عددهم ) ،  أبها العالم  ة والنزلاء في شعب  الاجتماعيين ين  ئيصاالأخ

 همع مجتمعالنزيل  تصالات  اء تنظيم  اعية المقدمة للنزلاأهم ا دمات الاجتمأن    وقد توصلت الدراسة إلى 

إتاحة الفرصة للنزيل ،  ةهناإلحاق النزيل  ،  بسلامة صحة النزيل  تعلقة الأخذ بكافة الإجراءات الم،  وأسرته

القرآن   اواصلة قراءة  على  وتعويده  و وإشة،  دراسته  التر فراغقت  ال  بالوسائل  المفيدةة  تواجه   ،فيهية  كما 

المبراملا ا د  المعوقات من أهمها  الإصلاحيةلاسسات  مة الاجتماعية في  عدم وضوح الإجراءات   : بعض 

الاجتماعية ا دمة  ببراملا  ارتبا،  المتعلقة  االط  عدم  بواقع  ب،  ةلحيابراملا  خبرة  الأقله  في عض  خصائيين 

 . تصنيف البراملا

الدراسة ك Onyebuchi et al.   (2020)  دراسة هذه  في  الكش :  منها  الهدف  عان  أهمية ف  ن 

حيث ا استخدام الملاحظة وحلقات   ، همتها في حياة نزلاء السجون مسا  مصادر المكتبة وخدماتها ومدى

كتابة وقد أ هرت النتائلا تحسنا  في مستوى الالمام بالقراءة وال  ،نزيلا    30ن  م  نةالمناقشة على عينة مكو 

في ختامها تشجيع النزلاء على لدراسة  وقد اوصت ا  ، للمشاركينلإبداعية والكوميدية  ارات الكتابة االمهو 

م ق  الأنشطةممارسة   أن يصبحوا متعلمين  التي  كنهم من  لتزويدهم بالمهارات  الامية  نافعين   فين كمحو 

 .لأنفسهم ومجتمعهم بعد الإفراج عنهم
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الباح Khumalo, Mugwisi & Jiyane  (2019  دراسة قام  ال(:  نظرية كان  بدراسة  ةرض ان 

هيل السجناء وإدراجهم اجتماعيا  إعادة تأية مكتبات ا دمات الإصلاحية لدعم و منها توضيح مدى أهم

ا  ،في الملاسسات الإصلاحية الباح ان  على كيفية تعميم خدمات المكتبات الإصلاحية   وءلضوقد سلط 

و  الإصلاحية  الأهداف  لالتأهيللتحقيق  المر ية  في  أفر لنزلاء  بجنوب  الإصلاحية  خلصت   ،يقيااكز  وقد 

تبات ا دمات الإصلاحية في لسياسات بشأن دور مكحاب القرار وصانعي اة بتقديم رؤى لأصالدراس

وتنميتهم النزلاء  حياة  والتوصيات الباح ان    صى أو وقد    ،تشكيل  النصائح  مجموعة  الدراسة  ختام  في 

هل اهمال ة على أنه لا فيكن تجايق العملية الإصلاحية ملاكدتي تعلسجون والات امكتب جهتواوالعوائق التي  

النالحكومة نحو احتياجات المعل زلاء السجن وأن عدم وجود تفويض من الحكومة بشأن من ومات من 

مكتبات وفيول  دمجهم   ا  سيدير  وإعادة  السجناء  تأهيل  إعادة  عملية  على  سيلاير  الإصلاحية  دمات 

 .يهموتعل

 )فنون السجون(   ير تطبيق براملاأمعرفة  إلى  : هدفت هذه الدراسة  مBrewster   (2014)  اسةر د

استخدم الباحث المنهلا التجريبي على عينة ،  تقييم الكميعديل سلوكهم بطريقة العلى مواقف السجناء وت

فنون   فيهااستخدم  ( نزيلا   31مريكية بلةت )اء في سجن كاليفورنيا في الولايات المتحدة الأ جنلسمن ا

النزلاءوآدا مع  متنوعة  ا،  ب  مسرح  الباحث  ،  لسجنمع  تصميمه واستخدم  من  لقيام   مقيام  وذلك 

إلى احث  لبا  وقد توصل،  ات التي كانت في بداية تطبيق البرناملا حتى نهايتهفي المواقف والسلوكي  التةيرات

 .وجود تأير إيجابي لهذه البرناملا على سلوكيات ومواقف النزلاء 

الدراسة    :مGaes  (2013) دراسة   هذه  الإصلاحبراير  أمعرفة  إلى  هدفت  التعليم  في ملا  ي 

وقد استخدم الباحث الأسلوب المسحي لبراملا التعليم ،  لى المجتمع العائدين وعالسجون على السجناء  

نتاب  ام حيث ق،  الإصلاحي البراملاتقييم  المتعلقة بهذه  الدراسات  العينة )،  ئلا  منها (  14وقد بلم حجم 
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على  ير الكلي لهذه البراملا وعمل على استخلاص التأ، في هذا المجال ومحليين اء باح ين ومنها آر   اساتدر 

املا وبدرجة لبر ا  يرون بفاعلية هذهاحللين  أن    بعد إجراء هذا التحليل تبين،  سواءالمجتمع على الالسجناء و 

ت  المنخفضةمتوسطة  من  الدراسات،  قترب  نتائلا  أ هرت  هذتأأن    فيما  اليير  على ه  السجناء   براملا 

 . لمجتمع يكون بدرجة منخفضةى اوعل،  كون بدرجة متوسطةالعائدين وغير العائدين ي

الدراسة    :(م2010)Marais Anel دراسة   هذه  من إلى  هدفت  تقدفيه  ا  ما  على  التعرف 

ى ة علالدراس  واعتمدت ،  عنهم وأسرهم لأسر السجناءلقطا  ا اص لرعاية السجناء والمفرج  ا  ات ملاسس

ا خدمات  من  السجناء  أسر  لمختلف  الشامل  )المسح  وعددهم  أسر 88للجنة  مختلف ،  ة(  بجانب  هذا 

تقديم في  االعاملين  خلال  من  ا دمات  من  النو   هذه  الشامل  على  ،  لحصر  الدراسة   أداةواعتمدت 

التي  ماستالا العاملرة  على  طبق  الذي  المقابلة  دليل  وكذلك  الأسر  على  تطبيقها  يع مات لجين كأدو ا 

ت مفردات عينة عنوية بين إجابا عدم وجود فروق مإلى  ة  وقد توصل الباحث في هذه الدراس،  البيانات

بقالدارس ا اص  البعد  على  والاقتة  الاجتماعية  ا دمات  على  السجناء  أسر  رضا  مدى  ة ديصايام 

 . ليهم من قبل ملاسسات القطا  ا اصإ والتنظيمية التي تقدم  

مات ماعية لمنظولية الاجتلا لتعرف على المس(: هدفت الدراسة لم2009) Roman ن دراسة روما 

إعادة    المجتمع  في  ودورها  الوصفي،  المجتمع إلى    النزيلالمد   المنهلا  الدراسة  هذه  ا ،  واستخدمت  وقد 

( سجينا  وقد توصلت الدراسة 350وامها )ق  عينة من السجناء في أوروبا بلمى  علتطبيق هذه الدراسة  

من    77) أن    إلى التي  أفراد%(  المقابلات  الدراسة من خلال  السجناء  عينة  مع  المسلاولية أن    أجريت 

اء حتى يتحول السجين من مجرم إلى  ويل براملا المشروعات الصةيرة للسجنالاجتماعية تساعد في دعم و 

 . ل يستطيع تحمل أعباءهعم ب  صاح
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ء في عملية إعادة ق النزلاحقو   تعرف  لى إ هدفت هذه الدراسة    :مPhumudizo  (2008) دراسة  

ج في  السجون  داخل  ا،  فريقياأنوب  تأهيلهم  الماستخدم  مستخدملباحث  التحليلي  الوصفي  ا  نهلا 

البيانات  الاستبانة لجمع  من ك،  كأداة  النزلاء  من  عينة  على  طبقها  تعديل ا  لا وقد  براملا  في  لجنسين 

ااح أن    كما ،  وق النزلاء ل لبعض حق تجاههناك  ن  أ   إلى توصل الباحث    وقد ،  السجون   السلوك المطبق في 

وقد أوصى ،  على سلوكهممر الذي ينعكس بالإيجاب  ء حقوقهم الأذا ما تلقى النزلاإن  كبراملا التأهيل في

جبارية في وضمان المشاركة الإ، احتياجات النزلاءي اعتطوير مرافق السجن تر إلى الباحث في نهاية دراسته 

 .براملا التأهيل

 بية العاديةالتدرييمية و التعل  البراملاإلى تبيان أهمية    الدراسةهذه    هدفت:(م2006)  Kropp   دراسة

ز ترك  إعداد براملاأخرى لا تقل أهمية تتم ل في    براملالكن هناك    الإصلاحيةداخل السجون والملاسسات  

إلى   اسة در ال ف  لك تهدذ ل   الجانب الوجدا  والأخلاقي هو السبب المباشر للسلوك المنحرف، ى تنمية  عل

إد   دراسة تدريب  برناملا  تد كا ر تأيير  يركز على  قيم كل ي أخلاقي  الرضا عن لما  عيم  سلاولية الاجتماعية، 

والمجتمع  بالنفسالذات  ال قة  الاجتماعي،  التعاطف  الدراسة.،  توصلت  وقد  استخدم   نهأ  إلى  ،  ما  بعد 

والمسلاولية   ن هما ال قة بالنفسبعديالة في  نتائلا د  ابطة ويبت وجود ضأسلوب عينة تجريبية وأخرى عينة  

الأخلاقي  التي تركز على تدعيم الجانب البراملا لاكد أهميةالنتائلا ت ذهوه 0.99الاجتماعي عند درجة يقة  

نزلا في  إصلا ى  علللمساعدة    الإصلاحية الملاسسات    ء والوجدا   بيسة  سلوك توفير  لتعديل  مناسبة  حية 

 .النزلاء

الدراسة    (: م2006)   j.s.dryekدراسة دريزك   أهمية  هدفت  الضوء على  ية المسلاولدور  لتسليط 

الإفراج أو بعد  الإصلاحية لملاسسة ت العقابية سواء أيناء وجود النزيل  باالملاسسا في العمل في  الاجتماعية

 ، وقد توصلت الدراسة إلى أنه لا( نزيلا  90البالم عدد )  عينة من النزلاء   منة  مجتمع الدراستكون  و ،  عنه
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بل ، الجماعة فقطلى الفرد أو  الملاسسات العقابية عية دراسة المسلاولية الاجتماعية في العمل فيأهم يقتصر

للمجتمع ككل بحا   والمجتمع ،  ضرورية  المسككل  الفرد  إلى  ماسة  اجتمالا جة  وقاول  ومهنيا   ، ا  نينو عيا   

وانب السلبية واللامبالاة، كما الج   عن كل عنصرا  فعالا  في المجتمع بعيدا    النزيلولية الاجتماعية تجعل  لا والمس

الدراسة الاجتماع  تفيد  الملاسسالمسلاولية  في  بينية  التوازن  دراسة  في  العقابية  واات  التحولات  لتةيرات  

هذه التحولات أن   في المجتمع بحيث يحس الفرد  لزيلنوبين تةير شخصية االمجتمعات عة التي تجرى في السري

عمال في السجون كما كشفت الدراسة على وجود علاقة بين الأ،  هاول عنلا سوالتةيرات منه وله وأنه م

ليه مستقبل إمل الذي سيصير  ن العووحدة ميدافي المجتمع بحكم قوة العمل الواحد    ل التي  ارم والأعما

 . متنوعة ومنتجة  الإصلاحيةتكون الأعمال في الملاسسة   أن   م ك يلز انعكاسا  لذلو   النزيل

ف هذه الدراسة النتائلا الكمية لدراسة نتص  : (م2005)  Komorosky & Wong-Kim   دراسة

مركز على  الاجتمأم  أجريت  هاواي  اعي وي  با  .الإصلاحي في  برناملا  تقييم  ا  لتحديد وقد  طن حر، 

 أسبو  اعدل مرتين أسبوعيا   12ة  المشاركين لدورات لمد   يع جمللنزلاء، وقد خضع    تأهيليةكأداة    فعاليته

 النتائلا إلى   أشارتوقد    .ضة تشاي غانم اليوغا، والتوسط الذاتي، ورياروم  رم من دولمدة ساعة لكل د

علاقة   هذه وجود  في  النزيل  مشاركة  وازدياد   بين  با   عي، الو   البراملا  والإحسام  الذات،  لأمل، وتقدير 

 لمبذولة البراملا تصبح جزءا من خبرة وتجربة النزيل ضمن الجهود ا   ون بأن م ل هذهاحلبويقترح ا  .والحنان 

  .المجتمع   توفير تأهيل وتهيسة أفضل للنزلاء من أجل إعادة انخراطهم في  ساعدة في للم

فورد  ر د لتقييمم Forde   (2005اسة  الدراسة  ا    (: هدفت  تدريبي  نزلاء   إعدادهبرناملا  لمساعدة 

 النزلاء لحماية هلالاء    تعترضهمالضةوط المختلفة التي    وتحدي   من الذكور لمواجهة   ةحيلا الإصالملاسسات  

على عدة أبعاد تدريبي ركز    ة للانحراف مرة أخرى من خلال تةير موقف وسلوك النزلاء ببرناملاالعَود من  

ن خلال م  بيواعتمدت الدراسة على النهلا التجري،  والقابلية للتةير  ،وضبط النفس،  العنف  :أساسية وهي
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د اسة عدم الإشارة لوجو الدر نتائلا    وقد أ هرت ،  ( نزيلا  30زلاء شملت )قيام قبلي بعدي لمجموعة من الن

لبراملا أطول ووقت أكبر أو لك للحاجة  وقد يرجع ذ،  فروق دالة إحصائية في الاختبار القبلي والبعدي

ية لة بين العنف والجرفية والقابلداة  وجود علاقات ارتباطية موجبإلى  وقد توصلت الدراسة  ،  ىر لبراملا أخ 

اللإيذاء والسلوكيات ا طرة كما أسفرت   أنفسهم مذنبينأن    سةلدرانتائلا  كما ،  هلالاء الشباب لم يروا 

 لجماعة يشجع سلوك العنف بينهم    ائهمانتمأن    قدونيعت  % 45نسبة  أن    بينت

ة التعليم التقليدي والتعليم  يأهم(: هدفت الدراسة إلى توضيح  م2004)    Abdul-Mateenدراسة  

وسائل تدعيم السلوك الإيجابي والقيم التعليمية  رف و ك المنحدراكي الذي يركز على توضيح أبعاد السلو الإ

و ليد  الانحراف  أسباب  النزيل  أعضاء  وسائرك  بين  الاجتماعي  التعامل  بكلي   وأهمية  المجتمعل  الاهتمام 

التعليم من  الدرا،  الجانبين  توصلت  لمده خمس ا  سةوقد  استمرت  في    لتي  الإصلاح  ملاسسة  في  سنوات 

عام   رافللانحة  دالعَو نسبة  أن    كليفونيا بوجه  الضابطة  المجموعة  من  أقل ك يرا   التجريبية  المجموعة  لدى 

دراكي مما يلاكد على أهمية التعليم بوجه عام أقل درجة في مجموعة التعليم الإ  للانحراف ة ودالعَ  وكانت نسبة

 . اكي بوجه خاص في الحد من عودة انحراف السجناء مرة أخرىر دالإوالتعليم  

اركة في براملا التعليم دراسة أهم محددات المشهدفت الدراسة ل :  (م2003)   Oldenدراسة أولدن  

واستخدمت الدراسة ،  ة مرة أخرىجرفيلل  العَوداسة أير براملا التعليم على  ودر ،  حيةصلالإاداخل الملاسسة  

الاجتم المسح  )  ، ياعمنهلا  العينة  وإناثا  111وشملت  ذكورا   نزيلا   أهم،  (  إلى  الدراسة  توصلت   وقد 

ن الذكور لا وأوالتي كان أهما السن الصةير أك ر مشاركة في هذه البرام   اركة في براملا التعليمشالم  محددات 

الذين   أن و   سيل من التعليم أك ر مشاركة في البراملاصلين على قد ضأك ر مشاركة في هذه البراملا وأن الحا

التعليم داخل بي لبراملا  إيجا د أير  و يعملون أك ر مشاركة في براملا التعليم، كما توصلت الدراسة إلى وج

 . ة للجرفية مرة أخرىالعَودالسجون في الحد من  
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 والاجتماعيلتوافق النفسي  تي تناولت ات الالدراسا 2.5.2

الدراسة  م2020ون ) يفي وآخر دراسة دو  اعلف  التعر إلى  (: هدفت  لقلق الاجتماعي ى مستوى 

نفسي والاجتماعي تماعي وعلاقته بالتوافق الالاجالقلق  الارتباطية بينوالكشف عن العلاقة ، لدى الطلبة

 لبيانات لجمع ا الاستبانة داة بأ تعينينلمنهلا الوصفي مسون ااتبع الباح ، لدى الطلبة في  ل جائحة كورونا

والتواف القلق الاجتماعي  ( 60نفسي والاجتماعي والذي طبقا على عينة مكونة من ) الق  عبر مقياسي 

هم النتائلا التي بينت وقد توصل الباح ون لأ،  يدةوم الاجتماعية بجامعة البلالعل سم علم  ا  وطالبة من قبطال

 . ماعي لدى الطلبةي والاجتفق النفساطية سالبة بين القلق الاجتماعي والتو رتبا وجود علاقة ا

ا ول) الدراسة    (:م2020دراسة  هذه  في  الباحث  العلاقة  إلى  هدفت  نو   على  بين التعرف 

، نفسي والاجتماعي لدى المراهقين من طلبة السنة التحضيرية بجامعة طيبةلتوافق الة وارشاديلإا دمات ا 

ا الو لباحاستخدم  المنهلا  معتم ث  الدراسة  هذه  في  التحليلي  على  صفي  جمع   كأداة  الاستبانةدا   في 

) طبق  د  وق،  البيانات من  مكونة  عينة  على  ا  440الأداة  وطالبة  طالبا   طلبة(  من  السنة   اختيارهم 

ة موجبأهم النتائلا التي أ هرت وجود علاقة ارتباطية  إلى  وقد توصلت الدارسة  ،  ضيرية بجامعة طيبةالتح

 . سةرالد افق النفسي والاجتماعي لدى عينة اقيام التو رشادية وم بين درجات ابعاد مقيام ا دمات الإ

 ( عفيف  الدراسة  م2019دراسة  هذه  الباحث في  هدف  الا أ  معرفةلى  إ (:  ة  حصفي ختلاط  ير 

الرياضي داخل  التربية  ال انوي  الطور  لتلاميذ  والاجتماعي  النفسي  التوافق  على  والبدنية  التربية حصص  ة 

طفولة   الإنسان  حياة  في   مة توافق بأبعاده المختلفة من العمليات الهالاأن    البدنية والرياضية ويعتبر الباحث

اأوشبابا  كهولة وشيخوخة كما   التي نه  والةاية  يسعي  لهدف  ذاته وغيره فيلتحق  مع  ليطمسن   جميع يقها 

انطلاقا  من   الأصعدة  والمجبالم   مرورا    الأسرة الأوضا  وعلى كافة  غياب ،  تمع بشكل عامدرسة  وفي  ل 
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يتخ  التوافق يبقى  الفرد  توافقية  فإن  المنشودة، ويلادي ك رة   ولتحبط في مشكلات  بلوغه الأهداف  دون 

باختلا غير    فرادالأ المجالمتوافقين  التوازن إلى  ت  تمعاف  وعيان  والاجتماعية  النفسية  الازمات  تفشي 

 . والانسجام داخل المجتمع 

عب الدراسة  )د  موضعهم 2018رحمن  اختيار  دوافع  الباحث  يرجع  بحاجة  أن    إلى  (:  إلى النزلاء 

النفس اواي  التوافق  لتحقيق  الداخلية  لاجتماعي  الحاجات  بين  وا ارجيلتوازن  البيسة  للإنسوالظروف  ان ة 

ث ولا بد من است مار وقته وجهدة للاستفادة من فترة سجنه وب،  لذي تدفع به الظروف لدخول السجنا

مفطا تةيير  في  البالم  التأيير  ذات  جيدة  روحية  تقة  وإعادة  والاجتماعياهيمه  النفسي  ف هدوي،  وافقه 

 تحت برناملا يندرج المن وغير    للمندرجينفسي والاجتماعي  معرفة التوافق النإلى  باحث في هذه الدراسة  ال

ية في التوافق النفسي  حصائعدة نتائلا أهمها وجود علاقة ذات دلالة إ إلى  وقد توصلت الدراسة  ،  التعليم

إلى موصيا  في ختام دراسته  ،  عليملتا   في برناملاين غير المندرجو   ينون المندرجسجالوالاجتماعي لدى نزلاء  

براملا ح الأإقامة  التإلى  مية والدعوة  و  التعليم اا   فياوضو  تخف  عليم ربط  النزلاء على  لتحفيز  العقوبة 

 يحقق مصلحة النزيل والمجتمع 

) الش  دراسة الباح ت(:  م2018مري  الدرا  ة سلط  هذه  في  النفالضوء  التوافق  على  سي سة 

 خر لا يقلآموضو     ويشاركه هتمام كبير  بانه قد حظي في السنوات الأخيرة  بأل  قو والاجتماعي الذي ي

 رتباطهمالاا   اهتماما  علميا  كبيرا  ومتزايدا  نظر   المتةيرينوتشهد العلاقة بين  ،  وهو التفكير الإيجابي عنه  أهمية  

كيفية تعاطي إلى  ر  نظال  توجيه  في هذه الدراسة  ةالباح   ت د شرعقو ،  النفسية عند الفردالشديد بالصحة  

الكشف عن بعض خباياه إلى  ث  البح   إليهى  مع هذه المتةيرات ومواجهته للمستقبل وهو ما سع  الإنسان 

الباح ة في   توقد توصل ،  ة المتوسطةرحلفي علاقته مع التوافق النفسي والاجتماعي في دراسته على طلبة الم



 

151 

دراسته مقيام  إلى    اختام  بين  ضعيفة  موجبة  علاقة  النفسي  تفالوجود  التوافق  ومقيام  الإيجابي  كير 

 . سطةلاجتماعي لدى طلبة المرحلة المتو وا

)   اسةر د النفسي م2017السيد  التوافق  بين  العلاقة  على  للتعرف  الدراسة  هذه  هدفت   :)

في هذه الدراسة   ة الباح   ت كد أ، حيث  بولاية ا رطوم  ذات لدى نزلاء السجونر الوالاجتماعي وتقدي

  وافق يات التوالتي تكمن في الاستفادة من النتائلا في معالجة بعض إشكال  ا يقية لدراستهطبلتعلى الأهمية ا

ة  لوكيوالس  ةت النفسيالاضطراباوكذلك الوقاية من الوقو  في  ،  والاجتماعي لدى نزلاء السجون   النفسي

لجمع   داة كأ  ةالاستبانهلا الوصفي التحليلي معتمدة على  استخدمت الباح ة في هذه الدراسة المن،  لديهم

وقد ،  قة العشوائية البسيطةلطريارهم با( نزيلا  ا اختي347وقد طبقتها على عينة مكونة من )،  البيانات

امة للتوافق الاجتماعي السمة الع اض و لانخفالسمة العامة للتوافق النفسي تتسم باأن    إلىتوصلت الباح ة  

لذا توجد علاقة ،  العينة تتسم بالارتفا   ادر فأ   وكذلك السمة العامة لتقدير الذات لدى ،   تتسم بالارتفا 

وا  النفسي  التوافق  بين  لدى  ي وتلاجتماعطردية  الذات  ختام   أوصتوقد  ،  العينة  أفرادقدير  الباح ة في 

نفسيين يين  خصائأت النفسية وتوفير عيادة نفسية و وى ا دمامست  تطويرلرشادية  إدراستها بوضع براملا  

لمساعدتي   ملاهلين  النفستكمر واجتماعيين  التوافق  من  قدر  أعلى  تحقيق  على  الجرائم  والاجتماعي بي  ي 

 .كلات السلوكية المنحرفةالمش ير من  لتجنب الك

رشادي في تحسين إملا  التعرف إلى فاعلية برناإلى  (: هدفت هذه الدراسة  م2017دراسة محمد ) 

ذلك تحديد الفروق بينهما ك و   ،ا ناء الآباء متعددي الزوجات في مدينة يطالتوافق النفسي والاجتماعي لأب

وعد  للأسرة  الاقتصادي  والمستوى  المجموعة  التجريبي ،  هاأفرادد  بحسب  شبة  المنهلا  الباحث  استخدم 

، سةنفسي والاجتماعي لدى عينة الدراق الرشادي جمعي في تحسين التوافإف استقصاء فاعلية برناملا بهد 

هم درجة متدنية من التوافق النفسي والاجتماعي ديل  ( طالبة من اللواتي 30الدراسة من )  عينةلفت وقد تأ 
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الق ا  بالطريقة  اختيارهم  ثم مو ،  صدية  تقسن  وتجريبيةإلى  يمهم    تلقت   مجموعتين ضابطة  وقد  بالتساوي 

وقد خلصت الدراسة   ،لا تدريبي قائم على النظرية المعرفية السلوكيةرنامالطالبات في المجموعة التجريبية ب

قبل لة إحصائية بين متوسطات أداء المجوعتين التجريبية  دت وجود فروق ذات دلاأك  أهم النتائلا التي إلى  

لى  المجموعة التجريبية ع  أفرادفي تحسين التوافق النفسي والاجتماعي لصا   ،  رشادي وبعدهإبرناملا  هاء  انت

 . لمقيام البعديا

 ( أحمد  الدر م2017دراسة  هدفت  الانفعإلى  اسة  (:  الاتزان  درجة  السجن نز   ى د ل  ال معرفة  لاء 

الجزي بولاية  ادينة ود مد   عليهم بالملابد  التبوا،  رةاحكوم  الوصدراسعت  المنهلا  استخدمت وقد  ،  فية 

وقد طبق المقيام على عينة اختيرت ،  ناتلبياكأداة لجمع ا  اللمقيام الاتزان الانفع  الاستبانة  أداةالباح ة  

التو ث  حي،  ( نزيلا  94ة المسحية والتي بلةت )بالطريق لدى   الدرجة الاتزان الانفع أن    إلىباح ة  صلت 

إلى الباح ة في نهاية الدراسة    أوصت وقد  ،  منخفضةبد ادينة ود مد   الملا بالسجن  النزلاء احكوم عليهم  

النزلاء وخاصة   التي يعا  منها السجن لعلاج المشكلات النفسية  اخل  ضرورة وجود اختصاصي نفسي د

 . العدم الاتزان الانفع 

المم2017)دريس  إاسة  ر د الرياضي  البد   النشاط  دور  الدراسة  هذه  تتناول  ق تحقيكيف في  (: 

لةة ة باوضو  ذات أهميالماحث فيه بأن  التوافق النفسي والاجتماعي لدى المعاقين حركيا  والذي يقول الب

يحت الذي  البحث في  الامر  التي أ م  الطرق  تكي  اع  من  ع كننا  والعمل  الفسة  هذه  وسائل إ  لى يف  يجاد 

الفسة لهذه  والاجتماعي  الشخصي  التوافق  لعملية  ا،  ناجحة  اوأهم  تللطرق  خصائصهم تي  مع  تماشي 

المتم،  التكوينية الجوانب  لشخصيتهمموكل  نستطيع  ،  ة  ورعايتهم  إوذلك كي  ، ونفسيا  ،  يا  تربو عدادهم 

 . واجتماعيا  ونفسيا  
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رشادي إ من فاعلية برناملا    التحققإلى    سةرا(: هدفت هذه الدم2016ار ) دي وأبو فندراسة الجن

ا مراكز  نزلاء  على  النفسي  ال والتلإصلاح  للتوافق  الضفة  فلسطينةأهيل في  الباح ان ،  ربية/  طبق  حيث 

من   ( نزيلا  40ل في الضفة الةربية والبالم عددهم ) تأهيالدراسة على عينة من نزلاء مراكز الإصلاح وال

مستخدما  ،  شبة التجريبي تصميم المجموعة الواحدة  باحث المنهلا الم  وقد استخد ،  ذوي الاحكام العالية

( جلسة لمدة 16رشادي المقترح الذي شمل على ) كما طبق البرناملا الإ ،  افق النفسيالتو لمقيام    الاستبانة

 التطبيق القبلي والتطبيق  روق بينوجود فإلى  وقد أ هرت أهم نتائلا الدراسة  ،  ةعينال  دأفراسته شهور على  

 . لدى عينة الدراسةفي مقيام التوافق النفسي   ديبعال

الدراسة  ت هذ (: هدف م2013)والمصدر  دراسة صا    النفسية إلى  ه  الصلابة  بين  العلاقة  معرفة 

الجامع الشباب  لدى  والاجتماعي  النفسي  ا والتوافق  الوصفي   غزة،حافظة  ي  المنهلا  الباح ان  استخدم 

( طالبا  232انات والذي طبقاها على عينة مكونة من )البي  معلج   كأداة  الاستبانةحليلي معتمدا على  الت

أهم النتائلا إلى  وقد توصلت الدراسة  ،  زهر احافظة غزةة الأقصى وجامعة الأامعتحقين بجوطالبة من المل

 . الدراسة  متةيراتلل تبعا   ي  النفسية والتوافق النفسي والاجتماع  ين الصلابة ية ب بوجود علاقة دالة إحصائ

ي النفس  لأمن با التعرف على مستوى الشعور  إلى  (: هدفت هذه الدراسة  م2014ة ) يسنعدراسة  

المقلاحد الدى   بين  ياث  العلاقة  على  التعرف  وكذلك  الإصلاح  دار  في  والتوافق    الأمن مين  النفسي 

دمة هلا التحليلي الوصفي مستخ اعتمدت الباح ة على المن،  يمين في دار الإصلاحالمقالاجتماعي لدى  

الاجتماعي  الأمنلمقياسي    بانةستلاا  أداة والتوافق  المقاييس على  ،  النفسي  طبقت  من ونة  عينة مكوقد 

طية هم النتائلا بوجود علاقة ارتباأ  إلىوقد توصلت الباح ة  ،  في معهد الإصلاح في قدسيا  ا( مقيم 100)

الطلبة على مقي بين درجات  الافسي  الن  الأمنام  إيجابية  التوافق  مقيام  وقد ،  اعيتمجودرجاتهم على 



 

154 

لصعوبات ب التةلب على اسالي ة بأوعيالتإلى  الباح ة بعقد البراملا ا اصة بالأحداث التي تهدف    أوصت 

 . ك ر توافقا  معهاأالتي تعترضهم وتجعلهم 

حسين) الم2014دراسة  هذه  هدفت  التخطيط إلى  ة  دراس(:  بين  العلاقة  عن  الكشف 

والاجالاستراتي النفسي  والتوافق  للتقاعد  للمسنيناعتمجي  استخدم إلى  وللتوصل  ،  ي  الهدف  ت هذا 

معتمد   ةالباح  الوصفي  وال  ةتبانالاسعلى  ة   المنهلا  البيانات  جمع  طبقتهافي  من   تي  مكونة  عينة  على 

ين أهم النتائلا التي بينت وجود علاقة ارتباطية ب  إلى   سفرت نتائلا الدراسةأ وقد  ،  ( مسن ومسنة196)

وتوصي ،  عينة البحث  فرادومقيام التوافق النفسي والاجتماعي لأ  عدقامحاور التخطيط الاستراتيجي للت

ذاعية والتلفزيونية لما لها من أهمية لبراملا الإلتخطيط الاستراتيجي من خلال اقافة اي   شرن  رورة ض الباح ة ب

ف وتنميتها وتحقيق أقصى ير الأهداالإيجابية لدي عينة الدراسة وانعكاسها على تطو قات  في تحقيق الطا

 . من التوافق النفسي والاجتماعي لديهمر قد 

النفسي والاجتماعي التوافق  أن    هذه الدراسة  ة مقدم  ح ة في (: تذكر البا م 2013دراسة حملاوي )

  ونظرا  لكون التوافق النفسي،  حياه الفردة في  بير لكا  تها من المفاهيم المهمة في الصحة النفسية وذلك لأهمي

ا  ا  ملاشر  الفرد بالصحة  النفسي الذي   بعدة مجالات ية الجيدة فهو يتصل  فسلنعلى  تع  مم له في الجانب 

ى التكيف مع الذات ومع احيط وتحقيق الذات وضبها قدرة الفرد عل،  والطمأنينة  نملأ عور بايتضمن الش

التفاعل مع المجتمع وعقد   هذه يقابله الجانب الاجتماعي الذي يتم ل في   نب جا  إلى ،  وتقبل الفرد لمرضة

وهذا ،  بهيطة  سة اح ومع الآخرين والبي  الأسرةوالتمتع بعلاقات إيجابية داخل  ،  خرينية مع الآ اعتمصله اج

 . مدى توافق الراشد نفسيا  واجتماعيا  إلى  هذه الدراسة للسعي  ما جعل الباح ة في 

التعرف على التوافق  إلى  ت  حيث هدف   ماليزيا،(: أجريت هذه الدراسة في  م2009)  ي إيلدراسة  

طلبة  واي  النفس لدى  وا   الجامعة، لاجتماعي  التحليلي  الوصفي  المنهلا  الدراسة  م استخدا   اعتمدت 
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)  أداةك  تبانةسالا من  مكونة  عينة  على  طبقت  والتي  البيانات  طالبا   250لجمع  أ هرت   وطالبة، (  وقد 

ارتفا ا  همأ  الدراسة أكدت  التي  النفلنتائلا  التوافق  مستوى  طل   لدى  والاجتماعي  ن وأ   ، الجامعةبة  سي 

 ة. الجامعيفي دراستهم    انجحو يللسنة الأولى في الجامعة لتوافق مطلوب لدى طلاب اا

هدف الباح ون في ،  ( أجريت هذه الدراسة في اليابان في طوكيوم2006) وآخرون  اسة اوكابي  ر د

 وناستخدم الباح ،  نفسي والاجتماعير الملائمة بين البيسة والشخص على التوافق اليأ  لى إهذه الدراسة  

على عينة مكونة  ة دالأاقا طب  وقد، لجمع البيانات كأداة   الاستبانةليلي متعمدين على لمنهلا الوصفي التحا

وجود علاقة ت  يبأ  أهم النتائلا التي إلى  وقد توصل الباح ون في ختام الدارسة  ،  ( طالبا  وطالبة359من ) 

 . والاجتماعي  سينففيها والتوافق اليسة التي يعيش  إيجابية بين الملائمة للفرد والب

الة افق الدراسي والحللتو   تفسير   إيجاد إلى  (: هدفت هذه الدراسة  م2006دراسة أغواك وأخرون )

التوافق لسلوك  عالمية كنتيجة  مدرسة  في  الأجانب  الطلاب  لدى  الدر ،  النفسية  المنهلا اسة  اعتمدت 

على عينة مكمونة   الأداة ت  بق حيث ط ،  البيانات  كأداة في جمع  الاستبانةمعتمدة على  ، لتحليليالوصفي ا

الحالة النفسية للطلاب تعتمد أن    كدتتي أ ل تائلا اهم النأإلى  وقد توصلت الدراسة  ،  ابال( ط 110من ) 

 . الذكور  ى من والحالة النفسية لدى الاناث تكون أعل،  أك ر على التوافق الدراسي

 خلاصة الدراسات السابقة 2.5.3

والتي كانت تها ودراسة تجاربها البح ية  أ باحث بالاطلا  على الدراسات السابقة وقر لاقام  أن    بعد 

للجرفية والتوافق    العَود ونزلاء    الإصلاحيةفي الملاسسات    الإصلاحيةالبراملا    : أساسيةتدور بين يلاث محور  

هذه   والاجتماعي، النفسي   تطرقت  هذه  إلى  راسات  الد   فقد  تفاصيل  معظم  في  ى لعاحاور  ا وض 

 ضي.المستوى التربوي والديني والمهني والصحي والنفسي والاجتماعي والريا
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الباحث  نهأأن    وبعد الأ   دراسةي  تقاربا     والرسائل، بحاث  هذه  دراسته  وبين  بينها   وتباعدا ،وجد 

  : ةاليالتوتشابها  واختلافا  ويلخص الباحث ذلك في النقاط  

سبق .1 التي  الدراسات  هذه  الدراسلقد  حورت  حيث  الحالية    ةت  والبراملا  من  احدودة ا دمات 

قابية وال قافات التي تتبناها  سات الع باختلاف السيا  الإصلاحيةلاسسات  قبل الم  للنزلاء من   المقدمة

دولة البراملا  ،  كل  يدرم  الباحث  والتأه   الإصلاحية ولكن  الإصلاح  مراكز  في  بالمقدمة  شتى يل 

 .سةأنواعها السبعة المذكورة في الدرا

صلاح والتأهيل حول عظم الدراسات على العراقيل التي تواجه الملاسسات العقابية ومراكز الإم  زترك .2

 ولكن الباحث يدرم أهم المعيقات التي،  عنهمالإفراج   تماعي للنزلاء قبل وبعد  اج الاجإعادة الإدم

د ا روج من بع ع  التي تلاهلهم للاندماج في المجتم  الإصلاحية لا  برام تواجه النزلاء حول الاشتراك في ال

 السجن.

 حث يدرم كز الإصلاح والتأهيل، ولكن الباتحديت معظم الدراسات عن إصلاح وتأهيل نزلاء مرا  .3

خطرا  في تصنيف النزلاء  للجرفية ومكافحة هذه الفسة  والتي تعتبر الأشد    العَودإصلاح وتأهيل نزلاء  

 . سة الحاليةلدراكما وضحت ا

، وافق النفسي والاجتماعي وعلاقته بالعديد من المتةيراتالتعن  معظم الدراسات السابقة  تحديت     .4

البا التأييرية لبراولكن  العلاقة  النفسي والاجتماعي ملا الإصحث يدرم  التوافق  والتأهيل على  لاح 

 . للجرفية العَودلنزلاء  

السابقة   .5 الدراسات  نتائلا  من  العديد  ع انحصرت  تتضمن  في  اتجاهات  البراملا  أدة   الإصلاحيةير 

في   الإصلاحيةودور البراملا    جتماعية،ثار الاقتصادية والاجتماعية لبراملا الرعاية الا ة، والآهيليالتأو 
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الالح من  التواصل  الإجرامسلوك  د  دراسته  نتائلا  الباحث في خضم  يتوقع  بينما  من إلى  ي،  درجة 

 .الإفراجعد  ما بحلة للجرفية وتأهيلهم لمر  العَودللنزلاء    قدمة الم  الإصلاحيةالارتقاء وتفعيل البراملا  

ها ة ويلخصلسابقة في ك ير من النقاط المهملدراسات ادراسته قد استفادت من اأن   ويرى الباحث

 فيما يلي:

الاستفادة من خبرة الباح ين في الكشف عن التجارب الدولية والمجتمعات في عملية إصلاح وتأهيل  .1

 . الإصلاحيةمراكزها  لد في ا كل با طط والقوانين وال قافات التي تستخدمهوفق  النزلاء  

 .ستهناء درايألا يتشتت الباحث دقيقة، حتى   تحديد عينة الدراسة وحدود البحث بعناية .2

هذه  .3 موقع  على  الضوء  سلط  الذي  المجهر  ا ابة  والتي كانت  السابقة  الدراسات  من  الاستفادة 

ن أجله دف الذي وضعت مدوات المستخدمة وتحكيمها اا يحقق الهالدراسة من حيث المنهلا والأ 

 دقيق. بشكل  

وكذلك   لحالية دراسة الل  لأهداف بشكل محدود وأك ر دقةالاستفادة من الدراسات السابقة بوضع ا .4

 الإطار النظري العام لفصول الدراسة. 

الحالية .5 للدراسة  مفيدة  الدراسات والأبحاث كمراجع  بعض  نتائجها كو ،  الاستفادة من  مقارنة  ذلك 

دم من المقترحات والتوصيات التي تخ  ةلى وضع جمل الية والتي ساعدت الباحث ع بنتائلا الدراسة الح

 . أهداف الدراسة الحالية

وتقديم دراسة تربوية نفسية  ،  وفق لإ ام دراسته الذي بدأها الباح ون من زمنيأن    حث مل الباوي

 ى والذي ير ،  ت اوتقديم خطوة جديدة لما بعدها من دراس  ،تتكامل مع من سبقها من دراسات وأبحاث

  التوافق و   لاحيةالإص النفسية وفي مجال البراملا    الباحث بأنها تعطي زخما جديدا  متجددا  للمكتبة التربوية

 . للجرفية  العَود النفسي والاجتماعي لدى نزلاء  
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 الخلاصة 2.6

تسليط الضوء بالفصل  باحث في هذافقد قام ال  للبحث، يعتبر هذا الجزء من البحث مقدمة نظرية 

والتأهيل )مر على   الآن والتي كانت عبر   بداية وجودها حتى   ( منذالإصلاحية  ت الملاسسا اكز الإصلاح 

العقوبة   وأهدافها  وينها ومفهومهاو يفتها وتك  في  يرهامراحل تطو  التي فسرت  مرورا  بالمدرام والنظريات 

النزلاء الباحث في هذه  حيث  ،  وإصلاح  الإاستند  التو صلاح وإعادالدراسة على مدرسة  النفسي  ة  افق 

ا اا فيكن وتو يفهوتحديد تساؤلاتها للإجابة عنها لبناء إشكالية الدراسة والاجتماعي)اتجاه مارك آنسل(  

 الدراسة.ن فهم الظاهرة موضو   م

بدأ البحث بالحديث عن   ثم  والتأه  الباحث بالتخصيص في مجال  إدارة مراكز الإصلاح  يل  مجال 

والتأهيلية لرعاية النزلاء واصلاحهم والدور الذي تقوم به تلك   يةلإصلاحاالقائمة على إدارة الملاسسات  

حقوقهم الذي كفلتها القوانين والمواييق الدولية وآلية نزلاء وضمان  لل  حيةالإصلاالمراكز في تطبيق البراملا  

 ء وبعدقم مدرب وملاهل للتعامل مع النزلالك القوانين والمواييق من خلال طاالتعامل معهم عبر تطبيق ت

 الإصلاحية غزة في تطبيق البراملا  ذلك سلطنا الضوء على دور مراكز الإصلاح والتأهيل احافظات قطا   

الطللنزلا وطبيعة  تجاء  القانونية  ومسسوليتهم  فيها  العاملة  الباحثواقم  تطرق  ثم  النزلاء،  ع  ه  ن للحديث 

الفسة المستهدفة   أيضا  والتي تعتبر    ،تمع لظاهرة وخطورة أصحابها على المجه اهذ  للجرفية معرفا    العَود اهرة  

  . في الدراسة الحالية

والتأهيلية في مراكز الإصلاح   صلاحيةالإ هو البراملا  و دراسة  من ال  ال الباحث إلى الجزء الت  انتقل

وبعض التجارب العالمية ،  حهمهميتها وتأييرها على النزلاء وإصلاوالتأهيل معرجا  على أنواعها وأهدافها وأ
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 العمل مع النزلاء النفسي والاجتماعي فيالأخصائي  كما تحدث عن دور  ،  الإصلاحيةبراملا  مجال الفي  

 .عنهمالإفراج   ات إيجابية في المجتمع بعد سلبية إلى طاقطاقات   وتحويلهم من

لهم، ولكن كان لا وتأهي  له الأير الكبير في إصلاح النزلاء  الإصلاحيةإن البحث في مجال البراملا  

من   للسلوك    البحث في بد  النزلاء  البا الإجرامأسباب ودوافع عودة  ما حاول  حث دراسته من ي وهذا 

والاجتم لتوافق  ا  الحديث عن   خلال   التربية  النفسي  براملا  أير  مبينا   للنزلاء في   الإصلاحيةاعي  المقدمة 

النفسي والاجتماعي التوافق  العو كما تطرق لل   لديهم،  تحقيق  التحديث عن  التي تعوق  النامل  فسي  وافق 

 المختلفة.   ادهباتجاهاته وأبع والاجتماعي لدى النزلاء  

لوبعد   الباحث  السابقاستطلا   للتعر ة في هذ لدراسات  المجال  تطبيق  ا  البراملا   ف على مستوى 

بهدف  الإصلاحية للنزلاء  المقدمة  من  اهرة    والتأهيلية  والحد  السلوك  تللجر   العَود تعديل  لدى فية  بين 

التي  الدراسأن    الباحث قدفية في حدود  ات  الموضو  هي  الباحث، حيثتناولت ذلك   براملان  إ   علم 

والإ اصلاح  التأهيل  نواحي  و أخذت  تقدم  التطورلتقدم  والنظريات    مع  تسعى العلمية  الأبحاث  التي 

ال النزلاء وتأهيلهم وتحويل مراكز الإصلاح والتأهيل من مراكز هدفها  عقاب إلى مراكز هدفها لإصلاح 

ال،  والتأهيلالإصلاح   إلى  الدراسات  بعض  تطرق  عدم  البراملا  وكذلك  في  والتأهيلية   ةالإصلاحيتنو  

الدراسة الحالية شملت ن  إ   حيث ،  ةوالاجتماعي  ةأو النفسي  ةلمهنيأو ا  التعليميةلبراملا  واقتصرت فقط على ا

الدراسات أن   ضا  أيلوحظ   ومما ،  للجرفية  العَود الحد من    والتأهيلية ودورها في الإصلاحية جميع أنوا  البراملا  

البراملا    السابقة تأيير  عن  للحديث  تتطرق  النفسي  صلاحية الإلم  التوافق  تحقيق  لدى والاجت  في  ماعي 

 . المرجوةارتقت نتائلا الدراسة للنتائلا  أن   ليهإء وهذا ما يسعى الباحث للتوصل  النزلا


