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ABSTRAK 

Aktiviti Perencatan Bakteria Asid Laktik Diasingkan Daripada Makanan Diperam 

Terhadap Sel-sel Vegetatif dan Percambahan Spora Bacillus spp. 

 

Bacillus spp.  menghasilkan spora dan juga sejenis bakteria gram positif yang boleh  

menyebabkan kerosakan makanan dan  penyakit bawaan makanan. Bakteria asid laktik (LAB) 

terkenal dengan keupayaan mereka untuk mensintesis kompaun yang boleh menghalang 

pertumbuhan sel-sel vegetatif dan percambahan spora Bacillus spp. Tujuan kajian ini adalah 

untuk menyaring LAB daripada yogurt,  pes udang yang  telah ditapai ataupun dikenali sebagai  

"belacan" dan durian yang telah ditapai yang dikenali sebagai "tempoyak"  dengan bertujuan 

untuk melihat  aktiviti antimikrob terhadap pertumbuhan sel vegetatif dan  percambahan spora 

oleh   Bacillus cereus, B. subtilis dan B. spizizenii. Keputusan spot assay agar  menunjukkan 

bahawa daripada  45 sel LAB yang telah disaring, 98% daripadanya dapat  menghalang dengan 

kuat pertumbuhan B. cereus ,78%  dapat  menghalang  B. spizizenii dan 51% dapat menghalang 

B. subtilis. Supernatan LAB menunjukkan aktiviti perencatan yang  kuat terhadap B. cereus iaitu  

sebanyak 58%, diikuti oleh B. spizizenii sebanyak  44.5% dan B. subtilis sebanyak 31%. 

Pelbagai aktiviti perencatan terhadap sel-sel dan pencambahan spora diperhatikan apabila pH 

supernatan telah diselaraskan kepada pH 4, 5 dan 6. Supernatan daripada  kesemua LAB yang 

telah disaring menunjukkan aktiviti  perencatan yang bagus  terhadap sel-sel vegetatif iaitu 

sebanyak   46.5% terhadap  B. cereus, 31% terhadap B . subtilis dan 37.8% terhadap B. spizizenii 

pada pH 4. LAB yang  diasingkan daripada  belacan dan tempoyak   menunjukkan aktiviti pada 

pH 5 dan 6 di mana 15.5% terhadap  B. subtilis, 20% terhadap  B. cereus dan 2% terhadap  B. 

spizizenii . Supernatan daripada LAB yang diasingkan daripada  yogurt kehilangan aktiviti 

perencatan pada pH 5 dan 6.  Percambahan spora   Bacillus spp   terjejas  disebabkan oleh sel-sel 

LAB dan supernatant Seperti yang telah dinilai daripada keputusan assay spot , sel LAB yang 

telah  diasingkan daripada yogurt, belacan dan tempoyak merencat dengan kuat  percambahan 

spora  oleh B. subtilis (89%), B. cereus (75.5%) dan B. spizizenii (73.3%). Sebaliknya, 

supernatan menunjukkan aktiviti perencatan yang berbagai   terhadap percambahan spora  di 

mana 24.4% terhadap B. subtilis, 29% terhadap  B. cereus dan 15.5% terhadap B. spizizenii. 

Percambahan spora telah kuat direncatkan oleh pH supernatan di mana perencatan yang lebih 

besar berlaku  pada pH 4 berbanding pH 5 dan 6. Supernatan daripada LAB yang telah 

diasingkan daripada belacan dan durian dapat merencatkan percambahan spora pada pH 5 dan 6. 

Sementara itu,  supernatan daripada LAB  yang diasingkan daripada yogurt kehilangan aktiviti 

perencatan   terhadap percambahan spora pada pH 5 dan 6. Aktiviti antimickrob oleh supernatan 

LAB (BP2, BK4, BT1, D2) telah berkurangan apabila diuji  dengan proteinase k dan RNaseI. 

LAB yang  diasingkan daripada belacan dan tempoyak adalah mudah terkesan kepada Penicillin 

G (PI ), gentamicin (CN), Chloramphenicol (C), Tetracycline (TE), tetapi resisten kepada  

vancomycin dan Streptomycin (S). Kajian ini menunjukkan kehadiran kompaun di dalam  

supernatants LAB yang mempunyai aktiviti perencatan terhadap sel-sel vegetatif dan 
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percambahan spora pada pH 5 dan 6. Kompaun ini mungkin mempunyai potensi untuk 

penggunaan biopreservatif terhadap  kerosakan makanan dan penyakit bawaan makanan 

disebabkan oleh Bacillus spp. 

 Kata kunci :Bacillus cereus, B. subtilis, B. spizizenii, bakteria asid laktik, percambahan spora, 

aktiviti antimikrobial. 
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ABSTRACT 

Inhibition Activity of Lactic Acid Bacteria Isolated From Fermented Foods 

Against Vegetative Cells And Spore Germination of Bacillus spp. 

 

Bacillus spp. are endospore-forming, Gram-positive bacteria able to cause food spoilage and 

foodborne diseases. Lactic acid bacteria (LAB) are known for their ability to synthesize 

compounds that can inhibit growth of vegetative cells and spore germination of Bacillus spp. The 

aim of this study was to screen LAB isolated from yogurt, fermented shrimp paste “belacan” and 

fermented durian “tempoyak” for antimicrobial activity on vegetative cell growth and spore 

germination of Bacillus cereus, B. subtilis and B. spizizenii.  Results of agar spot assay showed 

that from the 45 LAB cells 98% inhibited strongly growth of B. cereus compared to 78% against 

B. spizizenii and 51% against B. subtilis.  The LAB supernatant showed strong inhibitory activity 

against B. cereus 58%, followed by B. spizizenii 44.5% and B. subtilis 31%.  Variable inhibitory 

activity against vegetative cells and spore germination was observed when the pH of 

supernatants was adjusted to pH 4, 5 and 6. The supernatants of all LAB isolates showed good 

inhibitory activity against vegetative cells 46.5 % against B. cereus, 31% against B. subtilis and 

37.8 % against B. spizizenii at pH 4.  LAB isolated from belacan and fermented durian showed 

activity at pH 5 and 6: 15,5% against B. subtilis, 20% against B. cereus and 2% against B. 

spizizenii.  Supernatant of LAB from yogurt lost its inhibitory activity at pH 5 and 6. Spore 

germination of the Bacillus spp. was affected by LAB cells and supernatants. LAB cells isolated 

from yogurt, belacan and fermented durian inhibited strongly spore germination of B. subtilis 

(89%) than B. cereus (75.5%) and B. spizizenii (73.3%) as evaluated by spot assay. In contrast, 

the supernatant demonstrated variable inhibitory activity against spore germination as indicated 

by 24.4% for B. subtilis, 29% for B. cereus and 15.5% against B. spizizenii as evaluated by well 

method.  Spore germination was strongly inhibited by pH of supernatant, greater inhibition at pH 

4 compared to pH 5 and 6. The supernatant of LAB isolates from belacan and durian inhibited 

spore germination at pH 5 and 6. While Supernatant of LAB from yogurt lost its inhibitory 

activity  against spore germination at pH 5 and 6. Antimicrobial activity of supernatant LAB ( 

BP2, BK4, BT1, D2) were diminished when treated with proteinase k, RNase I.  LAB isolates 

from “belacan” and fermented durian were susceptible to Penicillin G (PI), Gentamicin(CN), 
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Chloramphenicol(C), Tetracycline(TE) but resistant to vancomycin and Streptomycin (S). This 

study indicated that the presence of compounds in LAB supernatants that have inhibitory activity 

against vegetative cells and spore germination at pH 5 and 6. Such compounds may have 

potential use for food biopresevation against food spoilage and foodborne disease caused by 

Bacillus spp. 

Keywords:  Bacillus cereus, B. subtilis, B. spizizenii, lactic acid bacteria, spore germination, 

antimicrobial activity. 
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 ملخص البحث

 

 

العصيهنشاط بكتيريا حمض الاكتيك المعزوله من الطعام ضد  نمو خلايا وابواغ البكتيريا   

 

لتسبب في الامراض البكتيريا العصيه هي بكتيريا قادره على تشكيل الابواغ القادره على التسبب في فساد الطعام  وا             

واغ البكتيريا قادره على انتاج بعض المركبات لها القدره على تثبيط نمو الخلايا والابللانسان, بكتيريا حمض الاكتيتك 

بليكان ف من هذه الدراسه  عزل بكتيريا حمض الاكتيك من بعض المواد الغذائيه كالدوريان واللبن والالعصويه, وكان الهد

لوس سبتلوس والتاكد من فعاليه هذه البكيتريا ضد انواع مختلقه من البكتيريا العصويه وهي الباسيلوس سيروس, الباسي

من عزلة البكتيريا    50لنتائج عن طرييقة  السبوت ان اظهرت اوالباسلوس سبايزيني باستخدام طريقة السبوت والويل . 

يلوس من البكتريا الاكتيك اظهرت نشاط قوي ضد بكتيريا الباس %89اظهرت نشاطا ضد  نو خلايا البكتريا العصويه  حيث ان 

ري  البكتيضد بكتيريا الباسيلوس السبتلوس , كما ان الراشح  % 00ضد بكتيريا الباسيلوس  سباينيزي و %39سيروس و 

من البكتيريا لها نشاط  %09اظهر نشاط ضد نمو خلايا البكتيريا العصيه   عن طريق طريقة  الويل  حيث اظهرت النتائج أن 

ضد الباسيلوس سبتلوس , نشاطات  % 70ضد الباسيلوس سبايزيني  مقارنة ب  %55قوي ضد بكتيريا الباسيلوس  سيروس و 

حيث لوحظ أن   5,0,5.0خلايا وابواغ بكتيريا الباسيلوس  عند تغير درجة الحموضه ل   مختلفه اظهرتها البكتيريا ضد نمو

ضد الباسيلوس  %70ضد الباسيلوس سيروس  و  %55.0الراشح البكتيري  له تاثير على نشاط ونمو خلايا الباسيلوس  

بكيتريا  من الدوريان والبليكان .  عزلات ال 5ضد الباسلوس سبايزيني  عند ضبط درجة الحموضه على  %73.9سبتلوس و 

ضد  %01ضد الباسيلوس سبتلوس و  %00.0:  0,5.0اظهرت نشاطأ قويا ضد بكتيريا الباسيلوس  عند درجة حموضه 

درها اللبن تفقد ضد الباسيلوس سبايزيني في حين أن الراشح البكتيري من عزلات البكتيريا التي مص %0الباسلوس سيروس و

كتيري .ابواغ بكتيريا  الباسيلوس  تأثرت بواسطة خلايا  والراشح ال  0,5.0ند ضبط درجة الحموضه عند قدرتها على النشاط ع

اطا قويا ضد لبكتيريا حمض الاكتيك , عزلات بكتيريا حمض الاكتيك  المعزولة  من اللبن والدوريان والبليكان اظهرت نش

ضد الباسيلوس  %37.7ضد الباسيلوس سيروس و  %30.0س وضد الباسيلوس سبتلو %98ابواغ بكتيريا الباسيلوس حيث أن 

كتيريا سبايزيني عن طريق طريقة السبوت . على العكس من ذلك أظهر الراشح البكتيري نشاطات مختلقه ضد ابواغ ب

ضد  %00.0ضد الباسيلوس سيروس و  %08ضد الباسيلوس سبتلوس و  %05الباسيلوس حيث أن النتائج كانت كالأتي أن 

مقارنة  5ه عند لوس سبايزيني .  أظهر الراشح البكتيري نشاطا قويا  ضد ابواغ الباسيلوس عند ضبط  درجة الحموضالباسي

ند . حيث أن العزلات المعزولة من الدوريان  والبليكان  اظهرت نشاطا ضد ابواغ الباسيلوس ع5.0و  0بدرجة الحموضه عند 

د عزلات المعزلة من اللبن لم تظهر أي نشاط ضد أبواغ الباسيلوس عنفي حين أن ال  5.0و  0ضبط درجة الحموضه  على 

. عزلات 0.نشاط العزلات أنخفض عندما أختبرت  بواسطة  أنزيم بروتينيز ك و أرانيز 5.0و  0ضبط  درجة الحموضه  عند 

يوي  لبعض  المضادات الح وتتاثر بكتيريا حمض الاكتيك المعزوله من الدوريان والبليكان كانت عرضه 

تومايسين . اشارة هذ التتراسيكلين في حين أظهرت مقاومة لفانكومايسين و سترب للالبنسلين,جيتامايسين, الكلورامفينيكول,

وس  ويمكن أستحدمها الدراسه الى وجود بعض المركبات في الراشج البكتيري لديها القدره على ثنتبيط نمو خلايا وأبواغ الباسيل

. .                                                                                           كمضافات طبيعيهفي الصناعات الغذائيه    
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