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 الملاحق

 في صورتها الأولية  ستبانة( الاأالملحق )

 بسم الله الرحمن الرحيم 

 
 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية

 كلية اللغات الرئيسية       
 دكتوراه في فلسفة التربية     
 

 الفاضل الدكتور / الفاضلة الدكتورة......................................... المحترم.
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد ،،،،،.   

 ه نالموضوع: تحكيم است
 الاستبيان الخاص بالمحكمين

"دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي وجماعة الزملاء في يقوم الباحث بإعداد دراسخخخخة بعنوان:       
س  سخخخخخخختامال التحصههههههيل الأكاديمي والمسههههههؤولية الاجتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسههههههلطنة عُمان"

في فلسخخفة التربية.  ولاونام من أهل العلم والمعرفة وأصخخحاب هبرة في هذا المجالس يرجو   الدكتوراةمت لب 
الباحث العون والمسخخخخخخخخخخاعدة في الحام عل  صخخخخخخخخخخدق الأداة وذلك ببيان مدى انتماء هذه الفقرا  للمحور  

ن يعديلا  الخاص ما والتأكد من اللاخخخخياغة اللغوية التي يتناسخخخخب مع كل فقرةس واقتراح ما يرون  مناسخخخخبا م
 أو تيافا . 

 شاكرا لام حسن يعاونام

 الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوبي.
 nasserusim@gmail.comالبريد الإلاتروني:  

mailto:nasserusim@gmail.com
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/ 96294990 
 

 ستبانة ملخص الا

 ( فقرة كما يأتي:   ٨٨التي يتاون من )  ستبانةقام الباحث بتلاميم هذه ا 

 العوامل
تههههههههوثههههههههيهههههههق  
 المصدر

الهههعهههوامههههههل   عهههن  مهههوجهههز  تهههعهههريهههف 
 توثيق المصدر المدروسة

فههههههقههههههرات  عههههههدد  
 ستبانةالا

فخخخخخخرانخخخخخخاخخخخخخس  القيم الخلُقية
 وساهين

مخخخخخن   والمخخخخخبخخخخخخخادئ    الأهخخخخخلاق خخخخخلخخخخخخخة 
المتعخخخارف عليهخخخاس التي يخخخدعو تليهخخخا  
معيخخخخخخخارا   وياون  السخخخخخخخخخخخخخخويخخخخخخخة  الف رة 

لسخخخخخخخخخخخخخخلوك  اومعيخخارا وموجهخخوحامخخا  
 ال الب الجامعي.

عبد القادر ونيهرون  
(20159 16 

 كارستهين التنظيم الذاتي
 عل مخخدى قخخدرة ال خخالخخب الجخخامعي  

لتحقيق أهخخدافخخ     سخخخخخخخخخخخخخخلوكيخخايخخينظيم  
 .الأكاديمية

 21 (2016)سماحس

جخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخاك  جماعة الزملاء
 وغامنيوه

يفاعل ال الب مع شخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخين أو 
 16 (1996)مؤنسس .معينةأكثر لتحقيق أهداف 

يوقعخخخا  ال خخخالخخخب حول قخخخدريخخخ  في  سامر الكفاءة الذاتية
 انجاز المهام الأكاديمية.

 11 (2013)ريوان 

المسههههههههههههههههههههؤولهههههههههيهههههههههة  
 الاجتماعية

 عائشة
الخخخخخذاييخخخخخة   الفرد   لإشخخخخخخخخخخخخخخبخخخخخاعقخخخخخدرا  

حاجاي  الشخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخية وا جتماعية  
 وتُقيق أهداف .

 24 (2015)الأحمدس 
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 "   استبانة

 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية 

 كلية اللغات الرئيسية       

 دكتوراه في فلسفة التربية       

 أهي/ أهتي : 

يقوم البخخخاحخخخث بإعخخخداد دراسخخخخخخخخخخخخخخخخة بعنوان " دور القيم الخلُقيخخخة والتنظيم الخخخذاتي و خخخاعخخخة الأقران في 
التحلاخخخخخخخيل الأكاديمي والمسخخخخخخخؤولية ا جتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسخخخخخخخل نة عُمان"س الرجاء قراءة بنود  

س علما سخخخخختبانةوالتفضخخخخخل عل  الإجابة عل   يع الفقرا  الواردة في محاور ا  بتمعنقراءة جيدة   سخخخخختبانةا 
 يع البيانا  التي سخخوف  لاخخل عليها سخخوف يسخختإدم فقق لغر  البحث العلميس وسخخوف يتعامل   أن 

 معها بسرية  مة.
 شارا لتعاونك مع الباحث

 الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوبي

 nasserusim@gmail.comالبريد الإلاتروني:  

 الدكتور تياد عبدالله. -علاام الدين احمد تشراف: الدكتور 

 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية

 

 

 

 

mailto:nasserusim@gmail.com
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 البيانات الشخصية للطالب:
 )   (  أنث .   خ النوع: )  ( ذكر.            2خ الو ية:………….1

 خ التإلاص الدراسي:…………………….3

 خ العمر: )   (4

 المعدل التراكمي في الفلال المايي.

 (.      100  -٨0)  ( ) -(.              ج 79-50) (   -(          ب 49-0أخ )  (  )

 

 التعليمات:  

 عزيزتي ال البة:   \عزيزي ال الب  

قراءة متأنيةس والماونة من أربع محاور رئيسخخخخخخخخخخخخخيةس ولزيادة ويعميق   سخخخخخخخخخخخخختبانةأرجوا قراءة فقرا  ا    
  ملاخخ لحا  ا سخختبانة الفهم تم دراج ملاخخ لحا  الدراسخخةس وعند وجود اسخختفسخخارا  عن أي غمو  في 

  يتردد في سخخخخخخخؤال معلمك الفايخخخخخخخل أو معلمتك الفايخخخخخخخلةس وويخخخخخخخع علامة ) ( عل  الخانة التي يعبر عن 
بسخخخرية    سخخختبانةرأيك وان باعك الشخخخإلاخخخي دون أي جاملة أو تُيز لرأي أحدس وسخخخوف يتم التعامل مع ا 

  مة لغر  البحث العلمي فقق.
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مخخنخخخخخخخاسخخخخخخخخخخخخخخخبخخخخخخخة   أبعاد القياس الرقم
ارة لخخخخخخخخخخخعخخخخخخخخخخخبخخخخخخخخخخخا

لخخخخخخخلخخخخخخخمخخخخخخخحخخخخخخخور  
ينتمي   الخخخخخذي 

 تلي   

ا   ارة  لعبخخخخخخملائمخخخخخخة 
لقياس ما ويعد  

 لأجل 
ئمة

ملا
ئمة 
ملا

غير 
 

ديل
التع

 

 غير مناسبة مناسبة

      وساهين(  القيم الخلقية )مقياس فراناس  
ا   أعتقخد أن اللاخخخخخخخخخخخخخخخدق جيخد بغض النظر عمخّ

 يتريب علي .

     

نلاخخخخخخخخخخخخخخخخخخخائح    الخخخخخخذين مترمون  الزملاء  أحخخخخخخب 
 والديهم.

     

أكره مشخخخخخخخخخخخخخخخخخاهخخخخدة الأفلام التي تُمخخخخل القيم   
 ية السلبية.الأهلاق

     

أكره عندما يضخخخخخخخخخخخر شخخخخخخخخخخخإص ما بممتلاا    
 ااهرين.

     

      ني أنموذج جيد للآهرين.أن  أعتقد  
      أحب أن ياون الفرص متاافةة بين الناس. 
أشخخخعر ملسخخخعادة عندما يريخخخ  ااهرون عن  

 أدائي.
     

      أكوّن صداقة حميمة مع المدهنين.   
        أغش في ا متحانا . 
      أحب أن أشارك في الأعمال الت وعية. 
      ية في المجتمع.الأهلاقأستاء لاثرة الجرائم  
        أحب ا ستماع تلى نلايحة الوالدين. 
      ا نب الاذب عند مواجهة موقف محرج. 
      حريتي دون المساس بحريا  ااهرين. أمارس   
      ولو يسبب لي المتاعب. بخ ةي أعترف 
      ألحنى أن أكون نموذجا جيدا للآهرين. 
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ارة  لعبمناسهههههبة ا أبعاد القياس الرقم 
للمحور الههههذي  
 تنتمي إليه  

مههههههلائههههههمههههههة    
ارة لهههههههعهههههههبههههههها

مههههها  لقيهههههاس 
وضهههههههههههعههههههت  

 لأجله

ئمة
ملا

ئمة 
ملا
غير 

 

ديل
التع

 

 غير مناسبة مناسبة

      التنظيم الذاتي )مقياس كارستهين(.    
والجهخخخخخخد  1 الوقخخخخخخد  مني  الخخخخخخدراسخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخة  يت لخخخخخخب 

 والتإ يق.

     

      از واجباتي.عل  أنجأحث نفسي  2
أسخخخخخخخخخخخخخت يع أن أحدد ما أريد دراسخخخخخخخخخخخخخت  في كل  3

 قسم.

     

      الذكاء قدرة قابلة للتحسين والتعديل. 4
اهتمامي وجهدي في الدراسخخخخخخخخخخخة يمان الحفاظ   5

 عليهما رغم اللاعوم .
     

اسخخخخخخخخخخخخخخختخخإخخخخخخخدم     6 وكخخيخخف  مخختى  عخخنخخخخخخخدمخخخخخخخا  أعخخرف 
 س عندما أدرس ب ريقة ما.معينةاستراييجيا  

     

أبق في اسخخخخختراييجيا  التعلم التي اسخخخخختإدمها     7
 في دراستي.

     

عندما يواجهني صخخخخخخخخخخعوبة في الدراسخخخخخخخخخخة؛ أغير    ٨
 طريقة التعلم وأبذل مزيدا من الجهد.

     

من الملاحظا     أتُققبعد ا نتهاء من الدرس   9
 التي دونتها حول فهمي للدرس.

     

والمخهخخخخخخخام     10 الخواجخبخخخخخخخا   عخلخ   المخواظخبخخخخخخخة  أحخخخخخخخب 
 الدراسية.

     

      رغبتي في الدراسة قوية. 11
عند دراسخخخخخخخخة مويخخخخخخخخوع ما؛ أحاول اسخخخخخخخختيعاب   12

 الأشياء التي أجد صعوبة في فهمها.  
     

      لدي القدرة في يغيير استراييجيا  التعلم.  13
      أدرك مقدار تُقيق الأهداف التي رسمتها.  14
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ارة  لعبمناسهههههبة ا أبعاد القياس الرقم 
للمحور الههههذي  
 تنتمي إليه  

مههههههلائههههههمههههههة    
ارة لهههههههعهههههههبههههههها

مههههها  لقيهههههاس 
وضهههههههههههعههههههت  

 لأجله

ئمة
ملا

ئمة 
ملا
غير 

 

ديل
التع

 

 غير مناسبة مناسبة

أحخخب ان أراجع في نفسخخخخخخخخخخخخخخي مخخا يقخخال وقخخد  15
 لفترة وجيزة. وأيوقفالقراءة 

     

من فهمي حول مخخخخا يتم شخخخخخخخخخخخخخخرحخخخخ  في   أتُقق 16
 الدرس.

     

اللاخخخخخخخخخخخخخخعوم  التي يواجهني في الخدراسخخخخخخخخخخخخخخخة      17
 يثب ني.

     

عندما أدرسس أشخخخجع نفسخخخي داهليا للحفاظ   1٨
 عل  بذل الجهد.

     

      الدراسة أحفز نفسي داهليا.عندما أبدأ  19
أبنخخاء الخخدرس أكون منتبهخخا لأفاخخاري حول مخخا  20

 يتم شرح .
     

ايبع معخايير هخاصخخخخخخخخخخخخخخخة بي في كيفيخة الخدراسخخخخخخخخخخخخخخخة  21
 ق ا سترشاد ما. ائوطر 

     

 

مناسههههبة العبارة   أبعاد القياس الرقم
للمحور الهههذي  
 تنتمي إليه  

مههههههلائههههههمههههههة    
الههههههههعههههههههبههههههههارة  
مههههها  لقيهههههاس 
وضههههههههههههعههههههت  

 لأجله

ئمة
ملا

ئمة 
ملا
غير 

 

ديل
التع

 

 غير مناسبة مناسبة
      جماعة الزملاء )مقياس جاك وغامنيوه(. 
      أنتمي تلى جموعة زملاء.  ١
مع   ٢ الوقخخخخخخد  من  الاثير  أقضخخخخخخخخخخخخخخي  أن  أحخخخخخخب 

 زملائي.
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      تنجازاتي اان في الدراسة أسوأ. ٣
تنجازاتي الحالية في الدراسخخخة أفضخخخل من السخخخابق   ٤

 قبل  انتمائي لمجموعة الزملاء.
     

أغيب عن الدروس أحياناً لاي أقضخي بعض     ٥
 الوقد مع زملائي.

     

أنا وزملائي  ضخخخخخخخخخخخخخخر قخاعخة الخدرس في الوقخد     ٦
 احدد.

     

نتنافس أنا وزملائي في الحلاخخخول عل  درجا    ٧
 جيدة.

     

      نراجع الدروس أنا وزملائي بعد انتهاء الدرس.  ٨
      نتعاون أنا وزملائي لمواجهة صعوم  التعلم. ٩
      يساعدني زملائي لتحسين مستواي الدراسي ١0
نجتهخخخد أنا وزملائي في حخخخل المهخخخام التي يع     ١١

 لنا.
     

مخخخب زملائي تقنخخخاعي في القخخخاعخخخة حول المخخخادة   ١٢
 الدراسية. 

     

أنا وزملائي نقوم أداء التجخخخخارب الخخخخخاصخخخخخخخخخخخخخخخخخخة   ١٣
 ملدراسة.

     

قبخخخخخخل   ١٤ سخخخخخخخخخخخخخخويخخخخخخة  أنا وزملائي  الخخخخخخدروس  نراجع 
 ا متحان.

     

      ا نتظام في الدراسة.أنا وزملائي    ب  ١٥
نجتهخد أنا وزملائي دائمخا في يقخديم تجخابخة لأي   ١٦

 مهمة يع لنا في الدراسة.  

     

 

مههنههههههاسههههههههههههبههههههة   أبعاد القياس الرقم 
ارة  لهههههههههعهههههههههبههههههههها

لهههههلهههههمهههههحهههههور  
الههههذي تنتمي 

 إليه  

مههههههلائههههههمههههههة    
ارة  لههههههههعههههههههبهههههههها

مههههها  لقيهههههاس 
وضههههههههههههعههههههت  

 لأجله

ئمة
ملا

ئمة 
ملا
غير 

 

ديل
التع

 

 غير مناسبة مناسبة
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      الكفاءة الذاتية )مقياس سامر(.  
      أست يع تيجاد الوسائل المناسبة لتحقيق هدفي. ١
مع التحخديا  ولو كخانخد    أيعخامخل أسخخخخخخخخخخخخخخت يع أن ٢

 مفاجةة.

     

أسخخخخع  جاهدا لأجد حلا لال المشخخخخالا  التي   ٣
 يواجهني.

     

لخدي القخخدرة في التعخخامخل مع المسخخخخخخخخخخخخخختجخخدا  التي   ٤
 يواجهني.

     

      مع مواقف في حياتي اليومية. حأيعامل بنجا  ٥
      ايعامل مع اللاعوم  التي يواجهني مدوء. ٦
      ليس من اللاعب أن احقق أهدافي ونياتي.  ٧
حداث حتى لو كاند  مع الأ  أيعامل  اعرف كيف ٨

 مفاجةة لي.
     

طر  ٩ التفاير في  عل   القخخخخخخدرة  متنوعخخخخخخة  ائلخخخخخخدي  ق 
أسخخخخخخخخخخخخخخت يع مخخخخا التعخخخخامخخخخل مع المشخخخخخخخخخخخخخخالا  التي  

 يواجهني. 

     

غير  ١0 المواقف  مع  التلاخخخخخخخخخخخخخخرف  في  القخخخخخخدرة  لخخخخخخديّ 
 المتوقعة.

     

لاي   ١١ مزيخخخخخد من الجهخخخخخخد  حخخخخخل   أنجحأحتخخخخخخاج  في 
 المشالا  اللاعبة

     

 

مهنههههههاسهههههههههههبههههههة   أبعاد القياس الرقم 
ارة  لههههههههعههههههههبهههههههها

لهههههلهههههمهههههحهههههور  
الههذي تنتمي 

 إليه  

مههههههلائههههههمههههههة   
ارة  لههههههههعههههههههبهههههههها

مهههههها   لقهيههههههاس 
وضهههههههههههههعههههههت  

 لأجله

غههههههههههههير   ملائمة 
 ملائمة 

 التعديل 

 غير مناسبة مناسبة

      مقياس عائشة(.الاجتماعية )المسؤولية  
      أموري الأسرية من أولويا  حياتي. ١
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تُمخخل مسخخخخخخخخخخخخخخؤوليخخا  ااهرين أمر متعخخب وبلا   ٢
 فائدة.

     

      أحب أن أساهم في الأعمال الإنسانية. ٣
      أقلل في علاقاتي مع ااهرين. ٤
      اشتراكي في  عيا  هيرية أمر غير مهم.  ٥
أرى أن الخو  في نقخخخاش القضخخخخخخخخخخخخخخخخخايا العخخخامخخخة   ٦

 يضييع للوقد.
     

        أحب التأهر في المواعيد. ٧
      المجتمع.ماافحة المإدرا  من مسؤوليا   ٨
      كل فرد مسؤول عن سلوكياي . ٩
أقدم المسخخخخخخخخاعدة للأصخخخخخخخخدقاء والجيران من يلقاء   ١0

 نفسي.
     

في المشخخخخخخخخخخخخخخروعخخخخخا  ا جتمخخخخخاعيخخخخة    ملتبرعأمدر   ١١
 مستقبلا. 

     

      أقوم بزيارة المري  من معارفي. ١٢
      لسد مسؤو  عن نظافة قريتي.   ١٣
      أفضل الهروب من الأعمال التي يسند تلي.  ١٤
من مسخخخخخخخخخخخخخخؤوليخخخخاتي احخخخخافظخخخخة عل  الممتلاخخخخا    ١٥

 العامة.
     

      لدي اهتمام في متابعة القضايا الوطنية. ١٦
التعخخخخامخخخخل مع قضخخخخخخخخخخخخخخخخخخايا ااهرين    عل   أحرص ١٧

 بجدية. 
     

  أحبذ يواصخخل ااهرين معي ل رح قضخخاياهم   ١٨
 ومشالاتهم الخاصة. 

     

      عل  زيارة ال بيب تذا مريد. أحرص ١٩
      أفرح عندما أساعد أسرتي.  ٢0
أشخخخخخخخخخخخخخخخارك معخارفي في منخاسخخخخخخخخخخخخخخبخاتهم ا جتمخاعيخة   ٢١

 المإتلفة.
     

نظخخخافخخخة الأمخخخاكن العخخخامخخخة مسخخخخخخخخخخخخخخؤوليخخخة  أرى أن   ٢٢
 الجميع.
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عل  يقديم الحلول لمشخخخخخخخخخالا  جيراني   أحرص ٢٣
 تذا سمح لي. 

     

      .أدائي جيد دائما ومستمرار ٢٤
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ا جتماعية  المسؤولية.دور التعليم الجامعي السعودي في ينمية  2015الأحمدس هند بند محمد بن عبدالله. 
لدى ال البا  من    وجهة نظر طالبا  جامعة الإمام محمد بن سخخخخخخخخخخخخخعود الإسخخخخخخخخخخخخخلامية حوليا   
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 الجامعة. رسالة ماجستير. جامعة ياريد. العراق.
. تأبير  اعة الأقران في بعض المتغيرا  النفسخخخخخخخخخية وا جتماعية لدى  1996مونسس هالد عو  عبدالله .

 طالب المرحلة الثانوية في ق اع غزة. رسالة ماجستير. جامعة أم درمان الإسلامية. السودان.
يدريس الفلسخخخخخفة لتنمية أبعاد  في. اسخخخخختإدام نموذج اسخخخخختقلالية المتعلم  2016اسماعيلس سماح محمد تبراهيم.

ق ائالمناه  وطر  فيالتنظيم الذاتي وقيم التعايش مع ااهر لدى طلاب المرحلة الثانوية. دراسخخخخخخخخخا   
 التدريس. ملار.

بجودة الحيخاة لخدى عينخة من طلاب الجخامعخة. جلخة كليخة التربيخة  . القيم الخلقيخة وعلاقتهخا 2015الخخالق.    عبخد 
 .103:  26جامعة بنها ملار.  

 تم بحمد الله 
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 الخاصة بالمحكمين   ستبانة( الابالملحق ) 

 بسم الله الرحمن الرحيم 

 
 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية
 كلية اللغات الرئيسية 

 دكتوراه في فلسفة التربية 

 الدكتور / الفاضلة الدكتورة......................................... المحترم. الفاضل  
 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد ،،،،،. 

 ه  نالموضوع: تحكيم است

 الاستبيان الخاص بالمحكمين

"دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي وجماعة الزملاء في يقوم الباحث بإعداد دراسخخخخخخخخخخخخخة بعنوان:     
س  سخخخخخخختامال التحصههههههيل الأكاديمي والمسههههههؤولية الاجتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسههههههلطنة عُمان"

في فلسخخفة التربية.  ولاونام من أهل العلم والمعرفة وأصخخحاب هبرة في هذا المجالس يرجو   الدكتوراةمت لب 
الباحث العون والمسخخخخخخخخخخاعدة في الحام عل  صخخخخخخخخخخدق الأداة وذلك ببيان مدى انتماء هذه الفقرا  للمحور  

ن يعديلا  الخاص ما والتأكد من اللاخخخخياغة اللغوية التي يتناسخخخخب مع كل فقرةس واقتراح ما يرون  مناسخخخخبا م
 أو تيافا . 

 شاكرا لام حسن يعاونام 
 الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوبي. 

 nasserusim@gmail.comالبريد الإلاتروني:  
/ 96294990 

 البيانات الشخصية للمحكم

mailto:nasserusim@gmail.com
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 :...........................................................................م( ا س1)

 :.....................................................................ة( الدرجةالعلمي2)

 العلمي............................................................................    هل ( المؤ 3)

 ......................................................................... ( الوظيفة الحالية:  4)

 ستبانةملإص ا 

 ( فقرة كما يأتي:   ٨٨التي يتاون من )  ستبانةقام الباحث بتلاميم هذه ا 

تههههههههوثههههههههيهههههههق   العوامل
 المصدر

الهههعهههوامههههههل   عهههن  مهههوجهههز  تهههعهههريهههف 
 المدروسة

فههههههقههههههرات   توثيق المصدر عههههههدد 
 ستبانةالا

فخخخخخخرانخخخخخخاخخخخخخس  القيم الخلُقية
 وساهين

مخخخخخن   والمخخخخخبخخخخخخخادئ    الأهخخخخخلاق خخخخخلخخخخخخخة 
المتعخخخارف عليهخخخاس التي يخخخدعو تليهخخخا  
معيخخخخخخخارا   وياون  السخخخخخخخخخخخخخخويخخخخخخخة  الف رة 

لسخخخخخخخخخخخخخخلوك  اومعيخخارا وموجهخخوحامخخا  
 ال الب الجامعي.

عبد القادر ونيهرون  
(20159 

16 

 عل مخخدى قخخدرة ال خخالخخب الجخخامعي   كارستهين التنظيم الذاتي
لتحقيق أهخخدافخخ     سخخخخخخخخخخخخخخلوكيخخايخخينظيم  

 .الأكاديمية

 21 (2016)سماحس

جخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخاك  جماعة الزملاء
 وغامنيوه

يفاعل ال الب مع شخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخين أو 
 .معينةأكثر لتحقيق أهداف 

 16 (1996)مؤنسس

يوقعخخخا  ال خخخالخخخب حول قخخخدريخخخ  في  سامر الكفاءة الذاتية
 انجاز المهام الأكاديمية.

 11 (2013)ريوان 

المسههههههههههههههههههههؤولهههههههههيهههههههههة  
 الاجتماعية

الخخخخخذاييخخخخخة   عائشة الفرد   لإشخخخخخخخخخخخخخخبخخخخخاعقخخخخخدرا  
حاجاي  الشخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخية وا جتماعية  

 وتُقيق أهداف .

 24 (2015)الأحمدس 
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 "   استبانة
 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية
 كلية اللغات الرئيسية 
 دكتوراه في فلسفة التربية 

 
 أهي/ أهتي :

الخلُقيخخخة والتنظيم الخخخذاتي و خخخاعخخخة الأقران في يقوم البخخخاحخخخث بإعخخخداد دراسخخخخخخخخخخخخخخخخة بعنوان " دور القيم  
التحلاخخخخخخخيل الأكاديمي والمسخخخخخخخؤولية ا جتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسخخخخخخخل نة عُمان"س الرجاء قراءة بنود  

س علما سخخخخختبانةوالتفضخخخخخل عل  الإجابة عل   يع الفقرا  الواردة في محاور ا  بتمعنقراءة جيدة   سخخخخختبانةا 
 يع البيانا  التي سخخوف  لاخخل عليها سخخوف يسخختإدم فقق لغر  البحث العلميس وسخخوف يتعامل   أن 

 معها بسرية  مة.
 

 شارا لتعاونام مع الباحث 
 

 الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوبي
 nasserusim@gmail.comالبريد الإلاتروني:  

 الدكتور تياد عبدالله. -علاام الدين احمد تشراف: الدكتور 
 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية

 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:nasserusim@gmail.com
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 البيانات الشخصية للطالب:
 خ النوع: )  ( ذكر.             )   (  أنث .2…….الو ية:خ 1
 ……………….الدراسي:خ التإلاص  3
 العمر: )   (خ 4

 المعدل التراكمي في الفلال المايي.
 (.      100  -٨0)  ( ) -(.              ج 79-50) (   -(          ب 49-0أخ )  (  )

 التعليمات:  
 عزيزتي ال البة:   \عزيزي ال الب  

قراءة متأنيةس والماونة من أربع محاور رئيسخخخخخخخخخخخخخيةس ولزيادة ويعميق   سخخخخخخخخخخخخختبانةأرجوا قراءة فقرا  ا    
  سخختبانة الفهم تم دراج ملاخخ لحا  الدراسخخةس وعند وجود اسخختفسخخارا  عن أي غمو  في ملاخخ لحا  ا 

  يتردد في سخخخخخخخؤال معلمك الفايخخخخخخخل أو معلمتك الفايخخخخخخخلةس وويخخخخخخخع علامة ) ( عل  الخانة التي يعبر عن 
بسخخخرية    سخخختبانةرأيك وان باعك الشخخخإلاخخخي دون أي جاملة أو تُيز لرأي أحدس وسخخخوف يتم التعامل مع ا 

  مة لغر  البحث العلمي فقق.
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ارة  لعبمناسهههههههههبة ا أبعاد القياس الرقم
الههههههذي   لهلهمهحهور 
 تنتمي إليه  

ا   ارة  لهعهبههههههمهلائهمههههههة 
لقياس ما وضههههعت  

 لأجله

مناسبة
 

غير مناسبة
 

ملائمة
 

غير ملائمة
 

التعديل
 

      التنظيم الذاتي )مقياس كارستهين(.    
      يت لب الدراسة مني الوقد والجهد والتإ يق. ١
      از واجباتي.عل  أنجأحث نفسي  ٢
      أست يع أن أحدد ما أريد دراست  في كل قسم. ٣
      الذكاء قدرة قابلة للتحسين والتعديل. ٤
الحفخاظ عليهمخا رغم اهتمخامي وجهخدي في الخدراسخخخخخخخخخخخخخخخة يمان   ٥

 اللاعوم .
     

س  معينة أعرف عندما متى وكيف اسخخخخخخخخخخخختإدم اسخخخخخخخخخخخختراييجيا      ٦
 عندما أدرس ب ريقة ما.

     

      أبق في استراييجيا  التعلم التي استإدمها في دراستي.  ٧
عنخدمخا يواجهني صخخخخخخخخخخخخخخعوبخة في الخدراسخخخخخخخخخخخخخخة؛ أغير طريقخة التعلم     ٨

 وأبذل مزيدا من الجهد.
     

من الملاحظخخا  التي دونتهخخا    أتُققبعخخد ا نتهخخاء من الخخدرس   ٩
 حول فهمي للدرس.

     

      أحب المواظبة عل  الواجبا  والمهام الدراسية.  ١0
      رغبتي في الدراسة قوية. ١١
عند دراسخخخة مويخخخوع ما؛ أحاول اسخخختيعاب الأشخخخياء التي أجد  ١٢

 صعوبة في فهمها.  
     

      لدي القدرة في يغيير استراييجيا  التعلم.  ١٣
      أدرك مقدار تُقيق الأهداف التي رسمتها.  ١٤
  وأيوقفأحخب ان أراجع في نفسخخخخخخخخخخخخخخي مخا يقخال وقخد القراءة  ١٥

 لفترة وجيزة.
     

      من فهمي حول ما يتم شرح  في الدرس. أتُقق ١٦
      اللاعوم  التي يواجهني في الدراسة   يثب ني.  ١٧
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عندما أدرسس أشخخخخخخخخخخخخخخجع نفسخخخخخخخخخخخخخخي داهليا للحفاظ عل  بذل  ١٨
 الجهد.

     

      الدراسة أحفز نفسي داهليا.عندما أبدأ  ١٩
      أبناء الدرس أكون منتبها لأفااري حول ما يتم شرح . ٢0
ق ا سخخخخترشخخخخاد  ائايبع معايير هاصخخخخة بي في كيفية الدراسخخخخة وطر  ٢١

 ما. 
     

 

رقم
ال

 

ارة  لعبههههمنههههاسهههههههههههبههههة ا أبعاد القياس
الههههههذي   لههههلههههمههههحههههور 

 تنتمي إليه  

ارة  لعبههملائمههة ا  
مهههههها   لههههههقههههههيههههههاس 

 لأجلهوضعت 

سبة
منا

سبة 
 منا

غير
 

ئمة
ملا

ئمة 
ملا

غير 
 

ديل
التع

 

       اعة الزملاء )مقياس جاك وغامنيوه(. 
      أنتمي تلى جموعة زملاء.  ١
      أحب أن أقضي الاثير من الوقد مع زملائي. ٢
      تنجازاتي اان في الدراسة أسوأ. ٣
السخخخخخخخخخخخابق قبل  تنجازاتي الحالية في الدراسخخخخخخخخخخخة أفضخخخخخخخخخخخل من   ٤

 انتمائي لمجموعة الزملاء.
     

أغيب عن الدروس أحياناً لاي أقضخخخخخخخخخخخخخي بعض الوقد     ٥
 مع زملائي.

     

      أنا وزملائي  ضر قاعة الدرس في الوقد احدد.  ٦
      نتنافس أنا وزملائي في الحلاول عل  درجا  جيدة. ٧
      الدرس.نراجع الدروس أنا وزملائي بعد انتهاء  ٨
      نتعاون أنا وزملائي لمواجهة صعوم  التعلم. ٩
      يساعدني زملائي لتحسين مستواي الدراسي ١0
      نجتهد أنا وزملائي في حل المهام التي يع   لنا. ١١
      مب زملائي تقناعي في القاعة حول المادة الدراسية.  ١٢
      أنا وزملائي نقوم أداء التجارب الخاصة ملدراسة. ١٣
      نراجع الدروس أنا وزملائي سوية قبل ا متحان. ١٤
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      أنا وزملائي    ب ا نتظام في الدراسة. ١٥
نجتهخخخد أنا وزملائي دائمخخخا في يقخخخديم تجخخخابخخخة لأي مهمخخخة   ١٦

 يع لنا في الدراسة.  

     

 

ارة  لعبهههمنهههاسهههههههههههبهههة ا أبعاد القياس الرقم
الههههههذي   لهههلهههمهههحهههور 

 تنتمي إليه  

ارة  لعبهههملائمهههة ا  
مههههههها   لهههههههقهههههههيهههههههاس 
 وضعت لأجله

سبة
منا

سبة 
 منا

غير
 

ئمة
ملا

ئمة 
ملا

غير 
 

ديل
التع

 

      الافاءة الذايية )مقياس سامر(.  
      أست يع تيجاد الوسائل المناسبة لتحقيق هدفي. ١
      مع التحديا  ولو كاند مفاجةة. أيعامل أست يع أن ٢
      أسع  جاهدا لأجد حلا لال المشالا  التي يواجهني. ٣
      لدي القدرة في التعامل مع المستجدا  التي يواجهني. ٤
      بنجاح مع مواقف في حياتي اليومية. أيعامل ٥
      ايعامل مع اللاعوم  التي يواجهني مدوء. ٦
      ليس من اللاعب أن احقق أهدافي ونياتي.  ٧
      حتى لو كاند مفاجةة لي. سالأحداثمع  أيعامل اعرف كيف ٨
ق متنوعة أسخخخت يع ما التعامل  ائلدي القدرة عل  التفاير في طر  ٩

 مع المشالا  التي يواجهني. 
     

      لديّ القدرة في التلارف مع المواقف غير المتوقعة ١0
      في حل المشالا  اللاعبة   أنجح. أحتاج مزيد من الجهد لاي   ١١
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رقم 
ال

 

 أبعاد القياس

ارة  لعبههمنههاسهههههههههههبههة ا
الههههههذي   لهههلهههمهههحهههور 

 تنتمي إليه  

ا   ارة  لهعهبههههههمهلائهمههههههة 
لقياس ما وضهههههعت  

 لأجله

ديل
التع

 

سبة
منا

سبة 
 منا

غير
 

ئمة
ملا

ئمة 
ملا

غير 
 

      المسؤولية ا جتماعية )مقياس عائشة(. 
      أموري الأسرية من أولويا  حياتي. ١
      تُمل مسؤوليا  ااهرين أمر متعب وبلا فائدة. ٢
      أن أساهم في الأعمال الإنسانية.أحب  ٣
      أقلل في علاقاتي مع ااهرين. ٤
      اشتراكي في  عيا  هيرية أمر غير مهم.  ٥
      أرى أن الخو  في نقاش القضايا العامة يضييع للوقد. ٦
        أحب التأهر في المواعيد. ٧
      المجتمع.ماافحة المإدرا  من مسؤوليا   ٨
      كل فرد مسؤول عن سلوكياي . ٩
      أقدم المساعدة للأصدقاء والجيران من يلقاء نفسي. ١0
      في المشروعا  ا جتماعية مستقبلا.  ملتبرعأمدر  ١١
      أقوم بزيارة المري  من معارفي. ١٢
      لسد مسؤو  عن نظافة قريتي.   ١٣
      أفضل الهروب من الأعمال التي يسند تلي.  ١٤
      من مسؤولياتي احافظة عل  الممتلاا  العامة. ١٥
      لدي اهتمام في متابعة القضايا الوطنية. ١٦
      التعامل مع قضايا ااهرين بجدية. عل   أحرص ١٧

  أحبذ يواصخخخخخل ااهرين معي ل رح قضخخخخخاياهم ومشخخخخخالاتهم   ١٨
      الخاصة. 

      عل  زيارة ال بيب تذا مريد. أحرص ١٩
      أفرح عندما أساعد أسرتي.  ٢0
      أشارك معارفي في مناسباتهم ا جتماعية المإتلفة. ٢١
      نظافة الأماكن العامة مسؤولية الجميع.أرى أن  ٢٢
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      عل  يقديم الحلول لمشالا  جيراني تذا سمح لي.  أحرص ٢٣
      .أدائي جيد دائما ومستمرار ٢٤

 

 مصادر المقاييس
 مقياس المسؤولية الاجتماعية

. ا حتراق النفسخخخخخخخخخخخخخخي وعلاقت  ملمسخخخخخخخخخخخخخخةولية ا جتماعية لدى  2016صخخخخخخخخخخخخخخايرس عائشخخخخخخخخخخخخخخة عو  عثمان.   
 الأهلاائيين النفسانيين الخرطوم. رسالة ماجستير. كلية ااداب جامعة النيلين. السودان.

 مقياس الكفاءة الذاتية.
. أبر الافاءة الذايية في هفض مسخخختوى القلق. دراسخخخة ميدانية عل  طلاب 2010ريخخخوانس سخخخامر  يل.  

 .1:3كلية التربية الت بيقية بسل نة عمان. دورية دراسا  نفسية .
 مقياس جماعة الزملاء

Jack Gladys Uzezi, Gamnjoh Dennis Deya(2017) Relationship between Peer Group 
Influence and Students’ Academic Achievement in Chemistry at Secondary 
School Level, Department of Science Education, Taraba State University, 
Jalingo, Nigeria. 

 مقياس القيم الخلقية
Psychometric Properties of Two Islamic Measures among Young Adults in Kuwait: The 

Sahin-Francis Scale of Attitude toward Islam and the Sahin Index of Islamic 
Moral Values. 

 مقياس التنظيم الذاتي
Relationship Between The Self-Regulation, Self- Regulation And Student 

Performance Of The Students Of The Tenth-Eleventh Year Of The San Jose 
Institute Cristhian Joel Hernandez Murillo 2015.       

 
 المصطلحاتمصادر  

ا جتماعية  المسؤولية.دور التعليم الجامعي السعودي في ينمية  2015الأحمدس هند بند محمد بن عبدالله. 
لدى ال البا  من وجهة نظر طالبا  جامعة الإمام محمد بن سخخخعود الإسخخخلامية حوليا  جامعة  

 المجمعة للبحوث والدراسا . مركز النشر والتر ة. جامعة المجمعة. السعودية.
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.  الافخاءة الخذاييخة وعلاقتهخا ملخذكخاء ا جتمخاعي لخدى طلبخة 2013ريخخخخخخخخخخخخخخوان احمخد هلف محمود الجبوري. 
 الجامعة. رسالة ماجستير. جامعة ياريد. العراق.

. تأبير  اعة الأقران في بعض المتغيرا  النفسخخخخخخخخخية وا جتماعية لدى  1996مونسس هالد عو  عبدالله .
 طالب المرحلة الثانوية في ق اع غزة. رسالة ماجستير. جامعة أم درمان الإسلامية. السودان.

. اسخخخخختإدام نموذج اسخخخخختقلالية المتعلم فى يدريس الفلسخخخخخفة لتنمية أبعاد 2016اسماعيلس سماح محمد تبراهيم.
ق ائالتنظيم الذاتي وقيم التعايش مع ااهر لدى طلاب المرحلة الثانوية. دراسخخخخخخخخخا  فى المناه  وطر 

 التدريس. ملار.
س  اللهالقادرس أشخخخخخرف أحمد؛ ال ن اويس حازم شخخخخخوقي محمدس مظلومس ملاخخخخخ ف  علي رمضخخخخخان؛ جاب   عبد 

 منال
. القيم الخلقيخة وعلاقتهخا بجودة الحيخاة لخدى عينخة من طلاب الجخامعخة. جلخة كليخة التربيخة  2015الخخالق.    عبخد 

 .103:  26جامعة بنها ملار.  
 

 تم بحمد الله 
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 المحكمين ( جدول أسماء  جالملحق)

 مقر العمل  التخصص الاسم   م
 علم نفس يربوي أ.د.علي مهدي كاظم 

 قياس ويقويم 
 جامعة السل ان قابوس

 جامعة السل ان قابوس القياس والتقويم د.تيهاب محمد غيب عمده  

 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية فلسفة التربية أسماء عبد الرحمن 

 علم النفس الإكلينياي أ.د.سامر  يل ريوان  
 العلاج والإرشاد النفسي. 

 جامعة نزوى

 جامعة نزوى القياس والتقويم  د.هليفة بن احمد القلاابي  

 جامعة نزوى الإرشاد النفسي                     د.عبد الفتاح الخواج              

 جامعة نزوى التربية العلمية  د. عبد الله بن سيف التوبي   
 

 جامعة صحار  علم النفس التربوي د. عبدالله بن علي الشبلي.                

هبير الإدارة الإسخخخخخخخخخخخخخختراييجيخخخخخة ملمجلس   موارد بشرية  د. حميد بن سال بن حمد الهنائي 
 الأعل  للتإ يق.

 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية. .             يربية    تبراهيم د. مياائيل  

 كلية مزون  علم نفس  د.علاام بن عبد المجيد اللواتي  

 جامعة السل ان قابوس علم النفس التربوي د.عادل محمد العدل 

 كلية العلوم الشرعية دكتوراه في الفلسفة الإسلامية  أ.د.محمد عبدالرحيم 
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 جدول آراء المحكمين حسب ترتيب (  دالملحق )

 ستبانةفقرات الا دقة التعليمات التعديلات اللغوية 
المحهههههههههههكهههههههههههم 

 الأول
( يغيير كلمخة "أربع" من فقرة التعليمخا   1   يوجد

 تلى "أربعة".
في  2 التراكمي  المعخخخخخخخدل  هيخخخخخخخارا   يغيير   )

 الفلال المايي.
 (.( تلى) ( يغيير علامة)3
تلى  4 المخقخيخخخخخخخاس(  )أبخعخخخخخخخاد  عخبخخخخخخخارة  يخغخيخير   )
 ارا (. لعب)ا

ارا   لعبل  الجودة التعبيرية( تُسخخخخخخخخخخخخين 1
 .77 -70 -33 -22-19التالية:

( مراجعخخة الأه خخاء 1 المحكم الثان 
الخخلخخغخخويخخخخخخخة   والخختخخخخخخخدقخخيخخق 

 بشال عام. 
 

  

ا   لعبر ( تُسخخخخخخخخخخخخخخين الجودة التعبيريخة ل1   يوجد
  -25  -23  -22  -21-4التخخاليخخة: 

2٨- 30- 34- 35-36-69. 
تلى  2 "الخخخخخخخذكخخخخخخخاء"  يخخخخخخغخخخخخخير كخخخخخخلخخخخخخمخخخخخخخة   )

 (. 20"التإ يق" في الفقرة رقم )
 (.40) مالعبارة رق( حذف 3

المحهههههههههههكهههههههههههم 
 الثالث

 د  يوج   يوجد    يوجد
 
 

 
المحهههههههههههكهههههههههههم 

 الرابع
( تعادة صخخخخخخخياغة ويويخخخخخخخيح الفقرا   1   يوجد   يوجد

التالية بلاخخخخخخورة أفضخخخخخخل ومراجعة التر ة  
هخخخخي:   - 56-55-54)والخخخخفخخخخقخخخخرا  

57-5٨-59-60-61-62-
63.) 
 (.64ارة رقم )لعب( حذف ا2
 

المحهههههههههههكهههههههههههم 
 الخامس

الأهخخ خخخخخخخاء  مخخراجخخعخخخخخخخة 
الخخلخخغخخويخخخخخخخة   والخختخخخخخخخدقخخيخخق 

 بشال عام.

( تعادة اللاخخخخياغة ويويخخخخيح الفقرا   1   يوجد
  -57  -50-31-22  -19التخخاليخخة:

5٨- - 60--59- 6٨- 75. 



 

2٨4 

 

ارا  التخخخخخاليخخخخخة لعخخخخخدم  لعبخخخخخ( حخخخخخذف ا2
منخاسخخخخخخخخخخخخخخبتهخا للمحور الخذي ينتمي تليخ   

 .24 -20وهي: 
( بسخخخخخخخخخبب  35ارة رقم )لعب( حذف ا3

 يارارها.
( يعخخديخخل كلمخخة)جيخخدة( تلى )عخخاليخخة(  4
 (. 44)العبارة في 
 ( تُتاج مراجع .61ارة رقم )لعب( ا5
( لعخخخخدم  72)رقم  ارة  لعبخخخخ( حخخخخذف ا6

 ملائمة قياس لما ويعد لأجل . 
 

المحهههههههههههكهههههههههههم 
 السادس

اللاخخخخياغة ويويخخخخيح الفقرا   ( تعادة  1   يوجد   يوجد
 .70 -60 -40التالية:

المحهههههههههههكهههههههههههم 
 السابع

طلخخب احام من البخخاحخخث تعخخادة النظر في     يوجد
 البيانا  الشإلاية والتعليما .

( تعادة اللاخخخخياغة ويويخخخخيح الفقرا   1
  -27 -26  -22  -19  -3التالية:  

31 . 
المحهههههههههههكهههههههههههم 

 الثامن
وطخخخخلخخخخخخخب   يخخخخوجخخخخخخخد    
مخخخخخخن  مخخخخخخراجخخخخخخعخخخخخختخخخخخخهخخخخخخخا 
متإلاخخخخخخخخخخخلاخخخخخخخخخخخي اللغة  

 العربية.

طلب تعادة اللاخخخخخخخخخخخخخخياغة ويويخخخخخخخخخخخخخخيح بعض  
الالمخخا  في التعليمخخا  وغيرهخخا كتحخخديخخد  

 الفةة العمرية في البيانا  الشإلاية.

ارا  بلايغة المضارع  لعبطلب صياغة ا
 أو ملادر.

المحهههههههههههكهههههههههههم 
 التاسع

الأهخخ خخخخخخخاء  مخخراجخخعخخخخخخخة 
الخخلخخغخخويخخخخخخخة   والخختخخخخخخخدقخخيخخق 

 بشال عام.

ا   يوجد عخخخخخخدد  يقليص  ارا  لأن  لعبخخخخخخطلخخخخخخب 
 طويلة. ا ستبانة

( تعادة اللاخخخخياغة ويويخخخخيح الفقرا   1
  -35  -25  -19  -12التخخخخخخخاليخخخخخخخة:  

53- 54- 64- 6٨ -٨5 . 
(س  10)رقم  ارة  لعبخخ( طلخخب حخخذف ا2
(س  2٨(س)22)
(س  37(س)36(س) 30(س)31)
)51(س) 50(س)40) (س  49(س 
)60(س) 5٨(س)57) (س  61(س 
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)77(س) 72(س)62) (س  7٨(س 
 (. ٨٨(س )٨7(س)٨4(س)٨3)

المحهههههههههههكهههههههههههم 
 العاشر

الأهخخ خخخخخخخاء  مخخراجخخعخخخخخخخة 
الخخلخخغخخويخخخخخخخة   والخختخخخخخخخدقخخيخخق 

 بشال عام.

.  ا سختبانة طلب عدم ويخع اسخم العينة في  
ويركيخخب البيخخانا  الشخخخخخخخخخخخخخخإلاخخخخخخخخخخخخخخيخخة ب ريقخخة  

 مغايره.

( تعادة اللاخخخخياغة ويويخخخخيح الفقرا   1
  -23  -22  -15  -13التخخخخخخخاليخخخخخخخة:  

25-  31-  37-  40-  44-  
45-  46-  4٨-  49-  50-  
51-  53-  55-  59-  61-  
٨1-٨3- ٨7 . 

المحهههههههههههكهههههههههههم 
الحههههههههههههههههههادي  

 عشر

الأهخخ خخخخخخخاء  مخخراجخخعخخخخخخخة 
الخخلخخغخخويخخخخخخخة   والخختخخخخخخخدقخخيخخق 

 بشال عام

ارا  التخخخخخاليخخخخخة لعخخخخخدم  لعبخخخخخ( حخخخخخذف ا1   يوجد
منخاسخخخخخخخخخخخخخخبتهخا للمحور الخذي ينتمي تليخ   

س  66س 17س11س  6  مالعبخارة رقوهي:  
 .  ٨٨ س77
( تعادة اللاخخخخياغة ويويخخخخيح الفقرا   2

 . ٨4س س76س75س 60س55التالية:
المحكم الثان  

 عشر
( طخخخخالخخخخب البخخخخاحخخخخث بخلق يوازن في  1   يوجد    يوجد

 ة والسلبية. يجابيارا  الإلعبا
 (.11ارة )لعبحول ا يساؤ ( أسر 2
 ( ماررة.35)العبارة ( وصف 3
)يعخخامخخل( تلى )أيعخخامخخل(  ةيغيير كلمخخ(  4

 (. 55)رقم ارة لعبفي ا
( يغيير كلمخخة)نيخخاتي(تلى )طموحخخاتي(  5
 (.60)العبارة في 
ا   لعبر ( تُسخخخخخخخخخخخخخخين الجودة التعبيريخة ل6

 .٨2-71التالية: 
 

المحهههههههههههكهههههههههههم 
الهههههههثهههههههالهههههههث  

 عشر

الخخخلخخخغخخخويخخخخخخخة   الخخختخخخخخخخدقخخخيخخخق 
 بشال عام

  -15التالية:) ارا   لعبتعادة صخخخخخخخياغة ا   يوجد 
17-  1٨-  21-  27-  2٨-  
30-  31-  33-  36-  37--  
6٨٨-٨-59- 51-) 
ارة)  لعب( مع ا  ٨5العبارة )يعار     -2

45.) 
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- 71ارا  رقم )لعبعدم يناسب ا  -3
9  -11-  15-  16-  1٨-  20-  

21  -  2٨  30  -  33-  36  –  37  
( للمحور     55  -54  -65  -66  -

 الذي ينتمي تلي .
ارة  لعبخخ)نيخخاتي( من احخخذف كلمخخة    -4

 (.60رقم )
ارا  التخخخخاليخخخخة  لعبخخخخعخخخخدم ملائمخخخخة ا  -5

  -52وهي)لقياس ماو يخخخخعد لأجل   
53- ) 
 ( غامضة.40ارة رقم )لعبا -6
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 خاصة بالطلبة للت كد   استبانة (  هالملحق )

 "   استبانة
 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية
 كلية اللغات الرئيسية 

 أهتي:أهي/ 
بإعخخخداد دراسخخخخخخخخخخخخخخخخة بعنوان " دور القيم الخلُقيخخخة والتنظيم الخخخذاتي و خخخاعخخخة الأقران في يقوم البخخخاحخخخث  

التحلاخخخخخخخيل الأكاديمي والمسخخخخخخخؤولية ا جتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسخخخخخخخل نة عُمان"س الرجاء قراءة بنود  
س علما سخخخخختبانةوالتفضخخخخخل عل  الإجابة عل   يع الفقرا  الواردة في محاور ا  بتمعنقراءة جيدة   سخخخخختبانةا 
 يع البيانا  التي سخخوف  لاخخل عليها سخخوف يسخختإدم فقق لغر  البحث العلميس وسخخوف يتعامل   أن 

 معها بسرية  مة.
 الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوبي 

 nasserusim@gmail.comالبريد الإلاتروني:  
 الدكتور تياد عبدالله.   -علاام الدين احمد تشراف: الدكتور  

 جامعة العلوم الإسلامية الماليزية
 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:nasserusim@gmail.com
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 البيانات الشخصية للطالب:
 (  أنث . )  خ النوع: )  ( ذكر.             2.....….احافظة:خ 1
 …….الدراسي:خ التإلاص  3
 (       ) خ العمر: 4

 المعدل التراكمي في الفلال المايي.
)   (  -)     ( ج          د -)    (  ب              ج  -(  أ         ب     )  أخ 
 د.       

 التعليمات:  
 عزيزتي ال البة:   \عزيزي ال الب  

قراءة متأنيةس والماونة من أربع محاور رئيسخخخخخخخخخخخخخيةس ولزيادة ويعميق   سخخخخخخخخخخخخختبانةأرجوا قراءة فقرا  ا    
  سخختبانة الفهم تم دراج ملاخخ لحا  الدراسخخةس وعند وجود اسخختفسخخارا  عن أي غمو  في ملاخخ لحا  ا 

  يتردد في سخخخخخخخؤال معلمك الفايخخخخخخخل أو معلمتك الفايخخخخخخخلةس وويخخخخخخخع علامة ) ( عل  الخانة التي يعبر عن 
بسخخخرية    سخخختبانةرأيك وان باعك الشخخخإلاخخخي دون أي جاملة أو تُيز لرأي أحدس وسخخخوف يتم التعامل مع ا 

  مة لغر  البحث العلمي فقق.
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ا اراتلعبا الرقم ارة  لعبهههههمنهههههاسهههههههههههبهههههة 
للمحور الههذي تنتمي  

 إليه  

وضهههههههههههوح  مههههههدى 
 ارةلعبا

سبة
 منا

سبة
 منا

غير
 

حة
واي

 

حة
واي

غير 
 

ديل
التع

 

      القيم الخلقية )مقياس فراناس وساهين(    
النظر عمّا يتريب  أعتقد أن اللاخخخخخخخخخخخخخدق جيد بغض   ١

 علي .

     

      أحب الزملاء الذين مترمون نلاائح والديهم. ٢
ية  الأهلاقأكره مشخخخخخخخخخاهدة الأفلام التي تُمل القيم   ٣

 السلبية.

     

      أكره عندما يضر شإص ما بممتلاا  ااهرين. ٤
      ني أنموذج جيد للآهرين.أن  أعتقد  ٥
      متاافةة بين الناس.أحب أن ياون الفرص  ٦
      أشعر ملسعادة عندما يري  ااهرون عن أدائي. ٧
        أكوّن صداقة حميمة مع المدهنين. ٨
        أغش في ا متحانا . ٩
      أحب أن أشارك في الأعمال الت وعية. ١0
      ية في المجتمع.الأهلاقأستاء لاثرة الجرائم  ١١
      ا ستماع تلى نلايحة الوالدين.  أحب  ١٢
      ا نب الاذب عند مواجهة موقف محرج. ١٣
      أمارس حريتي دون المساس بحريا  ااهرين. ١٤
      ولو يسبب لي المتاعب. بخ ةي أعترف ١٥
      ألحنى أن أكون نموذجا جيدا للآهرين. ١٦
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 اراتلعبا الرقم 

ا ارة  لعبههههمنههههاسهههههههههههبههههة 
الههههههذي   لههههلههههمههههحههههور 

 تنتمي إليه  

مدى وضهههوح   
 ارةلعبا

 

ديل
التع

 

 مناسبة

 غير مناسبة

 وايحة

 غير وايحة

      التنظيم الذاتي )مقياس كارستهين( 
      يت لب الدراسة مني الوقد والجهد والتإ يق. ١
      از واجباتي.عل  أنجأحث نفسي  ٢
      دراست  في كل قسم.أست يع أن أحدد ما أريد  ٣
      الذكاء قدرة قابلة للتحسين والتعديل. ٤

اهتمامي وجهدي في الدراسخخخخخخخة يمان الحفاظ عليهما رغم  ٥
      اللاعوم .

س  معينة أعرف عندما متى وكيف اسخخخخختإدم اسخخخخختراييجيا      ٦
      عندما أدرس ب ريقة ما.

      أبق في استراييجيا  التعلم التي استإدمها في دراستي.  ٧

عندما يواجهني صخخخخخخخعوبة في الدراسخخخخخخخة؛ أغير طريقة التعلم     ٨
      وأبذل مزيدا من الجهد.

الخخخخخدرس   ٩ ا نتهخخخخخاء من  من الملاحظخخخخخا  التي   أتُققبعخخخخخد 
      دونتها حول فهمي للدرس.

      أحب المواظبة عل  الواجبا  والمهام الدراسية.  ١0
      رغبتي في الدراسة قوية. ١١

عند دراسخخخخخة مويخخخخخوع ما؛ أحاول اسخخخخختيعاب الأشخخخخخياء التي  ١٢
 أجد صعوبة في فهمها.  

     

      لدي القدرة في يغيير استراييجيا  التعلم.  ١٣
      أدرك مقدار تُقيق الأهداف التي رسمتها.  ١٤

  وأيوقفأحب ان أراجع في نفسخخخخخخي ما يقال وقد القراءة   ١٥
 لفترة وجيزة.

     

      من فهمي حول ما يتم شرح  في الدرس. أتُقق ١٦
      اللاعوم  التي يواجهني في الدراسة   يثب ني.  ١٧
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للحفاظ عل  بذل عندما أدرسس أشخخخخخخجع نفسخخخخخخي داهليا   ١٨
      الجهد.

      عندما أبدأ الدراسة أحفز نفسي داهليا. ١٩
      أبناء الدرس أكون منتبها لأفااري حول ما يتم شرح . ٢0

ق ا سترشاد  ائايبع معايير هاصة بي في كيفية الدراسة وطر  ٢١
      ما. 

 

ارة  لعبهههمنهههاسهههههههههههبهههة ا اراتلعبا الرقم
الههههههذي   لهههلهههمهههحهههور 

 إليهتنتمي 

مدى وضههههههههههوح 
 ارةلعبا

سبة
منا

سبة 
 منا

غير
 

حة
واي

حة 
واي

غير 
 

ديل
التع

 

       اعة الزملاء )مقياس جاك وغامنيوه(. 
      أنتمي تلى جموعة زملاء.  ١
      أحب أن أقضي الاثير من الوقد مع زملائي. ٢
      تنجازاتي اان في الدراسة أسوأ. ٣

  قبل انتمائيتنجازاتي الحالية في الدراسخة أفضخل من السخابق   ٤
 لمجموعة الزملاء.

     

أغيب عن الدروس أحياناً لاي أقضخخخي بعض الوقد مع    ٥
 زملائي.

     

      أنا وزملائي  ضر قاعة الدرس في الوقد احدد.  ٦
      نتنافس أنا وزملائي في الحلاول عل  درجا  جيدة. ٧
      نراجع الدروس أنا وزملائي بعد انتهاء الدرس. ٨
      نتعاون أنا وزملائي لمواجهة صعوم  التعلم. ٩
      يساعدني زملائي لتحسين مستواي الدراسي ١0
      نجتهد أنا وزملائي في حل المهام التي يع   لنا. ١١
      مب زملائي تقناعي في القاعة حول المادة الدراسية.  ١٢
      أنا وزملائي نقوم أداء التجارب الخاصة ملدراسة. ١٣
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      نراجع الدروس أنا وزملائي سوية قبل ا متحان. ١٤
      أنا وزملائي    ب ا نتظام في الدراسة. ١٥
نجتهخخخخد أنا وزملائي دائمخخخخا في يقخخخخديم تجخخخخابخخخخة لأي مهمخخخخة   ١٦

 يع لنا في الدراسة.  

     

 

ارة  لعبمناسهههبة ا اراتلعبا الرقم
للمحور الههذي  
 تنتمي إليه  

مههههههههدى   
وضههههههوح  

 ارةلعبا

سبة
 منا

سبة
 منا

غير
 

حة
واي

 

حة
واي

غير 
 

ديل
التع

 

      الافاءة الذايية )مقياس سامر(.  
      الوسائل المناسبة لتحقيق هدفي.أست يع تيجاد  ١
مع التحخخديا  ولو كخخانخخد  أيعخخامخخل  أسخخخخخخخخخخخخخخت يع أن ٢

 مفاجةة.

     

أسخخخخخخخخع  جاهدا لأجد حلا لال المشخخخخخخخخالا  التي  ٣
 يواجهني.

     

لخخخدي القخخخدرة في التعخخخامخخخل مع المسخخخخخخخخخخخخخختجخخخدا  التي  ٤
 يواجهني.

     

      بنجاح مع مواقف في حياتي اليومية. أيعامل ٥
      ايعامل مع اللاعوم  التي يواجهني مدوء. ٦
      ليس من اللاعب أن احقق أهدافي ونياتي.  ٧
حتى لو كاند   سالأحداثمع    أيعامل  اعرف كيف ٨

 مفاجةة لي.
     

ق متنوعخخة ائلخخدي القخخدرة عل  التفاير في طر  ٩
أسخخخخخخخخخخخت يع ما التعامل مع المشخخخخخخخخخخخالا  التي 

   يواجهني.

     

القخدرة في التلاخخخخخخخخخخخخخخرف مع المواقف غير لخديّ   ١0
 المتوقعة.
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لاي   ١١ الجهخخخخخخخد  من  مزيخخخخخخخد  حخخخخخخخل   أنجحأحتخخخخخخخاج  في 
 المشالا  اللاعبة

     

 اراتلعبا الرقم

ا ارة  لعبهههههمنهههههاسهههههههههههبهههههة 
للمحور الهذي تنتمي 

 إليه  

مدى وضههههههههههوح    
 ارةلعبا

سبة
منا

سبة 
 منا

غير
 

حة
واي

حة 
واي

غير 
 

ديل
التع

 

      ا جتماعية )مقياس عائشة(.المسؤولية  
      أموري الأسرية من أولويا  حياتي. ١
      تُمل مسؤوليا  ااهرين أمر متعب وبلا فائدة. ٢
      أحب أن أساهم في الأعمال الإنسانية. ٣
      أقلل في علاقاتي مع ااهرين. ٤
      اشتراكي في  عيا  هيرية أمر غير مهم.  ٥

أرى أن الخو  في نقخاش القضخخخخخخخخخخخخخخخايا العخامخة يضخخخخخخخخخخخخخخييع   ٦
      للوقد.

        أحب التأهر في المواعيد. ٧
      ماافحة المإدرا  من مسؤوليا  المجتمع. ٨
      كل فرد مسؤول عن سلوكياي . ٩
      والجيران من يلقاء نفسي.أقدم المساعدة للأصدقاء  ١0
      في المشروعا  ا جتماعية مستقبلا.  ملتبرعأمدر  ١١
      أقوم بزيارة المري  من معارفي. ١٢
      لسد مسؤو  عن نظافة قريتي.   ١٣
      أفضل الهروب من الأعمال التي يسند تلي.  ١٤
      الممتلاا  العامة.من مسؤولياتي احافظة عل   ١٥
      لدي اهتمام في متابعة القضايا الوطنية. ١٦
      التعامل مع قضايا ااهرين بجدية.  أحرص ١٧

  أحبخخخذ يواصخخخخخخخخخخخخخخخخل ااهرين معي ل رح قضخخخخخخخخخخخخخخخخاياهم   ١٨
      ومشالاتهم الخاصة. 

      عل  زيارة ال بيب تذا مريد. أحرص ١٩
      أفرح عندما أساعد أسرتي.  ٢0
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      أشارك معارفي في مناسباتهم ا جتماعية المإتلفة. ٢١
      أرى أن نظافة الأماكن العامة مسؤولية الجميع. ٢٢

عل  يقديم الحلول لمشخخخخالا  جيراني تذا سمح   أحرص ٢٣
      لي. 

      .أدائي جيد دائما ومستمرار ٢٤
 

 

 الباحث شارا لتعاونك مع  

 تم بحمد الله 
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 في صورتها قبل الدراسة الاستطلاعية  ستبانة( الاوالملحق ) 

 

 
  أخي الطالب/ أختي الطالبة بجامعة نزوى المحترم.

 ،السلام عليكم ورحمة الله تعالى وبركاته، وبعد،،،                   

"دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي وجماعة الزملاء في تلى التعرف عل     سخخخخخخخخخخختبانةتهدف هذه ا 
س وهي يخخخخخخخمن التحصهههههيل الأكاديمي والمسهههههؤولية الاجتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسهههههلطنة عُمان"

 (.USIMفي جامعة العلوم الإسلامية الماليزية ) الدكتوراةمت لبا  الحلاول عل  درجة 
س مع يوهي الدقة سخخخخخخخخختبانةلذاس يرجو الباحث من ال لبة أن يتارموا ملإجابة عن أسخخخخخخخخخةلة هذه ا 

والويخخخخخخخوح في الإجابة عن كل هيار يختارون س ويأمل الباحث أن يسخخخخخخخاهم نيراؤهم القيّمة في تُقيق السخخخخخخخبل  
 جامعة نزوى منبعاً للعلم والمعرفة.الافيلة لجعل 

( في المكان المناسههههب لاختيارك حسههههب ما يمليه علي  ضههههميرك  √)يرج  منك ويخخخخخع علامة  
يعد أمانةس كما  ب الإشخارة   سختبانةس تن الإجابة عل  كل بند من بنود هذه ا دون رضهوخ لأي ضهغوط

 تلى أن تجابتك محل يقدير واحترام ويعامل بسرية  مةس و  يستإدم ت  لغر  البحث العلمي فقق .
 الاحترام. التقدير هذا وتفضلوا بقبول فائق 

    .الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوب                                                    

   nasserusim@gmail.com:  البريد الإلاتروني                                         

 :القسم الأول: البيانات الشخصية  
 المحافظة: .......................... -١
 التخصص الدراسي:....................... -٢
 العام الدراسي:......................... -٣

mailto:nasserusim@gmail.com
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الههههنههههوع  -٤
 الاجتماعي

 ذكر 

 أنثى  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٢٢-١٨  العمر -٥
  ٢٧-٢٣ 
  ٣٢-٢٨ 
  ٣٧-٣٣ 
 ف كثر-٣٨  

٦-  
 A  المعدل

  A- 
  B+ 
  B 
  B- 
  C+ 

  C 

  C- 

  D+ 

  D 

  F 
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 .ستبانةالقسم الثان: الا

 

أوافههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافهههق  
بدرجة  
 قليلة  

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة  

لا 
أوافهق  
 بشدة  

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
أعتقد أن اللاخخخخخخدق جيد بغض النظر  

 عمّا يتريب علي .
١ 

       
نلاخخخائح  أحب الزملاء الذين مترمون  

 والديهم.
٢ 

       
أكره مشخخخخخخخخخخخخخخخخاهخخدة الأفلام التي تُمخخل 

 القيم الخلُقية السلبية.
٣ 

       
  أكره سخخلوك الشخخإص الذي يضخر  

 بممتلاا  ااهرين.
٤ 

 ٥ ني قدوة جيدة للآهرين.أن  اعتقد        

       
أحخب أن ياون الفرص متاخافةخة بين 

 الناس.
٦ 

       
أشخخخخخخخخخخخخعر ملسخخخخخخخخخخخخعادة عندما يريخخخخخخخخخخخخ   

 ٧ ااهرون عن أدائي. 

       
مخع  عخمخيخقخخخخخخخة  صخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخداقخخخخخخخة  أكخوّن    

 ٨ المدهنين.

 ٩   أحاول الغش في ا متحانا .        

       
  أحخخب أن أشخخخخخخخخخخخخخخخخارك في الأعمخخال 

 ١0 الت وعية.
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أوافههههههههههههق  
 بشدة

 

 

 

أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

 

 أوافق
 بدرجة 
 قليلة

 محايد 

لا 
أوافهههق  
بدرجة  
 قليلة  

لا أوافق  
بهههههدرجههههة  
 متوسطة 

لا 
أوافهق  
 بشدة  

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
الجخرائخم   لخاخثخرة  في  الأهخلاقخأتأل  يخخخخخخخة 

 ١١ المجتمع.

       
  أحب ا سخخخخخخخخختماع تلى نلاخخخخخخخخخيحة  

 ١٢ الوالدين.

       
مواجهخخخخخخة   عنخخخخخخد  الاخخخخخخذب  أ نخخخخخخب 

 ١٣ موقف محرج.

       
حريتي دون المساس بحريا   أمارس  

 ١٤ ااهرين.

       
ولو يسخخبب لي كثير    بخ ةي  أعترف

 ١٥ من المشالا .

 ١٦   أحب أن أكون طالبا مثاليا.       
 ١٧ دوافعي في الدراسة قوية.        
 ١٨ عندي دوافع قوية لإنجاز واجباتي.       

       
  أسخخخخخخخخخخخخخخت يع أن أحخخخخدد مخخخخا أريخخخد  

 ١٩ فلال.دراست  في كل 

 ٢0 الذكاء عامل من عوامل التفوق       

       

طموحخاتي وعزيمتي عنخد الخدراسخخخخخخخخخخخخخخخة  
عليهمخخخخخخا رغم  الحفخخخخخخاظ  أسخخخخخخخخخخخخخخت يع 

 اللاعوم .

٢١ 
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أوافهههههق  
 بشدة

 

أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة
 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
 قليلة  

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة

أوافههق   لا 
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
  أبق في اسخخخخخختراييجيا  التعلم التي  

 استإدمها في دراستي.
22 

       
عندما أواج  صخخخخخخخخخعوبة في الدراسخخخخخخخخة  

 أغير من طريقة المذاكرة. 
23 

       

من    أتُققبعد ا نتهاء من احايرة  
حخخول   دونخختخخهخخخخخخخا  الخختي  المخخلاحخخظخخخخخخخا  

 فهمي لها.

24 

       
  أمتلخخخك رغبخخخة عخخخاليخخخة في المواظبخخخة  

 عل  الواجبا  والمهام الدراسية.
٢٥ 

       
يت لخخخب الخخخدراسخخخخخخخخخخخخخخخخخة مني التإ يق  

 والجهد والوقد.
٢٦ 

       

أحاول اسخختيعاب الأشخخياء التي أجد 
صخخخخخخخخخخخخخخعوبخة في فهمهخا عنخد دراسخخخخخخخخخخخخخخة  

 مويوع ما.

٢٧ 

       
يخخخخغخخخخيخخخخير   في  الخخخخقخخخخخخخدرة  لخخخخخخخدي  لخخخخيخخخخس 

 استراييجيا  التعلم.
٢٨ 

       
أدرك مقخخخدار تُقيق الأهخخخداف التي  

 حددتها.
٢٩ 

       

  أفضخخخخخخخخخخخخخخخل أهخخذ وقخخد من الراحخة  
 حتى أستوعب ما قرأ .

 
 

٣0 

       
يختخم    أتُخقخق مخخخخخخخا  حخول  فخهخمخي  مخن 

 ٣١ شرح  في احايرة
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أوافهههههق  
 بشدة

 

أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة
 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
 قليلة  

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة

أوافههق   لا 
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
ترادتي قوية في مواجهة صخخخخخخخخخخخخخخعوم   

 الدراسة وأست يع  اوزها. 
٣٢ 

       
  أحفز نفسخخخخخخي داهليا عندما أبدأ  

 ملدراسة لبذل جهد أكبر.
٣٣ 

       
أبنخاء احخايخخخخخخخخخخخخخخرة أكون مركّزا لمخا يتم  

 شرح .
٣٤ 

       
لخخخدي طريقتي الخخخخاصخخخخخخخخخخخخخخخخة في كيفيخخخة  

 ٣٥ الدراسة ونيليا  المراجعة.

 ٣٦ أنتمي تلى جموعة زملاء       

       
  أحخخخخخب أن أقضخخخخخخخخخخخخخخي الاثير من  

 ٣٧ الوقد مع زملائي.

       

تنجازاتي الحالية في الدراسخخخخخخخة أفضخخخخخخل  
من السخخخخخخخخخخخخخخخابق قبخل انتمخائي لمجموعخة  

 الزملاء.
٣٨ 

       
  يفويني بعض احايخخخخرا  بسخخخخبب  

 ٣٩ .الجلوس مع زملائي

       
الدرس في  أنا وزملائي  ضخخخخخخر قاعة  

 ٤0 الوقد احدد.

نتنافس أنا وزملائي في الحلاخخخخخخخخخخخول         
 41 عل  درجا  عالية

       
  أراجع الدروس مع زملائي بعد  

 انتهاء احايرة.
٤٢ 

       
لمخخخواجخخهخخخخخخخة   وزمخخخلائخخخي  أنا  أيخخخعخخخخخخخاون 

 ٤٣ صعوم  التعلم.

       
  اجتهخخخخد أنا وزملائي في حخخخخل   

 ٤٤ المهام التي يع   لنا
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أوافهههههق  
 بشدة

 

أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة
 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
 قليلة  

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة

أوافههق   لا 
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
يسخخخخخخخخخخخخخخخخخاعخخخدني زملائي لتحسخخخخخخخخخخخخخخين  

 ٤٥ مستواي الدراسي

       
بأداء   نخخخخقخخخخوم  مخخخخعخخخخخخخا  وزمخخخخلائخخخخي  أنا 

 ٤٦ التجارب الخاصة ملدراسة.

       
  أراجع الدروس أنا وزملائي معا  

 قبل ا متحان.
٤٧ 

       
ا نتظخخخام في  أنا وزملائي    خخخب  

 الدراسة.
٤٨ 

       

  أجتهخخخخد أنا وزملائي دائمخخخخا في  
يقديم تجابة لأي مهمة يعرقلنا في  

 الدراسة.  
٤٩ 

       

عنخخخخدمخخخخا يعتر  أحخخخخد مخخخخا طريقي  
لتحقيق هدف أسخخخخخخخخخع  تلي س فإني  
قادر عل  تيجاد الوسخخخخائل المناسخخخخبة  

 لتحقيق .

٥0 

       

تذا ما بذلد من الجهد ما يافيس  
فإني سخخخخخخأنجح في حل المشخخخخخخالا  

 اللاعبة.
٥١ 

 ٥١ من السهل عليّ تُقيق أهدافي.       

       
مخخع  أيلاخخخخخخخخخخخخخخخرف  أعخخرف كخخيخخف    

 ٥٣ المواقف الحيايية غير المتوقعة.

       

عل   قخخخخخخخادر  أنني  اعتقخخخخخخخاد  لخخخخخخخدي 
لو   التعخخخخخامخخخخخل مع الأحخخخخخداث حتى 

 كاند مفاجةة لي.
٥٤ 

       
التعخخخخخامخخخخخل مع  القخخخخخدرة عل   لخخخخخدي 
 ٥٥ اللاعوم  التي يواجهني مدوء.
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أوافهههههق  
 بشدة

 

أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة
 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
 قليلة  

لا 
أوافهههههق  
بههدرجهة  
مههتههوس
 طة

أوافههق   لا 
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
مهمخا مخدث لي في حيخاتي اليوميخة  

 ٥٦ من أمر أست يع التعامل مع .

       

  أجتهخخخخد أنا وزملائي دائمخخخخا في  
يقديم تجابة لأي مهمة يعرقلنا في  

 الدراسة.  
٤٩ 

       

عنخخخخدمخخخخا يعتر  أحخخخخد مخخخخا طريقي  
لتحقيق هدف أسخخخخخخخخخع  تلي س فإني  

تيجاد الوسخخخخائل المناسخخخخبة  قادر عل   
 لتحقيق .

٥0 

       

تذا ما بذلد من الجهد ما يافيس  
فإني سخخخخخخأنجح في حل المشخخخخخخالا  

 اللاعبة.
٥١ 

 ٥١ من السهل عليّ تُقيق أهدافي.       

       
مخخع  أيلاخخخخخخخخخخخخخخخرف  أعخخرف كخخيخخف    

 ٥٣ المواقف الحيايية غير المتوقعة.

       

عل   قخخخخخخخادر  أنني  اعتقخخخخخخخاد  لخخخخخخخدي 
لو   التعخخخخخامخخخخخل مع الأحخخخخخداث حتى 

 كاند مفاجةة لي.
٥٤ 

       
التعخخخخخامخخخخخل مع  القخخخخخدرة عل   لخخخخخدي 
 ٥٥ اللاعوم  التي يواجهني مدوء.

       
مهمخا مخدث لي في حيخاتي اليوميخة  

 ٥٦ من أمر أست يع التعامل مع .
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أوافهههههههههههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههههق  
بهههههههدرجههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

 لا أوافق
بههههههههدرجههههههههة  

 قليلة

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

لا 
أوافهههههههق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

  أسخخخخخخخخخخت يع أن  
أجخخخخد حلا لأي 
مشخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخاخخخخخخخخخلخخخخخخخخخة  

 يواجهني.

٥٧ 

       

أعخخخرف كخخخيخخخفخخخيخخخخخخخة  
مخخخع  الخخختخخخعخخخخخخخامخخخخخخخل 
الأحخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخداث  
الخخختي  الجخخخخخخخديخخخخخخخدة 

 يواجهني.

٥٨ 

       

  أمتلك أفاارا 
حخخول   مخختخخنخخوعخخخخخخخة 
كيفيخخخة التعخخخامخخخل  

الخخخعخخخقخخخبخخخخخخخا   مخخخع  
 التي يواجهني.

٥٩ 

       

أموري الأسخخخخخخخخرية  
أولخخخخخخخخويا    مخخخخخخخخن 

 حياتي.

٦0 

       

تُخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخمخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخل  
مسخخخخخخخخخخخخخخخخؤولخخخيخخخخخخخا   
أمخخخخخخر   ااهخخخخخخريخخخخخخن 

 متعب.

٦١ 

       
أن   أحخخخخخخخخخخب    
في   أسخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخاهخخخخخخخم  ٦٢ 
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أوافهههههههههههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههههق  
بهههههههدرجههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

 لا أوافق
بههههههههدرجههههههههة  

 قليلة

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

لا 
أوافهههههههق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

الأعخخخخخخخخخخخخخخخخخخمخخخخخخخخخخخخخخخخخخال 
 الإنسانية.

       

أيخخخخخخخخخخخخخخيق ن خخخخاق  
مخخخخخخخع  عخخخخخخخلاقخخخخخخخاتي 

 ااهرين.

٦٣ 

       

في   ا شخخخخخخخخخخخخخخخخخختراك 
الجخخخخخخخخمخخخخخخخخعخخخخخخخخيخخخخخخخخا   
الخيريخخة ليس من  

 اهتماماتي.

٦٤ 

       

أرى أن الخو  
نخخخخخخخخخخخخخقخخخخخخخخخخخخخاش   في 
القضخخخخخخخخخايا العامة  
 مضيعة للوقد.

٦٥ 

       

عخخخلخخخ    أحخخخرص 
في  الخخخخخخخخخخخخخخدقخخخخخخخخخخخخخخة 

 المواعيد.
٦٦ 

       

مخخخخخخخخخاخخخخخخخخخافخخخخخخخخخحخخخخخخخخخة  
مخن  المخإخخخخخخخدرا  
مسخخخخخخخخخخخخخخخخؤولخخخيخخخخخخخا   

 المجتمع.

٦٧ 
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أوافههههههههههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههق  
بههههههدرجههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
 أوافق
بدرجة  
 قليلة

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

لا أوافق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       
كخل فرد مسخخخخخخخخخخخخخخؤول عن 

 ٦٨ سلوكياي .

       

أقخخخخخدم المسخخخخخخخخخخخخخخخخخخاعخخخخخدة    
للأصخخخخخخدقاء والجيران من  

 يلقاء نفسي.
٦٩ 

       

بخخخخخخخخ في    بخخخخخخخخالخخخخخخخختخخخخخخخخبرعأمدر 
المشخخروعا  ا جتماعية  

 مستقبلا.
٧0 

       
معخخخخارفي المريخخخخخخخخخخخخخخ  أقوم  

 ٧١ بزيارتهم.

       
لسخخخخخخخخخخد مسخخخخخخخخخخؤو  عن   

 ٧٢ نظافة مدينتي. 

       

  أفضخخخخخخخخخخخخخل الهروب من  
الأعمخخخال التي يسخخخخخخخخخخخخخخنخخخد 

 تلي. 
٧٣ 

       
من مسخخخخخخؤولياتي احافظة  
 ٧٤ عل  الممتلاا  العامة. 

       
لخخدي اهتمخخام في متخخابعخة  

 ٧٥ القضايا الوطنية.

       

عل  التعخخامخخل    أحرص 
قضخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخايا ااهرين   مع 

 بجدية. 
٧٦ 

       

أ نب يواصخخخخل ااهرين  
معي ل رح قضخخخخخخخخخخخخخخخاياهم  
 ومشالاتهم الخاصة. 

٧٧ 

       
  أشخخخخخخخخخخخخخعر ملسخخخخخخخخخخخخخعادة  
 ٧٨ عندما أساعد أسرتي.
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أوافههههههههههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههق  
بههههههدرجههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
 أوافق
بدرجة  
 قليلة

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

لا أوافق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

معخخخخخخخارفي في   أشخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخارك 
مناسخخخخخخخخخخباتهم ا جتماعية  

 المإتلفة.
 

٧٩ 

       
أرى أن نظخافخة الأمخاكن  

 ٨0 مسؤولية الجميع.العامة  

       

يخخخقخخخخخخخديم    أحخخخرص عخخخلخخخ  
لمشخخخخخخخخخخخخخخخخخاخخخلا   الحخخخلخخخول 

 جيراني تذا سمح لي. 
٨١ 

       
تيقخخخخخخان كخخخخخخل   أحخخخخخخب    

 ٨٢ عمل يسند تلّي.

 

 

 

  شارا لتعاونك مع الباحث 
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 في صورتها النهائية ستبانة( الازالملحق ) 

 

 
 أخي الطالب/ أختي الطالبة بجامعة نزوى   المحترم.

 ،السلام عليكم ورحمة الله تعالى وبركاته، وبعد،،،                   
"دور القيم الخلُقية والتنظيم الذاتي وجماعة الزملاء في تلى التعرف عل     سخخخخخخخخخخختبانةتهدف هذه ا 

س وهي يخخخخخخخمن التحصهههههيل الأكاديمي والمسهههههؤولية الاجتماعية لدى طلبة جامعة نزوى بسهههههلطنة عُمان"
 (.USIMفي جامعة العلوم الإسلامية الماليزية ) الدكتوراةمت لبا  الحلاول عل  درجة 

س مع يوهي الدقة سخخخخخخخخختبانةلذاس يرجو الباحث من ال لبة أن يتارموا ملإجابة عن أسخخخخخخخخخةلة هذه ا 
والويخخخخخخخوح في الإجابة عن كل هيار يختارون س ويأمل الباحث أن يسخخخخخخخاهم نيراؤهم القيّمة في تُقيق السخخخخخخخبل  

 الافيلة لجعل جامعة نزوى منبعاً للعلم والمعرفة.
( في المكان  المناسهههب لاختيارك حسهههب ما يمليه علي  ضهههميرك  √)يرج  منك ويخخخخع علامة 

يعد أمانةس كما  ب الإشخارة   سختبانةس تن الإجابة عل  كل بند من بنود هذه ا دون رضهوخ لأي ضهغوط
 تلى أن تجابتك محل يقدير واحترام ويعامل بسرية  مةس و  يستإدم ت  لغر  البحث العلمي فقق .

 الاحترام. التقدير هذا وتفضلوا بقبول فائق 
    .الباحث: ناصر بن سعيد بن مبارك التوب                                                    

   nasserusim@gmail.com:  البريد الإلاتروني                                         
 

 :القسم الأول: البيانات الشخصية  
 المحافظة: .......................... -١
 التخصص الدراسي:....................... -٢
 العام الدراسي:......................... -٣

الههههنههههوع  -٤
 ذكر  الاجتماعي

mailto:nasserusim@gmail.com


 

30٨ 

 

 أنثى  
 

 ٢٢-١٨  العمر -٥
  ٢٧-٢٣ 
  ٣٢-٢٨ 
  ٣٧-٣٣ 
 ف كثر-٣٨  

 

 A  المعدل -٦
  A- 
  B+ 
  B 
  B- 
  C+ 

  C 

  C- 

  D+ 

  D 

  F 
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 .ستبانةالقسم الثان: الا

أوافهههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههههههههق  
بههههههههدرجههههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافهههههههههق  
بهههدرجهههة  
 قليلة  

أوافههههههق   لا 
بهههههههههدرجههههههههة  
 متوسطة 

لا 
أوافههههههق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

أعتقخخخد أن اللاخخخخخخخخخخخخخخخخدق جيخخد  
يتريخخخخخخخب   ا  عمخخخخخخخّ النظر  بغض 

 علي .

١ 

       
أحب الزملاء الذين مترمون  

 نلاائح والديهم.
٢ 

       
أكره مشخخخخخخخخخاهدة الأفلام التي  
 تُمل القيم الخلُقية السلبية.

٣ 

       
الخخفخخرص   يخخاخخون  أن  أحخخخخخخخب 

 متاافةة بين الناس.
٤ 

       
أشخخخخخخخخخخخخخخعر ملسخخخخخخخخخخخخخخعادة عندما  
 ٥ يري  ااهرون عن أدائي. 

       
يخة  الأهلاق أتأل لاثرة الجرائم  

 ٦ في المجتمع.

       
  أحخخخخب ا سخخخخخخخخخخخخخختمخخخخاع تلى  

 ٧ نلايحة الوالدين

       
أمارس حريتي دون المسخخخخخخاس  

 ٨ بحريا  ااهرين.

       
ولو يسخخخخخخخخخبب    بخ ةي  أعترف

 ٩ لي كثير من المشالا .

 ١0 دوافعي في الدراسة قوية.       

       
عنخخخخدي دوافع قويخخخخة لإنجخخخخاز  

 ١١ واجباتي.
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أوافههههههههههههههههق  
 بشدة

 

أوافههههههههههههههههق  
بهههههههدرجهههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
أوافههههههههق  
بهههدرجهههة  
 قليلة  

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

لا 
أوافههههههههق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

طخخخخخخخخخخخمخخخخخخخخخخخوحخخخخخخخخخخخاتي  
عخخخخنخخخخخخخد  وعخخخخزيمخخخختي 
الدراسخة أسخت يع  
الحفخخخاظ عليهمخخخا 
 رغم اللاعوم . 

12 

       

أواجخخخخخخ    عنخخخخخخدمخخخخخخا 
صخخخخخخخخخخخخخخخخخعخخخخوبخخخخخخخة في 
الخخدراسخخخخخخخخخخخخخخخخة أغير 
طخخخخخخخريخخخخخخخقخخخخخخخة   مخخخخخخخن 

 المذاكرة. 

13 

       

بعخد ا نتهخاء من  
  أتُققاحايخخخخخخخخخخرة  

من الملاحظخخخخا   
دونخخخخخختخخخخخخهخخخخخخخا   الخخخخخختي 
 حول فهمي لها.

14 

       

يت لب الدراسخخخخة  
الخختخخإخخ خخيخخق   مخخني 
 والجهد والوقد.

١٥ 

       

أحاول استيعاب  
التي   الأشخخخخخخخخخخخخخخيخخخخخخاء 
أجد صخخخخخخعوبة في 
عخخنخخخخخخخد  فخخهخخخمخخخهخخخخخخخا 
دراسخخخخخة مويخخخخخوع  

 ما.

١٦ 

       
من فهمي   أتُقق

يخخختخخخم   مخخخخخخخا  حخخخول  ١٧ 
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في  شخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخرحخخخخخخخخ  
 احايرة.

       

في  قويخخخخخخخة  ترادتي 
مخخخخخخخخخخخخخخواجخخخخخخخخخخخخخخهخخخخخخخخخخخخخخة  
صخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخعخخخخخخخخخخوم   
الخخخخخخخخخخخخخخدراسخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخة  
وأسخخخخخخخخخخخخخخخخخخختخخخخخخ خخخخخخيخخخخخخع  

  اوزها. 

١٨ 

       

  أحفز نفسخخخخخي  
داهليخخخخخا عنخخخخخدمخخخخا  
أبخدأ ملخدراسخخخخخخخخخخخخخخة  
جخخخخخهخخخخخخخد  لخخخخخبخخخخخخخذل 

 أكبر.

١٩ 

       

أبنخاء احخايخخخخخخخخخخخخخخرة 
لمخخخخخخخا  مركّزا  أكون 

 يتم شرح .

٢0 
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أوافهههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههههههههق  
بهههههههههدرجههههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

لا 
 أوافق

بهههدرجهههة  
 قليلة

أوافههههههق   لا 
بهههههههههدرجههههههههة  
 متوسطة

لا 
أوافههههههق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

لخخدي طريقتي الخخخاصخخخخخخخخخخخخخخخة في  
كيفيخخخة الخخخدراسخخخخخخخخخخخخخخخخة ونيليخخخا   

 المراجعة.

٢١ 

 ٢٢ أنتمي تلى جموعة زملاء.       

       
أنا وزملائي  ضخخخخخخخخخخخخخخر قخاعخة   

 ٢٣ الدرس في الوقد احدد.

       
في   وزمخخخلائخخي  أنا  نخخختخخخنخخخخخخخافخخخس 
 24 الحلاول عل  درجا  عالية 

       
مخخخخخخخخع   الخخخخخخخخدروس  أراجخخخخخخخخع    
 زملائي بعد انتهاء احايرة. 

٢٥ 

       
أيعخخاون أنا وزملائي لمواجهخة  

 ٢٦ صعوم  التعلم.

       
  اجتهخخخخد أنا وزملائي في    

 ٢٧ حل المهام التي يع   لنا

       
يسخخخخاعدني زملائي لتحسخخخخين  

 ٢٨ مستواي الدراسي

       
أنا وزملائي معخخخا نقوم بأداء  
 ٢٩ التجارب الخاصة ملدراسة.

       
أنا   الخخخخخخخخخخدروس  أراجخخخخخخخخخخع    
 وزملائي معا قبل ا متحان. 

٣0 
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أوافههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

 لا أوافق
بهههههدرجهههههة  
 قليلة

أوافق   لا 
بهههههدرجهههههة  
 متوسطة

أوافهق   لا 
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

عنخدمخا يعتر  أحخد مخا طريقي  
لتحقيق هخدف أسخخخخخخخخخخخخخخع  تليخ س  
فإني قادر عل  تيجاد الوسخخخخخخائل  

 المناسبة لتحقيق .

٣١ 

       
عخخلخخيّ   السخخخخخخخخخخخخخخخهخخخخخخخل  تُخخقخخيخخق مخخن 

 ٣٢ أهدافي.

       

ني قخخخخادر عل  أنلخخخخدي اعتقخخخخاد  
التعخامخل مع الأحخداث حتى لو 

 كاند مفاجةة لي.
٣٣ 

       

لخخدي القخخدرة عل  التعخخامخخل مع 
يخخواجخخهخخني  الخختي  اللاخخخخخخخخخخخخخخخخعخخوم  

 مدوء.
٣٤ 

       

مخخخخخخدث لي في حيخخخخخخاتي  مهمخخخخخخا 
أسخخخخخخخخخخخخخخختخ خيخع  أمخر  مخن  الخيخومخيخخخخخخخة 

 التعامل مع .
٣٥ 

       

مخع أعخرف كخيخفخيخخخخخخخة   الختخعخخخخخخخامخخخخخخخل 
الخخخخخخخختي   الجخخخخخخخخديخخخخخخخخدة  الأحخخخخخخخخداث 

 يواجهني.
٣٦ 

       
أموري الأسخخخخخخخخخخخخخخريخة من أولويا   

 حياتي.
٣٧ 

       
تُمل مسخخخؤوليا  ااهرين أمر  

 ٣٨ متعب
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  شارا لتعاونك مع الباحث 

أوافهههههههههههههههق  
 بشدة

 

أوافهههههههههههههههق  
بهههههههدرجههههههة  
 متوسطة

 

 أوافق
 بدرجة
 قليلة

 محايد

 لا أوافق
بههههههههدرجههههههههة  

 قليلة

لا 
أوافهههههههههق  
بههههدرجهههة  
 متوسطة 

لا 
أوافهههههههق  
 بشدة 

 م ههههههههههههههههههههاراتلعبا

       

مخخخخخخخخخاخخخخخخخخخافخخخخخخخخخحخخخخخخخخخة  
مخن  المخإخخخخخخخدرا  
مسخخخخخخخخخخخخخخخخؤولخخخيخخخخخخخا   

 المجتمع

٣٩ 

       

في   بالتبرعأمدر ب
المشخخخخخخخخخخخخخخخخخروعخخخخخخخا   
ا جخخختخخخخمخخخخخخخاعخخخيخخخخخخخة  

 مستقبلا

٤0 

       
معارفي المريخخخخخخخخخ   

 ٤١ أقوم بزيارتهم.

       

من مسخخخخخخخخخخؤولياتي  
عل   احخخخخخخخافظخخخخخخخة 
المخخخخخمخخخخختخخخخخلخخخخخاخخخخخخخا  

 العامة.

٤٢ 

       

لخخدي اهتمخخام في 
متابعة القضخخخخخخخخايا  

 الوطنية.
٤٣ 

       

أشخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخخعخخخخخخخخخر     
ملسخخعادة عندما 
 أساعد أسرتي.

٤٤ 

       

  أحخخخب تيقخخخان  
كل عمل يسخخند 

 تلّي.
٤٥ 




