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ABSTRAK 

Buku Tib MSS2515 dianggap manuskrip lengkap yang membincangkan perubatan di alam 

Melayu. Kajian ini bertujuan untuk menilai penggunaan ubat tradisional dan rawatan penyakit 

kulit [memberi tumpuan kepada kayap, kusta, dan abses] dalam manuskrip MSS2515. Kajian teks 

dan pengekstrakan data digunakan menggunakan kaedah filologi dalam mengenal pasti penyakit 

dan rawatan dan pengkategoriannya. Aspek farmakologi [materia medica] dianalisis dengan 

membandingkan laporan saintifik dalam Google Scholar dan PubMed dan memadankan bahan-

bahan dengan tujuan. Dapatan kajian menunjukkan terdapat 35 formulasi untuk tiga jenis penyakit 

kulit. Sebahagian daripada farmakologi dan penggunaannya dalam manuskrip disokong dengan 

bukti saintifik kontemporari. Kajian saintifik perlu dipergiatkan bagi mengesahkan keselamatan 

dan keberkesanan formulasi dalam manuskrip perubatan Melayu, kerana kandungannya berpotensi 

menghasilkan ubat baharu. Penyelidikan ini juga menyumbang kepada pemeliharaan budaya 

perubatan dan warisan Melayu. 

 

Kata kunci: Perubatan Melayu; ubat-ubatan; kayap; kusta; abses. 

 

1. PENGENALAN 

 

Antara peninggalan generasi terdahulu sesebuah negara ialah khazanah sains yang terdapat dalam 

bentuk manuskrip. Manuskrip Melayu wujud di seluruh dunia, hampir 22,000 (Harun, 2015). 

Jumlah yang besar ini perlu diberi perhatian kerana manuskrip-manuskrip tersebut mengandungi 

pengetahuan dalam pelbagai bidang yang telah dilaksanakan oleh kebijaksanaan dan geografi 

tempatan sesebuah tempat. Bidang perubatan tidak terkecuali kerana terdapat 100 lagi manuskrip 

perubatan (Mohd Affendi, 2019), dan manuskrip-manuskrip ini memelihara perspektif asal 

pengamal Melayu selama beberapa abad, yang berasal dari pelbagai pelusuk Dunia Melayu dan 

mengandungi beribu-ribu formulasi yang kebanyakannya tidak diketahui dunia moden (Mohd 

Shafri, 2021). 
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Beberapa manuskrip perubatan Melayu telah ditransliterasi dan diterbitkan sebagai jilid 

lengkap, antaranya ialah MSS2515, Buku Tib Muzium Terengganu, MSS1292, MSS2999, Tayyib 

al-Ihsan, al-Rahmah fi al-Tibb, Rumah Perubatan di Pulau Penyengat, dan MSS B 15. Kajian yang 

dijalankan ke atas manuskrip perubatan Melayu termasuk analisis dari perspektif bahasa dan kajian 

di bawah tema perubatan tertentu seperti dermatologi dan parasitologi (Mohd Shafri, 2021). Kajian 

ini memberi tumpuan kepada MSS2515 atau Book of Tib: Perubatan Melayu, manuskrip yang 

membincangkan perubatan Melayu dalam pelbagai penyakit. Dalam manuskrip, penyakit kulit 

datang dengan jumlah tertinggi dari sudut pandangan kategori, pendekatan rawatan, dan bahan-

bahan. Tambahan pula, terdapat kekurangan penyelidikan mengenai penyakit kulit dan rawatan 

berdasarkan manuskrip perubatan Melayu. Oleh itu, adalah wajar untuk kajian berdasarkan 

manuskrip perubatan Melayu, Book of Tib MSS2515, untuk memberi tumpuan kepada penyakit 

kulit [kayap, kusta, abses], rawatan, dan bahan-bahan yang akan diketengahkan. 

 

2. LATAR BELAKANG MANUSKRIP 

 

Korpus yang menekankan pengetahuan perubatan tradisional Melayu dikumpulkan ke dalam 

kategori tib. Pusat Manuskrip Melayu Perpustakaan Negara Malaysia mempunyai 40 manuskrip 

dengan tema ini (Harun &; Zawiyah, 2013). MSS2515 ialah sebuah buku perubatan yang disalin 

dan dimiliki oleh seorang sarjana Melayu dari Pattani yang dikenali sebagai Ibrahim bin 

Muhammad Fabian dan siap pada tahun 1829. Ia mempunyai 232 huruf, berukuran 21.4x16.8cm, 

dan mempunyai tera air 'Hertfordshire Made In England' dengan ratu dalam bulatan mahkota. Pada 

masa ini, manuskrip ini sedang dipelihara oleh Perpustakaan Negara Malaysia (Hasnira, 2023). 

Buku ini telah ditransliterasi oleh Harun Mat Piah dan Zawiyah Baba. 

 

MSS2515 membahaskan pelbagai penyakit secara umum. Dalam bahagian pengenalan, 

makna penulisan, syarat-syarat menjadi tabib, bagaimana mengenal pasti penyakit itu, meramalkan 

keserasian dadah, dan keupayaan atau bukan dukun untuk merawat pesakit. Semasa di bahagian 

penyakit dan perubatan, terdapat juga penyakit dan rawatan untuk pelbagai penyakit, walaupun 

tumpuan lebih diberikan kepada penyakit kepialu dan ubat-ubatan (Piah, 2015). Kemudian, ia 

membincangkan ubat-ubatan tradisional Melayu untuk demam kepialu, batuk, sinusitis, sakit 

perut, sembelit, buasir, penyakit batu ginjal, sakit mata, rawatan rambut, dan lain-lain. Penulis juga 

menerangkan penggunaan tumbuhan ubatan seperti halia, inai, kaduk (piper stylosum), kacang 

dalih (mucuna biplicata), bayam, dan banyak lagi. Bagi rawatan penyakit kerohanian, beberapa 

surah daripada ayat al-Quran dan hadis digunakan dengan ejaan dan wafaq (Hasnira, 2023). 

 

Naskhah ini adalah yang terbaik mengenai kandungannya dan konsep membicarakan Buku 

Melayu kerana manuskrip ini mengandungi huraian pelbagai penyakit yang bercirikan rawatan 

herba, doa, dan mantera. Urutan penceritaan dalam manuskrip MSS2515 juga berstruktur, iaitu 

proses perubatan, pembuatan dadah, dan pengenalan penyakit (Harun & Zawiyah, 2014). Atas 

sebab ini, manuskrip ini adalah pilihan untuk melihat kaedah rawatan, dan tumpuan kajian adalah 

penyakit kulit. 

 

3. REKA BENTUK PENYELIDIKAN 

 

Kajian ini bersifat kualitatif menggunakan metodologi kajian perpustakaan. Sampel kajian ialah 

Manuskrip MSS2515, transliterasi oleh Harun dan Zawiyah (2014). Skop kajian ini adalah 



63 
 

penyakit berkaitan kulit yang memberi tumpuan kepada kayap, kusta, dan abses. Nombor 

formulasi ditentukan untuk setiap formulasi rawatan dalam manuskrip asal dengan format 

2515/H/FXXX, iaitu:  

 

- 2515 merujuk kepada nombor entri manuskrip 

- H merujuk kepada halaman dalam manuskrip asal 

- F merujuk kepada formula 

- Bilangan jujukan formula XXX 

 

Rujukan dibuat kepada pangkalan data, iaitu Pusat Rujukan Huruf Melayu 

[https://prpm.dbp.gov.my/] dan Kamus Perubatan Tanah Melayu. 

 

Pengekstrakan dan klasifikasi data 

 

Data diekstrak dengan mengkategorikan bahan rawatan tradisional berdasarkan tumbuh-

tumbuhan, haiwan, dan sebagainya. Pengelasan data juga dijana mengikut abjad berdasarkan nama 

vernakular bahan. Nama saintifik, nombor formulasi dan unsur bahan rawatan juga ditunjukkan. 

 

Analisis Perbandingan Kandungan Manuskrip dengan Laporan Saintifik Kontemporari 

 

Analisis perbandingan membandingkan rawatan tradisional menggunakan tumbuh-tumbuhan, 

haiwan, dan tumbuhan dan haiwan lain berdasarkan manuskrip asal dengan kertas yang diterbitkan 

dalam pangkalan data saintifik moden. Ini bermakna penemuan dalam penyelidikan saintifik yang 

sejajar dengan bahan rawatan tradisional dalam salinan asal adalah tanda kesahihan penggunaan 

rawatan. Walau bagaimanapun, ketiadaan penemuan penyelidikan saintifik yang menonjolkan 

bahan rawatan tidak bermakna bahan rawatan tidak sahih. Ini kerana saintis moden kurang 

mengkaji pelbagai ramuan perubatan tradisional Melayu dan formulasi individu. Sementara itu, 

sumber kesusasteraan saintifik moden, seperti PubMed dan Google Scholar, telah diterima pakai 

kerana pangkalan data ini adalah sumber bukti data klinikal dan bioperubatan yang paling 

berkesan. Di samping itu, PubMed hanya menerima artikel yang disemak rakan sebaya, manakala 

Google Scholar menerima artikel yang dikaji semula oleh rakan sebaya dan sebaliknya. Teknik 

carian bukti saintifik dengan Boolean Operator telah digunakan dalam kajian ini dengan 

menggunakan prosedur berikut: 

 

a. Hanya memberi tumpuan kepada ciri-ciri penyelidikan, sama ada in vitro, ex vivo, kajian 

haiwan, penyelidikan percubaan kawalan rawak, atau kajian kes yang berkaitan dengan manusia. 

 

b. Menggunakan mana-mana bahagian farmakologi [materia medica] yang digunakan dalam 

kajian klinikal. 

 

Teknik carian yang digunakan dalam penyelidikan ini bertujuan untuk menjamin bahawa bukti 

saintifik untuk bahagian farmakologi [ materia medica] adalah relevan dan mempunyai ciri 

kebolehpercayaan. 
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4. ANALISIS DAN PERBINCANGAN  

 

Pengekstrakan data dan pengkategorian kandungan Buku MSS2515 

 

Klasifikasi penyakit kulit 

Transliterasi Buku Tib MSS2515 teks menunjukkan bahawa 34 formulasi rawatan tradisional 

dikenal pasti untuk tiga jenis penyakit kulit [kayap, kusta, dan abses] (Jadual 1). 

 

MSS2515/207/F019 

Tidak. Petikan dalam Manuskrip Bahan 

Kayap 

MSS2515/

205/F001 

MSS2515/205/F001 Untuk ubat kayap, ambil dudulang laut 

[Naravelia laurifolia], daun nyarang [Cyathula prostara] dan 

daun betina keremak [Eclipta alba], dan kemudian 

menghancurkan dan memerah mereka dan minum air. Keladak 

disapu pada badan. 

3 (herba) 

MSS2515/

205/F002 

MSS2515/205/F002 Untuk kayap, ambil halia lempoyang hutan 

[Zingiber aromaticum], hempedu landak [Barleria prionitis], 

dan limau nipis water [Citrus mecia] kemudian hancurkan 

segala-galanya dan memerah dan minum kanji. Keladak disapu 

pada badan. 

3 (2 herba dan 

1 bahan lain) 

MSS2515/

205/F003 

MSS2515/205/F003 Untuk kayap, ambil akar pokok limau 

kapas [Citrus aurantifolia] dan gosokkan dengan kotoran dari 

pantat buyung [bejana tanah] dan letakkan di atas kayap. 

2 (1 herba dan 

1 bahan lain) 

MSS2515/

205/F004 

MSS2515/205/F004 Untuk kayap, ambil kandungan tiga pinang 

[ Areaca catecu], hujung melukut [Oryza sativa] dan mata 

kunyit [Curcuma longa] dan hancurkan dan kemudian letakkan 

di atas kayap. 

3 (herba) 

MSS2515/

205/F005 

MSS2515/205/F005 Ambil segenggam daun pokok jarum-

jarum merah [Ixora coccinea] dan kemudian bakar dan 

kemudian ambil beri merah [Rubus idaeus] dan celupkannya ke 

dalam mangkuk dan kemudian minum airnya. 

2 (herba) 

MSS2515/

205/F006 

MSS2515/205/F006  Untuk kayap, ambil akar limau (Citrus 

mecia), Gosokkannya dengan kotoran dari Pantat Buyung 

[earthen vessel]  dan letakkan pada kayap. 

2 (1 herba dan 

1 bahan lain)  

MSS2515/

205/F007 

MSS2515/205/F007 Untuk kayap, ambil kemiri [Aleurites 

moluccana], minyak lenga [Sesamum indicum] dan kulit gelam 

[Melaleuca cajuputi] kemudian kunyah ketiga-tiganya dengan 

sirih pinang [Piper betle] kemudian semburkan pada kayap. 

4 (herba) 

MSS2515/

205/F008 

MSS2515/205/F008  Untuk perubatan kayap, campurkan tanah 

dari anai-anai memanjat kayu dengan air pinang kelat [Areaca 

catecu] dan letakkan di atas kayap. 

2 (1 herba dan 

1 bahan lain) 

MSS2515/

205/F009 

MSS2515/205/F009 Untuk ubat kayap, ambil daun pokok 

kacang kayu [Cajanus cajan], hujung melukut [Oryza sativa], 

mata kunyit [Curcuma longa] dan inti kemiri [Aleurites 

moluccana], kemudian kunyah dan semburkan pada kayap. 

4 (herba) 
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MSS2515/

206/F010 

MSS2515/206/F010 Untuk ubat kayap, ambil daun pokok pulai 

[Alstonia angustiloba] kemudian bakar. Ambil abu dan 

campurkan dengan air suam dan letakkan di atas kayap. 

2 (1 herba dan 

1 bahan lain) 

MSS2515/

206/F011 

MSS2515/206/F011 Untuk ubat kayap, ambil pangkal pucuk 

rotan tawar [Calamus aquatilis] kemudian hancurkan dengan 

hujung melukut[Oryza sativa], mata kunyit [Curcuma longa] 

dan letakkan di atas kayap. 

3 (herba) 

MSS2515/

206/F012 

MSS2515/206/F012 Untuk ubat kayap, ambil daun terung 

[Solanum melongena], hujung melukut [Oryza sativa] dan mata 

kunyit [Curcuma longa], hancurkan dan sapukan pada badan. 

3 (herba) 

MSS2515/

206/F013 

MSS2515/206/F013 Untuk kayap api, ambil tujuh lada sulah, 

tiga keping cekur dan tiga keping bawang merah [Allium cepa] 

kemudian kunyah dengan sirih pinang dan semburkan pada 

kayap. 

4 (herba) 

MSS2515/

206/F014 

MSS2515/206/F014 Untuk kayap atau kelemayah, ambil batut 

merah [Timonius lasianthoides] dan hancurkan dengan hujung 

melukut [Oryza sativa], mata kunyit [Curcuma longa] dan air 

bermalam [air yang disimpan semalaman untuk tujuan 

perubatan] dan letakkan di atas kayap. 

4 (3 herba dan 

1 bahan lain) 

MSS2515/

206/F015 

MSS2515/206/F015 Untuk kayap, keringkan daun sirih 

kemudian kunyah dan semburkan pada kayap.  

1 (herba) 

Kusta 

MSS2515/

206/F016 

Tidak.Untuk kulit ayam atau badam [kusta], ambil pokok susuh 

ayam [Tabernaemontata], akar melada pahit [Brucea javanica], 

akar jantan durian [Durio zibethinus Murr] dan akar saga besar 

[Abrus precatorius] kemudian masak semuanya dan minum. 

Apabila air segar, kemudian buang rempah dan masukkan 

rempah baru dan rebus dan minum sehingga sembuh. 

Petikan dalam 

manuskrip 

Bahan Kayap[tiada maklumat, mungkin Patah Tulang [Euphorbia 

tirucalli]], gulung dan gosokkan ke seluruh badan. 

MSS2515/205/

F001 

MSS2515/

205/F001 

3 (herba) Ia serbuk selepas mandi, iaitu buah cengkering 

[Erythrina fusca], hujung melukut [Oryza sativa] dan mata 

kunyit [Curcuma longa] dihancurkan dan meletakkannya ke 

seluruh badan. 

MSS2515/205/

F002 

MSS2515/

205/F002  

3 (2 herba dan 1 bahan lain)  Apabila kusta hilang, maka 

mantra tubuh pesakit supaya penyakit itu tidak kembali. Ambil 

daun lidah mara [Ouratea spp], inilah doa pada mantra: 

 

Bismillah ir- Rahman ir-Rahim 

O sahi, O sumu'llah 

Saya tahu asal usul Bisnu anda 

Anda menjadi air kuning 

Kembalilah engkau ke air kuning 

Jangan musnahkan kewujudan Tuhan 

Jika anda memusnahkan kewujudan Tuhan 

Ketidaktaatan anda kepada Tuhan 

MSS2515/205/

F003 
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Saya menanggung rahsia Allah 

Terima kasih kepada Lailaha illallaha illallah 

Muhammad Rasulullah 

 

Selepas mantra, ambil buyung yang digunakan pesakit untuk 

mandi, kain basahnya dan sekupang emas dinar dan kemudian 

hanyut semuanya ke sungai. 

MSS2515/

205/F003  

 

2 (1 herba dan 1 bahan lain)"Untuk ubat kusta, iaitu semua 

badan yang bengkak, kemudian ambil cengkih[Eugenia 

aromatica], terasi [Glochidion rubrum], dan tawas [Tawas] 

dalam kuantiti yang sama, hancurkan, masukkan ke dalam 

minyak lenga [Sesamum indicum] kemudian campurkan. 

Kemudian letakkan minyak pada kusta. 

MSS2515/205/

F004 

MSS2515/

205/F004  

 

3 (herba)Minum ubat kusta, ambil satu buah pala [Myristica 

fragrans], tujuh bunga cengkih [Eugenia aromatica], halia 

merah [Zingiber officinale], jelawai [Terminalia 

subsohatulata], jahar hitam[Cassia siamea], manjakani [Croton 

caudatum], satu bawang [Allium cepa] dan tiga secubit jintam 

hitam[Carum carui], kemudian rebus semuanya sehingga air 

satu ling [setengah cupak] kekal separuh ling [343ml] kemudian 

minum. 

MSS2515/205/

F005 

MSS2515/

205/F005  

2 (herba) Untuk ubat kusta, ambil limau purut [Citrus hystrix], 

tiga kepala bawang putih [Allium sativum], pengapit jintan 

putih [Cuminum cyminum] dan jintan hitam [Nigella sativa], 

segenggam daun susu harimau [Lignosus Rhinocerus] dan 

hancurkan semuanya dengan cendana udara [Santalum album] 

dan urut di bahagian yang sakit. 

MSS2515/205/

F006 

MSS2515/

205/F006   

2 (1 herba dan 1 bahan lain) "Untuk ubat kusta, ambil tiga 

limau purut [Citrus hystrix], kemudian rebus dan gosokkan 

dengan secawan minyak lenga [Sesamum indicum] dan urut di 

bahagian yang sakit. 

MSS2515/205/

F007 

MSS2515/

205/F007  

4 (herba)Untuk ubat kusta, ambil akar menjarum putih [Ixora 

coccinea] dan cendana [Santalum album] dan gosokkan kedua-

duanya sehingga air keluar dan letakkan di seluruh badan. 

MSS2515/205/

F008 

MSS2515/

205/F008 

2 (1 herba dan 1 bahan lain) Maksudnya: Untuk ubat kusta, 

ambil rumput jari cicak [Selaginella plana], hujung melukut 

[Oryza sativa] dan mata kunyit [Curcuma longa] kemudian 

hancurkan dan letakkan pada badan. 

MSS2515/205/

F009 

MSS2515/

205/F009  

4 (herba)Untuk ubat kusta, ambil daun asam jawa [Tamarindus 

indica], daun inai [Lawsonia inermis] kemudian hancurkan 

dengan udara cuka masam [cuka] dan bungkus pada bengkak. 

MSS2515/206/

F010 

MSS2515/

206/F010 

2 (1 herba dan 1 bahan lain)Untuk ubat kusta, keladi hitam 

bercambah [Alocasia longiloba], hujung melukut [Oryza 

sativa] dan mata kunyit [Curcuma longa] dengan limau purut 

berair [Citrus hystrix] atau cuka kemudian tampalkannya pada 

bengkak. 

MSS2515/206/

F011 
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MSS2515/

206/F011 

3 (herba)Ini adalah ubat urut, ambil kumkuma [Curcuma 

domestica Loir], abara, dakim man ya, pikal santri, kulit ipas 

[tiada maklumat], halba [Trigonella foenum-graecum] dan 

pulut hitam [Oryza spp L], rebus semuanya dan minum. 

MSS2515/206/

F012 

MSS2515/

206/F012  

3 (herba)Ia adalah ubat urut, ambil cendana[Santalum album], 

khalambak [Aquilaria malaccensis], kesturi [Citrus x 

microcarpa], canang [tiada maklumat], kaduk[Piper stylosum], 

malam [Polianthes tuberosa], kulit manis [Cinnamomum 

zeylanicum], sepang [Biancaea sappan], kederang 

[Hymenocardia wallichii], cengkih [Eugenia aromatica], buah 

pala [Myristica fragrans], cekur kembar [Kaempferia galanga] 

dan jintan putih [Cuminum cyminum] kemudian campurkan 

semuanya dan masak, kemudian letakkan minyak di atas kotak 

dan urut badan dengannya. 

MSS2515/206/

F013 

MSS2515/206/F013 

4 (herba) MSS2515/206/F014Syzygium aqueum], hujung melukut 

[Oryza sativa] dan mata kunyit [Curcuma longa] kemudian 

dihancurkan dan meletakkannya di sekeliling mata abses. 

MSS2515/206/

F014  

4 (3 herba 

dan 1 

bahan lain) 

MSS2515/206/F015[Cocos nucifera L.] dan kayu jati Cina 

[Phyllanthus pulcher] kemudian membakarnya sehingga 

terbakar dan menghancurkannya dengan air. Kemudian letakkan 

air pada abses. 

MSS2515/206/

F015  

1 (herba) Kusta[Phyllanthus pulcher], kemudian hancurkan dengan 

hujung melukut [Oryza sativa] dan mata kunyit [Curcuma 

longa] dan letakkan pada abses. 

MSS2515/206/

F016 

Tidak. Petikan dalam manuskripMaksud: Untuk ubat abses, ambil 

beras [Oryza sativa], hujung melukut [Oryza sativa] dan mata 

kunyit [Curcuma longa] kemudian hancurkan dengan air dan 

letakkan pada abses. 

Bahan 

KayapThis 

adalah ubat 

scrub 

ketika 

mandi 

untuk 

membuatn

ya hilang, 

iaitu, 

pantat daun 

tanjung  

MSS2515/205/F001Untuk abses, ambil ayam pedal [Gallus 

domesticus] dan basuh membran kuning di dalamnya, kemudian 

panggang atau goreng dan kemudian makan dengan nasi atau 

makan sahaja. 

MSS2515/205/

F001 

3 (herba) MSS2515/205/F002Untuk abses, ambil rabuk [Arenga 

pinnata] dan letakkan di atas abses dan bakar sehingga hangus. 

MSS2515/205/

F002  

 

Berdasarkan Jadual 1, penyakit kulit jenis kayap datang dengan bilangan kaedah rawatan tertinggi, 

dengan 15 pendekatan rawatan tradisional berbanding kategori penyakit kulit yang lain. Penyakit 

mendidih datang dengan bilangan kaedah rawatan yang paling rendah, iaitu hanya enam 
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pendekatan rawatan. Terdapat variasi bahan campuran dalam rawatan penyakit kulit, iaitu bahan 

dengan lebih daripada empat bahan (4 formulasi), bahan dengan empat bahan (7 formulasi), bahan 

dengan tiga bahan (12 formulasi), bahan dengan dua bahan (7 formulasi) dan ramuan satu ramuan 

(4 formulasi). Jika diperhatikan, rawatan penyakit kulit dengan gabungan 3 bahan tradisional 

adalah nombor satu bahan campuran yang paling banyak digunakan. Gosok kulit adalah 

pendekatan yang paling biasa dalam merawat penyakit kulit, dengan 14 pengulangan 

penggunaannya. Kaedah ejaan yang mengandungi perkataan tawhid dan Nabi Muhammad SAW 

juga digunakan dalam bahan-bahan MSS2515/207/F019. 

 

MSS2515/206/F017 

3 )2 herba dan 1 

bahan lain(  

MSS2515/205/F003 MSS2515/205/F003  

)2515/H/FXXX( 

2 )1 herba dan 1 

bahan lain( 

MSS2515/205/F004 MSS2515/205/F004  3 (herba) MSS2515/205/F00

5 

MSS2515/205/F00

5  

2 (herba) MSS2515/205/F006 MSS2515/205/F00

6   

2 )1 herba dan 1 

bahan lain(  

MSS2515/205/F007 MSS2515/205/F007  4 (herba) 

MSS2515/205/F00

8 

MSS2515/205/F008 2 (1 herba dan 1 bahan 

lain) 

MSS2515/205/F00

9 

MSS2515/205/F00

9  

4 (herba) MSS2515/206/F010 MSS2515/206/F01

0 

2 )1 herba dan 1 

bahan lain( 

MSS2515/206/F011 MSS2515/206/F011 3 (herba) 

MSS2515/206/F01

2 

MSS2515/206/F012  3 (herba) 

Ia adalah ubat urut, ambil 

cendana 

[album Santalum] 

MSS2515/206/F01

3 

Benih 

Benih 

MSS2515/206/F01

3 

4 (herba) MSS2515/206/F014Unt

uk ubat abses, ambil 

pucuk udara jambu [ 

Syzygium aqueum 

MSS2515/206/F01

4  

Buahan 

4 )3 herba dan 1 

bahan lain( 

MSS2515/206/F015Unt

uk ubat abses, ambil 

sabut 

MSS2515/206/F015  1 (herba) 

KustaFor abses 

perubatan, ambil 

daun naga buana  

MSS2515/206/F016 

 

 

MSS2515/206/F016  

MSS2515/208/F029 

4 (herba) 

MSS2515/206/F01

7 

MSS2515/206/F017  1 (herba) MSS2515/206/F01

8 

MSS2515/206/F01

8 

3 (herba) MSS2515/207/F019 Buahan 

Cengkih Eugenia aromatica MSS2515/207/F020 

MSS2515/207/F021 

MSS2515/207/F029 

Bunga  
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Cuka MSS2515/207/F019 4 (1 herba dan 3 bahan 

lain) 

MSS2515/208/F027 

MSS2515/207/F02

0 

(2515/H/FXXX) 

MSS2515/207/F02

0  

4 (3 herba dan 1 bahan 

lain) 

MSS2515/207/F021 MSS2515/207/F02

1   

8 )8 herba( MSS2515/207/F022 MSS2515/207/F022 6 (herba) 

MSS2515/207/F02

3 

MSS2515/207/F023  2 (herba dan bahan-

bahan lain) 

MSS2515/208/F02

4 

MSS2515/208/F02

4  

2 (herba) MSS2515/208/F025 MSS2515/208/F02

5 

3 )herba( MSS2515/208/F026 MSS2515/208/F026  3 (2 herba dan 1 

bahan lain) 

MSS2515/208/F02

7 

MSS2515/208/F027  4 (3 herba dan 1 bahan 

lain) 

MSS2515/208/F02

8 

MSS2515/208/F02

8  

7 (3 herba dan 4 

barangan yang tidak 

diketahui) 

MSS2515/208/F029 

MSS2515/205/F009 

MSS2515/206/F011 

MSS2515/206/F012 

MSS2515/206/F014 

MSS2515/206/F018 

MSS2515/208/F025 

MSS2515/208/F027 

MSS2515/213/F030 

MSS2515/213/F032 

MSS2515/213/F033 

MSS2515/208/F02

9  

14 )herba dan 1 

bahan lain( 

Abses MSS2515/213/F030 MSS2515/213/F03

0  

3 )herba( MSS2515/213/F031 MSS2515/213/F031  3 (1 herba dan 2 

bahan lain) 

MSS2515/213/F03

2 

MSS2515/213/F032  3 (herba) MSS2515/213/F03

3 

MSS2515/213/F03

3  

3 (herba) MSS2515/213/F034 MSS2515/213/F03

4  

1 )bahan-bahan 

lain( 

MSS2515/213/F035 MSS2515/213/F035  1 (bahan-bahan 

lain) 

Buahan Cengkih Eugenia aromatik MSS2515/207/F02

0 

Bunga  Cuka Nama Vernakular Nama saintifik 

moden  

 Bahagian tumbuhan 

yang digunakan 

Asam jawa Tamarindus indica 

MSS2515/208/F02

4 

Meninggalkan Smoothie merah Timonius 

lasianthoides 

MSS2515/206/F01

4 

Tidak ditentukan 

[biasanya, daun] 

Bawang putih Allium sativum 
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MSS2515/206/F02

2 

Buah [mentol] Bawang merah Ketegangan allium 

MSS2515/206/F01

3 

Buah [mentol] Beras Oryza sativa 

MSS2515/213/F03

3 

Bijirin Beri merah 

MSS2515/205/F009 

Rubus idaeus 

Isikan 

MSS2515/205/F00

5 

Buahan Bijan/Lenga Sesamum indicum 

MSS2515/205/F00

7 

Benih Buah keras  Myristica fragrans 

MSS2515/207/F02

1 

Buah-buahan Buah pinang Areaca catecu 

MSS2515/205/F00

4 

Buahan Cekur  Kaempferia 

galanga 

MSS2515/206/F01

3 

Tidak dinyatakan 

[biasanya, rizom] 

Cendana Album Santalum 

MSS2515/208/F02

9 

Benih Cengkering Erythrina fusca 

MSS2515/206/F01

8 

Buahan Cengkih Eugenia aromatik 

MSS2515/207/F02

0 

Bunga  Cuka Cuka 

MSS2515/208/F02

6 

Kacang kayu Laut Dudulang Naravelia 

laurifolia 

MSS2515/205/F00

1 

Buahan Jarak, Haiwan Durius zibethinus 

Murr 

MSS2515/206/F01

6 

Akar Gelam 

 

Tidak. Dunia 

2015-2012. 

 

MSS2515/205/F00

7 

Kulit Halba  

MSS2515/207/F023 

Trigonella 

foenum-graecum 

Buahan 

MSS2515/208/F02

8 

 Benih Halia merah Zingiber officinale 

var rubrum 

MSS2515/207/F02

1 

Tidak dinyatakan 

[biasanya, rizom] 

Landak boleh 

MSS2515/205/F009 

MSS2515/206/F011 

MSS2515/206/F012 

MSS2515/206/F014 

MSS2515/206/F018 

MSS2515/208/F025 

MSS2515/208/F027 

MSS2515/213/F030 

MSS2515/213/F032 

MSS2515/213/F033 

Prionitis Barleria 
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MSS2515/205/F00

2 

 

 Tidak ditentukan 

[biasanya, daun] 

Hujung melukut Oryza sativa 

MSS2515/205/F00

4 

Bijirin Inai Lawsonia inermis 

MSS2515/208/F02

6 

Meninggalkan Jahar hitam Cassia siamea 

MSS2515/207/F02

1 

Meninggalkan Udara Jambu Syzygium aqueum 

MSS2515/208/F03

0 

Menembak   

MSS2515/205/F00

5 

 

Meninggalkan Jelawai  Subsohatulata 

Terminalia 

MSS2515/207/F02

1 

Tidak ditentukan 

[biasanya, daun] 

Jintan putih Cuminum 

cyminum 

MSS2515/207/F02

1 

Benih [benih lada] Jintan hitam 

MSS2515/206/F011 

Nigella sativa 

Meninggalkan 

MSS2515/208/F02

9 

Benih [benih lada] Kacang kayu Cajanus cajan 

MSS2515/205/F00

9 

Meninggalkan Kaduk Piper stylosum 

MSS2515/208/F02

9 

Meninggalkan Kayu jati Cina Phyllanthus 

pulcher 

MSS2515/208/F03

1 

Batang Kederang Hymenocardia 

wallichii 

MSS2515/208/F02

9 

Batang dan daun Taro hitam Alocasia longiloba 

MSS2515/208/F02

7 

Bercambah Kemiri Aleurites 

moluccana 

 

MSS2515/205/F00

7 

Buah-buahan Remit wanita 

MSS2515/206/F013 

MSS2515/206/F015 

Eclipta alba 

Meninggalkan 

Meninggalkan 

MSS2515/205/F00

1 

Meninggalkan Kesturi  Citrus x 

microcarpa 

MSS2515/208/F02

9 

Buahan Khalambak Aquilaria 

malaccensis 

MSS2515/208/F02

9 

Batang Kulit manis Cinnamomum 

zeylanicum 

MSS2515/208/F02

9 

Kulit Kumkuma  Tidak dinyatakan 

[biasanya daun] 

Terung Rizom Lada sulah Piper Nigrum 
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MSS2515/213/F035 

MSS2515/206/F013 Benih [benih 

lada] 

Lamah-lamah 

)2515/H/FXXX( 

Tidak dikenali 

MSS2515/205/F006 Akar Lempoyang Zingiber aromaticum 

MSS2515/205/F002 Tidak dinyatakan 

[biasanya, rizom] 

Lidah mara Ouratea spp 

 

 

MSS2515/208/F029 

MSS2515/207/F019 Meninggalkan Limau kapas 

)2515/H/FXXX( 

Citrus aurantifolia 

MSS2515/205/F003 Akar Limau nipis Citrus mecia 

MSS2515/205/F002 Udara 

(pengekstrakan) 

Limau purut 

MSS2515/205/F006 

Hystrix sitrus 

MSS2515/208/F027 Udara 

(pengekstrakan) 

Kerajaannya ialah  Croton caudatum 

MSS2515/207/F021 Benih Mata kunyit Curcuma longa 

 

Menurut Jadual 2, bahan-bahan perubatan tradisional untuk merawat penyakit kulit dalam buku 

Tib MSS2515 cenderung menjadi bahan bersumberkan tumbuhan, iaitu 70 berbanding dengan 

bahan berasaskan haiwan dan lain-lain. Hujung melukut [Oryza sativa] dan mata kunyit [Curcuma 

longa] adalah tumbuhan yang paling kerap digunakan, dengan 11 ulangan. Daun ditemui di 

bahagian tumbuhan yang paling sering digunakan untuk merawat penyakit ini. 

 

Analisis perbandingan bahan rawatan 

Analisis perbandingan ini dilakukan dengan membandingkan bahan-bahan tradisional dalam Buku 

Tibi MSS2515 dengan kesusasteraan saintifik moden untuk kesahihan manuskrip perubatan 

Melayu. Dapatan perbandingan ini ditunjukkan dalam Jadual 5 berikut: 

 

 

Tidak dapat dikesan 

MSS2515/205/F00

4 

)2515/H/FXXX( 

Rizom Madu kelulut  Brucea javanica 

 Akar Jarum putih  Ixora coccinea 

Akar Naga buana Phyllanthus pulcher 

Meninggalkan Nyarang  Syathula Proster, 

penyakit kulit yang 

berkaitan dengan 

sistem imun, 

danVitiligo (Galliet al. 

2008). 
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MSS2515/205/F00

1 

Meninggalkan Pala  

 

Myristica fragrans 

 

Terung 

 

Patah tulang Euphorbia 

tirucalliDaun Barleria 

prionitis digunakan 

untuk merawat 

penyakit kulit (Shinde 

et al. 2020) 

Limau nipis Citrus mecia Campuran jus 

berasaskan sitrus ialah 

minuman yang 

berpotensi sihat untuk 

mengelakkan penuaan 

kulit pramatang yang 

disebabkan oleh 

tekanan oksidatif. 

(Kim et.al, 2016) 

Meninggalkan Pinang Areaca catecu MSS2515/205/F008 

Citrus aurantifolia 

menyekat pembiakan 

bakteria 

Staphylococcus aureus 

yang menyebabkan 

jangkitan kulit 

(Ekawati et al. 2019) 

Buah 
Pulai Alstonia angustiloba MSS2515/206/F010 

Rabuk Marikh 2015 MSS2515/213/F035 

Mata kunyit Curcuma longa Rambut halus pada aci 

berkesan dalam 

rawatan penyakit kulit, 

iaitu Psoriasis, ekzema 

[dermatitis atopik], 

Scleroderma dan 

kanser kulit (Kumar et 

al. 2023) 

Rotan tawar Calamus aquatilis MSS2515/206/F011 Meninggalkan 

Selaginella plana MSS2515/208/F025 Meninggalkan 

Sabut Cocos nucifera L. MSS2515/208/F031 Sabut kulit 

Kisah Mencium Abrus Precator MSS2515/206/F016 Akaret al. 2015).  

Biancaea Sappan MSS2515/208/F029 Keberkesanan minyak 

bijan sebagai 

pembunuh 



74 
 

mikroorganisma 

mencegah jangkitan 

dan bakteria pada kulit 

(Shasmita, 2015). 

Gelam 

 

Melaleuca cajuputi Penyelidikan saintifik 

mengenai MCEO 

telah mendedahkan 

pelbagai aktiviti 

farmakologi seperti 

ketoksikan sentuhan 

dan fumigan, 

penghalau, aktiviti 

antibakteria dan 

banyak lagi. (Noor, 

2023) 

205/F009 · Kacang kayu Cajanus cajan Tidak ditentukan 

[biasanya, 

daun](2515/H/FXXX)

et al. 2016) 

Betle Piper MSS2515/205/F007 205/F001 · 

Jalang malam Polianthes 

tuberosa 

MSS2515/208/F029 Daun, batang, dan 

lateks Alstonia 

angustiloba digunakan 

dalam rawatan 

penyakit kulit (Ab. 

Rahim et al. 2022) 

Susu harimau Lignosus 

Rhinocerus 

MSS2515/207/F022 Tidak dapat dikesan 

Susuh ayam  Tabernaemontata MSS2515/206/F016meraw

at penyakit kulit seperti 

dermatitisAtopik 

Seluruh kilang dan 

keradangan yang 

berkaitan (Mollik et al. 

2010) 

Terasi  Rubrum 

Glochidion 

MSS2515/207/F020 Minyak pati lada hitam 

mempunyai potensi 

yang menjanjikan 

untuk memodulasi 

proses biologi 

pembentukan semula 

tisu, penyembuhan 

luka, dan metabolisme. 

(Han et.al, 2018) 

Solanum 

melongena 

MSS2515/206/F012Barler

ia prionitis digunakan 

untuk merawat kusta dan 

penyakit kulit yang lain 

(Khare 2004).  

Kaempferia galanga 

ialah ubat herba India 

yang mempunyai 

sejarah panjang dari 

sudut pandangannya 
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dalam merawat 

penyakit kulit (Kumar 

2020) 

 Citrus mecia Campuran jus berasaskan 

sitrus adalah minuman 

yang berpotensi sihat 

untuk mencegah penuaan 

kulit pramatang yang 

disebabkan oleh tekanan 

oksidatif. (Kim et.al, 2016) 

Nama Vernakular 

Nama saintifik 

moden  

Nombor formulasi Bahagian haiwan terpakai Beradik digunakan 

untuk merawat 

penyakit kulit, iaitu 

luka buta [kudis] (Paul 

2000) 

Coptotermes 

curvinagthus 

MSS2515/205/F00

8 

Nest Di Sri Lanka, jus daun 

sirih digunakan dalam 

rawatan penyakit kulit 

(Arambewela et al. 

2011) 

Gallus 

domesticus 

MSS2515/206/F03

4 

Ampela Ekstrak 

Tabernaemontata 

divaricata  berkesan 

untuk merawat 

penyakit kulit dan luka 

buta (Warrier et al. 

1996) 

Curcuma longa Nama Vernakular Nama saintifik moden  

mengandungi 

Brusatol, sebatian anti-

radang yang 

menjanjikan. (Yeshi 

et.al, 2022) 

Nombor 

formulasi 

Bahagian yang 

digunakan 

Air semalaman Ekstrak hidroalkohol 

mentah Euphorbia 

tirucalli L. 

menunjukkan hasil 

yang lebih baik dalam 

proses penyembuhan, 

keradangan akut dan 

fibrosis. (Sauaia et.al, 

2013) 

MSS2515/206/F01

4 

Penyaman Daki Butt Pitcheret al. 

2019) 

Biji karbon noda  

digunakan untuk 

mengurangkan 
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kegatalan pada kulit 

(Azmi et al. 2020) 

MSS2515/205/F00

3 

Arang Emu dinar Minyak Syiling emas 

spp. memberikan 

potensi terapeutik 

yang hebat untuk 

merawat 

penyembuhan luka 

kulit. (Araújo, 2015) 

MSS2515/207/F01

9 

Duit syiling TawasAleurites moluccana 

menghalang keradangan 

kulit (Silmara  

Eugenia aromatica 

sebagai ubat yang 

digunakan pada kulit 

untuk merawat 

penyakit (Bhowmik et 

al. 2012) 

Mineral batu Keberkesanan minyak 

bijan sebagai pembunuh 

mikroorganisma 

menghalang jangkitan dan 

bakteria pada kulit 

(Shasmita, 2015). 

Glochidion ialah genus 

yang sangat luas 

dengan lebih daripada 

250 spesies. 

Kebanyakan spesies di 

bawah genus ini secara 

meluas terdiri daripada 

flavonoid dan saponin 

triterpenoid. 

Kumpulan tumbuhan 

ini terkenal di 

kalangan suku kaum 

kerana sifat anti-

kanser, hipotensi, 

diuretik dan lain-lain. 

(Sudhakar & Swetha, 

2010). 

Gelam Tidak. Dunia 

2015-2012. 

Penyelidikan saintifik 

mengenai MCEO telah 

mendedahkan pelbagai 

aktiviti farmakologi 

seperti ketoksikan 

hubungan dan fumigant, 

penghalau, aktiviti 

antibakteria dan banyak 

lagi. (Noor, 2023) 

205/F009safrole 

daripada Myristica 

fragrans, didapati 

bahawa tumbuhan ini 

merupakan herba yang 

paling penting untuk 

merawat penyakit 

kulit, iaitu ekzema 

[dermatitis atopik] 

(Chung et al. 2012) 

Cajanus cajan Nombor formulasi Kompaun dalam 

Zingiber officinale, 

10-shogaol, sebagai 

antioksidan untuk 
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pertumbuhan sel kulit 

manusia dan 

penambah 

penghijrahan yang 

berpotensi menjadi 

agen pembaikan luka 

baru. (Chen et.al, 

2012) 

Kesusasteraan 

saintifik 

205/F001 · Laut Dudulang 

Tidak dapat 

dikesan 

Daun, batang, dan lateks  Nyarang. 1999) 

Ekstrak metanol 

Cyathula prostrata 

mempunyai ciri-

ciri anti-radang 

dan analgesik, 

yang mengesahkan 

penggunaan 

tumbuhan dalam 

rawatan tradisional 

penyakit yang 

berkaitan dengan 

keradangan dan 

kesakitan. 

(Ibrahim et.al, 

2012) 

Tidak dapat dikesan Remit wanita 

Eclipta alba  205/F002is digunakan 

untuk merawat penyakit 

kulit, iaitu ekzema 

[dermatitis atopik] 

Hutan 

Lempoyang[dermatiti

s atopik], ketuat 

[ketuat], keratosis, 

psoriasis dan sopak 

[vitiligo] (Nasiri et al. 

2022) 

Zingiber 

aromaticum 

Zerumbone dari 

Zingiber 

aromaticum 

berkesan sebagai 

agen anti-kanser, 

mungkin 

disebabkan oleh 

pengaruh 

apoptosis yang 

mendorong dan 

antiproliferatif. 

Minyak pati lada hitam 

mempunyai potensi yang 

menjanjikan untuk 

memodulasi proses biologi 

pembentukan semula tisu, 

penyembuhan luka, dan 

metabolisme. (Han et.al, 

2018) 

Citrus hystrix DC. 

Minyak pati peel 

mempunyai perspektif 

sebagai agen anti-

melanoma. (Kulig 

et.al, 2022) 
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(Kirana et. al, 

2003) 

Di India Selatan,  Kaempferia galanga Bawang putih 

mempunyai formulasi 

nano terhadap pelbagai 

jenis kanser, dan ia 

berpotensi 

membangunkan agen 

ini sebagai ubat 

antitumor. (Rauf et.al, 

2022) 

Campuran jus 

sitrus adalah 

minuman yang 

berpotensi sihat 

untuk mencegah 

penuaan kulit 

pramatang yang 

disebabkan oleh 

tekanan oksidatif. 

(Kim et.al, 2016) 

205/F003 · Limau kapas 

Kulit 205/F004 · Buah pinang 

Areca catechu 

boleh digunakan 

sebagai komponen 

anti-penuaan baru 

untuk kosmetik. 

(Lee, 1999) 

Di Sri Lanka, jus daun 

betel digunakan dalam 

rawatan penyakit kulit 

(Arambewela  

Hujung melukut 

[dermatitis atopik], 

psoriasis, ketuat 

[ketuat] dan moluskum 

contagiosum (Moy et 

al. 2017) 

Oryza sativa Suplemen 

seramida beras 

boleh 

meningkatkan 

fungsi penghalang 

kulit, 

mengurangkan 

keterukan kedutan, 

dan mengurangkan 

pigmentasi. (Leo 

et.al, 2022) 

 Ekstrak Tabernaemontata 

divaricata 

Ekstrak metanol Ixora 

coccinea (IxME) yang 

menjanjikan 

menunjukkan aktiviti 

antioksidan antimikrob 

yang kuat, dengan 

aktiviti mendorong 

percambahan fibroblas 

yang ketara 

berbanding semua 

ekstrak lain. 

(Upadhyay, 2014) 

Curcuma longa Curcuma longa 205/F005 · Jarum merah 

Ixora coccinea Kajian in vivo 

mengesahkan 

penyembuhan luka 

mempercepatkan 

potensi IxME, 

Ekstrak hidroalkohol 

mentah Euphorbia 

tirucalli L. menunjukkan 

hasil yang lebih baik 

dalam proses 

Beri merah boleh 

dieksploitasi sebagai 

biomaterial antimikrob 

dan komposit 

penyembuhan luka 
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seperti yang 

dibuktikan oleh 

penguncupan luka 

yang lebih cepat, 

kandungan 

hidroksiproline 

yang lebih tinggi, 

dan histopatologi 

tisu granulasi yang 

lebih baik. 

Analisis bintik-

bintik Barat 

mendedahkan 

bahawa aplikasi 

topikal ekstrak 

metanol I. 

coccinea 

merangsang faktor 

pertumbuhan 

fibroblas dan 

pengeluaran 

kolagen 

pengantara SMAD 

dalam tisu luka. 

(Upadhyay, 2014) 

penyembuhan, 

keradangan akut dan 

fibrosis. (Sauaia et.al, 

2013) 

yang berkesan dan 

mesra alam. (Goher 

et.al, 2024) 

Penggunaan beri 

merah melindungi 

kulit daripada 

UVB yang 

menyebabkan luka 

pada kulit, iaitu 

kulit bersisik dan 

kedutan (Wang  

205/F006 · Lamah-lamahet al. 

2001) 

- Tidak dapat 

dikesan 

205/F007 · Kemiri[furuncle] 

(Abdulhafiz et al. 

2020) 

Aleurites 

moluccana 

Menggunakan  Eugenia aromatica 

sebagai 

Jus curcuma domestica 

loir bertindak sebagai 

antimikrob. 

(Puspitasari & Sofaria 

(2021) 

Keberkesanan 

minyak bijan 

sebagai pembunuh 

mikroorganisma 

menghalang 

Glochidion  Gelam 
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jangkitan dan 

bakteria pada kulit 

(Shasmita, 2015). 

Penyelidikan 

saintifik mengenai 

MCEO telah 

mendedahkan 

pelbagai aktiviti 

farmakologi 

seperti ketoksikan 

hubungan dan 

fumigant, 

penghalau, aktiviti 

antibakteria dan 

banyak lagi. 

(Noor, 2023) 

205/F009myristicin dan  meningkatkan 

penghantaran dan 

kestabilan sebatian 

bioaktif dalam 

formulasi kosmetik 

dan bidang berkaitan. 

(Jiamphun, 2023) 

Cajanus cajan Cajanus cajan Sebatian di Zingiber 

officinale, 10-shogaol, 

sebagai antioksidan untuk 

pertumbuhan sel kulit 

manusia dan penambah 

penghijrahan dengan 

potensi untuk menjadi 

agen pembaikan luka 

baru. (Chen et.al, 2012) 

Minyak pati Aquilaria 

malaccensis tidak 

lama lagi boleh 

digunakan untuk 

formulasi ubat 

antioksidan, anti-

diabetes, pemutihan 

kulit dan anti-radang. 

(Gogoi et.al, 2023) 

Aleurites 

moluccana, 

terkenal di 

kawasan tropika 

sebagai herba anti-

radang. 

(Damayanti et. al, 

2021) 

206/F010Terminalia 

chebula boleh menguatkan 

seni bina kulit ketebalan 

penuh untuk merawat 

penuaan kulit dan/atau 

luka kronik. (Swindell 

et.al, 2022) 

Piper stylosum adalah 

antara tumbuhan yang 

mempunyai spektrum 

aktiviti anti-mikrob 

yang paling luas. 

(Wiart et.al, 2004) 

Daun, batang dan 

lateks  

206/F011is dikenali dalam 

perubatan tradisional 

untuk rawatan penyakit 

kulit (Tepsuwan et al 

 Ekstrak bunga 

Polianthes tuberosa 

berkesan untuk 

merawat kanser kulit 

tanpa mengancam tisu 

anggota badan normal 

(Alghuthaymi et al. 

2023) 

Tidak dapat 

dikesan 

206/F012 Ekstrak Cinnamomum 

zeylanicum dengan 

ketara meningkatkan 

kekuatan pemecahan 

luka pada luka hirisan, 
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kadar pengecutan luka 

dan tempoh epitelisasi 

dalam kes luka 

pengotongan. 

(Kamatah et.al, 2003) 

Solanum 

melongena  

206/F013Nigella sativa 

mungkin berkesan dalam 

merawat pelbagai 

penyakit kulit, iaitu 

ekzema  

Lada sulah digunakan 

untuk merawat 

penyakit kulit iaitu 

kusta (Krupanidhi et 

al. 2022) 

 Minyak pati lada 

hitam mempunyai 

potensi yang 

menjanjikan untuk 

memodulasi 

proses biologi 

reformasi tisu, 

penyembuhan 

luka, dan 

metabolisme. (Han 

et.al, 2018) 

Citrus hystrix DC. Minyak 

pati peel mempunyai 

perspektif sebagai agen 

anti-melanoma. (Kulig 

et.al, 2022) 

Tidak dapat dikesan 

 Kaempferia 

galanga 

Bawang putih mempunyai 

nanoformulasi terhadap 

pelbagai jenis kanser, dan 

ia berpotensi 

mengembangkan agen ini 

sebagai ubat antitumor. 

(Rauf et.al, 2022) 

Penyiasatan klinikal 

dan eksperimen telah 

mengesahkan aktiviti 

antioksidan, anti-

radang, anti-kanser, 

antimalaria, 

antikonvulsan, 

hepatoprotektif, 

antiparasit, racun 

serangga, dan 

nematocidal minyak  

pati Myristica 

fragrans. (Ashokumar, 

2022) 

 Kulit bawang 

adalah salah satu 

produk sampingan 

pertanian penting 

yang kaya dengan 

sebatian bioaktif 

dan boleh 

digunakan sebagai 

bahan 

mempromosikan 

kesihatan, 

206/F014 · Pelbagai kajian 

menunjukkan bahawa 

K. galanga dan 

konstituennya 

mempunyai beberapa 

aktiviti farmakologi 

seperti antimikrob, 

antioksidan, 

amebicidal, analgesik, 

anti-radang, anti-

tuberkulosis, anti-
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terutamanya dalam 

bidang 

farmakologi dan 

bioperubatan. 

(Kumar et.al, 

2022) 

denggi, anti-

nociceptive, anti-

angiogenik, anti-

kanser, hiperlipidemik, 

hipo pigmen, 

osteolisis, larvicidal, 

racun serangga dan 

penghalau nyamuk, 

nematocidal, sedatif, 

menghidu, 

vasorelaxant dan 

penyembuhan luka. 

(Kumar, 2020) 

Timonius 

lasianthoides 

Timonius 

lasianthoides 

206/F015 · Daun, kulit dan buah-

buahan Syzygium 

aqueum secara 

tradisional digunakan 

untuk merawat 

penyakit kulit (Morton 

1987) 

Betle Piper Di Sri Lanka, jus 

daun bethel 

digunakan dalam 

rawatan penyakit 

kulit (Arambewela  

206/F016oil telah 

membuktikan 

keberkesanannya dalam 

rawatan penyakit kulit, 

iaitu ekzema  

Susuh ayam 

Penyebaran 

Tabernaemontata 

Ekstrak 

Tabernaemontata 

divaricata 

Ekstrak Ixora coccinea 

methanol yang 

menjanjikan (IxME) 

menunjukkan aktiviti 

antimikrob, antioksidan 

yang kuat, dengan aktiviti 

mendorong percambahan 

fibroblas yang ketara 

berbanding semua ekstrak 

lain. (Upadhyay, 2014) 

Madu kelulut 

Brucea javanica Brucea javanica 206/F017 · Patah tulang 

Euphorbia 

tirucalli 

Ekstrak 

hidroalkohol 

mentah Euphorbia 

tirucalli L. 

menunjukkan hasil 

yang lebih baik 

dalam proses 

penyembuhan, 

keradangan akut 

dan fibrosis. 

206/F018 · Tidak dapat dikesan 
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(Sauaia et.al, 

2013) 

 

 

Jadual 5 menunjukkan bahawa kebanyakan daripada 35 rawatan penyakit kulit tradisional dalam 

Buku Tib MSS2515 sejajar dengan kesusasteraan saintifik moden. Sebagai contoh, Jintan hitam 

(207/F021), Inai (208/F026) dan Sepang (208/F029) dalam manuskrip perubatan Melayu 

digunakan dalam rawatan. Penemuan saintifik moden sejajar dengan kenyataan ini bahawa bahan-

bahan berkesan merawat penyakit Vitiligo dan Kusta, istilah perubatan moden untuk kusta. 

Sementara itu, penemuan saintifik menunjukkan kaitan tumbuhan dan herba yang disebut dalam 

Buku Tib MSS2515 untuk merawat penyakit kulit. Sebagai contoh, penyelidikan menunjukkan 

bahawa Mata kunyit [Curcuma longa] berkesan merawat banyak penyakit kulit, iaitu Psoriasis, 

ekzema [Atopic dermatitis], Scleroderma dan kanser kulit. Tidak menghairankan bahawa Mata 

kunyit adalah pengulangan tertinggi penggunaannya dalam merawat penyakit kulit berdasarkan 

Buku Tib MSS2515. 

 

Di samping itu, Keremak betina [Eclipta alba] (205/F001) diulang sekali sahaja dalam manuskrip 

bahagian rawatan penyakit kulit ini, iaitu rawatan kayap. Kesusasteraan saintifik menyoroti 

keberkesanan tumbuhan ini, yang bukan sahaja berkesan dalam merawat kayap tetapi juga elixir 

untuk penyakit kulit seperti ekzema [Atopic dermatitis], penyakit kulit yang berkaitan dengan 

sistem imun dan Vitiligo. Ini menunjukkan bahawa manuskrip perubatan Melayu kadangkala 

mengehadkan fungsi tumbuhan dan herba untuk merawat penyakit kulit apabila tumbuhan itu 

dibentangkan dengan pelbagai peranan dalam rawatan holistik penyakit kulit. 

 

Begitu juga dengan Pulai [Alstonia angustiloba] (206/F010) dalam Buku MSS2515 Tib, yang 

dikatakan relevan untuk merawat kayap. Hasil penyelidikan saintifik menunjukkan bahawa daun 

berkesan dalam merawat penyakit kulit dan batang dan lateks juga berkesan dalam merawat 

penyakit ini. Satu perkara yang pasti: walaupun manuskrip perubatan Melayu hanya memberi 

tumpuan kepada merawat penyakit kulit seperti kayap, kusta, dan bisul, bahan-bahan tradisional 

secara saintifik berkesan dalam merawat penyakit kulit yang lain. Sebagai contoh, rawatan 

penyakit ketuat (205 / F003, 207 / F021, 207 / F022), luka buta (206 / F014, 206 / F016) dan kanser 

kulit (208 / F029). Ini menunjukkan keberkesanan pelbagai tumbuhan dan herba tradisional 

Melayu dalam merawat penyakit kulit. 

 

Jika diperhatikan, tumbuhan disebut dalam Buku Tib MSS2515 untuk merawat penyakit kulit, 

tetapi tidak terperinci bahagian mana yang harus digunakan. Walau bagaimanapun, kesusasteraan 

saintifik membuktikan keberkesanan tumbuhan selain mengesyorkan bahagian-bahagian yang 

berkaitan dalam rawatan penyakit kulit. Sebagai contoh, Hempedu landak [Barleria prionitis] 

(205/F002) hanya disebut secara umum dalam manuskrip, tetapi penyelidikan saintifik telah 

menunjukkan bahawa daunnya boleh merawat kusta dan penyakit kulit yang lain. Jalang malam 

[Polianthes tuberosa] (208/F029) juga secara amnya dinyatakan dalam Buku Tib MSS2515. 

Namun, hasil penyelidikan saintifik menunjukkan keberkesanan ekstrak bunga untuk merawat 

kanser kulit. 
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5. KESIMPULAN 

 

Penyelidikan manuskrip perubatan Melayu Kitab Tib MSS2515 menunjukkan bahawa penemuan 

saintifik moden menyokong bahan-bahan yang paling tradisional dalam merawat penyakit kulit, 

menonjolkan keberkesanan tumbuh-tumbuhan dan herba. Hujung melukut [Oryza sativa] dan 

mata kunyit [Curcuma longa] adalah bahan yang paling kerap digunakan untuk merawat penyakit 

kulit, di mana kedua-dua bahan ini digunakan bersama-sama. Gabungan tumbuhan dipasangkan 

dengan bahan-bahan lain, iaitu buah-buahan, minyak, atau ekstrak, yang menyebabkan variasi 

unsur-unsur bahan tradisional dalam merawat penyakit kulit. Pendekatan swab menguasai 

merawat penyakit kulit, seperti tumbuh, mengurut, menggosok, dan membungkus bahan campuran 

tradisional pada kulit. Dua kombinasi bahan sekurang-kurangnya digunakan dalam merawat 

penyakit kulit, sekali gus menonjolkan variasi fungsi tumbuhan tradisional Melayu dalam merawat 

penyakit. 
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