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ABSTRAK

Sejak abad ke-17M, ilmu perubatan Melayu menjadi salah satu aspek perbi
ilmu yang mana masyarakat Melayu mempunyai kebolehupayaan dalam men nazasti
tumbuhan yang boleh dijadikan ubat atau yang mengandungi racun. Hal ini' membantu
masyarakat Melayu dalam menangani penyakit yang tular dan peny hia ada
melalui rawatan berasaskan herba sehinggakan pengamal perubatan itu telah
mengambil inisiatif untuk mencatat ramuan dan kaedah rawatan digunakan.
Kajian ini menggariskan aplikasi tumbuhan terpilih daripada keluargZingiberaceae
dalam Kitab Perubatan Melayu MS 33 menerusi teks terpilih. Se 11 jenis herba
daripada keluarga Zingiberaceae dikaji dan dianalisis potensi s I ubat-ubatan yang
terdiri daripada Halia (Zingiber Officinale Roscoe), Lem ng, (Zingiber Zerumbet
(L.) Roscoe), Cekur (Kaempferia Galanga), Kunyi cuma ga),sLengkuas
(Alpinia Galanga), Temu kunci (Boesenbergia Pandu Te W‘tau temu
kuning (Curcuma Zedoaria), Temulawak (Curcu Xanthorrhiza 'iem% itam
(Curcuma Aeruginosa), Halia bara (Zingiber Offieinale’ Var Rubramm) nglai
(Zingiber Cassumunar). Tumbuhan Zingiberaceaedilaporkan sebagai Salah satu

ramuan perubatan dalam merawat penyakit sepeWnt h,\m{\ uang a%ﬁ, penyakit
m berap ktif penting
mbuhan*herba daripada
keluarga Zingiberaceae menurut pandx intifik 2) gka@tar struktur karya
perubatan Melayu MS 33 daripadasaspek “sej ari m,muskrip dan semakan
deskriptif tentang kajian sains vy, r%as S%n - \"%plikasi herba daripada
keluarga Zingiberaceae dalam t i agaimana yang tercatat dalam
manuskrip MS 33. Dalam qugk i, pe ji Jtelah ggunakan metode kajian
kepustakaan, metode transliterasi s?fn#ﬁ'éfb

dalam usus, demam dan sebagainya. Kajiamyini
iaitu: 1) mengidentifikasikan morfologi, t@uﬁ an
n

e penelitian filologi dalam mengumpul
data. Seterusnya, analisis @ata dilakukan jdeng enggunakan metode analisis
kandungan, metode %i dan _meto ‘,ln if untuk melihat produktiviti
penggunaan dan manfaat tUm he( ib:éigae dalam merawat penyakit. Hasil

a

penelitian yang dijalan dalalh ini, p ji mendapati keluarga Zingiberaceae
sebagai ubatan_ ‘da m

n t@peutik jaitu memberi kelegaan serta
penyembuhang?ﬁwpp nyakit:

@D
[<F)

ajian én'%pénting dalam memartabatkan warisan ilmu
yang ada anuskrip melayu ske “peringkat kajian klinikal sehingga boleh
dikomers'@vdi sampi eneroka dan membangunkan potensi tumbuhan
Zingib ebagaf satu ubatan yang berdaya maju, mudah, cepat dibangunkan
dan berkesan'dalam merawat penyakit.

R

g\w?ci: Tumbuhan Zingiberaceae; Kitab Perubatan Melayu; MS 33



ABSTRACT

Since the 17th century, Malay medicine has become one of the aspects of
discussion where the Malay community can identify plants that can be used aw
or that contain poisons. This helped the Malay community in dealing wi Ious
diseases and existing diseases through herbal-based treatment so ‘that unedical
practitioners at that time took the initiative to record the ingredien@ktreatment
methods used. The application of selected plants to the Zingiberace y in Malay
Medical Book MS 33 is applied to analyze the potential of herbs thro g elected texts.
A total of 11 types of herbs from the Zingiberaceae family were d and analyzed
for potential as medicines which consisted of Ginger (Zlnglwflcmale Roscoe),
Bitter Ginger (Zingiber Zerumbet (L.) Roscoe), Aromati r (Kaempferia
Galanga), Turmeric (Curcuma Longa), Galangal ia“Ga ng ingerroot
(Boesenbergia Pandurata), White Turmeric (Curcuma Zed®acia), J VMCurcuma
Xanthorrhiza), Curcuma Aeruginosa, Common er (Zingiber chin o Var

Rubrum ) and Cassumunar Ginger (Zingiber Cass ar). Zingiberaggae is reported to
be one of the medicinal ingredients in treating_diseases suchras' vopiiting,flatulence,
intestinal diseases, fever, and so on. This st eve s important
objectives, namely 1) to identify the an efits of the

Zingiberaceae family according to smentl
medical manuscript MS 33 from th
descriptive review of scientific stu es
Zingiberaceae family in treating
study used library research m
research methods in collectin

thestricture of Malay
rlpt analysis and

eézanuscrlpt MS 33. This
exthansI' tlon hods, and philological

lysi ZQ@ performed using content

analysis methods, deductive methods, al uctive m s to see the productivity and
benefits of the Zingib ac%amlly ntr é ses. The results of the study
conducted in this stud% hers found l Ingiberaceae family as medicine
can have atherapeu effectitha rovide r 1 nd healing for diseases. This study
is also importan ing t|1e legacy of k edge that exists in the Malay medical
manuscript that c&ake hestage o@nlcal research to commercialization, as

well as explor n veI the enllale? e Zingiberaceae family as one of the drugs
a viable, easy, fas evel ped a in treating diseases.

&l D

ngiberaceae famllgelay medical manuscript, MS 33
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