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 لخص الم

تهدف‌هذه‌الدراسة‌التعرف‌إلى‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
كذلك‌التعرف‌على‌تأثي‌بعض‌المتغيات‌مثل‌الجنس،‌والمؤهل‌العلمي،‌‌‌‌،معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية

استبانة‌ الوصفي‌التحليلي،‌استخدم‌الباحث‌ المنهج‌ وسنوات‌الخبرة،‌ومن‌اجل‌تحقيق‌ذلك‌وباستخدام‌
من‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية.‌وبعد‌عملية‌‌56فقرة‌ت‌توزيعها‌على‌عينة‌مؤلفة‌من‌‌‌49مؤلفة‌من‌
ستبانة،‌ت‌تجميعها،‌وترميزها،‌وإدخالها‌إلى‌الحاسوب،‌ومعالجتها‌إحصائياً‌باستخدام‌برنامج‌الرزمة‌توزيع‌الا

أشارت‌نتائج‌الدراسة‌وجود‌درجة‌استجابة‌متوسطة‌على‌سؤال‌  .SPSS الإحصائية‌للعلوم‌الاجتماعية
الدراسة‌الرئيسة‌حول‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌

حول‌المعوقات‌التي‌ (α ≤0.05)الرياضية،‌وعدم‌وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستوى‌الدلالة
تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌تعزى‌لمتغيات‌الجنس،‌‌
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والمؤهل‌العلمي،‌وسنوات‌الخبرة،.‌وفي‌ضوء‌نتائج‌الدراسة،‌أوصى‌الباحث‌بضرورة‌تقليل‌مستوى‌المعوقات‌
‌ .التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌خلال‌الاهتمام‌باللعبة،‌وعقد‌دراسات‌واسعة‌حول‌هذا‌الموضوع

‌
‌المعوقات،‌التربية‌الرياضية،‌كرة‌اليد.‌‌الكلمات المفتاحية:

‌
Handball and Its Obstacles from The Perspective Of Physical Education Teachers In 

Nablus Province, Palestine. 

 

Abstract 

This study aims to identify the obstacles facing handball in schools from the point of 
view of physical education teachers, as well as to identify the effect of some variables 
such as gender, educational qualification, and years of experience., to achieve this, the 
researcher used a questionnaire consisting of (49) items distributed among a sample of 
(56) physical education teachers. After distributing the questionnaire, it was gathered, 
codified, entered into the computer, and processed statistically using the SPSS 
(Statistical Package for Social Sciences). The results of the study indicated a moderate 
degree of response to the main study question about obstacles facing handball in schools 
from the point of view of physical education teachers. Also, the results showed no 
statistically significant differences at (α ≤0.05) level regarding obstacles facing handball 

in schools from the point of view of physical education teachers due to the variables of 
gender, educational qualification, and years of experience. Considering the results of 
the study, several recommendations were made. including reducing the level of 
obstacles facing the handball game in schools by paying attention to the game and 
conducting extensive studies on this subject 
 
Keywords: Obstacles, physical education, handball 
 

‌
 مقدمة  

ن‌الرياضة‌المدرسة‌مهمة‌جدا‌واساس‌في‌ارتقاء‌الشعوب‌نحو‌التميز،‌حيث‌تعتبر‌الوسيلة‌الأكثر‌تأثيا‌في‌بناء‌‌إ
الشباب‌ومكملة‌للجانب‌السلوكي‌الانساني‌بتحقيق‌السمات‌الشخصية‌للأفراد‌واكتساب‌القدرة‌على‌المشاركة‌‌
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الإيجابية‌في‌المجتمع‌وتمكين‌ذوي‌القدرات‌في‌تحقيق‌الإنجازات‌وهي‌أساس‌الصحة‌وسلامة‌القوام‌والاجتماعية‌‌
‌والنفسية‌وغرس‌روح‌الانتماء‌من‌اجل‌المواطنة‌الصالحة.‌

ن‌اهم‌المعوقات‌التي‌تواجه‌المدرس‌هي‌مستلزمات‌التدريس‌‌إلى‌أ(‌‌2008يشي‌التميمي‌والخميس‌)
والقصور‌في‌المناهج‌وطرائق‌وأساليب‌التدريس‌وعدم‌اعداد‌المدرس‌اعدادا‌علميا‌ومهنيا‌بمستوى‌عال‌من‌
الكفاءة‌والتي‌تؤهله‌وتساعده‌على‌القيام‌بالأدوار‌الملقاة‌على‌عاتقه‌مربيا‌ومدرسا‌وموجها‌وقائدا.‌كما‌‌

ن‌معوقات‌التدريس‌هي‌أساسها‌المدرس‌لأنه‌هو‌الدعامة‌الرئيسية‌المتمثلة‌في‌‌أ(‌‌2009)‌‌ويرى‌الصفار
‌جل‌الارتقاء‌بدرس‌التربية‌الرياضية‌نحو‌الأفضل.‌ألى‌الإمكانات‌والأدوات‌من‌إالطالب‌والمنهج‌بالإضافة‌
(‌الى‌وجود‌معوقات‌لاشتراك‌الطلبة‌في‌درس‌التربية‌الرياضية‌يرتبط‌بكل‌من‌2011يرى‌العيفان‌)

والأجهزة‌‌ الأدوات‌ توفر‌ وعدم‌ المتبعة‌ التدريس‌ وطرائق‌ الدرس‌ ومحتوى‌ والاهداف‌ ذاته‌ والمتعلم‌ المدرس‌
أداء‌‌الضرورية‌لممارسة‌الرياضة‌المدرسية‌والتي‌تنعكس‌سلبا‌على‌تعلم‌المهارات‌الحركية‌والتي‌تستخدم‌في‌‌

‌التمرينات‌البدنية‌لتحسين‌اللياقة‌البدنية‌للمتعلم‌وتزيد‌من‌الرغبة‌في‌ممارسة‌النشاط‌الرياضي.‌
(‌الى‌ان‌مدرسي‌التربية‌الرياضية‌يواجهون‌ضغوطا‌نفسية‌والذي‌‌Dunham, 1999ويشي‌دونهام‌)

أداء‌المدرس‌ويحول‌دون‌أداء‌الواجبات‌الملقاة‌على‌عاتقه‌كقدوة‌مما‌يؤثر‌على‌سلوكيات‌المتعلم‌‌يعيق‌في‌‌
ويجعله‌قلقا‌متوترا‌وهناك‌ثلاثة‌مصادر‌تتعلق‌بالمعوقات‌النفسية‌وهي‌زيادة‌المهام‌الملقاة‌على‌عاتق‌المدرس‌‌

عاتق‌المدرس،‌بالإضافة‌الى‌عدم‌‌والمشكلات‌السلوكية‌للطالب‌وعدم‌تفهم‌الإدارة‌للواجبات‌الملقاة‌على‌‌
‌التشجيع‌من‌قبل‌المدرس‌والإدارة‌والاهل‌والأصدقاء‌مما‌ينعكس‌سلبا‌على‌أداء‌المتعلم.‌

(‌الى‌ان‌الرياضة‌المدرسية‌هي‌الأساس‌في‌تنمية‌اتجاهات‌وميول‌الممارسين‌‌Hill.2005ويشي‌هيل‌)
للنشاط‌الرياضي‌وهي‌تبدأ‌من‌الطفولة‌حتى‌الوصول‌الى‌المستوى‌التنافسي‌والعمل‌على‌تحديث‌وسائل‌

‌وأساليب‌التدريس‌للوصول‌الى‌الرياضة‌الشاملة.‌
تعتبر‌كرة‌اليد‌من‌احدث‌الألعاب‌الجماعية‌التي‌يمارسها‌العالم،‌حيث‌يعتبرها‌الكثيون‌لعبة‌السرعة‌‌
والاثارة‌والتحدي،‌كما‌انها‌تجمع‌بين‌الجري‌والوثب‌واستلام‌الكرة‌وتمريرها‌في‌اقل‌وقت‌ممكن،‌وتحتاج‌ممارستها‌‌

(.‌ان‌كرة‌اليد‌قواعدها‌سهلة‌وبسيطة‌في‌التعليم‌وحتى‌2012الى‌لياقة‌بدنية‌عالية‌وقوة‌جسمانية‌)قبلان،‌‌
بالنسبة‌للمبتدئين،‌فالقواعد‌غي‌متشددة‌وتسمح‌بالاتصال‌الجسدي،‌وكذلك‌استخدام‌قوى‌الجسم‌الطبيعية‌‌
في‌حدود‌اللعب‌النظيف،‌ومن‌اهم‌ميزات‌كرة‌اليد‌هو‌المزج‌بين‌التدريب‌البدني‌والعقلي‌والنفسي‌والأخلاقي،‌
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الذي‌يعمل‌على‌تنمية‌شخصية‌الانسان‌وخلق‌المواطن‌الصالح،‌وبذلك‌تعتبر‌كرة‌اليد‌من‌الرياضات‌الممتعة‌‌
‌.(‌2008)سالم‌وحمودة،‌

وكرة‌اليد‌من‌الألعاب‌الهامة‌ذو‌الحاجة‌الكبية‌الى‌الاعداد‌البدني‌والمهاري‌والخططي‌والتي‌عن‌طريقها‌
الفنية‌‌ الناحية‌ اليد‌من‌ الأداء‌في‌كرة‌ ارتفع‌مستوى‌ العالمية،‌وقد‌ الى‌ والوصول‌بها‌ ان‌نرتقي‌باللعبة‌ نستطيع‌

اء‌في‌الأداء‌او‌تطبيق‌النواحي‌الفنية‌والخططية‌‌والتكتيكية‌بشكل‌ملحوظ‌مما‌اعطى‌اللعبة‌السرعة‌الفائقة‌سو‌
‌(.‌‌2008)رحاب،

‌
‌مشكلة الدراسة 

ن‌لعبة‌كرة‌اليد‌تعتبر‌من‌الألعاب‌الشعبية‌في‌العالم‌والوطن‌العربي،‌حيث‌يتجه‌كثي‌من‌المدرسين‌حول‌انحاء‌‌إ
العالم‌في‌بذل‌جهود‌كثية‌في‌نشر‌اللعبة‌وتطويرها‌من‌خلال‌اعداد‌وتطوير‌وتنمية‌لاعبي‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌‌

م‌من‌الانتشار‌الواسع‌في‌بلدان‌العالم‌الا‌انه‌لم‌تحظى‌‌والأندية‌من‌اجل‌الوصول‌الى‌اعلى‌المستويات.‌وعلى‌الرغ
الفلسطينية. الأراضي‌ اللعبة‌في‌ الذي‌يليق‌في‌هذه‌ الواسعة‌ الباحثون‌في‌كليات‌‌ ومن بالممارسة‌ خلال‌عمل‌

واقسام‌التربية‌الرياضية‌واهتمامهم‌في‌تخصص‌كرة‌اليد‌واضطلاعهم‌على‌المدارس‌في‌محافظة‌نابلس‌وملاحظة‌
ر‌اللعبة‌بشكل‌جيد،‌اتجه‌الباحثون‌للبحث‌والكشف‌حول‌المعوقات‌التي‌تواجه‌انتشار‌لعبة‌كرة‌عدم‌انتشا

‌اليد‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌في‌محافظة‌نابلس.‌
‌

‌الدراسة  أهداف
المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌‌‌‌الحالية‌التعرف‌إلى الدراسة تهدف

الرياضية‌في‌محافظة‌نابلس الفروق‌في‌استجابات‌عينة‌‌و‌‌‌.التربية‌ التربية‌معرفة‌ الدراسة‌من‌معلمي‌ومعلمات‌
باختلاف‌متغيات‌الجنس،‌وسنوات‌الخبرة،‌والكلية،‌‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌‌‌‌الرياضية‌نحو‌المعوقات

‌والتخصص.‌
 

 الدراسة  تساؤلات
اليد‌في‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌‌ما‌‌التي‌تتشكل‌على‌نحو‌‌‌‌التساؤلات عن الإجابة الدراسة هذه تحاول

هل‌تختلف‌استجابات‌عينة‌و‌‌‌؟المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌في‌محافظة‌نابلس



 
231 

 

باختلاف‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌‌‌‌الدراسة‌من‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌نحو‌المعوقات
‌؟‌متغيات‌الجنس،‌وسنوات‌الخبرة،‌والكلية،‌والتخصص

 

 أهمية الدراسة 
 تكمن‌اهمية‌الدراسة‌النظر‌في‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس.‌ -1
 توجيه‌النظر‌على‌المعوقات‌التي‌تواجه‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌قبل‌المتخصصين‌وايجاد‌حلول‌لها.‌‌ -2
القدرة‌على‌تطوير‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌بناء‌على‌المعوقات‌التي‌ت‌الوصول‌لها‌من‌قبل‌المشرفين‌والمدرسين‌‌‌-3

 . والمدربين
 

 خلفية الدراسة 
)أ السرحان‌ التربية‌ (2010جرى‌ ومعلمات‌ معلمي‌ تواجه‌ التي‌ المشكلات‌ على‌ التعرف‌ الى‌ هدفت‌ دراسة‌

معلما‌‌‌‌(148)الرياضية‌في‌لواء‌البادية‌الشمالية‌الغربية‌ولواء‌البادية‌الشرقية،‌حيث‌تكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌‌
(‌فقرة‌وزعة‌على‌أربعة‌مجالات‌هي‌الإدارة‌51ومعلمة،‌واستخدم‌الباحث‌استبانة‌من‌تصميمية‌تكونت‌من‌)

والإمكانات‌المادية‌والبشرية،‌والمجال‌الاجتماعي‌النفسي‌وتوصلت‌نتائج‌الدراسة‌ان‌اهم‌المشكلات‌التي‌تواجه‌
‌الرياضة‌المدرسية‌في‌لواء‌البادية‌هي‌قلة‌حصص‌التربية‌الرياضية‌وضعف‌الإمكانات‌المادية‌والمنشآت‌الرياضية.‌

دراسة‌هدفت‌الى‌الصعوبات‌التي‌تواجه‌تطبيق‌منهاج‌التربية‌الرياضية‌وفقا‌‌(‌‌2010جرى‌العلي‌)أ
للاقتصاد‌المعرفي،‌وهل‌تختلف‌الصعوبات‌باختلاف‌الجنس‌والمؤهل‌العلمي‌والخبرة،‌تكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌

اربد‌الأولى،‌وت‌تصميم‌استبانة‌من‌قبل‌الباحث‌كاداة‌لجمع‌البيانات،‌معلما‌ومعلمة‌من‌مديرية‌تربية‌‌   (120)
( الاقتصاد‌ (40تكونت‌من‌ الحياتية،‌ المهارات‌ النتاجات،‌ التقويم،‌ )‌استراتيجية‌ فقرة‌توزعت‌على‌مجالات‌

المعرفي،‌تكنولوجيا‌المعلومات(‌وتوصلت‌نتائج‌الدراسة‌ان‌هنالك‌صعوبات‌كبية‌في‌تطبيق‌منهاج‌التربية‌الرياضية‌‌
هل‌العلمي‌والخبرة‌على‌مجالات‌الدراسة‌‌وفقا‌لهذه‌المجالات‌السابقة،‌ولم‌تظهر‌اية‌فروق‌تعزى‌لمتغي‌الجنس‌والمؤ‌

‌والاداة‌ككل.‌
(‌بدراسة‌هدفت‌التعرف‌الى‌المعوقات‌التي‌تواجه‌تدريب‌معلمي‌ومعلمات‌‌2010قام‌أبو‌سالم‌)

التربية‌الرياضية‌اثناء‌الخدمة‌لمحافظات‌غزة،‌والتحقق‌عما‌اذا‌كان‌هناك‌فروق‌في‌بعض‌المتغيات‌تعزى‌لأثر‌
مة،‌حيث‌تكونت‌)الجنس‌،‌الخبرة،‌المؤهل‌العلمي(‌في‌درجة‌المعوقات‌التي‌تواجه‌المعلمين‌اثناء‌تدريبهم‌في‌الخد
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(‌معلما‌ومعلمة،‌وت‌جمع‌البيانات‌عن‌‌167عينة‌الدراسة‌من‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌بغزة‌بعدد‌)
فقرة‌موزعة‌على‌خمس‌مجالات‌واظهرت‌نتائج‌الدراسة‌ (50طريق‌تصميم‌استبانة‌من‌قبل‌الباحث‌تكونت‌من‌)

ان‌المعوقات‌التي‌تواجه‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌بمحافظات‌غزة‌كانت‌بدرجة‌كبية‌جدا‌والى‌عدم‌
وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌المعوقات‌التي‌تواجه‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌في‌التدريب‌اثناء‌

 تغيات‌)الجنس‌والخبرة‌والمؤهل‌العلمي(.‌الخدمة‌تعزى‌لم
 

 منهج الدراسة 
ـــــة،‌وهو‌المنهج‌الذي‌يهتم‌بالظاهرة‌كما‌هي‌ ـــــفي‌لملاءمته‌لأغراض‌هذه‌الدراســ قام‌الباحث‌بإتباع‌المنهج‌الوصــ

ــفهـا‌وتحليلهـا‌‌،في‌الواقع ـــ ــ ـــ ــ ــــــادر‌‌‌،وربطهـا‌بالظواهر‌الأخرى‌‌،ويعمـل‌على‌وصــ ــ ـــ ــ حيـث‌اعتمـد‌البـاحـث‌على‌مصــ
ــة ــلة‌بموضـــــوع‌الدراســـ ــتبانة،‌التي‌ت‌تطويرها‌‌‌،المعلومات‌ذات‌الصـــ وتحليلها،‌وثم‌تجميع‌البيانات‌عن‌طريق‌الاســـ

‌بناء‌على‌الإطار‌النظري‌والدراسات‌السابقة.‌
 

 مجتمع الدراسة وعينتها 
ــطين‌في‌محافظة‌نابلس،‌إذ‌تعذمر‌اختيار‌‌ ــ ــية‌ومعلماتها‌في‌فلســ ــ ــرة‌من‌معلمي‌التربية‌الرياضــ ــ ت‌اختيار‌عيمنة‌متيســ
عينة‌عشـــــوائية‌وتوزيع‌أدوات‌الدراســـــة‌ورقيا؛ً‌بســـــبب‌كبر‌حجم‌المجتمع‌وصـــــعوبة‌الوصـــــول‌إليه‌،‌وعليه‌ت‌جمع‌

(،‌وبذلك‌تكومنت‌عينة‌Google Formم‌)البيانات‌باســـتخدام‌اســـتبانة‌إلكترونية‌من‌خلال‌خدمة‌جوجل‌فور‌
التي‌ت‌توزيع‌ونشـــر‌رابطها‌‌‌الإلكترونيةالدراســـة‌من‌المعلمين‌والمعلمات‌الذين‌تمكنوا‌من‌الوصـــول‌إلى‌الاســـتبانة‌

ــــــل‌الاجتمــاعي،‌وبلغ‌حجم‌العينــة‌) ــ ـــ ــ (‌معلمــاً‌ومعلمــة،‌،‌ومن‌الجــدير‌ذكره‌أن‌‌54عبر‌أدوات‌ومواقع‌التواصــ
اتها‌المستقلة ‌:وحدة‌المعاينة‌كانت‌فردية،‌وليست‌زوجية،‌والجداول‌الآتية‌يبين‌توزيع‌عيمنة‌الدمراسة‌تبعا‌لمتغيم

‌

 المستقلة‌ متغياتها حسب الدراسة عينة توزيع‌(:1) جدول

النسبة  التكرار   التصنيف  المتغير 
 المئوية % 

 39.3 ‌22ذكر
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 60.7 ‌34أنثى‌ الجنس 

 سنوات الخبرة
 3.6 ‌2سنوات‌‌5-3من‌
 16.1 ‌9سنوات‌‌10-6من‌

 80.4 ‌45سنوات‌‌10أكثر‌من‌

 المؤهل العلمي
 23.2 ‌13دبلوم‌

 57.1 ‌32بكالوريوس
 19.6 ‌11ماجستي‌

 56‌100.0 المجموع
‌

يبين‌الجدول‌الســـــابق‌توزيع‌عينة‌الدراســـــة‌حســـــب‌متغياتها‌الديمغرافية‌حيث‌يبين‌الجدول‌تكرار‌كل‌متغي‌
‌ونسبته‌المئوية.

 
 أداة الدراسة

الباحث‌باسـتخدام‌أداة‌الدراسـة‌)الاسـتبانة(‌وذلك‌بعد‌مراجعة‌أدبيات‌الدراسـة‌والدراسـات‌السـابقة‌ذات‌قام‌‌
‌(‌فقرة.49العلاقة‌بالموضوع،‌وتكونت‌الأداة‌في‌صورتها‌النهائية‌من‌)

 وثباتها صدق الأداة
ــها‌على‌مجموعة‌من‌المحكمين‌ذوي‌الاختصــــاص‌والخبرة‌في‌مجال‌ وت‌التحقق‌من‌صــــدق‌الأداة‌عن‌طريق‌عرضــ

ـــــات‌الأخرى ــ ـــــصــ ــ ـــــية‌والتخصــ ــ ـــــتبانة‌وذلك‌بالحذف‌‌‌،العلوم‌الرياضــ ــ وطلب‌منهم‌إبداء‌الرأي‌حول‌فقرات‌الاســ
ت‌‌‌‌،من‌اجل‌اســـتخراج‌معامل‌الثبات‌للأداة‌‌والتعديل‌واقتراح‌فقرات‌جديدة‌ومناســـبة‌الأداة‌لموضـــوع‌الدراســـة.

(‌وتشــــي‌‌%82.6)‌اســــتخدام‌معادلة‌كرونباخ‌ألفا‌من‌اجل‌تحديد‌الاتســــاق‌الداخلي‌لفقرات‌الاســــتبانة‌فبلغت
 ‌.هذه‌القيمة‌أن‌الأداة‌تتمتع‌بدرجة‌ثبات‌مناسبة‌وتفي‌بأغراض
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 المعالجة الإحصائية 
ومعالجتها‌بالطرق‌الإحصائية‌المناسبة،‌وذلك‌باستخدام‌برنامج‌الرزم‌الإحصائية‌‌‌،وترميزها‌،وبعد‌جمع‌البيانات

SPSS،فقد‌اســتخدم‌الباحث‌التكرارات‌والمتوســطات‌الحســابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والنســب‌المئوية،‌واختبار‌‌‌‌
‌ومعادلة‌كرونباخ‌ألفا.‌One Way ANOVA)ت(‌للعينات‌المستقلة،‌واختبار‌التباين‌الأحادي‌

 
 النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة
التعرف‌‌ الدراسة‌ هذه‌ اليد في  إلى  تهدف‌ لعبة كرة  تواجه  التي  معلمي  المعوقات  نظر  وجهة  من  المدارس 

(‌فقرة‌ت‌توزيعها‌49)‌‌ومن‌اجل‌تحقيق‌ذلك‌استخدم‌الباحث‌استبانة‌مؤلفة‌من‌‌،ومعلمات التربية الرياضية
( هذا‌وقد‌ت‌تصميم‌‌‌.معلمي ومعلمات التربية الرياضية في محافظة نابلس(‌من‌‌56على‌عينة‌مؤلفة‌من‌

الاستبانة‌على‌أساس‌مقياس‌ليكرت‌خماسي‌الأبعاد‌وقد‌بينت‌الفقرات‌وأعطيت‌الأوزان‌كما‌يبين‌الجدول‌‌
‌الآتي:‌

‌
‌مفتاح‌تصحيح‌استجابات‌عينة‌الدراسة‌حسب‌مقياس‌ليكرت‌الخماسي‌:‌(2) جدول

‌الاستجابة‌
درجة‌كبية‌

‌جداً‌
درجة‌
‌كبية

‌درجة‌قليلة‌‌درجة‌متوسطة‌
درجة‌قليلة‌‌

‌جداً‌
‌‌5‌4‌3‌2‌1الدرجة

‌

 التقويم( تفسير النتائج )معيار 
ت‌استخدام‌المعيار‌الآتي‌لغرض‌الحكم‌على‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌‌

 ومعلمات‌التربية‌الرياضية:‌
 (‌2.33-1المستوى‌المنخفض‌أقل‌من‌)‌

 (‌3.67-2.34المستوى‌المتوسط‌من‌)
 (‌‌‌5-3.68المستوى‌المرتفع‌من‌)

‌وفيما‌يلي‌عرضا‌لنتائج‌الدراسة:‌
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 النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة 
ما المعوقات التي تواجه لعبة كرة اليد في المدارس من وجهة نظر معلمي ومعلمات  ‌نتائج السؤال الأول

 التربية الرياضية؟
‌جل‌الإجابة‌عن‌هذا‌السؤال‌ت‌استخراج‌المتوسطات‌الحسابية‌والانحراف‌المعياري‌والنسبة‌المئوية‌لكلأومن‌

‌مجال‌من‌مجالات‌الأداة،‌وفيما‌يلي‌بيان‌ذلك:‌
‌

‌المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌ودرجة‌التقدير‌لدرجة‌المعوقات‌:‌(3)‌جدول‌رقم
‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌مرتبة‌تنازلياً‌‌‌

‌حسب‌المتوسط‌الحسابي‌‌
رقم 

 الفقرات 
 الفقرات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري

 الدرجة 

27 
اطلب‌من‌الطلبة‌تكرار‌الأداء‌للمهارات‌الأساسية‌بلعبة‌كرة‌‌

‌اليد‌بكثرة
‌مرتفع‌ 1.04 3.82

 مرتفع‌ 1.01 3.82 تستخدم‌الأدوات‌الخاصة‌باللعبة‌بصورة‌سليمة‌وصحيحة‌ 22

19 
اثناء‌‌ اللازمة‌ النقل‌ وسائل‌ المدرسة‌ إدارة‌ المباريات‌‌توفر‌

 والمنافسات
 متوسط 1.00 3.62

11‌
لا‌يعطي‌المنهاج‌الحرية‌لمعلم‌كرة‌اليد‌لاختيار‌ما‌يتناسب‌مع‌‌

‌واقع‌مدرستي
 متوسط 1.09 3.53

 متوسط 1.12 ‌3.44استعن‌بطالب‌متمكن‌لأداء‌نموذج‌للمهارة‌المعطاة‌ 25

21 
لميزانية‌‌ ثانية‌ دخل‌ مصادر‌ المدرسة‌ إدارة‌ توفر‌ الأنشطة‌‌لا‌

 الرياضية‌لكرة‌اليد‌
 متوسط 1.27 3.44

 متوسط 1.09 3.42 عدم‌تفهم‌المجتمع‌المحلي‌للدور‌التربوي‌الذي‌تلعبه‌كرة‌اليد‌‌43

6 
‌

‌يتبع‌المنهاج‌التسلسل‌الصحيح‌في‌تعليم‌كرة‌اليد؟‌
 متوسط 0.98 3.35

 متوسط 0.97 3.33 استخدم‌التكنولوجيا‌في‌العملية‌التعليمية‌لدرس‌كرة‌اليد‌ 26
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 متوسط 1.11 3.32 يستند‌المنهاج‌على‌أسس‌قديمة‌في‌عملية‌التقويم‌‌9

 متوسط 1.18 ‌3.30لا‌يتوفر‌في‌مدرستي‌وسائل‌تعليمية‌وتوضيحية‌‌17

2‌
مدرسة‌ بين‌ والفروق‌ الإمكانات‌ اليد‌ منهاج‌كرة‌ يراعي‌ لا‌

 واخرى‌‌‌‌
 متوسط 1.22 3.23

 متوسط 1.21 3.21 لا‌يسهم‌المنهاج‌في‌تطوير‌لعبة‌كرة‌اليد‌‌10

 متوسط 1.08 ‌3.17الأخرى‌اعمل‌على‌عقد‌مباريات‌بين‌الشعب‌وبين‌المدارس‌‌31

 متوسط 1.21 ‌3.16المنهاج‌لا‌يحقق‌ميول‌ورغبات‌الطلبة؟‌‌8

 متوسط 1.33 3.16 لا‌تقوم‌الإدارة‌المدرسية‌بتفريغي‌لمنهاج‌كرة‌اليد‌بشكل‌خاص‌‌41

 متوسط 0.95 ‌3.12يهتم‌المنهاج‌بالإعداد‌البدني‌والمهاري‌للطلبة؟‌4

 متوسط 1.17 3.12 يلتزم‌المدرس‌بمنهاج‌كرة‌اليد‌في‌التدريس‌عن‌قناعه‌تامه‌‌23

 متوسط 1.17 ‌3.12اليد‌الفروق‌الفردية‌بين‌الطلبة‌لا‌يراعي‌منهاج‌كرة‌‌3

 متوسط 1.11 ‌2.96لا‌يسهم‌المنهاج‌بتحقيق‌الجانب‌الترويحي؟‌‌7

29‌
التمرير‌‌ مثل‌ للعبة‌ الأساسية‌ المهارات‌ على‌ قليلا‌ أركز‌

 والاستقبال
 متوسط 1.19 2.94

46‌
التدريب‌‌ اثناء‌ المنزل‌ عن‌ أبنائهم‌ لابتعاد‌ الاهل‌ تضايق‌

‌والمنافسات
 متوسط 1.05 2.94

42‌
المواد‌‌ المدرسة‌كباقي‌ إدارة‌ قبل‌ من‌ اهتماما‌كبيا‌ اجد‌ لا‌

‌الأخرى
 متوسط 1.20 2.92

16‌
بعد‌‌ والأجهزة‌ الأدوات‌ لحفظ‌ أماكن‌ مدرستي‌ في‌ يتوفر‌ لا‌

‌الاستعمال
 متوسط 1.38 2.89

 متوسط 1.12 2.82 الإصابة‌منع‌أولياء‌الأمور‌لأبنائهم‌من‌ممارسة‌اللعبة‌خوفا‌من‌‌‌45

5‌
لدى‌‌ السليمة‌ الصحية‌ العادات‌ بغرس‌ المنهاج‌ يسهم‌ لا‌

‌الطلبة؟
 متوسط 1.05 2.80
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1‌
حساب‌‌ على‌ النظري‌ الجانب‌ على‌ اليد‌ منهاج‌كرة‌ يركز‌

 الجانب‌العملي‌
 متوسط 1.04 2.76

 متوسط 1.13 2.71 المدرسة‌جوائز‌وحوافز‌للفائزين‌بالمنافسات‌لا‌توفر‌إدارة‌‌20

 متوسط 1.60 2.67 يتوفر‌في‌مدرستي‌ملعب‌كرة‌يد‌‌13

 متوسط 1.49 2.60 شاركت‌بدورات‌تدريبية‌التي‌عقدها‌اتحاد‌كرة‌اليد‌الفلسطيني‌‌35

44‌
اعتقاد‌أولياء‌الأمور‌بان‌لعبة‌كرة‌اليد‌تؤثر‌سلبا‌على‌التكوين‌‌

 الجسماني‌والنفسي‌للأبناء‌
 متوسط 1.09 2.60

 متوسط 1.07 2.60 ضعف‌العلاقة‌الاجتماعية‌بين‌إدارة‌المدرسة‌وذوي‌الطلبة‌‌47

32‌
التزم‌بطريقة‌التدريس‌المقررة‌بالمنهاج‌والتي‌لا‌تحقق‌الأهداف‌‌

 المطلوبة
 متوسط 1.07 2.58

 متوسط 1.04 2.53 وذوي‌الطلبة‌ضعف‌العلاقة‌الاجتماعية‌بين‌مدرسي‌كرة‌اليد‌‌‌48

 متوسط 1.09 2.48 الإمكانات‌المتوفرة‌في‌مدرستي‌مناسبة‌لاداء‌مهارات‌كرة‌اليد‌‌18

 متوسط 1.26 2.44 يتوفر‌في‌مدرستي‌كل‌المعدات‌والأدوات‌اللازمة‌للعبة‌كرة‌اليد‌‌14

 منخفض 1.02 2.32 لا‌اعمل‌على‌قياس‌أداء‌الطلبة‌بشكل‌مستمر‌‌30

24‌
اعمل‌على‌شرح‌المهارة‌لفظيا‌ثم‌التطبيق‌عمليا‌بدون‌تصحيح‌

 الاخطاء
 منخفض 1.15 2.26

 منخفض 1.04 2.23 ضعف‌العلاقة‌الاجتماعية‌بين‌مدرسي‌كرة‌اليد‌وأنفسهم‌‌49

 منخفض 1.31 2.19 ليس‌لدي‌الرغبة‌والميل‌لكرة‌اليد‌‌33

34‌
لعبة‌لا‌اشعر‌بسعادة‌عند‌إعطاء‌درس‌يحتوي‌على‌نشاط‌‌

 كرة‌اليد
 منخفض 1.17 2.08

 منخفض 0.88 2.05 لا‌اراعي‌ميول‌ورغبات‌واتجاهات‌الطلاب‌نحو‌لعبة‌كرة‌اليد‌‌37

 منخفض 1.14 2.03 لا‌يراعي‌المدرس‌الفروق‌الفردية‌بين‌الطلبة‌‌36

28‌
لا‌اراعي‌أعمار‌الطلبة‌وقدراتهم‌عندما‌يقومون‌بأداء‌المهارات‌‌

 الأساسية‌بكرة‌اليد
 منخفض 0.93 1.96
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 منخفض 1.03 1.94 يتوفر‌في‌مدرستي‌غرف‌ومرافق‌صحية‌كاملة‌‌15

 منخفض 1.00 1.89 لا‌امتلك‌الصفات‌البدنية‌اللازمة‌لأداء‌مهارات‌كرة‌اليد‌‌38

12‌
لرياضة‌كرة‌‌ والتعليم‌صالات‌خاصة‌ التربية‌ مديرية‌ يتوفر‌في‌

 اليد
 منخفض 1.20 1.78

39‌
اتمتع‌بشخصية‌ضعيفة‌مما‌يجعل‌الطلبة‌غي‌مهتمين‌برياضة‌‌

‌كرة‌اليد‌
 منخفض 0.93 1.69

 منخفض 0.88 1.60 لا‌ارتدي‌الزي‌الرياضي‌عند‌تدريس‌لعبة‌كرة‌اليد‌‌40

‌متوسط 0.37 2.82 الدرجة الكلية  

‌
‌(‌ما‌يلي:3يتضح‌من‌خلال‌البيانات‌في‌الجدول‌رقم‌)

كانت‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌‌‌درجةإن‌
وهما‌الفقرات‌‌‌(3.82إلى‌)‌‌‌(1.60)‌‌ما‌بين‌المنخفضة‌والمرتفعة.‌فقد‌تراوحت‌المتوسطات‌الحسابية‌عليها‌ما‌بين

اطلب‌من‌الطلبة‌تكرار‌الأداء‌للمهارات‌الأساسية‌بلعبة‌‌و)(‌‌لا‌ارتدي‌الزي‌الرياضي‌عند‌تدريس‌لعبة‌كرة‌اليد)
‌.كرة‌اليد‌بكثرة

ويفسر‌الباحث‌هذه‌النتيجة‌بان‌اغلب‌إجابات‌المعلمين‌والمعلمات‌حول‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌‌
كرة‌اليد‌كانت‌متوسطه‌مثل‌عدم‌توافر‌الأدوات‌والمعدات‌المناسبة‌للعبة‌كرة‌اليد‌والتزام‌المدرس‌بالمنهاج‌المعتاد‌‌

،‌كما‌أظهرت‌نتائج‌الدراسة‌درجة‌منخفضة‌في‌ان‌المعلم‌يعمل‌على‌والذي‌لا‌يقوم‌على‌النهوض‌في‌اللعبة
شرح‌المهارة‌لفظيا‌ثم‌التطبيق‌عمليا‌بدون‌تصحيح‌الأخطاء‌وهذا‌يعتبر‌من‌وجهة‌نظر‌الباحثون‌اهم‌المعوقات‌

(.‌كما‌اشارت‌النتائج‌2010وهذا‌يتفق‌مع‌دراسة‌)العلي،‌‌التي‌يجب‌التركيز‌عليها‌في‌تدريس‌منهاج‌كرة‌اليد
صالات‌خاصة‌بكرة‌اليد‌في‌مديرية‌التربية‌والتعليم‌ومن‌وجهة‌نظر‌الباحثون‌يعتبر‌‌‌‌الى‌درجة‌منخفضة‌في‌وجود

الطالب‌ المباريات،‌وهذا‌يبعد‌ والمناسب‌لاجواء‌وظروف‌ الصحيح‌ اللعبة‌بالشكل‌ الطالب‌وممارسة‌ حد‌بين‌
العلاق‌ ضعف‌ الى‌ النتائج‌ أظهرت‌ بها.‌كما‌ واهتمامهم‌ اللعبة‌ بمتعة‌ الطالب‌ إحساس‌ من‌ ات‌‌بشكل‌كبي‌
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الاجتماعية‌بين‌مدرسي‌لعبة‌كرة‌الي،‌هذا‌يشي‌الى‌قلة‌اهتمام‌المعلمين‌والمعلمات‌في‌الاهتمام‌بهذه‌اللعبة‌من‌‌
خلال‌إقامة‌المباريات‌والتعاون‌في‌التدريبات‌المختلفة‌التي‌تنمي‌المهارات‌للنهوض‌في‌اللعبة.‌أظهرت‌نتائج‌‌

بلعبة والمعلمات‌ المعلمين‌ ميل‌ عدم‌ هنالك‌ بان‌ والمعلمات‌‌‌الدراسة‌ المعلمين‌ توجيه‌ الى‌ يشي‌ وهذا‌ اليد‌ كرة‌
‌خرى.أالطلاب‌للاهتمام‌بالعاب‌رياضية‌

هل تختلف اسااااااتجابات عينة الدراسااااااة من معلمي ومعلمات التربية الرياضااااااية نحو نتائج السااااااؤال الثاني: 
تواجاه لعباة كرة الياد في المادارس من وجهاة نظرهم باختلاف متغيرات الجنس، وسااااااااااانوات المعوقاات التي  

 ؟الخبرة، والكلية، والتخصص
 One Wayللإجابة‌عن‌هذا‌الســــؤال،‌ت‌اســــتخدام‌اختبار‌)ت(‌للعينات‌المســــتقلة،‌واختبار‌التباين‌الأحادي‌‌

ANOVA:وذلك‌بتحليل‌فرضيات‌الدراسة‌كالآتي‌،‌

 النتائج المتعلقة بفرضيات الدراسة

 أولًا: نتائج الفرضية الأولى المتعلقة بمتغير الجنس 
بين‌متوسطات‌استجابات‌معلمي‌ومعلمات‌‌‌‌(α ≤ 0.05)‌‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة‌‌

التربية‌‌ ومعلمات‌ معلمي‌ نظر‌ وجهة‌ من‌ المدارس‌ اليد‌في‌ لعبة‌كرة‌ تواجه‌ التي‌ المعوقات‌ الرياضية‌نحو‌ التربية‌
الجنس. لمتغي‌ تعزى‌ للعينات‌‌‌‌الرياضية‌ )ت(‌ واختبار‌ استخدام‌ ت‌ الأولى،‌ الفرضية‌ فحص‌صحة‌ أجل‌ من‌

‌المستقلة،‌ونتائج‌الجدول‌التالي‌توضح‌ذلك:‌
‌

نتائج‌اختبار‌)ت(‌لدلالة‌الفروق‌في‌درجة‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌من‌وجهة‌‌:‌(4)‌جدول‌رقم
‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌في‌المدارس‌حسب‌متغي‌الجنس‌

الدرجة  
 الكلية

قيمة  الانحراف  المتوسط  العدد الجنس 
 )ت( 

مستوى  
 الدلالة* 

‌0.083 0.41 2.93 ‌22ذكر
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1.7 0.33 2.75 ‌34انثى
67 

‌(‌α ≤ 0.05دال‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة‌‌)*‌

‌
‌مستوى‌‌عند‌‌إحصائية‌‌دلالة‌‌ذات‌‌‌فروق‌‌توجد‌‌لا‌‌انه‌‌السابق‌‌‌الجدول‌‌في‌‌‌الواردة‌‌البيانات‌‌خلال‌‌من‌‌نلاحظ

‌المدارس‌‌في‌التي‌المعوقات‌نحو‌الرياضية‌التربية‌ومعلمات‌معلمي‌استجابات‌متوسطات‌بين‌(‌Α ≤ 0.05)‌الدلالة
‌وهذه‌‌‌(‌‌0.083)‌‌الدلالة‌‌مستوى‌‌قيمة‌‌بلغت‌‌فقد‌‌،‌‌)الجنس(‌‌متغي‌‌حسب‌‌اليد‌‌‌كرة‌‌لعبة‌‌تواجه‌‌نظرهم‌‌وجهة‌‌من

‌‌والمعلمات‌‌‌المعلمين‌‌اهتمام‌‌قلة‌‌بان‌‌‌النتيجة‌‌هذه‌‌الباحث‌‌ويفسر‌‌‌الفرضية.‌‌‌نقبل‌‌ولذلك‌‌.‌‌(0.05)‌‌من‌‌أكبر‌‌القيمة
 استجاباتهم.‌‌في‌إحصائية‌دلالة‌ذات‌فروق‌وجود‌عدم‌الى‌يشي‌اليد‌كرة‌بلعبة

 

 ثانياً: نتائج الفرضية الثانية المتعلقة بمتغير سنوات الخبرة  
(‌بين‌متوسطات‌استجابات‌معلمي‌ومعلمات‌‌α ≤ 0.05)‌‌‌‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة

التربية‌‌ ومعلمات‌ معلمي‌ نظر‌ وجهة‌ من‌ المدارس‌ اليد‌في‌ لعبة‌كرة‌ تواجه‌ التي‌ المعوقات‌ الرياضية‌نحو‌ التربية‌
‌الرياضية‌تعزى‌لمتغي‌سنوات‌الخبرة.‌

والجداول‌‌ One Way ANOVAمن‌أجل‌فحص‌صحة‌الفرضية‌الثانية،‌ت‌استخدام‌اختبار‌التباين‌الأحادي‌
‌التالية‌توضح‌ذلك:‌

 

‌لمتغي‌سنوات‌الخبرة‌للدرجة‌الكلية‌‌والانحرافات‌المعيارية‌المتوسطات‌الحسابية‌:‌(‌5)‌جدول‌رقم‌
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  العدد سنوات الخبرة

 0.56 2.88 ‌2سنوات‌‌5-3من‌
 0.27 2.94 ‌9سنوات‌‌10-6من‌

 0.38 2.79 ‌45سنوات‌‌10أكثر‌من‌
 0.37 2.82 56 الكلي‌
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(،‌‌ســنوات‌الخبرة‌الجدول‌الســابق‌وجود‌فروق‌في‌المتوســطات‌الحســابية‌في‌مســتويات‌متغي‌)يتضــح‌من‌
‌.(6ولمعرفة‌دلالة‌الفروق‌ت‌استخدام‌تحليل‌التباين‌الأحادي‌كما‌يبين‌الجدول‌)

‌
‌ومعلمات‌معلمي‌استجابات‌متوسطات‌في‌‌الفروق‌لدلالة‌الأحادي‌التباين‌تحليل‌نتائج‌:(6)‌رقم‌جدول
‌التربية‌ومعلمات‌معلمي‌نظر‌وجهة‌من‌المدارس‌في‌اليد‌كرة‌لعبة‌تواجه‌التي‌المعوقات‌نحو‌الرياضية‌التربية

‌الخبرة‌‌سنوات‌لمتغي‌تعزى‌الرياضية
الاااااااادرجااااااااة 

‌الكلية
ــــــدر‌ ــ ـــ ــ ـــ ــ مصــ

 التباين
ـــــوع‌‌ ـــ ــ ــمــ ـــ ـــ ــ مجــ

 المربعات
ـــــة‌‌ ــ درجــ
 الحرية

متوســــط‌
 المربعات

ـــتــــوى‌ قيمة)ف(‌ ــ ـــ ــ ـــ ــ مســ
 الدلالة‌

ــــــين‌ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ بــ
 المجموعات

0.161 2 0.081 ‌
0.566 
 

‌
0.571 
ـــــل‌  ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ داخــ

 المجموعات
7.562 53 0.143‌

 
 55 7.723 المجموع

‌(‌α ≤ 0.05*‌)دال‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة‌‌

‌مستوى‌‌عند‌‌إحصائية‌‌دلالة‌‌ذات‌‌‌فروق‌‌توجد‌‌لا‌‌انه‌‌السابق‌‌‌الجدول‌‌في‌‌‌الواردة‌‌البيانات‌‌خلال‌‌من‌‌نلاحظ
‌تواجه‌‌‌التي‌‌المعوقات‌‌نحو‌‌الرياضية‌‌التربية‌‌ومعلمات‌‌معلمي‌‌استجابات‌‌متوسطات‌‌بين‌‌(‌‌Α ≤ 0.05)‌‌الدلالة
‌‌فقد‌‌‌،‌‌الخبرة(‌‌)سنوات‌‌متغي‌‌حسب‌‌الرياضية‌‌التربية‌‌ومعلمات‌‌معلمي‌‌نظر‌‌وجهة‌‌من‌‌المدارس‌‌في‌‌اليد‌‌كرة‌‌لعبة

 ‌‌الفرضية.‌نقبل‌ولذلك‌.‌(0.05)‌‌‌من‌أكبر‌القيمة‌وهذه‌(‌0.571)‌‌الدلالة‌مستوى‌قيمة‌بلغت
النتيجة هذه‌ الباحث‌ توفر‌‌‌ويفسر‌ وعدم‌ اليد‌ لعبة‌كرة‌ والمعلمات‌في‌ المعلمين‌ اهتمام‌ عدم‌ ان‌ الى‌

الإمكانات‌المناسبة‌لممارسة‌اللعبة‌وعدم‌تطبيق‌المنهاج‌الدراسي‌بالشكل‌الجيد‌يشكل‌ثغرة‌في‌خبرة‌المعلمين‌
‌‌‌والمعلمات‌في‌هذا‌المجال‌مما‌يؤدي‌في‌نهاية‌المطاف‌الى‌عدم‌وجود‌خبرة‌كافية.‌
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 ثالثاً: نتائج الفرضية الثالثة المتعلقة بمتغير المؤهل العلمي
(‌بين‌متوسطات‌استجابات‌معلمي‌ومعلمات‌‌α ≤ 0.05)‌‌‌‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة

التربية‌الرياضية‌نحو‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌‌
 Oneمن‌أجل‌فحص‌صحة‌الفرضية‌الثالثة،‌ت‌استخدام‌اختبار‌التباين‌الأحادي‌‌لمتغي‌المؤهل‌العلمي.تعزى‌

Way ANOVA‌‌‌:والجداول‌التالية‌توضح‌ذلك‌

 ‌‌لمتغي‌المؤهل‌العلمي‌للدرجة‌الكليةوالانحرافات‌المعيارية‌المتوسطات‌الحسابية‌:‌(7جدول‌رقم‌)‌‌‌‌

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  العدد المؤهل العلمي
 0.43 2.94 ‌13دبلوم‌

 0.26 2.72 ‌32بكالوريوس
 0.50 2.97 ‌11ماجستي‌
 0.37 2.82 56 الكلي‌

(،‌المؤهل‌العلمييتضح‌من‌الجدول‌السابق‌وجود‌فروق‌في‌المتوسطات‌الحسابية‌في‌مستويات‌متغي‌)‌
‌.‌(‌7التباين‌الأحادي‌كما‌يبين‌الجدول‌)ولمعرفة‌دلالة‌الفروق‌ت‌استخدام‌تحليل‌

‌ومعلمات‌معلمي‌استجابات‌متوسطات‌في‌‌الفروق‌لدلالة‌الأحادي‌التباين‌تحليل‌نتائج‌:(8)‌رقم‌جدول
‌التربية‌ومعلمات‌معلمي‌نظر‌وجهة‌من‌المدارس‌في‌اليد‌كرة‌لعبة‌تواجه‌التي‌المعوقات‌نحو‌الرياضية‌التربية

 العلمي‌‌المؤهل‌لمتغي‌تعزى‌الرياضية
الاااااااادرجااااااااة  

‌الكلية
مصاااااااااااااادر 

 التباين
مجاااااااااماااااااااوع  

 المربعات
درجااااااة  

 الحرية
متوسااااط  
 المربعات 

مسااااااااااااتااوى   قيمة)ف( 
 الدلالة  

ــــــين‌ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ بــ
 المجموعات

0.763 2 0.382 ‌
2.906 

‌
0.063 



 
243 

 

ـــــل‌‌ ــ ـــ ــ ـــ ــ ـــ ــ داخــ
 المجموعات

6.960 53 ‌
0.131 

  

 55 7.723 المجموع

‌(‌α ≤ 0.05*‌)دال‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة‌‌

نلاحظ‌من‌خلال‌البيانات‌الواردة‌في‌الجدول‌السابق‌انه‌لا‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌‌
(‌بين‌متوسطات‌استجابات‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌نحو‌المعوقات‌‌α ≤ 0.05مستوى‌الدلالة‌)‌‌

المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌حسب‌‌متغي‌)المؤهل‌‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌‌
‌(.‌ولذلك‌نقبل‌الفرضية.‌‌0.05(‌وهذه‌القيمة‌أكبر‌من‌)0.063فقد‌بلغت‌قيمة‌مستوى‌الدلالة‌)‌‌،العلمي(‌

الى‌ان‌المؤهل‌العلمي‌يهدف‌الى‌زيادة‌خبرة‌الباحث‌في‌مجالات‌معينة‌ ويفسر‌الباحث‌هذه‌النتيجة
ولا‌يهدف‌الى‌تطوير‌كرة‌اليد‌مثل‌البرامج‌التدريبية‌والدورات‌الخاصة‌بالمدربين‌والدورات‌الخاصة‌بالتحكيم‌
في‌لعبة‌كرة‌اليد‌وهذا‌ما‌اظهرته‌نتائج‌البحث‌الى‌عدم‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستوى‌‌

(‌بين‌متوسطات‌استجابات‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌نحو‌المعوقات‌التي‌α ≤ 0.05لدلالة‌)‌‌ا
تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌حسب‌‌متغي‌)المؤهل‌‌

‌العلمي(.‌‌
 

 خلاصة الدراسة وتنائجها 
كانت‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌التربية‌الرياضية‌‌‌درجةإن‌

مستوى‌‌‌‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عندأظهرت‌نتائج‌الدراسة‌الى‌عدم‌وجود‌‌.‌و‌ما‌بين‌المنخفضة‌والمرتفعة
(‌حول‌المعوقات‌التي‌تواجه‌لعبة‌كرة‌اليد‌في‌المدارس‌من‌وجهة‌نظر‌معلمي‌ومعلمات‌α‌‌≤0.05)‌‌الدلالة

الرياضية‌تعزى‌لمتغيات‌الجنس،‌و‌ العلمي،‌وسنوات‌الخبرةالتربية‌ الدراسة‌درجة‌أيضا‌‌‌‌.المؤهل‌ نتائج‌ أظهرت‌
التطبيق‌عمليا‌بدون‌تصحيح‌الأخطاء.‌ لفظيا‌ثم‌ المهارة‌ المعلم‌يعمل‌على‌شرح‌ ان‌ أ‌‌منخفضة‌في‌ شارت‌‌ثم‌

ن‌عدم‌.‌إصة‌بكرة‌اليد‌في‌مديرية‌التربية‌والتعليم‌ومن‌وجهةلى‌درجة‌منخفضة‌في‌وجود‌صالات‌خاإالنتائج‌‌
اهتمام‌المعلمين‌والمعلمات‌في‌لعبة‌كرة‌اليد‌وعدم‌توفر‌الإمكانات‌المناسبة‌لممارسة‌اللعبة‌وعدم‌تطبيق‌المنهاج‌
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لى‌ضعف‌‌إكما‌أظهرت‌النتائج‌‌الدراسي‌بالشكل‌الجيد‌يشكل‌ثغرة‌في‌خبرة‌المعلمين‌والمعلمات‌في‌هذا‌المجال.
 العلاقات‌الاجتماعية‌بين‌مدرسي‌لعبة‌كرة‌اليد‌وعدم‌ميل‌المعلمين‌للاهتمام‌بهذه‌اللعبة.‌
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