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ABSTRAK 

Penjagaan kesihatan secara amnya mendapat perhatian khusus dalam kalangan 

masyarakat dahulu. Ini terbukti melalui amalan rawatan penyakit demam yang 

seringkali dibicarakan di dalam manuskrip Melayu. Disertasi ini membincangkan 

berkenaan kaedah perubatan dalam merawat penyakit demam khususnya serta 

penawarnya berdasarkan manuskrip Melayu MSS 2502. Penyakit demam dipilih 

sebagai fokus kajian yang meliputi jenis-jenis penyakit demam, preskripsi rawatan dari 

segi bahan dan ramuan yang digunakan, proses pembuatan ubat serta kaedah dalam 

merawat demam. Kajian ini bertujuan untuk menjelaskan beberapa objektif utama iaitu, 

(1) mentransliterasikan teks kitab perubatan MSS 2502 serta latar struktur karya dari 

aspek sejarah, deskripsi teks dan literasi teksnya, (2) mengkategorikan jenis-jenis 

penyakit demam yang dicatatkan di dalam MSS 2502, (3) menganalisis dan 

merumuskan kaedah rawatan penyakit demam berdasarkan MSS 2502. Kajian 

mendapati bahawa amalan rawatan penyakit demam di kalangan masyarakat Melayu 

kebanyakannya menggunakan tumbuhan yang ada hubungannya dengan pengubatan 

dan pemakanan untuk kesihatan secara umum seperti bawang putih, bawang merah, 

halia, kunyit, cekur dan sebagainya. Amalan kesihatan ini perlu diperluas 

pemahamannya dalam masyarakat agar tidak hilang dalam arus kemodenan, seperti 

yang kita miliki sekarang. 
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ABSTRACT 

Health care generally gets special attention among the community. It's proven through 

practice of the treatment of fever that is often discussed in the Malay manuscript. This 

dissertation discusses medical methods in treating fever in particular and its cure based 

on the Malay manuscript MSS 2502. Fever is chosen as a limitation of the study 

covering the types of fever, prescription treatment in terms of materials and ingredients 

used, medication manufacturing processes as well as methods in treating fever. This 

study aims to explain some of the main objectives, (1) transliterate the text of the 

medical book MSS 2502, (2) categorize the types of diseases in MSS 2502, (3) analyze 

and formulate fever based on MSS 2502. The study found that the practice of the 

treatment of fever in Malay communities mostly uses plants related to medicine and 

nutrition for general health such as garlic, shallots, ginger, turmeric, concoction and so 

on. These health practices need to be expanded its understanding in the community so 

that it is not lost in the tide of modernity, we have today. 
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 الملخص

 

تحظى الرعاية الصحية عمومًا باهتمام خاص بين المجتمع. ويتجلى ذلك في ممارسة 

تناقش هذه الأطروحة    .مخطوطة الملايو العلاج الحمى التي غالبًا ما تتم مناقشتها في  

مخطوطة  الالطرق الطبية في علاج الحمى على وجه الخصوص وعلاجها بناءً على  

كحد من الدراسة يغطي أنواع الحمى والعلاج  . يتم اختيار الحمى  MSS 2502الملايو  

الأدوية   تصنيع  وعمليات  المستخدمة  والمكونات  المكونات  حيث  من  طبية  بوصفة 

ترجم    (1وطرق علاج الحمى. تهدف هذه الدراسة إلى شرح بعض الأهداف الرئيسية, )

  MSS 2502تصنيف أنواع الأمراض في    MSS 2502  (2)نص الكتاب الطبي  

بناءً على    (3) . وجدت الدراسات أن MSS 2502  تحليل وصياغة أمراض الحمى 

ممارسة علاج الحمى في مجتمعات الملايو تستخدم في الغالب النباتات المرتبطة بالطب  

  . والتغذية للصحة العامة مثل الثوم والكراث والزنجبيل والكركم والخلط وما إلى ذلك

العصر   في  تضيع  حتى لا  للمجتمع  فهمها  توسيع  إلى  الصحية  الممارسة  هذه  تحتاج 

الحديث ، كما فعلنا اليوم. 
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