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Abstrak 

 

Phoenix dactylifera L. dikenali sebagai pokok kurma adalah tumbuhan purba dan telah 

ditanam di gurun oasis di tanah Arab selama berabad-abad. Di Timur Tengah, kurma 

sebagai sumber makanan yang penting sejak dahulu lagi. Kurma (Phoenix dactylifera 

L.), adalah sejenis buah berkhasiat tinggi, dianggap sebagai komoditi makanan yang 

popular kebanyakan negara dan juga sebagai pemakanan sunnah Nabi Muhammad 

(SAW). Kurma adalah sumber yang baik untuk gula,vitamin, mineral dan serat. 

Mineral yang biasa terdapat didalam kurma ialah kalsium, kuprum, ferum 

magnesium,mangan,kalium dan zink. Tujuan kajian ini adalah untuk menentukan  

sifat-sifat fizikal  dan kandungan mineral di antara lima belas jenama kurma yang 

terdapat di pasaran menggunakan intrumentasi Spektrometri Penyerapan Atom (AAS) 

dan teknik kemometrik. Teknik kemometrik seperti Analisis Komponen Utama (PCA) 

dan kelompok k-mean digunakan utuk menilai sifat-sifat fizikal dan profil mineral 

dalam buah-buahan kurma. Keputusan menunjukkan bahawa kurma boleh dikelaskan 

kepada 4 kumpulan. Ajwa adalan kurma yang palingkecil dan membentuk 

kumpulannya sendiri. Kalium menyumbangkan kepekatan yang tertinggi diikuti oleh 

magnesium dan kalsium. Manakala ferum, zink, mangan dan kuprum 

menyumbangkan pada kepekatan sederhana. Kajian mendapati bahawa jenama yang 

terbaik di antara kurma yang dipilih adalah Ajwa kerana kepekatan mineral ferum, 

kuprum, mangan dan magnesium yang tinggi berbanding jenama kurma yang lain. 

 

katakunci: Kurma , Mineral, Spektrometri Penyerapan Atom, Kemometrik 
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Abstract 

 

 

Phoenix dactylifera L.,is commonly known as the date palm is a primeval plant and 

has been cultivated for its edible fruit in the desert oasis of the Arab world for 

centuries. In the Middle East, dates have played a major role for thousands of years as 

an abundant food source. The dates (Phoenix dactylifera L.), a high-energy fruit, is 

regarded as a popular food commodity in many countries and sunnah diet of prophet 

Muhammed. The date fruit is a good source of sugars, vitamins, minerals and fibers. 

The minerals that normally found in dates are calcium, copper, iron, magnesium, 

manganese, potassium and zinc. The aim of the study is to determine the physical 

characteristics ; and minerals composition between fifteen different brands of date that 

available in the market by Atomic Absorption Spectrometry (AAS) then applying 

chemometrics techniques such as Principal Components Analysis (PCA) and k-mean 

cluster to evaluate the profiles of dates fruit. The results have shown that dates can be 

grouped into 4 groups. AJWA is a smallest dates and this create it own group. 

Potassium is the highest concentration followed by Magnesium and Calcium, while 

Ferum, Zinc, Manganese and Copper are found at average concentration. It has been 

found that the best brand among the selected dates is AJWA due to its high 

concentration of Ferum, Copper, Manganese and Magnesium. 

 

 

Keywords: Dates, Minerals, Atomic Absorption Spectrometry, Chemometrics 
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