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 الشكر والتقدمير
أما  صل الله عليه وسلممحمد   سيداالأمين الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على رسوله  

بر ـــــــــجعني على الصـــــــوش ،تيــــــــمن أعانني في دراس كل   إلىكر الجزيل ـــــأتوجه بالشيسرني أن بعد، 

 بغيتي وغايتي. إلىحتى أصل  والمثابرة والاستمرار في العمل ،الكفاحو 

على جهوده  ،لهللدكتور محمود محمد علي مع فائق الاحترام والتقدير  متنانبعظيم الإوجه كما أت  

وإرشاداته القيمة، و  النيرةبتوجيهاته  ولم يبخل علي   ،إجراء الدراسةة التي بذلها معي خلال فترة الطيب

زين الرجال عبدالرزاق على ما بذله لي من  للدكتور للمشرف الثاني أجذله  و  سدي الشكركما أ   ،البناءة

 .متنانيم الشكر والإمنى عظ فله   ،وتوجيه ،وجهد ثمينوقت 

الماليزية على إرشادي  الإسلاميةلعميد مركز الدراسات العليا بجامعة العلوم  موصولوالشكر 

لعمداء  ،بجزيل الشكر أتقدمكما  ،إجراءات عملية التسجيل والالتحاق بهذه الجامعةفي  ،ومساعدتي

سات ية الدراكل   روع الاختبار ومنهم، عميدات ورؤساء الأقسام بالجامعة على مساهمتهم في مشالكلي

الذين تكرموا بمناقشة هذه لأعضاء لجنة المناقشة ، وجزيل الشكر والامتنان اللغات الرئيسية قسم التربية

  الدراسة.

من المكتب التنفيذي للجنة الوطنية لمكافحة المخدرات والمؤثرات  كل  بالشكر والتقدير ل ثنيأ  كما 
مركز )المسرة  مستشفىو  وشرطة  ع مان السلطانية، ،ومركز الدراسات والبحوث بوزارة الصحة ،العقلية

، العالمية للتأهيل الأملومركز شروق  ،الإدمانللطب النفسي وعلاج  الأمل مستشفىو  (،بيوت التعافي
 وجامعة نزوى. ،سوجامعة السلطان قابو  ، (NA)ومجموعة زمالة المدمنين المجهولين
شاركوني  الذينو  ،النقاهة خلال فترةمدمني المخدرات أفراد العينة من يع لجموالشكر موصول أيضاً 

ين الاجتماعي الأخصائيينو التعافي،  مرشديأيضاً ، و الأبطال الحقيقيين للدراسةهم و ،بيااتفي جمع ال

 يع والدعاءبالتشجمعي  قفو الذين  ووالدي ،وأولاديوالشكر موصول لزوجتي ، والمرشدين النفسيين
   .لإتمام هذه الدراسة
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Abstract 

Aspek psikologi pelajar mempunyai kaitan yang signifikan dengan masalah ketagihan 

dadah di sekolah. Data menunjukkan bahawa isu ketagihan dadah menjadi semakin 

serius di sekolah-sekolah di Oman masa kini dan tindakan segera pencegahan perlu 

dilakukan. Walaupun semakin banyak program pemulihan di hospital dan pusat-pusat 

pemulihan diwujudkan untuk merawat penagih dadah sewaktu tempoh pemulihan, 

namun permasalahannya ialah, sejumlah besar penagih yang telah menerima rawatan 

telah kembali kepada ketagihan dalam tempoh yang amat singkat. Terdapat masalah 

psikologi, sikap dan kognitif yang mempengaruhi proses pembelajaran dan rawatan 

pelajar yang terbabit dengan dadah, antaranya ialah tekanan psikologi dan 

pengasingan sosial. Tujuan kajian ini adalah untuk mendiagnosis sejauh mana kesan 

tekanan dan kesan pengasingan sosial terhadap kecenderungan penagihan relaps 

dalam tempoh pemulihan. Selain itu juga, untuk mengenal pasti perbezaan tekanan 

psikologi dan pengasingan sosial pelajar yang ketagih semasa tempoh pemulihan 

dikaitkan dengan pembolehubah bilangan penagihan relaps, bilangan kali dipenjara, 

dan tahap pencapaian pendidikan. Untuk mencapai matlamat kajian, kaedah analisis 

deskriptif telah digunakan untuk memenuhi jenis kajian. Sampel kajian terdiri 

daripada (78) pelajar peringkat Universiti yang mengalami ketagihan dadah semasa 

tempoh pemulihan di negara Oman, yang berumur dari (18 - 23) tahun dan dipilih 

dengan kaedah purposif sampel. Instrumen kajian termasuk ukuran tekanan psikologi, 

ukuran pengasingan sosial dan ukuran pengulangan ketagihan. Hasil kajian 

menunjukkan terdapat hubungan sejajar yang signifikan secara statistik antara tekanan 

psikologi dan ketagihan relaps sepanjang tempoh pemulihan, dan hubungan sejajar 

yang signifikan secara statistik antara pengasingan sosial dan ketagihan relaps dalam 

tempoh pemulihan, dan hubungan yang signifikan antara tekanan psikologi dan 

pengasingan sosial bersama-sama terhadap ketagihan relaps semasa tempoh 

pemulihan. Kajian ini juga mendedahkan bahawa terdapat perbezaan statistik secara 

signifikan dalam tahap kepentingan (α ≤ 05,0) dalam tekanan psikologi pelajar 

terbabit semasa tempoh pemulihan disebabkan oleh bilangan pembolehubah 

penagihan relaps dengan bilangan kosong. Begitu juga keadaannya dengan 

pembolehubah pencapaian akademik yang memihak kepada tahap pencapaian 

akademik (lemah). Selain itu, ketiadaan perbezaan statistik yang signifikan pada aras  

(α ≤ 05,0) dalam tekanan psikologi di kalangan pelajar terbabit dalam tempoh 

pemulihan disebabkan bilangan pembolehubah kekerapan memasuki penjara. Kajian 

ini juga menunjukan kewujudan perbezaan statistik yang signifikan pada aras keertian 

(α ≤ 05,0) dalam kalangan pelajar disebabkan oleh pengasingan sosial semasa tempoh 

pemulihan disebabkan bilangan pembolehubah ketagihan relaps kepada kosong kali, 

dan pembolehubah bilangan memasuki penjara bagi 1-2 dua kali, dan pembolehubah 

dengan pencapaian akademik pelajar dengan tahap pencapaian akademik (lemah). 

Justeru, kajian ini mencadangkan pelaksanaan program-program pemulihan (secara 

individu atau kumpulan) di pusat-pusat khas untuk rawatan pelajar yang terbabit 

dengan dadah untuk mengurangkan tekanan psikologi, pengasingan sosial, dan 

bilangan penagihan relaps. Dengan memfokuskan kepada isu ketagihan dadah dalam 

kalangan pelajar, kajian ini bertujuan menambah maklumat berkaitan dalam aspek 

pendidikan di Oman. Ia diharap dapat membantu individu dalam bidang ini seperti 

guru, jurulatih, pentadbir sekolah dan pihak keselamatan memahami psikologi pelajar 

dalam menyelesaikan permasalahan pelajar berkaitan penagihan dadah. 
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 الملخص
إن طبيعـــة ســـيكولوجية الطالـــب في مرحلـــة المراهقـــة، ومـــا بعـــدها، لهـــا علاقـــة قويـــة بتعـــاطي المخـــدرات 
وإدمانهـا، وللــا مــا تشــير إليـه الإحصــاءات في هــذا المجــال، حيــم أصـبحت مشــكلة إدمــان المخــدرات مــن 

مــــان، ســــا يســــتدعي دراســــتها في المؤسســــات التعليميــــة بســــلطنة ع  المخــــاطر الــــتي بــــدد مســــتقبل الطــــلاب 
بأســلوب علمــي، لإعــاد عــلاج جــذري لمكافحتهــا مــن خــلال المــدخل التربــوي، وتكمــن المشــكلة في تزايــد 
أعداد المدمنين، وخاصة بين شريحة الطلاب في ظل غياب العـلاج النـاجع لهـا، وهـدفت الدراسـة إلى معرفـة 

لمخـدرات خـلال فـترة ل نفسـية، والعزلـة الاجتماعيـة في انتكاسـة الطـلاب المـدمنينالضـغو  المدى قـوة أثـر 
والعزلــــــة الاجتماعيــــــة لــــــدى الطــــــلاب المــــــدمنين  ،الفــــــروق في الضــــــغو  النفســـــية الكشــــــف عــــــنالنقاهـــــة، و 

مســـتوى التحصـــيل الدراســـي، وعـــدد مـــرات دخـــول  :مخـــدرات خـــلال فـــترة النقاهـــة تعـــزى إلى متغـــيراتلل
ولتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي لملاءمتـه السجن، وعدد مرات الانتكاسة، 

لمخـــدرات في المرحلـــة الجامعيـــة، والـــتي ل ( طالبـــاً مـــدمناً 11لطبيعـــة الدراســـة، وتكونـــت عينـــة الدراســـة مـــن )
ســنة(، وتم اختيـارهم بالطريقـة القصـدية، وتضـمنت أدوات الدراســة  12 – 71بـين ) أعمـارهم مـاتراوحـت 

، وأظهـــرت نتـــائج الدراســـة أن ومقيـــاس العزلـــة الاجتماعيـــة، ومقيـــاس الانتكاســـة، مقيـــاس الضـــغو  النفســـية
لمخـدرات خـلال فـترة لفي انتكاسة الطلاب المدمنين  الأبرز الضغو  النفسية والعزلة الاجتماعية لهما الأثر

( في α ≤ 60,6دلالــة إحصــائية عنــد مســتوى دلالــة )  ي لوجــود فــروق عــن كمــا كشــفت الدراســة النقاهــة،  
ي ـــــــــلمتغـير التحصـيل الدراس تعـزى مخـدرات خــلال فـترة النقاهـةللالضـغو  النفسـية لـدى الطـلاب المـدمنين 

ولا )لمتغـير عـدد مـرات الانتكاسـة لصـالح و  المتـدني في التحصـيل الدراسـي،توى ــــــــلصالح  الطلاب لوي المس
( في الضـغو  النفسـية لـدى α ≤ 60,6دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى دلالـة )  ي لوعدم وجود فـروق  (مرة

جــود فــروق و لمخــدرات خــلال فــترة النقاهــة تعــزى لمتغــير عــدد مــرات دخــول الســجن، و لالطــلاب المــدمنين 
( في العزلــــة الاجتماعيــــة لــــدى الطــــلاب المــــدمنين α ≤ 60,6دلالــــة إحصــــائية عنــــد مســــتوى دلالــــة ) يل
المتـدني في توى ـــــــــالطـلاب لوي المس لصـالحالتحصـيل الدراسـي لمخدرات خـلال فـترة النقاهـة تعـزى لمتغـير ل

لمتغــــير عــــدد مــــرات و ، (مــــرتين 1 – 7)ولمتغــــير عــــدد مــــرات دخــــول الســــجن لصــــالح ، التحصــــيل الدراســــي
ويأمـــل الباحـــم أن تســـاعد نتـــائج هـــذه الدراســـة القـــائمين علـــى المؤسســـات  ،(ولا مـــرة)الانتكاســـة لصـــالح 

فهـم سـيكولوجية الطالـب التربوية في سلطنة عمان، للحد من ظاهرة انتشار تعاطي المخـدرات، مـن خـلال 
المدمن للمخـدرات مـن قبـل المدرسـين في المـدارس والجامعـات بالتعـاون مـع الجهـات الأمنيـة المعنيـة بمكافحـة 

 ، ووضع البرامج الفعالة لمنعها.مت، وحل قضايا الطلاب المدمنين، والتحديات التي تواجههالمخدرا
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Abstract 

 The issue of psychological behavior among students is very significant to the drug 

addiction problem in schools. Statistics show the drug addiction problem is getting 

serious in Oman nowadays and it requires immediate prevention action. The problem 

is that large numbers of addict's students who received treatment, returned addiction in 

a short period, there are psychological diseases; behavioral and cognitive affect the 

educational process of the student, including psychological stress, and social isolation. 

The purpose of this study is to diagnose the impacts of psychological pressure, and the 

effect of social isolation in the relapse of student's ad  ducted to drugs during the 

recovery period. The study also aimed to identify the differences in psychological 

stress and social isolation of drug addicts during the recovery period due to the 

number of times of relapse, the number of prison admissions, and level of academic 

achievement. The descriptive analytical approach was used to suit the nature of the 

study. The study sample consisted of (78) drug addicts in the recovery period in the 

Sultanate of Oman from the university stage, which ranged in ages from 18 to 23 

years. The results of the study showed a statistical significant direct relationship 

between psychological stress and social isolation among students who were addicted 

to drugs during the recovery period. A statistical significant differences were also 

found in the significant level (α ≤ 0.05) of psychological stress  of drug addicts during 

the recovery period attributed to no variable number of times of relapse, and the 

change in academic achievement in favor of students of low academic achievement, 

and the absence of statistically significant differences at the level of significance       

(α ≤ 0.05) in the psychological pressure of drug addicts during the recovery period due 

to the variable number of prison entries, The level of significance (α ≤ 0.05) in the 

social isolation of drug addicts during the recovery period was nil due to the variable 

number of times of relapse for the benefit was nil, and the variable number of times 

the prison access to 1-2 times, and the variable achievement for students with weak 

academic achievement ). The study recommends treatment programs (individual or 

collective) in hospitals; rehabilitation centers specialized to treat students; in order to 

reduce the psychological stress, social isolation, replaces. By focusing on drug 

addiction among students in Oman, The study aim to enrich information and 

knowledge about drug addiction. It is hopefully, to help people in the field such as 

teacher-trainers, schools administrations, and security institutions to understand 

students psychology in order to solve their students' issues in relation to drug 

addiction.     
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 91 العلاقات الأسرية  1، 4، 2، 1
 99 الاجتماعيةالعلاقات   1، 4، 2، 2
 767 عرفي السلوكي بالعزلة الاجتماعيةعلاقة النمولج الم  1، 4، 4
 764 المخدرات  1 ،0

 764 مفهوم المخدرات  1، 0، 7
 764 أنواع المخدرات  1، 0، 1

 760 مخدرات طبيعية  1، 0، 1، 7
 760 مخدرات نصف تخلقيه  1، 0، 1، 1
 760 مخدرات تخلقيه  1، 0، 1، 2
 761 صنف الأفيون ومشتقاته  1، 0، 2

 769 طرق استعمال صنف الأفيون ومشتقاته  1، 0، 2، 7
 769 تأثيرات صنف الأفيون ومشتقاته على الجسم  1، 0، 2، 1
 771 الإدمان  1، 0، 4



 ‌ر

 

 771 المخدرات ظاهرة انتشار من الحد في الجامعة دور 1، 0، 0
 779 وأثرها على التحصيل الدراسي للطلاب المخدرات  1، 0، 0
 717 المخدرات ظاهرة اتجاه التربية دور  1، 0، 1
 710 الانتكاسة  1 ،0

 710 مفهوم الانتكاسة  1، 0، 7
 710 العوامل المؤدية إلى الانتكاسة  1، 0، 1

 711 الاشتياق وتلميحات العقار  1، 0، 1، 7
 719 عدم القدرة على السيطرة على التعاطي  1، 0، 1، 1
 726 ضغو  رفاق التعاطي  1، 0، 1، 2
 721 المشاعر السارة  1، 0، 1، 4
 722 المشاعر غير السارة  1، 0، 1، 0
 720 اضطرابات العلاقة بالآخرين  1، 0، 1، 0
 720 المشكلات الأسرية  1، 0، 1، 1
 729 الآلام النفسية والبدنية والوهن  1، 0، 1، 1

 141 : ننهج الدمراسةالفصل الثالث
 740 تمهيد  2 ،7
 740 الدراسة منهج  2 ،1
 741 الدراسة مجتمع  2 ،2
 700 الدراسة عينة  2 ،4
 706 الدراسة أدوات  2 ،0

 707 مقياس الضغو  النفسية  2، 0، 7
 702 مقياس العزلة الاجتماعية  2، 0، 1
 701 مقياس الانتكاسة  2، 0، 2
 716 البياات صدق  2 ،0

 717 الصدق  2، 0، 7
 714 الثبات  2، 0، 1
 717 الاستطلاعية الدراسة  2 ،1
 712 البياات جمع طريقة  2 ،1



 ‌ز

 

 191 : النتائجالفصل الرابع
 797 التمهيد 4 ،7
 167 الأولى والفرضية الأول السؤال نتائج 4، 1
 160 الثانية والفرضية الثاني السؤال نتائج 4، 1
 177 الثالثة والفرضية الثالم السؤال نتائج 4، 2
 117 الرابعة والفرضية الرابع السؤال نتائج 4، 4

 634 : المناقشة والتوصياتالفصل الخانس
 124 تمهيد  0، 7
 124 النتائج مناقشة  0 ،1

 124 مناقشة نتائج السؤال الأول والفرضية الأولى  0، 1، 7
 147 مناقشة نتائج السؤال الثاني والفرضية الثانية  0، 1، 1
 141 الثالثةمناقشة نتائج السؤال الثالم والفرضية   0، 1، 2
 101 مناقشة نتائج السؤال الرابع والفرضية الرابعة  0، 1، 4
 101 التوصيات 0، 2
 109 الخاتمة 0، 0

 622 قائمة المصادر والمراجع
 106 العربية باللغة المراجع  0 ،7
 111 إلانجليزية باللغة المراجع  0 ،2

 692 الملاحق
‌

‌

‌

‌

‌



 ‌س

 

 دماولقائمة الج
 الصفحة                                                                                      لجدمول    ا

 44 :  طرق التفكير1، 7جدول 

 701 :  حساب حجم عينة الدراسة إحصائيا2، 7الجدول 

 709 ج:  عدد عينة الدراسة ونسبتها حسب مكان العلا2، 1الجدول 

 702 :  التدرج الخماسي لمقياس الضغو  النفسية2، 2الجدول 

 702 :  تصحيح  قائمة مقياس الضغو  النفسية2، 4الجدول 

 702 :  معيار ح كم استجابات أفراد المجتمع على مقياس الضغو  النفسية2، 0الجدول 

 700 :  التدرج الخماسي لمقياس العزلة الاجتماعية2، 0الجدول 

 700 :  تصحيح قائمة مقياس العزلة الاجتماعية2، 1الجدول 

 700 :  معيار الحكم  لاستجابات أفراد المجتمع على مقياس العزلة الاجتماعية2، 1الجدول 

 716 :  تصحيح قائمة مقياس الانتكاسة2، 9الجدول 

 716 ياس عوامل الانتكاسة:  معيار الحكم  لاستجابات أفراد المجتمع على مق2، 76الجدول

 711 :  الفقرات التي تم تعديلها من مقياس الضغو  النفسية2، 77الجدول

 712 :  الفقرات التي تم تعديلها من مقياس العزلة الاجتماعية2، 71الجدول

 712 :  الفقرات التي تم تعديلها من مقياس الانتكاسة2، 72الجدول 

 710 معاملات الارتبا  بين الفقرات والدرجة الكلية في مقياس الضغو  النفسية :2، 74الجدول 

 710 معاملات ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الضغو  النفسية  :2، 70الجدول 

 711 معاملات الارتبا  بين الفقرات والدرجة الكلية في مقياس العزلة الاجتماعية :2، 70الجدول 

 711 معاملات ثبات  ألفا كرونباخ لمقياس العزلة الاجتماعية:  2، 71الجدول 

 711 معاملات الارتبا  بين الفقرات والدرجة الكلية في مقياس الانتكاسة :2، 71الجدول 

 716 معاملات ثبات  ألفا كرونباخ لمقياس الانتكاسة:  2، 79الجدول 

 711 :  محاور الاستبيان بصوربا النهائية مع ترتيب الأسئلة2، 16جدول



 ‌ش

 

 711 فقرات الاستبيان:  مستوى موافقة عينة الدراسة علي 2، 17الجدول 

 791 :  التوزيع النسبي لعينة الدراسة حسب متغير عدد مرات الانتكاسة4، 7الجدول 

 792 :  التوزيع النسبي لعينة الدراسة حسب متغير عدد مرات الدخول للسجن4، 1الجدول 

 794 سبي لعينة الدراسة حسب متغير التحصيل الدراسي:  التوزيع الن4، 2الجدول 

 790 والترتيب لمقياس الضغو  النفسية الانحرافات المعيارية:  المتوسطات الحسابية 4، 4الجدول 

 791 والترتيب لمقياس العزلة الاجتماعية الانحرافات المعيارية:  متوسطات الحسابية 4، 0الجدول 

 799 ة الذين أجابوا بـ"موافق"  والترتيب لمقياس عوامل الانتكاسة:  نسب4، 0الجدول 

 167 والمتغير التابع )مقياس الانتكاسة(                 

 :  المتوسط والانحراف المعياري للمتغير المستقل )الضغو  النفسية( 4، 1دول الج

 161 والمتغير التابع)مقياس الانتكاسة(                 

 ( مقياس الضغو  النفسية: ملخص نمولج الانحدار للمتغير المستقل )4، 1الجدول 

 162 والمتغير التابع )مقياس الانتكاسة(                

 ( مقياس الضغو  النفسيةتحليل التباين للمتغير المستقل ):  4، 9الجدول 

 162 والمتغير التابع)مقياس الانتكاسة(                 

 ل الانتكاسة والدرجة الكلية:  تحليل الانحدار بين الدرجة الكلية لمقياس عوام4، 76الجدول 

 164 لمقياس الضغو  النفسية                   

 : المتوسط والانحراف المعياري للمتغير المستقل )مقياس العزلة الاجتماعية(4، 77الجدول 

 161 والمتغير التابع )مقياس الانتكاسة(                   

 للمتغير المستقل )مقياس العزلة الاجتماعية( :  ملخص نمولج الانحدار4، 71الجدول 

 161 الانتكاسة(والمتغير التابع)مقياس                     

 :  تحليل التباين للمتغير المستقل )مقياس العزلة الاجتماعية(4، 72الجدول 

 161 والمتغير التابع)مقياس الانتكاسة(                   

 :  تحليل الانحدار بين الدرجة الكلية لمقياس عوامل الانتكاسة والدرجة الكلية 4، 74الجدول 



 ‌ص

 

 169 لمقياس العزلة الاجتماعية                    

 :  متوسط الدرجات الكلية لمقياس الضغو  النفسية لعينة الدراسة موزعة حسب 4، 70الجدول  

 171 متغير مستوى التحصيل الدراسي                    

 :  تحليل التباين للفرق بين متوسط الدرجة الكلية لمقياس الضغو  النفسية 4، 70الجدول 

 174 التحصيل الدراسي. مستوىحسب متغير                     

 174 للمقارات البعدية بين مستويات متغير التحصيل الدراسي ( LSD) :  اختبار 4، 71الجدول 

 :  متوسط الدرجات الكلية لمقياس الضغو  النفسية لعينة الدراسة موزعة حسب4، 71الجدول 

 170 متغير عدد مرات دخول السجن                    

 :  تحليل التباين للفرق بين متوسطات الدرجات الكلية لمقياس الضغو  النفسية4، 79الجدول 

 170 لعينة الدراسة حسب متغير عدد مرات دخول السجن                    

 :  متوسط الدرجات الكلية لمقياس الضغو  النفسية لعينة الدراسة موزعة 4، 16لجدول ا

 171 حسب متغير عدد مرات الانتكاسة                   

 :  تحليل التباين للفرق بين متوسطات الدرجات الكلية لمقياس الضغو  النفسية4، 17الجدول 

 179 لعينة الدراسة لمتغير عدد مرات الانتكاسة                    

 116 للمقارات البعدية بين متغير عدد مرات الانتكاسة ( LSD)  :  اختبار4، 11الجدول 

 لعينة الدراسة موزعة حسبالعزلة الاجتماعية :  متوسط الدرجات الكلية لمقياس 4، 12الجدول 

 111 التحصيل الدراسي مستوىمتغير                    

 العزلة الاجتماعية:  تحليل التباين للفرق بين متوسطات الدرجات الكلية لمقياس 4، 14الجدول 

 114 التحصيل الدراسي مستوىلعينة الدراسة حسب متغير                      

 مستوىللمقارات البعدية بين مستويات متغير   (LSD) :  اختبار4، 10الجدول 

 110 التحصيل الدراسي                    

 :  متوسط الدرجات الكلية لمقياس العزلة الاجتماعية لعينة الدراسة موزعة 4، 10الجدول 

 110 حسب متغير عدد مرات دخول السجن                   



 ‌ض

 

 :  تحليل التباين للفرق بين متوسطات الدرجات الكلية لمقياس العزلة الاجتماعية4، 11الجدول 

 111 لعينة الدراسة حسب متغير عدد مرات دخول السجن                   

 متغير عدد مرات دخول للمقارات البعدية بين مستويات  (LSD):  اختبار 4، 11الجدول 

 111 السجن                   

 :  متوسط الدرجات الكلية لمقياس العزلة الاجتماعية لعينة الدراسة موزعة 4، 19الجدول 

 126 حسب فئات متغير عدد مرات الانتكاسة                   

 :  تحليل التباين للفرق بين متوسطات الدرجات الكلية لمقياس العزلة الاجتماعية4، 26الجدول 

 121 لعينة الدراسة حسب متغير عدد مرات الانتكاسة                     

 121 للمقارات البعدية بين مستوى  متغير عدد مرات الانتكاسة ( LSD)  :  اختبار4، 27الجدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ‌ط

 

 قائمة الرسوم البيانية
 الصفحة                                                                 الرسم البياني                   

 706 حسب مكان العلاج الطلاب المدمنين للمخدرات:  نسبة العينة من 2، 7الرسم البياني 

 790 :  المتوسطات الحسابية لمقياس عوامل الضغو  النفسية4، 7الرسم البياني 

 791 الحسابية لعوامل مقياس العزلة الاجتماعية:  المتوسطات 4، 1الرسم البياني 

 :  النسبة الكلية للإجابة بموافق على العوامل المختلفة التي تؤثر 4، 2الرسم البياني 

 166 على الانتكاسة                       

 ( مقياس الضغو  النفسيةللمتغير المستقل ):  شكل  الانتشار 4، 4الرسم البياني 

 167 والمتغير التابع )مقياس الانتكاسة(                      

 :  شكل  الانتشار للمتغير المستقل )مقياس العزلة الاجتماعية(4، 0الرسم البياني 

 160 والمتغير التابع )مقياس الانتكاسة(                      

 :  متوسط درجات مقياس الضغو  النفسية موزعة حسب متغير 4، 0الرسم البياني 

  172 التحصيل الدراسي                      

 :  متوسط درجات مقياس الضغو  النفسية موزعة حسب متغير4، 1الرسم البياني 

 171 عدد مرات الانتكاسة                       

 موزعة حسب متغيرالعزلة الاجتماعية :  متوسط درجات مقياس 4، 1لرسم البياني ا

 112 التحصيل الدراسي مستوى                        

 :  متوسط درجات العزلة الاجتماعية موزعة حسب متغير عدد مرات4، 9الرسم البياني 

 111 دخول السجن                       

 :  متوسط درجات العزلة الاجتماعية موزعة حسب متغير عدد 4، 76الرسم البياني 

 127 مرات الانتكاسة                      
‌

‌



 ‌ظ

 

 قائمة البنود القانونية

 الصفحة                                                                              البندم القانوني    
  والمعروفة المتحدة الأمم في المخدرات مكافحة مجال في الدولية الاتفاقية على التصديق قانون 

 749 (01/11) رقم السلطاني المرسوم بموجب وللا (،7907) المخدرة للمواد الوحيدة بالاتفاقية
 الأموال وغسيل المخدرات ظاهرة من للحد الهادفة الدولية الاتفاقيات كل   إلى السلطنة انضمام

 التي العقلية، والمؤثرات المخدرات في المشروع غير الإتجار لمكافحة المتحدة الأمم اتفاقية ومنها 
 749 ( 19/97) رقم السلطاني المرسوم بموجب (7911) ديسمبر في بالنمسا في"فيبنا" ا عتمدت 

  وعالمشر  غير الإتجار و المخدرات بمكافحة الخاصة العربية الاتفاقية على السلطنة توقيع
 706 تونس في (7994) عام بالمخدرات

 المخدرات مكافحة قانون بشأن ،7999 مارس 0 بتاريخ (71/99) رقم السلطاني المرسوم إصدار 
 706 (99 /71) رقم السلطاني للمرسوم اتنفيذ وللا ،العقلية والمؤثرات 

 السلطنة بين الأمنية والقضايا المخدرات مكافحة مجال في المشترك الأمني التنسيق فريق تشكيل
 706 .71/4/1666 في المتحدة العربية الإمارات ودولة 

 في العربية الخليج لدول التعاون مجلس لدول المشتركة الأمنية الاتفاقية على المصادقة قانون
 706 بالرياض.  1666 عام أكتوبر 10 

  مكافحة مجال في الإيرانية الإسلامية والجمهورية السلطنة حكومة بين مذكرة على التصديق قانون
 706 (16/1664) رقم السلطاني المرسوم بموجب العقلية والمؤثرات المخدرات

  المواد في المشروع غير والإتجار الدولي الإرهاب مكافحة على التعاون اتفاقية على المصادقة قانون
 السلطاني المرسوم بموجب تركيا وجمهورية السلطنة بين المنظمة والجريمة العقلية والمؤثرات  المخدرة

 707 (42/1660) رقم 
 بالمرسوم مؤخراً  الصادر العقلية والمؤثرات المخدرات مكافحة على تعديلات قانون

 707 (.1670 / 24 رقم:) السلطاني 
‌

‌



 ‌ع

 

 قائمة الملاحق

 الصفحة                                                                                          الملحق

 190 :  خطاب من جامعة العلوم الإسلامية الماليزية بمنح إلالن لإجراء الدراسة  الملحق أ

 191 قائمة بأسماء المحكمين لأداة الدراسة لحق ب: الم

 191 لحق ت : استمارة موافقة المبحوث على المشاركة في البحمالم

 266 أداة الدراسة في صوربا الأولية المرسلة إلى لجنة التحكيم : لحق ثالم

 271 أداة الدراسة في صوربا النهائية  : لحق جالم

 221 :  فريق الدراسة الملحق ح

 222 لجمع البياات EPIDATA:  برامج  الملحق خ

 220 المصحات العلاجيةالملحق د :  رسالة موافقة لأخذ العينة من 

‌

 

 
‌

‌

‌

‌

‌



 ‌غ

 

 قائمة المعادلات الرياضية

  الصفحة                                                                              المعادلة الرياضية  

 711 2،  7ل

7 ،4 160 

1 ،4 176 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌



 ‌ف

 

 اتختصار قائمة الا
 هجرية                                 ه                                               

 ميلادي                               م                                                 

 دون التاريخ                                د.ت                                           

 دون الناشر                                د.ن                                            

 دون الطبعة                                 د.                                           

 صفحة                                    ص                                          

 لدمج                                 ج                                              

 طبعة                                                                               

 [SAMHSA]                   المواد المخدرة والصحة العقلية إدارة الخدمات استعمال إساءة  

  HIV                                                         المناعة البشريمتلازمة نقص  

                                                  [NIDA]لمعهد الوطني لتعاطي المخدرات ا
  ]نيدا[

(NA)                                                               زمالة المدمنين المجهولين      

  HIV                                                    العدوى بفيروس نقص المناعة البشرية  

  B  (و C (HBV،(HVC)                                          التهابات الكبد  

 (EMIT)                                                                               تحليل البول 

[SAMHSA]                        إساءة استعمال المواد المخدرة والصحة العقلية إدارة الخدمات 

 


