BAB TIGA
PENYAKIT DEMAM DAN VARIANNYA BERDASARKAN YV

MANUSKRIP MSS 2502

3.1 PENDAHULUAN

Ilmu perubatan tradisional Melayu yang dibicarakan dalamype u*san anuskrip
perubatan merupakan bidang ilmu yang cukup luas dan dibahaskan ra te ka.

Perubatan tradisional dalam masyarakat Melayu a etlka ag mgsy&?kat itu

B?en{ omQ?\_t{tau dukun
sahaja yang boleh merawat pesakit. Mere%aﬁﬂsperimpn I'kaed ﬁ:‘;watan dengan

menggunakan bahagian daripada tumm han-@n tertentu kepada

aiwan
S 3 L4
pesakit dan mana-mana ramuan y. ja%i tuck:)ﬁrengubati penyakit akan

o
digunakan sebagai ramuan u\ eng rti Kata @bomoh atau dukun akan

melakukan ujikaji pada sw'baha'-ba yan@gunakan untuk memastikan
[ Q
keberkesanannya dala%bantu m tJ'leyla it. Ketika kedatangan Islam ke

mula menderita penyakit dan hanya orang tert n

Nusantara, amala pe atan lnas akat <I\:%Fayu telah mengalami perkembangan.
N
Islam bukan s a embawa p aha l(ep'ada akidah manusia tetapi juga membawa

4

bersama Ilsar;?da mi?\&uﬂkat Buktinya, pengetahuan perubatan pada
mulmﬂ%w dlwar|3| cafa Ilsagu-oleh ahli keluarga sahaja tetapi telah mula dibuat
a

ca

‘élan mentera dan sebagainya. la dilakukan agar mereka tidak lupa atau tertinggal

OUM yang digunakan dalam merawat pelbagai penyakit. Ini kerana sebelum adanya

a penyakit, ramu?i%s?amuan yang digunakan, pantang larang perubatan,
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sistem penulisan dan pembukuan, bomoh atau dukun hanya mampu mengingati dan

menghafal nama ubat, ramuan dan kaedahnya dalam merawat penyakit. *'* Y~

Ironinya, sewaktu Tanah Melayu berada di bawah pentadbiran Erwengan
kitar

usaha yang dilakukan bagi mengangkat taraf kesihatan masyarakat se ad ke-19
Masihi, dapat kita lihat melalui catatan manuskrip perubatan N@;a waktu itu
telah pun mengetengahkan kaedah rawatan penyakit, ng-larang, serta
preskripsinya dan juga kaedah pencegahan penyakit secara If. el)ih menarik lagi
kita dapat lihat bahawa manuskrip perubatan juga memperlifatka cMhhaQubat

berdasarkan sifat yang bertentangan dengan pen yang dihidapti eblag'a‘kcontoh

jika penyakit tersebut sifatnya sejuk, ubat yang Wpe IW ifat pa@! begitulah
r pe ﬁb%an tradisional

juga sebaliknya. Selain itu, beberapa rek kaJian darip

Dr. Abdul Ghani Hussain, menyebutk

kestabilan empat unsur utama di tub se@g manusia iaitu unsur
angin, api, air dan tanah bagl kalkan+kesih an y %Iah sedia ada. Keempat-
empat unsur ini mempunya | da per yan@ntmg terhadap keseimbangan

tubuh secara fizikal, m m03| QQ Spi Mahba dalam mempengaruhi keteguhan
jasad serta tenag se\SQang lndlw terszz@ Apabila berlakunya ketidakstabilan

antara empat g?&m ri, segi ashd ézgnjtenaganya maka akan membawa kepada

pelbagai mbsu' kesan kepada fizikal, mental, emosi serta

splrltu: ang |nd| u. 1@ Pest—ltJuga akan dirawat dengan menggunakan bahan-

bahan saskan flora mahh'g% fauna yang mudah didapati di sekitar kawasan

‘%\aﬂ Ini akan memudahkan pesakit untuk mencari bahan-bahan ramuan yang

Q

11 Abu Hassan Sham. n.d. Langkah-Langkah Memasyarakatkan Manuskrip Melayu. n.pl: n.pb. h. 1.
112 Mohd Qayyuum Kamrudin et al. Tasawur Perubatan Melayu Berdasarkan Kitab Perubatan Melayu.
UMRAN - International Journal of Islamic and Civilizational Studies. vol. 6, no.3-2 (2020). h. 43.
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diperlukan untuk mengubati penyakit mereka. Ramuan yang disediakan pula hanya
dikhususkan untuk pesakit itu sahaja kerana sesetengah sukatan bahan-bahanwmn

adalah menggunakan sukatan diri pesakit; misalnya sukatan sejemput. q

Bab ini membincangkan mengenai penyakit demam, varian dan e@nya serta
langkah-langkah kawalan terhadap penyakit demam ini. Sepanj nzgc:an terhadap
manuskrip perubatan MSS 2502, penulis mendapati terdapa?mt jenis kelompok
demam yang dibincangkan oleh penulis kitab ini. Analisis m pati kekerapan
T \Y'
IS

perbincangan mengenai penyakit demam ini sebagaimana rajah 2/di b
RAJAH 4: Kekerapan Catatan Sub-Penyakit,Manuskri M§250@~

ililléilllllii
S F TS D 3

. B
(]
2 P @ &L S & & & & RS
\'Q,b ")OQ \)\E\ ’\So ’\0\0 @lb &Q>\° Q"b\\é QQ'((@ (j&\)s @Qo Q}O* Q)Q,é \Q(b &\’Q/ @’b\ %\)b > (_)Q/& 0(\*
NS ?1@ & & P PR S & & F & PN
N N ,b(\ A(\’b Q/» L) Q’b .&Q 60 \2@4“\ ‘0Q \&Q fbo \,'b\o
& (@ p & & & & & &
A < © ,\'b(\ ) N \g{“ & NG
S @ & @ N
< {\\’b% N 3 @ &
¥ ¢ & <
F &
N <
M Bil. Sebutan Sub-Penyakit Manuskrip MSS 2502
- V . -
%’ ' ) §\ Sumber: Manuskrip MSS 2502
Berda:mE ajah 4 atfs mg&ﬁnjukkan kepelbagaian jenis-jenis penyakit dan
bilangan catatan penyakit yanghisenaraikan di dalam manuskrip MSS 2502. Kita dapat

‘%Sini bahawa penyakit demam adalah merupakan perbahasan kedua terbanyak

09 dicatatkan dengan sebanyak 52 kali kekerapan. Bagi penyakit demam pula

kekerapan bagi setiap variannya dikelaskan sebagaimana berikut;
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RAJAH 5: Varian Penyakit Demam Menurut MSS 2502
25 _ T
&
20

15

10

-4

UBAT DEMAM UBAT DEMAM DEMAM KURA
SEDIAKALA KEPIALU

Vv SurFHiJer : nuserWféS 2502
\") &
Rajah 5 di atas menunjukkan bilangﬁ%erapan gba j@egori penyakit demam

N,
(@f_?emam kura berdasarkan
&

kali kekerapan catatan sub-

laitu bagi (1) demam sediakal

manuskrip MSS 2502. Ang

4,

i
penyakit bagi rawatan am kL”. erdas@n manuskrip MSS 2502 demam

sembaran dan sakit IQthan de tar s anggotanya adalah termasuk dalam
#
!

kategori dema

demam yani S%i'

yang sanga

seb%l kali catatan sutgsé- Yl.’l.yakit bagi rawatan “ubat demam sediakala”.
N

kan manuskrip MSS 2502 demam ketika yang lama, demam siang dan malam,
d m tidak berkebah serta demam yang tiada berkesudahan panas adalah termasuk
alam kategori demam sediakala berdasarkan suhu normal tubuh pesakit berbeza-beza

sepanjang hari. la lebih rendah pada waktu pagi dan lebih tinggi pada lewat petang dan
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malam. Selain itu, demam yang dialami pesakit juga tidak berkurang panasnya dan tidak
berpeluh tubuhnya. Akhir sekali, rawatan bagi sub-penyakit “ubat demam k

mencatat kekerapan catatan sub-penyakit sebanyak 12 kali. Berdasarka@skrip
MSS 2502 demam peluh, kepialu kedalaman iaitu kepialu hati d am tiada
berketahuan adalah termasuk dalam kategori demam kepialu. Pengkelasan ini adalah

kerana berdasarkan simptom-simptom demam yang sama iaitl‘ EM akan berpeluh,

4.

N
3.2 PENYAKIT DEMAM é ' —{')
4 r
\h

kaki, tangan dan tekak pesakit juga menjadi sejuk.'*3

Y
ypert hia terkawal

Demam yang juga dikenali sebagai pyrexia

merupakan isyarat tindak balas perubKﬂ%i ada
yang

37.5 celcius. 1** la merupakan gej enjadi T

dijangkiti kuman atau virus dan da entakan sama ada @orang individu tersebut

q Q
demam atau tidak melaluiw k,rwub\u};ﬁ%enggunakan termometer.

Pengukuran suhu tublc me%gunaka ter me@pat dilakukan melalui mulut,
ketiak, telinga, danwjr. ) a tor’@yang menyebabkan demam ialah
terjadinyajangkiMa sal |eka acar @dang paru-paru, keracunan, dehidrasi,
\ o - T
dan berlaku k%‘ an yang k |kpao§r$end| dan lain-lain.!t
%. *
% enyaki 9 berg%}an dengan situasi demam ini telah menjadi

tummmtama masyarakat @u sekitar abad ke-19M sehingga akhirnya cara dan

elebihi julat biasa 36.5-

aras bagi individu yang

gubatan Melayu (Kitab Bermacam-Macam Khasiat): Satu Analisis. Al-Bayan — Journal of Qur’an
Hadith Studies 17. h. 88.
115 Kementerian Kesihatan Republik Indonesia. Penyebab Demam.
https://www.alodokter.com/demam/penyebab. diakses: 28 Jun 2022.
116 Nurulwahidah Fauzi et al. Op.cit. h. 89.

%arun Mat Piah. Op.cit. h. 7.
jl“ rulwahidah Fauzi et al. 2019. Penyakit Demam Dalam Perspektif Hadith Dan Manuskrip
d
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kaedah rawatannya dibicara serta dibukukan dalam manuskrip.!” Demam biasanya
terjadi sebagai akibat jangkitan yang berhasil daripada virus selesema atau radawng
terjadi pada sistem imunisasi tubuh manusia. Menurut pandangan saint%\mam

dikelaskan kepada beberapa jenis, sebagaimana berikut; *

Pertama: Demam berkepanjangan (Persistent Fever) iaitu denw% berlangsung
lebih dari 10-14 hari. Biasanya demam ini merupakan p?& bahawa terdapat

jangkitan seperti jangkitan pada urin (air kencing). @E
demam yang berterusan ini juga mungkin terjadi olehkeran
malaria.18

Kedua: Demam terus menerus (Constant cwitu corak

menyentuh garis dasar dan kekal di atas al sepanjan

ar' kes yang lain,

mphom id a un
| &

4 b
NV

T

am di'mana suhu tidak

ari. P@bahan antara suhu
maksimum dan minimum dalam dala rip

A
la Qa1 c(15°F) 19

9 Q—
&
N ¥ AN
Ketiga: Demam sekejap-sek?ﬂnterr,iten r)g@ranya berlaku selama satu hari,
[
dan pesakit akan semme te\ u,‘hi@g’qa tiga hari kemudian. Demam ini
@

kebiasaannya berl Mbab n jangkitan @g disebarkan ke saluran seperti saluran

t:}u]m &1}120

i peny. demam ini dianggarkan telah bermula sejak

dari w-sejarah, peé;an Yunani dan Rumawi, India dan Cina*?! dan
N

seIgK duduk di dunia. Menurut catatan penyakit demam di Tanah Melayu mula

1" Fduzi Suhaimi. 12 Mac 2020. “Fahami Perbezaan Epidemik, Endemik Dan Pandemik”. diakses: 7 Mei
~ %1.
Nurulwahidah Fauzi et al. Op.cit. h. 89.

119 1pid.
120 1pid.
121 1bid.




dirakamkan kaedah dan rawatannya di dalam manuskrip perubatan Melayu dianggarkan
seawal abad ke-17.1?2 Penularan penyakit berjangkit yang berlaku dengan

simptom demam ini sejajar dengan perkembangan kegiatan ekonomi kom@itish.
Penyakit malaria dan demam denggi misalnya, menjadi antara penyaﬁ&wg terjadi
dengan simptom demam yang berlarutan.?® Selain daripada rawatan ‘yang ditawarkan
oleh khidmat kesihatan di hospital, masyarakat Melayu jug mMa khasiat yang
dimiliki oleh herba di alam sekeliling mereka bagi menc n nrrawat penyakit
yang memiliki simptom yang berpunca dari demam unakan rlan herba
tanpa disusuli ubatan moden, sehingga terhasil ramu n preskripsi- reisk@g;ang

dirakamkan di dalam manuskrip perubatan M Iar% dem@}~ dan juga

penyakit-penyakit lain pada pada ketika itu.\l 0\ g
&

Penulis akan mengkelaskan dem epada beberapa jer@variannya dengan

perincian sejarah penularannya, si simp&? kae %bgavvatan moden di dalam

[}

menangani penyakit demam ir'\ A} q\.i$
%
X |7ls

X
<

3.3 PENYAKIT D M D@
3.3.1 Demamé?&*ala D;hsy hnq_;ﬁ)erpanjangan)m

ST
\A $

urulwahidah Fauzi et al. 2019. “Fever in the Perspective of Hadith and Malay Medical Manuscript”.
urnal of Qur’an and Hadith Studies. Kuala Lumpur: Universiti Malaya. Vol. 17. h. 88.
12Noraini Mohamed Hassan. 2004. Penyakit Tropika Di Negeri-Negeri Melayu Bersekutu, 1896-1914:
umpuan Kepada Penyakit Beri-Beri, Malaria Dan Penyakit Usus. (Disertasi Sarjana). Universiti
Malaya. h. 91.

124 Harun Mat Piah. 2015. “Ilmu Perubatan Melayu Tradisional dari Naskhah-Naskhah Lama”. Selangor:
Universiti Kebangsaan Malaysia. Vol. 3. No. 3. h. 15.
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Demam sediakala atau dikenali sebagai demam berpanjangan dan demam
tiada berkebah ditakrifkan sebagai demam yang berlanjutan untukw
14 hari dan ke atas.!?® Kebah bermaksud sudah berkura@%&snya
sesudah berpeluh. Demam tidak berkebah pula memberiﬂ*d demam
yang tidak berkurang panasnya dan tidak berpeluh.WJrut kepada
pandangan penulis kitab MSS 2502 penyakit _demam’ tiada berkebah
dinamakan juga dengan nama demam yan K;k'sudahan panas.
Demam yang kurang dari tempoh 14 hari a tind Mr‘nal badan
terhadap sebarang jangkitan dan penyakit-penyakit lain b}lk@iatu
penyakit tetapi gejala yang selal en% akik&mpunyai

jangkitan kuman atau virus. W beg'nT, am vy, erpanjangan

mungkin disebabkan ole %ﬁ yang le riu@%emam sediakala

boleh digambarkan s@si episo\b(%n r)(\?a datang dan pergi.
;?h_ y N,

Sebagai contoh, %cil rrfl'mgki mengz'éni demam setiap bulan.

Demam jenis ini biasanya difihat pada k kanak kecil yang biasanya di
bawah un%&ZJun ;t!?%}hi@tan suhu akan berlarutan selama
bebe;@i dan i su%&bali normal untuk beberapa waktu.
Kanak-kamak iten St an a@“’seperti biasa ketika demam. Ini adalah

K ¢ ' C‘R
it yan eﬂ‘ye@ an seseorang (lazimnya kanak-kanak)
% NN
galami d jm yan&kerap dari semasa ke semasa, tanpa dijangkiti
X

virus atau bakteria%’” Beberapa definisi demam berkepanjangan dilihat

L

%\ dari sisi tempoh lamanya demam. Pizzo, mendefinisikan demam

V n. a. 16 Oktober 2020. “Demam”. MyHealth. myhealth.gov.my/demam-2/. diakses: 18 Mac 2022.
126 |bid.
127 Cleveland Clinic. Recurrent Fever. https://my.clevelandclinic.org/health/symptoms/21185-recurring-
fever. diakses: 28 Jun 2022.

R\
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berkepanjangan adalah apabila demam dengan suhu 38.5°C atau lebih
dalam waktu selama dua minggu. Teach, berpendapat demam dalaw
waktu lebih dari lima hari bagi demam berkepanjangan. Lorl(%klgm,
mendefinisikan demam kepanjangan adalah keadaan tubnﬂ%n dengan
suhu tubuh lebih dari 38°C yang terjadi lebih dari marl dengan

penyebab yang sudah atau belum diketahui. Istllaq é ering digunakan
Iar

adalah fever of unknown origin, yang defin suatu keadaan
yang ditandai intermitten fever dengan su 8.3 d| selama

tiga minggu atau lebih.'?® Demam sedi menurut p aﬁg@nulls

kitab MSS 2502 juga dikenali den a dem& ika ya.Qg?ima serta
129 T
demam siang dan malam. 0\
b. Simptom
Demam boleh berlaku elbagal p VI S, angkltan bakteria
\
dan vaksinasi. Se , suhunbada yangéle/gm tinggi pada masa yang
berlainan da ar| l %ip ersenam juga merupakan

r be a"k{m)@emam Kebiasaannya, ia hanya

penyumb a fakt
4
bebWJah Ielb gia suhu badan biasa dan turun semula
selgpas emp Walau bagaimanapun, demam
a Ia/b ruI u{a disebabkan oleh virus atau jangkitan bakteria.

% ptont de se ala ini kadangkala disebabkan oleh genetik

A pesakit. Suhu ba@éng lebih tinggi mungkin disebabkan oleh salah satu
%\ isu genetik ini.?* Gejala demam sediakala sama seperti dengan demam

Q/Vayan Gustawan, Ade Tarini. 2014. Pola Kuman Dan Sensitifitas Antibiotik Kasus Demam
erkepanjangan Pada Pasien Anak Yang Dirawat Di Bagian Anak Rsup Sanglah Denpasar. Jurnal
IImiah Kedokteran Medicina. VVol. 45 (1). h. 26.
129 1.a. n.d. MSS 2502. Op.cit. 2502:109. h. 20.
130 Cleveland Clinic. diakses: 28 Jun 2022.
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biasa. Suhu biasa pesakit boleh mencecah kira-kira 97°F (36.1°C) dan
99°F (37.2°C). Walaupun kebanyakan orang menganggap 98.6°F )
itu bacaan suhu yang biasa namun suhu normal tubuh pesakit beza
sepanjang hari. la lebih rendah pada waktu pagi dan lebih vﬂ&ada lewat
petang dan malam. Gejala ini termasuk badan pesakit rngil dan kulit
terasa panas serta keletihan. Jika demam ini terj%k~ da kanak-kanak,

mereka berkemungkinan lebih letih daripa a. T'anda-tanda lain

demam pada kanak-kanak seperti tidak m mak wm seperti
L ]

biasa, mereka akan menangis dalam nai ng tinggi se akt@ aktif

daripada biasa. Setiap kanak-k dal% da,Qy\?valaupun

sesetengah kanak-kanak munw nunﬁ‘kka any. ala ini, yang

hk@ada tanda-tanda

n a}@h demam dalam suhu

lain mungkin menunj ikit ata

langsung. Sesetengah kanak\g\ e
yang terkawal te utaﬂ in EQ menunjukkan sebarang
tanda ini. Me ng&irﬂ%ﬁseﬁé‘ti biasa, bermain dan kekal
dalam ke g aktl 31 ( 0’

4 2 40
Fakto rw Ialn\':zﬁm m se Ia ini seperti senaman berat di mana
ia wéhi ke a pertg%fan suhu badan seseorang.
(./
amy’ duFam berulang dirawat seperti demam biasa.

| X
Pengambilan ac@rhophen (Tylenol®) adalah salah satu cara untuk

C. ra tan

menguruskan sebarang gejala demam yang tidak selesa dan mengurangkan

QE suhu pesakit. Ini amat berkesan pada kanak-kanak. Jumlah ubat (dos) yang

131 Cleveland Clinic. diakses: 28 Jun 2022.



diberikan kepada kanak-kanak adalah berbeza berdasarkan berat dan umur
kanak-kanak tersebut. Walau bagaimanapun, pastikan kita berw
dengan pakar kesihatan terlebih dahulu dan menyemak sem@vang
betul sebelum memberikan acetaminophen kepada kanak+ Ibu bapa
biasanya boleh memberi asetaminofen kepada sejak lahir."Selepas berumur

enam bulan, ibuprofen (Motrin®) boleh diberikana kanak-kanak.
e

Berbahas mengenai ubat, pastikan kita elakk riar aspirin kepada
kanak-kanak. Kesan ubat ini sangat berbahayadan b eWwa kepada

"X,
keadaan kesihatan yang serius iaitu sind . ini u,'oe_&éh}tjuga

penting juga untuk men@

pesakit beransur baios

diberikan untuk m%l
o

memantau suh SI . Sélain i% t sebarang perubahan dalam

corak pe (terut} ;J i"ika@ak-kanak menggunakan tenaga
&

i \%& jika ‘b&d{aku sebarang lekukan di dada. Jika

berleb Iﬁg\untuk '3
de ANﬂer \Eﬁa Iir@(ari, pesakit perlu mendapatkan rawatan

!
A@r simptom lain demam sediakala ini akan

"
yebab uh badan pesakit menjadi lemah dan akan merasa sakit

ks

di seluruh badan.!3-Pemam ini juga boleh disebabkan oleh banyak faktor.
P

%\ Antaranya terjadi jangkitan bakteria/virus, demam denggi, allergic

132 Zubaidi Haji Ahmad. Pengetahuan Dan Pengalaman. http://drzubaidi.com /demam-yang-lambat-
sembuh/. diakses: 15 April 2022.

al!

5
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rhinitis, keradangan, penyakit malaria mahupun penyakit kencing tikus.'3

Untuk memastikan sebab mengapa gejala demam seseorang tidaw

dan sentiasa demam, maka di nasihatkan untuk mendapatkar@ahan

dari pakar perubatan terlebih dahulu Demam sediakala i menjadi
sebab kepada keadaan kesihatan yang lebih serius.*** Ma@mat berkenaan
bila waktu suhu badan pesakit tinggi dan berape lama‘demam tersebut

berlarutan boleh membantu doktor untuk men is demam berkenaan.

3.3.2 Demam Kepialu

a. Definisi

Demam kepialu ataupun dike@
jangkitan bawaan bakteria@ﬂwonel
berkaitan dengan bakterj%menﬁe
usus yang serius, tmiak Is % Demdm*tifoid merupakan jangkitan

kuman yang k nya ditemui dalam@ angan kanak-kanak dan remaja
4

2
di Asia Si dan Tim a, @ka Latin dan Carribean.®*® Sejarah
¥

terjadinya jangkitan ‘peny_a_kit kepia!u ini adalah dari Mary Mallon yang
Vo O I WALAS
merupakan seorang imigran daripada Ireland yang berhijrah ke Amerika
Q. | 1)) &
Syarikat dan_bekerja:sebagai tukang masak. Pada tahun 1906, beliau telah

bekerja sebagai tukang masak bagi keluarga Charles Henry Warren. Ketika awal
N \J’

% irum Kesihatan #1 Malaysia. diakses: 18 Mac 2022.
1

leveland Clinic. Op.cit.
> Mayo Clinic. Typhoid fever. https://www.mayoclinic.org/diseases-conditions/typhoid-
fever/symptoms-causes/syc-20378661. diakses: 28 Jun 2022.
136 Milligan R et al. 31 Mei 2018. Vaksin Untuk Mencegah Demam Tifoid (Demam Kepialu).
cochrane.org. https://www.cochrane.org/ms/CD001261/INFECTN. diakses: 28 Jun 2022.
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musim bunga, 6 daripada 11 orang ahli keluarga majikannya itu telah dijangkiti

dengan penyakit demam kepialu (typhoid). Untuk mengenalpasti bagaimana ahli

AN

keluarga ini diserang penyakit tersebut, Charles Henry Warren tel‘a_rl melantik

\

seorang pengawal kesihatan, George Soper yang mempunyai pengalaman dalam

—
menangani penyebaran penyakit ini. Setelah mengenali latar belakang Mary

oY
Mallon dan tempatnya bekerja sebelum ini, George Soger menyatakan bahawa

A
Mary Mallon merupakan individu yang menyebarkan £enyakit tersebut. Oleh

V)
itu, beliau menasihati nasyarakat bahawa Mary Mallon mestilah dijauhi dan

& VI o7 X
tidak dibenarkan memasak untuk orang lain.*®’ Kes Marf Mallon ini_‘d\ianggap

Cre—

sedikit unik kerana beliau kelihatan sihat dan tidak mempunyal simptom-
Y~ ONY v
simptom biasa yang biasanya dialami oleh pesakit. Malah, beliau juga
I SR
mendakwa tidak pernah dijangkiti penyakit ini. Virus yang dibawanya ini hanya
N aA
disahkan setelah ujian darah dllakukan padanya oleh kerajaan

Pada tahun 1907, vkerajaan telah bertlpdak menangkapnya dan

. - LA - -
meletakkannya dalam tahanan kuarantin secara paksa. Beliau telah ditempatkan

N | 2185
disebuah pulau bernama Nort‘b Brother Island atas alasan menjaga keselamatan
A& T .U ¥
orang awam. Mary juga terkenal sebagqi seorang yang agresif dan keras kepala.
NN N ¥ N
Beliau secara Iantang menolak dakwaan bahawa beliau bukan pembawa dan
A 1" ¥Yr.m
penyebar virus itu. Beliau juga menentang penahanannya itu dan telah bertindak
A Y Y S
\men‘ya'\man plhak kerajaan pada tahun 1909. Para saintis telah menemui bahawa
AV

“'sesetengah individu mungkin boleh membawa bakteria Salmonella ini dalam sel

‘%imun yang dikenali sebagai mikrofaj (macrophages) yang mengelirukan

N

137 Osman Affandi. 2019. Kisah Tukang Masak Yang menyebarkan Penyakit Demam Kepialu Secara
Tidak Sengaja-Typhoid Mary. https://iluminasi.com/bm/kisah-typhoid-mary-seorang-tukang-masak-
yang-menyebarkan-penyakit-demam-kepialu-secara-tidak-sengaja.html. diakses: 14 Jun 2022.
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tindakbalas sistem imunisasi badan sekaligus menjawab situasi yang dialami
oleh Mary Mallon. Bakteria ini terdapat di dalam darah, urin dan najls?mt
dan juga najis pembawa, melalui hinggapan lalat yang memb@(terla

Salmonella typhi serta melalui penggunaan bekalan air tidak Makanan

——
dan minuman yang tercemar atau hubungan rapat dengan orang ‘yang dijangkiti

juga boleh menyebabkan demam kepialu.

Pembawa adalah seorang yang mempunyal ria t*md tetapi tidak
mempunyai gejala demam tifoid. Oleh kerana simptom fyang dapl kar

untuk dikesan, badan para pesakit akan se m ngelu ka ktérla\(a?dalam
b

najis dan seterusnya menjangkiti orang I Dlsebabkan itulah, walaupun dari
N\\ I\
segi luaran Mary Mallon kelihatan S|hatv dari segl dalaman beliau sebenarnya

AV 7 X
pembawa virus ini. Walaupun kalah dalam kes samannya terhadap kerajaan,

r T =N\?)A
beliau telah dibebaskan daripada tahanan kuarantin beberapa tahun kemudian.
it B =% T
Walaubagaimananpun, bellau mestilah patuh dengan satu syarat yang diberikan

[
laitu tidak lagi bekerja sebagai seorang tukang masak. Masih percaya bahawa

I P2 (N

beliau bukanlah pembawa dan penyebar penyaklt tersebut, beliau tetap berkeras

& ‘\\U-' (r

untuk kembali bekerja _sebagal tukang masak. Beberapa orang majikan yang

N ¥ L

tidak mengetahm mengenal dirinya telah menerimanya sebagai tukang masak di

A 1" Pr.D

kediaman dan premls mereka. 5eadaan makin parah apabila makin banyak kes
r X LU 77N

demam kepialu dllaporkan Apabila diselidiki, kesemua kes ini melibatkan

\ ~ A

tempat dimana beliau bekerja. Akibatnya, kerajaan terpaksa bertindak tegas

menahan dan mengkuarantinkannya sekali lagi di pulau tersebut. Akibat

0 daripada tindakannya menyebarkan penyakit ini, beliau telah digelar “Typhoid

138 Bahagian Pendidikan Kesihatan. 2020. infosihat.gov.my/-demam-kepialu-tifoid. diakses: 28 Jun 2022.
62


https://www.infosihat.gov.my/index.php/isu-semasa/50-demam-kepialu-tifoid

Mary”. Setelah ditahan buat kali kedua, beliau telah menghabiskan umur

sehingga akhir hayatnya di Riverside Hospital. Disitu, beliau telah diasingkan

AN

daripada pesakit lain dan diberikan satu kediaman khas jauh daripa(jg_ bangunan
utama hospital. Beliau akhirnya diserang strok pada 1932 yang

—
menyebabkannya lumpuh anggota badan. Beliau hidup dalam keadaan tersebut

Y
sehinggalah menemui ajalnya pada tahun 1938. Sepanjang hayatnya, dikatakan

A
beliau telah menjangkiti 50 orang dengan penyakit der%m kep'ialu dimana tiga

daripadanya mati. < I \d
@

| ?sc‘..\‘Z~

Demam kepialu ini masih menjadi ancaman kesihatan yang serius di

2'' J *

negara membangun, terutamanya kanak-kanak. Kebanyakan orang di negara

A VNS N

maju terdedah kepada jangkitan kepialu semasa mereka melancong. Apabila

AaY™ 7 X
mereka telah dijangkiti, mereka boleh menyebarkannya kepada orang lain

r T =N\?)A
melalui laluan fecal-oral iaitu kuman Salmonella typhi disalurkan melalui najis
iy B =% &
dan melalui air kencing orang yang dijangkiti. Di negara membangun, di mana

[ -
demam kepialu berlaku, kebanyakan orang dijangkiti meminum air yang

£ N\ 1 P15\

tercemar. Bakteria ini merebak melalui makanan yang tercemar dan melalui
a T .V ¥

sentuhan langsung dengan seseorang\ yang dijangkiti.'*® Penelitian yang

dilaku @d P, 250%'@ndapati bahawa demam kepialu juga
% '
dic an<deng Ja ema@,peluh, demam tiada berketahuan dan kepialu

:Wan ialtu 1afu haézepialu kedalaman merujuk kepada kepialu yang

N
\ ibatkan organ dalam%ﬁ dan salah satunya ialah hati. Itulah sebabnya ia juga

NI

139 Mayo Clinic. Typhoid fever. Op.cit.

dinamakan kepialu hati. Pengkelasan bagi penyakit ini dilakukan oleh penulis
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bagi membezakan preskripsi dan kaedah rawatan menurut kadar sakit yang

dihidapi oleh pesakit.

_ NJ
b, Simptom _{—)

Demam ini merebak melalui makanan dan minuman yang t r oleh najis
manusia yang mengandungi bakteria Salmonella typ X::t ini dapat
dikenalpasti melalui beberapa gejala yang utama eWnya pesakit akan
mengalami gejala seperti sakit kepala, m 1" de Jm as yang
berpanjangan, sembelit, cirit birit, sakit perutfloya dan m ntah\ﬁ;é%akit
badan seperti lemah serta letih dan lesu. in itu, Pes kit yang @ghidapi

demam kepialu juga akan berkurang s %ra Nata P Qﬂt layu dan
cengkung, tidak sedarkan dll@ a itu Q'Lntk merah pada
O

bahagian atas badan.*! Komplikasi yan ung%m )tvlmbul jika ia tidak dirawat
NN N

adalah pendarahan usus dan kebocoran saluran pengh%daman keradangan otak
dan psikosis.'#? Penda sus ata coreﬁﬁaﬂuran penghadaman adalah

komplikasi de Qalu yan#pall sFr@blasanya dikesan pada minggu

ketiga penyakit. D mni, a?},kecn atau usus besar membentuk

lubang. K@&ng d usu cor am perut dan boleh menyebabkan sakit

perut @Jk’ w?ﬂ dspgﬁqgkltan saluran darah (sepsis). Komplikasi
ni erlukan rawatan perubatan segera. Selain itu,
Qberlaku juga keradangan otot jantung (miokarditis), keradangan lapisan jantung

Q \03\’

luoroquinolone Untuk Merawat Demam Enterik.
@ :/l'www.cochranelibrary.com/cdsr/doi/10.1002/14651858.CD004530.pub4/full/ms. diakses: 28 Jun
! Bahagian Pendidikan Kesihatan. Op.cit.
142 Nur Alya Mohamed. 2015. Demam kepialu: Bagaimana tersebar, simptom dan cara mengelak
daripada dijangkiti. https://www.astroawani.com/berita-malaysia/demam-kepialu-bagaimana-tersebar-

simptom-dan-cara-mengelak-daripada-dijangkiti-77194. diakses: 17 Jun 2022.
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dan injap (endokarditis), pneumonia, keradangan pankreas (pankreatitis),
jangkitan buah pinggang atau pundi kencing, jangkitan dan keradangan
membran dan cecair di sekeliling otak dan saraf tunjang (meningi@}ﬁ;alah
psikiatri, seperti kecelaruan dan halusinasi.’*® Untuk meng i berkenaan
kuman Salmonella typhi, sampel kecil darah, najis, air kenmau sumsum
tulang (kultur) diambil dan diletakkan pada medium M menggalakkan
pertumbuhan bakteria. Kultur diperiksa di bawah %urtuk mengetahui
kehadiran bakteria kepialu. Kultur sumsum tulangyselalu yw‘kan ujian
paling sensitif untuk Salmonella typhi. Wala melakuka ialj k@?aitu
ujian diagnostik yang paling biasa, uji in _mdngki digu@gn untuk
mengesahkan jangkitan demam kqﬂ'a\h} angr disyaki, sepéﬁ‘?ujian untuk
mengesan antibodi kepada b@epialu da@atau ujian yang
memeriksa DNA kepialu d@arahﬁ%?a t,aQ'\segera, hampir semua
pesakit boleh pulih dari%mamq(epia : an&@vatan, sesetengah orang
mungkin tidak dapat.bertafhan daripada om@ penyakit. Meskipun begitu,

simptom meng% am kepialu tidak G@askan secara terperinci di dalam

F &
MSS 250 ﬁ'.\Walau' M napm&simptom-simptom berkenaan tentang
penyakitykepli ini

[
antar;&)welal i ula n"Dr(J(I—'Iarun Mat Piah, bersumberkan manuskrip

NN
% , meny }Jahaw&rdapat tiga kategori demam kepialu yang wujud
X
Aam kalangan m@‘ékat ketika itu dengan simptom-simptomnya

%\ebagaimana berikut;

d inyatakan dalam beberapa rujukan lain

“Pertama, af’ alnya sakit perutnya atau senak seperti kena cika lakunya
(chikungunya) dengan tiada sesuatu sebab itu tetapi bukannya cika.

143 Mohd Nizam Ahmad Sarifudin. Demam Kepialu. https://pku.upm.edu.my/artikel/demam_kepialu-
42821. diakses: 28 Jun 2022.
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Itulah kepialu asalnya daripada sebab angin bercampur dengan darah.
Kedua perkara, demamnya itu maka keluarlah peluhnya pada tubuhnya
itu dan kakinya dan tangannya sejuk dan rengkungnya maka pel

dadanya itu seperti air merah. Dan ketiga perkara, ia demam iadalah
khabar akan dirinya baik dan jahat maka kepialu yang k kara
seperti yang tersebut itu sukarlah tabib mengubati dia”.““:

Berdasarkan maklumat daripada manuskrip MS2515 di atas, sgptom-simptom

tersebut dapat dijelaskan sebagaimana berikut;: ‘V
NY.

i) sebab angin bercampur dengan darah
| &
iii) keluar peluh pada tubuh A
: b 4§
iv) kaki, tangan dan rengkung/tekak menjad ] b

&
v) peluh yang keluar pada dadanya |®‘ air mqa
@

1) sakit perut atau senak seperti kena cika lakunya

S
TS

c. Kaedah Rawatan
Pemberian antibiotik |§atu -satunya wata g berkesan untuk demam

kepialu. Sehingga k ya # ebe@Jenls antibiotik yang mampu
g : [

merawat dan ncegah pe Q@?t’ demam kepialu iaitu dengan

(.z
antibiotik &B&l Clpro acin @lpro) Azithromycin  (Zithromax),
Ceftrlgwf’ DiAme yarl&)ﬁlprofloxacm (Cipro) ini diberikan kepada

asa yang tida hamiUSatu lagi ubat yang dipanggil ofloxacin juga
igunaka a“angva banyak bakteria Salmonella typhi tidak lagi
esan kepada antlbbc& jenis ini, terutamanya strain yang diambil di Asia

Tenggara Azithromycin (Zithromax) pula boleh digunakan jika seseorang tidak

Q dapat mengambil ciprofloxacin. Ceftriaxone adalah antibiotik jenis suntikan dan

144 Harun Mat Piah. Op.cit. h. 7.
145 Mohd Nizam Ahmad Sarifudin. Op.cit.




ia merupakan alternatif dalam merawat jangkitan yang lebih serius dan untuk

pesakit yang bukan pengguna untuk ciprofloxacin, seperti kanak- kanal?ﬂm

ubatan ini boleh menyebabkan kesan sampingan, dan penggu@ngka

panjang boleh membawa kepada perkembangan bakteria yan berkesan
—
terhadap antibiotik. Selain itu, Fluoroquinolone adalah se%umpulan ubat
a

antibiotik yang besar, yang biasa digunakan untuk pelbagai jenis penyakit

A
berjangkit. Secara umumnya, fluoroquinolone berkesargalam 'merawat demam
— i y
kepialu.}#® Kebanyakan orang yang mengalami demam kepialu berasa sihat
&« 7 I o7 X

beberapa hari selepas mereka memulakan rawatan antibiotik, tetapi igi)ilangan

kecil daripada mereka mungkin menln%I dunia aklbe; kompllka5| Vaksin
% o
terhadap demam kepialu hanya berkesan separa. Vaksin biasanya dikhaskan

\
~ L,
untuk mereka yang mungkin terdedah kepada penyakit i\rli/atau yang sedang

N &
melancong ke kawasan yang bi | biasa terjadlnya demam keplalu 147 Terdapat dua

J f-'y .
jenis vaksin yang dlb% pert&na nfl\)an diberikan sekurang-

kurangnya seming \muml Jalanan. K@a diberikan dalam bentuk

kapsul. Kapsul dlsedla ;rj)ahyak\‘ﬂmpat kapsul yang perlu diambil
setiap hari. u dua I jU (udak berkesan sehingga tahap 100%
kerana i e Iuk a3| b ng disebabkan keberkesanannya hilang

dari s ke S masa aﬁ'aub(rpselepas rawatan antibiotik, sebilangan kecil

g sembuh pada-c&nam kepialu masih mempunyai bakteria tersebut
dalam badan. Mere@ﬁ yang dikenali sebagai pembawa tegar, tidak lagi

empunyai tanda atau gejala penyakit itu sendiri. Walau bagaimanapun, mereka

05 masih membuang bakteria melalui najis mereka dan mampu menjangkiti orang

146 Fluoroquinolone Untuk Merawat Demam Enterik. Op.cit
147 Mayo Clinic. Typhoid fever. Op.cit.
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lain. Jika seseorang mempunyai tanda dan gejala selepas pulang ke rumah dari

melancong ke negara berisiko tinggi atau rendah kepialu, mereka di'na{ihati
AN

untuk berjumpa doktor yang pakar dalam bidang penyakit berjanLkit. Doktor

yang biasa dengan bidang ini mungkin dapat mengenali dan merawat penyakit

dengan lebih cepat. ?

Oleh kerana vaksin tidak akan memberikan indungan lengkap,

n ari meminum air
minuman yang bersih yang telah didihkan atau dibotelka .Q}E%dminﬁn air
N
yang tidak dirawat. Ini kerana air min yang tercem
4
khusus di kawasan di mana demam ke@'ﬁdala nd

makanan yang tidak dimasak dan Mkebe‘aih
;d

sentiasa mencuci tangan dengan an hand

perubatan yang mencukupi %nembh\vi gg@an mengawal jangkitan
@

demam kepialu. Sela\ elakwn qbg@ﬁahan dan sayur-sayuran

mentah dan yang tiwoleh dibuan Iitn;@'erutamanya salad kerana hasil

1 \>
mentah mungk%h dibagu d g;m@ yang tercemar. Elakkan makan

langkah pencegahan kepialu tahap kendiri ada

asalah

da‘a
h 3
. E{ie\\bkan makan

ngan
&

itizer@ta adanya rawatan

g baik dengan

D

makanan yahg di 'mparl ataurdi idang%\n pada suhu bilik. Mengukus makanan

panas Mya g ‘te \yal?.%@l tiada jaminan bahawa makanan yang
dihi k; di est7a terbé.kz adalah selamat, adalah lebih baik untuk

Wakkan% aafdari;?a penjual jalanan kerana ia lebih berkemungkinan
N
éngkiti.“g O

Meskipun kaedah pencegahan dan rawatan penyakit ini telah wujud
0 dalam pasaran, namun terdapat sesetengah masyarakat Melayu kini dilihat masih

198 bid.



bergantung dengan kaedah rawatan alternatif di dalam merawat penyakit
kepialu. Berdasarkan analisis yang dilakukan terdapat beberapa alternaw
digunakan oleh para pengamal perubatan dalam usaha menawar%\vatan
penyakit kepialu. Analisa mendapati terdapat sebanyak 12 reskripsi

yang berbeza-beza yang ditawarkan di dalam rawatan demam®Kepialu terhadap

pesakit yang mengalaminya menurut pandangan MSS %

3.3.3 Demam Kura (Malaria)

a) Definisi

o}
Demam Kura atau Demam Ketar'*®, ha dlseb sebag M adalah
sejenis penyakit yang boleh membavmﬂ L eblh awal.

Perkataan malaria sendiri beras% [ kunQ ng bermaksud

udara buruk kerana penya |mka tkakd k@qa an paya dan berair
A

(tempat pembiakan nya%l Sq\a itu, e yal(u".;ml juga dikenali dengan

-
beberapa nama lain demam ague demam paya disebabkan
N
kaitannya de a 51, dema e'rb@ahk (remittent fever), demam
bermasa (perlodlaever rﬂ'léma (miasmatic fever), demam rawa

(marsh@’ paj@ (pa@me/paludismo), wechselfieber dan
N

.152 erka anI digunakan buat pertama kali oleh seorang

G

erban sa lng SQ‘@ng bernama Horace Walpole pada tahun 1740

: um dlgun an daklﬁi"'buku perubatan yang ditulis oleh dua orang Itali

\ laitu P. F. Jacquier pa p}a tahun 1743 dan Francisco Torti pada tahun 1753.1%

9n.a. 11 Jun 2014. “Malaria H&S”. diakses: 28 Jun 2022,
iti Nadirah Hafidzin. 25 Julai 2016. “Jangan Pandang Remeh Malaria”. hmetro online.
etro.com.my. diakses: 8 Julai 2022.
151 Sejarah Malaria. https://malay.wiki/content/Malaria/Sejarah.html. diakses: 18 Mac 2022.
152 Noraini Mohamed Hassan. Op.cit. h. 87.
13 |bid. h. 87 & 88.
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%

Penularan awal malaria dikesan seawal tahun 1880. Pada tahun ini, sejenis

demam dilaporkan telah melanda kawasan rendah di Gapis dan Slim, Pv

Ekoran dari itu, malaria mula mendapat perhatian. (ﬁ\
Kajian saintifik berkenaan malaria dilakukan oleh g doktor

Perancis iaitu Charles Louis Alphonse Laveran yang berk&mat di Algeria

dengan mengkaji parasit dalam sel darah merah pesakit' malaria. Beliau

vﬂs't ini dinamakan
iafava an Celli.?®
yang mer tbe‘ségtv;ang
ny% Wa@yakit ini
disebarkan oleh nyamuk. Bagai u padar\tah 1898,éP$onald Ross,

seorang rakyat British yan@imat di a@a membuktikan

bahawa malaria disebarka sejenls Wy g@%ﬂghlsap darah burung
yang berpenyakit. K%\au &\rasn Iar<|'Q i dibawa oleh nyamuk
Anopheles betina®s® MIA M&Q empat spesis parasit malaria
manusia yan |kenal£)[t| i I}Il p@odlum falciparum, plasmodium

L
vivax, p d|um m? \N n plﬁmﬁum ovale.’® Kuman Malaria yang

mema an hi d| dalam darah mereka. Kuman ini akan
sel!erlvv:% ﬁerel:l} an menjangkiti otak, buah pinggang, paru-

—

membuktikan bahawa malaria disebabkan oleh p

Plasmodium oleh pakar sains Itali Ettore Ma

Setahun kemudian, Carlos Finlay, doktor di

menghidapi demam kuning di Hav

akit. ses ini akan menyebabkan pesakit menggigil,

&emam berpeluh dq%ﬁemla158 Jika tidak dirawat atau tidak mendapat

rawatan sepenuhnya, pesakit Malaria akan mengalami kekurangan darah

Qworalnl Mohamed Hassan. Op.cit. h. 91.
> Sejarah Malaria. Op.cit.

156 Centers For Disease Control And Prevention. 12 mac 2020. cdc.gov/malaria. diakses: 28 Jun 2022.
157 Noraini Mohamed Hassan. Op.cit. h. 88 & 89.

158 |bid.
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terutama di kalangan kanak-kanak dan ibu mengandung, kegagalan fungsi
buah pinggang serta jangkitan bahagian otak selain boleh membaww.

Selepas berhenti dari Perkhidmatan Perubatan India, If% erja
dengan Sekolah Perubatan Tropika Liverpool yang baru kan dan
menyelia usahasama untuk mengawal malaria di Mesir, Panama, Greece dan
Mauritius. Penemuan Finlay dan Ross kemudianny. dmujui oleh badan

perubatan yang diketuai oleh Walter Reed pada t (ian dilaksanakan

oleh William C. Gorgas melalui kempen kes n ya an semasa
"X
aklumat Ia‘ui_\%pen
be% a daﬁembamu
T

membangunkan kaedah yang diglﬁ@ agidﬁem kesib@h umum masa
hadapan terhadap penyakit |r&s> CS<

Berdasarkan manuswss Zﬁt\?m g@\terjadi kerana banyak
A

pembinaan Terusaan Panama. Penyebar

kesihatan umum ini menyelamatkan

makan makanan yan

makan maka lim E{it r menjadi dan akan bermula dengan
n

demam yang% etar "d p :itl Wﬂba mukanya. 6 Menurut kepada
Y
pandanga Wis kitil 02 (ﬁm kura disebut juga dengan beberapa

nama w em 'ranl%:éﬁh sakit lutut dan demam terketar segala
b | oG

[ m
esakit akan mengal@s’lmptom kesejukan, disertai menggigil, demam yang

%\ sangat panas dan berpeluh. la akan berulang-ulang untuk jangkamasa tertentu.

159 Sejarah Malaria. Op.cit.

160 n.a. n.d. MSS 2502. Op.cit. 2502:131. h. 24.

161 Sakit tikam menikam pada segala tubuh atau pada leher.
71




Selain itu, pesakit juga akan mengalami sakit kepala, sakit sendi, cirit-birit,
muntah dan tiada selera makan. Pesakit juga boleh mendapat demamw
disebabkan oleh sel hati yang pecah ketika parasit ini memt%\upun
simptom anemia (kurang darah) juga disebabkan oleh pr@&embiakan
parasit di dalam sel.'®? Komplikasi utama jangkitan malariaWh gangguan
pernafasan atau sesak nafas. la membabitkan 25 per uMagi dewasa dan
40 peratus bagi kanak-kanak yang dijangkiti ma &:pe'sakit juga boleh
bengkak dan gagal berfungsi disebabkan oleh itan 'nige]dhati, limfa

g boleh m befi&és}?;tau

juga akan membengkak. Ada pula jenis para

menjangkiti otak manusia. la akan

b an‘f) i gagqyﬁengawal

la boj,é\%:enyebabkan
boléferlaku.

pergerakan badan, keseimbanganfsaw

koma dan kematian. Kegagal@)inggang

Pada peringkat awal ﬁﬁjuya pes \mexga m@emam selesema biasa
atau simptom demam%ja. ‘Petapi ema cgp\berterusan dan semakin
teruk dan akan ber. Nlan
Terdapat tiga% gi je:li&j.%‘r‘nI rnebria, ia adalah sebagaimana yang

I

berikut; \ | %
I. oti ; \Qang i sehari.

[<5)

1824 ife 1Malaysia. Bahaya Demam Berpanjangan. Harian Metro Online. 16 Mac 2014. diakses: 15 April
22.
163 Noraini Mohamed Hassan. Op.cit. h. 89.
164 Mohammad M. Sajadi et al. 19 Julai 2012. “Akhawayni And The First Fever Curve”. Clinical
Infectious Diseases. 55(7). h. 978.
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Berdasarkan analisis penulis demam terketar-ketar, demam Ketika iaitu
sehari demam sehari tidak demam, adalah termasuk dalam kategorl
kura atau demam malaria. Pengkelasan ini adalah kerana rkan
simptom-simptom demam yang sama.

¢) Kaedah Rawatan ?

Sebelum abad ke-20, pengawalan demam malaria Iqbih mpukan dengan

penggunaan kuinina yang di beri nama oleh ahli rantlls Pierre Joseph
Pelletier dan Jean Bienaime Caventou. Kuini erup ka |s aIkaI0|d

(kumpulan kimia organik bernitrogen ting g diperolehi d#l@uhan

ataupun sintetik yang dihasilkan dala al klm‘L kuI@kok kina
(cinchona). Pokok ini tumbuh d| ng, perg And@erutamanya di
Peru. Hasil semulajadi ini na n patan Peru bagi
mengawal malaria. Sedla fat dan gor ipadanya digunakan
untuk membunuh par rla (ﬁn m ka angan penyakit tersebut.

lanya diberikan rf\hialuml:[ un s@an Pengambilan dos yang
berlebihan a yebat‘)‘ ;j éunb'yang teruk, sakit kepala dan

a
$
kerosakan ﬁqt{ dan |t '

ga/ubatan lain yang digunakan selain
kumln ada

ldan ﬁbéﬁéotem yang diberikan melalui suntikan

ba a I|t aedah a\n'atacc;lgln ialah dengan mengambil candu dalam
NN
A/ 4\

ohamed Hassan. Op.cit.
166 Anti atau nama kimianya dirfethl yphenyl pyrazolon adalah serbuk kristal berwarna putih dan
jwal rasa yang agak pahit. la dianggap lebih baik daripada kuinina dan digunakan sebagai agen
an suhu badan akibat pireksia (suhu badan melebihi 104° F), antiseptic dan penyahjangkitan.
t Noraini Mohamed Hassan. 2004. Penyakit Tropika Di Negeri-Negeri Melayu Bersekutu, 1896-
147 Tumpuan Kepada Penyakit Beri-Beri, Malaria Dan Penyakit Usus. (Disertasi Sarjana). Universiti
aya. h. 93).

Creosote adalah campuran lebih daripada 200 sebatian kimia dan mempunyai kesan karsinogenik
(carcinogenic-yang menyebabkan pertumbuhan kanser) terhadap manusia. (Noraini Mohamed Hassan.
2004. Penyakit Tropika Di Negeri-Negeri Melayu Bersekutu, 1896-1914: Tumpuan Kepada Penyakit
Beri-Beri, Malaria Dan Penyakit Usus. (Disertasi Sarjana). Universiti Malaya. h. 93).
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kuantiti yang kecil dan mandi dengan air sejuk untuk menurunkan suhu badan

pesakit.

3.4 KESIMPULAN :

Bab ini memperincikan akan mengenai definisinya, simp ptom bagi
penyakit demam serta variannya. Penulis mendapati bahawa ter&@X:‘enis varian
penyakit demam yang dibicarakan iaitu demam sediakala, em?%pialu, dan demam
kura yang juga merujuk kepada demam Malaria. Pe ni di a a'isa rdasarkan
kepada analisis semasa terhadap teks tersebut. Terdapat beberap s:m\?yf%gﬁélas
yang mana setiap satu penyakit ini mempunyai ki samaan‘,ia' u akan me@bﬁjukkan
tanda peningkatan suhu badan, sakit badan, sakitisendi, \elu,h, me ﬁ dan loya.

Walaubagaimanapun, disebabkan terd p@}’zaa

yang dipunyai oleh setiap satu penyEkit infime ab
e

ada@berapa simptom
rdg_@ererapa cadangan

atau preskripsi rawatan yang

dicadangkan sebagaimana di @\% Aj " A<8(
X s
’
N U

olﬁh penulis kitqb’\dengan rawatan yang



