Proceedings of the International Conference on Quran as the Foundation of Civilization
e-ISSN 2811-3411
Universiti Sains Islam Malaysia

KESAN PENGGUNAAN INVENTORI HAFAL QURAN MUDAH & CE-
PAT (HAQAT) TERHADAP MOTIVASI HAFAZAN AL-QURAN DALAM

KALANGAN MURID TAHFIZ MUBTADY’ (PERMULAAN)

Fatin Husna Zaidi " Noornajihan Jaafar * Muhammad Lukman Ibrahim i

!(Corresponding author). Fakulti Pengajian Quran dan Sunnah, Universiti Sains Islam Malaysia. Emel: fatin-
husna348@gmail.com
ii Pensyarah, Universiti Sains Islam Malaysia. noornajihan@usim.edu.my
ii Pensyarah, Universiti Sains Islam Malaysia. mdlukman@usim.edu.my

ABSTRAK

Motivasi merupakan antara faktor utama dalam menjamin kelangsungan serta keberkesanan hafazan al-Quran
dalam kalangan huffaz khususnya murid tahfiz di peringkat permulaan. Namun, salah satu permasalahan yang
sering dikenal pasti ialah tahap motivasi yang rendah sama ada ketika menghafaz ayat baharu mahupun dalam
mengekalkan hafazan sedia ada. Situasi ini memberi kesan terhadap disiplin hafazan dan tahap kesungguhan
murid untuk mencapai sasaran yang ditetapkan. Justeru, artikel ini bertujuan menganalisis kesan penggunaan
bahan bantu hafazan (BBH) Inventori HAQAT terhadap motivasi murid tahfizmubtadi’ dalam proses hafazan.
Kajian ini menggunakan reka bentuk kajian tindakan berasaskan Model Kemmis & McTaggart (1988) yang
dilaksanakan dalam dua gelungan kajian. Sampel kajian melibatkan lapan orang murid di sebuah institusi tahfiz
swasta melalui kaedah persampelan bertujuan. Data dikumpul melalui temu bual, pemerhatian, dan analisis
hasil kerja murid sebelum ditriangulasi bagi menjawab persoalan kajian. Dapatan menunjukkan bahawa
penggunaan Inventori HAQAT memberi kesan positif terhadap motivasi murid melalui peningkatan minat,
kesungguhan, serta menimbulkan keseronokan dalam melaksanakan hafazan. Implikasi kajian menunjukkan
bahawa bahan bantu hafazan seperti Inventori HAQAT bukan sahaja berkesan dalam menyokong aspek
kemahiran hafazan malah turut berperanan dalam membina motivasi dalaman murid agar lebih konsisten,
berdisiplin, dan bersemangat untuk menghafaz. Oleh itu, Inventori HAQAT wajar dijadikan strategi sokongan
bagi memperkasakan motivasi murid di institusi tahfiz sama ada kerajaan mahupun swasta.

Kata-kata kunci: Inventori HAQAT, kajian tindakan, motivasi, mubtadi’, pendidikan tahfiz

PENGENALAN

Pendidikan al-Quran menghasilkan pelbagai cabang ilmu dan salah satunya pendidikan tahfiz (Mohd Noor
Hisham Md Nawi et.al, 2014). Hafazan al-Quran merupakan satu amalan yang sangat ditekankan dalam
Islam, terutamanya dalam kalangan generasi muda kerana ia membawa kemuliaan yang tinggi serta dianggap
sebagai satu bentuk keutamaan di sisi Allah SWT (Mohamed & Rashidi, 2021). Keutamaan menghafaz al-Qu-
ran telah dinyatakan secara jelas dalam banyak hadis Nabi SAW yang menjadi pendorong utama agar umat

Islam tidak tergolong dalam kalangan mereka yang kosong dadanya daripada al-Quran. Hal ini sebagaimana
sabda Rasulullah SAW yang diriwayatkan oleh Ibn Abbas RA:
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Maksudnya: “Orang yang tidak ada di dalam dadanya sepotong pun ayat ibarat Al-Quran adalah seperti ru-
mah yang ditinggalkan kosong”. [Riwayat al-Tirmizi, no. Hadith 2913] [Hadith dinilai oleh Imam al-Tirmizi
sebagai Hasan Sahih]

Fenomena peningkatan institusi tahfiz di Malaysia pada masa kini jelas menunjukkan permintaan masyarakat
yang tinggi terhadap pembentukan generasi huffaz yang mampu memelihara keaslian wahyu Ilahi (Abdullah et
al., 2017; Tiana, 2022) serta membentuk akhlak dan tatasusila yang mulia dalam kalangan umat Islam. Sokon-
gan masyarakat terhadap pendidikan tahfiz turut dizahirkan melalui penyediaan kemudahan, pembiayaan, dan
penglibatan aktif dalam menyokong perkembangan institusi tahfiz di negara ini (Samad et al., 2021).

Proses pengajaran dan pembelajaran al-Quran telah bermula sejak peristiwa penurunan wahyu pertama ke-
pada Nabi SAW dan terus berkembang melalui pelbagai pendekatan yang disesuaikan mengikut zaman dan
keperluan sasaran. Seiring dengan perubahan zaman, perkembangan individu dalam proses pembelajaran
memerlukan penyesuaian kaedah agar relevan dengan latar belakang, kemampuan dan gaya pembelajaran.
Dalam konteks pendidikan tahfiz, isu-isu berkaitan hafazan al-Quran menjadi semakin turut timbul apabila
berhadapan dengan pelbagai cabaran dan halangan yang mempengaruhi keberkesanan pencapaiannya. Pen-
yampaian al-Quran yang berkesan menuntut kaedah pengajaran dan pembelajaran yang bersesuaian dengan
kemampuan pelajar.

Rentetan masalah yang timbul, kajian Hashim (2014) mendapati bahawa sebahagian guru tahfiz masih
mengekalkan kaedah pengajaran tradisional yang secara tidak langsung menyumbang kepada kelemahan da-
lam pelaksanaan P&P tahfiz. Sementara itu, dapatan kajian Misnan dan Ahmad Sadadi (2003) serta Azmil
Hashim (2010) menunjukkan bahawa kelemahan pencapaian hafazan pelajar turut berpunca daripada keku-
rangan strategi pengajaran yang merangkumi aspek strategi, kaedah dan motivasi pembelajaran tahfiz. Oleh
demikian, keperluan untuk memperkenalkan pendekatan baharu yang lebih sistematik, berstruktur dan berpu-
satkan bahan dan pelajar menjadi salah satu keutamaan dalam memastikan kelestarian keberkesanan pendi-
dikan tahfiz pada masa kini.

Melalui dari kaedah dan strategi hafazan al-Quran, aspek motivasi menjadi elemen teras dalam menjaya-
kan hafazan al-Quran kerana ia mempengaruhi keupayaan pelajar untuk kekal fokus, konsisten, dan istiga-
mah. Al-Qabisi menyatakan salah satu kaedah pengajaran dan pembelajaran al-Quran iaitu al-mail (cintakan
al-Quran) (Ummi Hani, 2023). Timbul kecintaan ini dari aspek motivasi dalaman dalam menjadikan al-Quran
sentiasa berlegar dalam ingatannya. Pengaruh aspek motivasi adalah satu keperluan dalam menjalani pros-
es hafazan dari segi hafazan baru sehingga pengukuhan dan penjagaan hafazan al-Quran. Maka motivasi
boleh dipengaruhi oleh pelbagai faktor seperti suasana pembelajaran, pendekatan guru, gaya pembelajaran
dan penggunaan bahan sokongan yang sesuai.

Kaedah pengajaran dan pembelajaran al-Quran menjadi perkara penting dalam menjadikan objektif tercapai
pada setiap murid. Dalam mencapai keberkesanan melalui kaedah tertentu maka penglibatan bahan pembe-
lajaran terkini perlu diterokai dan diselaraskan dengan perkembangan semasa (Mohamad Marzuqi, 2016).
Bahan bantu hafazan (BBH) kini turut giat dibangunkan dan dibentuk dengan bertujuan agar semua pering-
kat berpeluang menghafaz al-Quran tidak mengira menjalani hafazan secara formal mahupun tidak fomal.
Maka bahan bantu hafazan terdiri dari sudut penggunaan elektronik atau bukan elektronik. Kajian Mohd Mar-
zuqi (2016) menyimpulkan kajian dari al-Ahwani (1955) dan Muhammad Muhsin bahawa alat bantu hafazan
(ABH) terdiri dari bahan yang didengar, bahan yang dilihat, bahan yang dibaca dan bahan yang ditulis.
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Dalam menjelaskan penggunaan jenis bahan yang digunakan turut dikategorikan melalui eletronik dan bukan
elektronik. Menurut Norziah Abdul Hamid (1981) menggolongkan kepada dua iaitu kepada media elektronik
dan bukan elektronik manakala Hanapiah Sudin (1979) mengkategorikan kepada bahan software dan hard-
ware. Maka bahan atau alat berasaskan elektronik adalah alat dan bahan yang berorientasikan ICT seperti
OHP, LCD, komputer, komputer riba, perisian al-Quran, CD al-Quran, CD interaktif, dan perakam audio
digunakan sebagai medium sokongan dalam proses pembelajaran al-Quran (Azmil Hashim & Misnan Jemali,
2014).

Kajian berkaitan penglibatan alat dan bahan bantu dalam pengajaran dan pembelajaran al-Quran antaranya
Afrianto dan Herdiansyah (2015) menunjukkan bahawa penggunaan telefon pintar dalam pengajaran ilmu
tajwid lebih berkesan berbanding kaedah tradisional sekaligus membuktikan keberkesanan integrasi teknologi
dalam meningkatkan kualiti pengajaran. Sementara itu, kajian oleh Siti Salma Mohamad Shokri et al. (2021)
meneliti pengajaran tahfiz di UNITEN yang memanfaatkan inovasi digital berasaskan Moodle sebagai me-
dium penilaian berterusan selain menyokong pelaksanaan aktiviti interaktif seperti Kahoot, Padlet, Coggle,
Sentimeter dan Plickers.

Tambahan pula, Thsan M. Arinal (2015) telah membangunkan aplikasi Muroja’ah al-Quran berasaskan An-
droid sebagai medium hafazan 30 juzuk yang dilengkapi dengan ciri multimedia menggabungkan teks, imej,
dan audio bagi memudahkan proses hafazan dan muraja‘ah. Seterusnya, Syed Najihuddin Syed Hassan et al.
(2022) membincangkan aplikasi Cinta al-Quran yang dibangunkan oleh Hedi Herdiana yang terdiri dengan
kandungan lengkap 30 juzuk serta susun atur yang sistematik dan reka bentuk menarik sekaligus memudahkan
pelajar tahfiz dalam mengurus serta memperkukuhkan hafazan mereka. Begitu aplikasi lain yang berfungsi
untuk menyemak bacaan dan hafazan seperti ITQAN (Almosallam et., 2015), i-Tasmik (Musa et., 2018) dan
TeBook (Abdullah et al., 2019).

Bahan atau alat bukan elektronik seperti buku rujukan, modul grafik, papan pengajaran, model, dan boneka
turut berfungsi sebagai bahan bantu dalam pengajaran dan pembelajaran al-Quran. Penggunaan bahan berce-
tak khususnya dapat dikategorikan sebagai salah satu bahan bukan elektronik yang menyokong pencapaian
objektif pembelajaran hafazan. Hal ini kerana bahan bercetak bersifat lebih mudah diakses, fleksibel, ser-
ta dapat disesuaikan mengikut sasaran. Kajian Mohd Hasdi Mohamed dan Rashidi Abbas (2021) mengenai
penggunaan Modul LIQA (Latihan Intensif Hafazan al-Quran) mendapati bahawa modul yang disusun dengan
latithan menghafaz memberikan kesan positif terhadap pencapaian pelajar. Kajian oleh Fatin Husna & Noorna-
jihan (2024) dalam Kajian Rintis dalam penggunaan inventori modul hafazan Hafal Quran Mudah dan Cepat
(HAQAT) Sebagai bimbingan terhadap murid tahfiz di peringkat permulaan.

Selain itu, EasyNgaji sebagai sebuah institusi swasta turut membangunkan modul aktiviti hafazan Juzuk 30
bagi memperkukuh asas kemahiran hafazan al-Quran. Sementara itu, kajian Mohd Abdul Nasir dan Ahmad
Zulfigar (2020) menekankan keberkesanan modul hafazan berasaskan tematik ayat yang membantu mening-
katkan penguasaan pemahaman al-Quran. Oleh itu, penglibatan bahan bercetak bukan sahaja berperanan da-
lam memudahkan hafazan, malah turut membentuk penglibatan aktif murid serta membolehkan pembelajaran
disusun secara lebih sistematik berdasarkan keperluan sasaran.

Melalui kajian-kajian di atas, tidak dinafikan bahawa terdapat pencapaian positif dalam pendidikan tahfiz
melalui penggunaan bahan elektronik sebagai salah satu alat bantu yang memudahkan proses hatazan al-Qu-
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ran baik dari hafazan baru mahupun penjagaan dan pengukuhan hafazan yang telah tersedia ada. Namun
demikian, penggunaan peranti elektronik turut mempunyai beberapa kekangan yang tidak boleh diketepikan.
Antaranya ialah kos peranti yang tinggi, keperluan kepada capaian internet yang stabil, serta kebergantungan
kepada kemudahan teknologi yang tidak semestinya dapat diakses oleh semua institusi tahfiz, khususnya yang
berada di kawasan luar bandar (Siti Salma Mohamad Shokri et al., 2021). Selain itu, peranti elektronik juga
berpotensi menimbulkan gangguan tumpuan disebabkan oleh aplikasi hiburan lain yang tersedia dalam tele-
fon pintar atau komputer, yang akhirnya boleh menjejaskan keberkesanan hafazan sekiranya kawalan kendiri
tidak dipupuk (Afrianto & Herdiansyah, 2015). Di samping itu, menurut Thsan M. Arinal (2015) walaupun
aplikasi hafazan berbentuk digital menyediakan ciri interaktif yang menarik namun pengguna tetap memerlu-
kan bimbingan guru secara langsung agar hafazan tidak hanya tertumpu kepada penggunaan teknologi tanpa
pengesahan talaqqi dan musyafahah.

Kelebihan penggunaan bahan atau alat bantu hafazan bukan elektronik seperti modul bercetak ialah mudah
diakses dan tidak bergantung kepada kemudahan teknologi. Bahan bercetak juga lebih fleksibel kerana boleh
digunakan pada bila-bila masa tanpa memerlukan internet atau peranti elektronik, di samping membolehkan
murid memberi tumpuan sepenuhnya kepada teks al-Quran tanpa gangguan luar. Secara teori, format berce-
tak mengurangkan beban kognitif terutamanya jika bahan disusun secara tersusun sebagaimana teori beban
kognitif yang meringankan proses pembelajaran baru. la memudahkan pelajar memahami struktur hafazan
dengan lebih efisien. Malah, ia tidak melibatkan kos yang besar dalam penyediaannya berbanding penggunaan
peranti digital.

Walau bagaimanapun, penggunaan alat bantu hafazan sama ada berbentuk elektronik atau bukan elektronik
bukan sahaja berfungsi sebagai medium untuk memudahkan proses hafazan, bahkan turut memberi kesan
langsung terhadap motivasi murid. Keberkesanan bahan seperti modul bercetak, papan hafazan, mahupun ap-
likasi digital dapat merangsang minat, menimbulkan rasa seronok, serta meningkatkan keyakinan murid untuk
konsisten dalam hafazan. Oleh itu, guru tahfiz perlu kreatif dalam memilih dan menggabungkan kedua-dua
bentuk bahan bantu tersebut agar sesuai dengan keperluan murid dan konteks institusi.

Sehubungan itu, motivasi dilihat sebagai faktor terpenting yang menentukan keberhasilan proses hafazan
al-Quran sama ada pada peringkat permulaan menghafaz mahupun dalam usaha mengekalkan hafazan yang
telah dikuasai. Ahmad Rozaini Ali Hasan et al. (2017) menegaskan bahawa motivasi dalam pembelajaran ha-
fazan merangkumi dorongan dalaman seperti minat, kesungguhan, dan kesedaran spiritual di samping doron-
gan luaran seperti bimbingan guru, sokongan rakan sebaya, serta persekitaran pembelajaran yang kondusif.
Hal ini disokong oleh kajian Nor Hasanah Mohd Yusoff et al. (2025) yang mendapati bahawa penggunaan
pendekatan pembelajaran yang sistematik dan terancang dapat meningkatkan motivasi pelajar kerana ia mem-
beri hala tuju yang jelas serta kefahaman yang mendalam terhadap proses hafazan. Maka demikian dapat
disimpulkan bahawa gabungan antara penyediaan alat bantu yang sesuai dengan strategi pengajaran yang
berstruktur merupakan kunci dalam memupuk motivasi murid tahfiz, sekali gus memastikan keberkesanan
dan kelestarian hafazan al-Quran.

Dari perspektif motivasi intrinsik, Hayati Hussin et al. (2021) meneliti isu dan cabaran dalam mengekalkan

hafazan al-Quran dalam kalangan pelajar USIM, terutamanya berkaitan aspek komitmen diri, disiplin, dan

keupayaan mengurus masa dengan baik. Seterusnya, Hayati Hussin et al. (2023) pula membincangkan per-

anan motivasi ekstrinsik dalam mengekalkan hafazan, yang meliputi ganjaran, pengiktirafan, serta dorongan

keluarga sebagai faktor penting yang menyokong kesungguhan pelajar. Penemuan ini seiring dengan dapatan
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Wan Zuriaty Ismail dan Nur Azuki Yusuff (2024) yang menekankan bahawa kecemerlangan hafazan dalam
kalangan remaja dipengaruhi oleh persaingan sihat, bimbingan berkesan daripada guru, dan pengurusan sasa-
ran hafazan yang jelas serta realistik.

Dalam konteks peranan guru, Mohd Marzuqi Abdul Rahim et al. (2021) menyatakan bahawa keberkesanan
hafazan bukan sahaja bergantung pada keupayaan pelajar malah dipengaruhi oleh tahap perancangan pen-
gajaran yang rapi dan penerapan elemen motivasi secara berterusan. Dapatan kajian menunjukkan bahawa
terdapat segelintir guru yang kurang menyediakan bahan pengajaran yang mencukupi dan kurang memberi
penekanan kepada elemen motivasi dalam persediaan pengajaran, sekali gus menjejaskan tahap kesungguhan
pelajar. Kenyataan ini disokong kajian Mohd Zulhimi Haron (2021) bahawa guru tahfiz disarankan untuk leb-
ih kreatif dan inovatif dalam menyediakan bahan bantu mengajar untuk meningkatkan minat murid.

Secara keseluruhan, kajian-kajian lepas ini menggariskan bahawa motivasi sama ada intrinsik mahupun ek-
strinsik perlu diintegrasikan secara strategik dalam pendekatan pedagogi tahfiz, disokong dengan perancangan
pengajaran yang sistematik dan berpusatkan pelajar bagi memastikan kelestarian prestasi hafazan al-Quran.
Justeru, kajian ini memberi fokus kepada penggunaan bahan bantu hafazan sebagai medium sokongan yang
bukan sahaja membantu membimbing pelajar dalam melaksanakan hafazan, malah berupaya meningkatkan
motivasi mereka untuk mengekalkan hafazan al-Quran secara berkesan dan berterusan.

OBJEKTIF DAN PERSOALAN KAJIAN

Kajian tindakan ini dijalankan bagi menilai kesan penggunaan Inventori HAQAT terhadap tahap motivasi
murid tahfiz peringkat mubtadi’ dalam proses hafazan al-Quran. Tujuan utama kajian ini adalah untuk men-
eroka pelaksanaan kaedah hafazan berasaskan Inventori HAQAT serta meneliti impaknya terhadap motivasi
murid dalam menghafaz. Sehubungan itu, persoalan kajian yang ingin dijawab ialah sejauh mana penggunaan
Inventori HAQAT sebagai kaedah hafazan dapat meningkatkan motivasi murid tahfiz di peringkat permulaan
dalam pembelajaran hafazan al-Quran.

METODOLOGI KAJIAN

Reka Bentuk Kajian

Kajian ini menggunakan reka bentuk kajian tindakan berasaskan Model Kemmis dan McTaggart (1989) yang
dilaksanakan dalam satu gelungan. Pemilihan reka bentuk ini adalah selaras dengan tujuan kajian untuk me-
nilai kesan penggunaan Inventori Hafal Quran Mudah & Cepat (HAQAT) terhadap kaedah hafazan al-Quran
dalam kalangan murid tahfiz mubtadi’ di samping menambah baik amalan pengajaran secara berterusan.

Sampel Kajian

Pengkaji terlibat sebagai peserta kajian secara langsung dalam menjalankan kajian ini. Pengkaji berperanan
sebagai guru tahfiz dalam sesi PdP yang menjalankan intervensi Inventori HAQAT kepada peserta kajian
yang lain. Kajian ini melibatkan 8 orang murid Tingkatan 1 dan 2 dari Maahad Tahfiz Integrasi Sahabat
In-sani yang terdiri dari 3 orang murid lelaki dan 5 orang murid perempuan. Sampel kajian ini dipilih
melalui persampelan bertujuan. Pemilihan berdasarkan penilaian bacaan al-Quran dan kriteria murid
mubtadi’ dalam hafazan. Melalui penilaian bacaan, sampel kajian yang terlibat adalah dari yang paling
lemah kepada yang sederhana yang sesuai dengan peringkat mubtadi’.
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JADUAL 1: Kumpulan Sasaran dan penilaian markah ujian bacaan al-Quran bagi sampel kajian

Sampel Jantina Tingkatan Ma;l;il;ﬂian
P1 Tingkatan 1 32/40
P2 Lelaki Tingkatan 1 33/40
P3 Tingkatan 1 36/40
P4 Tingkatan 2 34/40
P5 Tingkatan 2 34/40
P6 Perempuan Tingkatan 1 34/40
P7 Tingkatan 2 37/40
P8 Tingkatan 2 37/40

Pengumpulan Data

Bagi mendapatkan data yang komprehensif, kajian ini menggunakan pelbagai instrumen iaitu temubual, pe-
merhatian, ujian, dan analisis hasil kerja murid. Temubual dijalankan bagi mendapatkan maklum balas dan
pengalaman murid terhadap penggunaan Inventori HAQAT, manakala pemerhatian dilaksanakan untuk me-
nilai penglibatan murid sepanjang sesi hafazan. Ujian digunakan untuk mengukur tahap pencapaian hafazan
serta penguasaan tajwid dan makhraj, manakala hasil kerja murid dianalisis bagi menilai konsistensi dan
ketepatan pelaksanaan hafazan.

Analisis data

Data yang diperoleh ditriangulasi bagi memastikan kesahihan dan kebolehpercayaan dapatan kajian. Proses
triangulasi ini melibatkan perbandingan antara temubual, pemerhatian, ujian, dan hasil kerja murid bagi men-
jawab persoalan kajian yang berkaitan dengan keberkesanan penggunaan Inventori HAQAT.

PERLAKSANAAN TINDAKAN

Model kajian tindakan yang digunakan dalam kajian ini adalah Model Kemmis dan McTaggart (1988) yang
dipilih kerana kesesuaiannya dengan keperluan kajian tindakan yang menekankan proses tindakan dan re-
fleksi dalam satu kitaran berulang. Model ini relevan dengan amalan harian guru dalam konteks pengajaran
sebagaimana dinyatakan oleh Siti Sarah Muhammad Raflee dan Lilia Halim (2021) kerana ia menyediakan
kerangka yang sistematik dan praktikal untuk penambahbaikan berterusan. Menurut Kemmis dan McTaggart
(1988) model ini melibatkan empat langkah utama dalam setiap kitaran, iaitu: (i) merancang tindakan penam-
bahbaikan berdasarkan isu atau keperluan semasa, (ii) melaksanakan tindakan tersebut secara teratur dan
sistematik, (iil) memerhati serta mendokumentasikan proses pelaksanaan bagi tujuan pengumpulan data dan
(iv) membuat refleksi untuk menilai keberkesanan tindakan dan menentukan langkah seterusnya, sama ada
meneruskan dengan gelungan baharu atau menamatkan intervensi.

Rajah 1 menunjukkan kitaran gelungan kajian tindakan menurut model ini yang dijalankan secara berterusan
sehingga mencapai objektif kajian. Bilangan gelungan bergantung pada dapatan kajian serta hasil refleksi
pengkaji pada setiap peringkat yang membolehkan penambahbaikan dilakukan secara progresif mengikut
keperluan. Pemilihan model ini adalah bertepatan dengan matlamat kajian yang memerlukan penilaian be-
rulang terhadap penggunaan Inventori HAQAT dalam meningkatkan motivasi hafazan al-Quran murid tahfiz
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peringkat permulaan di samping membolehkan pengkaji membuat pelarasan segera berdasarkan pemerhatian
dan maklum balas yang diperoleh sepanjang proses intervensi.

—
N
o "
& © Inventori
&
&
i Gelungan vV — HAQAT
Pertama Siri 1
o
>4 &
. &
%, ®
("4',, \ -

Rajah 1: Gelung Kajian Tindakan Kemmis& Mc Taggart (1988)

Berikut Jadual 2 menunjukkan perincian perlaksanaan tindakan sepanjang kajian mengikut langkah kajian
tindakan Kemmis& Mc Taggart (1988)

Jadual 2: Perlaksanaan tindakan kajian

Proses Gelungan 1

Perancangan 1. Pengkaji mengenal pasti permasalahan utama dalam
pelaksanaan hafazan al-Quran di bilik darjah.

2. Meneliti dan menilai modul-modul hafazan terkini di
pasaran serta meneroka kaedah pembelajaran hafazan yang
sesuai dengan tahap murid peringkat permulaan.

3. Menghasilkan bahan bantu hafazan iaitu Inventori
HAQAT yang sesuai dan memuatkan kandungan Juzuk 30,
dibahagikan kepada dua siri: - Sir1 1: al-Nas hingga al-
Dhuha - Siri 2: al-Lail hingga al-Naba’

4. Melaksanakan proses pemilihan sampel kajian.
Tindakan 1. Melaksanakan Ujian 1 bagi merekod tahap pencapaian
hafazan sebelum intervensi.

2. Memberi penerangan terperinci mengenai pelaksanaan
Inventori HAQAT selepas Ujian 1 selesai.

3. Melaksanakan Ujian 2 selepas tempoh intervensi untuk
merekod pencapaian pasca intervensi.

Pemerhatian 1. Memerhati maklum balas dan reaksi sampel sepanjang
proses intervensi menggunakan Inventori HAQAT.

2. Mengumpul data melalui analisis dokumen, pemerhatian
berstruktur, dan temu bual.

Refleksi 1. Melaksanakan refleksi terhadap dapatan kajian gelungan
pertama.

2. Merumuskan cadangan penambahbaikan dan tindakan
susulan bagi gelungan berikutnya.

541e



Proceedings of the International Conference on Quran as the Foundation of Civilization
e-ISSN 2811-3411
Universiti Sains Islam Malaysia

DAPATAN KAJIAN DAN PERBINCANGAN

Berdasarkan analisis data melalui tiga kaedah pengumpulan data iaitu pemerhatian (catatan nota lapangan),
temu bual dan dokumen laporan pencapaian, Inventori HAQAT dapat meningkatkan motivasi murid mengh-
afaz al-Quran. Berdasarkan pemerhatian pengkaji, dapatan kajian menjelaskan bahawa sampel kajian teruja,
seronok, minat dan menunjukkan peningkatan pencapaian selepas penggunaan Inventori HAQAT tersebut.
Berikut merupakan data pemerhatian, dokumen laporan pencapaian dan temu bual penyelidik berdasarkan
tema utama yang dikenalpasti:

1. Dokumen laporan pencapaian (Ujian)

Jadual 5 Graf Pencapaian Ujian 1 dan Ujian 2

Sampel Gelungan Pertama

P Markah Ujian 1 Gred Markah Ujian 2 Gred
Pl 78 B 91 A
P2 86 B 95 A
P3 93 A 97 A
P4 93 A 96 A
P5 87 B 92 A
P6 86 B 95 A
P7 89 B 97 A
P8 92 A 96 A

Peratus 78% 94.9%
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Graf di atas menunjukkan laporan pencapaian ujian setelah dilaksanakan intervensi bagi kedua-dua ge-
lung kajian menggunakan Inventort HAQAT. Analisis terhadap laporan tersebut menunjukkan peningkatan
pencapaian hafazan pada gelungan pertama dan mencatat sedikit penurunan dan mendatar pada gelungan
kedua sebelum dan selepas penggunaan Inventori HAQAT. Keberkesanan penggunaan bahan bantu ha-
fazan atau alat bantu hafazan ini disokong oleh dapatan kajian Mohamad Marzugqi et al. (2016) yang me-
negaskan bahawa tahap keperluan penggunaan alat bantu hafazan dalam kalangan pensyarah tahfiz al-Qu-
ran di Malaysia adalah sangat tinggi. Selari dengan itu, kajian Mohd Hasdi Mohamed dan Rashidi Abbas
(2024) mengenai keberkesanan Modul LIQA turut membuktikan bahawa penghasilan buku kerja atau
modul hafazan al-Quran mampu memberikan impak positif terhadap peningkatan kuantiti hafazan murid.
Walau bagaimanapun, analisis dokumen laporan pencapaian ini turut mempamerkan terdapat sampel ka-
jian yang sederhana dan cemerlang dari segi ingatan hafazan ayat Al-Quran mereka. Laporan pencapaian
peserta kajian sebelum dan selepas intervensi dapat dirumuskan seperti mana dalam jadual 1 di bawah:

GELUNGAN1

TARIKH 20/3 21/3 22/3 26/3 28/3 31/3 14 214 JUMLAH M3

1
(Ayat 1-3)

P2 1 13 0 4 Q 5 6 7 7

Pl 1 1 3 0 5 6 7 7

P3 1-3 4-5 6-7 8- 10-11 12-14 13 16-17 17

12 12
(Avyat 1-6) (avat 7-8)

] 1 23 -6 -8 10 11-12 13 14 14

12

P4 1.2 34 36 T 8 2-11

Pé 1 -4 37 8- 10 11-13 14 14

14
(Ayat 1-T)
P7 1 2 0 3-6 7-8 Q 10-11 12-13 13

P8 1 34 0 3-6 7 8-¢ 10-11 12 12

Berdasarkan analisis yang dijalankan, pengkaji telah membentuk 3 tema yang diperolehi dari kesan peng-
gunaan Inventori HAQAT terhadap motivasi murid. Antara temanya iaitu mendorong minat dalam mengha-
faz, peningkatan kesungguhan menghafaz, pembentukan disiplin kendiri, keseronokan dalam menghafaz dan
komitmen dalam menyiapkan tugasan. Dapatan ini pengkaji perolehi dari temu bual dan pemerhatian yang
dijalankan. Huraian lanjut setiap tema bagi persoalan kajian ini dijelaskan sebagaimana berikut:

*543



Proceedings of the International Conference on Quran as the Foundation of Civilization
e-ISSN 2811-3411
Universiti Sains Islam Malaysia

1. Mendorong minat menghafaz

Pemerhatian pengkaji mendapati indikator minat diukur melalui perlakuan dalam kelas intervensi dan inter-
aksi perlaksanaan sampel terhadap Inventori HAQAT. Maka antara indikator minat melalui perlakuan dalam
kelas intervensi iaitu kehadiran awal ke kelas hafazan secara konsisten dan pelaksanaan persediaan hafazan
sebelum kelas bermula,. Interaksi perlaksanaan boleh dilihat dengan kesungguhan menyempurnakan tugasan
Inventori HAQAT dengan lengkap dan teratur. Sebahagian besar murid dilihat hadir lebih awal ke kelas dan
terlibat secara aktif dalam pengulangan hafazan secara kendiri sebelum sesi talaqqi bermula. Situasi ini meng-
gambarkan peningkatan inisiatif dan kesediaan murid dalam mengurus hafazan secara berdikari. Sebagai con-
toh, catatan pemerhatian menyatakan murid P2 hingga P8 didapati telah berada dalam kelas lebih awal dari-
pada guru serta sedang menjalankan ulang kaji hafazan masing-masing sebagai persediaan untuk sesi talaqqi
bacaan bagi hafazan baru. Sebaliknya, murid P1 menunjukkan kecenderungan kurang minat apabila hadir
lewat dan kelihatan kurang memberi tumpuan terhadap aktiviti hafazan yang dijalankan.

2. Menunjukkan kesungguhan ketika menghafaz
Kesungguhan merujuk kepada tahap keazaman dan daya usaha seseorang untuk mencapai matlamat walaupun
berhadapan dengan cabaran. Dalam konteks kajian ini, kesungguhan murid dapat dilihat melalui kesanggupan
mendahului giliran tasmik, semangat melaksanakan tugasan hafazan walaupun dalam keadaan kurang sihat,
serta inisiatif menambah tugasan hafazan secara sukarela. Pemerhatian mendapati sampel P3 sering mendahu-
lukan diri dalam tasmik, sekali gus mewujudkan suasana persaingan yang sihat, manakala P6 tetap berusaha
menghafaz walaupun menghadapi kesukaran menyebut makhraj dengan tepat. P1 pula berjaya menyiapkan
tugasan walaupun dalam keadaan tidak sihat dan keletihan. Tambahan pula, beberapa murid seperti P3, P5, P6
dan P7 meminta untuk meneruskan hafazan walaupun sesi ujian telah selesai kerana masih terdapat masa ber-
baki, mencerminkan wujudnya motivasi intrinsik untuk terus menghafaz di luar jangka masa yang ditetapkan.

Dapatan temu bual turut mengesahkan bahawa Inventori HAQAT memberi dorongan kepada peningkatan
kesungguhan antaranya disebabkan reka bentuknya yang mudah, ringkas, dan menyokong proses hafazan.

Sebagai contoh,

P5:“Bila guna HAQAT ini, saya rasa semangat sikit untuk menghafaz. Sebab dia... dia rasa macam... best,
satu ia mudah.”

Manakala P2 menambah: “Sebab... pendek.”
Kesungguhan ini diperkukuh dengan inisiatif murid menambah strategi kendiri bagi mencapai tugasan den-

gan cemerlang, seperti mencatat susunan surah bagi tugasan lepas sebagai persediaan murajaah serta menulis
transliterasi untuk ayat atau kalimah yang sukar disebut.
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Rajah 4.3 Hasil kerja Inventori HAQAT oleh sampel P3 dan P6
Sampel Hasil kerja

P3

SeC T CIoe [ A
P6 CRECEEE 7] 18 [ 197] 20

{21 [ 22| 23| 24 [ 25|26 | 27 | 28 | 29 | 30

“ ;'.7".5(15\.75\\‘ WAL Ahada

3. Meningkatkan keseronokan dalam menghafaz

Dapatan kajian menunjukkan bahawa penggunaan Inventori HAQAT berjaya mencetuskan perasaan seronok
dalam kalangan murid tahfiz mubtadi’. Hasil pemerhatian mendapati beberapa sampel memperlihatkan ek-
spresi wajah yang ceria sepanjang menyelesaikan tugasan hafazan menggunakan HAQAT. Sebagai contoh,
sampel P3 sentiasa mendahului giliran pertama untuk tasmik pada setiap sesi dan merupakan peserta pertama
yang menamatkan modul 1.0 dengan penuh semangat untuk menambah hafazan. Temubual yang dijalankan
turut menyokong dapatan ini apabila sampel P1, P2, P5, dan P7 meluahkan rasa seronok kerana struktur in-
ventori yang mudah, ringkas, serta membantu mereka dalam proses hafazan harian.

Perasaan seronok ini turut dinyatakan oleh sampel P4 yang menyatakan kegembiraannya apabila berjaya
meningkatkan kuantiti hafazan berbanding pengalaman pembelajaran terdahulu yang lebih terbatas. Reaksi
puas hati yang ditunjukkan menggambarkan kepuasan dalaman hasil daripada peningkatan kemampuan diri.
Secara keseluruhannya, dapatan ini menjelaskan bahawa Inventori HAQAT telah mencetuskan suasana pem-
belajaran yang menyeronokkan, teratur, dan sesuai dengan tahap kemampuan murid, sekali gus menggalakkan
keterlibatan aktif serta mengukuhkan motivasi intrinsik mereka dalam menghafaz al-Quran.

PERBINCANGAN

Melalui perlaksanaan kajian tindakan menunjukkan penggunaan Inventori HAQAT dapat meningkatkan moti-
vasi hafazan dalam kalangan murid tahfiz mubtadi’. Hafazan yang dilaksanakan melalui modul dapat memu-
dahkan penyampaian kaedah yang ingin diterapkan dalam kalangan murid. Inventori HAQAT sebagai bana
bantu hafazan telah menjadikan proses hafazan lebih terbimbing dan jelas perlaksanaannya. Penghasilan In-
ventori HAQAT menjadikan ia salah satu bahan BBM bagi guru tahfiz di bagi membimbing murid mubtadi’
dalam menjadikan penyampaian yang tidak canggung atau sampai. Menurut Noorazman Abd Samad et.al
(2018) bahawa proses P&P yang menggunakan BBM memberi impak yang positif dengan menarik minat
pelajar. Hal ini kerana masih terdapat guru yang kurang percaya dengan amalan menggunakan BBM boleh
menarik minat pelajar serta meningkatkan prestasi pelajar dalam proses P&P.

Kandungan di dalam Inventori HAQAT yang menerapkan Juz 30 yang mengandungi surah-surah pendek dan
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mudah dihafaz. Tujuan memulakan dengan hafazan yang mudah supaya menambah keyakinan diri pelajar ser-
ta mengurangkan tekanan psikologi yang dialami serta menyediakan ruang pembelajaran yang lebih fleksibel
dan kondusif dalam memulakan dengan surah yang panjang (Nor Hasanah Mohd Yusoffet.al,2025; Yuli,2022;
al-Dosari, 2010). Pandangan ini disokong kajian al-Jawzi (1995) bahawa peringkat permulaan sesuai dengan
pendekatan hafazan surah-surah pendek kerana mampu memberi kesan positif terhadap keyakinan pelajar.

Dapatan kajian menunjukkan bahawa kecenderungan sampel untuk meneruskan hafazan dengan menggu-
nakan Inventori HAQAT berkait rapat dengan peningkatan motivasi yang positif. Hal ini dapat dilihat melalui
struktur kandungan inventori yang disusun dalam bentuk tugasan ringkas, di mana pembahagian ayat tidak
melebihi enam kolum aktiviti hafazan yang masing-masing merangkumi enam ayat. Pembahagian tersebut
bersama penetapan bilangan ulangan telah menyediakan panduan pengulangan yang lebih jelas dan terarah.
Memandangkan kemampuan individu dalam menghafaz al-Quran adalah berbeza maka bilangan ulangan yang
dinyatakan dalam HAQAT berfungsi sebagai penanda aras pada setiap jenis pengulangan yang membantu
mengukuhkan hafazan secara berperingkat serta memastikan daya ingatan murid lebih mantap dan tersusun.

a) Mendorong minat terhadap hafazan

Penggunaan Inventori HAQAT telah memudahkan pelaksanaan aktiviti hafazan dalam PdP al-Quran khusus-
nya bagi murid tahfiz peringkat mubtadi’. Sampel kajian menyatakan bahawa kaedah hafazan menggunakan
Inventori HAQAT dapat memberi pendekatan yang lebih tersusun, jelas dan menyeronokkan. Pembelajaran
gaya sebegini membantu sampel untuk lebih fokus dan mengurangkan tekanan dalam proses menghafaz, khu-
susnya apabila mereka mengetahui apa yang perlu dilakukan secara langkah demi langkah. Selain daripada
struktur yang teratur, Inventori HAQAT juga memberi dorongan dalaman kerana sampel dapat menandakan
kemajuan mereka sendiri melalui kotak bilangan ulangan dan semakan rakan sebaya.

Dapatan kajian Siti Fatihah (2023) menyatakan penggunaan BBM yang bersifat maujud dan secara maya
mampu menjadi daya penggerak serta motivasi kepada Guru Pendidikan Islam (GPI) untuk merangsang minat
pelajar untuk berfikir dengan lebih kritis. Keadaan ini bagi mengelakkan keadaan yang dinyatakan oleh a-Tal
(1997) dan al-Khatib (2009) bahawa pengajaran yang dilaksanakan tidak boleh kaku dan statik dan bergerak
seiring dengan perkembangan semasa. Dalam kajian ini, sampel menunjukkan reaksi positif terhadap reka
bentuk Inventori HAQAT yang mudah dilaksanakan dari sudut perlaksanaan dan tidak membebankan. Inter-
aksi sampel dengan bahan yang digunakan juga menunjukkan peningkatan positif contohnya melalui aktiviti
pengulangan hafazan, semakan rakan sebaya, dan pemantauan talaqqi bersama guru.

Tambahan pula, dorongan minat dalam kalangan sampel turut dipengaruhi oleh penyusunan kuantiti ayat
hafazan yang tidak membebankan serta sejajar dengan kemampuan sampel peringkat mubtadi’. Reka bentuk
Inventori HAQAT yang menggabungjalinkan tiga kaedah asas hafazan iaitu talaqqi, tikrar dan muraja‘ah tel-
ah menjadi faktor utama yang menyumbang kepada peningkatan minat sampel. Gabungan ketiga-tiga kaedah
ini selari antara pendekatan yang disarankan oleh al-Qabisi (1955) sebagai asas kepada keberkesanan peng-
hafalan al-Quran. Dapatan ini turut disokong oleh Marzuqi Abdul Rahim (2016) yang menyatakan bahawa
ketiga-tiga kaedah tersebut mempunyai kesan signifikan terhadap penguasaan hafazan dalam kalangan pelajar
tahfiz, terutamanya dalam memastikan proses hafazan yang tersusun dan bersistem.

Dapatan temu bual sampel menunjukkan bahawa majoriti sampel ingin terus menggunakan Inventori HAQAT

dalam sesi hafazan yang akan datang. Murid menyatakan bahawa proses hafazan menjadi lebih mudah untuk

dimulakan kerana mereka mengetahui di mana hendak bermula, bagaimana untuk mengulang dan apa yang
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perlu dilakukan seterusnya. Hal ini menunjukkan bahawa Inventori HAQAT telah mendorong minat sampel
dengan memberikan mereka rasa yakin dan jelas terhadap proses hafazan. Sokongan ini selari dengan dapa-
tan Muhammad Taufiq Mazlan dan Harun Baharudin (2025) yang menegaskan bahawa strategi pembelaja-
ran yang terancang, berpandukan perancangan kendiri serta pemantauan berstruktur mampu meningkatkan
tumpuan, motivasi dan penglibatan pelajar dalam hafazan. Secara keseluruhannya, dapatan ini membuktikan
bahawa Inventori HAQAT berfungsi bukan sahaja sebagai bahan bantu hafazan, malah sebagai pemangkin
yang mendorong minat sampel untuk terus kekal konsisten dalam menghafaz al-Quran. Pendekatan ini se-
lari dengan prinsip pendidikan kontemporari yang menekankan kepelbagaian gaya pembelajaran serta bahan
sokongan berstruktur yang menyantuni keperluan sampel secara individu.

b. Menunjukkan kesungguhan dalam menghafaz

Dapatan kajian menunjukkan bahawa sampel kajian telah memperlihatkan peningkatan motivasi intrinsik
yang ketara dalam diri murid. Hal ini dapat dilihat melalui tindakan beberapa sampel yang secara sukarela
mendahului giliran untuk memperdengarkan hafazan walaupun pengkaji tidak menetapkan giliran tersebut.
Menurut Puteri Nazlin Amalin (2020) individu yang memiliki tahap self-determination (SDT) yang tinggi
akan melaksanakan sesuatu amalan dengan ikhlas berdasarkan naluri dan dorongan dalaman mereka sendiri.
Pelaksanaan Inventori HAQAT telah memberi kesan dengan mencetuskan kesungguhan yang lebih tinggi
khususnya apabila terdapat murid menunjukkan komitmen untuk melaksanakan tugasan dengan cemerlang
sepanjang gelungan kajian. Keadaan ini turut disokong oleh dapatan Edward L. Deci, Richard Koestner dan
Richard M. Ryan (2001) yang menegaskan bahawa aktiviti yang memberi nilai kemahiran dan pencapaian
yang jelas mampu meningkatkan tahap motivasi intrinsik seseorang individu.

Selain itu, pelaksanaan muraja‘ah dalam Inventori HAQAT turut mencetuskan usaha kendiri dalam kalangan
sampel, yang menunjukkan kesungguhan mereka dalam menyusun hafazan agar lebih tepat dan kukuh dalam
ingatan. Situasi ini selari dengan Teori Self-Regulated Learning (SRL) oleh Pintrich (2003) yang menekankan
keupayaan pelajar untuk mengatur diri, memantau, dan mengurus strategi pembelajaran mereka bagi men-
capai prestasi akademik yang cemerlang. Dapatan ini turut disokong oleh Radovan (2011) yang mendapati
bahawa pelajar dengan motivasi intrinsik dan penilaian kendiri yang tinggi mencatat pencapaian akademik
yang lebih baik berbanding pelajar lain yang kurang mengamalkan strategi tersebut.

(c) Meningkatkan keseronokan dalam menghafaz

Keseronokan merupakan elemen penting dalam memastikan penglibatan emosi dan kognitif murid kekal ting-
gi. Lebih-lebih lagi dalam menyokong kelangsungan hafazan secara berterusan. Inventori HAQAT yang
dirangka dan dibina untuk menjadi proses hafazan lebih interaktif dan menjadikan aktiviti hafazan bukan sa-
haja tanggungjawab akademik, tetapi juga pengalaman pembelajaran yang menarik dan bermakna bagi murid.
Faktor keseronokan ini dapat mengurangkan rasa bosan atau jemu, seterusnya membina motivasi dalaman
yang stabil.

(1) Mudah dan senang melaksanakan

Dapatan kajian menunjukkan bahawa keseronokan dalam menghafaz al-Quran melalui penggunaan Inventori
HAQAT faktor ia mudah dan senang dilaksanakan. Hal ini dapat dilihat melalui tiga indikator utama, iaitu
permulaan sukatan dengan surah yang mudah, pembahagian bentuk ayat yang pendek serta mudah dihafaz
dan pembahagian jenis pengulangan bersama bilangan yang jelas. Temu bual bersama sampel menyatakan
bahawa pendekatan bermula dengan surah-surah Juz’ 30 menjadikan mereka lebih bersemangat dan tidak
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terbeban dalam proses hafazan. Hal ini disokong oleh rekod pencapaian hafazan harian yang menunjukkan
konsistensi murid meningkat apabila tugasan diatur secara sederhana dan berperingkat. Pendekatan ini sejajar
dengan teori beban kognitif (Cognitive Load Theory) yang menekankan keperluan penyusunan tugasan secara
sederhana bagi mengelakkan terlalu banyak beban dalam memproses maklumat baharu (Sweller, 1988).

Selain itu, Inventori HAQAT bukan sahaja menyediakan struktur yang mudah diikuti, malah membentuk
suasana pembelajaran yang menyeronokkan. Keseronokan ini berkait dengan motivasi intrinsik murid yang
terdorong apabila mereka mendapati tugasan hafazan lebih mudah dicapai. Kajian Hayati Hussin et. al (2021)
mendapati bahawa motivasi intrinsik memainkan peranan penting dalam mengekalkan muraja‘ah dan konsis-
tensi hafazan dalam kalangan pelajar tahfiz. Hal ini bertepatan dengan kenyataan sampel bahawa mereka lebih
berdisiplin mengulang hafazan apabila tugasan tidak terlalu membebankan.

Tambahan pula, pelaksanaan Inventori HAQAT yang menggabungkan kaedah hafazan bermula dengan surah-
surah pendek serta pengulangan secara berperingkat adalah seiring dengan amalan institusi tahfiz lain. Nor
Hasanah et al. (2025) melaporkan bahawa Maahad Tahfiz Al-Husni turut menerapkan pendekatan bermula
dengan Juz’ 30 sebelum beralih kepada surah yang lebih panjang bagi mengelakkan murid kehilangan minat
serta memastikan mereka mampu menyesuaikan diri dengan beban hafazan. Oleh itu, Inventori HAQAT jelas
menyokong amalan pendidikan tahfiz yang berstruktur dan mesra murid.

Akhirnya, dapatan triangulasi turut mengesahkan bahawa Inventori HAQAT memberi elemen keseronokan
terhadap murid walaupun terdapat variasi pencapaian harian, termasuk hari tanpa hafazan baharu kerana tu-
gasan lama belum disempurnakan atau ketidakhadiran murid. Hal ini bertepatan dengan dapatan kajian siste-
matik oleh Norafidah, Mohamad Marzuqi dan Abd Hadi (2025) yang menegaskan bahawa strategi hafazan
yang mudah dilaksanakan dapat mengurangkan risiko keciciran hafazan lama serta memberi motivasi kepada
murid untuk terus konsisten. Secara keseluruhan, Inventori HAQAT bukan sahaja praktikal dan mudah dilak-
sanakan bahkan turut memperkaya pengalaman hafazan dengan memupuk motivasi intrinsik serta memasti-
kan keteraturan pengulangan ayat.

(i1)) Memberi peluang untuk menghafaz secara berkesan

Dapatan kajian menunjukkan bahawa Inventori HAQAT memberi peluang kepada murid untuk menghafaz
al-Quran dengan lebih berkesan, di samping mengekalkan elemen keseronokan dalam proses hafazan. Hasil
temu bual gelungan pertama dengan sampel P4 yang menyatakan perasaan seronok walaupun dihadapkan
dengan soalan susulan mengenai kesukaran ayat. Ini menggambarkan bahawa murid merasakan pengalaman
menghafaz sebagai sesuatu yang positif dan tidak membebankan. Respons tersebut memperlihatkan bahawa
meskipun hafazan al-Quran menuntut daya kognitif yang tinggi, struktur yang teratur dan mudah melalui In-
ventori HAQAT menjadikan mereka lebih bersemangat dan terdorong secara dalaman.

Keseronokan dalam menghafaz ini lebih ketara apabila dibandingkan pengalaman sebelum dan selepas peng-
gunaan Inventori HAQAT. Sebelum intervensi, murid lebih banyak bergantung kepada kaedah cuba jaya atau
pengulangan tanpa sistem yang jelas yang menyebabkan rasa jemu dan mudah putus asa. Namun selepas
menggunakan Inventori HAQAT, pengalaman hafazan dirasakan lebih mudah, teratur, dan berkesan kerana
disusun dengan sukatan yang ringkas, ayat pendek, serta pengulangan yang jelas bilangannya. Perbezaan
pengalaman ini menimbulkan rasa seronok yang mendalam, sekali gus menjana motivasi intrinsik untuk terus
berusaha menambah hafazan. Hal ini selari dengan Ryan dan Deci (2000) yang menegaskan bahawa motivasi
intrinsik dapat diperkukuh melalui pengalaman pembelajaran yang menyeronokkan dan memberi
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rasa pencapaian.

Fenomena ini juga dapat dijelaskan melalui teori beban kognitif (Sweller, 1988) yang menekankan kepentingan
penyusunan tugasan secara sistematik untuk mengelakkan murid daripada rasa terbeban. Inventori HAQAT
yang menekankan penguasaan berperingkat bukan sahaja mengurangkan beban kognitif tetapi juga membuka
peluang kepada murid untuk merasakan keberkesanan hafazan mereka, seterusnya menambah keyakinan diri.
Kajian Hayati Hussin et al. (2021) turut menyokong dapatan ini apabila mendapati motivasi intrinsik berper-
anan penting dalam memastikan kelestarian muraja’ah dan hafazan al-Quran di kalangan pelajar tahfiz.

Secara keseluruhannya, subtema ini memperlihatkan bahawa keseronokan yang dialami murid bukanlah seka-
dar emosi sementara tetapi merupakan indikator kepada peluang hafazan yang lebih berkesan. Perbandin-
gan pengalaman sebelum dan selepas penggunaan Inventori HAQAT membuktikan bahawa pendekatan yang
sistematik dapat merangsang motivasi intrinsik serta dapat mendorong murid lebih gigih dalam melaksanakan
hafazan walaupun berhadapan dengan pelbagai cabaran.

(ii1) Kaedah hafazan yang menarik

Keseronokan yang dinyatakan oleh sampel terhadap penggunaan Inventori HAQAT banyak dipengaruhi
oleh reka bentuk kaedah hafazan yang dianggap menarik, tidak membebankan dan sesuai dengan tahap ke-
mampuan mereka. Berdasarkan temu bual dan pemerhatian, beberapa sampel menyatakan bahawa Inventori
HAQAT tidak sama seperti kaedah hafazan biasa yang bersifat rutin sebaliknya memberikan variasi aktiviti
seperti talaqqi berfokus, pengulangan berperingkat, semakan rakan sebaya dan penandaan pencapaian harian.
Elemen-elemen ini mewujudkan suasana hafazan yang lebih hidup, menyeronokkan dan tidak menekan.

Perlaksanaan kaedah hafazan secara praktikal dengan dibentuk buku kerja sedikit sebanyak telah mempen-
garuhi perasaan seronok murid tahfiz mubtadi’. Hal keadaan ini boleh disimpulkan bagi murid tahfiz mubtadi
memerlukan bimbingan secara praktikal terhadap kaedah hafazan yang diterapkan. Hal keadaan ini membantu
mereka jelas bagaimana proses berlaku dan secara tidak langsung mempengaruhi motivasi seronok dalam
melaksanakan hafazan. Penerapan unsur keseronokan dalam hafazan amat penting bagi membina persep-
si positif murid tahfiz peringkat mubtadi’ terhadap proses menghafaz al-Quran. Melalui pengalaman yang
menyeronokkan dan selari dengan kemampuan mereka, murid dapat melihat bahawa hafazan bukanlah beban
yang sukar tetapi suatu proses yang boleh dilaksanakan secara berperingkat dan sistematik. Hal ini signifikan
kerana ramai murid tahfiz sering dibayangi kebimbangan seperti kurang keyakinan dalam menanggung ha-
falan kerana proses menghafaz bukanlah satu perkara yang mudah. Persepsi negatif ini boleh menjejaskan
komitmen mereka sejak awal sedangkan hafazan al-Quran merupakan suatu ibadah yang mulia dan dijanjikan
dengan ganjaran besar di sisi Allah SWT.

Oleh itu, bagi merangsang motivasi dalaman murid, pendekatan hafazan pada peringkat permulaan perlu
dilaksanakan dengan cara yang menggembirakan, tidak membebankan, dan menepati tahap kebolehan mere-
ka. Hal ini sejajar dengan pandangan Benta dan Cremene (2004) seperti yang dipetik oleh Nor Musliza Mus-
tafa dan Mokmin Basri (2014) bahawa kerana murid berasa bermotivasi, mereka akan lebih mudah memahami
apa yang dipelajari. Apabila murid merasakan proses hafazan dianggap menyenangkan dan sesuai dengan
kemampuan, murid lebih cenderung untuk terus terlibat secara konsisten serta meletakkan keyakinan bahawa
hafazan itu mampu dicapai secara bertahap.

*549e



Proceedings of the International Conference on Quran as the Foundation of Civilization
e-ISSN 2811-3411
Universiti Sains Islam Malaysia

KESIMPULAN

Kepelbagaian kaedah dan teknik hafazan al-Quran merupakan aspek penting yang perlu diberi perhatian da-
lam memastikan keberkesanan proses hafazan al-Quran. Kaedah berbentuk tradisional mahupun moden, se-
tiap pendekatan mempunyai nilai tersendiri yang saling melengkapi dalam membentuk strategi hafazan yang
sesuai dengan gaya pembelajaran individu. Dalam konteks ini, penggunaan Inventori HAQAT dilihat sebagai
satu inovasi bahan bantu hafazan (BBH) yang mampu membantu guru tahfiz menyesuaikan pendekatan pen-
gajaran mengikut keperluan dan kemampuan murid. Pelaksanaan HAQAT bukan sahaja memudahkan proses
hafazan, malah turut merangsang motivasi dalaman murid melalui elemen bimbingan kendiri, penstrukturan
aktiviti hafazan, dan sistem penilaian yang tersusun. Oleh itu, guru tahfiz perlu terus memperkukuh peranan
mereka dalam menerapkan kaedah hafazan yang bersepadu antara tradisi dan teknologi agar proses mengha-
faz al-Quran menjadi lebih teratur, menyeronokkan, dan membangunkan kecintaan murid terhadap al-Quran
sebagai panduan hidup.
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