
129 
 

 الفصل الرابع 

 تحليل البيانات 

 

 تدهيد:    2،1

يهدؼ ىذا الفصل إلذ التحليل الوصفى للمتغبّات الدبٲوغرافية لعينة الدراسة كىى: النوع كالسن 

ؤىل العلمى كسنوات اب٣برة طبيعة الوظيفة، ث يستعرض الاحصاء الوصفى لأبعاد الدراسة كمتغبّاتها، ث كاب٤

 :الفرضيات كذلك على النحو التالذ اختبار طبيعة البيانات كمدل صلبحيتها للتحليل، يليو اختبار

 التحليل الوصفى لعينة الدراسة:   2،0

ف خصائص عينة الدراسة بعرض التكرارات، كالنسب التحليل الوصفى للبستبياف يستخدـ لوص

اب٤ئوية، كاستخراج اب٤توسطات اب٢سابية، كبٙديد رتبة كل عنصر أك فقرة من فقرات البعد حسب قيمة 

ـ لقياس درجة التشتت في البيانات من خلبؿ تقدير ستخدى متوسطها اب٢ساى،، كالاب٫راؼ اب٤عيارم الذل يي 

 ؼ اب٤عيارم، كفيما يلى التحليل الوصفى للمتغبّات الدبٲغرافية.  اب٤دل الذم يقع داخلو الاب٫را

 عينة الدراسة: في  الدتغيرات الدمكوغرافية 2،0،1

تم بٙليل اب٣صائص الدبٲوغرافية لمجتمع الدراسة اب٤يدانية، بٕساب التكرارات كالنسب اب٤ئوية للمتغبّات الدبٲوغرافية 

 ؛ كما يلى:ِٔالنسخة  -( SPSSمن خلبؿ استخداـ البرنامج الإحصائي )
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  التكيب النوعى لعينة الدراسة يبين (2-1جدول )

 الجملة أنثى ذكر النوع
 ََٓ ََِ ََّ التكرار
% َٔ َْ ََُ 

 

  ( يبين التوزيع النسبى للتكيب النوعى لمجتمع الدراسة2-1شكل )

عدد الذكور الذين  أفم  دى جً ككي  مشاركنا، ََٓعدد اب٤شاركبْ بلغ  أفم  (ْ-ُ)يوضح اب١دكؿ كالشكل 

%( من إبٝالر اب٤شاركبْ في ىذه الدراسة، كىذا العدد َٔمستجيبنا بنسبة ) ََّشملتهم الدراسة اب٢الية بلغ 

، كذلك يرجع لكوف التنمر ينتشر ببْ %(َْمستجيبة، بنسبة ) ََِالإناث البالغ عددىم أعلى من نسبة 

  اب١سدم.  الذكور أكثر من الإناث، كخاصة التنمر

 

 ذكر

 انثى

60% 

40% 
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 يبين الفئات العمرية لعينة الدراسة (2-0جدول )

 

 

 

 

 

 

    ات العمرية لعينة  الدراسة( يبين التوزيع النسبى للفئ2-0شكل )
( تفاكت نسب العمر لدل اب٤ستجيببْ؛ ْ-ِأما عن البَكيب العمرل فيوضح اب١دكؿ كالشكل )

مستجيبنا بنسبة  ٖٓ( على أعلى نسبة ؛ فبلغ عدد اب٤ستجيببْ عاـ ُُ –َُحيث كصلت فئة العمر )

ككصل عدد أفراد العينة  عاـ(؛ُْ – ُّعاـ( ك)ُِ – ُُ%، يليها من ىم في الفئة العمرية )ُٕ

 – ُِ% لكل منها على البَتيب، في حبْ جاءت فئة الأعمار )ُٓمستجيبنا بنسبة ٕٓاب٤ستجيبة فيها 

مستجيبنا  َٕعاـ ( في اب٤رتبة الثالثة؛ فبلغ عدد اب٤ستجيببْ فيها ُٔ – ُٓعاـ ( ك)ُٓ – ُْعاـ(  ك)ُّ

 ُٔ- ُٓ ُٓ - ُْ ُْ - ُّ ُّ - ُِ ُِ - ُُ ُُ-َُ الفئة العمرية
سنة  ُٔ

 الابٝالذ فأكثر

 ََٓ ٓٓ َٕ َٕ ٕٓ َٕ ٕٓ ٖٓ التكرار
% ُٕ.َ ُٓ.َ ُْ.َ ُٓ.َ ُْ.َ ُْ.َ ُُ.َ ََُ 
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، %ُُمستجيبان بنسبة  ٓٓعاـ فأكثر( ُٔ، كبلغت فئة اب٤ستجيببْ )ة% لكل منها على حدُْبنسبة 

كبٲكن استنتاج من ذلك أفم التنمر اب٤درسي يزيد في اب٤رحلة الإعدادية عن اب٤رحلة الثانوية، كذلك يرجع إلذ أف 

 شخصية الطلبب في اب٤رحلة الإعدادية تتأثر بسرعة باب٤ثبّات البيئية أكثر من طلبب اب٤رحلة الثانوية.

 عينة الدراسةفي  الدراسي يبين الصف (2-3جدول )

 الاجمالى الثانوى الإعدادى الصف الدراسى
 ََٓ ََِ ََّ التكرار
% َٔ َْ ََُ 

 

 عينة الدراسةفي  ( يبين الصف الدراسى2-3شكل )

(، يتضح أف النسبة الأعلى ْ-ّأما بالنسبة للصف الدراسى؛ فمن خلبؿ النظر للجدكؿ كالشكل )

كعلى التوالر كصلت نسبة طلبب  ،% َٔمستجيبنا بنسبة  ََّككاف عددىم  جاءت في اب٤رحلة الاعدادية

  .مستجيبنا ََِ%، كبلغ عددىم  َْة اب٤رحلة الثانوي

 الاعدادية

 %60 الثانوية

40% 
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 عينة الدراسةفي  ( يبين التوزيع النسبى للطلاب حسب الدنطقة السكنية2-2جدول )

 اب١ملة البراحو الصناعية خوركلباء اب٣وير الدنطقة السكنية
 ََٓ ٕٓ ٕٓ َُٕ َُٖ التكرار

% ِّ.ٔ ّٕ.ٗ ِّ.ٖ ُْ.ٕ ََُ 

  

  عينة الدراسةفي  ( يبين التوزيع النسبى للطلاب حسب الدنطقة السكنية2-2شكل )

من دراسة التوزيع النسبى للطلبب كفقان للمنطقة السكنية في ب٦تمع الدراسة كالبٌ يعرضها اب١دكؿ 

 َُٖب٦تمع الدراسة مقيمبْ في منطقة اب٣وير؛ كعددىم  % من ٔ.ِّ (، يتضح أفم ْ-ْكالشكل )

%، بينما ب٪د ٗ.ّٕمستجيبنا، بنسبة  َُٕا من يسكنوف في منطقة خور كلباء  فبلغ عددىم مستجيبنا، أمم 

  % الباقية يسكنوف في منطقة البراحة.ٖ.ِّ% من اب٤ستجيببْ  من منطقة الصناعية، كنسبة ُٓ أفم 
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 اور الدراسة:  التحليل الوصفى لمح 2،3

قامت الباحثة بإجراء التحليل الوصفى لإجابات عينة الدراسة لكافة ب٧اكر الدراسة، كاستخراج 

النسبة اب٤ئوية كاب٤توسطات اب٢سابية كالاب٫رافات اب٤عيارية ﵀اكر الدراسة كأبعادىا، كاعتمدت على مقياس 

 نة الدراسة لكل فقرة من فقرات الاستبانة.(، لتقدير درجة موافقة عيْ،ٔجدكؿ )في  ليكرت اب٣ماسى، كما

 التنمر الددرسى:  2،3،1
يضم ىذا ا﵀ور أربعة أبعاد ىى: التنمر اب٤ادل، التنمر الاجتماعى، التنمر الرمزل، التنمر اللفظى، 

 كىى كالتالذ:

 التنمر الدادى : 2،3،1،1
 الوصفى لمحور التنمر الداديالإحصاء  ( يبين2-5جدول )

 اديالتنمر الد ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط

الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 بٮيةالأ

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق ب٧ايد موافق

موافق 
 بشدة

ُ 
يقوـ زملبئي بتحطيم 

 ِ متوسط ٔ.ٓٓ ْ.ُ ٖٕ.ِ ٖ.ُٕ ْ.ُٕ ٖ.ٖ َ.ّٕ َ.ُٗ .كبٚريب ب٩تلكاتي

ِ 
بأيديهم  زملبئييضرببِ 

أك بأقدامهم أك بأم شئ 
 .خرآ

 ُ متوسط ُ.ٕٓ ٔ.ُ ٖٓ.ِ ْ.ُِ ْ.ِٓ َ.ّ ٔ.ُٕ ٔ.ِّ

ّ 
بٯبرلش زملبئي على القياـ 

 .بعمل لا أحبو
 ّ متوسط ٔ.ُٓ ْٖ.ُ ٖٓ.ِ ْ.ُٔ ْ.ُٕ َ.ٓ َ.َّ ِ.ُّ

 - متوسط ٕ.ْٓ َٓ.ُ ْٕ.ِ  اب٤ؤشر العاـ 

ة على فقرات ب٧ور التنمر اب٤ادل كالبالغ عددىا ثلبث ( ردكد أفراد ب٦تمع الدراسْ-ٓيوضح جدكؿ )

فقرات، كىذه الإجابات مرتبة حسب ترتيبها في الاستبانة اب٤عدة ب٥ذا الغرض، حيث تم ترقيم تلك الفقرات 

و كلما ىو الذل بٲلك أعلى متوسط(، بٕيث إنم  ُتنازلينا بناءن على اب٤توسط اب٢ساى، اب٣اص بها )البَتيب رقم 
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وسط زادت موافقة ب٦تمع الدراسة على ىذه الفقرة، كفيما يلى عرض للمتوسطات كالاب٫رافات اب٤عيارية زاد اب٤ت

 .﵀ور التنمر اب٤ادل من كجهة نظر ب٦تمع الدراسة

 – ٖٓ.ِاب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد التنمر اب٤ادل تراكح ما ببْ ) ( أفم ْ-ٓيتضح من اب١دكؿ )ك 

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما  فم أف(؛ ْٕ.ِلعاـ )(، كبناء على اب٤توسط آٖ.ِ

يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة أفراد عينة الدراسة، كما أف الأبٮية النسبية للبعد جاءت متوسطة 

 %.ٕ.ْٓبشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية 

كباب٫راؼ  ٖٓ.ِعلى أعلى متوسط كىو كفيما يتعلق بالفقرات يتضح أف الفقرة الثانية حصلت 

، َْ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٖٕ.ِاب٤رتبة الثانية الفقرة الأكلذ بٗتوسط قدره في  ، تليهأَ.ُمعيارل قدره 

 ْٖ.ُكاب٫راؼ معيارل  ٖٓ.ِالبَتيب الثالث فجاءت الفقرة الثالثة كالبٌ حصلت على متوسط في  أما

 اسة بنسبة متوسطة على تلك الفقرة .كيتببْ منو موافقة أفراد ب٦تمع الدر 

 التنمر الاجتماعى:  2،3،1،0
 الاجتماعي  التنمرالوصفى لمحور الإحصاء  ( يبين2-6جدول )

 الاجتماعي  التنمر ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط

الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

 غبّ
 موافق ب٧ايد موافق

موافق 
 بشدة

ا رغبة أحد  ُ أرفض عمدن
 الطلبب بٗصادقبٍ

 ّ متوسط ُ.َٓ ّٗ.ُ َٓ.ِ ِ.ُُ ْ.ُٗ ٔ.ٖ ِ.َّ ٔ.َّ

ِ 
أتهم زملبئي بأعماؿ لد 

يرتكبوىا ب١عل 
 الآخرين يكرىوىم

 ْ متوسط ٕ.ّْ ْٓ.ُ ُٖ.ِ ٖ.ُُ ٖ.ُّ ٖ.ّ ِ.ِِ ْ.ْٖ
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ّ 
أشعل الفبً ببْ 

م على الطلبة بتشجيعه
 اب٤شاجرات

 ُ مرتفع ُ.ْٕ ِْ.ُ َٕ.ّ ِ.ّٗ ٔ.ِٗ ٖ.ٔ ِ.ُُ ِ.ُّ

أطرد بعض الطلبة من  ْ
 اللعب دكف مبررات

 ِ متوسط ْ.َٓ ْٖ.ُ ِٓ.ِ ٖ.ُٕ ْ.ُُ ٖ.ٕ ِ.ُّ ٖ.ُّ

  متوسط ٔ.ْٓ ّْ.ُ ّٕ.ِ اب٤ؤشر العاـ 

كالبالغ الاجتماعي  لتنمربٮية النسبية لفقرات بعد ا( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ-ٔيببْ اب١دكؿ )

 ُٖ.ِتراكح ما ببْ )الاجتماعي  التنمرعددىا أربعة فقرات، كمنو يتضح أف اب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد 

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما  فم أف(؛ ّٕ.ِ(، كبناءن على اب٤توسط العاـ )َٕ.ّ –

الأبٮية النسبية للبعد جاءت متوسطة  عينة الدراسة،  كما أفم  يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة أفراد

 %.ٔ.ْٓبشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية 

 َٕ.ّحصلت على أعلى متوسط كىو الفقرة الثالثة  ( أفم ْ-ٔكما يظهر من نتائج اب١دكؿ )

كاب٫راؼ معيارل قدره  ِٓ.ِط قدره اب٤رتبة الثانية الفقرة الرابعة بٗتوسفي  ، تليهاِْ.ُكباب٫راؼ معيارل قدره 

كاب٫راؼ معيارل  َٓ.ِالبَتيب الثالث فجاءت الفقرة الأكلذ كالبٌ حصلت على متوسط في  ، أماْٖ.ُ

كيتببْ منو موافقة أفراد  ْٓ.ُكاب٫راؼ معيارل  ُٖ.ِ، كفى البَتيب الرابع تأتى الفقرة الثانية بٗتوسط ّٗ.ُ

 الفقرة . ب٦تمع الدراسة بنسبة متوسطة على تلك
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 التنمر الرمزى:   2،3،1،3

 الوصفى لمحور التنمر الرمزيالإحصاء  ( يبين2-7جدول )

 التنمر الرمزم ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 الابٮية

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق ب٧ايد موافق

موافق 
 بشدة

ُ 
يهينبِ زملبئي ببعض 

 ِ مرتفع ٕ.َٕ ّٖ.ُ ّٓ.ّ ِ.ُّ ْ.ُّ ٔ.ٖ ِ.ُٕ ٔ.ُُ .الإشارات

ِ 
يصرخ زملبئي في 

 ُ مرتفع َ.ْٕ ْٓ.ُ َٕ.ّ ِ.ّٗ ِ.ُّ َ.ٓ ْ.ٗ ِ.ُٓ .كجهي لإفزاعي

ّ 
 يم ليضحك زملبئي ع

 ُ مرتفع َ.ْٕ ُٗ.ُ َٕ.ّ ِ.ِّ ْ.ُٓ َ.ٕ ٗ ْ.ٗ .دكف علمي بالسبب

 - متوسط ٗ.ِٕ ّْ.ُ ْٔ.ّ ـاب٤ؤشر العا

اب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد التنمر الرمزل كالبالغ عددىا ثلبث فقرات   ( أفم ْ-ٕضح من اب١دكؿ )يت

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ  فم أف(؛ ْٔ.ّ(، كبناء على اب٤توسط العاـ )َٕ.ّ –ّٓ.ّتراكح ما ببْ )

م عن موافقة أفراد عينة الدراسة، كما أف الأبٮية النسبية اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القي

%، كفيما يتعلق بالفقرات تببْ أف ٗ.ِٕللبعد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية 

 . ْٗ.ُك ُٗ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  َٕ.ّالفقرتبْ الثانية كالثالثة حصلوا على أعلى متوسط كىو 

حيث حازت  ّٖ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ّٓ.ّثانية الفقرة الأكلذ بٗتوسط قدره اب٤رتبة الفي  تليهاك 

  تلك الفقرة على أبٮيو نسبية مرتفعة .
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 التنمر اللفظى:   2،3،1،2

 الوصفى لمحور التنمر اللفظيالإحصاء  ( يبين2-8جدول )

 التنمر اللفظي ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 

 ارلاب٤عي

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

موافق  موافق ب٧ايد
 بشدة

ُ 
أكجو لزملبئي عبارات 

ذات طابع  اكألفاظن 
 السخرية كالاستهزاء

 ِ متوسط ٖ.َٓ ّْ.ُ ْٓ.ِ ٖ.ُُ ٖ.ُٓ َ.ِٔ ٔ.ٕ ٖ.ّٖ

ِ 

أصدر تعليقات تزعج 
زملبئي حوؿ ب٠اتهم 

كاب٤ظهر اب١سمية 
 العاـ ب٥م

 ّ متوسط ِ.َٓ ٓ.ُ ُٓ.ِ ْ.ُٓ ٔ.ُٕ َ.ٓ ٔ.ِٔ ْ.ّٓ

ّ 
أجعل زملبئي 

 أضحوكة للآخرين
 ُ مرتفع ٖ.ٕٔ ّْ.ُ ْٖ.ّ ٖ.ّٗ ِ.ّٓ ٖ.ٓ ْ.ٕ ٖ.ُُ

 - متوسط ّ.ٗٓ ِْ.ُ ٔٗ.ِ اب٤ؤشر العاـ

فظى كالبالغ بٮية النسبية لفقرات بعد التنمر الل( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ-ٖاب١دكؿ )يببْ 

  .عددىا ثلبثة فقرات

(، كبناء على ْٖ.ّ –ُٓ.ِاب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد التنمر اللفظى تراكح ما ببْ ) إفم كما 

(؛ فاف معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك ٔٗ.ِاب٤توسط العاـ )

عد جاءت متوسطة بشكل عاـ حيث بلغ الأبٮية النسبية للبي  كما أفم ،  القيم عن موافقة أفراد عينة الدراسة

اب٤ركز الأكؿ حيث في  %، فيما يتعلق بالفقرات تببْ أف الفقرة الثالثة جاءتّ.ٗٓمؤشر الأبٮية النسبية 

 . ّْ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ْٖ.ّحصلت على أعلى متوسط كىو 
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، كفى ّْ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ْٓ.ِه البَتيب الثالس بٗتوسط قدر في  ث تأتى الفقرة الأكلذ

، كقد بلغت الأبٮية النسبية لتلك َٓ.ُكاب٫راؼ معيارل  ُٓ.ِاب٤رتبة الأخبّة جاءت الفقرة الثانية بٗتوسط 

 % .ِ.َٓالفقرة 

 : الددارسفي  العلاقة بين التنمر والجوانب النفسية والاجتماعية: المحور الثالث
 : الددارسفي  وانب النفسيةالعلاقة بين التنمر والج: أولاً 

 : القلق، تقدير الذات، الأمن النفسي، الوحدة النفسية، كىى كالتالذ يضم ىذا ا﵀ور أربعة  أبعاد ىى

 : القلق  2،3،1،5
 القلق( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-9جدول )

 القلق ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
بٮية الأ

 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق ب٧ايد موافق

موافق 
 بشدة

ُ 

التعرض للقلق عندما 
يسخر منك بعض 

الطلبب بسبب شكلك 
 .أك كزنك أك لوف بشرتك

 ُ مرتفع ٗ.ٖٔ ْٔ.ُ ْٓ.ّ ٖ.ِٗ ْ.ُّ ٖ.ٗ ٔ.ُُ ْ.ُٕ

ِ 
عدـ مقابلة اب١ناة من 
الطلبب الذين قاموا 

 .لتنمر عليوبا
 ّ متوسط ِ.ُٓ ِٓ.ُ ٔٓ.ِ َ.ُٕ ْ.ُٕ ٖ.ْ ِ.ِٔ ٔ.ّْ

ّ 

الشعور بعدـ الرغبة في 
اب٤شاركة في الأنشطة 

اب١ماعية بسبب خوفهم 
 .كغضبهم الشديد

 ِ متوسط َ.ِٓ ُٓ.ُ َٔ.ِ ِ.ُٖ ِ.ُٔ ٖ.ّ ٖ.َّ َ.ُّ

 - متوسط ْ.ٕٓ َٓ.ُ ٕٖ.ِ اب٤ؤشر العاـ
بٮية النسبية لفقرات بعد القلق كالبالغ عددىا  الوصفى كالأ ( مقاييس الاحصاءْ-ٗاب١دكؿ ) يببْ

  .ثلبثة فقرات
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(، كبناء على اب٤توسط العاـ ْٓ.ّ – ٔٓ.ِاب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد القلق تراكح ما ببْ )ك 

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة  فم أف(؛ ٕٖ.ِ)

فراد عينة الدراسة، كجاءت الأبٮية النسبية للبعد متوسطة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية أ

ٕٓ.ْ.% 

أما عن ردكد الطلبب على فقرات البعد اب٣اص بالقلق، كبٗراجعة النتائج اتضح أف الفقرة الأكلذ 

الثالس  جاءت الفقرة  البَتيبفي  ، أمأْ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ْٓ.ّحصلت على أعلى متوسط كىو 

اب٤رتبة الثالثة  الفقرة في  ، تليهآُ.ُكاب٫راؼ معيارل قدرة  َٔ.ِالثالثة كالبٌ حصلت على متوسط قدره 

راسة جاءت ، ما يعبُ أف موافقة أفراد عينة الدِٓ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٔٓ.ِالثانية بٗتوسط قدره 

  .متوسطة على تلك الفقرة

 :تقدير الذات  2،3،1،6
 تقدير الذات( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-12جدول )

 تقدير الذات  ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

موافق  موافق ب٧ايد
 بشدة

ُ 
يشعر الطالب بقوة الشخصية 

ؿ السيطرة على غبّه من خلب
 .كتقديره لذاتو

 ِ مرتفع ٔ.ّٕ ِّ.ُ ٖٔ.ّ ِ.ِّ ْ.ّٕ َ.ٕ َ.ُّ ْ.َُ

ِ 
يواجو الطالب الضرب 
كالشتم في يومو الدراسي 
 .يشعره بعدـ تقدير الذات

 ُ مرتفع ٖ.ٕٓ ِْ.ُ ٕٗ.ّ ِ.ّٓ ٖ.ّٓ ٖ.ٕ ْ.ُٓ ٖ.ٓ

ّ 
الشعور بعدـ التقدير عندما 
يتعمد بعض الطلبب جرح 

 .ستفزازؾمشاعرؾ كا
 ّ متوسط َ.ْٕ ّْ.ُ ّٓ.ِ ْ.َُ ْ.ُٓ َ.ٓ ْ.ّٕ ٖ.ُّ

 - مرتفع ٓ.ٓٔ َّ.ُ ِٕ.ّ اب٤ؤشر العاـ
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بٮية النسبية لفقرات بعد تقدير الذات كالبالغ ( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ-َُيببْ اب١دكؿ )

 .عددىا  ثلبثة فقرات

(، كبناء على اب٤توسط ٕٗ.ّ – ّٓ.ِبْ )اب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد تقدير الذات  تراكح ما بك 

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن  فم أف(؛ ِٕ.ّالعاـ )

موافقة أفراد عينة الدراسة، كما أف الأبٮية النسبية للبعد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية 

( أف الفقرة الثانية حصلت على أعلى متوسط كىو ْ،َُئج جدكؿ )%، كيظهر من نتآ.ٓٔالنسبية 

 .ِْ.ُ، كاب٫راؼ معيارل قدره ٕٗ.ّ

، ث تأتى ِّ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٖٔ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الأكلذ بٗتوسط قدره في  تليها 

الأبٮية النسبية ب٥ذه ك  ّْ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ّٓ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  الفقرة الثالثة

 الفقرة جاءت متوسطة  .

  : الأمن النفسي 2،3،1،7

 الأمن النفسي( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-11جدول )

 الأمن النفسي ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 الابٮية

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق ب٧ايد وافقم

موافق 
 بشدة

ُ 
يتعرض الطالب للتهديد 

كفقداف الأمن النفسي لإيقاع 
 بل زملبئو.الضرر عليو من قً 

 ِ مرتفع ٖ.ِٕ ّٖ.ُ ْٔ.ّ ْ.ُّ ْ.َْ َ.ّ ْ.ُُ ٖ.ُّ

ِ 

الشعور بعدـ الأمن عندما 
تلصق بك تهم عن أفعاؿ لد 

ترتكبها بسبب طلبب 
 .آخرين

 ُ مرتفع ْ.ٖٕ َُ.ُ ِٗ.ّ َ.ُّ َ.ْٗ ٖ.ٕ ْ.ٓ ٖ.ٔ
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ّ 
تلقي تهديدات عبر اب٥اتف 

 .بفقد الأمن النفسي
 ّ متوسط ٖ.ُٓ ٖٔ.ُ ٗٓ.ِ ِ.ِٕ ْ.ٕ َ.ّ ِ.ِِ ِ.َْ

ْ 

ب٧اكلة اب٢صوؿ على أسلحة 
كالدخوؿ بها إلذ اب٤درسة 

ليكونوا قادرين على الدفاع 
 عن أنفسهم ضد اب٤تنمرين

وسطمت ٔ.ْٗ ّٔ.ُ ْٖ.ِ َ.ِِ ٔ.ُُ ٖ.َ ْ.ِّ ِ.ِْ  ْ 

 - مرتفع ِ.ّٔ ْٓ.ُ ُٔ.ّ اب٤ؤشر العاـ

اب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد الأمن النفسي كالبالغ عددىا أربعة  ( أفم ْ-ُُيتضح من اب١دكؿ )

(؛ فاف معظم القيم تقع ضمن ُٔ.ّ(، كبناء على اب٤توسط العاـ )ِٗ.ّ – ْٖ.ِفقرات تراكح ما ببْ )

لى تعببّ تلك القيم عن موافقة أفراد عينة الدراسة، كجاءت الأبٮية نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ ع

 %.ِ.ّٔالنسبية للبعد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية 

( ردكد الطلبب على فقرات البعد اب٣اص بالأمن النفسي، كبٗراجعة ْ-ُُكما يوضح اب١دكؿ )

 ، َُ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ِٗ.ّلى أعلى متوسط كىو النتائج تببْ أف الفقرة الثانية  قد حصلت ع

البَتيب الثالث في  ، أماّٖ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ْٔ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الأكلذ بٗتوسط قدره في  تليها

، كفى البَتيب الرابع ٖٔ.ُكاب٫راؼ معيارل قدرة ٗٓ.ِجاءت الفقرة الثالثة كالبٌ حصلت على متوسط قدره 

 %.ٔ.ْٗكقد بلغت أبٮيتها النسبية  ّٔ.ُكاب٫راؼ معيارل  ْٖ.ِفقرة الرابعة بٗتوسط جاءت ال
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 الوحدة النفسية:    2،3،1،8

 الوحدة النفسية( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-10جدول )

 الوحدة النفسية ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط

الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

موافق  موافق ب٧ايد
 بشدة

ُ 
بل زملبئو بٰبط الطالب من قً 

أثناء تأدية اب٤هاـ اب٤درسية 
 .كبالتالر يشعر بالوحدة النفسية

 ِ مرتفع ِ.ٕٕ َّ.ُ ٖٔ.ّ ْ.ّٕ ٔ.َْ ٖ.ّ َ.ٕ ِ.ُُ

ِ 
رفض اب٤شاركة في الأنشطة 

شعر بالوحدة اب١ماعية بٯعلبِ أ
 .النفسية

 ُ مرتفع َ.ٕٗ ِٓ.ُ ٓٗ.ّ َ.ُْ َ.ّٗ ْ.ّ ْ.ٕ ِ.ٗ

ّ 
التقبل كالود كاب٢ب فتقاد ا
بل ا﵀يطبْ بي ىتماـ من قً كالا

 .يشعرلش بالوحدة النفسية
 ّ متوسط ِ.ِْ ّٓ.ُ ُُ.ِ ْ.ٗ ٖ.ُُ ٖ.ٓ ٔ.ِٔ ْ.ْٔ

 - مرتفع ِ.ٔٔ َّ.ُ ُّ.ّ اب٤ؤشر العاـ

اب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد الوحدة النفسية البالغ عددىا  أفم  (ْ-ُِيظهر من نتائج جدكؿ )

معظم القيم تقع  فم أف(؛ ُّ.ّ(، كبناء على اب٤توسط العاـ )ٓٗ.ّ –ُُ.ِتراكح ما ببْ ) ثلبث فقرات

بٮية ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة أفراد عينة الدراسة، كالأ

%، أما على مستول ِ.ٔٔبية للبعد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية النس

 . ِٓ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٓٗ.ّالفقرات فتببْ  أف الفقرة الثانية حصلت كل على أعلى متوسط كىو 

ث تأتى ، َّ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٖٔ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الأكلذ بٗتوسط قدره في  تليهاك 

 . ّٓ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ُُ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  الفقرة الثالثة
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 الددارس: في  ةيالاجتماع العلاقة بين التنمر والجوانب 2،3،0

يضم ىذا ا﵀ور ستة أبعاد ىى: التعاكف، الاحبَاـ، التعصب، التنافس كالصراع، الود، التقدير، كفيما 

 لوصفى لكل بعد على النحو التالذ: يلى نتائج الاحصاء ا

  التعاون: 2،3،0،1

 التعاون( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-13جدول )

 التعاون ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 الابٮية

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

 موافق ب٧ايد
موافق 

 ةبشد

ُ 

ي مع بعضهم من يتعاكف زملبئ
داء أخلبؿ اب٤ساندة في 

الواجبات اب٤وكلة ب٥م ب٩ا يقلل 
 .من التنمر اب٤درسي

 مرتفع ِ ٔ.َٕ ْٖ.ُ ّٓ.ّ َ.ُّ ٖ.ّٕ َ.ّ ْ.ٗ ٖ.ُٖ

ِ 

بٱفف زملبئي عبء الواجبات 
اب٤درسية اب٤لقاة عليهم بشكل 
دائم ب٩ا بٱفض من التنمر 

 .اب٤درسي

 متوسط ْ ٖ.ّٓ ُْ.ُ ٗٔ.ِ ْ.ُٕ َ.ُٓ ٖ.ٖ َ.ّٕ ٖ.ُِ

ّ 
ا بركح  يعمل زملبئي دائمن

الفريق ب٩ا يؤدم إلذ خفض 
 .التنمر اب٤درسي بينهم

 مرتفع ّ ٔ.ُٕ ِٗ.ُ ٖٓ.ّ ٖ.ِٕ ٖ.ّٕ َ.ٕ ْ.ُٗ َ.ٖ

ْ 
بٲيل زملبئي للتعاكف فيما بينهم 

 .ب٣فض التنمر اب٤درسي بينهم
 فعمرت ُ َ.ٕٕ ِٓ.ُ ٖٓ.ّ َ.ّٗ ٔ.ّّ ْ.ٕ ْ.ُّ ٔ.ٔ

 - مرتفع ّ.ٖٔ ّٔ.ُ ُْ.ّ اب٤ؤشر العاـ
اب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد التعاكف البالغ عددىا أربع فقرات  ( أفم ْ-ُّيتضح من اب١دكؿ )

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ  فم أف(؛ ُْ.ّ(، كبناء على اب٤توسط العاـ )ٖٓ.ّ – ٗٔ.ِتراكح ما ببْ )

تلك القيم عن موافقة أفراد عينة الدراسة،  كما أف الأبٮية النسبية  اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ
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-ُّ%، كيظهر من نتائج جدكؿ )ّ.ٖٔللبعد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية 

 .ِٓ.ُ، كاب٫راؼ معيارل قدره ٖٓ.ّ( أف الفقرة الرابعة حصلت على أعلى متوسط كىو ْ

، ث تأتى ْٖ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ّٓ.ّلفقرة الأكلذ  بٗتوسط قدره اب٤رتبة الثانية افي  تليهاك 

اب٤رتبة الأخبّة في  ، أماِٗ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٖٓ.ّالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  الفقرة الثالثة

 %.ٖ.ّٓبأبٮية نسبية متوسطة بلغت  ُْ.ُكاب٫راؼ معيارم  ٗٔ.ِفجاءت الفقرة الثانية بٗتوسط 

 :الاحتام 2،3،0،0

 الاحتام( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-12جدول )

 الاحتام 

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 الابٮية

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

 موافق ب٧ايد
موافق 
 بشدة

ُ 

يقدر زملبئي إرشادات 
داخل الفصوؿ اب٤علمبْ 

كذلك بٯعلهم بٰبَموف 
بعضهم كلا يتنمركف 

 .على بعضهم

 ُ مرتفع ٖ.ٖٕ ُٔ.ُ ْٗ.ّ ْ.ّٗ ٔ.ّٕ َ.ّ ْ.ُٕ ٔ.ِ

ِ 
تسود علبقة الاحبَاـ 
ببْ زملبئي ب٩ا يقلل 

 .التنمر اب٤درسي
 ِ مرتفع ّ.ٕٕ ِٓ.ُ ٕٖ.ّ ِ.ّٕ ٔ.ّٗ ٖ.ِ ْ.ُّ َ.ٕ

ّ 

بٰبـَ زملبئي الرأم 
الآخر حبٌ لو كاف ضد 

يهم ب٩ا يقلل التنمر رأ
 .بينهم

 ّ متوسط ٕ.ْْ ِِ.ُ ِّ.ِ ِ.ٓ ِ.ُُ ْ.ِْ ِ.َِ َ.ّٗ

 - مرتفع ٗ.ٔٔ ُِ.ُ ّٓ.ّ اب٤ؤشر العاـ
بٮية النسبية لفقرات بعد الاحبَاـ كالبالغ ( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ-ُْيببْ اب١دكؿ )

 عددىا  ثلبثة فقرات، كمنو يتضح أف:
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(، كبناء على اب٤توسط العاـ ْٗ.ّ – ِّ.ِبيعد الاحبَاـ تراكح ما ببْ )اب٤توسط اب٢سابي لعبارات 

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة  فم أف(؛ ّٓ.ّ)

عد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية أفراد عينة الدراسة، كالأبٮية النسبية للبي 

، ْٗ.ّ( أف الفقرة الأكلذ حصلت على أعلى متوسط كىو ْ-ُْ%، كيظهر من نتائج جدكؿ )ٗ.ٔٔ

 . ُٔ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره 

، ث تأتى الفقرة ِٓ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٕٖ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الثانية بٗتوسط قدره في  تليها

 % .ٕ.ْْبأبٮية نسبية بلغت  ِِ.ُمعيارل قدره كاب٫راؼ  ِّ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  الأكلذ

  التعصب: 2،3،0،3
 التعصب( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-15جدول )

 التعصب ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 الابٮية

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

 موافق ب٧ايد
افق مو 

 بشدة

ُ 
يؤدم التحيز ببْ زملبئي 
إلذ زيادة التنمر اب٤درسي 

 .بينهم
 ُ مرتفع ِ.ٖٕ ِّ.ُ ُٗ.ّ ٖ.ّٕ َ.ُْ ْ.ّ ٖ.ٗ َ.ٖ

ِ 

يرفض زملبئي أفكار 
كاقبَاحات اب٤علمبْ 

التطويرية ب٩ا يؤدم إلذ زيادة 
 .التنمر اب٤درسي

 ّ متوسط ْ.ْٕ ّٖ.ُ ّٕ.ِ ٔ.ُّ ْ.ُُ ْ.ْ ٔ.ّٗ َ.ُّ

ّ 

ك زملبئي برأيهم في يتمس
اب٤وقف التفاعلية اب٤ختلفة 

مع رفض أم نقاش فيها ب٩ا 
 .يزيد من التنمر اب٤درسي

 ِ مرتفع ُ.ِٕ ْْ.ُ َٔ.ّ َ.ُّ ٖ.ُْ َ.ُ َ.ٗ ِ.ُٕ

 - مرتفع ٗ.ٓٔ ّٓ.ُ ِٗ.ّ اب٤ؤشر العاـ
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بالغ بٮية النسبية لفقرات بعد التعصب كال( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ-ُٓيببْ اب١دكؿ )

    عددىا  ثلبثة فقرات، كمنو يتضح أف:

اءن على اب٤توسط العاـ (، كبنُٗ.ّ – ّٕ.ِاب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد التعصب تراكح ما ببْ )

ف معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة أ(؛ فِٗ.ّ)

عد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية نسبية للبي أفراد عينة الدراسة، كالأبٮية ال

ٔٓ.ٗ.% 

، كاب٫راؼ ُٗ.ّالفقرة الأكلذ حصلت على أعلى متوسط كىو  كفيما يتعلق بالفقرات يتضح  أفم 

، ب٩ا يوضح مدل موافقة ب٦تمع الدراسة على أف التحيز ببْ الزملبء يؤدل إلذ زيادة ِّ.ُمعيارل قدره 

 درسى بينهم.التنمر اب٤

، ث تأتى الفقرة ْْ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  َٔ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الثالثة بٗتوسط قدره في  تليها

بأبٮية نسبية متوسطة بلغت  ّٖ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ّٕ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  الثانية

ْٕ.ْ%.  
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 التنافس والصراع : 2،3،0،2

 التنافس والصراع الإحصاء الوصفى لمحور ( يبين2-16جدول )

 التنافس والصراع ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط

الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

موافق  موافق ب٧ايد
 بشدة

ُ 
تؤدم اب٤نافسة 

دة السلبية ببْ زملبئي إلذ زيا
 التنمر اب٤درسي.

 ُ مرتفع ِ.ٕٕ ِٕ.ُ ٖٔ.ّ ْ.ّٓ ٖ.ّْ َ.ّ ِ.ٕ ٔ.َُ

ِ 

بٰاكؿ ب٦موعة من زملبئي 
عة بعض الطلبب تشويو ب٠

معهم ب٩ا  فالذين لا يتوافقو 
يؤدم إلذ زيادة التنمر 

 .اب٤درسي

 ّ متوسط ِ.ُٓ ّّ.ُ ٔٓ.ِ ٖ.ُّ ْ.ُّ َ.ٗ ْ.ِْ ْ.ُِ

تكثر اب٣لبفات ببْ زملبئي ب٩ا  ّ
 لذ زيادة التنمر اب٤درسييؤدم إ

 ِ مرتفع ٓ.ّٕ ّٓ.ُ ٕٔ.ّ َ.ُّ ِ.ُْ ِ.ٓ ْ.ٗ ِ.ُّ

 - مرتفع ٕ.ّٔ ِّ.ُ ّٔ.ّ اب٤ؤشر العاـ

بٮية النسبية لفقرات بعد التنافس كالصراع ( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ-ُٔيببْ اب١دكؿ )

 كالبالغ عددىا ثلبثة فقرات، كمنو يتضح أف:

ناء على (، كبٖٔ.ّ – ٔٓ.ِت بيعد التنافس كالصراع تراكح ما ببْ )اب٤توسط اب٢سابي لعبارا

ف معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كما أف الأبٮية النسبية للبعد أ(؛ فّٔ.ّاب٤توسط العاـ )

%، فيما يتعلق بالفقرات يتضح أف الفقرة ٕ.ّٔجاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية 

 .ِٕ.ُ، كاب٫راؼ معيارل قدره ٖٔ.ّحصلت على أعلى متوسط كىو الأكلذ 
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 ، ث تأتى الفقرة الثانيةّٓ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٕٔ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الثالثة بٗتوسط قدره في  تليها

 .%ِ.ُٓبابٮية نسبية متوسطة بلغت  ّّ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٔٓ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في 

  :الود 2،3،0،5

 الود( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-17جدول )

 الود ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
 الابٮية

غبّ  الرتبة
موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

 موافق ب٧ايد
موافق 
 بشدة

ُ 

ف بتنظيم و يهتم اب٤علم
ع لقاءات كدية م
الطلبب ب٢ل 

اب٣لبفات البٍ قد تنشأ 
في اب٤درسة ب٩ا يؤدم 
إلذ خفض التنمر 

 .اب٤درسي

 ّ متوسط ُ.ُْ ُٔ.ُ َٓ.ِ ٔ.ِ ِ.ُٕ َ.ّ ْ.ّٕ ٖ.ّٗ

ِ 

تسود العلبقات الطيبة 
الودية ببْ الطلبب ب٩ا 

يؤدم إلذ خفض 
 .التنمر اب٤درسي

 ِ مرتفع َ.ٕٗ َّ.ُ ٓٗ.ّ ٖ.ُْ َ.َْ ْ.ُ َ.ٓ ٖ.ُُ

ّ 

لطلبب عن يتحدث ا
أمورىم الشخصية مع 
اب٤علمبْ في اب٤درسة ب٩ا 

يؤدم إلذ خفض 
 .التنمر اب٤درسي

 ُ مرتفع ٗ.ٕٗ ُّ.ُ ٗٗ.ّ ْ.ّٗ ٔ.ّٗ َ.ٕ َ.ٗ َ.ٓ

 - مرتبع ٕ.ٔٔ َِ.ُ ّّ.ّ اب٤ؤشر العاـ

ثة بٮية النسبية لفقرات بعد الود كالبالغ عددىا  ثلب( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ- ُٕيببْ اب١دكؿ )

 :فقرات، كمنو يتضح أفم 
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(، كبناء على اب٤توسط العاـ ٗٗ.ّ – َٓ.ِاب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد الود تراكح ما ببْ )

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة ف أف(؛ ّّ.ّ)

اءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية أفراد عينة الدراسة، كما أف الأبٮية النسبية للبعد ج

، كاب٫راؼ ٗٗ.ّ%، فيما يتعلق بالفقرات يتضح أف الفقرة الثالثة حصلت على أعلى متوسط كىو ٕ.ٔٔ

 .ُّ.ُمعيارل قدره 

، ث تأتى َّ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٓٗ.ّاب٤رتبة الثانية الفقرة الثانية  بٗتوسط قدره في  تليها

كتنص على  أف اب٤علمبْ  ُٔ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  َٓ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  كلذالفقرة الأ

يهتموف بتنظيم لقاءات كدية مع الطلبب ب٢ل اب٣لبفات البٍ قد تنشأ في اب٤درسة ب٩ا يؤدم إلذ خفض التنمر 

 اب٤درسي.

  التقدير: 2،3،0،6

 التقدير( يبين الإحصاء الوصفى لمحور 2-18جدول )

 التقدير ـ

 النسبة اب٤ئوية لآراء اب٤بحوثبْ
 

 اب٤توسط
الاب٫راؼ 
 اب٤عيارل

مؤشر 
الأبٮية 
 النسبية

مستول 
غبّ  الرتبة الابٮية

موافق 
 بشدة

غبّ 
 موافق

موافق  موافق ب٧ايد
 بشدة

ُ 

يتجاكب الطلبب عندما يقدـ إليهم 
زملبئهم اقبَاحنا أك ملبحظة في 

التنمر الدراسة ب٩ا يؤدم إلذ خفض 
 .اب٤درسي

 ِ متوسط ِ.ّٓ ّٗ.ُ ٔٔ.ِ ِ.ُٓ ْ.ُٖ ٖ.ْ ْ.َْ ِ.ُِ

ِ 

ف إلذ توفبّ اب٤علومات و يسعى اب٤علم
اب١ديدة في ب٦اؿ الدراسة للطلبب 
ب٤ساعدتهم ب٩ا يؤدم إلذ خفض 

 .التنمر اب٤درسي

 ُ مرتفع ٓ.ٕٗ ُّ.ُ ٖٗ.ّ ْ.ّٕ َ.ّْ ٖ.ّ ْ.ُُ ْ.ْ
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ّ 

 بْ اب٤باشريهتم الطلبب برأم اب٤علم
بو من  فكيقدركنها فيما يقومو 

كاجبات في اب٤درسة ب٩ا يؤدم إلذ 
 خفض التنمر اب٤درسي.

 ّ متوسط ِ.ْٗ ِٖ.ُ ْٔ.ِ ِ.ُُ ٖ.ُُ ِ.ُّ ٔ.ّٗ ِ.ِْ

 - مرتبع ٕ.َٔ ِٕ.ُ َّ.ّ اب٤ؤشر العاـ
بٮية النسبية لفقرات بعد التقدير كالبالغ ( مقاييس الاحصاء الوصفى كالأْ -ُٖيببْ اب١دكؿ )

 : ا  ثلبثة فقرات، كمنو يتضح أفم عددى

(، كبناء على اب٤توسط العاـ ٖٗ.ّ – ْٔ.ِاب٤توسط اب٢سابي لعبارات بيعد التقدير تراكح ما ببْ )

معظم القيم تقع ضمن نطاؽ اب٤توسط اب٤ذكور، كىو ما يدؿ على تعببّ تلك القيم عن موافقة ف أف(؛ َّ.ّ)

ية للبعد جاءت مرتفعة بشكل عاـ حيث بلغ مؤشر الأبٮية النسبية أفراد عينة الدراسة، كما أف الأبٮية النسب

، كاب٫راؼ ٖٗ.ّ%، فيما يتعلق بالفقرات يتضح أف الفقرة الثانية حصلت على أعلى متوسط كىو ٕ.َٔ

 .ُّ.ُمعيارل قدره 

لفقرة ، ث تأتى اّٗ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ٔٔ.ِاب٤رتبة الثانية الفقرة الأكلذ بٗتوسط قدره في  تليها

 %.ِ.ْٗبأبٮية نسبية بلغت  ِٖ.ُكاب٫راؼ معيارل قدره  ْٔ.ِالبَتيب الثالث بٗتوسط قدره في  الثالثة

  بعاد الدراسة مرتبة تنازليًا حسب مثشر الأهمية النسبيةأ( يبين 2-19جدول )

 اب٤توسط الأبعاد
الاب٫راؼ 
 الرتبة بٮية النسبيةالأ اب٤عيارل

 ُ ٗ.ِٕ ّْ.ُ ْٔ.ّ التنمر الرمزل
 ِ ّ.ٖٔ ّٔ.ُ ُْ.ّ التعاكف
 ّ ٗ.ٔٔ ُّ.ُ ّٓ.ّ الاحبَاـ

 ْ ٕ.ٔٔ ِ.ُ ّّ.ّ الود
 ٓ ِ.ٔٔ ّ.ُ ُّ.ّ الوحدة النفسية

 ٔ ٗ.ٓٔ ّٓ.ُ ِٗ.ّ التعصب
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ا حسب مؤشر الأبٮية النسبية، بعاد الدراسة مرتبة تنازلين أ( الذل يببْ ْ-ُٗكبالنظر إلذ اب١دكؿ )

%، كفى اب٤رتبة الأخبّة ٗ.ِٕبٮية نسبية بلغت أة الأكلذ بدرجة يتضح أف بعد التنمر الرمزل جاء في اب٤رتب

بعاد جاءت مرتفعة %، ما يعبُ أف الأبٮية النسبية ب٥ذه الإٔ.ْٓبٮية نسبية بلغت جاء بعد التنمر اب٤ادل بأ

 تماـ اب٤بحوثبْ .كأنها أبعاد بٙظى باى

 اختبار فروض الدراسة:  2،2

لبة في لطلعلى اب١وانب النفسية اب٤درسي إحصائية  للتنمر يوجد أثر ذك دلالة : الفرضية الأولى 

 ىم.من كجهة نظر  كلباء  مدارس

لبة في لطل ةيالاجتماع على اب١وانباب٤درسي يوجد أثر ذك دلالة إحصائية للتنمر  الفرضية الثانية:

  ىم.من كجهة نظر  كلباء  مدارس

نفسية لطلبب اب٤دارس تبعا للمتغبّات على اب١وانب ال اب٤درسيبٱتلف أثر التنمر  الفرضية الثالثة:

 ىم.من كجهة نظر  كلباء  مدارسلبة في لطلالدبٲوغرافية ) اب١نس، العمر، الصف الدراسى، منطقة السكن( 

 ٕ ٓ.ٓٔ ّ.ُ ِٕ.ّ تقدير الذات
 ٖ ٕ.ّٔ ِّ.ُ ّٔ.ّ التنافس كالصراع
 ٗ ِ.ّٔ ْٓ.ُ ُٔ.ّ الأمن النفسي

 َُ ٕ.َٔ ِٕ.ُ َّ.ّ التقدير
 ُُ ّ.ٗٓ ِْ.ُ ٔٗ.ِ التنمر اللفظى

 ُِ ْ.ٕٓ ٓ.ُ ٕٖ.ِ القلق
 ُّ ٕ.ْٓ ٓ.ُ ْٕ.ِ التنمراب٤ادل

 ُْ ٔ.ْٓ ّْ.ُ ّٕ.ِ التنمر الاجتماعى
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ة لطلبب اب٤دارس يالاجتماع بٱتلف أثر التنمر في البيئة اب٤درسية على اب١وانب الفرضية الرابعة:

من  كلباء  مدارسلبة في لطللعمر، الصف الدراسى، منطقة السكن( ا للمتغبّات الدبٲوغرافية )اب١نس، اتبعن 

  ىم. كجهة نظر 

 : كفيما يلى نتائج اختبار فرضيات الدراسة

لبة في لطلعلى اب١وانب النفسية اب٤درسي يوجد أثر ذك دلالة إحصائية  للتنمر : الفرضية الأولى

 ىم. من كجهة نظر  كلباء  مدارس

 ر الفرضية الأولىنتائج اختبا ( يبين2-02جدول )

Coefficientsa 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. R2 

B Std. Error Beta 

ُ 
(Constant) َ.ِِٖ َ.َُٓ  ُٖ.ُٓٓ َ.َََ 

 َََ.َ ّْْ.َِٔ ْٗٗ.َ ََٓ.َ ٖٓٗ.َ التنمر ٖٖٗ.َ
a. Dependent Variable: لبباب١وانب النفسية للط 

تول *( عند مسْٗٗ.َالارتباط بلغت) معامل قيمة فم أ أعلبه الواردة اب٤ؤشرات خلبؿ من تببْ

على  البيئة اب٤درسية يؤثرفي  التنمر أفم  على يدؿ ا علبقة ارتباط قوية، ب٩انهم أ( ما يعبُ َٓ.َدلالة أقل من)

( ما يعبُ ٖٖٗ.َ) البٌ بلغت R2 حديدالت معامل قيمة جابةالإ ذهى زيعزًٌ  كمااب١وانب النفسية للطلبب، 

اب٤دارس من كجهة نظر طلبب عينة في  اب١وانب النفسية للطلبب  يعود التنمرفي  %( من التأثرٖ.ٖٗ) أفم 

 الدراسة، كبالتالذ فإف بٝيع اب٤ؤشرات الواردة أعلبه تثبت صحة الفرضية.
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لبة في لطل ةياعالاجتم لى اب١وانبعاب٤درسي يوجد أثر ذك دلالة إحصائية للتنمر : نيةالفرضية الثا
 ىم.من كجهة نظر  كلباء  مدارس

 الثانيةنتائج اختبار الفرضية  ( يبين2-01جدول )
Coefficientsa 

Model 
Unstandardized Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. R2 

B Std. Error Beta 

ُ 
(Constant) َ.ْٕٔ َ.َِٕ  ِْ.ْٗٓ َ.َََ 

 َََ.َ ُْٕ.َُٔ ٕٗٗ.َ ََٖ.َ ٕٕٖ.َ التنمر ٖٓٗ.َ
a. Dependent Variable: للطلببالاجتماعية  اب١وانب 

ول *( عند مستٕٗٗ.َالارتباط بلغت) معامل قيمة فم أ أعلبه الواردة اب٤ؤشرات خلبؿ من تببْ

على  البيئة اب٤درسية يؤثرفي  التنمر أف على يدؿ ا علبقة ارتباط قوية، ب٩انهم أ( ما يعبُ َٓ.َ) دلالة أقل من

( ما ٖٓٗ.َ) البٌ بلغت R2 التحديد معامل قيمة الاجابة ذهى يعزز كماة للطلبب، يالاجتماع اب١وانب

اب٤دارس من كجهة نظر في  ة للطلبب  يعود التنمريالاجتماع اب١وانبفي  %( من التأثرٖ.ٓٗيعبُ أف )

 الواردة أعلبه تثبت صحة الفرضية. طلبب عينة الدراسة، كبالتالذ فإف بٝيع اب٤ؤشرات

ا للمتغبّات على اب١وانب النفسية لطلبب اب٤دارس تبعم  اب٤درسيبٱتلف أثر التنمر : الثالثةالفرضية 

 ىم.من كجهة نظر  كلباء  مدارسلبة في لطلالدبٲوغرافية ) اب١نس، العمر، الصف الدراسى، منطقة السكن( 

 الثالثة نتائج اختبار الفرضية ( يبين2-00جدول )
 اب٤تغبّ التابع اب٤تغبّ اب٤ستقل

اب٤تغبّات  
 الدبٲوغرافية

 ا﵀سوبو Fقيمة 
قيمة مستول 

 الدلالة
 النتيجو الدلالة

 التنمر
اب١وانب النفسية 

 للطلبب

 غبّمؤثر غبّ داؿ ُّٖ.َ ََُ.ُ اب١نس
 مؤثر داؿ َََ.َ َْٖ.ُٔ العمر

 غبّمؤثر غبّ داؿ َِْ.َ َُِ.ُ الصف الدراسى
 غبّمؤثر غبّ داؿ ٔٓٓ.َ ّْٕ.َ اب٤نطقة السكنية



155 
 

ا للمتغبّات س تبعن لا بٱتلف أثر التنمر في البيئة اب٤درسية على اب١وانب النفسية لطلبب اب٤دار 
 فم إحيث ، اب١نس، الصف الدراسى، منطقة السكن ( من كجهة نظر طلبب اب٤دارس في كلباءالدبٲوغرافية )

( ب٤عظم اب٤تغبّات الدبٲوغرافية ما َٓ.َا عند مستول دلالة أكبر من )ئين جاءت غبّ دالة إحصا (F) قيمة
بٝيع اب٤تغبّات الدبٲوغرافية لا تؤثر على العلبقة ببْ  يعبُ رفض الفرضية،  كما أظهرت نتائج الاختبار أفم 

مستول  فم إالتنمر كتاثبّه على اب١وانب النفسية لطلبب اب٤دارس، كيستثبُ من ذلك متغبّ )العمر( حيث 
لى اب١وانب النفسية لطلبب ( ما يعبُ أف أثر التنمر عَٓ.َ( جاء أقل من )=F َْٖ.ُٔالدلالة لقيمة )

 بٱتلف باختلبؼ العمر. ساب٤دار 
ة لطلبب اب٤دارس يالاجتماع بٱتلف أثر التنمر في البيئة اب٤درسية على اب١وانب: الرابعةالفرضية 

من  كلباء  مدارسلبة في لطللعمر، الصف الدراسى، منطقة السكن( ا للمتغبّات الدبٲوغرافية )اب١نس، اتبعن 
   ىم.  كجهة نظر 

  الرابعةنتائج اختبار الفرضية  ( يبين2-03جدول )

اب٤تغبّات   اب٤تغبّ التابع اب٤تغبّ اب٤ستقل
 الدبٲوغرافية

قيمة مستول  ا﵀سوبو Fقيمة 
 الدلالة

 النتيجو الدلالة

 التنمر
 اب١وانب
ة يالاجتماع

 طلببلل

 غبّمؤثر غبّ داؿ َِِ.َ َّٔ.ُ اب١نس
 مؤثر داؿ ََِ.َ ُٔٓ.َُ العمر

 غبّمؤثر غبّ داؿ َِٔ.َ َُٓ.ُ الصف الدراسى
 غبّمؤثر غبّ داؿ َُْ.َ َٖٔ.َ اب٤نطقة السكنية

ا للمتغبّات س تبعن ة لطلبب اب٤دار يالاجتماع لا بٱتلف أثر التنمر في البيئة اب٤درسية على اب١وانب
 فم إجهة نظر طلبب اب٤دارس في كلباء، حيث ( من ك ب١نس، الصف الدراسى، منطقة السكنادبٲوغرافية )ال

( ب٤عظم اب٤تغبّات الدبٲغرافية ما يعبُ َٓ.َجاءت غبّ دالة إحصائيا عند مستول دلالة أكبر من ) (F)قيمة 
ية لا تؤثر على العلبقة ببْ التنمر بٝيع اب٤تغبّات الدبٲوغراف أفم  رفض الفرضية، كما أظهرت نتائج الاختبار

مستول الدلالة  فم إلطلبب اب٤دارس، كيستثبُ من ذلك متغبّ )العمر( حيث الاجتماعية  كتاثبّه على اب١وانب
ة لطلبب يالاجتماع أثر التنمر على اب١وانب ( ما يعبُ أفم َٓ.َ( جاء أقل من )=F ُٔٓ.َُلقيمة )
 .بٱتلف باختلبؼ العمر اب٤دارس

 




