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 الفصل الرابع

. 

 عرض النتائج 

 

 التمهيد  4،1

يقدم هذا الفصااااااااااال الرابع نتا ج التحليلات الإحصاااااااااااا ية ال  قام الباحث ةجرا ها لبجابة على 

. وقد قدم الباحث  ةالميداني عذه الدراساةالمقدمة في الفصال، وتلبية لتحقيق اعدف الر يساي   الدراساةأسائلة  

نتا ج هذه الدراساااة متسااالسااالا  تسااالسااال أسااائلة البحث وأهدافلى مساااتخدما  البيامت ال    اسااات لابها من 

حصاااااااااااا ية متطورة كما  ت عدة طرق إ، تبنى الباحث  هذه الدراساااااااااااةالعينة المساااااااااااتهدفة. ولتحقيق هدف  

 ليل التباين متعدد المت يرات التابعة، الإشااااااااااااارة إليها في الفصاااااااااااال الثالث، منها الانحدار الخطي المتعدد، و 

 ليلاتلى بتقدق التحليلات الَولية والفرااااايات الضاااارورية للتأكد من جودة البيامت و اااالاحيتها  مسااااتهلا  

لايااال القرارات الإحصاااااااااااااااا يااة المهمااة والاسااااااااااااااتنتاااجااات العلميااة المبنيااة على البيااامت   جمعهااا من العينااة 

 وتساليطلتحليل المقتضا  عن العينة من يرلاا  ليل البيامت الدك رافية  المساتهدفة. كذلا قدم الباحث ا

 عليها وموقعها من البحث الجاري.   الضوة

بعااد اكتماااا عمليااة التحليلات الَوليااة والتااأكااد من جودة البيااامت و اااااااااااااالاحيتهااا لإجراة هااذا 

ني، أجاب الباحث عن السااااااااااااؤاا الَوا والثاني من يرلاا التحليل العاملي الاسااااااااااااتمشااااااااااااافي البحث الميدا

(EFA وللا لدراسااااااااااة العوامل المامنة لمقياف الوساااااااااااوف والَفعاا القهرية، ومقياف التوافق النفسااااااااااي ،)

نتا ج الدراسات الممية. فصدقفي و دقها التموين. ويعد   دق التموين من أهم أنوا  الصدق مؤثرا   
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في محور آيرر   تتمحورقيقي ولا  الحفي محوره    تتمحور ة من أن  بنود المقيااف أو فقراتالىالتموين أو البنااة عباار 

أو في محورين مختلفين، لَن  للا يخالف القاعدة الإحصااااااااااااااا ية لاسااااااااااااااتقلالية العوامل و يزها. ويتعرف من 

لى الإطار المفهومي للدراسااااة. وبعد  بناة عو يرلاا  اااادق التموين نوعية العلاقات بين العوامل وارتباطها، 

الإجابة على السااااااؤاا الَوا والثاني انتقل الباحث لبجابة على بقية أساااااائلة البحث مسااااااتخدما     ةاسااااااتيفا

 لياال الانحاادار الخطي المتعاادد و لياال التباااين متعاادد المت يرات التااابعااة لاادراسااااااااااااااااة العلاقااات المحتملااة بين 

بعاد التوافق النفساااااااي من جهة أيررى. وكذلا دراساااااااة الوسااااااااوف  الوسااااااااوف والَفعاا القهرية من جهة وأ

والَفعااا القهرياة والتوافق النفسااااااااااااااي عل المت يرات الادك رافياة للعيناة والمتمثلاة في النو  الاجتمااعي والملياةك  

   لتشخيص العلاقات بين هذه التموينات الفراية بصورة شاملة ومستفيضة.

 الإحصائية المتبعة في الدراسةمسلمات الأساليب   4،2

أو ااااااى يرلاة الإحصاااااااة والمنه ية بضاااااارورة إيفاة البيامت ال  تسااااااتخدم لتحليل الإحصاااااااةات  

( إلى عدة افترااااات ومساالمات احصااا ية  2018أشااار إبراهيم )الافترااااات. وقد الاسااتدلالية  موعة من 

 Multiple Linearطي المتعدد )(، والانحدار الخEFAمشااااااااااااتركة بين كل من التحليل الاسااااااااااااتمشااااااااااااافي )

Regression( و ليااال التبااااين المتعااادد ،)MANOVA)  التوزيع الطبيعي للبياااامت )ك وهيNormality 

Test( ويرطياة البياامت ،)Linearity( والقيم الشاااااااااااااااالة والمتطرفاة ،)Outliers وأيريرا ، التعاددياة الخطياة ،)

(Multicollinearity أما بالنساااااااااابة إلى الَسااااااااااالي .)  الإحصااااااااااا ية، فإما تتنو  ويتلف بايرتلاف طبيعة

 الدراسة، والَسئلة المدروسة، وعدد المت يرات المستقلة والتابعة الدايرلة في التحليل.

العميقة على الاساااااااااااتنتاجات الإحصاااااااااااا ية   وآثارهاونظرا  لَهمية هذه الافتراااااااااااااات والمسااااااااااالمات 

إاابا     تتأثرهاك لَن  نتا ج هذه الدراساااة ساااوف على أهم  الضاااوة  تساااليطوالَحمام البحثية، يحاوا الباحث 

أو ساالبا  ادى اسااتيفاة هذه الافترااااات الإحصااا ية والمساالمات الدلالية، كما يسااتطيع الباحث جراة هذا 
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الإيفاة تعميم النتا ج المتحصااااااالة عليها ساااااااواة على بقية أفراد اتمع الدراساااااااة أو على النطاق الواساااااااع من 

هذه المساااالمات ليش بنفش الدرجة، فهناك مرونة في اة الإحصاااااة أن أهمية دراسااااة  ا تمع. وقد أشااااار يرل 

مدى تطابق هذه المسااااااااالمات وقبوعا من رفضاااااااااها، فيممن للباحث أن يساااااااااتو  بعضاااااااااها، وقد لا يتقيد 

 (.2018بالبعض اديرر، وهذا لا يؤثر على النتا ج المستخلصة من التحليل )إبراهيم،  

 (Outliers)القيم المتطرفة   4،2،1

المتطرفة أو الشااالة بأما  مشاااهدات عا قيم أكل بمثير أو أقل بمثير   ( القيم2018دودين )عرف 

من بقية المفردات ال  يحتويها المت ير ، اعنى أن يمون الفارق كبيرا بين بعض الإجابات للمساااااات يبين عن 

ا عن توزيعها الطبيعي. وتذكر كت   المتوسااااط العام بحيث تعمل على تشااااويلى النسااااق العام للبيامت وتبعده

الإحصاااااة أن من أسااااباب وجود القيم المتطرفة في البيامت يرطأ الإديراا في اللممج الإحصااااا ي، وأيضااااا 

تعيين الرمز للقيم المفقودة، وإجابة بعض المساااااااات يبين من يرارج عينة الدراسااااااااة، وعدم إجابة  الإيرفاق في 

اساااة بشااامل  اااحي ،  ا يدا على تطرفها وابتعادها عن التوزيع  المسااات يبين لَداة الدراساااة من اتمع الدر 

(. وفي لات الساااااااااااياق، فقد أوجد الخلاة بعض الحلوا للتعامل مع القيم المتطرفة،  2018الطبيعي )إبراهيم،  

منها عملية الحذف أو تركها في حالة كون القيم جزةا  من عينة الدراسااااااااااة المقصااااااااااودة وعا تأثير على ح م  

ة، والَساالي  الإحصاا ية المتبعة في الإجابة عن الَسائلة البحثيةك ففي هذه الحالة كمن الإبقاة عينة الدراسا

 (.2018على القيم المتطرفة أو الشالة )دودين،  

تتعد الَساااااااااالي  الإحصاااااااااا ية للمشاااااااااف عن القيم الشاااااااااالة والمتطرفة، وال  تؤثر على البيامت، 

أ الباحث إلى اساااتخدم الَسااالوب الإحصاااا ي المعروف اساااافة ودقتها، لذلا لجوبالتاع تؤثر على النتا ج  

( لقياف مدى تأثير البيامت للعينة من يرلاا قياف المسااااااااااااااافات  Mahalanobis Distanceمهلا نوبش )

وأ هرت نتا ج فحص القيم المتطرفة من يرلاا   (.2015بين المتوسااااااط الحساااااااع للمت ير المسااااااتقل )شااااااراز،  
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طريقة مساااااااافة مهلا نوبش الإحصاااااااا ية واللامج الإحصاااااااا ية الَيررى المتطورة لتحديد هذه القيم الشاااااااالة 

فردا وقاد أثرت هاذه    120بوجود بعض القيم يراارج عن النطااق المساااااااااااااامو . وقاد بلغ عادد هاذه القيم إلى  

ة والعلاقات بين محاور هذه الدراساااااااااة. وقد أ اااااااااب  عدد عينة الإحصاااااااااا ي تالاساااااااااتنتاجاالقيم فعلا  على 

حالة،    1007حالة، وبالتاع أ اااااابحت الحالات المسااااااتخدمة )العينة(   1007فردا    120البحث بعد شااااااط  

  الحة للتحليل

 (Normality Test)التوزيع الطبيعي للبيانات   4،2،2

قام الباحث بحساب التوزيع الاعتداعك لمعرفة طبيعة البيامت، و لاحيتها لاستخدامها في إجراة 

  توزيع  وهو  الطبيعي،  الاعتداع يسااااااامى  بالمنحنى ( إنَّ التوزيع 1985) جلاا  ساااااااعد البحث، وعلى حد  قوا 

 التطبيقات في اسااااااااااتخداما    الإحصااااااااااا ية  التوزيعات أكثر  وهو  قوانين الصاااااااااادفة، من اشااااااااااتق    نظري  تمراري

 عذا تبعا    الَفراد في  درجاما  تتوز   البشااااااااار في السااااااااامات كل    أن  نفترض وإل  منحنى فرااااااااااي، وهو العلمية،

 الطرفين.   نحو  اقهنا  كلما  تدرايا    وتقل  الوسط، في  المنحنى  عذا تبعا   الحالات معظم  الشمل، وتتركز

  العقلية  القدرات قدرة من أو  النفساااااية،  السااااامات من سملى قياف عند  (2000)  يرطاب علي  ويبين

  فإنَّ   بياني، رساااام في  البيامت  و َّ  ثيل الذاع،  التحيز من القياف نتا ج يلو بحيث   اما   مواااااوعية بصااااورة

 (. الاعتداع التوزيع  أو  الاعتداع،)المنحنى   اسم  عليلى يطلق محددا    شملا   يتخذ  الناتج المنحنى

حصااااااااااااااا ياة، فاالايرتباارات الطبيعي أو الاعتاداع أهمياة بال اة في المثير من الَساااااااااااااااليا  الإللتوزيع  

الطبيعي لا كمن أن تتعاااداهاااا دون التحقق منااالى، لَن للاااا يؤدي إلى  المعتمااادة على التوزيع  الباااارامترياااة  

(. من أشااااااااهر الَسااااااااالي  الإحصااااااااا ية  2016اسااااااااتنتاجات قد تمون يراطئة في أغل  الَحيان )حساااااااان، 

(، وايرتباار Kolmogorov-Smirnovار التوزيع الطبيعي للبياامت هو ايرتباار كلمن روف سمرنوف )لايرتبا

(، والرساااااااااااام  Kurtosis  &  Skewnessالتفرط  )و (، ومعاملات الالتواة  Shapiro-Wilkشااااااااااااابيرو ولا )



 

159 

(. ولقد  قق الباحث من التوزيع  2018( )إبراهيم،  Histogramفي شامل المدرج التمراري )البياني المتمثل  

البيااااامت من يرلاا حسااااااااااااااااااب الالتواة، والتفلط ، وايرتباااااري   - كولموجرواف )الاعتااااداع لطبيعااااة هااااذه 

   ويلا(.-سمنيروف، وشابيرو

كلمن روف سمرنوف، وايرتبااار شااااااااااااااااابيرو ولااا، تعااد من الايرتبااارات لات الاادلالاااة  إن ايرتبااار  

ساااااااااتند إلى الدلالات الإحصاااااااااا ية، وبالتاع كمن الحمم على الإحصاااااااااا ية للتوزيع الطبيعي، أي نتا  ها ت

النتا ج بصاااااااااااورة قطعية على  يز البيامت بالتوزيع الطبيعي من عدمها. لمن يتأثر هالان الايرتباران بح م  

عنى آيرر العينة حيث تمون قيمة الفاة الدلالية دالة إحصا ية حم لو اتسمت البيامت بسمة اعتدالية. وا

لح م العينة ويتأثر سااااااالبا في حالة أن ح م العينة كبيرا، بينما تمون نتا  ها  تبارين حسااااااااساااااااان فإن  الاير

(. ويؤكد على للا النتا ج ال  أ هرما الدراسااااااااة الحالية 2015 تازة ومقبولة للعينات الصاااااااا يرة )بالانت، 

تا ج دالة إحصاا يا  مسات ي ، حيث أ ابحت جميع الن  1007وال  تتميز بمل ح م عينتها ال  تصال إلى  

     ا يدا على عدم  قق فراية التوزيع الطبيعي للبيامت.

كذلا اسااااتخدم الباحث قيمة الالتواة والتفرط  لدراسااااة التوزيع الاعتداع لبيامت هذا البحث.  

ير  هو عباارة عن قيماة ت عطي فمرة عن  ركز قيم المت ير، فاإل ماا كاانات قيم هاذا المت  (Skewness) الالتواةفا

تتمركز باقاه القيم الصاااااااااااااا يرة أكثر من  ركزها باقاه القيم المبيرة، فإنَّ توزيع هذا المت ير ملتو نحو اليمين، 

هذا المت ير يمون سااااااااالبا  أو ملتويا  نحو اليسااااااااار،   تواة. أما إلا كان العمش فإنَّ التواةويساااااااامىَّ موج  الال

القيم المتطرفة نحو اليمين تؤثر على الوساااااااااااط الحسااااااااااااع الذي   وعندما يمون التوزيع ملتويا  إلى اليمين، فإنَّ 

يساااحبلى نحو اليمين، وبذلا يمون الوساااط الحسااااع أكل من الوسااايط، والعمش  اااحي ، ويمون معتدلا   

  عندما يمون الوسط مساويا للوسيط.
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فااإن   (، فااإلا كااان التوزيع متماااثلا   3--3قيمااة الالتواة تتراو  بين ) فقااد اعتمااد الباااحااث على  

( موج ك لَن الوسااط يمون أكل من الوساايط، وبالتاع تشااير نتا ج التحليل إلى أنَّ  Skewnessالالتواة )

معظم القيم موجبة الإشااااارة، وهذا يشااااير إلى أن الالتواة كان ملتويا نحو اليمين، وللا لَن المتوسااااط يتأثر  

 .1، 4شمل باقاه اليمين كما في البالقيم الشالة، فإننا نتوقع أن ينحرف 

  ثيل الالتواة  : 1  ،4الشكل  

وإلا كانت أغلبية النتا ج  مل الإشااارات السااالبة، فهذا يدا  على أنَّ الالتواة سااال ، يت لى نحو 

اليسااااار، والوسااااط يمون أقل  من الوساااايط هنا، كما لكر الباحث ساااالفا، إلا كان معظم الإشااااارات موجبة  

 الصاااافر،قريبة جدا  من   متبياهذه القيم   ن  لنتا ج هذا البحث فإونظرا   فإن الالتواة ينحرف باقاه اليمين.  

 .يمون للتوزيع الاعتداع على أن التوزيع متماثل تقريبا  أي أقرب ما فهذا يدا  

فيمثل تمرارات القيم على طرفي هذا المت ير، وهو كثل أيضاااااااا  درجة علو ( kurtosisأما التفلط  )

انت للتوزيع قمة منخفضاة، ويسامى  قمة التوزيع بالنسابة للتوزيع الطبيعي، فإلا كانت قيمة التفلط  كبيرة ك

أما إلا كانت قيمة التفلط   اااا يرة فإن للتوزيع قمة عالية، ويساااامى ، (Platykurtic)التوزيع كبير التفلط  

(، وإلا كاانات قيماة التفلط  متوسااااااااااااااطاة سمي التوزيع متوسااااااااااااااط Leptokurticمادبباا ، أو قليال التفلط  )

 (.Mesokurticالتفلط  )
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--3 حدود )  بين  فإن  نتا ج الالتواة، والتفلط  تقترب من الصاااافر وهي واقعةوكما ساااابق لكره،  

فعندما   مدببا ،أو    منبسطا ،قد يمون هذا المنحنى  و   تمراري،في شمل منحنى  البيامت    تلا  عند  ثيل(،  3

  وعنادماا   مادبباا ،عادد أكل من القيم بالقرب من منتصااااااااااااااف المنحنى، ويقال في طرفيالى، يمون المنحنى  يتركز  

 كما  أو منبسااااااطا    مفلطحا ،بالقرب من المنتصااااااف يمون المنحنى  ويقل   المنحنى،يتركز عدد أكل على طرفي  

 .2،  4في الشمل  

  ثيل التفرط :   2  ، 4الشكل    

( أن قيم الالتواة لجميع أبعاد الدراسااة سااواة  1،4في الجدوا ) أ هرت النتا ج كما هو موااا وقد 

(. أما قيمة معامل  0.765-0.215الَفعاا القهرية أو التوافق النفساااااااااااااي تراوحت بين )لمت ير الوسااااااااااااااوف أو 

(. وتادا هاذه النتاا ج إلى  اااااااااااااالاحياة 0.065-1.064التفرط  لَبعااد المت يرات المادروساااااااااااااااة فتراوحات بين )

 حقيقيا   البيامت واتساااااااامها بسااااااامة التوزيع الطبيعي، وبالتاع فإن  بيامت العينة  ثل اتمع الدراساااااااة  ثيلا  

كاالحاد الَقصااااااااااااااى لإثباات التوزيع    (3+)( في أدنى الحاد و  ±2حياث اعتماد يرلاة الإحصااااااااااااااااة قيماة بين )

وآيررون،  ( )برق ±7الطبيعي للبياامت، بالإاااااااااااااااافاة إلى أن جميع قيم الَيرطااة المعياارياة لم تت ااوز قيمتهاا )

الحالية تتميز بالاعتدالية الطبيعية، وهذا (. وبناة على المعيار الذي تبنتلى الدراساة فإن بيامت الدراساة 2013

   الحمم يساعد على تبذ الايرتبارات البارامترية ال  تستدعي التحقق من التوزيع الطبيعي.
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 لجميع أبعاد المت يرت المستقلة والتابعة   معاملات الالتواة والتفرط  :1،  4الجدول  

المتوسط   المحاور  المتغيرات 
 الحسابي 

الخطأ  
 المعياري

 التفرطح  اللتواء 

 اللتواء 
الخطأ  
 التفرطح  المعياري

الخطأ  
 المعياري

 الوساوف 

 0.146 0.621- 0.073 0.328 0.028 2.583 وساوف النظافة 

 0.146 0.846- 0.073 0.072 0.030 2.859 وساوف التخزين 

 0.146 0.373- 0.073 0.762 0.031 2.219 وساوف العدوانية 

 0.146 0.597- 0.073 0.228 0.026 2.686 وساوف الدينية 

الَفعاا  
 القهرية 

 0.146 0.696- 0.073 0.765 0.035 2.214 أفعاا العد 

 0.146 0.959- 0.073 0.226 0.031 2.668 أفعاا النظافة 

 0.146 0.975- 0.073 0.198 0.032 2.739 أفعاا التأكد 

 0.146 1.064- 0.073 0.222 0.032 2.663 أفعاا التخزين 

التوافق  
 النفسي 

 0.146 0.498- 0.073 0.081- 0.023 3.472 التوافق الاجتماعي 

 0.146 0.065- 0.073 0.026- 0.018 3.087 الانفعاع التوافق 

 0.146 0.518- 0.073 0.215- 0.021 3.629 التوافق الَسري 

 0.146 0.503- 0.073 0.182- 0.022 3.461 الَكادكي التوافق 

 

اعتمد الباحث على الرساااااومات البيانية لمخرجات التحليل للتأكيد على النتا ج الساااااابقة للالتواة  

والتفرط ، وكل هذا يعود لَهمية التوزيع الطبيعي للبيامت. أ هرت نتا ج الرساااااااااااام البياني للمدرج التمراري  

اوف التخزين، الوسااااوف  ( لمقياف الوسااااوف والمتمثل في أربعة أبعاد )وسااااوف النظافة، وسااا4،3في شااامل )

العاادوانيااة، الوساااااااااااااااااوف الاادينيااة( أن البيااامت تتوز  توزيعااا  طبيعيااا  لمون الماادرج التمراري يشااااااااااااااباالى الجرف 
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)الناقوف(، حيث إن البيامت تتركز في منتصاااااااااااف المدرج التمراري وتبدة بالتناقص باقاه الَطراف. وهذا 

 والتفرط  لاعتدالية البيامت في الدراسة الحالية.  دليل آيرر يقوي النتي ة السابقة لمعاملات الالتواة

 المدرج التمراري للتوزيع الطبيعي لمت ير الوساوف :   3  ، 4الشكل    

( لمقياف الَفعاا القهرية، والذي يحتوي على 4،4شمل )كما أ هرت نتا ج المدرج التمراري في 

النظااافااة القهريااة، أفعاااا التااأكااد القهريااة، أفعاااا  أربعااة أبعاااد كااامنااة متمثلااة في )أفعاااا العااد القهريااة، أفعاااا  

التخزين القهرية( أن البيامت من يرلاا شاااااااااااامل المدرج التمراري تشااااااااااااير إلى توز  البيامت توزيعا  طبيعيا ، 

  حيث إن شاااااااااااااامل المدرج التمراري يشاااااااااااااابلى الجرف )الناقوف(، إل أن البيامت تتركز في منتصااااااااااااااف المدرج 
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اه الَطراف. وهااااذا دلياااال على أن مقياااااف الَفعاااااا القهريااااة تتبع التوزيع  التمراري وتباااادة بالتناااااقص باقاااا

 الطبيعي.

 المدرج التمراري للتوزيع الطبيعي لمت ير الَفعاا القهرية:   4  ،4الشكل  

( لمقياف التوافق النفساي، والذي يشاتمل على أربعة  4،5المدرج التمراري في شامل )وأيريرا، أ هر 

التوافق الاجتماااعي، التوافق الانفعاااع، التوافق الَسااااااااااااااري، التوافق الَكااادكي أن   أبعاااد كااامنااة متمثلااة في  

والبيامت تتركز في  البيامت تتوز  توزيعا  طبيعيا ، حيث إن شامل المدرج التمراري يشابلى الجرف )الناقوف(،

 التوافق النفسااي  منتصااف المدرج التمراري وتبدة بالتناقص باقاه الَطراف. وهذا دليل على أن أبعاد مت ير

تتبع التوزيع الطبيعي. و ا ساااااااااابق من  ليل يتضاااااااااا  أن بيامت الدارسااااااااااة الدايرلة في التحليل تتميز وتتبع 

الاعتادالياة الطبيعياة، وأن جميع أبعااد المت يرات سااااااااااااااواة لمقيااف الوسااااااااااااااااوف أو الَفعااا القهرياة أو التوافق  
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الطبيعي  ا يدا على  اااااالاحيتها وإممانية اسااااااتخدامها لإجراة البحث    ع بالتوزيالنفسااااااي، جميعها تتساااااام  

 العلمي.

 المدرج التمراري للتوزيع الطبيعي لمت ير التوافق النفسي:   5  ،4الشكل  

 (Linearity) خطية البيانات 4،2،3

من المساااااااااااااالماات ال  ينب ي على الادراساااااااااااااااة التحقق منهاا، ولَهميتهاا في اموعاة من التحليلات 

ا ية كالتحليل العاملي الاساتمشاافي، و ليل الانحدار الخطي، و ليل التباين متعدد المت يرات هو ما  الإحصا

(. تعد  يرطية البيامت ارتباطا عضااااااويا بين المؤثر والمتأثر بحيث لو ت ير  linearityيساااااامى بخطية البيامت )

العلاقة الرياااااية ال  كمن  ثيلها   يرا ااايةواحد منهما يؤثر إاابا أو سااالبا  على اديرر بصاااورة آلية. وهي 

العلاقة الخطية )أو الارتباط واعنى آيرر، فإن   بيانيا  كخط مساتقيم. ترتبط الخطية ارتباط ا وثيق ا بالتناسا . 

الخطي( هي مصااااااطل  إحصااااااا ي يسااااااتخدم لو ااااااف علاقة يرط مسااااااتقيم بين مت يرين. كمن التعبير عن 
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بأرقام  بخط مساااااتقيم أو  ين  حيث يرتبط المت ير من يرلاا الرسااااام البياني عذه العلاقات العلاقات الخطية إما  

 والذي يحدد المت ير التابع. ثابت،، مضاف ا إليلى رب المت ير المستقل اعامل الميلحيث يتم ا ةريااي

عذه الَهمية، أو ااااااى الخلاة بالتحقق من إيفاة شااااااروط يرطية البيامت والتأكد من مصااااااداقيتها  

قبل اسااتخدامها في دراسااة فرااايات البحث والإجابة عن أساائلتلى. أما إلا كانت العلاقة بين المت يرات غير  

يرطية، فإنلى قد يؤدي إلى الحصاااوا على نتا ج غير دقيقة، وللا لَن معاملات الارتباط تساااتقيم في حالة  

الَسااالي  الإحصااا ية للتأكد  كون البيامت لات علاقة يرطية بين الفقرات أو المت يرات في المقياف. ومن 

 (. 2018( )إبراهيم،  Scatterplotمن هذه الفراية هو لو  الانتشار )

ةثبات يرطية البيامت لمقياف الوسااااااوف، وللا باساااااتعراض نتا ج شااااامل لو   ابتدأ الباحث 

تتوز    (، وأ هرت النتا ج على لو  الانتشااااااااار أن إجابات أفراد العينة6،4( رقم )Scatterplotالانتشااااااااار )

بشامل عشاوا ي، ولا تتخذ نمطا معينا، وبالتاع، فإن مقياف الوسااوف يتميز بالخطية المتميزة، والبيامت لا  

وبهذه النتي ة يؤكد تنحاز إلى شامل معين، وإنما هناك قانش للبيامت مع مختلف القيم في لو  الانتشاار. 

 حيتها للتحليل.الباحث على التزام بيامت مت ير الوساوف على الخطية و لا

 لمقياف الوساوف (Scatterplot)لو  الانتشار  :  6  ،4الشكل  
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( أن  7،4أ هرت النتا ج في الشااااامل )أما بالنسااااابة لخطية بيامت لمقياف الَفعاا القهرية، فقد 

إجابات أفراد العينة تتوز  بشاااااااامل انتشاااااااااري عشااااااااوا ي على لو  الانتشااااااااار، وبالتاع فإن  مقياف الَفعاا  

تنحاز إلى شاااااااااااااامل معين أو نمط معين، وإنما هناك قانش للبيامت القهرية يتميز بخطية البيامت، وأما لا  

( للرسااااام 8،4النتا ج في الشااااامل رقم )مع مختلف قيم أبعاد المت ير المدروف في لو  الانتشاااااار. كما أ هرت  

(، أن التوزيع الخطي لبيامت مقياف الَفعاا  Normal P-P Plotالبياني لخط الانحدار المساااااتقيم للبيامت )

القهرية تتوز  بصاااااااااااااورة يرطية  تازة،  ا يدا أن البيامت تتبع المسااااااااااااالمات المطلوبة للايرتبارات ال  يعتزم 

الباحث تطبيقها في دراستلى، وتتوز  بصورة مطابقة لما أو ى بلى الإحصا يون على المحور المستقيم لاعتدالية  

نتي ة حمم الباحث على التزام بيامت مقياف الَفعاا القهرية على الخطية و ااااااااالاحيتها البيامت وبهذه ال

 للتحليل.

 لمقياف الَفعاا القهرية  (Scatterplot)لو  الانتشار  :   7  ، 4الشكل    
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 توزيع يرط الانحدار لمقياف الَفعاا القهرية :   8  ،4الشكل  

 (Multicollinearity)التعدد الخطي للبيانات   4،2،4

من المشااااااااااااملات والافترااااااااااااااات ال  ينب ي على الباحث التنبلى عا أثناة التأكد من المساااااااااااالمات  

ويعذ التعدد (.  Multicollinearity)  الإحصا ية للبيامت هي مشملة التعدد الخطي للبيامت والمسمى بااا

الانحدار الخطي المتعادد،  ا قد  نمولج في  أكثر  أو مسااااااااااااااتقلين مت يرين بين عالياة ارتبااطات  الخطي حدوث

 العلاقة   الفصاااااااااال بينهما فقط. وغالبا ما تؤدي واحدا   إلى أن  المت يرين المسااااااااااتقلين قد يموم مت يرا   يوما

 ت يراتالم تأثير حيث من  ثباو   أقل  احتمالات إنتاج  ويسااااااااب  ثقة  اااااااااعف قيمة فترات إلى  المتعددة  الخطية

وعليلى، فإن وجود هذه المشااملة في البيامت،  .نمولج الانحدار الخطي المتعدد على المت ير التابع في المسااتقلة

لَيررى المسااااااتخدمة في هذه  للى تأثير ساااااالبي في التحليل العاملي الاسااااااتمشااااااافي، والَسااااااالي  الإحصااااااا ية ا

 الدراسة.
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( في الحمم على Pearson Correlationالدراسااااااااااااة  ليل الارتباط بين المت يرات )اسااااااااااااتخدمت  

أن قيم   2، 4كما وااااااحها جدوا رقم    أ هرت النتا جو   وجود مشاااااملة تعدد يرطية البيامت من عدمها.

الارتبااطاات بين أبعااد  (، أماا قيم  0.486-0.434وحات بين )بين أبعااد مقيااف الوسااااااااااااااااوف تراالارتبااطاات  

(. وتشاير هذه النتا ج الساابقة لمل من المقياساين 0.549-0.304فعاا القهرية فقد تراوحت بين )مقياف الَ

الَفعااا القهرياة( إلى يرلو البياامت من مشااااااااااااااملاة التعادد الخطي، حياث إن  ومقيااف    )مقيااف الوساااااااااااااااوف

للا، فقد    العلاقات بين محاور المقياساااااااااااين غير عالية، ولا تدا على الانصاااااااااااهار التام بينها. إااااااااااااافة إلى

جاةت قيم الارتباط بين أبعاد مقياف التوافق النفساااااااااي أيضاااااااااا لات علاقة منخفضاااااااااة حيث تراوحت بين 

ا تتسم بالاستقلالية،  إلى تداني العلاقات بين أبعاد هذه المقاييش  (، وتدا هذه النتي ة  0.405-0.211) وأم 

 للازمة.الشروط ا راة هذا البحث الميداني لاستيفا هالإج ةوبالتاع  الح
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 العلاقة الارتباطية بين مت يرات الدراسة   :2،  4الجدول  

 مت يرات الدراسة وأبعادها 
 التوافق النفسي  الَفعاا القهرية  الوساوف 

وساوف  
 النظافة 

وساوف  
 التخزين 

وساوف  
 العدوانية 

وساوف  
 الدينية 

الَفعاا  
 العددية 

الَفعاا  
 النظافة 

الَفعاا  
 التأكد 

الَفعاا  
 التخزين 

التوافق  
 الاجتماعي

التوافق  
 الانفعاع 

 التوافق 
 الَسري

 التوافق 
 الَكادكي 

 الوساوف 

             وساوف النظافة 
            486. وساوف التخزين 

           434. 474. العدوانية  الوساوف
          478. 482. 463. الوساوف الدينية 

 الَفعاا 
 القهرية 

         380. 348. 211. 275. أفعاا العد 
        503. 430. 321. 300. 535. أفعاا النظافة 
       544. 331. 422. 347. 379. 404. أفعاا التأكد 
      549. 426. 304. 419. 388. 628. 360. أفعاا التخزين 

 التوافق 
 النفسي 

     067.- 093.- 056.- 080.- 114.- 174.- 043.- 122.- التوافق الاجتماعي 
    239. 176.- 198.- 129.- 028.- 216.- 164.- 205.- 213.- التوافق الانفعاع 
   272. 377. 217.- 079.- 122.- 145.- 260.- 340.- 166.- 224.- التوافق الَسري 
  405. 211. 250. 241.- 145.- 111.- 180.- 328.- 291.- 236.- 194.- التوافق الَكادكي 
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 التحليل الوصفي للبيانات الديمغرافية   4،3

وز  الباحث أداة البحث على طلبة الجامعات المختارة في سااالطنة عمان، واساااتخدم طريقة العينة 

المتنوعة. وركز الباحث في دراسااااااتلى على العشااااااوا ية البساااااايطة لموما مناساااااابة لبجابة على أساااااائلة البحث  

المت يرات الدك رافية والمتمثلة في النو  الاجتماعي والمليات. وسااااااااايعرض الباحث في التحليل الَوا نتي ة 

التحليل الو ااااافي للبيامت الدك رافية للمفحو اااااين المشااااااركين في الدراساااااة. وطبقا للتحليل الو ااااافي فقد  

بعد اسااااااااتبعاد الحالات الشااااااااالة والقيم المتطرفة من   3،4 جدوا رقم  أ هرت نتي ة التحليل المواااااااااحة في

طالبا وطلبة من كلتا    1007المساااااااااتخدمة والصاااااااااالحة للتحليل بلغ عددهم العينة الَ ااااااااالية أن امو  العينة 

( من 319العدد =   ،%31.7المليتين العلمية والَدبية. كما أشاااااارت نتي ة التحليل أن أقل من ثلث العينة )

( من الإمث. وهااذه النتي ااة تعطي الباااحااث  688، العاادد =  %68.3الااذكور بينمااا أكثر من ثلثي العينااة )

تطلع أو تصااااور حوا النتا ج المسااااتقبلية عن دراسااااة الفارق بين أعداد فئة الذكور وفئة الإمث، فقد تراو  

ةن يمون الفارق بين النوعين (  2018( وهي نسبة تفوق ما أقره إبراهيم )%36.6الفارق بين النوعين بنسبة )

 قد يؤثر هذا الايرتلاف على نتا ج الفروق الإحصا ية.  % فقط. عذا 1.5إلى   0.5يتراو  بين  

بيامت المت يرات الدك رافية، فقد أ هرت نتي ة التحليل إاااااااافة إلى للا، واسااااااتممالا لدراسااااااة 

( مقابل المشااااااركين 571=   العدد  ،%56.7ية )المليات العلمالو ااااافي لمت ير الملية أن  غالبية المشااااااركين من 

ا موعتين تقريباااا ،    بين  %13.4هنااااك فاااارق  (. وهاااذا يعذ أن  436العااادد =  ،  43.3)الَدبياااة  من الملياااات  

و دث الفروق لات دلالة إحصاااااااااا ية بين ا موعتين تعزو إلى هذا الايرتلاف النسااااااااابي بينهما.  وأ هرت  

 326الإمث  طاالباا ، بينماا بلغ عادد    110النتاا ج أيضاااااااااااااااا أن عادد الاذكور في الملياات الَدبياة بلغ عاددهم  

، بينماا بلغ عادد طاالباا    209عادد الطلباة الاذكور    طاالباة . وفي المقاابال بالنسااااااااااااااباة للملياات العلمياة فقاد بلغ 

 من ا مو  الملي. 27هذا الفارق ما نسبتلى    طالبة. ويشمل  362الإمث 



 

172 

  التحليلات الو فية للبيامت  :3،  4الجدول  

 المتغيرات الديمغرافية 
 النوع الجتماعي

 المجموع الكلي 
 الإناث  الذكور 

الكليات  
 الأدبية 

 436 326 110 ا مو 

 %43.3 %47.4 %34.5 حس  الملية % 

الكليات  
 العلمية 

 209 362 571 
 %56.7 %35.9 %20.8 حس  الملية % 

 1007 688 319 المجموع الكلي 

 %100 68.3 31.7 مجموع النسبة المئوية % 

 

 السؤال الأول  نتائج 4،4

الأول:   عوامل  " السؤال  خصائصهما ما  من  التأكد  يمكن  وكيف  القهرية  والأفعال  الوساوس 

 السيكومترية؟ 

تبنى الباااحااث لبجااابااة على سااااااااااااااؤاا البحااث الَوا طريقااة التحلياال العاااملي الاسااااااااااااااتمشااااااااااااااااافي 

(Exploratory Factor Analysis لدراساااااااة نوعية ارتباط فقرات المقياف مع أبعادها المامنة وتمويناما )

من جودة فقرات المقياف ومدى علاقاما مع    للتأكد املي الاسااااتمشااااافي يسااااتخدم  الفراااااية. فالتحليل الع

فإن اساتخدام التحليل العاملي عبارة عن محاولة التأكد من   نة ال  تقيساها هذه الفقرات. إلا  العوامل المام

  الخصااااااا ص الساااااايمومترية للمقاييش المسااااااتخدمة لإجراة هذا البحث الميداني ومدى  اااااالاحيتها للاعتماد 

وبناة  على للا، تبنى الباحث التحليل العاملي  ت العلمية والدلالات الإحصااااااااا ية. عليها في الاسااااااااتنتاجا

للمت يرات المامنة المدروساااة، و ليل اموعة من المت يرات، لمشاااف عن التركيبات العاملية الاساااتمشاااافي ل

الفقرات إلى عواملها المامنة وتصااااااااانيفها  واشاااااااااتقاق أبعاد ومحاور كامنة من للا المت ير المدروف، وايرتزاا  
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، واشاااااتقاق مت يرات كامنة أو ةبناة على اسااااات ابات عينة الدراساااااة و اشااااايا مع الإطار المفاهيمي للدارسااااا

 (.2012ت يزة، )عوامل تعمش البنية لات العلاقة المشتركة بين المت يرات 

وتتبع ترتيبا  منطقيا، حيث    إن التحليل العاملي الاسااااتمشااااافي يتبع يرطوات علمية منظمة، تتساااام

للا إلى  قيق   حواألزم التحقق من بعض الافتراااااااااااات الَولية ال  قد تؤثر على نتا ج التحليل وتؤدي 

الدقة العلمية المطلوبة، وهذا ما اتبعتلى الدراساااة الحالية في بداية هذا الفصااال من حيث التحقق والتأكد من 

ياة البياامت، والتعاددياة الخطياة للبياامت، كال هاذا من شااااااااااااااأنالى  قيق  التوزيع الطبيعي، والقيم المتطرفاة، ويرط

اعادف المطلوب من السااااااااااااااؤاا العلمي، كماا أن هنااك بعض الافتراااااااااااااااااات الخاا اااااااااااااااة بالتحليال العااملي  

الاساااااااااتمشاااااااااافي من حيث التأكد من الارتباطات بين الفقرات، وكفاية ح م العينة، والتحقق أيضاااااااااا من 

ور المامنة والتشاااااااابعات العاملية. وبالتاع فإن اتبا  هذه الخطوات يضاااااااامن  مطابقة كل فقرة لشااااااااروط الجذ 

 للدراسة نتا ج علمية دقيقة،  من الباحث من الاستناد عليها في  ليل ودراسة الَسئلة البحثية الَيررى.  

 التحليل العاملي الستكشافي لمتغير الوساوس 4،4،1

لك بداية من ايرتبار العلاقات بين الفقرات معايير لاساااااااااااتخلا  العواماعتمد الباحث على عدة  

البياااااامت   تعااااادد يرطياااااة  التحقق من مشااااااااااااااملاااااة  الماااااامناااااة، ثم  العوامااااال  تنتج منهاااااا من  وماااااا  الَحاااااادياااااة 

(Multicollinearity  وللا لشدة تأثر التحليل العاملي الاستمشافي بهذه المشملة. كما اعتمد الباحث )

عتبارها تشاااابعات عاملية لات مصااااداقية وتساااااهم بصااااورة  ( با5.)> على التشاااابعات العاملية خمسااااة فأكل  

فأكل   1.0> كبيرة على العوامل المسااااتخلصااااة من التحليل. إاااااافة إلى للا، تبنى الباحث الجذز المامن 

 الصحي  لا يعتمد.   1للاعتماد على العوامل حيث إن العامل أقل قيمتلى من 

العاع   الارتفا باط يرلو البيامت من مشاااااااااملة لقد أ هرت نتي ة هذا التحليل من يرلاا مصااااااااافوفة الارت

بين فقرات المقيااف  اا يشااااااااااااااير إلى عادم وجود التعادد الخطي في البياامت وأماا  اااااااااااااااالحاة لإجراة التحليال  
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 آيرر، أ هرت نتا ج مصاافوفة الارتباط بين فقرات مقياف الوساااوف والمواااحة في الجدوا  نىالعاملي. واع

حيث  من الارتباط   %30طية بين فقرات مقياف الوسااااااااااوف أوفت بشااااااااارط  الارتبا( بأن العلاقات 5،4رقم )

الفقرات. وبهاذا تمون الارتبااطاات بين الفقرات لم تت اازر   لجميع   %60ى  إا  %30بين  قيم أغلا     تراوحات

كاالحاد الَقصااااااااااااااى الاذي حاذو الخلاة عنالى، وتشااااااااااااااير هاذه النتي اة إلى عادم وجود تادايرال بين فقرات   0.9

وبالتاع يساااااااااااتطيع الباحث الحمم على البيامت بأما يلو من مشاااااااااااملة التعددية الخطية. ويؤكد  المقياف، 

(، وال  من شااااااااااااااأما ايرتبار Determinantعلى هذا الحمم القيمة المطلقة لمحدد مصاااااااااااااافوفة الارتباطات )

هذا الشااااأن، جودة البيامت ومشااااملة التعددية الخطية، وال  اسااااتوفت المعيار الذي واااااعلى المختصااااون في 

حيث أ هرت القيمة المطلقة لمصااااااافوفة الارتباط وال  جاةت قيمتلى أكل من  ااااااافر، والتاع كمن التأكيد  

( وبالتاع  ااااااااااالحة Multicollinearityأن بيامت مقياف الوسااااااااااواف يرالية من مشااااااااااملة التعدد الخطي )

 جراة هذا البحث العلمي الميداني.لاستخدام في إ

لفراااااااااااااااية ال  ينب ي إثباما وهي كفاية ح م العينة للدراسااااااااااااااة الحالية، ومدى  أما بالنساااااااااااااابة ل

 –ماير   –كايزر  للتحليال، والجودة الملياة للنمولج فقاد   التحقق منهاا عن طريق نتاا ج ايرتباار   اوملاةمتها

بل ااات    (KMO)وقاااد أ هرت نتي اااة التحليااال أن قيماااة ايرتباااار    لمفااااياااة ح م العيناااة،  (KMO)أولمين  

حيث إن هذه القيمة أعلى من الحد الَدنى المقتر  من قِبَل الإحصاااا يين ،  لالة على كفاية المعاينةد ل 0.928

من الواحد  اااااااحي ،   أولمين  –ماير   –كايزر  قدر الإشاااااااارة إلى أنلى كلما اقتربت نتي ة ايرتبار   75.وهو  

ة  ا ساااابق أن  نتي ة (. وكمن الخلا اااا2018دا للا على جودة مناساااابة لح م العينة للبيامت )إبراهيم،  

ويتسااام بالمصاااداقية    مناسااا ،العينة  ليل كفاية المعاينة أوفت بالشاااروط اللازمة حيث تشاااير إلى أن ح م 

ايرتبار بارتليت إممانية موا ااااااالة التحليل العاملي الاساااااااتمشاااااااافي. كذلا أ هرت نتي ة  وبناة على للا 
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(Bartlett’s test of sphericity)  ( ( المصاااااح  لنتي ة ايرتبار )4،4كما هو موااااا  في جدواKMO )

( حيث بل ت  0.05لي دلالة إحصااااااااا ية عند مسااااااااتوى دلالة )  علاقة  ( بوجودSPSS)في مخرجات برممج 

(، ودلات هاذه النتي اة إلى أن المت يرات لات  10735.852)مربع كااي  قيماة    (، وبل ات0.001قيماة الادلالاة )

مصاااااااااااااافوفة الارتباط غير متماثلة، وبذلا يمون افترااااااااااااااااية ح م العينة والجودة  علاقة قابلة للقياف، وأن 

الملية للنمولج، وبذلا تمون عينة الدراساااااة كافية ومساااااتوفية لشاااااروط الافتراااااااات المو اااااى بها من قبل  

 الخلاة.

 اولمين بارتليت لمت ير الوساوف –ماير  –كايزر   ايرتبار  :4،  4الجدول  

 KMO and Bartlett's Testاختبار كمو بارتليت  

 اولمين -ماير –مقياف كايزر  
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 

Adequacy 
0.928 

 ايرتبار بارتليت 
Bartlett's Test  
of Sphericity 

 10735.852 مربع كأى التقريبي 
 253 درجة الحرية 

 0.001 مستوى الدلالة 
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 مصفوفة الارتباط بين مت ير الوساوف  واصل:   :5،  4الجدول  

 17أ.ج. 16أ.ج. 15أ.ج. 14أ.ب. 13أ.ب. 12أ.ب. 10أ.ب. 8أ.ب. 7أ.أ. 6أ.أ. 5أ.أ. 4أ.أ. 3أ.أ. 2أ.أ.  
                            2أ.أ.
                          56. 3أ.أ.
                        41. 42. 4أ.أ.
                      52. 61. 56. 5أ.أ.
                    56. 43. 44. 50. 6أ.أ.
                  50. 60. 40. 55. 53. 7أ.أ.

                63. 33. 31. 35. 28. 59. 8أ.ب.
              43. 59. 44. 32. 31. 55. 44. 10أ.ب.
            50. 35. 66. 52. 38. 32. 36. 36. 12أ.ب.
          50. 46. 48. 44. 42. 45. 38. 43. 42. 13أ.ب.
        58. 53. 48. 31. 56. 51. 49. 45. 51. 39. 14أ.ب.
      36. 37. 40. 36. 35. 42. 58. 39. 34. 31. 30. 15أ.ج.
    59. 35. 32. 37. 39. 42. 30. 56. 38. 34. 59. 39. 16أ.ج.
  57. 43. 46. 39. 30. 54. 52. 52. 35. 57. 38. 38. 68. 17أ.ج.
 63. 59. 48. 36. 35. 30. 43. 33. 42. 38. 43. 37. 63. 51. 18أ.ج.
 57. 56. 49. 58. 26. 32. 51. 51. 51. 48. 44. 47. 49. 50. 19أ.ج.
 48. 52. 41. 39. 31. 36. 39. 55. 58. 34. 60. 67. 45. 40. 20أ.ج.
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 مصفوفة الارتباط بين مت ير الوساوف  واصل:   :5،  4الجدول  

 17أ.ج. 16أ.ج. 15أ.ج. 14أ.ب. 13أ.ب. 12أ.ب. 10أ.ب. 8أ.ب. 7أ.أ. 6أ.أ. 5أ.أ. 4أ.أ. 3أ.أ. 2أ.أ.  
 42. 47. 36. 50. 45. 32. 33. 36. 37. 53. 49. 55. 59. 55. 21أ.ج.
 30. 35. 37. 55. 53. 36. 30. 35. 30. 38. 34. 38. 55. 36. 22أ.د.
 43. 33. 44. 74. 31. 33. 67. 46. 56. 43. 37. 47. 36. 61. 24أ.د.
 45. 52. 55. 47. 31. 52. 71. 58. 47. 44. 34. 39. 45. 31. 25أ.د.
 41. 53. 50. 47. 38. 43. 57. 66. 36. 33. 33. 45. 56. 37. 26أ.د.
 35. 39. 42. 37. 50. 48. 37. 35. 38. 33. 37. 36. 51. 34. 27أ.د.

 مصفوفة الارتباط بين مت ير الوساوفواصل:    :5،  4الجدول  

 27أ.د. 26أ.د. 25أ.د. 24أ.د. 22أ.د. 21أ.ج. 20أ.ج. 19أ.ج. 18أ.ج. 
                  18أ.ج.
                66. 19أ.ج.
             52. 57. 20أ.ج.
            56. 49. 46. 21أ.ج.
          38. 38. 34. 32. 22أ.د.
        38. 33. 50. 30. 35. 24أ.د.
      51. 44. 53. 64. 46. 50. 25أ.د.
    39. 46. 49. 67. 37. 50. 35. 26أ.د.
  31. 48. 47. 32. 57. 49. 36. 43. 27أ.د.
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تبنى البااحاث في هاذا التحليال على التادوير الماا ال، وهو التادوير الاذي افترض على وجود العلاقاة 

يعود ساااااااااب  ايرتيار التدوير الما ل على بين العوامل المساااااااااتخلصاااااااااة من التحليل بخلاف التدوير المتعامد. و 

افتراض وجود الارتبااااطاااات والعلاقاااات بين العوامااال ال  سااااااااااااااوف   التااادوير المتعااااماااد في هاااذا التحليااال إلى

يسااااااتخلصااااااها من هذه البيامت معتمدا على النظريات العلمية في هذا ا اا وأن  التدوير الما ل يوفر  ثيلا  

  (.2018أكثر دقة وواقعية للعلاقات بين التموينات الفراية )إبراهيم،  

عتماد على التدوير الما ل لمقياف الوساوف كما هو مشار  وقد أ هرت نتا ج التحليل العاملي بالا

(، أن قفرات مقياف الوساااااوف تشاااابعت إلى أربعة عوامل كامنة منساااا مة مع النظرية  6،4الجدوا )إليلى في 

. وقد قاوزت قيم الجذور المامنة لجميع العوامل المسااااااتخلصااااااة من التحليل واحد  ااااااحي ، ةالمتبناالعلمية 

وهي أعلى قيم الجذور المامنة  7.67ر المامن لعامل الوسااااااااااااااوف العدوانية إلى  حيث و ااااااااااااالت قيمة الجذ 

من نساااابة التباين المل ي في المقياف. وقد حم ل   %33.36  لجميع عوامل مقياف الوسااااواف، ويفساااار ما مقداره

 18جميع فقرات هذا العامل بدون حذف أية فقرة  ا يدا متانة العامل ور انة فقراما. وقد حصلت فقرة 

على أقل قيمة التشاااااابعات العاملية   15، وحصاااااالت فقرة  0.824على أعلى قيمة التساااااابعات العاملية اقدار 

 .0.644اقدار 

ويفسااااار   2.21على الترتي  الثاني حيث و ااااالت قيمة جذره المامن إلى   فإنلىظافة  النأما وساااااواف  

. كما تشااابعت 0.840-0.654إجماا التباين الملي في المقياف وتراوحت قيم تشااابعاتلى العاملية بين  من   9.62

فقرات.  أما وساااااااواف التخزين فقد بل ت قيمة جذره المامن إلى   7فقرات في هذا العامل، من أ ااااااال   6

من إجماا نسااابة التباين المفسااار. وقد تفاوتت قيم التشااابعات العاملية عذا  %8.24، ويفسااار ما مقداره 1.90

على أعلى معدا قيمة التشابعات العانلية، بقيمة   14حيث حازت الفقرة   81.إلى  57.العامل أيضاا ما بين 

واف الديذ على أقل قيمة عامل الوساااااااااااااا ، حصاااااااااااااال. وأيريرا0.567، وفي المقابل الفقرة الثامنة اقدار 0.801
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من إجماا التباين المفسر. وقد حملت في هذا العامل   6.42، ويفسر ما مقداره 1.48اقدار لل ذر المامن، 

فقرات دايرلة في التحليل و  شاااااااط  فقرتين لعدم إيفا هما شاااااااروط التحليل العاملي.    7خمش فقرات من 

 .0.797-0.586وتراوحت قيم التشبعات العاملية ما بين  

قيم معامل الشاااااااااااااايو     ( أن  6،4التحليل أيضااااااااااااااا كما هو موااااااااااااااا  في الجدوا )أ هرت نتا ج 

(Communalities( تراوحت بين ،)ا تدا على أن فق0.71-0.40  ،)  رات المقياف أحاديا اتساااامت بجودة

عالية وأما  االحة لاعتبارها جزة أسااسايا من العوامل المساتخلصاة منها. قدر الإشاارة أنلى كلما كانت قيمة 

كلما كانت النتي ة أفضاااااال. كذلا أ هرت النتي ة قيم الارتباط   1.00قريبة من  عالية أيمعامل الشاااااايو   

قياف مسااندة لقيم معامل الشايو  حيث تراوحت قيملى )الارتباط ( جودة فقرات المAnti-Imageالمتضااد )

(. وتفسااار هذه النتي ة أنلى كلما اقتربت نتي ة الارتباط المتضااااد من الواحد a0.88-a0.96المضااااد( ما بين )

دا للا على جودة الفقرات وإساااهامها في بناة العوامل المساااتخلصاااة. من الَساااالي  الإحصاااا ية الَيررى  

لتأكيد البيامت السااااااااااابقة وعراااااااااااها  ل ذور المامنة ل  ر المامنة هو ايرتبار اعضاااااااااابةللمشااااااااااف عن الجذو 

بأسااااااااالوب علمي متميز  ا يساااااااااهل عملية قراةة نتا ج مقياف الوسااااااااااوف والتعامل معلى، وتوااااااااااي  جودة  

مطابقة البيامت لقيم الجذور المامنة ( 9،4)البيامت ومصاااااااااداقيتها، ويواااااااااا  الرسااااااااام البياني في الشااااااااامل  

رجة. كما يواا  الرسام البياني محا قبوا الجذر المساتخرج والمقدر بواحد  احي  واساتبعاد الجذور  المساتخ

 المامنة ال  جاةت أقل من للا.
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 ايرتبار اعضبة لل ذور المامنة لمت ير الوساوف  : 9  ،4الشكل  
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 الوساوف مصفوفة تشبعات الجذور المامنة لمت ير    واصل:   :6،  4الجدول  

رقم  
 الفقرة 

 الفقرات 
قيم   العوامل المستخرجة للمتغيرات 

 الشيوع 
الرتباط  
 الدينية  التخزين  النظافة  العدوانية  المضاد

 92. 68.    82. تسيطر عل ي أفمار و ور عنيفة.  18أ.ج.

 93. 65.    81. لدي أحلام عدوانية تؤرقذ.  19أ.ج.

 94. 65.    80. تسيطر عل ي فمرة إيذاة اديررين.  16أ.ج.

 94. 62.    78. أفمر أحيام  أن أ لي نفسي.  17أ.ج.

 95. 56.    74. يراودني يروف من تنفيذ فمرة لا أرغ  فيها مثل: أن أطعن  ديقي.  20أ.ج.

 94. 50.    69. لدي هواجش من ر ية الَدوات الحادة.  21أ.ج.

 95. 48.    64. تراودني أفمار بأن هناك من يميد ع المما د.  15أ.ج.

 92. 71.   84.  لدي هاجش أن تنتقل إع  العدوى من الجراثيم غير المر ية.  5أ.أ.

 93. 61.   78.  تراودني فمرة أن لمش أشياة يستعملها غيري تسب  ع الإ ابة بالمرض.  2أ.أ.

 92. 61.   78.  زيارة المراى سب  العدوى بالَمراض والجراثيم. تتملمذ فمرة أن  3أ.أ.

 93. 63.   78.  تراودني مخاوف من مصافحة اديررين يرشية من العدوى.  7أ.أ.

 94. 55.   74.  لدي أفمار بأن أدوات الطعام غير نظيفة بصورة جيدة.  6أ.أ.

 96. 49.   65.  ومخلفاتلى. يش لذ التفمير والا ئزاز من إفرازات الجسم  4أ.أ.

 90. 65.  80.   لدي هاجش في قميع الَدوات المعطلة وعدم التخلص منها، لَنذ كمن أن أحتاجها مستقبلا .  14أ.ب.

 90. 62.  78.   تراودني فمرة عدم رمي الَلبسة القدكة ال  أملمها لَني قد أحتاجها يوما  ما  13أ.ب.

 91. 60.  77.   الَشياة القدكة تسب  ع التوتر والانزعاج. فمرة رمي بعض  10أ.ب.
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 الوساوف مصفوفة تشبعات الجذور المامنة لمت ير    : : واصل6،  4الجدول  

رقم  
 الفقرة 

 الفقرات 
قيم   العوامل المستخرجة للمتغيرات 

 الشيوع 
الرتباط  
 الدينية  التخزين  النظافة  العدوانية  المضاد

 94. 61.  77.   أفمار أن في القمامة ال  ألقيها في الحاوية أشياة كمن أن ممذ. تراودني   12أ.ب.
 93. 40.  57.   لدي هاجش بأنذ بحاجة إلى كل الَشياة ال  أملمها.  8أ.ب.
 88. 64. 80.    تراودني أفمار وهواجش بأن الله غير راض  عذ.  25أ.د.
 89. 63. 78.    محتوى ديذ. تتملمذ أفمار سيئة لات  24أ.د.
 91. 50. 70.    أييل مشاهد غير أيرلاقية تضايقذ أثناة الصلاة.  27أ.د.
 93. 44. 66.    تتمرر في لهذ أسئلة كثيرة حوا الخالق.  26أ.د.
 96. 44. 59.    أشا دا ما بصحة واو ي.  22أ.د.

   1.48 1.90 2.21 7.67 الجذر المامن  
   6.42 8.24 9.62 33.36 المفسر% التباين  
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 التحليل العاملي الستكشافي لمقياس الأفعال القهرية 4،4،2

اتبع البااااحاااث في عملياااة إجراة التحليااال العااااملي لمقيااااف الَفعااااا القهرياااة نفش طريقاااة لإجراة 

فراايات التحليل العاملي الاساتمشاافي، وللا لضامان  لي لمقياف الوسااوف حيث  قق من التحليل العام

يات للتحقق البيامت المسااااااااااتخدمة هي قيمة ( ومن هذه الفراااااااااااDeterminantجودة النتا ج. محددات )

المحددات لايرتبار جودة البيامت ومشااااااااااملة التعددية الخطية، من يرلاا مصاااااااااافوفة الارتباط. وقد جاةت  

الباحث حيث أ هرت النتي ة أن  قيمة المحددات أكل   توقعاتنتا ج هذه الفرايات الَولية منس مة مع 

مقيااااااف بياااااامت  تااااادا على يرلو  الصاااااااااااااافر  اااااا  الخطي   من  التعااااادد  مشااااااااااااااملاااااة  القهرياااااة من  الَفعااااااا 

(Multicollinearity وأن  االحة لإجراة البحث العلمي الصاحي . كما سااندت هذه النتي ة ما أ هرتلى )

( بأن العلاقاات الارتبااطياة بين فقرات 8،4مصاااااااااااااافوفاة الارتبااط بين الفقرات والمواااااااااااااااحاة في الجادوا رقم )

(. وبهذا تمون الارتباطات بين الفقرات حققت شااااارطلى 0.748-0.56مقياف الَفعاا القهرية تراوحت بين )

كالحد الَقصااااى الذي أو ااااى بلى يرلاة الإحصاااااة،    0.9وألا تت ازر   5.>اللازم وهو أن تصاااال قيمتها إلى 

وتشاااااير هذه النتي ة أيضاااااا إلى عدم وجود تدايرل بين فقرات المقياف، وعليلى حمم الباحث على البيامت 

 التعددية الخطية.بأما يلو من مشملة 

أولمين    -ماايو  -باة فراااااااااااااااياة كفااياة المعاايناة فقاد ايرتلهاا البااحاث من ايرتباار كاايزرأماا بنساااااااااااااا

 ا تدا إلى    0.92و ااااالت إلى  ، فقد أ هرت نتي تها  تازة حيث KMOالمعروف في الل ة الإنجليزية باااااااااااااااااااا  

للنمولج. وتادر  للتحليال، كماا تادا على الجودة الملياة  اوملاةمتهاكفااياة ح م العيناة للادراساااااااااااااااة الحاالياة، 

على وجلى أ اا  وال  أقرها بعض الخلاة كحد   0.75الإشااارة إلى أن قيمة هذا الايرتبار ا  أن يصاال إلى  

من الواحد  اااااااحي ، دا للا على جودة    أولمين  –ماير   –كايزر  أدنى، وأنلى كلما اقتربت نتي ة ايرتبار  

الحاد الَدنى ساااااااااااااابق، فاإن نتي اة الايرتباار قااوزت    (، و اا2018مت )إبراهيم، منااسااااااااااااااباة ح م العيناة للبياا
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، ويتساااااام بالموثوقية لموا اااااالة التحليل العاملي  ي ة تدا على أن ح م العينة مناساااااا بهاك وأن النتالمو ااااااى 

المصاااااااااااح  لنتي ة  (Bartlett’s test of sphericityايرتبار بارتليت )أ هرت نتي ة  و الاسااااااااااتمشااااااااااافي.  

لي دلالة إحصاااااااا ية عند مساااااااتوى دلالة    علاقةوجود  ( عن SPSS( في مخرجات برممج )KMO) ايرتبار

(، ودلات هاذه النتي اة  15918.499)مربع كااي  (، وبل ات قيماة  0.001( حياث بل ات قيماة الادلالاة )0.05)

ااااااااية  على أن المت يرات لات علاقة قابلة للقياف، وأن مصااااااافوفة الارتباط غير متماثلة، وبذلا يمون افترا

ح م العينة والجودة الملية للنمولج، وبذلا تمون عينة الدراسااااااة كافية ومسااااااتوفية لشااااااروط الافترااااااااات 

 المو ى بها من قبل الخلاة.

 اولمين بارتليت لمت ير الَفعاا القهرية –ماير  –كايزر   ايرتبار  :7،  4الجدول  

 KMO and Bartlett's Testاختبار كمو بارتليت  
 اولكين - ماير – مقياس كايزر 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy 

0.922 

 اختبار بارتليت 
Bartlett's Test  
of Sphericity 

 15918.499 مربع كأى التقريبي 
 300 درجة الحرية 

 0.001 مستوى الدلالة 
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 مصفوفة الارتباط بين مت ير الَفعاا القهرية  واصل:   :8،  4الجدول  

1ب.ب 28ب.د. 27ب.د. 26ب.د. 25ب.د. 24ب.د. 23ب.د. 22ب.د. 19ب.ج. 17ب.ج. 16ب.ج. 12ب.ب. 11ب.ب. 9ب.ب 
0 

               9ب.ب.
              48. 11ب.ب.
             64. 48. 12ب.ب.
            36. 52. 38. 16ب.ج.
           66. 43. 47. 37. 17ب.ج.
          59. 49. 50. 52. 35. 19ب.ج.
         47. 34. 36. 48. 66. 36. 22ب.د.
        74. 37. 35. 59. 69. 51. 37. 23ب.د.
       66. 61. 37. 33. 32. 33. 31. 37. 24ب.د.
      55. 56. 49. 36. 53. 44. 30. 59. 47. 25ب.د.
     55. 54. 54. 46. 34. 30. 58. 39. 31. 39. 26ب.د.
    56. 55. 49. 49. 46. 37. 35. 58. 55. 44. 35. 27ب.د.
   54. 45. 48. 56. 57. 56. 36. 58. 24. 49. 55. 47. 28ب.د.
  30. 33. 31. 37. 61. 34. 56. 53. 48. 36. 56. 67. 64. 10ب.ب.
 43. 57. 33. 56. 49. 69. 59. 44. 53. 34. 33. 44. 46. 37. 13ب.ب.
 32. 69. 63. 46. 57. 54. 60. 43. 66. 58. 49. 33. 36. 49. 3ب.أ.
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 مصفوفة الارتباط بين مت ير الَفعاا القهرية  واصل: :  8،  4الجدول  

ب ب   28ب.د. 27ب.د. 26ب.د. 25ب.د. 24ب.د. 23ب.د. 22ب.د. 19ب.ج. 17ب.ج. 16ب.ج. 12ب.ب. 11ب.ب. 9ب.ب. 
10 

 64. 66. 64. 30. 33. 42. 58. 43. 51. 39. 57. 46. 37. 53. 1ب.ا.

 69. 54. 48. 46. 40. 40. 43. 48. 68. 32. 65. 62. 35. 55. 2ب.أ.

 37. 59. 56. 32. 34. 57. 60. 43. 61. 46. 70. 33. 39. 49. 4ب.ا.

 35. 62. 66. 56. 58. 51. 73. 58. 56. 40. 57. 63. 38. 49. 5ب.ا.

 40. 65. 59. 52. 49. 35. 54. 44. 66. 62. 45. 45. 43. 65. 6ب.ا.

 35. 37. 52. 39. 37. 33. 47. 64. 58. 64. 47. 38. 36. 60. 18ب.ج.

 33. 50. 58. 46. 38. 35. 36. 35. 47. 54. 57. 39. 31. 34. 15ب.ج.

 51. 38. 32. 39. 34. 35. 35. 35. 65. 47. 44. 33. 38. 51. 21ب.ج.

 47. 54. 57. 39. 57. 65. 36. 48. 53. 38. 40. 45. 37. 49. 14ب.ب.

 69. 54. 48. 46. 60. 50. 53. 58. 68. 43. 65. 52. 35. 45. 2ب.أ.
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 مت ير الَفعاا القهريةمصفوفة الارتباط بين فقرات    واصل:   :8،  4الجدول  

 14ب.ب. 21ب.ج. 15ب.ج. 18ب.ج. 6ب.ا. 5ب.ا. 4ب.ا. 2ب.أ. 1ب.ا. 3ب.أ. 13ب.ب. 
            13ب.ب.
           59. 3ب.أ.
          46. 44. 1ب.ا.
         78. 57. 62. 2ب.أ.
        62. 66. 62. 67. 4ب.ا.
       44. 54. 67. 56. 55. 5ب.ا.
      67. 64. 59. 58. 56. 30. 6ب.ا.
     59. 49. 61. 48. 65. 38. 43. 18ب.ج.
    47. 58. 68. 58. 43. 30. 51. 36. 15ب.ج.
   43. 69. 66. 65. 48. 62. 43. 35. 53. 21ب.ج.
  38. 38. 65. 58. 55. 52. 58. 58. 55. 54. 14ب.ب.
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التحليل العاملي الاساااااااتمشاااااااافي بالاعتماد على  ريقة  اساااااااتخدم الباحث في هذا التحليل طريقة  

العوامل المامنة. كذلا اعتمد الباحث على الجذور المامنة ال  تعدت قيمتها  ساااااااااتخراج التدوير الما ل لا

المساااااتخلصاااااة من  للفقرات الَدنىكالحد    0.5الواحد  اااااحي  في انتقاة العوامل والتشااااابعات العاملية بقيمة  

المضاااد للتأكد من   والارتباطللا، اسااتخدم الباحث معامل الشاايو    (. إاااافة إلى2018عاملها )إبراهيم،  

المقياف أحادية و ااااااااالاحيتها في أن تمون جزة  من فقرات العوامل. كما هو مشاااااااااار إليلى في جودة فقرات  

(، أن مقيااف الَفعااا القهرية تشاااااااااااااابعات فقراتلى في أربعاة عوامل كامناة نظيفاة وهي أفعااا العاد 9،4الجدوا )

الباحث   توقعاتالقهرية، وأفعاا النظافة القهرية، وأفعاا التأكد القهرية، وأفعاا التخزين القهرية، حساااا   

ل المساتخلصاة الحد الَدنى بناة  على الإطار النظري للدراساة. وقد قاوزت قيم الجذور المامنة لجميع العوام

  8.735المو اى بها من قبل الخلاة، إل حصالت أفعاا التأكد القهرية على أكل قيمة لل ذر المامن بقيمة  

% من نساااابة إجمالية للتباين المل ي. وقد اسااااتوع  هذا العامل جميع فقراتلى ولم   34.941ويفساااار ما مقداره  

يل حسااااا  الافتراض النظري والدراساااااات الساااااابقة.  وقد  يتم شاااااط  أي فقرة من فقراتلى الدايرلة في التحل

( بأقل التشاااابع 15.، مقابلة فقرة )ب.ج0.831( على أعلى تشاااابع عاملي اقدار 18.حصاااالت فقرة )ب.ج

من أ ااااااال سااااااابع فقرات اف . أما العامل الثااني فقد تشااااااابعت فيلى سااااااات فقرات المقي0.704العاملي اقدار 

بالجذر  ، 0.889-  0.730ة حيث تراوحت قيم تشاااااااابعاتلى العاملية بين بصااااااااورة عالية ونظيفدايرلة في التحليل  

التباين المفساااااااااااااار عذا المقياف، وتنعمش هذا العامل أفعاا العد    من إجماا  13.07، ويفساااااااااااااار 3.27المامن 

على القهريااة. أمااا أفعاااا التخزين القهريااة، فقااد جاااةت في الترتياا  الثااالااث، وبل اات قيمااة جااذره المااامن  

(  23.د.بنسااااابة التباين المفسااااار. وحصااااالت الفقرة رقم ) من  %8.329، وهذه النتي ة تفسااااار ما مقداره  2.08

.  0.730( بأقل قيمة تشاااابع اقدار26، وفي المقابل جاةت الفقرة رقم )ب.د.0.828على أعلى تشاااابع بقيمة 

سااااااار ما مقداره  ، وتف1.53وحصااااااالت أفعاا النظافة القهرية على أقل قيمة لل ذر المامن، وجاةت اقدار 
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( فقرات في التحليل، وتشاااابعت ساااات فقرات منها، حيث تراوحت التشاااابعات العاملية  7، وديرلت )6.14

 .0.83-0.67ما بين 

(، حيث  Communalities( )9،4الشااااااايو  نتا ج التحليل في الجدوا )وقد سااااااااندت قيم معامل  

 ا تدا على أن  فقرات  0.79و   0.46قاورت قيمها الحد المو اااى بلى من قبل يرلاة الإحصااااة وتراوحت ما 

المقياف اتسااااااااامت بجودة عالية ولَما  اااااااااالحة لإجراة التحليل العاملي. وقدر الإشاااااااااارة إلى أن قيم معامل  

الشاايو  والارتباط المضاااد تتراو  ما بين الصاافر والواحد الصااحي  وكلما اقتربت القيمة المتحصاالة عليها إلى  

لفقرات المعنياة  وز بجودة عاالياة ومتميزة.  علاوة على للاا، فقاد  الواحاد الصااااااااااااااحي  كلماا تادا على أن  ا

( بناة  على نتي ة التحليل منساا مة مع النتا ج السااابقة وال  Anti-Imageجاةت قيم الارتباط المتضاااد )

تدا على جودة المقياف المساااتخدم لجمع بيامت هذه الدراساااة حيث تراوحت قيملى )الارتباط المضااااد بين 

لفقرات المقياف وال  تشااااااااير إلى جودة عالية عا و اااااااالاحيتها لإجراة البحث العلمي المتميز.   0.96 و  0.89

الحاا في شااأن معامل الشاايو  فملما تقترب قيم الارتباط المضاااد إلى الواحد الصااحي  فإما تدا    هو  وكما

 إلى جودة الفقرات وإسهامها في بناة العوامل المستخلصة.  

لوبا  آيرر للتأكد من عدد العوامل المنتقاة من التحليلك حيث اسااتخدم  وقد اسااتخدم الباحث أساا

وعراااها بأساالوب علمي وإثبات مصاادقية عوامل مقياف  ايرتبار اعضاابة للتأكد من نتي ة الجذور المامنة 

( مطابقة نتي ة ايرتبار اعضابة مع قيم الجذور المامنة 10،4البياني في الشامل )الوسااوف.  ويواا  الرسام  

المساتخرجة. كما يواا  الرسام البياني محا قبوا الجذر المساتخرج والمقدر بواحد  احي  واساتبعاد الجذور  

 المامنة ال  جاةت أقل من للا.
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 ايرتبار اعضبة لل ذور المامنة لمت ير الَفعاا القهرية   : 10  ، 4الشكل    
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 مصفوفة تشبعات الجذور المامنة لمت ير الَفعاا القهرية   واصل: :  9،  4الجدول  

 الفقرات  رقم الفقرة
قيم   العوامل المستخرجة للمت يرات 

 الشيو  
الارتباط  
 النظافة  التخزين  العددية  التأكد  المضاد 

 90. 71.    83. كثيرا  ما أعود للمنزا للتأكد من إطفاة مصابي  المهرباة.  18ب.ج.

 92. 68.    81. أتأكد من إغلاق الليد الإلمتروني عدة مرات.  17ب.ج.

 93. 65.    79. أعود مرة أيررى للممان الذي كنت فيلى للتأكد من أنذ لم أنش شيئا .  19ب.ج.

 90. 62.    77. أعود للمنزا للتأكد من أن موقد ال از أو الباب م لق.  21ب.ج.

 90. 71.    76. ورقمي الجامعي على ورقة الامتحان عدة مرات. أتأكد من كتابة اسمي  16ب.ج.

 95. 53.    70. أقوم اراجعة واجباع عدة مرات رغم أني أ متها بشمل  حي .  15ب.ج.

 90. 79.   89.  أعد الَش ار أثناة ركوع السيارة بصفة مستمرة.  5ب.ا.

 89. 79.   89.  الشار . أجد نفسي الا  على عد السيارات ال   ر في  2ب.أ.

 94. 76.   87.  أجد نفسي الا  على عد درجات السلالم عند الطلو  والنزوا.  4ب.ا.

 92. 67.   82.  أجد نفسي الا  على عد أعمدة المهرباة أثناة ركوع السيارة.  1ب.ا.

 92. 60.   78.  أعد طوابق المنازا أثناة سيري في الشار  بصورة مستمرة.  6ب.ا.

 95. 56.   73.  أعد النقود بعد محاسبة البا ع عدة مرات.  3ب.أ.
 92. 69.  83.   أجمع الَدوات المعطلة، عل ي أحتاجها مستقبلا .  23ب.د.
 95. 66.  81.   التخلص من الَشياة القدكة ال  ليش عا قيمة يسب  ع التوتر والإزعاج.  24ب.د.
 90. 65.  80.   بأغراض قدكة قد أحتاجها يوما  ما. أقوم بالاحتفاا   22ب.د.
 94. 60.  77.   لا أقوم برمي الَلبسة القدكة ال  أملمها، لَني قد أحتاجها يوما  ما.  28ب.د.
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 الَفعاا القهرية مصفوفة تشبعات الجذور المامنة لمت ير  : 9،  4الجدول  

 الفقرات  رقم الفقرة
قيم   للمت يرات العوامل المستخرجة  

 الشيو  
الارتباط  
 النظافة  التخزين  العددية  التأكد  المضاد 

 93. 55.  74.   أحتفظ بمميات كبيرة من الَكياف القدكة رغم عدم حاج  إليها.  27ب.د.

 96. 55.  733.   أحتفظ بالمثير من المت  والجرا د وا لات القدكة.  25ب.د.

 94. 54.  730.   مرغما  على شراة أشياة أو أيرذها اام  حم وإن لم أكن بحاجة إليها. أجد نفسي  26ب.د.

 90. 70. 83.    استخدم أنوا  كثيرة من المنظفات والمعقمات.  10ب.ب.

 93. 61. 77.    أ ئز من لمش الَشياة ال  يستخدمها غيري يروفا  من العدوى.  12ب.ب.

 90. 62. 76.    مرات بعد مصافحة اديررين. أكرر غسل يدي عدة   11ب.ب.

 90. 52. 72.    أست رق وقتا  طويلا  في الاستحمام أكثر من الطبيعي.  9ب.ب.

 93. 47. 68.    أقوم ب سل الصابونة في الحمامات العامة عدة مرات قبل استخدامها.  13ب.ب.

 93. 46. 67.    العامة يروفا  من الإ ابة بالَمراض. أقن  لبش الَحذية المخصصة لدورات المياه  14ب.ب.

   1.53 2.08 3.27 8.74 الجذر المامن  
   6.14 8.33 13.07 34.94 التباين المفسر%  
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 الثانيالسؤال   نتائج 4،5

النفسؤؤؤؤي لمحتواص وخصؤؤؤؤائصؤؤؤؤه  ما عوامل التوافق النفسؤؤؤؤي ومدى صؤؤؤؤحتها في القياس السؤؤؤؤؤال الثاني: "

 النفسية والسيكومترية؟"

ولبجابة على الساااااااؤاا الثاني، اساااااااتخدم الباحث أيضاااااااا  التحليل العاملي الاساااااااتمشاااااااافي وللا 

ويتمون  والمشاف عن يرصاا صالى السايمومترية.    النفسايلدراساة الصادق التمويذ أو البنا ي لمقياف التوافق  

مراجعة الدراسااات السااابقة الشاااملة من أربع عوامل كامنة متمثلة   المقياف بناة  على الإطار النظري ونتي ة

في التوافق الاجتماعي، والتوافق الانفعاع، والتوافق الَساري، والتوافق الَكادكي. وقد   اساتخدام التحليل 

العاملي للتأكد من أن  فقرات المقياف تشااااااابعت في عامللى المخصاااااااص للى للحصاااااااوا على  ااااااادق التموين 

يقة   يتساااااااانى تبذ طريقة الانحدار الخطي المتعدد لدراسااااااااة فرااااااااايات البحث المتبقية. وتعد  طر للمقياف حم

 لتحقيق هذا اعدف الإحصا ي النبيل.  التحليل العاملي أنس  طريقة  

من يرلو البيامت من مشااااااااااااملة   مبد يا  وكما دأب عليلى الباحث في التحليلات السااااااااااااابقة، تأكد  

(، وللا لتأثير ساااااالبي قوي لمشااااااملة التعدد الخطي على نتا ج Multicollinearityتعدد يرطية البيامت )

التحليل والاسااااااتنتاجات المتحصاااااال منلى. وقد أ هرت نتا ج التحليل لمصاااااافوفة الارتباط بين فقرات مقياف  

(، بأن العلاقات الارتباطية بين فقرات مقياف التوافق النفسي تراوحت  11،4انظر الجدوا التوافق النفسي )

العلاقات المتوسطة بين فقراما وال  تسم  باستخدام التحليل العاملي ودون    ا يدا على 62.و   33.بين  

الحد الَقصااااااى الذي أو ااااااى بلى الخلاة.   0.9انصااااااهار وم بينها حيث لم تصاااااال قيم مصاااااافوفة الارتباط إلى  

تشااااير هذه النتي ة إلى عدم وجود تدايرل بين فقرات المقياف، وعليلى حمم الباحث على البيامت   كذلا

بأما يلو من مشااااااملة التعددية الخطية، ويؤكد على هذا الحمم القيمة المطلقة لمحدد مصاااااافوفة الارتباطات  

(Determinant  وال  بل ت )اساااااااتوفت   ية، وال . لايرتبار جودة البيامت ومشاااااااملة التعددية الخط0.051
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المعيار الذي واعلى المختصون في هذا الشأن، حيث أ هرت القيمة المطلقة لمصفوفة الارتباط وال  جاةت  

 قيمتلى أكل من  فر، وعليلى كمن التأكيد والحمم على يرلو البيامت من مشملة يرطية البيامت.

ا كما هو موااااااااااااااا  في الجدوا المعاينة فقد أ هرت نتي ة التحليل ملاةمتها وكفايتهأما كفاية  

  (KMO)المسمى بالل ة الإنجليزية اقتصارا باااااااااااااااأولمين    –ماير   –كايزر  ( حيث و لت قيمة ايرتبار  10،4)

كاافياة لتبذ طريقاة التحليال العااملي، كماا تادا على جودة التحليال     اا يادا على إن  ح م العيناة  879.إلى  

كحااد أدنى عااذه    75.وينب ي أن تمون هااذه القيمااة تصاااااااااااااااال إلى    .لقوة الترابط الاادايرلي للبيااامتالمليااة  

المفاية، وأنلى كلما اقتربت نتي تها من الواحد  ااااااااااااااحي ، دا للا على مناساااااااااااااابة ح م العينة للبيامت 

المصااااااااااااااح    (Bartlett’s test of sphericityايرتبار بارتليت )(. كذلا أ هرت نتي ة  2018)إبراهيم،  

لي دلالة إحصااااا ية عند مسااااتوى  علاقةوجود  ( عن SPSSات برممج )( في مخرجKMOلنتي ة ايرتبار )

(، ودلت هذه النتي ة  3331.19)مربع كاي  (، وبل ت قيمة  0.001( حيث بل ت قيمة الدلالة )0.05دلالة )

على أن المت يرات لات علاقة قابلة للقياف، وأن مصافوفة الارتباط غير متماثلة، وبذلا يمون قد  ققت  

مسااااااااااتوفية لشااااااااااروط  العينة والجودة الملية للنمولج، وبذلا تمون عينة الدراسااااااااااة كافية و   افترااااااااااااية ح م

  بها من قبل الخلاة.الافترااات المو ى  



 

195 

 اولمين بارتليت لمت ير التوافق النفسي–ماير  –كايزر    ايرتبار  :10،  4الجدول  

 KMO and Bartlett's Testاختبار كمو بارتليت 
 اولمين -ماير –مقياف كايزر  

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy 

0.879 

 ايرتبار بارتليت 
Bartlett's Test  
of Sphericity 

 3331.192 مربع كأى التقريبي 
 105 درجة الحرية 

 0.001 مستوى الدلالة 
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 فقرات مت ير التوافق النفسيمصفوفة الارتباط بين    واصل:   :11،  4الجدول  

 28ج.د. 27ج.د. 26ج.د. 21ج.ج. 18ج.ج. 17ج.ج. 15ج.ج. 12ج.ب. 11ج.ب. 10ج.ب. 6ج.ا.  5ج.ا.  4ج.ا.  2ج.أ. 1ج.ا.   
                              1ج.ا. 
                            51. 2ج.أ.
                          35. 46. 4ج.ا. 
                        38. 43. 39. 5ج.ا. 
                      32. 49. 48. 62. 6ج.ا. 
                    52. 54. 43. 44. 33. 10ج.ب.
                  50. 57. 41. 59. 53. 41. 11ج.ب.
                35. 32. 41. 33. 53. 53. 43. 12ج.ب.
              50. 42. 41. 44. 32. 50. 40. 52. 15ج.ج.
            59. 59. 59. 50. 40. 47. 48. 57. 36. 17ج.ج.
          44. 39. 47. 53. 44. 35. 52. 53. 50. 48. 18ج.ج.
        34. 52. 37. 48. 55. 40. 38. 49. 43. 58. 44. 21ج.ج.
      49. 53. 51. 47. 31. 58. 46. 42. 47. 47. 53. 41. 26ج.د.
    38. 52. 50. 45. 42. 42. 50. 61. 56. 56. 53. 40. 55. 27ج.د.
  34. 44. 68. 57. 47. 50. 51. 60. 56. 42. 58. 47. 51. 53. 28ج.د.
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اساتخدم الباحث التحليل العاملي الاساتمشاافي بالاعتماد على طريقة التدوير الما ل في اساتخراج 

العوامال الماامناة. وقاد اسااااااااااااااتخادم البااحاث التادوير الماا ال نظرا لارتبااط القوي بين العوامال بنااة على النظرياة  

كالحد الَقصاااااى،   0.66لى  و ااااالت إالنفساااااي  العلمية المتبنية حيث إن  العلاقات بين فقرات مقياف التوافق  

على الجذور المامنة ال   ولا اوز بساااااب  هذه قوة العلاقات تبذ التدوير المتعامد. كذلا اعتمد الباحث

تخدم قيم التشااابعات العاملية  و ااالت قيمتها الواحد الصاااحي  أو أكل في  ديد العوامل وتبنيها، كما اسااا

   (.2018كحد أدني لاستقاة الفقرات المستدرجة في العوامل )إبراهيم،    0.5

المامن   على الجذرالتدوير الما ل ومعتمدا  نتا ج التحليل العاملي باسااااااااتخدام طريقة   وقد أ هرت

 (،12،4الواحد الصاااااااااحي  فأكل أن  لمقياف التوافق النفساااااااااي أربعة أبعاد كما هو مشاااااااااار إليلى في الجدوا )

إن فقراتلى تشااابعت بصاااورة  تازة على هذه أربعة عوامل حسااا  توقعات الباحث وبناة على النظرية  حيث 

لواحد الصاااااااااحي  فأكل. وهذه العوامل وقد حازت هذه الجذور المامنة على قيمة ا.  العلمية المساااااااااتخدمة

الاجتماعي الذي تشااااااااااابعت فيلى خمش فقرات، بأعلى الجذر المامن، وللا الَربعة هي التوافق النفساااااااااااي 

 0.65من نساابة التباين المل ي. وتتراو  قيم تشاابعاتلى العاملية ما بين %    21.58ويفساار ما مقداره    3.24بقيمة 

، والتباين المفساااااااااار بنساااااااااابة  1.97المامن   الَكادكي بالجذر  التوافق النفسااااااااااي  أما العامل الثاني فهو. 0.76و  

وقد تشاااااااااابع في هذا العامل ثلاث فقرات نظيفة من أ اااااااااال ساااااااااابع فقرات حيث   حذف أربع  .  13.16%

. أما التوافق الَساااري 0.77-0.66وتراوحت تشااابعاتلى العاملية بين  لَما لم تساااتوف الشاااروط اللازمة،  فقرات  

من نسااابة التباين المفسااار عذا   %11.63ويفسااار هذا العامل ما مقداره  ، 1.74يمة جذره المامن فقد بل ت ق

. أما عامل التوافق الانفعاع فهو عامل أيرير لو 0.78و    0.63بين  ف، كما تتراو  تشاااااااااااااابعاتلى العاملية  المقيا

، ويفساار ما  1.25امن أيضااا  بقيمة الجذر الم  م زى لمقياف التوافق النفسااي، فقد تشاابعت فيلى ثلاث فقرات

   عذا المقياف.من إجماا التباين المفسر   %8.36  مقداره
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 ايرتبار اعضبة لل ذور المامنة لمت ير التوافق النفسي  : 11  ، 4الشكل    

 

  0.62-0.43( تراوحت بين  Communalitiesعذه النتا ج، فقد كانت قيم معامل الشااااااااايو  )  تآزرا

حياث تادا هاذه القيم إلى جودة أحاادياة لفقرات  (  12،4الجادوا )كماا أ هرت نتاا ج التحليال أيضاااااااااااااااا في  

المقياف. والجدير بالذكر أنلى كلما تقترب قيمة معامل الشااااااااااااايو  إلى واحد  اااااااااااااحي  تدا على قيمة عالية  

ث تتمتع ( جودة فقرات المقيااف حياAnti-Imageلفقرات معنياة. كاذلاا أكادت قيم الارتبااط المتضاااااااااااااااد )

. وتفسااااااار هذه النتي ة كذلا  0.83-0.64 الفقرات بالجودة المطلوبة، وتراوحت قيم الارتباط المضااااااااد ما بين

أنالى كلماا اقتربات نتي اة الارتبااط المتضاااااااااااااااد من الواحاد دا للاا على جودة الفقرات وإسااااااااااااااهاامهاا في بنااة  

ذور المامنة للمت ير المدروف هو لقيم الج  العوامل المساتخلصاة. من الَساالي  الإحصاا ية الَيررى الموااحة

لتأكيد البيامت السااابقة وعراااها بأساالوب علمي أيررى  ا يسااهل عملية المامنة ل ذور  ل  ايرتبار اعضاابة

قراةة النتا ج والتعامل معها، وتواااااااااااي  جودة البيامت ومصااااااااااداقيتها لمقياف التوافق النفسااااااااااي في العوامل 

( مطابقة البيامت لقيم الجذور المامنة المساااتخرجة.  11،4الشااامل )المساااتخرجة، ويواااا  الرسااام البياني في 

كما يواا  الرسام البياني محا قبوا الجذر المساتخرج والمقدر بواحد  احي  واساتبعاد الجذور المامنة ال  

 جاةت أقل من للا.
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 التوافق النفسيمصفوفة تشبعات الجذور المامنة لمت ير  : 12،  4الجدول  

 الفقرات  رقم الفقرة 
قيم   العوامل المستخرجة للمتغيرات 

 الشيوع 
الرتباط  
 الانفعاع  الَسري الَكادكي  الاجتماعي المضاد

 83. 61.    76. أ كو ن  داقات جديدة مع اديررين بسهولة.  4ج.ا.

 78. 62.    75. بأمم سعداة اصاحب . يخلني زملا ي   6ج.ا.

 77. 58.    73. يسعدني المشاركة في الحفلات والمناسبات الاجتماعية.  1ج.ا.

 79. 54.    68. يصفذ أ دقا ي بأنذ شخص غير اجتماعي.  5ج.ا.

 80. 50.    65. يصع  علي  الايرتلاط بالعامة.  2ج.أ.
 64. 61.   77.  المواد عندما أبدأ بدراستها. كثيرا  ما أقوم بسح  بعض  26ج.د. 
 66. 58.   75.  سأترك الجامعة إن وجدت عملا  مناسبا .  28ج.د. 
 78. 43.   65.  لدي رغبة في التحويل من يصص ديرر.  27ج.د. 
 78. 62.  78.   أقضي وقتا  طويلَا مع أفراد أسرع.  18ج.ج.
 77. 52.  71.   ايالي لقرار يرا  ع. أتشاور مع أفراد أسرع عند  17ج.ج.
 83. 51.  69.   أسعى إلى إسعاد أسرع بشم الطرق.  15ج.ج.
 82. 42.  63.   هناك احترام متبادا بيذ وبين أفراد أسرع.  21ج.ج.
.  12ج.ب.   69. 62. 78.    أواجلى مشملاع بمل هدوة وتأن 
 70. 52. 70.    مقدرع على الرد. أتسام  مع من يخطا بحقي رغم  11ج.ب. 
 67. 53. 67.    من الصع  أن أنفعل حم لو تعرات لما يثيرني.  10ج.ب. 

   1.25 1.74 1.97 3.24 الجذر المامن  
   8.36 11.63 13.16 21.58 التباين المفسر%  
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         الثالثنتائج السؤال  4،6

وسؤاوس ، وسؤاوس النظافةالمتمثلة في   الوسؤاوس  أبعادما العلاقة المحتملة بين  السؤؤال الثالث:  

، والتوافق النفسؤؤؤؤؤي المتمثل في التوافق الجتماعي،  الوسؤؤؤؤؤاوس الدينية،  الوسؤؤؤؤؤاوس العدوانية، التخزين 

 التوافق النفعالي، التوافق الأسري، التوافق الأكاديمي؟

ف اساااااو و ف النظافة،  اوساااااو ملة بين الوسااااااوف بأبعادها المختلفة والمتمثلة في اللدراساااااة العلاقة المحت

من جان ، والتوافق النفساااااي بأبعاده الَربعة والمتمثلة في  ف الديذاساااااو والو ف العدواني،  اساااااو الو التخزين، و 

خادم يرر، اسااااااااااااااتمن جاانا  آ التوافق الاجتمااعي، التوافق الانفعااع، التوافق الَسااااااااااااااري، التوافق الَكاادكي

(. فالانحدار الخطي المتعدد أسااااااااااااالوب Multiple Linear Regressionالمتعدد ) الباحث الانحدار الخطي

إحصااااااااا ي متين يسااااااااتخدم لتنبؤ المت ير التابع من يرلاا عدة المت يرات المسااااااااتقلة، ويطلق على هذا المت ير  

لترتي  ساااالم الَوليات في الَهمية التابع الذي يتم تنبؤه بالمحا. كما للانحدار الخطي قدرة إحصااااا ية جبارة 

بين المت يرات المسااااااتقلة من حيث علاقتها بالمت ير التابع، وبهذا يحدد مسااااااتوى العلاقة التأثيرية عا )شااااااراز، 

(. وااا أن الانحادار الخطي المتعادد لا يتعاامال من محياة إحصااااااااااااااا ياة إلا مع مت ير وبع أو محور واحاد 2015

بناة على للا سااااااااااايل أ الباحث على  ليل كل محور من محاور المت ير التابع فقط لمت ير وبع في التحليل، 

)التوافق النفساااي( مع أبعاد المت ير المساااتقل )الوسااااوف(، وللا للحصاااوا على أدق نتي ة  منة يساااتطيع  

بهاااا الحمم على السااااااااااااااؤاا البحثي. وهاااذا ماااا دعاااا البااااحاااث الل وة إلى الانحااادار الخطي المتعااادد، ولمون  

  الإحصاااااا ية الَيررى لا  قق النتا ج ال  يطم  عا الباحث، أو لا تعطي نفش النتا ج الدقيقة الَساااااالي

 ال  يعطيها الانحدار الخطي المتعدد. 

للااديروا في  لياال الانحاادار الخطي المتعاادد ينب ي على الباااحااث التحقق من الافتراااااااااااااااااات ال  

بصااورة علمية. وننوه إلى أنلى وفي بداية هذا الفصاال للو ااوا للنتا ج المرجوة أو ااى بها الإحصااا يين، وللا 
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  التحقق من الافترااااااااااااات المتعلقة بالانحدار الخطي المتعدد، والمتمثلة في القيم المتطرفة، والقيم الشااااااااااالة، 

والتوزيع الطبيعي للبيامت، ويرطية البيامت. وأيضااااااا من ااااااامن افترااااااااات هذا النو  من التحليل التأكد  

لعينة، بهدف التنبؤ وتعميم النتا ج على المت ير التابع. واشااااااااااااترط بعض الإحصااااااااااااا يين أن  من كفاية ح م ا

(. وبناة على للا 2015ت طي كل مت ير أو محور مساتقل خمساة عشار حالة من اتمع الدراساة )بالانت، 

( مسات ي .  1007فإن هذا الافتراض متحقق في الدراساة الحالية وبقوة، نظرا لارتفا  ح م العينة والبالغ )

أما بالنساااابة ديرر الافترااااااات ال  يسااااعى الباحث للتحقق منها هو عدم وجود ارتباطات قوية بين أبعاد  

ببعض لتفادي مشاااملة التعدد الخطي الذي يؤثر سااالبا  على الحصااايلة الإحصاااا ية.  المساااتقل بعضاااهاالمت ير 

ارتباااطيااة قويااة بينهااا، تصااااااااااااااال إلى  وقااد أ هرت نتااا ج  لياال الانحاادار الخطي المتعاادد عاادم وجود علاقااات  

مساتوى الانصاهار بين المت يرات المساتقلة، وبذلا تمون جميع العلاقات متوفيلى للشاروط لجميع التحليلات 

 ال  أجريت في الدراسة. 

 الوساوس والتوافق النفسي الجتماعي 4،6،1

لمتعاادد. ايرتل بعااد التحقق من الفرااااااااااااااايااات، انتقاال الباااحااث إلى  لياال نتااا ج الانحاادار الخطي ا

الباحث قوة العلاقات واقاهها بين المت يرات المسااااتقلة )وسااااواف النظافة، والوسااااواف العدواني، والوسااااواف  

)التوافق النفسااااي الاجتماعي( حيث ينب ي أن تمون العلاقة بين الديذ، ووسااااواف التخزين( والمت ير التابع 

تابعة بعضاااها ببعض علاقة ااااعيفة تفاديا  لمشاااملة التعدد الممونين قوية بينما تمون العلاقة بين المت يرات ال

الخطي. وقد أ هرت نتي اة هذا التحليال  قق هذه الفراااااااااااااااياة حياث إن  العلاقة بين المت يرات المسااااااااااااااتقلاة  

إلى أن  الوساااااوف تؤثر ساااالبا  على التوافق النفسااااي الاجتماعي،   توماوالمت ير التابع علاقة ساااالبية قوية،  ا 

   لاقة بين المت يرات المستقلة علاقة متدانية وغير دالة إحصا ية.بينما كانت الع
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 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع :13،  4الجدول  

 المتغيرات  التوافق  النظافة  العدواني  الدين  التحزين 
 التوافق      
 النظافة  ** 69.-    
 العدواني  ** 42.- ** 45.   
 الديذ  ** 51.- ** 41. ** 47.  
 التحزين  ** 68.- ** 43. ** 40. ** 45. 

التوافق = التوافق النفسي الاجتماعي، النظافة = وسواف النظافة، العدواني = الوسواف العدواني، الديذ = 
 1007 ح م العينة = 05.، *=  001,الوسواف الديذ، التخزين = وسواف التخزين. ** =  

   ANOVAالتحليل ويرا ااة بالتركيز على جدوا التباين  إاااافة إلى للا، فقد أ هرت نتا ج   

( أن  للمت يرات المسااااااااااااااتقلاة جمااعياة  )أبعااد  14،4للانحادار الخطي المتعادد، كماا هو موااااااااااااااا  في الجادوا )

، 8.42الوساااااااااوف( علاقة وطيدة بالتوافق النفسااااااااي الاجتماعي حيث إن  قيمة  الفاة  المحسااااااااوبة تساااااااااوي  

النتي ة إلى أن  للوسااااااوف  . وتدا هذه  0.05وال  أقل من مساااااتوى ألفا   0.001والدلالة الإحصاااااا ية بل ت 

  ارتباطا  قويا  بالتوافق النفسي الاجتماعي حيث إن  الوساوف تؤثر سلبا  على التوافق الاجتماعي.
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 جدوا  ليل التباين: 14،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع  الإحصائية 

 النمولج الَوا  الانحدار 26.44 4 7.12 8.42 001.
  البواقي  855.67 1002 85.  
  الإجماع  882.11 1006   

 

إلى   0.37قيمتها  وال  جاةت   Rعلاوة على للا، فقد أ هرت نتي ة معامل الارتباط البسااااااااايط  

 R²والتوافق النفسي الاجتماعي، بينما و لت قيمة معامل التحديد وجود علاقة متوسطة بين الوساوف  

أن  العينة  ثل اتمع الدراساااة  ثيلا  متميزة. وتعذ   إلى ا يدا   31.ال  تقيش القوة التفسااايرية للنمولج إلى 

إجماا التباين المفساار عذا  من %37هذه النتي ة أن  الوساااوف تؤثر على التوافق النفسااي الاجتماعي اقدار 

 النمولج. 

 تلخيص النمولج :  15،  4الجدول  

 الخطأ المعياري للتقدير  معامل التحديد المعدا  التحديد معامل  معامل الارتباط  النمولج 
 029. 29. 30. 37. الَوا  النمولج

 

ولمعرفة تأثير المت يرات المساااااااتقلة كل على حدة، اساااااااتخدم الباحث جدوا المعاملات حيث قارن  

فقاد أ هرت نتاا ج  ليال المعااملات أن  الوسااااااااااااااواف العادواني أكل مؤثرا على بين هاذه المت يرات عل بيتاا، 

  من هذه النتي ة  (. وكمن الاستخلا001.، النسبة الدلالية = -41.التوفق النفسي الاجتماعي )بيتا = 

أن  الوسااااااواف العدواني يؤثر على التوافق النفسااااااي الاجتماعي إاابا  وساااااالبا . واعنى آيرر، أنلى كلما  ساااااان  

. وتدا  ( وحدة%41الوساواف العدواني اقدار وحدة واحدة  سان معلى التوافق النفساي الاجتماعي اقدار )



 

204 

ف العدواني والتوافق النفساااااااي اساااااااية بين الوساااااااو قيمة  بيتا  لات الإشاااااااارة الساااااااالبة على وجود علاقة عم

الاجتماعي، أي أنلى كلما قل الوسااااااااااااواف العدواني عند طلبة الجامعات في ساااااااااااالطنة عمان زاد معلى التوافق  

 النفسي الاجتماعي.  

وما الوسااااااااااواف الديذ مرتبة ثانية بعد الوسااااااااااواف العدواني في تأثير التوافق النفسااااااااااي الاجتماعي  

. وتدا  هذه النتي ة أن  الوسواف 001.، النسبة الدلالية = 29.-المستقل  عذا المت ير   قيمة بيتاحيث بل ت 

الديذ يؤثر أيضااااااا  ساااااالبا  على التوافق النفسااااااي الاجتماعي.  وتعذ هذه النتي ة أنلى كلما يرتفع الوسااااااواف 

ي ة أن وسااااااواف علاوة على للا، فقد أ هرت النت   الديذ يؤثر ساااااالبا  على التوافق النفسااااااي الاجتماعي.

، النسبة الدلالية  25.-كذلا تؤثر سلبا  على التوافق النفسي الاجتماعي حيث بل ت قيمة بيتا إلى النظافة  

،  ا تؤما إلى أن  وساااااواف النظافة يؤثر سااااالبا  على التوافق النفساااااي الاجتماعي. وأيريرا، أشاااااارت  001.= 

المت يرات المسااااتقلة يؤثر ساااالبا  على التوافق النفسااااي   نتي ة التحليل أن  وسااااواف التحزين يعد  أقل مت يرا  من

. وكمن الاسااااااتخلا  من هذه  001.، والنساااااابة الدلالية = 17.-الاجتماعي حيث و اااااالت قيمة بيتا إلى 

نتي ة الانحدار الخطي المتعدد أن للمت يرات المسااااتقلة علاقة ساااالبية لات دلالة إحصااااا ية بالتوافق النفسااااي 

 اعلىالاجتماعي، إلا أن ح م هذه العلاقات يتلف بين هذه المت يرات حيث حاز الوسااااااااااااواف العدواني 

 أيريرا وسواف التحزين.  معدا، يليلى الوسواف الديذ، فوسواف النظافة ثم 
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 نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد )التوافق النفسي الاجتماعي(   :16،  4الجدول  

 المتغير التابع 
المتغير المستقل  

 )المفسر( 
 المعاملات غير المقننة 

المعاملات  
التضخم   دللة  قيمة "تي"  المقننة 

"VIF " بيتا المعياري الخطأ   بي 

التوافق  
النفسي  
 الجتماعي

  001. 37.141  100. 3.704 الانحدار الثابت 

 1.426 001. 1.696- 25.- 033. 1.25- وسواف النظافة 

الوسواف  
 العدواني 

-2.37 .032 -.37 -2.825 .001 1.472 

 1.476 001. 2.198- 29.- 036. 1.27- الوسواف الديذ 

وسواف  
 التخزين 

-2.01 .032 -.17 1.408 .001 1.410 

 

 الوساوس والتوافق النفسي النفعالي 4،6،2

بأبعادها المختلفة والتوافق النفسااااااااي الانفعاع اسااااااااتخدم    الوساااااااااوفلدراسااااااااة العلاقة المحتملة بين  

الباحث أيضااااااااااا  طريقة الانحدار الخطي المتعدد، و قق من جميع الفرااااااااااايات المرتبطة كما فعل في التحليل 

وساواف النظافة، الساابقة. وقد لاحظ الباحث العلاقات الساالبة القوية بين المت يرات المساتقلة والمتمثلة في )

( بينما الانفعاعالعدواني، والوساااواف الديذ، ووساااواف التخزين( والمت ير التابع )التوافق النفساااي  والوساااواف  

وجد العلاقة الضاعيفة بين المت يرات المساتقلة بعضاها ببعض  ا يشاير إلى عدم وجود مشاملة التعدد الخطي 

ورة الرشااااااايدة أن تمون  في البيامت. وقد اشاااااااترط الإحصاااااااا يون في اساااااااتخدم الانحدار الخطي المتعدد بصااااااا

 تقلة بعضها ببعض.دانية لدلالة أن هذه المت يرات مسالعلاقات بين المت يرات المستقلة المعنية اعيفة أو مت
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 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع: 17،  4الجدول  

 المتغيرات  التوافق  النظافة  العدواني  الدين  التحزين 
 التوافق      
 النظافة  ** 73.-    
 العدواني  ** 66.- ** 38.   
 الدين  ** 58.- ** 33. ** 41.  
 التحزين  ** 62.- ** 25. ** 30. ** 35. 

، النظافة = وسااواف النظافة، العدواني = الوسااواف العدواني، الديذ =  نفعاعالاالتوافق  التوافق = 

 1007ح م العينة =  05.، *= 001,الوسواف الديذ، التخزين = وسواف التخزين. ** =  

 

فإن  العلاقة بين المت يرات المساااااااتقلة والتوافق   (17  علاه )جدوا رقمأجدوا  وكما هو مواااااااا  في 

 ا توما إلى العلاقة قوية سااااااااااااااالباة بين الممونين. وتعذ    73.-و    58.-تتراو  بين  الانفعااع )المت ير التاابع( 

 إلى انخفاض قيمة التوافق الانفعاع لدى العينة.   العلاقة السالبة أنلى كلما ارتفع قيمة الوساوف يؤدي

التباين  ة  ليل الانحدار الخطي المتعدد بالاعتماد على جدوا  فقد أ هرت نتي   إاااافة إلى للا،

(ANOVA( كما هو موااااااااااا  في الجدوا )وجود العلاقة الإجمالية بين جميع أنوا  الوساااااااااااوف من 18،4 )

(، والدلالة  0.751جهة والتوافق الانفعاع من جهة ثانية حيث و ااااااااااالت قيمة الفاة المحساااااااااااوبة تسااااااااااااوي )

رة إجمالية على التوافق  تؤثر بصاو   الوسااوفالنتي ة إلى أن جميع أنوا     ، وتدا هذه001.الإحصاا ية تسااوي 

  الانفعاع.
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 جدوا  ليل التباين: 18،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
 الإحصائية 

  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع 

 النمولج الَوا  الانحدار 33.51 4 9.30 9.28 001.
  البواقي  724.65 1002 71.  
  الإجماع  753.38 1007   

 

ملخص النمولج دور هذه المت يرات المساااااااتقلة في بيان هذه الدراساااااااة، حيث  وقد واااااااا  جدوا  

آيرر،   واعنىمن إجماا التباين المفساااار عذا النمولج.  %47تفساااار   Rأشااااار بناة على قيمة معامل الارتباط  

علاقاة معتادلاة بين المت يرات المسااااااااااااااتقلاة المعنياة والتوافق الانفعااع، بينماا و اااااااااااااالات قيماة معاامال    فاإن  هنااك

أن  العينة  ثل اتمع الدراساااة  ثيلا     إلى   ا يدا  %44للنمولج إلى ال  تقيش القوة التفسااايرية    R²التحديد  

متميزة. وتعذ هااذه النتي ااة أن  الوسااااااااااااااااوف تؤثر على التوافق الانفعاااع ساااااااااااااالبااا أي أناالى كلمااا ترتفع قيمااة 

   الوساوف تنخفض قيمة التوافق الانفعاع.

 تلخيص النمولج   :19،  4الجدول  

التحديد معامل   معامل الرتباط  النموذج  الخطأ المعياري للتقدير  معامل التحديد المعدل  
 018. 41. 44. 47. النموذج الأول

 

الباحث إلى جدوا المعاملات حيث   ت يرات المساااااااااااااتقلة كل على حدة، لجاةولمعرفة مسااااااااااااااهمة الم

-للوسااواف العدواني نصااي  الَسااد في تأثير على التوافق الانفعاع )بيتا = أ هرت نتي ة هذا الجدوا أن   

، فوسااااواف 001.، النساااابة الدلالية = 49.-، يليلى الوسااااواف الديذ )بيتا = 001.، النساااابة الدلالية = 61.

لية  ة الدلا، النسااب24.-، ثم أيرير وسااواف التخزين )بيتا = 001.، النساابة الدلالية = 33.-النظافة )بيتا = 
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هذه النتي ة إلى أنلى على الرغم من ايرتلاف تأثير أبعاد الوسااااااااااااواف على التوافق الانفعاع    . وتدا001.= 

 فإما كلها تؤثر سلبا  على هذا النو  من التوافق.     

 )التوافق الانفعاع( نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :20،  4لجدول  ا

 المتغير التابع 
المتغير المستقل  

 )المفسر( 

المعاملات   المعاملات غير المقننة 
 المقننة 

التضخم   دللة  قيمة "تي" 
"VIF " 

الخطأ   بي
 المعياري

 بيتا

التوافق  
 الانفعاع 

  001. 47.33  100. 3.704 الانحدار الثابت 

 1.22 001. 7.76- 33.- 021. 7.76- وسواف النظافة 

 1.31 001. 9.78- 61.- 022. 9.78- الوسواف العدواني 

 1.04 001. 5.88- 49.- 022. 5.88- الوسواف الديذ 

 1.42 001. 4.35- 24.- 020. 4.35- وسواف التخزين 

 

 الوساوس والتوافق النفسي الأسري 4،6،3

أجرى البااحاث طريقاة الانحادار الخطي المتعادد لادراساااااااااااااااة العلاقاة المحتملاة بين الوسااااااااااااااواف وأبعااده  

وسااواف النظافة، والوسااواف العدواني، والوسااواف الديذ، ووسااواف التخزين من جان   المتعددة والمتمثلة في 

بين الممونين بماال  والتوافق الَسااااااااااااااري من جاااناا  آيرر )المت ير التااابع(. وباادأ الباااحااث الاحظااة الارتباااط  

التحليل بوجود العلاقة الساااالبة القوية بين المت يرات المساااتقلة والتوافق الَساااري.   نتي ةأبعاده. وقد أ هرت 

 وتدا هذه النتي ة أنلى كلما ترتفع قيم هذه المت يرات المستقلة تنخفض التوافق الَسري لدي المفحو ين.  
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 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع :21،  4الجدول  

 المتغيرات  التوافق  النظافة  العدواني  الدين  التحزين 
 التوافق      
 النظافة  ** 51.-    
 العدواني  ** 49.- ** 22.   
 الدين  ** 64.- ** 19. *12.  
 التحزين  ** 37.- ** 20. ** 18. ** 15. 

، النظافة = وساااواف النظافة، العدواني = الوساااواف العدواني، الديذ =  الَساااريتوافق  التوافق = ال
 1007ح م العينة =  05.، *= 001,الوسواف الديذ، التخزين = وسواف التخزين. ** =  

 

وكما مواااااااااا  في الجدوا أعلاه فإن  العلاقة بين المت يرات المساااااااااتقلة والتوافق الَساااااااااري أقوى من 

ت المساااااتقلة بعضاااااها ببعض،  ا يعذ عدم وجود مشاااااملة التعدد الخطي في البيامت. العلاقات بين المت يرا

علاوة على للا فإن ساااااالبية العلاقات بين المت يرات المسااااااتقلة والتابعة تشااااااير إلى أنلى كلما ترتفع وساااااااوف  

 المفحو ين تنخفض التوافق الَسري لديهم. 

طي المتعدد بالاعتماد على جدوا التباين  إاااافة إلى للا، فقد أ هرت نتي ة  ليل الانحدار الخ

للمت يرات المساااااتقلة بصاااااورة عامة علاقة لات دلالة إحصاااااا ية بالتوافق الَساااااري. وكما هو مواااااا  في أن   

(، حيث  0.001(، والدلالة الإحصاااااااااااا ية بل ت )9.30( فإنًّ قيمة الفاة المحساااااااااااوبة تسااااااااااااوي  23،4الجدوا )

وتدا هذه النتي ة عن وجود علاقة إحصا ية بين محاور الوساوف  (.   0.05جاةت أقل من مستوى دلالة )

كمت يرات مساااااااتقلة، والتوافق النفساااااااي الَساااااااري كمت ير وبع، حيث كمن التنبؤ بالمت ير التابع من يرلاا 

 المت يرات المستقلة.
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 جدوا  ليل التباين :22،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
 الإحصائية 

  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع 

 النموذج الأول الانحدار 33.51 4 9.30 9.28 001.

  البواقي  724.65 1002 71.  

  الإجماع  753.38 1007   

 

كااذلااا، أشااااااااااااااااار معاااماال الارتباااط في جاادوا ملخص النمولج إلى وجود العلاقااة بين المت يرات 

وو اااالت قيمة معامل التحديد ال  تقيش   27.و اااالت قيمة الارتباط = المسااااتقلة والتوافق الَسااااري حيث 

المفسر في   من إجماا التباين %27، وتدا هذه أن المت يرات المستقلة تفسر 17.القوة التفسيرية للنمولج إلى 

معامل الارتباط للعينة  ثل اتمع الدراساااااة   إلى أن  قيمة  د التحديالتوافق الَساااااري بينما تشاااااير قيمة معامل  

 أدق التمثيل.   

 تلخيص النمولج:  23، 4الجدول  

 معامل التحديد  معامل الرتباط  النموذج
معامل التحديد  

 المعياري للتقدير الخطأ   المعدل 

 023. 13. 17. 27. النموذج الأول
 

أ هرت  ولمعرفة إسااااااااااااااهاام المت يرات المسااااااااااااااتقلاة كل حدة، ايرتل البااحث جدوا المعااملات حياث 

والنسااااابة    48.-بأن  الوساااااواف العدواني أكل مؤثرا في التوافق الَساااااري حيث و ااااالت قيمة بيتا إلى النتي ة  

، فالوساواف الديذ بقيمة 009.والنسابة الدلالية =   32,-، يليلى وساواف النظافة بقيمة بيتا = 001.الدلالية  

النتي ة جليا أن  للوسااواف العدواني  على التواع.  وتظهر هذه    006.والنساابة الدلالية =   15.-بيتا تساااوي  

  لات الإشااااارة السااااالبة على وجود علاقة  بيتا  نصااااي  الَسااااد في تأثير على التوافق الَسااااري. وتدا قيمة
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عمساية بين هذه الوسااوف والتوافق الَساري، أي أنلى كلما ارتفع قيمة هذه الوسااوف عند طلبة الجامعات  

 في سلطنة عمان انخفض التوافق الَسري.  

 )التوافق النفسي الَسري( نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :24،  4لجدول  ا

 المتغير التابع 
المتغير المستقل  

 )المفسر( 

 المعاملات غير المقننة 
المعاملات  

 المقننة 
التضخم   دللة  قيمة "تي" 

"VIF " 
الخطأ   بي

 بيتا المعياري

التوافق  
النفسي  
 الَسري

  001. 44.496  086. 3.846 الانحدار الثابت 

 1.426 009. 1.757 32.- 028. 750. وسواف النظافة 

 1.472 001. 5.275- 48.- 028. 845.- الوسواف العدواني 

 1.476 006. 1.414- 15.- 031. 544.- الوسواف الديذ 

 1.410 008. 1.898 13.- 027. 352. وسواف التخزين 

 

 الوساوس والتوافق النفسي الأكاديمي 4،6،4

فقد اساااااااتخدم الباحث  ليل  .أما البعد الَيرير من أبعاد التوافق النفساااااااي فهو التوافق الَكادكي

الانحدار الخطي المتعدد لدراساااااااااااااة آثار المت يرات المساااااااااااااتقلة )أبعاد الوسااااااااااااااوف( على المت ير التابع )التوافق  

ايرتل الباحث العلاقة بين هذين الممونين لمعرفة قوة العلاقة بينهما واقاهها، ولدراسة    ومبد ياالَكادكي(. 

ي في البيامت. فقد أ هرت نتي ة التحليل وجود الارتباط السااااااااااال   إممانية وجود مشااااااااااملة التعدد الخط

القوي بين أبعااد المت يرات المسااااااااااااااتقلاة من جهاة والتوافق الَكاادكي من جهاة ثانياة  اا يعذ أن ارتفاا  قيماة 

 أبعاد الوسواف يؤثر سلبا  على التوافق الَكادكي لدى العينة.
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 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع :25،  4الجدول  

 المتغيرات  التوافق  النظافة  العدواني  الدين  التحزين 
 التوافق      
 النظافة  **58.-    
 العدواني  **70.- **26.   
 الدين  **53.- **21. *19.  
 التحزين  **40.- **18. *11. **20. 

النظافة = وسااااااواف النظافة، العدواني = الوسااااااواف العدواني، الديذ    الَكادكي،توافق  التوافق = ال
 1007ح م العينة =   05.، *= 001,= الوسواف الديذ، التخزين = وسواف التخزين. ** = 

ويتضاااااااااااااا  من جادوا الارتبااط قوة العلاقاات بين هاذه المت يرات واقااهااماا حياث ترتبط المت يرات 

بالتوافق الَكادكي  ا تؤما إلى أن  هذه المت يرات تؤثر سااالبا  عليلى. إااااافة إلى للا، المساااتقلة بصاااورة قوية 

( أن  عذه المت يرات المساااااااااااتقلة إجمالية علاقة وطيدة  ANOVAفقد أشاااااااااااارت نتي ة جدوا  ليل التباين )

،  50.477( حيث إن  قيمة الفاة المحساوبة تسااوي 27،4)بالتوافق الَكادكي كما هو مواا  في الجدوا 

.  وكمن الاسااااااتنتاج من هذه النتي ة عن وجود علاقة إحصااااااا ية بين 0.001والدلالة الإحصااااااا ية بل ت 

 محاور الوساوف كمت يرات مستقلة، والتوافق النفسي الَكادكي كمت ير وبع.  

 جدوا  ليل التباين :26،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع  الإحصائية 

 النموذج الأول الانحدار 172.41 4 49.01 50.45 001.

  البواقي  1067.11 1002 97.  

  الإجماع  1362.45 1007   
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 49.إلى  و ااااااالت   Rملخص النمولج أن  قيمة معامل الارتباط البسااااااايط  كذلا كشاااااااف جدوا  

  ا يعذ وجود علاقة معتدلة بين الوساااااااااااااوف والتوافق النفسااااااااااااي 44.وقيمة معامل التحديد و اااااااااااالت إلى  

الذي يقيش القوة التفسااااااااايرية للنمولج إلى عدم وجود    R²الَكادكي. كذلا تشاااااااااير قيمة معامل التحديد  

العينة واتمع الدراساااااة فيما يتعلق بهذه النتي ة حيث إن القيمتين متقاربتان، ويفسااااار   الجوهرية بينالفروق  

 التباين المفسر في النمولج.  من إجماا،  %49ما نسبتلى  

 ملخص النمولج  :27،  4الجدول  

 المعياري للتقدير الخطأ   معامل التحديد المعدل  معامل التحديد  معامل الرتباط  النموذج
 003. 39. 44.. 49. النموذج الأول

 

ولمعرفة إساااااااااهام المت يرات المساااااااااتقلة كل على حدة، فقد درف الباحث جدوا المعاملات، حيث  

على  التأثيرأ هرت نتي ة التحليل أن  الوسااااااواف العدواني أكل مت يرا من المت يرات المسااااااتقلة المدروسااااااة في 

والنسابة الدلالية تسااوي   55.-ف أيضاا في الجدوا أدمه أن  قيمة  بيتا  بل ت الَكادكي. فقد كشاالتوافق  

أعلى معادا من جميع المت يرات المسااااااااااااااتقلاة المعنياة في هاذا النمولج. وتعذ هاذه    ، وتعاد  هاذه القيماة001.

النتي ة أن  مقارنة بالوسااااااااوف الَيررى فإن  الوساااااااواف العدواني أكل مؤاثر على التوافق الَكادكي. وجدير  

ة  بيتا  لات  ، كما تدا قيميالَكادكبالذكر أنلى كلما ترتفع قيمة بيتا للمت يرات المستقلة تنخفض التوافق  

  الإشارة السالبة على وجود علاقة عمسية بين الوسواف العدواني والتوافق النفسي الَكادكي.

الااديذ ما مرتبااة ثانيااة بعااد   أن  الوسااااااااااااااوافإلى للااا، فقااد أ هرت نتي ااة التحلياال  إااااااااااااااااافااة  

، والنساااابة الدلالية تساااااوي 35.-حيث بل ت قيمة بيتا  العدواني في تأثيره على التوافق العدواني    فالوساااااو 

، ثم أيريرا وساااااواف 001.، والنسااااابة الدلالية تسااااااوي  28.-، يليلى وساااااواف النظافة بقية بيتا تسااااااوي  001.

قيمة بيتا لجميع  ن  النتا ج أ . وتدا هذه001.، والنسااابة الفا ية تسااااوي  19.-التخزين بقيمة بيت تسااااوي  
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المسااااتقلة سااااالبة  ا تدا  إلى نوعية العلاقات بين هذه الوساااااوف والتوافق الَكادكي. واعنى  هذه المت يرات  

آيرر، فإن هناك علاقة سلبية بين أنوا  الوساوف )الوسواف العدواني، والوسواف الديذ، ووسواف النظافة، 

مساااااتوى التوافق   ينخفضكلما يرتفع معدا هذه الوسااااااوف   ووساااااواف التخزين( والتوافق الَكادكي أي أنلى

  الَكادكي لدى الطلبة.

 )التوافق النفسي الَكادكي( نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :28،  4الجدول  

المتغير  
 التابع 

المتغير المستقل  
 )المفسر( 

المعاملات   المعاملات غير المقننة 
قيمة   المقننة 

 "تي" 
التضخم   دللة 

"VIF " 
الخطأ   بي

 المعياري
 بيتا

التوافق  
النفسي  
 الَكادكي 

  001. 47.784  107. 5.107 الانحدار الثابت 

 1.426 001. 5.196- 28.- 035. 64.- وساوف النظافة 

 1.472 001. 7.087- 55.- 034. 88.- وساوف العدوانية 

 1.476 001. 5.070- 35.- 038. 73.- الدينية الوساوف 

 1.410 001. 3.104- 19.- 034. 47.- وساوف التخزين 

 

   الرابعنتائج السؤال  4،7

مؤؤا العلاقؤؤة المحتملؤؤة بين محؤؤاور الأفعؤؤال القهريؤؤة المتمثلؤؤة في أفعؤؤال العؤؤد السؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤال الثؤؤالؤؤث: "

القهريؤة، أفعؤال التخزين القهريؤة، وبين محؤاور التوافق  القهريؤة، أفعؤال النظؤافؤة القهريؤة، أفعؤال التؤأكؤد  

 النفسي المتمثلة في التوافق الجتماعي، التوافق النفعالي، التوافق الأسري، التوافق الأكاديمي؟

تتمثل   ال فقد ايرتل الباحث العلاقات المحتملة بين التموين الفراااااي للمت يرات المسااااتقلة الثانية  

من جاانا     ، أفعااا النظاافاة القهرياة، أفعااا التاأكاد القهرياة، أفعااا التخزين القهرياةأفعااا العاد القهرياةفي  
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التوافق الاجتماعي، التوافق الانفعاع، التوافق الَسااااااااااااااري، وأبعاد التوافق النفسااااااااااااااي الاجتماعي المتمثلة في 

السااااااااااااااؤاا الرابع. ولتحقيق هذا اعدف البحثي، تبنى الباحث طريقة  ليل  لبجابة على   التوافق الَكادكي

الانحدار الخطي المتعدد لقوة هذا الَساااالوب الإحصااااا ي لدراسااااة العلاقة الدقيقة بين الممومت الإحصااااا ية  

( كما سااابقت الإشاااارة إليلى، أسااالوب  Multiple Linear Regressionالمتعدد )المتنوعة. فالانحدار الخطي  

 ي يساتخدم لتنبؤ المت ير التابع من يرلاا عدة المت يرات المساتقلة ب ية معرفة الت يرات ال  تطرأ على إحصاا

  المت ير التابع بناة على الت يرات على المت يرات المستقلة.

للااديروا في  لياال الانحاادار الخطي المتعاادد ينب ي على الباااحااث التحقق من الافتراااااااااااااااااات ال  

  التحقق من الافترااااات المتعلقة   مبد ياللو ااوا للنتا ج المرجوة بصااورة علمية.   ن،و أو ااى بها الإحصااا ي

بالانحدار الخطي المتعدد، والمتمثلة في القيم المتطرفة والشاااااالة، والتوزيع الطبيعي للبيامت، ويرطية البيامت. 

ف التنبؤ وتعميم وأيضااااااا من ااااااامن افترااااااااات هذا النو  من التحليل التأكد من كفاية ح م العينة، بهد 

بعض الإحصااااا يين أن ت طي كل مت ير أو محور مسااااتقل خمسااااة عشاااار النتا ج على المت ير التابع. واشااااترط  

(. وبناة على هذا الشاارط فإن هذا الافتراض متحقق في الدراسااة 2015حالة من اتمع الدراسااة )بالانت، 

. أما بالنسااااااااابة ديرر الافتراااااااااااات ال   ( مسااااااااات ي1007ح م العينة والبالغ )الحالية وبقوة نظرا لارتفا  

أبعاد المت ير المسااااااتقل والمت ير التابع. وقد    يسااااااعى الباحث للتحقق منها هو عدم وجود ارتباطات قوية بين

أ هرت نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد عدم وجود علاقات ارتباطية قوية بينها تصااااااااااال إلى مساااااااااااتوى 

وبذلا تمون جميع العلاقات متوفيلى للشاااااااااروط لجميع التحليلات ال    الانصاااااااااهار بين المت يرات ومحاورها،

 أجريت في الدراسة. 
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 الأفعال القهرية والتوافق النفسي الجتماعي 4،7،1

انتقل الباحث إلى تفسااااااااااااير نتا ج الانحدار الخطي المتعدد،    اللازمة، بعد التحقق من الفرااااااااااااايات

ايرتل البااحاث العلاقاات بين المت يرات لمعرفاة ح م هاذه العلاقاات واقااهااماا. فقاد أ هرت نتي اة التحليال 

  .أن  هناك العلاقة السالبة القوية بين الَفعاا القهرية بجميع أبعادها والتوافق النفسي الاجتماعي

 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع :29،  4الجدول  

أفعال التخزين  
 القهرية 

أفعال  
التأكد  
 القهرية 

أفعال  
النظافة  
 القهرية 

أفعال العد  
 القهرية 

التوافق  
 المتغيرات  النفسي 

 التوافق النفسي      
 أفعال العد القهرية  ** 64.-    
 أفعال النظافة القهرية  ** 61.- ** 36.   
 أفعال التأكد القهرية  ** 48.- ** 11. * *14.  
 أفعال التخزين القهرية  ** 50.- ** 16. *15. ** 17. 

 1007ح م العينة =   05.، *= 001,** =  

وكما هو موا  في جدوا الارتباط فإن  العلاقة بين الَفعاا القهرية والتوافق النفسي قوية وسالبة  

الَفعاا القهرية بمل أبعادها تؤثر ساااااااااااااالبا  على التوافق النفسااااااااااااااي. من جان    ا يعذ أن ارتفا  من قيمة  

يمة علاقاما  ا تؤما إلى  آيرر، فقد أشااااار نتي ة العلاقات بين المت يرات المسااااتقلة بعضااااها ببعض بتداني ق

عاادم وجود مشااااااااااااااملااة التعاادد الخطي في البيااامت. علاوة على للااا، فقااد أ هرت نتي ااة جاادوا التباااين  

(ANOVAأن  للمت يرات المساتقلة بصاورة عامة علاقة وطيدة )   الفاة بالتوافق النفساي حيث و الت قيمة

 001.، والنسبة الفا ية تساوي  65.15المحسوبة إلى تساوي  
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 جدوا  ليل التباين  :30،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
 الإحصائية 

  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع 

لنموذج الأول ا الانحدار 63.22 4 4.41 65.15 001.  
  البواقي  948.89 1002 86.  
  الإجماع  957.13 1007   

 

 Rقيمة معامل الارتباط البسااااااااااايط   النمولج أن فقد كشاااااااااااف جدوا ملخص  إااااااااااااافة إلى للا، 

من   %63 ا يعذ أن  المت يرات المسااااااتقلة تفساااااار    58.وقيمة معامل التحديد و اااااالت إلى   63.و اااااالت إلى 

الَيررى ليساات عا علاقة بالمت يرات   التباين المفساار في التوافق النفسااي وأن القيمة المتبقية ترجع إلى العوامل

المساااااااااتقلة. وتدا هذه القيمة على أن المت يرات المساااااااااتقلة تسااااااااااهم بصاااااااااورة كبيرة في المت ير التابع )التوافق  

 النفسي( وأن هذا التأثير سلبي. 

 ملخص النمولج  :31،  4الجدول  

 الخطأ المعياري للتقدير  معامل التحديد المعدل  معامل التحديد  معامل الرتباط  النموذج
 06. 56. 58. 63. النموذج الأول

 

جادوا المعااملات أن  لَفعااا النظاافاة القهرياة دورا أقوى في التاأثير على التوافق  كاذلاا كشااااااااااااااف  

، تليها في 001.، والنساااااااابة الدلالية تساااااااااوي  42.-النفسااااااااي الاجتماعي، حيث و اااااااالت قيمة  بيتا  إلى 

د  . علاوة على للا، فق001.، والنساابة الدلالية = 37.-الترتي  أفعاا التأكد القهرية بقيمة بيتا تساااوي 

كشااااافت النتي ة أن لَفعاا العد القهرية أيضاااااا  علاقة سااااالبية بالتوافق النفساااااي حيث بل ت قيمة بيتا عذا 

،  21.-، بينماا و اااااااااااااالات قيماة بيتاا لَفعااا التخزين القهرياة إلى  001.، والنسااااااااااااااباة الادلالياة =  33.-المت ير  
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  الَفعاا جود علاقة عمسااية بين  . وتدا قيمة  بيتا  لات الإشااارة السااالبة على و 001,والنساابة الدلالية = 

ترتفع قيماة الَفعااا القهرياة عناد طلباة الجاامعاات في القهرياة والتوافق النفسااااااااااااااي الاجتمااعي، أي أنالى كلماا  

 سلطنة عمان تنخفض التوافق النفسي الاجتماعي. 

 )التوافق النفسي الاجتماعي( نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :32،  4الجدول  

 المتغير التابع 
المتغير المستقل  

 )المفسر( 
المعاملات   المعاملات غير المقننة 

 دللة  قيمة "تي"  المقننة 
التضخم  

"VIF " 
 بيتا  الخطأ المعياري  ع

التوافق  
النفسي  
 الجتماعي

  001. 36.560  101. 3.681 الانحدار الثابت 

 1.318 001. 9.08- 33.- 027. 10.02- أفعاا العد 

 1.676 001. 12.31- 42.- 034. 9.19- أفعاا النظافة 

 1.515 013. 10.50- 37.- 031. 8.09- أفعاا التأكد 

 1.357 016. 7.15- 21.- 037. 5.08- أفعاا التخزين 

 

 النفعاليالأفعال القهرية والتوافق النفسي  4،7،2

ولدراساااااااة العلاقة بين أبعاد الَفعاا القهرية والتوافق النفساااااااي الانفعاع اساااااااتخدم الباحث أيضاااااااا   

الانحدار الخطي المتعدد لتنبؤ الت يرات ال  تطرأ على هذا التوافق النفساااااي الانفعاع من يرلاا الت يرات في 

 أبعاااد الَفعاااا القهريااة والتوافق النفسااااااااااااااي  الَفعاااا القهريااة. وباادايااة، ايرتل الباااحااث العلاقااة المحتملااة بين

العلاقاة وح مهاا واقااههاا، ولمعرفاة يرلو البياامت من مشااااااااااااااملاة التعادد الخطي ال   نوعياةالانفعااع لمعرفاة  

تؤثر سااااااااااالبا  على نتا ج الاحصااااااااااااة الاساااااااااااتدلاع بصاااااااااااورة عامة و ليل الانحدار الخطي المتعدد على وجلى  

 الخصااااااااااااااو . وقد أ هرت نتي ة  ليل الارتباط بوجود العلاقة السااااااااااااااالبة القوية بين أبعاد الَفعاا القهرية

)أفعاااا العااد القهريااة، وأفعاااا النظااافااة القهريااة، وأفعاااا التااأكااد القهريااة، وأفعاااا التحزين القهريااة( والتوافق  
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النفسااااااااااي الانفعاع بينما العلاقات بين أبعاد الَفعاا القهرية متدانية واااااااااااعيفة  ا يشااااااااااير إلى عدم وجود  

 مشملة التعدد الخطي في البيامت.  

 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع  :33،  4الجدول  

أفعال  
التخزين  
 القهرية 

أفعال  
التأكد  
 القهرية 

أفعال  
النظافة  
 القهرية 

أفعال العد  
 المتغيرات  التوافق النفعالي  القهرية 

 التوافق النفسي      

 أفعال العد القهرية  ** 64.-    

 أفعال النظافة القهرية  ** 61.- ** 36.   

 أفعال التأكد القهرية  ** 48.- ** 11. * *14.  

 أفعال التخزين القهرية  ** 50.- ** 16. *15. ** 17. 

 1007ح م العينة =   05.، *= 001,** =  

وجود العلاقة الساااااااااالبة القوية بين أبعاد الَفعاا القهرية والتوافق  نتي ة أعلاه إلى  الوقد أشاااااااااارت   

 اا تادا  إلى قوة هاذه العلاقاة وأماا   64.-و    48.-الارتبااط بين  النفسااااااااااااااي الانفعااع حياث تراوحات قيماة  

بعضاااااااااها ببعض علاقة ااااااااااعيفة   دالت إحصاااااااااا يا . من جهة أيررى، فإن  العلاقة بين أبعاد الَفعاا القهرية

دالت إحصااااا ية أيضااااا . ولقد ايرتل الباحث العلاقة بين المت يرات المسااااتقلة والمت ير التابع بعد  نساااابية لمن 

(  ANOVA)التحلياال بناااة على جاادوا التباااين    التحقق من جميع الفرااااااااااااااايااات المعنيااة، فااأ هرت نتااا ج

،  42.13الفاة المحساااااااااااوبة تسااااااااااااوي قيمة ( أن  34،4مواااااااااااا  في الجدوا )للانحدار الخطي المتعدد، كما هو  

، وتدا هذه النتي ة إلى  0.05جاةت أقل من مساااتوى دلالة  ، حيث001.والدلالة الإحصاااا ية تسااااوي = 
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وجود علاقة إحصاااااااا ية بين محاور الَفعاا القهرية كمت يرات مساااااااتقلة، والتوافق النفساااااااي الانفعاع كمت ير  

  وبع.

 التباينجدوا  ليل   :34،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع  الإحصائية 

 النموذج الأول الانحدار 37.24 4 4.41 42.13 001.
  البواقي  773.27 1002 86.  
  الإجماع  781.32 1007   

 

 Rقيمة معامل الارتباط البسااااااااااايط   النمولج أن فقد كشاااااااااااف جدوا ملخص   للا، إااااااااااااافة إلى

من   %63 ا يعذ أن  المت يرات المسااااااتقلة تفساااااار    35.و اااااالت إلى التحديد   وقيمة معامل  39.إلى و اااااالت  

إلى العوامل الَيررى ليست عا علاقة بالمت يرات   التباين المفسر في التوافق الانفعاع وأن القيمة المتبقية ترجع 

المساااااااااتقلة. وتدا هذه القيمة على أن المت يرات المساااااااااتقلة تسااااااااااهم بصاااااااااورة كبيرة في المت ير التابع )التوافق  

الانفعاع( وأن هذا التأثير سااااااااااااالبي أي أنلى كلما ترتفع قيمة الَفعاا القهرية تنخفض قيمة التوافق الانفعاع  

 ختارة. لدى العينة الم

 ملخص النمولج  :35،  4الجدول  

 الخطأ المعياري للتقدير  معامل التحديد المعدل  معامل التحديد  معامل الرتباط  النموذج
 07. 29. 35. 39. النموذج الأول

 

الَفعااا القهرية على التوافق الانفعااع   تأثير  من المثير للاهتماام أن  جدوا المعااملات كشااااااااااااااف أن  

متفاوت لمن أفعاا النظافة القهرية لم تزا أقوى مؤثرا  على التوافق النفساااي الانفعاع، حيث و ااالت قيمة 

، تليها في الترتي  أفعاا التأكد القهرية 001. =، والنساااااااااابة الدلالية  32.-هذا المت ير المسااااااااااتقل إلى   بيتا   
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. فاأفعااا العاد القهرياة حياث بل ات قيماة بيتاا عاذا 001.، والنسااااااااااااااباة الادلالياة = 31.-بقيماة بيتاا تساااااااااااااااوي 

، بينما و ااااااااااالت قيمة بيتا لَفعاا التخزين 001.، والنسااااااااااابة الدلالية = 29.-اعدا قيمة بيتا تسااااااااااااوي    

 . وتدا قيمة  بيتا  لات الإشاااااارة الساااااالبة على وجود علاقة001,، والنسااااابة الدلالية = 23.-القهرية إلى  

أنلى كلما ترتفع قيمة الَفعاا القهرية عند طلبة  فعاا القهرية والتوافق النفسااي الانفعاع، أيالَعمسااية بين  

 التوافق النفسي الانفعاع.   ينخفضالجامعات في سلطنة عمان  

 )التوافق النفسي الانفعاع( نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :36،  4الجدول  

 المتغير التابع 
المتغير المستقل  

 )المفسر( 
المعاملات   المعاملات غير المقننة 

التضخم   دللة  قيمة "تي"  المقننة 
"VIF " 

 بيتا  الخطأ المعياري  ع

التوافق  
النفسي  
 النفعالي 

  001. 36.560  101. 3.681 الانحدار الثابت 

 1.418 001. 11.08- 29.- 021. 11.02- أفعاا العد 

 1.77 001. 12.31- 32.- 024. 12.28- أفعاا النظافة 

 1.215 003. 10.62- 31.- 021. 9.03- أفعاا التأكد 

 1.221 006. 7.55- 23.- 027. 7.04- أفعاا التخزين 

 

 الأسريالأفعال القهرية والتوافق النفسي  4،7،3

كما طبق الباحث على التوافق النفسااااااي الاجتماعي والتوافق النفسااااااي الانفعاع، أجرى الباحث  

 ليل الانحدار الخطي المتعدد لدراسااة العلاقة بين المت يرات المسااتقلة المتمثلة في أفعاا العد القهرية، وأفعاا  

من   النفساااااااااي الَسااااااااارية من جان  والتوافق  النظافة القهرية، وأفعاا التأكد القهرية وأفعاا التخزين القهري

جان  آيرر. وقد ايرتل الباحث العلاقة بين هذين الممونين )المت يرات المساااااااتقلة والمت ير التابع(، وأ هرت  

نتي ة التحليل وجود العلاقة الساالبة القوية بين الَفعاا القهرية والتوافق النفساي الَساري حيث إن  الَفعاا  
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تلفة تؤثر ساالبا  على التوافق النفسااي الَسااري. واعنى آيرر، كلما يرتفع معدا الَفعاا  القهرية بأبعادها المخ

 القهرية ينخفض التوافق النفسي الَسري.  

 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع :37،  4الجدول  

أفعال التخزين  
 القهرية 

أفعال  
التأكد  
 القهرية 

أفعال  
النظافة  
 القهرية 

أفعال العد  
 القهرية 

التوافق  
 الأسري 

 المتغيرات 

 التوافق النفسي      
 أفعاا العد القهرية  **56.-    
 أفعاا النظافة القهرية  **51.- **46.   
 أفعاا التأكد القهرية  **68.- **31. **54.  
القهرية أفعاا التخزين  **30.- **38. *17. **41.   

 1007ح م العينة =   05.، *= 001,** =  

 

وقد أشااااااااااااارت نتي ة أعلاه إلى وجود العلاقة السااااااااااااالبة القوية بين أبعاد الَفعاا القهرية والتوافق   

 ا تدا  إلى قوة هذه العلاقة وأما دالت   68.-و    30.-تراوحت قيمة الارتباط بين ي حيث الَسار النفساي  

إن  العلاقة بين أبعاد الَفعاا القهرية بعضاها ببعض علاقة ااعيفة نسابية لمن إحصاا يا . من جهة أيررى، ف

العلاقة بين المت يرات المساااااتقلة والمت ير التابع بعد التحقق من   دالت إحصاااااا ية أيضاااااا . ولقد ايرتل الباحث

للانحدار الخطي (  ANOVA)بنااة على جدوا التبااين  جميع الفراااااااااااااااياات المعنياة، فأ هرت نتاا ج التحليال  

، والدلالة الإحصااااا ية 15.74الفاة المحسااااوبة تساااااوي  ( أن  قيمة38،4موااااا  في الجدوا ) المتعدد، كما هو

، وتادا هاذه النتي اة إلى وجود علاقاة 0.05، حياث جااةت أقال من مسااااااااااااااتوى دلالاة  001.تسااااااااااااااااوي =  

  الَسري كمت ير وبع.مستقلة، والتوافق النفسي   إحصا ية بين محاور الَفعاا القهرية كمت يرات
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 جدوا  ليل التباين :38،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
 الإحصائية 

  النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  متوسط المربع 

النمولج   الانحدار 16.01 4 3.69 15.74 001.
 الَوا 

  البواقي  700.26 1002 64.  
  الإجماع  24 .719 1007   

 

 Rقيمة معامل الارتباط البسااااااااااايط   النمولج أن فقد كشاااااااااااف جدوا ملخص  إااااااااااااافة إلى للا، 

من   %27 ا يعذ أن  المت يرات المساااااااتقلة تفسااااااار   24.وقيمة معامل التحديد و ااااااالت إلى   27.و ااااااالت إلى  

التباين المفساااار في التوافق النفسااااي الَسااااري وأن القيمة المتبقية ترجع إلى العوامل الَيررى ليساااات عا علاقة 

أن المت يرات المساااااااتقلة تسااااااااهم بصاااااااورة كبيرة في المت ير التابع بالمت يرات المساااااااتقلة. وتدا هذه القيمة على 

ا ترتفع قيمة الَفعاا القهرية تنخفض قيمة )التوافق النفساااااااي الَساااااااري( وأن هذا التأثير سااااااالبي أي أنلى كلم

 التوافق النفسي الَسري لدى العينة المختارة. 

 ملخص النمولج  :39،  4الجدول  

 الخطأ المعياري للتقدير  معامل التحديد المعدل  معامل التحديد  معامل الرتباط  النموذج
 12. 19. 24. 27. النموذج الأول

 

لأفعاا القهرية علاقة تأثيرية ساالبة بالتوافق النفساي الَساري إلى أن  لوقد أشاار جدوا المعاملات  

العلاقاات متفااوت حياث إن  لَفعااا التاأكاد القهرياة نصاااااااااااااايا  الَسااااااااااااااد في تأثيرهاا على إلا أن  ح م هاذه  

، تليها في 001. =، والنسااااااااابة الدلالية  49.-التوافق النفساااااااااي الَساااااااااري حيث بل ت قيمة بيتا عذا المت ير 

. فأفعاا العد القهرية 001.، والنسااااااابة الدلالية = 37.-تسااااااااوي بيتا   الترتي  أفعاا التخزين القهرية بقيمة



 

224 

، بينما و الت قيمة بيتا لَفعاا النظافة 005.، والنسابة الدلالية =  29.-المت ير  حيث بل ت قيمة بيتا عذا  

وتدا قيمة  بيتا  لات الإشاااااارة الساااااالبة على وجود علاقة  .007,، والنسااااابة الدلالية = 17.-القهرية إلى  

أنلى كلما ترتفع قيمة الَفعاا القهرية عند  عمساااية بين أبعاد الَفعاا القهرية والتوافق النفساااي الَساااري، أي

 طلبة الجامعات في سلطنة عمان تنخفض التوافق النفسي الَسري.  

 )التوافق النفسي الَسري( نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :40،  4الجدول  

المتغير  
 التابع 

المتغير المستقل  
 )المفسر( 

المعاملات   المعاملات غير المقننة 
 المقننة 

 دللة  قيمة "تي" 
التضخم  

"VIF " 
الخطأ   ع

 بيتا  المعياري 

التوافق  
النفسي  
 الأسري 

  001. 25.16  021. 3.681 الانحدار الثابت 

 1.28 005. 9.06- 29.- 019. 7.01- أفعاا العد 

 1.77 007. 12.31- 17.- 006. 6.19- أفعاا النظافة 

 1.22 001. 13.12- 49.- 031. 11.03- أفعاا التأكد 

 1.14 001. 13.11- 37.- 027. 12.04- أفعاا التخزين 

 

 الأكاديميالأفعال القهرية والتوافق النفسي  4،7،4

لدراساااااااااة دور الَفعاا القهرية في التوافق النفساااااااااي الَكادكي اساااااااااتخدم الباحث الانحدار الخطي 

المتعدد أيضااا وايرتل جميع الفرااايات اللازمة للتحقق من جودة البيامت المسااتخدمة. ومن أهم الدراسااات  

ة والمت ير التابع للتأكد من إممانية  الَولية ال  قام بها الباحث هو ايرتبار العلاقات بين المت يرات المساااااااااتقل

يرات المسااتقلة والتابع لمن في نفش الوقت التأكد  لخطي بسااب  وجود العلاقة بين المت اسااتخدام الانحدار ا

مشاااااااااملة التعدد الخطي تعذ  البيامت. وكما سااااااااابق لكره، فإن    من عدم وجود مشاااااااااملة التعدد الخطي في
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أن  هذه المت يرات عبارة عن مت ير   يوماوجود العلاقات القوية بين المت يرات المسااااااااتقلة بعضااااااااها ببعض  ا  

نتي ة وجود علاقة قوية بين الر بينها فقط. وقد أ هرت  ساااااااااااااب  قوة العلاقات وأن  الباحث فساااااااااااااواحد ب

ياة، أفعااا النظاافاة القهرياة، أفعااا التاأكاد القهرياة، أفعااا أفعااا العاد القهر المت يرات المسااااااااااااااتقلاة المتمثلاة في  

-قيم الارتباط بين    جان  آيرر. وقد تراوحتلَكادكي من نفسااااااااي االتوافق المن جان   التخزين القهرية

(، 41 اا تادا إلى قوة العلاقاة بين هاذه المت يرات. كماا  هر في الجادوا أدمه )جادوا رقم    70.-إلى    45.

( يليها أفعاا  70.-قة كان بين أفعاا العد القهرية والتوافق النفساااي الَكادكي )الارتباط = فإن  أقوى العلا

( ثم أفعااا التخزين القهرياة 57.-( فاأفعااا النظاافاة القهرياة )الارتبااط =  58.-التاأكاد القهرياة )الارتبااط =  

 ( على التواع.45.-)الارتباط = 

 جدوا الارتباط بين المت يرات المستقلة والمت ير التابع  :41،  4الجدول  

أفعال التخزين  
 القهرية 

أفعال التأكد  
 القهرية 

أفعال النظافة  
 القهرية 

أفعال العد  
 القهرية 

التوافق  
 المتغيرات  الأسري 

 التوافق النفسي      
 أفعاا العد القهرية  **70.-    
القهرية أفعاا النظافة  **57.- **29.     
 أفعاا التأكد القهرية  **58.- **33. **44.  
 أفعاا التخزين القهرية  **45.- **25. *26. **31. 

 1007ح م العينة =   05.، *= 001,** =  

وقد أشاارت نتي ة أعلاه إلى وجود العلاقة الساالبة القوية لات دلالة إحصاا ية بين أبعاد الَفعاا  

الَكادكي. من جهة أيررى، فإن  العلاقة بين أبعاد الَفعاا القهرية بعضااها ببعض القهرية والتوافق النفسااي 

بين المت يرات المستقلة والمت ير ولقد ايرتل الباحث العلاقة  علاقة اعيفة نسبية لمن دالت إحصا ية أيضا . 

 ج التحليااال بنااااة على جااادوا التبااااينالتحقق من جميع الفراااااااااااااااياااات المعنياااة، فاااأ هرت نتاااا التاااابع بعاااد  

(ANOVA  للانحدار الخطي )( أن  قيمة الفاة المحسااوبة تساااوي 42،4المتعدد، كما هو موااا  في الجدوا )
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، وتدا هذه  0.05ةت أقل من مسااااااااتوى دلالة  ، حيث جا001.، والدلالة الإحصااااااااا ية تساااااااااوي = 21.24

محااور الَفعااا القهرياة كمت يرات مسااااااااااااااتقلاة، والتوافق النفسااااااااااااااي   النتي اة إلى وجود علاقاة إحصااااااااااااااا ياة بين

  الَكادكي كمت ير وبع.

 جدوا  ليل التباين  :42،  4الجدول  

النسبة  
 الفائية 

الفاء  
المربع متوسط  الإحصائية    النموذج مجموع المربعات  درجة الحرية  

النمولج   الانحدار 16.35 4 5.50 21.24 001.
 الَوا 

  البواقي  715.29 1002 91.  
  الإجماع  728.66 1007   

 

 Rمعامل الارتباط البسااااااااااايط   قيمة أن النمولج فقد كشاااااااااااف جدوا ملخص  إااااااااااااافة إلى للا، 

من   %46 ا يعذ أن  المت يرات المساااااااتقلة تفسااااااار   42.وقيمة معامل التحديد و ااااااالت إلى   46.و ااااااالت إلى  

التباين المفسار في التوافق النفساي الَكادكي وأن القيمة المتبقية ترجع إلى العوامل الَيررى ليسات عا علاقة 

يرة في المت ير التابع بالمت يرات المساااااااتقلة. وتدا هذه القيمة على أن المت يرات المساااااااتقلة تسااااااااهم بصاااااااورة كب

أي أنلى كلما ترتفع قيمة الَفعاا القهرية تنخفض قيمة   )التوافق النفساااااي الَكادكي( وأن هذا التأثير سااااالبي

 التوافق النفسي الَكادكي لدى العينة المختارة. 

 ملخص النمولج  :43،  4الجدول  

 الخطأ المعياري للتقدير  معامل التحديد المعدل  التحديد معامل   معامل الرتباط  النموذج

 12. 38. 42. 46. النموذج الأول
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لأفعااا القهرياة علاقاة تأثيرياة سااااااااااااااالباة بالتوافق النفسااااااااااااااي  إلى أن  لوقاد أشااااااااااااااار جادوا المعااملات  

العلاقات متفاوت حيث إن  لَفعاا التأكد القهرية نصاااي  الَساااد في تأثيرها الَكادكي إلا أن  ح م هذه  

، تليها 001. =الدلالية    ، والنساااابة61.-عذا المت ير على التوافق النفسااااي الَكادكي حيث بل ت قيمة بيتا  

. فأفعاا النظافة القهرية 001.، والنساابة الدلالية = 47.-عاا العد  القهرية بقيمة بيتا تساااوي في الترتي  أف

، بينماا و اااااااااااااالات قيماة بيتاا لَفعااا  001.، والنسااااااااااااااباة الادلالياة =  28.-حياث بل ات قيماة بيتاا عاذا المت ير  

ارة السااالبة على وجود  . وتدا قيمة  بيتا  لات الإشاا001,، والنساابة الدلالية = 14.-التخزين القهرية إلى 

علاقة عمسااااااااااااية بين أبعاد الَفعاا القهرية والتوافق النفسااااااااااااي الَكادكي، أي أنلى كلما ترتفع قيمة الَفعاا  

  خفض التوافق النفسي الَكادكي.د طلبة الجامعات في سلطنة عمان ينالقهرية عن

 ( الَكادكي)التوافق النفسي  نتا ج  ليل الانحدار الخطي المتعدد    :44،  4الجدول  

المتغير  
 التابع 

المتغير المستقل  
 )المفسر( 

 المعاملات غير المقننة 
المعاملات  

 المقننة 
التضخم   دللة  قيمة "تي" 

"VIF " 
 ع

الخطأ  
 بيتا  المعياري 

التوافق  
النفسي  
 الأسري 

  001. 17.60  013. 8.11 الانحدار الثابت 

 1.31 001. 15.06- 47.- 010. 16.21- أفعاا العد 

 1.22 001. 13.31- 28.- 016. 13.21- أفعاا النظافة 

 1.26 001. 19.23- 61.- 020. 21.14- أفعاا التأكد 

 1.18 001. 8.11- 14.- 011. 9.22- أفعاا التخزين 
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 الخامسنتائج السؤال  4،9

والأفعال القهرية والتوافق النفسؤؤؤي للطلبة المختارة    الوسؤؤؤاوسهل عوامل  السؤؤؤؤال السؤؤؤادس:  

 "من سلطنة عمان تختلف طبقا لمتغيراتهم الديمغرافية والمتمثلة في النوع الجتماعي والكلية؟

ع ا تبالوسااوف والَفعاا القهرية، والتوافق النفساي لدراساة الفروق الدلالية والإحصاا ية بين كل من 

للمت ير النو  الاجتماعي والملية للعينة المختارة من طلبة الجامعات في سااااااااالطنة عمان تبنى الباحث  ليل 

التحليل الإحصااااااااااااا ي متميز في  وبخلاف  ليل الانحدار المتعدد، فإن  هذا   التباين متعدد المت يرات التابعة.

تقتصااار أهمية  ليل التباين   قلة بصاااورة متزامنة. ولمالاساااتثنا ية في دراساااة عدة المت يرات التابعة والمسااات قدرتلى

متعدد المت يرات التابعة في دراسااااة العلاقة بين المت يرات المسااااتقلة والتابعة فحساااا  بل كذلا في قدرما في 

احتساااااب العلاقات التفاعلية بين اموعات المت يرات المسااااتقلة وارتباطها مع المت يرات التابعة. فتبذ  ليل 

 عة أيضااااااااااااا  يساااااااااااااعد في تقليل الَيرطاة المعيارية ال  تتفاقم دا ما في حالة تبذالتباين متعدد المت يرات التاب

وقاد درف البااحاث تأثير المت يرات المسااااااااااااااتقلاة والمتمثلاة في النو  الاجتمااعي،  (. ANOVA ليال التبااين )

 والعمر والمؤهل التعليمي على وأبعاد الوساوف، والَفعاا القهرية والتوافق النفسي الاجتماعي. 

ايرتل البااحاث الافترااااااااااااااااات الَولياة اللازماة لاسااااااااااااااتخادام  ليال التبااين متعادد المت يرات  ،باد ياام

(MANOVA( وأوا هذه الافتراااااااااااات ايرتبار بوكش ،)Box's Test  لت انش مصااااااااافوفة التباين. فقد )

(.  1.327(، وقيمة الفاة الإحصااااا ية )317.868( قيمة )Box's Testأ هرت نتا ج الدلالة لايرتبار بوكش )

(،  ا يدا 0.05(، ال  جاةت قيمتها أقل من مساااتوى دلالة )0.001ومساااتوى الدلالة الإحصاااا ية بل ت )

على وجود فروق معنوياة، وهاذه النتي اة تفياد البااحاث بأن شاااااااااااااارط الت اانش لم يتحقق، وتعتل هاذه نتي اة 

ة الإحصاة إلى حساسية مخلة لشرط الت انش بين البيامت، ويرجع الباحث هذه النتي ة بحس  قوا يرلا

  (.2018ايرتبار بوكش من ح م العينة المبيرة )دودين، 
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كذلا ايرتل الباحث ايرتبار ليفين الذي أطلق عليلى قانش التباين وهو ايرتبار إحصاااا ي يدرف  

متعادد     ليال التبااينمثال  فترض بعض الايرتباارات الإحصاااااااااااااااا ياة  وقاد ات.  الفروق المتسااااااااااااااااوياة عل العيناا

الفروق المتساااااااااوية ولتحقيق عن هذه  ، أن الفروق متساااااااااوية عل ا موعاتابعة و ليل التباينالمت يرات الت

( 45،4في الجدوا ) ليفين المواااااحة. فقد أ هرت نتي ة ايرتبار  عل العينات كمن اسااااتخدام ايرتبار ليفين

نتي اة وتادا  .   إحصااااااااااااااا يااأن قيماة النسااااااااااااااباة الادلالياة لجميع أبعااد المت يرات الادايرلياة في التحليال غير دالاة 

ايرتبار ليفين إلى  قق فراية تساوي التباين بين المت يرات التابعة. واعنى آيرر، فإن هذه النتي ة تشير إلى  

أن  الَيرطااة المعياارياة موزعاة توزيعاا  عاادلا  بين اموعاات العيناة المختلفاة.  وهاذه النتي اة تساااااااااااااااناد ماا ترغا  

لى  قق هذه الفراااية ال  تدعم البيامت وال  تدا على دقة النتا ج الدراسااة في الو ااوا إليلىك  ا يدا ع

 المستخرجة وجودة التحليل.

 افترااات ايرتبار  ليل التباين متعدد الم يرات )ايرتبار لافين(   :45،  4الجدول 

 الدللة الإحصائية  درجات الحرية  قيمة "ف"  المتغيرات المدروسة  الفتراضات 

 اختبار
 ليفين 

Levene's 
Test 

 081. 3 2.25 وساوف النظافة 
 130. 3 1.88 وساوف العدوانية 
 674. 3 511. الوساوف الدينية 
 278. 3 1.29 وساوف التخزين 

 058. 3 2.50 أفعاا العد 
 210. 3 1.51 أفعاا النظافة 
 646. 3 55. أفعاا التأكد 

 698. 3 48. التخزين أفعاا 
 029. 3 3.02 التوافق الاجتماعي 
 208. 3 1.52 التوافق الانفعاع 
 600. 3 62. التوافق الَسري 
 234. 3 1.42 التوافق الَكادكي 
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وتفاااديا لثقاال المت يرات المثيرة على اللممج، أجرى الباااحااث  لياال مسااااااااااااااتقاال لماال من أبعاااد 

الوسااااواف، وأبعاد الَفعاا القهرية، وأبعاد التوافق النفسااااي كل على حدة، وللا لمعرفة الفروق النوعية بين 

ات التابعة المعنية والمت يرات المستقلة.   المت ير 

( لدراساااااااااااااة العلاقة بين أبعاد  Wilks' Lambdaيمش لامبدا )وقد اساااااااااااااتخدم الباحث ايرتبار ول

الوسااااااااااااااااوف طبقااا للنو  الاجتماااعي والعينااة والمليااة لقوة هااذا الايرتبااار في دراساااااااااااااااة الفروق الاادقيقااة بين 

أ هرت نتا ج دراساااااااة العلاقات والفروق بين ا موعات للمت يرات التابعة والمساااااااتقلة، عن المت يرات. فقد 

بوجود العلاقااة لات دلالااة إحصااااااااااااااااا يااة بين المت يرات   (Wilks' Lambda)لامباادا    وليمشطريق ايرتبااار  

وسااااااااااااااواف النظافة، الاجتماعي والملية من محية والمت يرات التابعة المتمثلة في المتمثلة في النو   المسااااااااااااااتقلة 

صاااا ية  من محية أيررى بصااافة عامة )الفاة الإح  ف التخزيناساااو وو ف الديذ، االوساااو و ف العدواني، اساااو الو و 

علاوة على للا، كشاااااااااافت نتي ة التحليل بوجود العلاقة لات دلالة    001.، النساااااااااابة الفا ية = 12.33= 

(.   001.، والنساااابة الدلالية = 8.55إحصااااا ية بين أبعاد الوساااااوف والنو  الاجتماعي )الفاة الإحصااااا ية = 

ادها  ا يعذ كون المفحو ااااااااين  وتشااااااااير هذه النتي ة أن  للنو  الاجتماعي والملية ارتباط بالوساااااااااوف وأبع

الوسااااااااااواف الذي يعاني منلى طلبة الجامعات   لكورا  أو إمثا  وكونلى في الملية الَدبية أو العلمية تؤثر في نوعية

 المختارة في سلطنة عمان.

ات التابعة للوساوف    :46،  4الجدول     تبعا  للنو  الاجتماعي، والمليةتلخيص  ليل التباين متعدد المت ير 

ات  درجة الحرية   Fقيمة  المتغيرر
df  لفائيرة ا النسبةP 

 0.001 4 10244.24 التباين بين المجموعات
 0.001 4 14.77 النوع الجتماعي

 0.957 4 164. الكلية 
 0.125 4 1.92 النوع الجتماعي* الكلية 
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(  MANOVAإحصا ية في  ليل التباين المتعدد المت يرات التابعة )ونظرا  لوجود نتا ج لات دلالة  

بصاافة عامة وعلى مشااتوى النو  الاجتماعي، لجأ الباحث إلى  ليل التباين لدراسااة هذه العلاقات بصااورة  

( فإن  هناك فروقا  لات  46دقيقة  مع كل عامل  على حدة.  وحساااااااااااااا  نتا ج التحليل، )أ نظر الجدوا رقم 

(، والوساااااواف العدواني،  001.النسااااابة الفا ي ة = النظافة، ) ية بين النو  الاجتماعي ووساااااواف دلالة إحصاااااا

ساااواف التخزين )النسااابة الفا ية و (، و 001.(، والوساااواف الديذ، )النسااابة الفا ي ة = 001.)النسااابة الفا ي ة = 

 =.001 .) 

أم ا بالنساابة إلى مت ير  الملية، والتفاعل بين النو  الاجتماعي والملية فقد أشااارت نتي ة التحليل 

أبعاد الوسااااااااواف )وسااااااااواف النظافة، والوسااااااااواف  بعدم وجود العلاقة لات دلالة إحصااااااااا ية بينهما، وجميع 

، 05.المت يرات قاوزت  العدواني، والوساواف الديذ، وساواف التخزين( حيث إن النسابة الفا ية لجميع هذه  

  وبالتاع توفق الباحث بناة على تو ية الإحصا يين اوا لة عملية التحليل.
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ات التابعة لَبعاد الوسواف تبعا  واصل:    :47،  4الجدول   تلخيص  ليل التباين متعدد المت ير 
  للنو  الاجتماعي والملية 

الفاء   درجة الحرية  مجموع المربعات  أبعاد الوسواس  التباين مصدر  
 الإحصائية 

 النسبة الفائية 

 
 التأثير الَساسي 

 001. 10.67 3 11.99 وسواف النظافة 
 001. 18.74 3 14.21 الوسواف العدواني 
 001. 9.22 3 8.65 الوسواف الديذ 

 001. 14.02 3 42.06 وسواف التخزين  

 
 الاجتماعي النو  

 001. 8.80 1 7.59 وسواف النظافة 
 001. 11.33 1 7.91 الوسواف العدواني 
 001. 95. 1 62. الوسواف الديذ 

 001. 37.55 1 41.57 وسواف التخزين  

 
 الملية 

 786. 07. 1 002. وسواف النظافة 
 956. 003. 1 08. الوسواف العدواني 
 724. 12. 1 41. الوسواف الديذ 

 543. 37. 1 1.11 وسواف التخزين  

 
النو  الاجتماعي  

 *الملية 

 257. 1.29 1 1.11 وسواف النظافة 
 035. 4.47 1 3.13 الوسواف العدواني 
 685. 16. 1 12. الوسواف الديذ 

 404. 70. 1 77. وسواف التخزين  
 
 الخطأ 

  77. 1003 897.33 وسواف النظافة 
  86. 1003 777.43 الوسواف العدواني 

  70. 1003 732.10 الوسواف الديذ  
  66. 1003 1211.11 وسواف التخزين  

 ا مو 

   1007 1299.55 وسواف النظافة 
   1007 1227.22 الوسواف العدواني 
   1007 1557.21 الوسواف الديذ 

   1007 1733.48 وسواف التخزين  
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ات التابعة لَبعاد الوسواف تبعا  للنو  تلخيص واصل:    :47،  4الجدول    ليل التباين متعدد المت ير 
 الاجتماعي والملية

 درجة الحرية  مجموع المربعات  أبعاد الوسواس  مصدر التباين 
الفاء  

 النسبة الفائية  الإحصائية 

 

 ا مو  المصح  

   1006 933.24 وسواف النظافة 

   1006 788.11 الوسواف العدواني 

   1006 721.26 الوسواف الديذ 

   1006 1258.55 وسواف التخزين  

 

لجاأ   ،ونظرا  لوجود العلاقاات لات الادلالاة الإحصااااااااااااااا ياة بين النو  الاجتمااعي وأبعااد الوسااااااااااااااواف

الباحث إلى المشاف عن نوعية هذه العلاقات ولصاالح أي اموعة )الذكور أو الإمث( من يرلاا دراساة 

المتوسااطات والانحرافات المعيارية. فقد أشااارت المتوسااطات الحسااابية إلى أن  الذ كور أكثر عراااة  للوسااواف  

(، 2.13، والمتوسااط=  2.23 (، والوسااواف الديذ )المتوسااط =2.01، والمتوسااط=   2.08العدواني )المتوسااط =  

(، للذكور والإمث على التواع، بينما الإمث أكثر 2.36، والمتوسااط= 2.79ووسااواف التخرين )المتوسااط = 

( يوااااااا  48(. والجدوا رقم )3.38( من الذ كور )اتوسااااااط = 3.29عراااااااة  لوسااااااواف النظافة )المتوسااااااط = 

 للا.
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 الجنش  يارية لَبعاد الوسواف حس  مت ير  يبين المتوسطات والانحرافات المع  :48، 4الجدول  

 المتغيرات  النوع الجتماعي المتوسطات النحرافات المعيارية 
 الوسواف العدواني  الذكور  2.08 1.01
  الإمث  2.01 99.
 الوسواف الديذ  الذكور  2.23 1.12
  الإمث  2.13 1.01
 وسواف التخزين  الذكور  2.79 1.31
  الإمث  2.36 1.22
 وسواف النظافة  الذكور  3.29 1.56
  الإمث  3.38 1.43

 

فيماااا يتعلق ات ير  الَفعااااا القهرياااة، فقاااد أجرى البااااحاااث  ليااال التبااااين متعااادد المت يرات   -ثانياااا  

التاابعاة عاذا المت ير والمتمثال في أفعااا العاد القهرياة، وأفعااا النظاافاة القهرياة، وأفعااا التاأكاد القهرياة، وأفعااا 

ليل عن وجود فروق لات دلالة إحصا ية  التخزين القهرية كما فعل في أبعاد الوسواف. وأ هرت نتا ج التح

ين المساتقلين المعنيين )النو  الاجتماعي، والملية(. وقد كشافت  بين المت ير  التابعة )الَفعاا القهرية(   والمت ير 

، 1.62نتيحة التحليل بعدم وجود العلاقة لات دلالة إحصاااا ية بين النو  الاجتماعي )الفاة الإحصاااا ية =  

(. وتدا هذه  172.-، النساااااااااابة الفا ية = 1.41( والملية = الفاة الإحصااااااااااا ية = 143.النساااااااااابة الفا ية = 

النتي ة أن  كون العينة لكورا  أو إمثا  أو الملية ال  ينتسااااا  إليها لا علاقة للى بالَفعاا القهرية، أي أنلى قد 

 . كليتلى أدبية أم علميةيمون للعينة الَفعاا القهرية ب ض النظر نوعلى الاجتماعي أو  
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ات التابعة    :49،  4الجدول   تبعا  للنو    للأفعاا القهريةتلخيص  ليل التباين متعدد المت ير 
  الاجتماعي، والملية

ات   Fقيمة  المتغيرر
درجة  

 dfالحرية 
النسبة  

 Pالفائيرة 
 0.062 4   3121.23 التباين بين المجموعات

 0.143 4 1.62 النوع الجتماعي
 0.172 4 1.41 الكلية 

 0.830 4 511. النوع الجتماعي* الكلية 

 

ونظرا لعادم وجود العلاقاة لات دلالاة إحصاااااااااااااااا ياة بين المت يرين المسااااااااااااااتقلين )النو  الاجتمااعي،  

والملية( وأبعاد الَفعاا القهرية كما سااااااااابق في التحليل، توقف الباحث عن تفساااااااااير الجداوا الإحصاااااااااا ية  

 المتبقية كما أو ى بلى الإحصا يون والمنه يون.    

ايرتل الباحث العلاقة بين أبعاد التوافق النفساااااااااي المتمثلة في التوافق النفساااااااااي الاجتماعي،   :ثالثا  

والتوافق النفساي الانفعاع، والتوافق النفساي الَساري، والتوافق النفساي الَكادكي. وقد اتبع الباحث طريقة  

ين، والت انش وغيرها.  التحليلات الساااااابقة نفساااااها، حيث ايرتل جميع الفراااااايات اللازمة مثل ايرتبار ليف

 ليال التبااين متعادد المت يرات التاابعاة لجودة البياامت   ماسااااااااااااااتخاداهاذه التحليلات إمماانياة  نتاا جوقاد أكاد  

و االاحيتها.  وبعد التأكد من البيامت، أجرى الباحث  ليل التباين متعدد التابعة بين النو  الاجتماعي  

جاانا  آيرر. فقاد أ هرت نتي اة التحليال بوجود العلاقاة والملياة من جاانا  وأبعااد التوافق النفسااااااااااااااي من  

هالين النوعين من المت يرات، حيث أشاااااااااااارت التحليل إلى وجود العلاقة لات  لات دلالة إحصاااااااااااا ية بين  

دلالة إحصاااااااا ية بين النو  الاجتماعي والملية وأبعاد التوافق النفساااااااي بصااااااافة عامة )الفاة الإحصاااااااا ية =  

(. كذلا أ هرت نتي ة التحليل أن للنو  الاجتماعي علاقة قوية 001.، والنسااااااااااااابة الدلالية = 2649.453

(، بينما 009.، والنسااابة الدلالية = 3.43لات دلالة إحصاااا ية بأبعاد التوافق النفساااي )الفاة الإحصاااا ية = 
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، والنسبة  1.41حصا ية = لا توجد العلاقة لات دلالة إحصا ية بين الملية وأبعاد التوافق النفسي )الفاة الإ

(، والتفااعال بين النو  الاجتمااعي والملياة مع علاقتهماا بأبعااد التوافق النفسااااااااااااااي )الفااة 228.الادلالياة =  

 (.507.، والنسبة الدلالية = 829.الإحصا ية =  

ات التابعة للتوا  :50،  4الجدول   فق النفسي تبعا  للنو  تلخيص  ليل التباين متعدد المت ير 
  الاجتماعي، والملية

ات  درجة الحرية   Fقيمة  المتغيرر
df  النسبة ألفائيرةP 

 0.001 4 2733.121 التباين بين المجموعات
 0.009 4 4.23 النوع الجتماعي

 0.228 4 1.32 الكلية 
 0.507 4 829. النوع الجتماعي* الكلية 

 

(  MANOVAدلالة  إحصا ية في  ليل التباين المتعدد المت يرات التابعة )ونظرا  لوجود نتا ج لات  

بصاافة عامة وعلى مشااتوى النو  الاجتماعي، لجأ الباحث إلى  ليل التباين لدراسااة هذه العلاقات بصااورة  

( فإن  هناك فروقا  لات  51وحساااااااااااااا  نتا ج التحليل، )أ نظر الجدوا رقم دقيقة  مع كل عامل  على حدة.   

النساااااابة ، 7.27الفاة الإحصااااااا ية = الاجتماعي، )والتوافق النفسااااااي لة إحصااااااا ية بين النو  الاجتماعي  دلا

(،  001.النساااااااااابة الفا ي ة = ، 10.86الفاة الإحصااااااااااا ية =  ، )توافق النفسااااااااااي الانفعاع(، وال001.الفا ي ة = 

الفاة  الَكادكي، )توافق  وال(، 001.النساااااااااااااابة الفا ي ة = ، 8.36الفاة الإحصااااااااااااااا ية = ، )توافق الَسااااااااااااااريوال

 (. 008.النسبة الفا ية = ، 7.11الإحصا ية =  

أم ا بالنساابة إلى مت ير  الملية، والتفاعل بين النو  الاجتماعي والملية فقد أشااارت نتي ة التحليل 

حيث إن النسااااااابة   المذكورة توافق النفسااااااايبعدم وجود العلاقة لات دلالة إحصاااااااا ية بينهما، وجميع أبعاد ال
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، وبالتاع توفق الباحث بناة على تو ااااااية الإحصااااااا يين اوا اااااالة 05.الفا ية لجميع هذه المت يرات قاوزت  

 عملية التحليل.  

ات التابعة لَبعاد  واصل:    :51،  4الجدول   تبعا  للنو    التوافق النفسيتلخيص  ليل التباين متعدد المت ير 
 الاجتماعي والملية

التوافق  أبعاد  مصدر التباين 
 النفسي 

الفاء   درجة الحرية  مجموع المربعات 
 الإحصائية 

 النسبة الفائية 

 
 التأثير الَساسي 

 001. 12.32 3 10.11 التوافق الاجتماعي 
 001. 14.01 3 15.03 التوافق الانفعاع 
 001. 9.66 3 7.99 التوافق الَسري 
 001. 11.31 3 12.41 التوافق الَكادكي 

 
 النو  الاجتماعي 

 001. 7.27 1 9.33 التوافق الاجتماعي 
 001. 10.86 1 13.13 التوافق الانفعاع 
 001. 8.36 1 9.45 التوافق الَسري 
 009. 7.11 1 8.66 التوافق الَكادكي 

 
 الملية 

 107. 2.63 1 2.63 التوافق الاجتماعي 
 405. 57. 1 623. التوافق الانفعاع 
 517. 33. 1 286. التوافق الَسري 
 231. 1.43 1 1.98 التوافق الَكادكي 

 
النو  الاجتماعي  

 *الملية 

 643. 216. 1 218. التوافق الاجتماعي 
 178. 1.92 1 1.98 التوافق الانفعاع 
 808. 059. 1 052. التوافق الَسري 
 893. 018. 1 025. التوافق الَكادكي 

 
 الخطأ 

  77. 1003 1134.37 التوافق الاجتماعي 
  86. 1003 1223.19 التوافق الانفعاع 
  70. 1003 980.28 التوافق الَسري 
  66. 1003 1542.12 التوافق الَكادكي 
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ات التابعة لَبعاد  واصل:    :51،  4الجدول   تبعا  للنو    التوافق النفسيتلخيص  ليل التباين متعدد المت ير 
 الاجتماعي والملية

التوافق  أبعاد  مصدر التباين 
 النفسي 

الفاء   درجة الحرية  مجموع المربعات 
 الإحصائية 

 النسبة الفائية 

 
 ا مو   

   1007 8983.06 التوافق الاجتماعي 
   1007 6784.94 الانفعاع التوافق 

   1007 8906.72 التوافق الَسري 
   1007 7123.61 التوافق الَكادكي 

 
 ا مو  المصح  

   1006 1138.59 التوافق الاجتماعي 
   1006 1235.48 التوافق الانفعاع 
   1006 994,68 التوافق الَسري 
   1006 1549.78 التوافق الَكادكي 

 

لجأ التوافق النفسااااي ونظرا  لوجود العلاقات لات الدلالة الإحصااااا ية بين النو  الاجتماعي وأبعاد 

دراساة الباحث إلى المشاف عن نوعية هذه العلاقات ولصاالح أي اموعة )الذكور أو الإمث( من يرلاا 

اجتماعيا   والانحرافات المعيارية. فقد أشاااارت المتوساااطات الحساااابية إلى أن  الذ كور أكثر  المتوساااطات متوافقا  

وأكادكيا  )المتوساااااااط =  (، 2.74ساااااااط = )المتو أساااااااريا   (، و 2.36)المتوساااااااط = انفعاليا  (، و 2.66)المتوساااااااط = 

على التواع،  ( 2.18، المتوساط = 2.60، المتوساط = 2.15، المتوساط = 2.63( من الإمث )المتوساط = 2.32

 ( يوا  للا.52.4والجدوا رقم )
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 الجنش   حس  مت ير  التوافق النفسي  يارية لَبعاد  يبين المتوسطات والانحرافات المع  :52،  4الجدول  

 النحرافات المعياري  المتوسطات النوع الجتماعي المتغيرات 
 95. 2.66 الذكور  التوافق الجتماعي 

 1.00 2.63 الإمث  
 1.07 2.36 الذكور  التوافق النفعالي 

 1.05 2.16 الإمث  
 91. 2.74 الذكور  التوافق الأسري 

 94. 2.61 الإمث  
 1.16 2.32 الذكور  التوافق الأكاديمي 

 1.17 2.18 الإمث  

 

 خلاصة الفصل الرابع   4،10

اسااااااااااتهدفت هذا البحث العلمي دراسااااااااااة العلاقات المحتملة بين الوساااااااااااوف والَفعاا القهرية من 

جان  والتوافق النفساي الاجتماعي من جان  آيرر. وقد اساتخدم الباحث عدة الطرق الإحصاا يةك منها 

ة، ودراسة التحليل العاملي الاستمشافي، وللا لتقنين المقاييش المستخدمة، وايرتصارها في العوامل المامن

 اااااااادقها التمويذ. وبعد التأكد من جودة المقاييش و اااااااالاحيتها ودراسااااااااة  اااااااادقها التمويذ، اسااااااااتخدم  

الباحث  ليل الانحدار الخطي المتعدد لدراساااااة العلاقات المحتملة بين أبعاد الوسااااااوف والَفعاا القهرية من 

باحث  ليل التباين متعدد المت يرات النفسي الاجتماعي من محية ثانية. كذلا استخدم ال  والتوافقمحية  

التابعة لدراساااااااااااااة ايرتلاف هذه المت يرات طبقا للنو  الاجتماعي والملية. وقد اكتشااااااااااااافت نتي ة التحليل 

الباحث، وأما اتساااامت بصاااادق البناة. إاااااافة إلى   توقعاتالعاملي أن  فقرات المقاييش تشاااابعت حساااا   

ق النفسااااااااي بجميع  اا القهرية علاقة سااااااااالبة قوية بالتوافللا، أ هرت نتي ة التحليل أن  للوساااااااااوف والَفع

والَفعاا القهرية تنخفض طواعية التوافق النفساي الاجتماعي. كذلا،   الوسااوفا ترتفع أبعادها، وأنلى كلم
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أشاااااااارت نتي ة  ليل التباين متعدد المت يرات التابعة إلى أن  الوسااااااااوف والَفعاا القهرية والتوافق النفساااااااي 

تلف طبعا لل نش لصااااااااااااالح الذكور، بينما لا توجد العلاقة لات دلالة إحصااااااااااااا ية بين هذه  الاجتماعي ي

 المت يرات والملية ال  تنتس  إليها العينة سواة أكانت كلية علمية أم أدبية.


