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APPENDIX 1 

Ethics approval letter from the Medical Research and Ethics Committee (MREC) 
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APPENDIX 2 

Research Information and Consent Form for Respondents (Stage 1) 

 

 

MAKLUMAT KEPADA RESPONDEN 

 

TAJUK KAJIAN 

Kaji selidik kesan kesedaran kesihatan terhadap pengambilan susu 

kambing di kalangan masyarakat Malaysia  

(Effect of health consciousness on consumer’s goat milk consumption 

among multicultural Malaysians) 

 

Latarbelakang  Kajian 

Kajian ini adalah berdasarkan minat pengkaji pada persepi dan kesedaran 

masyarakat terhadap susu kambing. Susu kambing merupakan sumber 

makanan yang amat berkhasiat dan patut diamalkan oleh setiap golongan 

masyarakat kita. Kajian ini sangat diperlukan untuk memahami tahap 

kesedaran dan seterusnya penerimaan masyarakat Malaysia terhadap susu 

kambing sebagai langkah awal ke arah kehidupan yang lebih produktif dan 

lebih sihat. 

 

Tujuan Kajian 

Kajian ini dijalankan untuk memahami tahap kesedaran dan penerimaan 

masyarakat Malaysia terhadap susu kambing. 

 

Kaedah  Kajian 

Anda akan melalui satu sesi soal-selidik dan diminta menjawab soalan-

soalan   yang diberi sebaik mungkin. 
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Maklumat Rahsia 

Kesemua maklumat yang diberi di dalam borang soal selidik ini dan 

keputusannya adalah rahsia.  Sebarang keputusan akan diringkaskan menjadi 

keputusan bersama, bukan individu.  

 

Hak Responden 

Kajian ini memerlukan penglibatan secara sukarela daripada semua 

responden.  Anda mempunyai hak untuk membatalkan keizinan mereka pada 

bila-bila masa sekiranya mereka tidak selesa di mana-mana peringkat kajian 

ini.  Tiada sebarang denda akan dikenakan kepada mereka yang menarik diri.   

 

Ganjaran 

Kesemua maklumat yang diberikan dan diperolehi daripada kajian ini akan 

menguntungkan masyarakat Malaysia untuk meningkatkan tahap kesihatan 

secara umumnya. 

 

Tugas Anda Sebagai Responden 

Anda cuma perlu menandatangani Borang Kebenaran Bertulis untuk 

menyatakan kesediaan anda untuk bekerjasama di dalam aktiviti kajian ini.  

Borang kebenaran ini, perlu dipulangkan semasa kajian dijalankan.  Sila 

bertanya kepada penyelidik sekiranya penerangan lebih lanjut diperlukan.  

 

 

LIM LEE CHANG 

Universiti  Sains Islam Malaysia 

016-2092642 
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BORANG KEBENARAN BERTULIS 

Saya,__________________________  (No KP:                                              ) 

Setuju/ Tidak setuju untuk menyertai kajian ini yang bertajuk: 

Kaji selidik kesan kesedaran kesihatan terhadap pengambilan susu 

kambing di kalangan masyarakat Malaysia  

(Effect of health consciousness on consumer’s goat milk consumption 

among multicultural Malaysians) 

1. Saya telah membaca dan memahami isi kandungan kajian berdasarkan 

maklumat yang diberikan.  

2. Saya faham bahawa kajian ini melibatkan sesi soal selidik berdasarkan 

borang soalan kaji selidik. 

3. Saya faham bahawa semua maklumat yang diberi adalah rahsia dan 

akan digunakan untuk tujuan kajian dan kegunaan penyelidik sahaja 

4. Saya juga memahami bahawa semua maklumat yang diperolehi 

mungkin akan digunakan untuk tujuan penulisan tetapi maklumat 

peribadi tidak akan didedahkan.  

5. Saya juga faham bahawasanya kajian ini dijalankan untuk mengkaji 

pengetahuan, sikap dan amalan mengenai dan susu kambing. 

6. Saya faham bahawa saya mempunyai hak untuk menarik balik 

penyertaan dan kebenaran saya pada bila-bila masa, sekiranya saya 

berasa tidak selesa semasa sebarang ujian dijalankan oleh penyelidik 

dan tiada denda boleh dikenakan keatas saya.  

 

…………………………..............                     

(Tandatangan responden)      

Nama:        

No. Telefon:                      

Tarikh:  
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APPENDIX 3 

Research Questionnaire for Stage 1 Instrument 

 
 

20 – 24  



 

240 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

241 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

242 
 

 
 

 

 

 



 

243 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

244 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

245 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

246 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

247 
 

 
 

 

 

 



 

248 
 

APPENDIX 4 

Research Information and Consent Form for Respondents (Stage 2 and 3) 
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MAKLUMAT KEPADA RESPONDEN 

  

 

TAJUK KAJIAN 

 

Kaji selidik Pengetahuan, Tingkah laku dan Amalan terhadap Pengambilan Susu 

Kambing di kalangan Masyarakat Malaysia 

(Knowledge, Attitude and Practice on Goat Milk Consumption among Multicultural 

Malaysians) 

  

Latarbelakang Kajian 

Kajian ini adalah berdasarkan minat pengkaji pada persepi dan kesedaran masyarakat 

terhadap susu kambing.  Susu kambing merupakan sumber makanan yang amat 

berkhasiat dan patut diamalkan oleh setiap golongan masyarakat kita. Kajian ini sangat 

diperlukan untuk memahami tahap kesedaran dan seterusnya penerimaan masyarakat 

Malaysia susu kambing sebagai langkah awal ke arah kehidupan yang lebih produktif dan 

lebih sihat. 

 

Tujuan Kajian 

Kajian ini dijalankan untuk memahami tahap pengetahuan, tingkah laku dan amalan 

masyarakat Malaysia terhadap susu kambing. 

 

Kaedah Kajian 

Sesi Soal-selidik 

- Anda akan melalui satu sesi soal-selidik dan diminta menjawab soalan-soalan   

yang diberi sebaik mungkin. 

  

Maklumat Rahsia 

Kesemua maklumat yang diberi di dalam borang soal selidik ini dan keputusannya adalah 

rahsia.  Sebarang keputusan akan diringkaskan menjadi keputusan bersama, bukan 

individu.  
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Hak Responden 

Kajian ini memerlukan penglibatan secara sukarela daripada semua responden.  Anda 

mempunyai hak untuk membatalkan keizinan mereka pada bila-bila masa sekiranya 

mereka tidak selesa di mana-mana peringkat kajian ini.  Tiada sebarang denda akan 

dikenakan kepada mereka yang menarik diri.   

 

Tugas Anda Sebagai Responden 

Anda cuma perlu menandatangani Borang Kebenaran Bertulis untuk menyatakan 

kesediaan anda untuk bekerjasama di dalam aktiviti kajian ini.  Borang kebenaran ini, 

perlu dipulangkan semasa kajian dijalankan.  Sila bertanya kepada penyelidik sekiranya 

penerangan lebih lanjut diperlukan.  

 

 

 

Nama Penyelidik:  LIM LEE CHANG 

Universiti Sains Islam Malaysia 

016-2092642 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

251 
 

 

 

 

BORANG KEBENARAN BERTULIS 

 

Saya, __________________________          (No KP:                                             ) 

 

Setuju/ Tidak setuju untuk menyertai kajian ini yang bertajuk:  

 

Kaji selidik Pengetahuan, Tingkah laku dan Amalan terhadap Pengambilan Susu 

Kambing di kalangan Masyarakat Malaysia 

(Knowledge, Attitude and Practice on Goat Milk Consumption among Multicultural 

Malaysians) 

 

1. Saya telah membaca dan memahami isi kandungan kajian berdasarkan maklumat 

yang diberikan.  

2. Saya faham bahawa kajian ini melibatkan sesi soal selidik berdasarkan borang 

soalan kaji selidik. 

3. Saya faham bahawa semua maklumat yang diberi adalah rahsia dan akan 

digunakan untuk tujuan kajian dan kegunaan penyelidik sahaja 

4. Saya juga memahami bahawa semua maklumat yang diperolehi mungkin akan 

digunakan untuk tujuan penulisan tetapi maklumat peribadi tidak akan 

didedahkan.  

5. Saya juga faham bahawasanya kajian ini dijalankan untuk mengkaji pengetahuan, 

tingkah laku dan amalan mengenai susu kambing. 

6. Saya faham bahawa saya mempunyai hak untuk menarik balik penyertaan dan 

kebenaran saya pada bila-bila masa, sekiranya saya berasa tidak selesa semasa 

sebarang ujian dijalankan oleh penyelidik dan tiada denda boleh dikenakan keatas 

saya.  

 

……………………………...........                     

(Tandatangan responden)      

Nama:        

No. Telefon:    
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APPENDIX 5 

Research Questionnaire for Stage 2 and 3 Instrument 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

20 – 24  
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APPENDIX 6 

Content Validity Assessment Form 

 

Content Validity Assessment 

Title: Effect of health consciousness on consumer’s goat milk consumption intention among 

multicultural Malaysians 

Dear Experts, 

This questionnaire consists of 27 items in 5 constructs related to goat milk consumption intention 

based on the Theory of Planned Behaviour with health consciousness as the mediator. We hope to 

get your expert opinions on the degree of relevant of each item to the measured constructs. Kindly 

review based on the definition and relevant terminologies provided to you. The rating scale is as 

follow: 

 1 = the item is not relevant to the measured domain 

 2 = the item is somewhat relevant to the measured domain 

 3 = the item is quite relevant to the measured domain 

 4 = the item is highly relevant to the measured domain 

 

Operational Definitions 

Attitude:  

In this study, attitude is to determine the level of belief of goat milk in the health perspectives and 

the tendency towards intention to consume goat milk. 

Social Influence: 

The social influence in this study aims to study the influence of information on goat milk 
consumption intention and the tendency of the respondents to conform to the expectations of 

others. 

Self-efficacy:  

Self-efficacy refers to the respondents’ confidence and behavioral intention towards goat milk 

consumption. 

Consumption Intention: 

The items in this construct aims to measure the respondents plan to consume goat milk as part of 

their eating habits. 

Health consciousness: 

The health consciousness items in this study are closely related to nutrition are focusing to assess 

self-health awareness, personal responsibility, or health motivation of the respondents. 

Goat milk: 

Liquid fresh goat milk or reconstituted goat milk from goat milk powder. 
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Content Validity Assessment Form 

 

Instruction: Please tick (✓) on the scale where appropriate. 

 

Construct 1: Attitude (1) (2) (3) (4) 

 

Item 1 

 

    

Item 2 

 

    

Item 3 

 

    

Construct 2: Social 

Influence  

(1) (2) (3) (4) 

Item 1 

 

    

Item 2 

 

    

Item 3 

 

    

Item 4 

 

    

Item 5 

 

    

Item 6 

 

    

Item 7 

 

    

Item 8 

 

    

Item 9 

 

    

Item 10 

 

    

Item 11 

 

    

Item 12 

 

    

Construct 3: Self-

Efficacy 

(1) (2) (3) (4) 

Item 1 

 

    

Item 2 

 

    

Item 3 

 

    

Item 4 
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Construct 4: 

Consumption Intention  

(1) (2) (3) (4) 

Item 1 
 

    

Item 2 

 

    

Item 3 
 

    

Construct 5: Health 

Consciousness 

(1) (2) (3) (4) 

Item 1 
 

    

Item 2 

 

    

Item 3 
 

    

Item 4 

 

    

Item 5 
 

    

Comments:  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Evaluated by, 

 

 
__________________                 ________ 

(Name and Signature)        (Date) 

 
 

Thank you very much for taking time to complete this form. All evaluation and comments are 

highly appreciated.   

 
Yours sincerely, 

LIM LEE CHANG 

USIM PhD student 
016-2092642 
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APPENDIX 7 

Evaluation Form for Health Education Intervention Programme 
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APPENDIX 8 

Lists of Giant Hypermarkets and Supermarkets in Malaysia (as of January 2018) 

 

 

PERLIS (1) 

**Giant Superstore Kangar  

PT 4819, Taman Putra Utama, Jalan Raja Syed Alwi Kangar Perlis 

 

KEDAH (3) 

Giant Hypermarket Alor Setar  

Lot 273 & Lot 3569, Jalan Langgar, Mukim Alor Malai, Daerah Kota Setar Alor Setar 

Kedah 

 

**Giant Hypermarket Sungai Petani  

Jalan Lencongan Barat Sungai Petani Kedah 

 

**Giant Superstore Kulim  

Kulim Landmark Central Shopping Centre, Lot 1-1A-1, No.1 Jalan KLC Satu (1) Kulim 

Kedah 

 

PULAU PINANG (4) 

**Giant Hypermarket Bayan Baru  

No 78, Jalan Tengah, Bayan Baru Bayan Lepas Penang 

 

**Giant Hypermarket Prima Prai  

Lot 3053, Jalan Prai Utama 1 Prai Penang 

 

Giant Supermarket Penang Plaza  

Ground Floor, Penang Plaza, 126, Jalan Burmah GeorgeTown Penang 

 

Giant Superstore Farlim Blok Z, 

ALL Season Place, ALL Season Place, 6J-1-1 & 6J-1-2, Lebuhraya Thean Teik Ayer 

Itam Penang 

 

PERAK (4) 

**Giant Hypermarket Taiping  

Lot 23831, Jalan Perusahaan 3, Kawasan Perindustrian Kamunting 3, Kamunting Raya, 

Kamunting Taiping Perak 
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**Giant Hypermarket Teluk Intan  

Lot No.F001, 1st Floor, Rapid Mall Seri Intan, Bandar Teluk Intan, Jalan Changkat Jong 

Teluk Intan Perak 

 

Giant Superstore Kampar  

PT 32060, Jalan Persekutuan Ipoh-Kampar, Kampar Perak 

 

Giant Superstore Sunway City  

No.2 Jalan SCI 2/2, Sunway City Ipoh Perak 

 

KELANTAN (2) 

**Giant Kota Bharu Trade Centre  

LG 14, Lower Ground Floor, Kota Bharu Trade Centre, Jalan Buluh Kubu Kota Bharu 

Kelantan 

 

Giant Superstore Tunjong  

HS (D) 10170 PT 1310 Mukim Kota, Bandar Baru Tunjong, Seksyen 65, Jajahan Kota 

Bharu Kota Bharu Kelantan 

 

TERENGGANU (5) 

**Giant Hypermarket Kuala Terengganu  

H.S(D) 6917, Lot PT 1485, Mukim Cabang Tiga, Jalan Padang Hiliran Kuala Terengganu 

Terengganu 

 

**Giant Superstore Gong Badak  

Lot 22051, Jalan Semarak, Mukim Kuala Nerus Kuala Terengganu Terengganu 

 

**Giant Superstore Jerteh  

Lot 6000, Pusat Bandar Jerteh, Jerteh, Besut Terengganu Terengganu 

 

Giant Superstore Kijal  

Kijal Mall, No.4 Prima Dagang, Bandar Baru Kijal Kemaman Terengganu 

 

Pasaraya TMC Mesra Mall  

Lot AT1 & AT2, Ground Floor, Mesra Mall, Kerteh Kemamn Terengganu 

 

PAHANG (1) 

**Giant Superstore Kuantan  

Lot 5197, Jalan Tanah Putih, Seksyen 124, Mukim, Kuala Kuantan Kuantan Pahang 
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KUALA LUMPUR (11) 

*Giant Hypermarket Setapak 

No.5 Jalan Kilang, Off Jalan Genting Kelang, Taman Danau Kota Setapak Kuala Lumpur 

 

*Giant Supermarket Cheras  

Cheras Leisure Mall, Jalan Manis 2, Taman Segar Cheras Kuala Lumpur 

 

*Giant Supermarket Desa Petaling  

Lot No. 1-02, Plaza Salak Park, No. 2 Jalan 1/125E, Taman Desa Petaling Kuala Lumpur 

 

Giant Supermarket Kepong Brem Mall  

Lot AT-G-20, Level G, Brem Mall, Jalan Kepong, Kepong Kuala Lumpur 

 

*Giant Supermarket Oug Plaza  

Lot G1, Ground Floor Plaza OUG, Taman OUG, Jalan Mega Kuala Lumpur Kuala 

Lumpur 

 

**Giant Supermarket Setiawangsa  

Lot 16794 & 16795, Jalan Setiawangsa, Taman Setiawangsa, Mukim Setapak Setapak 

Kuala Lumpur 

 

**Giant Supermarket Sungai Wang  

LB Floor, Sungai Wang Plaza, Jalan Sultan Ismail Kuala Lumpur 

 

Giant Superstore Pandan Kapital  

Lot L2/1, 2 & 59 Level 2 (Ground Floor), Pusat Beli-belah Pandan Kapital, Persiaran 

MPAJ, Off Jalan Pandan Utama, Pandan Indah Kuala Lumpur 

 

**Giant Superstore Taman Connaught  

Lot 11811, Jalan Cheras, Taman Connaught Cheras Kuala Lumpur 

 

*Giant Superstore Ulu Kelang  

Lot 13793 & 13796, Jalan Changkat Permata, Jalan Changkat Permata Wangsa Maju 

Kuala Lumpur 

 

TMC Bangsar  

No. 23-27, Lorong Ara Kiri Satu, Lucky Garden Bangsar Kuala Lumpur 
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SELANGOR (37) 

*Giant Hypermarket Bandar Baru Ampang  

Spectrum Shopping Mall, Jalan Wawasan 4/2, Bandar Baru Ampang, Ampang Selangor 

 

**Giant Hypermarket Bandar Kinrara  

Lot 449 Jalan Bk 5A/1, Bandar Kinrara Puchong Selangor 

 

*Giant Hypermarket Bangi  

Bangi Utama Shopping Complex, No. 1 Jalan Medan Bangi, Bandar Baru Bangi, Off 

Persiaran Kemajuan Seksyen 6 Bangi Selangor 

 

Giant Hypermarket Banting  

Lot 555 Persiaran Kota Seri Langat, Kota Seri Langat, Kuala Langat Banting Selangor 

 

*Giant Hypermarket Batu Caves  

Lot 10243, Jalan Batu Cave, Bandar Selayang Gombak Selangor 

 

*Giant Hypermarket Cheras  

Kompleks Membeli Belah Giant Cheras, Lebuhraya Cheras-Kajang Cheras Selangor 

 

Giant Hypermarket Jalan Kebun  

Pt 128899 Jalan Kebun / KS7, Taman Maznah, Klang Bandar Diraja Klang Selangor 

 

**Giant Hypermarket Kajang  

No. 1 Jalan Kajang Mewah 7A, Taman Kajang Mewah Kajang Selangor 

 

*Giant Hypermarket Kelana Jaya  

No. 33, Jalan SS6/12, SS6 Kelana Jaya Petaling Jaya Selangor 

 

**Giant Hypermarket Kemuning Utama  

No 3 Jalan Kemuning Prima E33/E, Kemuning Utama, Seksyen 33 Shah Alam Selangor 

 

*Giant Hypermarket Klang  

Lot 83191 & 83192, Persiaran Batu Nilam, Bandar Bukit Tinggi, Pandamaran Klang 

Selangor 

 

Giant Hypermarket Klang Sentral  

No. 2 Persiaran Klang Sentral 4, Taman Klang Sentral Bukit Raja Meru Klang Selangor 
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**Giant Hypermarket Kota Damansara  

No. 16 Jalan PJu 5/1, Kota Damansara , PJU 5 Petaling Jaya Selangor 

 

Giant Hypermarket Putra Heights  

No.3, Persiaran Putra Perdana Putra Heights Selangor 

 

Giant Hypermarket Rawang  

No. 1 Jalan Bintang, Pusat Bandar Rawang Rawang Selangor 

 

*Giant Hypermarket Seri Kembangan  

Jalan Putra Permai, Bandar Putra Permai Seri Kembangan Selangor 

 

**Giant Hypermarket Shah Alam Stadium  

Lot 2, Persiaran Sukan, Seksyen 13, Shah Alam, Selangor 

 

Giant Hypermarket Subang Jaya  

Kompleks Membeli Belah Giant USJ 1, No. 1 Persiaran Subang Permai Subang Jaya 

Selangor 

 

*Giant Hypermarket The Mines  

The Mines Shopping Fair, L1-33/42/46, 10 Miles Jalan Sungai Besi, Seri Kembangan 

Seri Kembangan Selangor 

 

Giant Supermarket Amcorp Mall LG22, LGF Block E, Amcorp Mall, 18, Persiaran Barat, 

Off Jalan Timur, Petaling Jaya Petaling Jaya Selangor 

 

*Giant Supermarket Ampang Point  

Lot 36, Ground Floor, Ampang Point Shopping Centre, Jalan Memanda 3, Ampang 

Selangor 68000 

 

**Giant Supermarket Bukit Antarabangsa  

Lot 560 (PT3429), Jalan Wangsa Ukay, Taman Wangsa Ukay, Mukim Ulu Klang, Ulu 

Klang Selangor 

 

**Giant Supermarket Kajang  

Lower Floor, Metro Plaza Complex, Jalan Tun Abdul Aziz Kajang Selangor 

 

Giant Supermarket Kelana Jaya  

No. 2-8, SS 6/3, Pusat Bandar Kelana Jaya Petaling Jaya Selangor 
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Giant Supermarket Paramount  

No.2, Jalan 20/16, Taman Paramount Petaling Jaya Selangor 

 

Giant Supermarket Petaling Jaya  

No 19 Jalan Barat, Ground Floor, Wisma Thrifty Petaling Jaya Selangor 

 

Giant Supermarket Shah Alam S9  

LGA Level 2, Shah Alam Mall 2, Jalan Tengku Ampuan, Zabedah E9E, Section 9 Shah 

Alam Selangor 

 

Giant Supermarket Summit USJ  

LG 76A (1) - (3), The Submit, Subang USJ, Persiaran Kewajipan USJ Subang Jaya 

Selangor 

 

**Giant Superstore Cheras  

Lot 38284, Jalan Cheras Utama 15, Taman Cheras Utama Cheras Selangor 

 

*Giant Superstore IOI Bandar Puteri  

No 7, Jalan Puteri 1/1, Bandar Puteri Puchong Selangor 

 

Giant Superstore Kuala Selangor  

Lot 619 & 620, Mukim Kuala Selangor, Daerah Kuala Selangor Kuala Selangor Selangor 

 

**Giant Superstore Prima Saujana  

Plot 8, Jalan Prima Saujana 2/F, Taman Prima Saujana, Kajang Kajang Selangor 

 

Giant Superstore Puchong  

No. 48-54, Jalan TK 1/11C, Seksyen 1, Taman Kinrara Puchong Selangor 

 

*Giant Superstore Shah Alam 

S18 Lot 1 Jalan Pinang D18/D, Seksyen 18 Shah Alam Selangor 40200 Shah Alam 

Selangor 

 

**Giant Superstore South City  

Lot LG 35, South City Plaza, Persiaran Serdang Perdana, Taman Serdang Perdana 

(Section 2), Seri Kembangan 

 

Giant Superstore Sri Manja  

No. 1 Jalan PJS 3/61, Taman Sri Manja, Batu 6 1/2, Jalan Kelang Lama Petaling Jaya 

Selangor 
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Giant Superstore Star Avenue  

Unit L1-19, Level 1, Pusat Komersial Arena Bintang, No.3, Jalan Zuhal U5/179, Seksyen 

U5 Shah Alam 

 

NEGERI SEMBILAN (8) 

**Giant Hypermarket Senawang 

Lot 1571, Jalan Senawang, Taman Komersial Senawang Seremban Negeri Sembilan 

 

Giant Supermarket Ampangan  

Lot GF1- GF11, GF19 & GF20, Angsana Seremban, Jalan Kuala Pilah, Ampangan 

Seremban Negeri Sembilan 

 

Giant Supermarket Palm Mall  

Lot 17501-17502, Pekan Bukit Kepayang, Seremban Negeri Sembilan 

 

**Giant Supermarket Terminal One  

Terminal One Shopping Center, Lot LG1 Lower Ground Floor, No.20B Jalan Lintang 

Seremban Negeri Sembilan 

 

Giant Superstore Kuala Pilah  

Jalan Melang Kuala Pilah Negeri Sembilan 

 

**Giant Superstore Lukut  

Lot 12532, Jalan Dataran Segar, Bandar Dataran Segar, Batu 3, Jalan Port Dickson Port 

Dickson Negeri Sembilan 

 

**Giant Superstore Nilai  

PT 6367, Jalan BBN 3/1, Bandar Baru Nilai Nilai Negeri Sembilan 

 

Giant Superstore Tampin  

No. 328, Taman Sri Intan, Batu 1 Tampin Negeri Sembilan 

 

MELAKA (4) 

**Giant Hypermarket Cheng Melaka  

Lot 2-13 Jalan TTC 9, Taman Teknology Cheng Melaka 

 

Giant Hypermarket Melaka  

No. 2 Jalan BU 4, Taman Bachang Utama Malacca Melaka  
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Giant Supermarket Klebang Melaka  

NO. 2-3, Jalan Nirwana 2, Taman Nirwana, Batang Tiga Klebang Melaka 

 

**Giant Supermarket Mahkota Parade  

LG Mahkota Parade, Lot. 487, Jalan Taman Bandar Hilir Melaka Melaka 

 

JOHOR (14) 

**Giant Hypermarket Muar  

Lot 6530 Jalan Rivera, Maharani Rivera, Mukim Kesang Mukim 84000 Johor  

 

**Giant Hypermarket Leisure Mall  

Lot 1.01& B1.01, Pelangi Leisure Mall, Jalan Serampang, Taman Pelangi Johor 

 

Giant Hypermarket Plentong  

No.3 Jalan Masai Lama Mukim Plentong Masai Johor 

 

Giant Hypermarket Pulai Utama  

PTD 141042 (Part Of Lot 2896, 3054, 3055), Taman Pulai Utama, Mukim Pulai Johor 

Bahru 

 

**Giant Hypermarket Southern City  

Ground Floor Southern City, No.3 Jalan Suria 19, Taman Suria Johor Bahru Johor 

 

Giant Hypermarket Taman Nusa Bestari  

No.1, Jalan Bestari 7/2, Taman Nusa Bestari Skudai Johor 

 

Giant Hypermarket Tampoi  

Lot 54, Jalan Skudai Tampoi Johor 

 

**Giant Supermarket Kluang  

No,38-43, Ground Floor, Jalan Intan 2/1, Taman Intan Kluang Johor 

 

Giant Supermarket Mersing  

Ground Floor, 145-148, Jalan Ismail Mersing Johor 

 

**Giant Supermarket Perling Mall  

Lot 28650, Ground Floor, Perling Mall, Jalan Persiaran Perling 1, Taman Perling Johor 

Bahru Johor 
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Giant Supermarket Pontian Commercial  

Lot PTB 12933-12940, Pusat Perdangan Pontian Pontian Johor 

 

**Giant Superstore Kulai IOI  

Lot G06, Ground Floor, IOI Mall Bandar Putra Kulai Johor 

 

Giant Superstore Sri Kluang  

No. 1 Jalan 6, Taman Sri Kluang Kluang Johor 

 

**Giant Superstore Ulu Tiram  

UG-01 Upper Ground Floor (PTD 130264), Today's Mall, Jalan Kota Tinggi, Batu 12 3/4 

Ulu Tiram Johor 

 

SABAH (17) 

**Giant Hypermarket City Mall  

M-O-77, CC015011266 Ground Floor City Mall, Jalan Lintas, Luyang Kota Kinabalu 

Sabah 

 

**Giant Hypermarket Kolombong  

No CL015484974, CL015484983 & CL015473211, 5 1/2 Mile, Jalan Tuaran 

Kolombong, Kota Kinabalu Sabah 

 

**Giant Hypermarket One Borneo  

Unit No. G-200, Concourse Floor, 1 Borneo Hypermall, Jalan Sulaman Kota Kinabalu 

Sabah 

 

**Giant Hypermarket Putatan  

No CL215012883, 11 Mile, Jalan Putatan, Putatan Railway, Putatan Kota Kinabalu 

 

**Giant Hypermarket Tawau  

Cl 105466055, Km 5 ½, Jalan Chong Thien Vun, Off Jalan Apas, Tawau Sabah 

 

**Giant Supermarket Indah Permai CL015445806, Taman Indah Permai, Jalan 

Sepanggar, Menggatal Kota Kinabalu Sabah 

 

**Giant Supermarket Kepayan  

Ground Floor, Central Shopping Plaza, Jalan Banjaran, Kepayan Ridge, Kota Kinabalu 

Sabah 
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Giant Supermarket Kingfisher  

Lot 134-139, Block E, Plaza Kingfisher, Lorong Plaza Kingfisher 6, Kuala Inanam, Kota 

Kinabalu Sabah 

 

Giant Supermarket Labuan  

Ground Floor, Financial Park, Labuan Complex, Jalan Merdeka Wilayah Persekutuan 

Labuan Labuan 

 

Giant Supermarket Likas Kosan  

Ground Floor, KOSAN Complex Likas, Mile 4, Tuaran Road Kota Kinabalu Sabah 

 

Giant Supermarket Putera Jaya  

Lot 1-8, Ground Floor, Block C Taman Putera Jaya 1, Mile 13, Jalan Tuaran, Telipok 

Kota Kinabalu Sabah 

 

Giant Supermarket Semporna  

Lot 1 Wisma YCL, Semporna Seafront New Township, Jalan Kastam Semporna Sabah 

 

**Giant Supermarket Wawasan  

No.3-1-1, Wisma Sedco, Lot TL 01754274, Coastal Highway Kota Kinabalu Sabah 

 

Giant Superstore Keningau  

Bandar Baru Keningau, Jalan Apin Apin, Keningau Sabah 

 

Giant Superstore Megalong  

Lot 3, Ground Floor, Block E, Megalong Mall, Donggongon New Township, Phase 3 

Penampang 

 

Giant Superstore Papar  

No CL025019970, 1/2 Mile, Jalan Pengalat, Papar Kota Kinabalu Sabah 

 

**Giant Superstore Sandakan  

Lot 3, Jalan IJM, Bandar Utama, Batu 6, Off Jalan Utara Sandakan 
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SARAWAK (6) 

**Giant Hypermarket Kota Padawan  

No.148 Kota Padawan, Batu 10, Jalan Penrissen Kuching Sarawak 

 

 

**Giant Hypermarket Miri 

Lot 3244, Blok 11 Kuala Baram District Miri Sarawak  

 

GIANT HYPERMARKET PETRA JAYA  

Lot No 5688 & 10166, Section No 65, District of Kuching Town Land, Jalan Semariang 

Kuching  

 

**Giant Hypermarket Tabuan Jaya  

No.1, Tabuan Tranquility Commerial Centre, Jalan Canna Kuching Sarawak 

 

Giant Supermarket Karamunsing  

Lg Lot 70, Kompleks Karamunsing, Block C, Jalan Tuaran, Kota Kinabalu Sabah 

 

Giant Supermarket Miri  

Ground Floor, Bintant Megamall Miri Sarawak 
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APPENDIX 9 

The Detailed Proportioning in Multistage Sampling for Stage 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Malays Chinese Indians Others Population

Formula

2,082,200 1,143,300 501,400 19,900 3,756,200 (76.7%)

(2,082,200/2,597,100)*100

163 90 39 1 293

471,600 501,700 113,300 9500 1,095,700 (22.4%)

(471,600/2,597,100)*100

37 39 9 1 86

43,300 200 800 0 44,400 (0.9%)

(43,300/2,597,100)*100

4 1 1 0 6

Total population 2,597,100 (53.1%) 1,645,200 (33.7%) 615,500 (12.6%) 29,400 (0.6%) 4,887,200 (100%)

From openEpi

(53.1% of 385) (33.7% of 385) (12.6% of 385) (0.6% of 385)

204 130 49 2 385

Predetermined sample 

size (PSS)

Klang Valley Malaysian population by age 20 and above, and ethnic groups, 2016

Selangor

W.P. KL

W.P. Putrajaya

Proportionate Sample =
    𝑖 

 
        𝑖   𝑖      𝑒

          𝑖          𝑖   𝑖            𝑒 
(100%) (PSS)
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APPENDIX 10 

Summary of Exploratory Factor Analysis for Stage 1 Instrument 
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APPENDIX 11 

Total Variance Explained from Factor Analysis, Stage 1 Instrument 
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APPENDIX 12 

Construct Reliability for Stage 1 Instrument 
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APPENDIX 13 

The Detailed Proportioning in Multistage Sampling for Stage 2 
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APPENDIX 14 

Summary of Exploratory Factor Analysis for Stage 2 Instrument 
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APPENDIX 15 

Total Variance Explained from Factor Analysis, Stage 2 Instrument 
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APPENDIX 16 

Structural Model Direct Effects 
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APPENDIX 17 

Proposal for Health Education Intervention Programme 
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APPENDIX 18 

Intervention Information Dissemination and Interactions with Participants 
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