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ABSTRAK 

Ramai remaja Islam Jepun yang dilahirkan dan dibesarkan di Jepun gagal 

mempertahankan 'aqidah terhadap Islam kerana kurangnya pendidikan yang betul 

dalam subjek Islam, pengaruh rakan sebaya yang kuat dan tekanan masyarakat yang 

besar untuk menyesuaikan diri. Tesis ini bertujuan untuk mengembangkan kefahaman 

mengenai fungsi Program Pertukaran Budaya; mendokumentasikan pengalaman 

remaja Islam Jepun yang terlibat dalam Program Pertukaran Budaya; dan mengkaji 

kesan Program Pertukaran Budaya terhadap remaja Islam Jepun, sekaligus 

mengenalpasti kesesuaian Konsep Al-ta’āruf  untuk program da’wah masa depan. 

Kajian yang dijalankan ini menggunakan kaedah penyelidikan kualitatif etnografi 

dengan pemerhatian bukan peserta dan wawancara mendalam menggunakan soalan 

terbuka. Fokus tesis ini adalah pada pengalaman sembilan remaja Islam Jepun yang 

dihoskan secara jangka pendek oleh keluarga angkat Islam di Malaysia. Data 

terkumpul membawa kepada tujuh tema utama yang tersirat dalam Konsep Al-ta’āruf  

iaitu: 1) Tahāwur (dialog); 2) Ta-’arūf  (saling mengenali, saling berinteraksi);  

3) Ta-’āyush (kewujudan bersama); 4) Tasāmuh (bertolak ansur meskipun ada 

perbezaan antara satu sama lain); 5) Tabādul (pertukaran idea); 6) Ta-’akhī 

(bekerjasama sebagai saudara seIslam); dan 7) Al-ta’ayush Al-silmīyy (hidup bersama 

dalam kedamaian dan keharmonian). Seterusnya, pengalaman peserta digariskan ke 

dalam lima domain kemanusiaan yang terkandung dalam Konsep Al-ta’āruf :  

1) Fizikal; 2); Intelektual; 3) Emosional; 4) Kebudayaan; dan 5) Kerohanian. Program 

Pertukaran Budaya ini didapati berjaya meninggalkan kesan positif ke atas semua 

pemuda Islam Jepun yang mengambil bahagian, disebabkan oleh proses Al-ta’āruf  

yang telah berlaku, yang berakar pada tradisi Islam berdasarkan hubungan Ansār-

Muhajirin. Kesemua tema ini berguna untuk memahami bagaimana Konsep Al-ta’āruf  

dapat diterokai melalui program antara budaya untuk membantu memperkukuhkan 

identiti remaja Islam minoriti di masa akan datang. 
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ABSTRACT 

Many Japanese Muslim youth born and raised in Japan fail to practice Islam due to a 

lack of proper education in Islamic subjects, strong peer influence and huge societal 

pressure to conform. This research aimed to describe the functions of the Cultural 

Exchange Programme; explain the experiences of Japanese Muslim youth enrolled in 

the Cultural Exchange Programme; and examine the impact of the Cultural Exchange 

Programme on the Japanese Muslim youth and therefore, the suitability of the Al-

ta’āruf  Concept for future da’wah programmes. This research project employs an 

ethnographic qualitative method of inquiry by non-participant observation and in-

depth interviews with open-ended questions. A focus of this thesis is on the 

experiences of nine Japanese Muslim youth hosted on a short-term basis by Muslim 

host families in Malaysia. The findings indicate that the Cultural Exchange 

Programme internalised all seven stages implicit in the Concept of Al-ta’āruf :  

1) Tahāwur (dialogue); 2) Ta-’arūf  (mutually knowing, mutually interacting);  

3) Ta-‘āyush (to coexist); 4) Tasāmuh (tolerate each other’s differences); 5) Tabādul 

(exchange of ideas); 6) Ta-’akhī (to associate as brother); and 7) Al-ta’ayush Al-

silmīyy (to coexist in peace and harmony). Furthermore, the participants' experiences 

are outlined into five domains of human connection embedded in Al-ta’āruf :  

1) Physical; 2) Intellectual; 3) Emotional; 4) Cultural; and 5) Spiritual. The Cultural 

Exchange Programme was found to have left a positive impression of life as a 

practicing Muslim upon all participating Japanese Muslim youth. The impact was due 

to the Al- ta’āruf process that had taken place, rooted in Islamic tradition of the Ansār-

Muhajirin relationship. These themes will be useful for understanding how the 

Concept of Al- ta’āruf may be explored through intercultural programmes to help 

strengthen the identity of minority Muslim youth. 
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 لملخص 

العديدددددددددابدددددددديناالسددددددددن واالادددددددد  ااياان دددددددد ممياالدددددددد يينا لددددددددد اا اسدددددددد  اا االادددددددد   اي سدددددددد   ا ا    دددددددد اا
 تأثدددددراا ادددددوا اال ددددد  ا ال ددددد  اا  ممعددددد اااا تع ددددداااانددددد اااالإ دددددببا اان   دددددنالإ دددددببان دددددن اا ددددد ا اا

اله ئددددددف ايادددددددإا دددددد ااالنناددددددبادلا لددددددشا  دددددد ئشانددددددو ب اال ندددددد ا اال  دددددد  ا  ددددددو ا دددددد  واالسددددددن واا
ان ددددد ااالاددددد  براان  ناددددد اندددددو ب اال نددددد ا اال  ددددد  ا ا ا ددددد اتأثدددددراندددددو ب اال نددددد ا اال  ددددد  ا  ددددد االسدددددن واا

 ددددد  ن ا  اي ددددد  دبا ددددد ااااند  يددددد ااالواب اال دددددا،ا كددددد ل ابددددددهاببابددددد اب اددددد باال عددددد  إااالاددددد  براان ددددد 
النناددددددباانددددددد ا االلاا دددددد ابدددددددينامددددددب اببئلددددددد اانسددددددد  كيا ب دددددد نب اب عمم ددددددد ابدددددد ا  ددددددد   اب   ئددددددد  اا

توكدددددداا دددددد ىاا رو ئدددددد ا  دددددد ا دددددد  وات ددددددع ا ددددددن وا  ااددددددياب دددددد ممياا   دددددد   ااا دددددد ئب اب دددددد مم اا ا
تسدددددددددراال  ددددددددد ئ ادلا  اندددددددددو ب اال نددددددددد ا اال  ددددددددد  اا اصدددددددددراا بدددددددددد ااب دددددددددا  ا ابددددددددد لاا ا  ددددددددد ا  ددددددددد  اا

عو دددد ااان)  عدددد  إال (2(اال نادددد    اا1ا ددد    ا ادددد اانوائددددفاال ددددن اان  ددددمم  ا اب ادددد باال عدددد  إ اا
(اال نددددددد ا اا5(اال  ددددددد ب اخانددددددد  اام ب ددددددد  اا مدددددددويين( اا4(اال عددددددد ي  اا3 ن الددددددد ،ات   دددددددفاب نددددددد ا ( ااان

(اال عدددددددددد ي اال دددددددددد مم اخال  دددددددددد ااانسدددددددددد  اا7(اال ددددددددددطم اخالدددددددددد ان اا مدددددددددد  ( اا6ختندددددددددد ا اا  لادددددددددد  ( اا
مجددددددددد   البتصددددددددد  االنسدددددددددو ااااخمددددددددد ال ددددددددد مم ا الددددددددد ا ( ا  ي ددددددددد  ا ا ديددددددددددا ددددددددد  واانسددددددددد  كيا اا

(ا الدددددددددو   ا  ددددددددددا  اا5(اال    ددددددددد  اا4(االع ر ددددددددد  اا3( اال ادددددددددا اا2(اانددددددددد ا  اا1إ ااان دددددددددمم  ا اال عددددددددد  ا
 دددددددينااساددددددد  اكمم ددددددد االددددددددها اددددددد االسدددددددن واالاددددددد  اايااااديج ناددددددد  اااندددددددو ب اال نددددددد ا اال  ددددددد  اتدددددددو ااا ن  ددددددد  ا

كاددددددشاتلاددددددديناا  لاسددددددد إاب اددددددد باااا  اا ادددددددا ددددددد لا  ا دددددد ىاان ا دددددددا اب ادددددددد اا اان دددددد ممياانسددددددد  كي اا
 .السن واان  اا ا ا  ا عدا اال      ال مم   د ا اتعاياا  ي ال ع  إابينامب انواب اب
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