Appendix A Soalan Temuduga Pakar

KATEGORI SOALAN BERKAITAN KEBERAGAMAAN
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Appendix B Borang Analisis Temuduga

Ybhg. Prof/ Dato’/ Datin/ Dr./ Tuan dan Puan, T

ANALISIS TEMUDUGA KAJIAN PEMBINAAN INVENTORI MUTADAYYIN (

Hasil analisis temuduga separuh berstruktur ini menggunakan Atlas T.I 8 untuk mend% a kod terbaik
untuk setiap sub konstruk. Terdapat empat konstruk utama iaitu Islam, Iman, Ihsan dan“limu. Setiap satu
konstruk utama mempunyai tiga sub konstruk masing-masing iaitu Emosi, itif, dan Tingkahlaku
menjadikan 12 sub konstruk kesemuanya:

a. Konsep Islam — Merujuk kepada rukun Islam yang lima

1) Sub konstruk Islam Emosi Emosi, komitmen, nbguhaf berkaitan rukun
Islam N
2) Sub konstruk Islam Kognitif Pemikiran, keperc n berkaitan.ru Islam
3) Sub konstruk Islam Tingkahlaku Perbuatan dan Rlan erkalitan r?u Iﬂqg’g-
J ] &S

b. Konsep Iman - Merujuk kepada rukun Iman yang enam

1) Sub konstruk Iman Emosi Emosi, lﬁ@?n, kes'unég%n l@%itan rukun
\ b ¥ and

Iman -

2) Sub konstruk Iman Kognitif PemiKitan, Kepereayaan-herkaitanifukun Iman
3) Sub konstruk Iman Tingkahlaku Per@% an amalan Berkaitan rikun Iman
N N

c. Konsep lhsan - Merujuk kepada hubungan dengan Allah, manusia, makhluk lain dan
penjagaan kesihatan dan diri

1) Sub konstruk Ihsan Emosi Emo Mﬁﬁ?’n,’kes%s:guhan berkaitan hubungan

Si
ngarQAIIa manusig, akhluk lain dan penjagaan
2) Sub konstruk Ihsan Kognitif

kesihatan daft diri ¢/

keperCayaan berkaitan hubungan dengan

si% makhluk lain dan penjagaan
i

n amalan berkaitan hubungan dengan

\ \\\Q ah,m?wsia, makhluk lain dan penjagaan
K esiha an diri
Py N N
d. Konsep llmu - Merujuk kepada pembelajaran dan pendidikan
1) Sub konstrukw'mos " 0Si, komitmen, kesungguhan berkaitan dengan
% ) belajaran dan pendidikan
2) Sub konstr u Kegniti ) < emikiran, kepercayaan berkaitan berkaitan dengan

' A"l pembelajaran dan pendidikan
3) Subkonstruk llmu Tingkahla uc_? Perbuatan dan amalan berkaitan dengan pembelajaran

\ " | dan pendidikan
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Sila tandakan (¥) untuk menyatakan persetujuan anda

jelas berpanduan.eontohnya sembaltyang lima waktu, puasa, sedekah, zikir, tahajud itu
semua adalahyéligiositi ataupun ritual-ritual agama.

Sub Konstruk Bil Penyataan Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
ISLAM EMOSI 1 Solat itu nak khusyuk pun payah tau. Level of khusyuk kita itu tidak*ahulah. Pergi
skala 2 pun susah nak dapat. Lainlah para sahabatkan, masa did*mati pun masa
Emosi, komitmen, sembahyang orang tikam dia tidak rasa. Terus mati. Dia memang sembahyang tu dia
kesungguhan memang ingat Tuhan segala-galanya. Kita tidak.
berkaitan ~ rukun | 2 Dia lahir dia rasa seronok dia nak beramal. [Lahir rasa Sesgnok untuk beramal]
Islam 3 | Kalau kita boleh sembahyang. Kalau tidak boleh sembahyang_kena sembahyang
duduk, sakit. Sedih kita. Itu tidak rasa kebahagidam. [Sedih fasajika kena
sembahyang duduk kerana sakit, tidak rasa kebahagiaanj
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
ISLAM 1 Jadi yang tinggal hanya mungkin solat dan puasanyalah dan-Kualiti amjalan ini jugakan.
KOGNITIF Macam mana kualiti amalannya macam mana.
2 Dalam fikirannya? Okay dalam fikiran dia*kalau |kut darysegi lbadah itu, pertama hal
Pemikiran, ibadah banyak kita kaitkan diterima atau tidak:~Apaapa perkara “innamal a’malu
kepercayaan binniat” dia akan bermula dengan asas,paksinya. dengan niat tadilah. Kita tidak boleh
berkaitan rukun lari tentang itu.
Islam 3 Dia sudah tentu seorang yang tepatsdéngan masa’ dan tlngkah laku tentang amalan
solatnya dari itu melatih dirinyarwatuk jadigseorang yang peka pada masa dan
sentiasa memenuhi masanya déngamamalan-amalan.yang baik. Itu satu juzudlah.
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
ISLAM 1 | Jadi contohnya kalau solal, sembahyang’awalaktu
TINGKAHLAKU 15 Sejauh mana dia solat,(dan“apalamalan solat-dia, then dia pergi ke rumah ibadat atau
tidak, maksudnya pergi ke"masjid;-surau gtau tidak, terlibat dengan akitiviti-aktiviti
Perbuatan dan keagamaan yang giafyurkan oleh pihak-pihak agama yang berkaitan.
?LTI](?JIr?r:slargerkaltan 3 | So keagamaan iniadalah religiositi: Lebih kepada ritual agama yang disusun dengan
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Sub Konstruk Bil Penyataan Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
IMAN EMOSI 1 Dia akan sentiasa terbuka sifat redhanya tinggi dia akan menghadapl ujian itu
dengan penuh, konsisten.
Emosi, komitmen, | 2 Saya takut memikirkan balasan jika saya membuat dosa.
kesungguhan berkaitan 3™ Tapj kalau datang dari hati yang salim yang bersih, sejahtera. Bilagjian dari Tuhan,
rukun Iman atau dari orang yang dengki dengan kita, menghadapi masaldhynaka hati yang bersih
itu bagaimana respon dia daripada hati dia? Dia akan lehih tenang Menganggap
ianya ujian dari Tuhan.
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
IMAN KOGNITIF 1 Allah Maha Besar menentukan Qada’> dan Qadarketentuan ada hikmeh terbaik
dalam kehidupan kita. So sangat berkesan. Pemiikiran itu, sebab itu Allah kata
Pemikiran, gunakan akal Kita.
kepercayaan berkaitan | 2 Sebab itu al-Quran kata ... orang yang pallng mulia dalam kalangan kamu di
rukun Iman sisi Allah adalah orang yang bertakwa. '
3 Sebab pada saya dia letakkan keyakinafmutlaknya adalah semua itu datang dari
Allah S\W.T. kalau dia dapat musibah, didyakin_iniradalah Salah satu ujian sebab
dia pegang pada ayat yang menyatakafl fsctiap-manusid i1t akan diuji di atas dunia
ini, siapakah yang paling baik amalaniiya.” Q
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
IMAN 1 Dan kemudian dia akan muhasabah, nilai balik, dafy'sampai tahap ini, ada benda lagi
TINGKAHLAKU aku nak tingkatkan, kemudian ulang_laQig
Perbuatan dan amalan | 2| pia bermonolog dengan Fuhan) bérmunajat;
berkaitan rukun Iman '3 Kemudian dia akan,meénjadi seeraiy yang bersungguh-sungguh sebab pegang

kepada konsep. .. dué prinsiplitu dizimestiperlu bawa. Amar makruf nahi mungkar

kena digerakkanssgbagai ofang, yang bentakwa.
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Sub Konstruk Bil Penyataan Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
|HSA_N EMOSI_ 1 Kalau ada sifat hasad dengki, cemburu dalam diri orang itu tidak beragama.
Emosi, komitmen, |5 Orang yang beragama ini dia hormat, sayang dekat ibu bapa digs Sebab ibu bapa
kesungguhan berkaitan tu yang didik dia. Ibu bapa dia jahat whatever it is bila dia tahu jtu mak ayah dia, dia
hubungan dengan masih lagi respect to the ibu bapa. Kalau kita tengok dekat situjkalau daripada ibu
Allah, manusia, bapa saya bergerak kepada kekeluargaan.
makhluk lain dan "3 | Tetapi kerana Allah. Memang ihsan ini kadang-kadang diujimhhsan dengan ikhlas itu
penjagaan  kesihatan sangat berkait rapat. Kita nak buat sesuatu kerana klta rasa‘Allah tengok kita buat
dan diri baru kita dapat ikhlas.
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
IHSAN KOGNITIF |1 Dan kalau kita percaya, setiap manusia itu, setlap individu sudah di'khaskan, tugas
Pemikiran, dia sebagai khalifah bukan.
kepercayaan berkaitan | 2 Jadi macam mana orang yang beragama? Kalau orapg yang beragama bila dia
hubungan dengan mendengar satu khabar berita, dia tidak boleh.tecusgpegcaya. Dia kena tabayyun.
Allah, manusia, | 3 So kena open minded. Bersifat terhika)Kita tldak semuanya tepat, betul. Kadang
makhluk  lain  dan orang lain lagi betul dari kita. -
penjagaan  kesihatan
dan diri
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
IHSAN 1 Dia hutang dengan kawap dia,~dia Bayar.AHAutang dengan universiti dia pun dia
TINGKAHLAKU bayar.
Perbuatan dan amalan | 2 Dia tidak akan tiptl. Kalau dia“tipt sekejap pun nanti dia akan mengingat balik
berkaitan  hubungan semalam dia telaghvguat itu ini. Dia’akan betulkan balik keadaan.
dengan Allah, | 3 Selesaikan masal@hjorand I1air dengap-memberi bantuan.
manusia, makhluk lain '
dan penjagaan

kesihatan dan diri
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Sub Konstruk | Bil Penyataan Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
ILMU EMOSI 1 | Bagaimana dia, contohnya macam zakat. Apa pandangan anda tentang pénggunaan wang
zakat sepatutnya? Mungkin dia perlu bayar zakat. Tapi sebagai seorang*muslim patutnya
Emosi, komitmen, dia sudah ada pandangan. Dari pandangan itu kita tahu tahap Mmunya dan juga
kesungguhan menggambarkan kepada komitmen dan wawasannya.
berkaitan dengan | 2 Sama ada dia ikhlas ke tidak dalam belajar niat dia, sabar dia.
pembelajaran dan | 3 | Tapi bagi orang yang sampai pada peringkat yang kRuSus mereka amat khuatir
pendidikan sekiranya dosa ini menghalang mereka untuk berhubung dengan AHah'imereka merasa
malu perbuatan ini menyebabkan Allah tak nak, melihat dia, itu.Xmaknanya
penghayatannya. :
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
ILMU 1 | Dan kalau dia buat tanpa ilmu, macam orang nakessembahyang tapi-dia tidak ada ilmu,
KOGNITIF macam mana nak sembahyang kalau tidakeada™flimu? Apa_rukunssembahyang, macam
mana nak ambil air wuduk, tahu ke hukum waduk tu add“enam;-dari mula niat sampai
Pemikiran, tertib. Kalau dia nak tiru orang dia tidak pasang niat, tidakjsah.
kepercayaan 2 | Kalau kita bidang perubatan, sains atau psikologi, atad fegahyitu adalah dunia. Macam
berkaitan berkaitan mana ilmu-ilmu ini boleh berkembang*kita tidak bpleh fujuk kepada al-Quran sahaja
dengan kerana dalam perkembangan ilmu_adalah akal."Misaldya muamalat, tidak akan ada
pembelajaran dan perkembangan ilmu ini kita tidak adalakal. Sebal'itu hdbungan di antara akal dan wahyu
pendidikan ini sangat rapat. Wahyu tidak beleh dilaksanakan katau tidak ada akal.
3 | Tak semua orang mesti pakaraJ api semua-arang mesti faham bahawa ilmu ini tidak ada
bezanya. Jangan lah ilmu sifig itutadalah perkara yang memudarat. Ilmu itu diperakukan
dan disahkan yang bermanfadt maka‘ia tetap diperakukan oleh Islam.
Setuju | Tidak | Catatan
Setuju
ILMU 1 | Ciri-ciri yang pertamasorang itt fpesti berifimu. Berilmu maksudnya dia mendalami ilmu
TINGKAHLAKU agama dalam semuia aspek secara umum.
2 | Dari segi kefahaman @ia, sejauh mana-dia melaksanakan dalam kehidupan dia.
Perbuatan dan '3 [ 'Mutadayyin _Kita,  orang yang menguasai kedua-dua ilmu tadi. Yang boleh
amalan  berkaitan mengintegwasikan ilmu nagli dan aqli. Kalau dia hanya menguasai ilmu agli maka dia
dengan tempangsJ apithanya menguasai ilmu nagli juga dia tempang.
pembelajaran dan :
pendidikan

285




Saya dengan ini mengesahkan telah meneliti analisis temuduga ini dan persetujuan saya telah
dinyatakan sebagaimana di atas.

Tanda Tangan dan Cop Rasmi Tarikh:
Nama:
Jawatan:

Organisasi: é l ' :\C}T
4 \"2'
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Appendix C Soal Selidik Kesahan Kandungan

MAKLUMAT PANEL

Nama:

Bidang:

Institusi /Organisasi:

Alamat Institusi /Organisasi:

Jawatan:
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LAMPIRAN A:
SOAL SELIDIK KESAHAN KANDUNGAN
INVENTORI MUTADAYYIN
UNTUK PELAJAR PRA-SISWAZAH MUSLIM

PENILAIAN PAKAR : %

YgBhg. Prof/ Dato’/ Datin/ Dr./ Tuan dan Puan,

LATAR BELAKANG SOAL SELIDIK INVENTORI MUT YYIN

Inventori Mutadayyin dibangunkan untuk dilaksanaka ke elajar pra-siswazah
Muslim. Ujian ini dihasratkan untuk digunakan di dalam s I|n untuk mengukur
tahap keberagamaan pelajar Muslim untuk membantu pr nga ereka.

Dalam kajian ini, pembinaan Inventori Mutadayyin akan menggabungkan konsep
Mutadayyin (orang yang beragama) dengan unsur-unsur Terapi Tingkah laku Kognitif
(CBT). Mutadayyin adalah istilah yang akan digunakan untuk merujuk kepada tahap
komitmen agama Islam iaitu Islam, Iman dan lhsan seperti yang dicadangkan oleh al-
Shahrastani merujuk kepada hadis Jibril. Hasil daripada temuduga separuh
berstruktur yang telah dibuat dengan pakar-pakar yang terdiri dari latar belakang
agama dan kaunseling, satu konstruk tambahan dimasukkan iaitu llmu menjadikan
Inventori Mutadayyin mempunyai empat konstruk kesemuanya.

Pendekatan Cognitive Behavioral Th Qam membangunkan
inventori ini. Setiap sub konstruk domain ad as T iaitu kognitif, emosi
dan tingkah laku. Pendekatan a ala uluk kepada Kennerley,
Kirk & Westbrook (2017). ben komltmen agama untuk
dinilai berdasarkan kogniti i tagkah laku k|l%

ASAS TEORETIKAL

Mutadayyin %

Definisi Mutadayyin menggunakan penerangan al-Shahrastani di dalam bukunya al-
Milal wa al-Nihal iaitu seorang yang beragama yang tunduk, patuh dan yang percaya
akan penghakiman dengan keputusan ganjaran atau hukuman. Tiga tahap komitmen
agama (permulaan, pertengahan dan akhir): al-mabda’ (Islam), al-wasat (Iman) al-Kamal
(Thsan).

Al-Shahrastani memberikan langkah-langkah sistematik kepada tahap komitmen agama
di kalangan umat Islam (Muhammad Khalifah Hassan, 1976). Al-mabda' adalah tahap
pertama komitmen agama yang disebut Islam - yang melibatkan tindakan luar
penyerahan kepercayaan yang bermula oleh Syahadah, pengisytiharan iman dan

\kemudian diikuti dengan ritual-ritual Islam: solat, pemberian sedekah, puasa dan ziarah.

=

Al-wasat adalah tahap komitmen kedua yang dipanggil Iman. Ini adalah dimensi ideologi
yang melibatkan kepatuhan kepada Iman dalam Islam iaitu kepercayaan kepada Tuhan,
malaikat-malaikat-Nya, kitab-kitab-Nya, rasul-Nya, hari Kiamat serta Qada’ dan Qadar
(dalam penentuan Allah S.W.T oleh segala sesuatu, baik buruk atau baik. Tahap ketiga
dan terakhir adalah al-kamal, bentuk lengkap komitmen yang dipanggil Ihsan. Ini di mana
seseorang selalu mengetahui kehadiran Allah S.W.T seolah-olah dia melihat Allah SW.T
dan jika dia tidak dapat melihatnya, dia merasa seolah-olah Allah S.W.T dapat
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melihatnya. Ini akan menyebabkan seseorang menjaga hubungannya dengan Allah
S.W.T, dengan makhluk-makhluk lain dan dirinya.

Rajah 1: Skala Mutadayyin mengikut a z;tanl ‘

i. Islam
| .

Seorang muslim mesti menunjukkan kepatuhannya kepada Allah S.W.T dengan
menyembahNya, mematuhi perintah-perintahNya dan menghindari laranganNya. Islam
datang dengan ibadah yang wajib, orang yang beriman, harus memegang lima pilar Islam,
dan lima pilar ini menyatukan umat Islam sebagai masyarakat. 1) Penyerahan diri sebagai
hamba Allah SW.T bermula untuk orang Islam selepas mengisytiharkan iman yang
dipanggil mengucap dua kalimah syahadah. Syahadah adalah tiang pertama kepercayaan
yang memberi pengakuan bahawa tidak ada tuhan selain Allah SW.T dan Nabi
Muhammad S.A.W adalah utusanNya. Kepercayaan ini adalah kunci kepada Islam dan
asas bangunannya. 2) Menunaikan sembahyang lima waktu sehari. 3) Berpuasa pada
bulan Ramadhan. 4)Membayar zakat setiap tahun dan; 5) Menunaikan haji ke Mekah jika
mampu. Ini adalah ibadah yang bertindak sebagai tugas setiap orang Islam dan
merupakan tonggak struktur Islam. Seseorang tidak akan menjadi seorang Muslim sejati
sehingga dia percaya dan melakukannya. Di sinilah hanya tindakan luar yang boleh
dilihat dengan mata kasar. Seseorang yang beragama Islam tetapi melakukan ibadah
tanpa Iman boleh dipanggil sebagai Munafig.

Dalam kajian ini, Islam akan dibahagikan kepada tiga kategori. Pertama, bagaimana
seseorang yang mempercayai ibadahnya akan mempengaruhi hidupnya di dunia dan
kehidupan di akhirat. Ini mengikut pendekatan CBT dipanggil kognitif. Kedua,
bagaimana emosi seseorang ketika dia melakukan ibadah. Ini akan merangkumi bahagian
emosi, dan ketiga, sejauh mana seseorang itu melaksanakan ibadahnya.

ii. Iman

Im dar ke a:@'r hati dan manifes dengan tindakan. Terdapat enam
p| dala I Ber kepada Allah S.W.T. Ini adalah untuk mempercayai
.Tadalah uhan d nC|pta alam semesta. Dia adalah pemilik segala-galanya

anya Allah SW.Tm nya| hak untuk disembah. 2) Percaya pada malaikatNya.
a ikat adalah hamba Allah S.W.T yang mulia dan masing-masing bertanggungjawab
hadap peranan tertentu. 3) Percaya kepada kitab-kitab. Ini adalah wahyu Allah SW.T
ang menurunkan kepada rasulNya. Sebagai seorang yang beriman hendaklah percaya
al-Quran adalah wahyu yang terakhir dan Allah S.W.T menjamin untuk memelihara al-
Quran sehinggalah Hari Akhirat. 4) Percaya kepada para rasul dan nabi. Percaya bahawa
Allah S.W.T menurunkan utusanNya untuk membimbing manusia ke arah kebenaran dan
Nabi Muhammad adalah utusan terakhir. 5) Percaya pada Hari Akhirat. Ini adalah
kepercayaan ada kehidupan selepas kematian di mana Hari Kebangkitan akan berlaku,
dan juga Hari Penghakiman yang kemudiannya membawa kepada syurga dan neraka. 6)
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Percaya kepada gada 'dan gadar. Dalam bahasa Arab, 'gadha’ bermaksud membuat
keputusan; untuk menyelesaikan; untuk menilai dan 'gadr' bermaksud mengukur; untuk
menilai; dan untuk menentukan. Terdapat dua jenis gada . Qada' Mubram dWS
'Muallag. Qada 'Mubram bermaksud bahawa nasib pasti yang tidak baleh bah
misalnya setiap manusia akan mati dan hanya wanita yang dapat hamil da 0& an
Qada 'Muallaq boleh berubah. m)

Iman adalah peringkat kedua. Jika Islam adalah tindakan luar yang dapat dilihat, Iman
adalah tindakan masuk, apa yang ada di dalam hati seseorang. Di peringkat ini umat Islam
akan dipanggil Mukmin. Setiap Mukmin adalah seorang Muslim tetapi tidak sebaliknya.

Dalam kajian ini, Iman akan dinilai secara kognitif, emosi dan tingkah laku. Secara
kognitif, Iman akan dinilai sebagai kepercayaan, keyakinan dan tanpa keraguan. Secara
emosi, orang yang memiliki Iman akan memperoleh kestabilan emosi kerana dia yakin
apa yang terjadi adalah menurut Qada 'dan Qadar Allah S.W.T. Ini akan mewujudkan
kekuatan dalaman dan membawa kepada menghasilkan orang yang berjaya yang bijak
dan saleh (Hamdan, 2008). Orang yang beriman akan cuba melakukan apa yang mereka
perlu lakukan dan mencegah diri mereka daripada melakukan perkara-perkara yang
menentang ajaran dan prinsip-prinsip Islam dalam diri mereka.

iii. Ihsan X -\ X

Ihsan adalah peringkat akhir, tahap tertinggi di mana seseorang mencapai kesempurnaan
ibadah dan watak yang mulia. Ihsan dijelaskan dalam Jibril Hadith seperti berikut: "Kamu
menyembah Allah S.W.T seolah-olah kamu melihat-Nya, dan apabila kamu tidak dapat
melihat-Nya, maka Dia melihat kamu." (Hadis Sahih al-Bukhari, 2. 43).

Ihsan bermaksud seseorang: 1) Menjaga hubungannya dengan Allah SW.T dengan
melaksanakan segala perintah-Nya dan menghindari larangan-Nya; 2) Berbuat baik
kepada manusia, ini termasuklah ibu bapa, keluarga, saudara mara, jiran dan lain-lain; 3)
Berbuat baik kepada ciptaan Allah S.W.T yang lain termasuk haiwan, pokok dan alam
sekitar dan; 4) Menjaga diri dengan menjaga tubuh, minda dan jiwa serta meninggalkan
perbuatan merosakkan diri.

Ihsan akan dinilai tentang bagaimana seseorang percaya perbuatan ihsannya dapat
memberi manfaat kepada hubungannya dengan Allah S.W.T, kepada dirinya sendiri,
orang lain, masyarakat dan ummah secara keseluruhannya. Secara emosi, seseorang akan
dinilai tentang bagaimana emosinya apabila melakukan perbuatan ihsan. Secara tingkah
laku, seseoraw akan dinilai sejauh mana dia melakukan perbuatan ihsannya.

b.$ Tin@'k!vJsﬂ %ﬁ*’

Aﬂ Tingkah laku Kognitify (CBT) adalah pendekatan kaunseling yang menyatukan

rinsip-prinsip tingkah laku dan kognitif berdasarkan karya Aaron T Beck dan Judith S

ck, dan Terapi Emosi Rasional berdasarkan karya Albert Ellis. Premis utama CBT

alah pola pemikiran dan kepercayaan, keadaan emosi dan tingkah laku yang semuanya
saling berhubungan.

0 Mengikut Kennerley, Kirk dan Westbrook (2017), CBT moden mengenalpasti empat

sistem dalaman individu yang saling berinteraksi iaitu kognitif, emosi, tingkah laku dan
fisiologi. Rajah 2 di bawah berdasarkan illustrasi Padesky dan Mooney (1990) yang
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menunjukkan bagaimana interaksi empat sistem dalaman individu dengan
persekitarannya.

Kognisi

Pemikiran,

kepercayaan dan

Tingkah laku

Emosi

Apa dilakukan dan

Keadaan perasaan

diperkatakan

Fisiologi

Keadaan

jasmani

N
<
A s

T a ala§ untuk mencapai

Kennerley et al (2017) menyatakan proses 1an

formulasi yang dipersetujui oleh kedu len dan kaun ixCBT, proses penilaian
mengambil lebih masa supaya maklumat erolehi lebi tama dalam penilaian
dan formulasi adalah mengenalpasti-corak yang alkanm ol ien apabila melalui proses
psikologi. Proses psikologi ini meli ognisi, tin %u, méq an maklumbalas fisiologi
asal yang berlaku dikekalkan atau, menjadi ;semakin teruk. an ini dapat dibantu oleh
kaunselor supaya klien dapat pasti Keadaannya yan enar sebelum mengenalpasti

perubahan yang boleh dilakukan.
Kognitif mengikut Kennerley (2 pemildhn, imej mental, kepercayaan dan

penterjemahan yang dibe len akan makna kepa asituasi diri dan kehidupan mereka.
Kognitif di dalam CBiF merujuk kepadabeberapa er@kognitif:

i)  pemikiran automati ikiran yang tefjadi secara lal ng tanpa usaha berkaitan sesuatu situasi
secara spesifik P -

ii) kepercayaan terasymewakili ki M ang m@%ﬁ asas seseorang tentang diri mereka, orang
lain dunia secagd u atau rj pan

iii) andaian asas: kil idupan, nya di dalam bentuk jika, mesti dan sepatutnya

Emosi m Mnne leyget al @a%v/pengalaman emosi yang dialami seseorang seperti
marah, sedil; gelisah, iradan lain-lain yang dikaitkan dengan sesuatu perkara.

Di d CBT klien /diaj i ukuran kepada intensiti emosi yang dialami apabila
ber! enga&s uatu/situasi erkara.

Ti h y et al (2017) adalah apa yang dilakukan oleh klien iaitu
a an aktiviti yang OIEh lihat secara nyata dan spesifik. Tindakan atau aktiviti yang

ilakukan oleh klien ini dilih cara terperinci berkaitan sesuatu perkara yang kemungkinan
I an suatu corak pengekalan tanpa disedari klien.

\dalam kajian ini, ukuran fisiologi dikeluarkan kerana ianya biasanya digunakan untuk kes-
es seperti anzieti dan kemurungan serta memerlukan instrumen atau mesin seperti alat untuk

mengukur kadar denyutan jantung. Ini pada kebiasaannya jarang sekali digunakan untuk praktis
Q klinikal (Kennerley et. al, 2017).

291



Terapi Tingkah laku Kognitif Integrasi Keagamaan (Religious Integrated Cognitive
Behavioral Therapy - RCBT)

Gabungan pengkaji Pearce, Koenig, Robins, Nelson, Shaw, Cohen dan King (2015) meng%lkan
RCBT sebagai kaedah terkini untuk membantu klien mengatasi masalah penyakit kron urut
mereka RCBT adalah pendekatan yang mematuhi prinsip-prinsip dan gaya konven T dan
secara uniknya menggunakan agama klien sendiri sebagai asas utama untuk ‘membantu klien
menggantikan pemikiran dan tingkah laku yang tidak diingini dan ini b engurangkan
simtom-simtom emosi seperti depresi. Di dalam kajian ini, item-item kajian dibangunkan
menggunakan pendekatan CBT dengan agama Islam sebagai asas. Ini lehkan Klien
beragama Islam membuat introspeksi diri tentang komitmen keberagamaan mereka. Ujian
saringan juga dapat dilaksanakan oleh kaunselor ke atas klien supw aman mengenai
komitmen keberagamaan klien dapat difahami dengan lebih jelas sebelum ijalankan.

e
d
lImu l
Melalui temuduga dengan pakar, tiga domain utama untuk dayyin tel dikeluarkan
iaitu Islam, Iman dan Ihsan. Bagaimanapun terdapat a tambahan! yang ipéroléhi alui
temuduga tersebut iaitu llmu. Lapan daripada sepulu ng pakar yang ithu telah
menyatakan ilmu sebagai salah satu elemen Muta intyang penting. | alah k\( a ilmu

menjadi asas pembelajaran untuk seorang Muslim. ui ilmugseo@ran uslingakan dapat
mengetahui tentang Islam dan ajarannya, cara benWelaj akan perintah da ngan Allah
S.W.T, belajar al-Quran dan sunnah Rasulullah. a ilm %&L@ Musli akan dapat
beriman dan beramal dengan baik. Oleh yang, demikian, dir da kajian i u dimasukkan
sebagai salah satu domain. V d‘

KONSTRUK INVENTORI MUTADAYYI \

Inventori Mutadayyin mempuny pat’domai m 'aKu kqsn'uk; Islam, Iman, lhsan dan

IImu. Islam, Iman, lhsan dan | agikﬁ k a pl@_ b konstruk untuk setiap satu
seperti berikut: \ SQ
a. Islam N

Sub Konstruk Isl KoQtif, Sub Konstru Is‘ams i, Sub Konstruk Islam Tingkah Laku
b. Iman b o > Qé

Sub Konstruw niti Konstruk Ir@_n/ mosi, Sub Konstruk Iman Tingkah Laku
c. lhsan %

Sub Kow n Kogni Kons san Emosi, Sub Konstruk Ihsan Tingkah Laku

¢

d. llmu C')

Sub truk Ilmu Emosi, Sub Konstruk 1lmu Tingkah Laku

S@ klrlm Kogniti é

RANGA Ol\ngRlR-DAN SUB KONSTRUK INVENTORI MUTADAYYIN

a. Konstruk Islam — Merujuk kepada Rukun Islam yang lima
1. Sub Konstruk Islam | Pemikiran, kepercayaan berkaitan Rukun Islam
Kognitif i. Mengucap dua kalimah syahadah

ii. Menunaikan solat lima waktu
iii. Berpuasa di bulan Ramadhan
iv. Membayar zakat

v. Menunaikan haji di Mekah

2. Sub Konstruk Islam Emosi, komitmen, kesungguhan berkaitan Rukun Islam
Emosi i. Mengucap dua kalimah syahadah
ii. Menunaikan solat lima waktu
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iii. Berpuasa di bulan Ramadhan
iv. Membayar zakat

V. Menunaikan haji di Mekah
Perbuatan dan amalan berkaitan Rukun Islam % z
3. Sub Konstruk Islam i. Mengucap dua kalimah syahadah
Tingkah Laku ii. Menunaikan solat lima waktu
iii. Berpuasa di bulan Ramadhan
iv. Membayar zakat

v. Menunaikan haji di Mekah v

b. Konstruk Iman - Merujuk kepada Rukun Iman yang enam

Kognitif i. Percaya kepada Allah SW.T
ii. Percaya kepada Malaik
iii. Percaya kepada kitab-kit '
iv. Percaya kepada pa

. an rasul ‘\d
v. Percaya kepada hari ak I " Y‘

1. Sub Konstruk Iman Pemikiran, kepercayaan berkaitaisukmman

Vi. Percaya kepada

Emosi, komitmen,
2. Sub Konstruk Iman i. Percaya kepada
Emosi ii.

gguhan ber,<ait ukun“tan
hS.WJF

Vi.\

Perbuatan dan }IQLU& ai\2n Rakun Iman
aya ke IlahlS. ?\

i acayhkepada Ialkatc}

ercaya kepad@kitab- @-
i/dan rasul

para

3. Sub Konstruk Iman
Tingkah Laku

. P irat
vi. lfrcay epada @dan qadar
/ - N

_,
o
Qo
=0
QO
=

€. Konstruk Ihsan - Merujuk kepada hubungan dengan Allah S.W.T, manusia,
makhluk lain dan penjagaan kesihatan dan diri

1. SubKon &hsan “pemikiran, k yaan berkaitan:
Kogniti ' i. JHubun ngan Allah SW.T
\ Hubu dengan manusia
|i' Hublngan dengan alam dan makhluk lain

". ;eﬁ@aan kesihatan dan diri

E . komitmen, kesungguhan berkaitan lhsan:
i ubungan dengan Allah SW.T

t{- Hubungan dengan manusia

| 1. Hubungan dengan alam dan makhluk lain

\c"J iv. Penjagaan kesihatan dan diri

Sub Konstruk Ihsan Perbuatan dan amalan berkaitan lhsan:
Tingkah Laku i. Hubungan dengan Allah SW.T

ii. Hubungan dengan manusia

iii. Hubungan dengan alam dan makhluk lain
iv. Penjagaan kesihatan dan diri
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d. Konstruk Ilmu - Merujuk kepada ilmu, pembelajaran dan pendidikan
1. Sub Konstruk lImu Pemikiran, kepercayaan berkaitan berkaitan dengan ilmu,

Kognitif pembelajaran dan pendidikan T

2. Sub Konstruk IImu Emosi, komitmen, kesungguhan berkaitan dengan®{ilmu,
Emosi pembelajaran dan pendidikan ,&

3. Sub Konstruk IImu Perbuatan dan amalan berkaitan dengan iImuWe ajaran
Tingkah Laku dan pendidikan 5

TUJUAN SOAL SELIDIK KESAHAN KANDUNGAN INVENTORI DAYYIN
Tujuan soal selidik kesahan kandungan oleh panel pakar bagi soal selidik Inventori Mutadayyin
ini ialah;

Memperoleh nilai kesahan kandungan keseluruhan Inventori
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub konstruk 1: |
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub konstruk 2: 1Is

Memperoleh nilai kesahan kandungan sub konstr
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub konstr
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub k
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub konstr
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub 9:1
Memperoleh nilai kesahan kandungan sub konstruk 10:

Memperoleh nilai kesahan kandungarw truk
Memperoleh nilai kesahan kandung@ nstr
Arahan: \ \ -\

Saya memohon jasa baik pihak Y%Prof/ Dato’/sDati J ifv,gn dan Puan untuk menilai
pernyataan yang ada untuk men t koefisien kesahan bagi sq%selidik ini.

7]

3—xT o SQ@oeoo0oTe

Sila nyatakan tahap perset@juan and
konstruk yang dikenalpal ila iu

#
‘4'?,:?78910

1
Sangat Tidak Setuju 2 v_/ F PN Sangat Setuju

T &

A) w< 5

tang perny. di bawah sama ada mewakili
a beri ntuk memberikan respon anda.

O

!
@
onstruk Islamoghitif n%agukur pemikiran, kepercayaan berkaitan Rukun

Islam iaitu (_/
Mengucap dua Kalim \.)yahadah
Ménunai olat lima waktu

iii) Berpuasa di'bulan Ramadhan

iv) Membayar za
V)  Menunaikan hajji‘di Mekah

\ e Contoh item positif: Saya yakin solat membentuk peribadi saya
0 e Contoh item negatif: Saya percaya pendapatan saya adalah hak mutlak saya
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KONSTRUK ISLAM KOGNITIF

Skala Persetujuan

Catatan

MENGUCAP DUA KALIMAH SYAHADAH

S

Saya percaya syahadah menjadikan saya | 1| 2| 3| 4| 5| 6 9|10
1 Muslim yang bertanggungjawab
Saya tahu bagaimana mengucap syahadah | 1| 2| 3| 4| 5| 6 9 AV
2 dengan betul
Saya fikir syahadah tidak penting selagi | 1| 2| 3| 4| 5| 6 9|10
*3 seseorang itu baik (negative item)
MENUNAIKAN SOLAT LIMA WAKTU
Saya tidak tahu menunaikan solat dengan | 1| 2| 3| 4| 5| 6 9|10
*4 sempurna (negative item)
5 Saya yakin solat membentuk peribadi saya 5| 6 9|10
Saya percaya solat dalam waktu boleh 9|00
6 mendidik saya untuk mengurus masa 'l
BERPUASA PADA BULAN RAMADHAN J
Saya percaya tiada kaitan antara berpuasadan | 1| 2| 3| 4| 5| 6 9|10
*7 kesihatan badan (negative item) _
Saya yakin puasa dapat menahan diri daripada 5/ 6 9
8 melakukan perkara mungkar ’ ‘b
Saya tahu bulan Ramadhan istimewa daripada 4/ 5 ‘6 10 ‘{T
9 bulan-bulan lain b A
MEMBAYAR ZAKAT ‘ - N\ N ad
Saya fikir membayar zakat menambah 2| 3fed %57»’
10 keberkatan rezeki 1
Saya percaya zakat dapat e% 1| 2 Q 6 9|10
11 mengukuhkan ekonomi orang IsIe& N
Saya percaya pendapatan saya adalah hak | 1| 2| 3| 4| 5| 6 9|10
mutlak saya (negative item)
*12
MENUNAIKAN HAJI - a [
Saya tidak percaya menunaikan haji sebelum | 1 2| 3| 4| 5| 6 9|10
meninggal dunia adalah satu kemestian
*13 (negative item)
Saya tahu haji ya r akan memberi || 1 2§>4 5| 6 9]10
kesan baik gyang “berpanjang dal \:
14 kehidupan E |
Saya percayf% digf |A] 2| 3| 4| 5| 6 9|10
15 untuk mendapatkan®ered WT 4%

Cadzw&*wamba bali akar: N

NG

§

S
BAQAOS:’ g Y$J

konstruk Islam Emo

——
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ngukur emosi, komitmen, kesungguhan berkaitan Rukun
lam. lanya meliputi perasaan individu secara umum, perasaan semasa dan selepas
elaksanakan Rukun Islam; serta kesungguhan dan komitmen individu terhadap ibadah yang
bersangkut paut dengan Rukun Islam iaitu:
i Mengucap dua kalimah syahadah
Menunaikan solat lima waktu
Berpuasa di bulan Ramadhan
Membayar zakat

Menunaikan haji di Mekah



e Contoh item positif: Saya kusyuk menunaikan solat
e Contoh item negatif: Saya kurang sabar apabila berpuasa

e
KONSTRUK ISLAM EMOSI Skala Persetujuan Catatan
MENGUCAP DUA KALIMAH SYAHADAH \\3)
Saya mengucap dua kalimah syahadah | 1| 2 | 3| 4 |5/ 6| 7| 8
16 dengan ikhlas
Saya tiada rasa ragu-ragu apabila | 1| 2 | 3| 4 | 5| 6|7 8‘?@
17 bersyahadah
Saya kurang menghayati makna syahadah | 1| 2 | 3| 4 | 5[ 6| 7| 8 | 9|10
*18 (negative item)
MENUNAIKAN SOLAT LIMA WAKTU
19 Saya gelisah jika lewat menunaikan solat | 1| 2 | 3| 4 6 8 9|10
20 Saya kusyuk menunaikan solat 112 ]3] 4 8 '9 10
Saya sukar untuk menghayati bacaan | 1|2 [ 3(4 |5[6|7|8 |9]|10
*21 dalam solat (negative item)
BERPUASA PADA BULAN RAMADHAN hd l oy * Y
Saya kurang sabar apabila berpuasa | 1|2 | 3|4 |5[6|7|8 |9]|10
*22 (negative item)
Saya simpati dengan kesusahan orang | 1| 2 4 |5 ‘ﬁ HEVE 10\_'7_‘
23 miskin apabila berpuasa a )
24 Saya seronok berpuasa 1 4 6 8 A9w
MEMBAYAR ZAKAT e 5‘
Saya rasa bersyukur jika dapat membayar | 3] 4] 7 10
25 zakat P
SayaberasatenteramjikazakatfitN 34 6 '& 8 | 9|10
26 telah dibayar & 4
Saya rasa tidak puas hati kenapa zakat | 1|2 | 3|4 |5[6][7|8 |9[10
*27 perlu dibayar (negative item)
MENUNAIKAN HAJI * & 7 &
Saya bimbang jika tid naikan haji | 1] 23] 3| 4 6| 7|8 | 9(10
28 sebelum meninggal du ak'\. X \4‘/
Saya gembira jika enufia 2 |38 |5]6]7]8 [9]10
29 haji dengan sempuw ’ ,;;{
Saya bahagia jika dapat menunaikan haji | 1{ 2 | 3|4 | 5[ 6| 7|8 | 910
walaupun daripada sumber yang diragui
*30 (negative item)
Cadan Wamba? ikan-Pakar: .
o
\ 5 . | C-)
£ 3

A
RIS

ISLAM TINGKAH L&BU

E\ Sub konstruk Islam Tingkah laku mengukur amalan individu dalam melaksanakan
Rukun Islam. la meliputi ibadah Rukun Islam yang dilaksanakan termasuklah dalam
bentuk perbuatan mahupun percakapan iaitu:
i) Mengucap dua kalimah syahadah
0 ii) Menunaikan solat lima waktu
iii) Berpuasa di bulan Ramadhan
iv) Membayar zakat
v) Menunaikan haji di Mekah
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e Contoh item positif: Saya menyimpan wang untuk menunaikan haji
e Contoh item negatif: Saya jarang solat secara berjemaah

Ty
KONSTRUK ISLAM TINGKAH
LAKU Skala Persetujuan Catatan
v

MENGUCAP DUA KALIMAH SYAHADAH

Saya lama tidak mengucap syahadah | 1 | 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*31 | (negative item)
Saya mengucap syahadah setiap hari | 1 | 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8
32 | (negative item)
Saya berzikir menyebut Lailahaillallah | 1 | 2| 3| 4| 5| 6| 7 9,10
33 | Muhammad Rasullullah
MENUNAIKAN SOLAT LIMA WAKTU
Saya menunaikan solat fardhu lima kali | 1 | 2| 3| 4 8| 9|10
34 | sehari pada awal waktu E
Saya jarang solat secara berjemaah | 1 | 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
*35 | (negative item)
Saya menunaikan solat dengan tama'ninah | 1 | 2 4/ 5("6| 78| 9 . Y‘
(tenang dan tidak tergesa-gesa dalam j ’ (,}
36 | solat) ak
BERPUASA PADA BULAN RAMADHAN o ! o~
Saya berpuasa tetapi tidak menghindari [ 1 | 2| 3| 4{ 5| 6| 7| 8| 9(10
perkara yang boleh mengurangkan pahala
*37 | (negative item)
38 | Saya bersahur apabila berpuasa BE 5/ 6h7|8 !{0
Saya memperbanyakkan amal iba ts%l 2 ?\4 5 7 8‘~Q 10
39 | apabila berpuasa \ )
MEMBAYAR ZAKAT - 4
Saya atau penjaga saya mem{aya; zakat lixz\g 5) (;4‘"?‘*.8 9]10
40 | fitrah untuk diri saya setiap fah &N
Saya mengingatkan ahli keltiargd” sayay| 1 | 2 ? 4 5f-6/"7] 8] 910
41 | membayar zakat P4 Q-
Saya tidak ambil penting tentang bayaran | 1 | 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*42 | zakat saya (negative item)
MENUNAIKAN HAJI Ty | )
Saya menyi WarWntuk men'naika 1, | 2%3% 4| 5|/ 6| 7| 8| 9|10
43 | haji "@g 2 RN,
Saya tidak membuat persediaan untuk | 1 | 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*44 | mengerjakan ibadah haji (negative item)
2|1 3|4|5|6|7|8|9]|10
45 ,%

N

Saya hwaftar u|1tuk unaikan |
hai )
Ca%ﬁn enam i rPak@

)l S 1%

)) S

vV
A‘O \&“

o
S

IMAN KOGNITIF

Konsep Iman Kognitif — sub konstruk Iman Kognitif mengukur pemikiran dan
kepercayaan individu dalam perkara-perkara yang bersangkut paut dengan Rukun

Iman iaitu:

i)  Percaya kepada Allah SW.T
ii) Percaya kepada Malaikat

iii) Percaya kepada kitab-kitab

iv) Percaya kepada para nabi dan rasul
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v) Percaya kepada hari akhirat
vi) Percaya kepada qada’ dan qadar

e  Contoh item positif: Saya tahu malaikat mencatat setiap apa yang saya la

e  Contoh item negatif: Saya fikir kewujudan alam bukan bukti kewu%@llah
SW.T

KONSTRUK IMAN KOGNITIF

Skala Persetujuan

Catatan

PERCAYA KEPADA ALLAH SW.T

Saya percaya bahawa Allah SW.T Maha | 1| 2| 3| 4| 5| 6] 7 910
46 Berkuasa mencipta segala sesuatu
Saya fikir kewujudan alam bukan bukti | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 9|10

*47 | kewujudan Allah S.W.T (negative item)

48 Saya tahu sifat-sifat wajib Allah SW.T

PERCAYA KEPADA PARA MALAIKAT

Saya percaya malaikat mempunyai peranan
49 masing-masing

Saya tahu malaikat mencatat setiap apa yang

Cadangan Penambahbaikan Pakar:

50 | saya lakukan
*51 | Sayatidak yakin malaikat wujud (negative item)
PERCAYA KEPADA KITAB-KITAB N
Saya percaya al-Quran sebagai kitab% 2] 3] 4 qu_ 9
52 | terakhir N N
Saya tidak yakin isi kandungan al-Quran akan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 910
*53 | terpelihara sehingga hari akhirat (negative item)
Saya tahu al-Quran adalah wahyu daripada | 4| 2| 3|@fs| 6[,7| 8] 910
54 | Allah SW.T \J ,-S
PERCAYA KEPADA PARA NABI ASUL
Saya tahu para Nabi dan Rasul diutuskan 1 3144|556/ 7 910
55 S.W.Tuntukmembimbing%a N 5 J ,kg\'
Saya yakin Nabi Muh ad SIAW 3,29 6|7 9[10
56 coztohyteladan terbaik & @ y ,c"’\
Saya percaya Nabi Muhammad S.A.\W adadosa | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 910
*57 | (negative item)
PERCAYA KEPAD
Saya tahu 4] 5/ 6| 7 9[10
58 akhirat u
59 Sayayikin aka any‘a-@ﬁua!elﬁpﬁg, 4151617 910
Saya tidak percaya kita perlu membuat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 910
persediaan untuk kehidupan akhirat (negative
*60 | item) i — _
PER EPADA QAPA’ DAN QADAR
rcayd bahawajsetiag sesuatll yang terjadi | 1] 2] 3| 4] 5] 6] 7] 8] 9[10
kmah di sebaliknya (,
a tah Ai{gh SW.T~, tidak akan | 1| 2| 3| 4] 5] 6] 7] 8] 9j10
embepn n denga&am yang tidak
) mampu dit ung oleh saya
Saya yakin saya perlu bergantung kepada diri | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 910
sendiri semata-mata dalam apa jua usaha yang
\ *63 | saya lakukan (negative item)
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E) IMAN EMOSI

kesungguhan individu berkaitan dengan perkara-perkara yang ber; aut
dengan Rukun Iman. lanya meliputi perasaan individu serta ke dan
komitmen individu terhadap perkara yang bersangkut paut dengan Rukun | iaitu:
i. Percaya kepada Allah SW.T

ii. Percaya kepada Malaikat

Konsep Iman Emosi — sub konstruk Iman Emosi mengukur emosi,.ko men,

iii.  Percaya kepada kitab-kitab

iv.  Percaya kepada para nabi dan rasul

v. Percaya kepada hari akhirat N
vi.  Percaya kepada qada’ dan qadar

Contoh item positif: Saya berasa tenang apabila b

Contoh item negatif: Saya tertekan dengan ujian

al-Quran
.T Kepada saya

KONSTRUK IMAN EMOSI
Skala Persetujuan Gl
PERCAYA KEPADA ALLAH SW.T e = ¥ PJ &
64 | Sayaredha dengan ketentuan Allah S.W.T 2|3 AS\Q»\ 8| 910~
Saya berasa rendah diri di hadapan h 3je4| 5 7| 8 %
65 S.W.T Yang Maha Agung f & '\ ‘) s
Saya berasa resah untuk bertawakkal kepada | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
Allah SW.T setelah berusaha (negative
*66 | item)
PERCAYA KEPADA PARA M KAT O )
Saya berasa kagum den aikat yang]-l--WS 4 5@\7 8] 9[10
67 | sentiasa mematuhi perintm W.TH )
Saya berasa selesa walaupun tahu malaikat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9(10
ada mencatat apa yang saya lakukan
*68 | (negative item)

10

‘I\J
ur
~

(8]

D

~

[0 0]

[{e}

Saya berasa geru yangkan seksaan §| 1
69 malaikat di alam kulur S,? p
B 1

PERCAYA KEP -KITAB /|

Saya tidak berasa kagum dengan isi | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
kandungan ayat-ayat al-Quran (negative
*70 | item)

Sayw‘ﬁnan apabil embaca(&/T 1] 2| 3| 4] 5] 6| 7] 8] 9[10
7 Q h 2N

1 an
Nisai afketi?emtlaca I‘Quran | 1| 2| 3] 4| 5] 6] 7| 8] 9]10
ala yang meni %Q;olon yang
72 _ahengk - { 5
PE EPADA PARANABNDAN RASUL
1

Saya tidak terharu apabila mengenangkan
pengorbanan Nabi Muhammad S.A.W

*73 | terhadap umatnya (negative item)
75

@ Sayaseronokdapatr’aéﬂﬂ)af:asirah Nabi 1) 2| 3] 4| 5| 6] 7| 8] 9]10

nabi

Saya berasa kagum dengan perjuangan para | 1| 2| 3| 4] 5| 6] 7| 8] 9]10
PERCAYA KEPADA HARI AKHIRAT

76 melalui tangan kanan pada hari kiamat nanti

QE Saya berharap menerima buku amalan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10

Saya tidak takut membayangkan keadaan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*77 | saya selepas mati (negative item)

Saya berasa takut hukuman di hari akhirat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
78 | jika saya engkar perintah Allah SW.T
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F)

PERCAYA KEPADA QADA’ DAN QADAR

Saya tertekan dengan ujian Allah SW.T | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10

*79 | kepada saya (negative item)

Saya berasa tenang bergantung harap kepada | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
80 Allah SW.T

Saya tidak putus asa mengharapkan rahmat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
81 Allah SW.T

AL
o

Cadangan Penambahbaikan Pakar:

X
3

\y
N,

IMAN TINGKAH LAKU
Konsep Iman Tingkah laku— sub konstruk Iman Ti
erbuatan

meliputi perkara dalam Rukun Iman yang dilaksan termasuklah’ daldm ben

h laku menguku p‘erbneﬁg.dan
amalan individu dalam perkara-perkara yang gkut paut den Ruk an. la

mahupun percakapan iaitu:
i.  Percaya kepada Allah SW.T
ii. Percaya kepada Malaikat
iii. Percaya kepada kitab-kitab

iv. Percaya kepada para nabi dan ras
v. Percaya kepada hari akhirat \

vi. Percaya kepada qada’ dan qadar

e Contoh item positif: Saya ti %?yem
e Contoh item negatif: Saya k e

N

Y-

Mg
VAP <

O
\xah Ss —\

rusaha me ikut sua&ﬁ) asulullah
RN

Y

v

KONSTRUK IMAN TINGKAH

LAKU Skala Persetujuan

Catatan

(]
©

PERCAYA K ANALLAH SWeT o
82 Sayatiw s,w,Tk((%l 2[ 3[ 4] 5[ 6] 7] 8] 9[10
7

Saya kadangkala ada mengikut kepercayaan | 1| 2| 3| 4
orang tua-tua yang tidak selaras dengan agama

U1
o
)
©
=
o

*83 | (negative item)
melaksanakan ap &g di@ahkan 1| 2| 3| 4] 5] 6] 7| 8] 910
84 , ah S.W.T semampu/saya 5

KEPAT MACAIKAT

[ERN
N
w
SN
o1
2]
~
o
©
S

P Y,
E%i buat perkafa kebajikan ‘Supaya catatan
8

amalan kebaikan saya meningkat

Saya kadangkala terlupa menjaga percakapan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
saya walaupun ada malaikat merekod perbualan

*86 | saya (negative item)

Saya menjauhi perkara maksiat supaya tidak | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9(10
87 | tercatat sebagai dosa saya

PERCAYA KEPADA KITAB-KITAB

Saya berusaha mengetahui makna ayat al- | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 910
88 | Quran yang saya baca

Saya tidak membaca al-Quran setiap hari | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 910

*89 | (negative item)
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90

Saya membaca tafsir al-Quran untuk
memahami al-Quran dengan lebih baik

1

PERCAYA KEPADA PARA NABI DAN RASUL

Cadangan Penambahbaikan Pakar:

Saya mencontohi akhlak nabi dalam kehidupan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9/10

91 | seharian
Saya selalu berselawat kepada Nabi | 1| 2| 3| 4| 5| 6] 7| 8| 9[10

92 | Muhammad S.A.W L,
Saya kurang berusaha mengikut sunnah | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 910

*93 | Rasulullah (negative item)

PERCAYA KEPADA HARI AKHIRAT i
Saya berdoa kepada Allah SW.T supaya | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8 R

94 | mendapat kebaikan di akhirat
Saya berbuat amal kebaikan sebagai bekalandi | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 9

95 | hari akhirat
Saya kurang membuat persediaan untuk | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10

*96 | menghadapi hari akhirat (negative item)

PERCAYA KEPADA QADA’ DAN QADAR & | |
Saya tidak berusaha bersungguh-sungguh | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
melakukan sesuatu kerana ianya telah

*97 | ditakdirkan (negative item) —
Saya berikhtiar mendapatkan yang terbaik | 1| 2 5/ 6/ 7f 8| 9[L

98 | dalam hidup saya J ‘ -b
Saya berusaha membuat perubahan dalam | 1 4/ 5 ?‘ 8 Alo \Z~

99 | hidup saya ke arah kebaikan ‘b.‘ a

&’
S

Konsep Ihsan Ko

i)

iv)

hluk la

Hubu Wan al
Penj ke

n diri <Q

gnitif — nstruk’ Ihsan ‘Kogniti
individu berkaitan | perti berikut:
i) Hubungan an/Allah S.V?T P o
i) Hubungan dengafmal \k

gukur pemikiran dan kepercayaan

A
Nm sitif: a tahu I&JS.W.T sentiasa memerhatikan saya

item negatif: ikir. meagumpat tidak memberi kesan yang buruk kepada

& v S

KONSTRUK IHSAN KOGNITIF

Skala Persetujuan

Catatan

UBUNGAN DENGAN ALLAH S.\W.T

Saya percaya diri saya adalah hamba Allah

100 | S.W.T yang taat
Saya tahu Allah SW.T sentiasa 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9|10
101 | memerhatikan saya
Saya beranggapan pandangan manusia lebih 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9|10
penting daripada pandangan Allah SW.T
*102 | (negative item)
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HUBUNGAN DENGAN MANUSIA

Cadangan Penambahbaikan Pakar:

H.  IHSAN EMOSI \E

Konsep Ihsan Emosi

individu berkait

individu terhadap p ang bers
i)

Hubungan dengaf”Allah S\W. T
i) Hubu %gan mi;um
iii) Hub dengan dal
iv) Penjagaan'kesiha
K ¢

tem positif:

- onstruk lhsan

O
akhlulgl&‘?

e
aMerasa

<

o
3

N
{

6 7
4

Saya percaya dengan memudahkan urusan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
orang lain, Allah S\W.T akan permudahkan
103 | urusan saya
Saya percaya orang yang terbaik adalah | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
104 | yang memberi manfaat kepada orang lain | &
Saya fikir mengumpat tidak memberi kesan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
*105 | yang buruk kepada sesiapa (negative item)
HUBUNGAN DENGAN ALAM DAN MAKHLUK LAIN
Saya percaya menjaga alam sekitar | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
bukanlah tanggungjawab saya (negative
*106 | item)
Saya tahu semua makhluk dijadikan untuk | 1| 2
107 | saling melengkapi antara satu sama lain
Saya percaya perbuatan menyeksa binatang | 1| 2
108 | adalah perbuatan zalim
PENJAGAAN DIRI SENDIRI DAN KESIHATAN
Saya tahu menutup aurat adalah kewajipan | 1| 2
109 | saya sebagai seorang Islam
Saya fikir menjaga kesihatan diri bukanlah | 1| 2
tanggungjawab setiap Muslim (negative
*110 | item)
Saya percaya Allah S.W.T sukakan orang | 1 4| 5 8l 9 o
111 | yang menjaga kebersihan diri \/Y*

~
5
e

S
S

7]

mbira apabila dapat bersedekah

r emosi, komitmen, kesungguhan
Nanya meliputi pérasaaniindividu serta kesungguhan dan komitmen

ku algdazg/an lhsan iaitu:

nt itemﬁSa am asa sedih kerana sering tertekan
() A ’ ? g
KONSTRUK IHSAN EMOSI )
Skala Persetujuan e
BUNGAN DENGAN ALLAH SW.T
Saya sangat takutkan kemurkaan Allah | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
112 | SW.T
Saya sangat mengharapkan keberkatan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
daripada Allah S.W.T dalam apa juga yang
113 | saya lakukan
Saya jarang bersyukur kepada Allah SW.T | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*114 | dalam kehidupan saya (negative item)
HUBUNGAN DENGAN MANUSIA
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Saya berasa gembira apabila dapat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
115 | bersedekah

Saya berasa puas hati apabila dapat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
melepaskan kemarahan saya kepada orang
*116 | lain (negative item)

117 | membantu orang lain

b

Saya berasa gembira apabila dapat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10 c \'

HUBUNGAN DENGAN ALAM DAN MAKHLUK LAIN

Saya tidak ambil peduli apabila melihat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*118 | alam sekitar dicemari (negative item)

Saya gembira apabila dapat memberi | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9
119 | haiwan makan

Saya berasa tenang apabila melihat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7 91
120 | keindahan alam

PENJAGAAN DIRI SENDIRI DAN KESIHATAN

Saya gembira apabila makan makananyang | 1| 2| 3| 4 7 910
121 | sihat
122 | Saya berasa bersyukur apabila saya sihat 1123 8| 910 y.

Saya sukar menguruskan emosi sayadengan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*123 | baik (negative item)

Cadangan Penambahbaikan Pakar: I N
P 4
&

I.  IHSAN TINGKAH LAKU

Konsep Ihsan Tingkah laku struk | Tingkah lak gukur perbuatan dan amalan
individu berkaitan lhsan. la iputi.p am | yang dilaksanakan termasuklah

dalam bentuk perbuatan Ywn percakapan iaitu:

i)  Hubungan ah S.W. ‘ 0’
ii)  Hubungan dengan/manusia g s (Q
iii) Hubun w?_‘an alzinsknﬁk luk lai
iv) Penj% atan dan diri <</
. C Nem positif:
. @ em fgaﬁf:

Y -

d'ak e@ orang lain walau apa pun akibatnya
r&mar semula barang-barang terpakai
KONSTRUK IHSAN TINGKAH
LAKU Skala Persetujuan

Catatan

UBUNGAN DENGAN ALLAH SW.T

Saya menghindarkan  diri  daripada | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
melakukan perkara yang menjauhkan saya
124 | dari Allah SW.T

N
w
o
(S}
[op]
~
oo
©

Saya menahan diri daripada melakukan | 1 10
perkara yang dilarang demi mendapat

125 keredhaan Allah SW.T

N
w
S
ol
o
=]
[ee)
©

Saya lebih banyak mengadu kepada | 1 10
manusia berbanding kepada Allah S.W.T

*126 | (negative item)
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HUBUNGAN DENGAN MANUSIA

Saya tidak menipu orang lain walauapapun | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
127 | akibatnya
Saya tidak bercerita tentang keburukan | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
128 | orang lain \ Z
*129 | Saya tidak menepati janji (negative item) 11 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
HUBUNGAN DENGAN ALAM DAN MAKHLUK LAIN \',)
130 | Saya tidak menyeksa haiwan 11 21 3| 4|5 7 1
Saya mengutip sampah di jalanan untuk | 1| 2| 3| 4| 5 7 9110
131 | dibuang ke tong sampah
Saya jarang kitar semula barang-barang | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
*132 | terpakai (negative item)
PENJAGAAN DIRI SENDIRI DAN KESIHATAN
Saya memastikan saya mandi wajib dengan | 1| 2| 3| 4| 5 6?‘%10
133 | sempurna
Saya jarang beriadah untuk menjaga | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9{10
*134 | kesihatan (negative item)
Saya tidak melakukan perkara yang | 1] 2 3W 7 i QTQ \a
135 | memudharatkan diri sendiri $ ‘e

Cadangan Penambahbaikan Pakar: N
| S
&

AN
St

J.  ILMU KOGNITIF :\ (é

Konsep lImu Kognitif — sub konstr K(gnltlf me u pé%l‘klran kepercayaan individu
berkaitan dengan ilmu, pembelaj pendldlkan @H penerimaan individu bahawa
pembelajaran dan pendidikan % nggungj rang i idu muslim dan sebagai anggota

masyarakat termasuklah kepercayaan indi ap m belajar, hubungkait ilmu dengan
agama dan keterbatasan |Im§~

e  Contoh item pos a'yakin i | All W. Qluas
e  Contoh item negatlf a per a ik akal sahaja

<~

KONSTRUK ILMU KOGNITIF )
Skala Persetujuan D
136 iImuA'ah S?T)uluqks\ 3| 4/ 5|6 9|10
rcaya bfjak aan per gunakan 3| 4| 5| 6|7 910
137‘%hmengerr£eﬁu aga.;:qajlgBi
Saya tidak percaya semua orang Islam perlu | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*138 | belajar agama (negative item)
Saya percaya Allah S.W.T boleh menerima | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
ibadah yang saya lakukan tanpa ilmu (negative
*139 | item)
v Saya percaya semua orang Islam perlu belajar | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
40 | ilmu agama
Saya percaya masyarakat yang mempunyaiilmu | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
141 | agama akan membentuk masyarakat sejahtera
Saya percaya belajar agama perlu datang dari | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
142 | sumber yang benar
Saya percaya perkara yang logik akal sahaja | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
*143 | (negative item)
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a1
(2]
~
[ee)
o
(==
o

144 | Saya percaya belajar adalah jihad 112|314

[{e]
=y
o

Saya tidak percaya pendidikan awal agama | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8
*145 | penting (negative item)

©
ey
o

Saya percaya belajar ilmu agama dapat memberi | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8

146 | peringatan tentang kehidupan akhirat A\‘

Saya percaya membaca adalah salah satu cara | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8
147 | mendapatkan ilmu 4

(]
(=Y
o

Saya percaya Allah SW.T akan membantu | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8 91%\'
148 | mereka yang ingin belajar tentang agamaNya

(<]
—
o

Saya fikir keyakinan saya pada agama sama | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8
sahaja walaupun makin banyak belajar
*149 | (negative item)

Saya percaya Allah S\W.T sukakan hambaNya | 1| 2| 3| 4| 5| 6] 7 1
150 | menuntutilmu

Cadangan Penambahbaikan Pakar:

K. ILMU EMOSI

mitmen, iesungguhan dan

penghayatan berkaitan dengan ilmu, pembelajaran-dan idikan. meli mosi individu yang
terhasil apabila belajar, berkaitan dengan ilmu i indi yang terhasil setelah

memperolehi ilmu. I _\\
e Contoh item positif: Saya perca@bi';sanﬁn rlu diglinakan mengembangkan ilmu agama
il

e Contoh item negatif: Saya r ila belajar a &

. N

KONSTRUK ILMU EMOSI

Skala Persetujuan Catatan

(]
(o]
(o]

Saya dapat me
151 | belajar tentan

hayati ilmu apabilasayaibanyak 3| 4 6| 7 10
W ol | I

Saya suka jar agama supaya menj iMusl%\l 2| 3| 4| 5| 6] 7| 8] 9|10
152 | yang lebih baik N z
Saya cepat rasa bosan apabila belajar ilmu agama | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10

*153 | (negative item)

Say ‘r'é's'amupsej htera.apabilamengamalkan | 1| 2| 3| 4] 5| 6] 7| 8| 9[10
154 | ke engikut funtutah agama .

Saya berasa terseksa apabila mengamalkan ilmu | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*155 | agama yang saya belajar (negative item)

sa lebih dekat dengan Allah S.W.T bila | 1] 2| 3] 4] 5] 6] 7| 8] 910
15 (‘&g

a belajar lebih banyak ilmu ative item)

a semakin takut untuk mehipggalkan perintah | 1| 2] 3| 4] 5| 6] 7| 8| 9[10
Allah S.W.T semakin banyak saya belajar

Saya rasa malu tidak mengamalkan apayang saya | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
belajar

Saya kurang ikhlas mempelajari sesuatu ilmu | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*159 | (negative item)

Saya tidak rasa saya tabah untuk menimba ilmu | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*160 | sepanjang hayat (negative item)

{7

Saya gembira dapat mengawal diri daripada | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
161 | maksiat kerana ada pengetahuan
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Saya rasa kagum dengan ibubapa yang dapat | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
162 | mendidik kanak-kanak kecil beribadah

Saya rasa kagum apabila bertemu dengan orang | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
163 | yang luas ilmu agamanya v~

Saya rasa berharta lebih bermakna daripada | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*164 | berilmu agama (negative item)

Saya gembira bila menyampaikan ilmu yang saya | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10 ﬁ
165 | pelajari s

Cadangan Penambahbaikan Pakar:
L. ILMU TINGKAH LAKU z '

Konsep llmu Tingkah laku — sub konstruk IImu Tingkah laku me erbuatanidan a n berkaitan
dengan ilmu, pembelajaran dan pendidikan. lanya meliputi perbuatan amalan indivi ntuk belajar
dan menuntut ilmu serta apa yang dilakukan oleh individu setelah,memperolehi ilmu!

e Contoh item positif: Saya membaca buku untuk

e Contoh item negatif: Saya tidak mempunyai gur* untu

KONSTRUK ILMU TINGKAH LAKU Skala Persetujuan Catatan

Saya tidak mengikuti bimbingan agama secara | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9/10
*166 | berterusan (negative item)

167 | Saya membaca buku untuk menin@nu - ﬂi"'?“ﬁ 5 (&\7" 8| 910

Saya tidak belajar agama selain daripada yang | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9(10
diajar dalam matapelajaran sekolah dan universiti

*168 | (negative item)
Saya belajar agama seki -kﬁﬁngny Secara 2| 3|

169 | asas dalam pelbagai aspek

K173

Saya mengaitkan
170 | al-Quran dan Hadi

171 | Saya tekun belajar supay 10

c
o
=
é
g
3
c
.
Né[f\:
w
N
3
=)
)
©

N

Saya tidak mempunyai guru untuk merujuk hal | 1 9|10

*172 | agama (negative item)

lain

Saya berb'rﬁaﬁNtangi agamaﬁlgan ora@ 1| 2| 3| 4| 5| 6] 7| 8] 9|10
173 \a :“\ i (...J

Saya bérta bilaftidak fa sesuatu ara | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8] 9|10
174 tentagg% ’??d /&*5

Saya tidak berusaha mendalami ilmu agama | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
*175 | (negative item)

nenyampaikanysi u* aga a“yang saya | 1| 2| 3| 4] 5| 6] 7] 8] 9[10
176 4, pelajari kepada orang'lain mY-

Saya tidak meletakkan mempelajari ilmu agama | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9[10
sebagai salah satu daripada tujuan hidup (negative

*177 | item)
Saya mengamalkan ilmu yang saya pelajari 11 2| 3| 4| 5| 6| 7|8]|9]10
79 | Saya berusaha untuk memahami al-Quran 1/ 2| 3| 4/ 5| 6| 78910

Saya mengkaji karya-karya pelbagai penulis | 1| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9|10
80 | untuk mendalami ilmu

Cadangan Penambahbaikan Pakar:
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Cadangan Penambahbaikan Pakar Keseluruhan (Jika Ada):
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Appendix D List of Item Changes before Pilot Study

Bil Item Lama Tindakan Item Baruv
SUB KONSTRUK ISLAM KOGNITIF
1 Saya_percaya syahadah menjadlkan saya Diterima )
Muslim yang bertanggungjawab
2 | Saya percaya syahadah saya diterima Allah Pemurnian Saya syaha% sa'ya tidak terbatal
Saya percaya syahadah tidak memainkan m .
3 | peranan selagi seseorang itu baik (item Pemurnian S & orail S%aema}gg?b;immg
negatif) g |
4 Saya fikir solat _ tidak membantu Ditukar
mengurangkan stress (item negatif)
5 Saya percaya solat membentuk peribadi Pemurni Saya | yakin } salat bentuk
saya keperibadian sa -\
2 b
Saya anggap menjaga waktu solat boleh > S yMya Sgpidalam wakiu
6 - Pemurnian = h™ me szk' saya untuk
mendidik mengurus masa
\‘ 0‘] h'npgurus
Saya percaya berpuasa dan kesihatan badan . ya _pefcaya puasa dengan
! tidak ada kaitan (item negatif) FISEHE esihadan berkaitan
b 4
Saya percaya puasa menjadi isai \? k 'a‘\ yakin  puasa  dapat
8 | menahan daripada melakukan#perka @halamg diri daripada
mungkar 6 > u Sl lakukan perkara mungkar
9 Saya percaya bulan Ramad istimewa fukar AQJSaya percaya bulan Ramadhan
daripada bulan-bulan lain , :\ mendidik saya bersabar
v Ny
Saya fikir bayar keberkatan Saya percaya membayar zakat
10 rezeki ada kaitan b 4 S e@gj” an menambah keberkatan rezeki
. Saya percaya zakat dapat
11 Saya_percay gt THembgitu, ekggomi murnian membantu mengukuhkan ekonomi
orang Islam kukuh \ NG Is|
. A () orang Islam
Saya pe endapatin “saya)
ya p g = . Saya percaya pendapatan saya
12 | perolehimadalah” hak saya seorang sahaj Pemurnian adalah hak mutlak sava
eyl [ v

J’ E { Sa . .

; . . ya tidak percaya menunaikan

Wk percay me{””"““?" haji . haji sebelum meninggal dunia

13 lum® meninggal dunia a@a}l perlu Pemurnian adalah satu kewajipan (item
egatif) N negatif)

" Saya percaya haji yang mabrur
az%rgirc?rl]a EZJ;kytir:g“g}abrur mendapat Pemurnian akan memberi kesan baik yang
gan) yang berpanjangan dalam kehidupan

Saya percaya haji adalah

15 | Saya percaya haji merupakan penyerahan Pemurniian pengdorbapkan . d(ljrf: uAnItIuE

diri sepenuhnya kepada Allah S.W.T rSm\e/?/ _If:\pa an  Keredhaan a
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SUB KONSTRUK ISLAM EMOSI

Saya mengucap 4dua ?alimah
syahadah dengan ikh

(item negatif)

16 | Saya bersyahadah dengan ikhlas Pemurnian
Saya tiada rasa ragu-ragu apabila Saya - berasa Ypenygfahan diri
17 Pemurnian secara a apabila
bersyahadah
bersyahadah
18 Saya kurang rasa penghambaan kepada Ditukar Saya menghayati makna dua
Allah apabila bersyahadah (item negatif) kali ahadah
19 Saya berasa gelisah jika menunaikan solat Pemurnian Say _ gelisah  jika  lewat
lewat u |kanfolat
20 | Saya selalu solat dengan kusyuk Pemurnian ya LfsMﬁkaﬁglat
S
21 Saya selalunya tidak dapat menghayati Pemu Saya || su untuE\nenghayati
bacaan dalam solat (item negatif) ba{ n dalam soIaRﬁem negatif)
29 Saya kurang bersabar apabila berpuasa eobniart a ma%ﬁggmyak bersabar
(item negatif) W \0\ ila bg sa
‘ - -
Saya berasa simpati dengan kesusahal . aya berasa simpati deng_an
23 S . P nia esusahan orang miskin apabila
orang miskin apabila berpuasa 9(3%53
, - ' oy
24 | Saya berasa seronok berpuasa é Pemurnian Q%?/a berasa seronok - menjalani
<< adah puasa
\ o W\
~
25 Saya rasa bersyukur jika embayar U %\ Saya rasa bersyukur  dapat
zakat c [ membayar zakat
Saya merasa tenteram jikazakat f sal & % . Saya berasa tenteram zakat fitrah
26 Pﬁr_ryjrnlan
telah dibayar \ l E saya telah dibayar
Saya rasa i ﬁngan \m?akat QQ Saya berasa ragu-ragu ke mana
27 |7' < Pemurnian
(item negatif 3 C,.‘J wang zakat disalurkan
)
/ ]
,g | Saya %jlkg tidak dapat menunaikan Diterima
ebelum menigggal P
4 v : 3
berasa gembira jika dapat . Saya gembira jika saya dapat
29 aikan haji dalam keadﬁ\slhat Ditukar menunaikan haji dengan sempurna
ya bahagia jika dapat menunaikan haji Saya gelisah jika melanggar
walaupun dari sumber yang tidak diketahui Ditukar larangan ihram semasa haji
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SUB KONSTRUK ISLAM TINGKAH LAKU
31 | Saya selalu memperbaharui syahadah saya Pemurnian (Si?g/rilggzg%ak twyahadah
‘ -
Saya selalu lupa mengucap syahadah . ﬁ . .
32 sebelum tidur (item negatif) Ditukar Saya men$psya adah setiap hari
L Saya g selalu®y berzikir menyebut
33 Saya selalu menyebut Lailahaillallah Pemurnian Lailah Muhammad
Muhammad Rasullullah Raguilulia)
34 Saya solat wajib lima kali sehari di awal Pemurnian Senu ikan solat fardhu lima
waktu ali"seharj pada awal waktu
- - - ‘
35 Saya jarang solat secara berjemaah (item Diteri \Y‘
negatif) ' A(_,)
Sghla'mev naika ‘olat dengan
36 | Saya bersembahyang dengan tomakninah ian |t i (t dan tidak
\M -gesaﬁd@m solat)
S
Saya berpuasa tanpa menghindari perkar \, 0\ a berpuaSa dengan menghindari
37 | yang boleh mengurangkan pahala (i emurnian rkar g boleh mengurangkan
negatif) pahal
P - Y
b) ) V C
38 | Saya selalu bersahur apabila berp & murnian bersahur apabila berpuasa
£ “« R
N ,
39 Saya memperbanyakkan am iba muri A Saya memperbanyakkan amal ibadat
apabila berpuasa Y g\ sunat ketika berpuasa
W By SN
Saya atau penjaga mbayar at o
40| fitrah untuk diri saya seti ahun@" MDigrjma
i\ xb
a1 Saya mema ahli uarga-fsaya %Eemurnian Saya mengingatkan ahli keluarga
membayar zékat <> untuk membayar zakat
42 S_ayatl a}mEDtahut ntang bayaran z@ Pemurnian Saya mengutamakan bayaran zakat
(item Ny saya
o .
P P 4 ~
mimpan wa;B-L;tuk menynaikan o
43 NV Diterima
N
m a tidak melatih diri saya berkaitan Pemurnian Saya membuat persediaan untuk
adah haji (item negatif) mengerjakan ibadah haji
Saya telah mendaftar untuk menunaikan Pemurnian Saya telah  berdaftar  untuk

haji

menunaikan haji
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SUB KONSTRUK IMAN KOGNITIF

Saya percaya bahawa SW.T
46 Saya percaya bahawa Allah Maha Kuasa Pemurnian Maha Berkuasa gnencipta segala
mencipta segala sesuatu
sesuatu
Saya fikir kewujudan alam bukan bukti o
47 kewujudan Allah (item negatif) Diterima ;
48 | Saya percaya Allah sempurna sifatnya Pemurnian ngpercaya ifat wajib Allah
Saya percaya adanya malaikat di . .
49 | sekeliling saya dengan tugas masing- Pemurnian Saya percay mala_lkat mempunyal
- peran asing-masing
masing
Saya percaya ada malaikat mencatit setiap

50 Pemurnian

apa yang saya lakukan

Sa ya malaikat mencatat setiap
lakuan 1
|

Saya tidak yakin malaikat benar-benar ada

o1 (item negatif)

Pemurni

52 Saya percaya al-Quran sebagai kitab suci Diteri
terakhir
Saya tidak jangka isi kandungan al-Quran
53 | akan terpelihara sehingga hari akhirat Remurni
\

(item negatif) % nakhi \a;;fir
.y e ‘
z%ar

54 Saya percaya al-Quran adalah wahyu -WUrnian‘)\ Saya perc -Quran adalah wahyu
daripada Allah h |padaQIIa SW.T
P o Y

Saya percaya para Nabi dan Rasu i Saya waya para Nabi dan Rasul
55 | diutuskan Allah untuk membimbing P WY iul’.ﬂsgan Allah untuk membimbing

manusia nanysia

Saya percaya Nabi Muhammad Wa <g@/‘a percaya tiada lagi nabi lain
56 | adalah contoh teladan te Pemyirnian << elepas kewafatan Nabi Muhammad

semua umat manusia A VS AW

., | Saya percaya Nabi Muhammad
S.A\W dipelihara Allah dari segala
dosa

57 Saya percaya Nabi Mu
ada dosa (item nege)

: . g &3 (Q Saya  percaya manusia  akan
Saya percaya manusia akan diba |tk‘0" . . . . ;
58 oa Hart B Mk diadlli 7’9& érgmman dibangkitkan pada hari akhirat untuk

o

Saya percaya akan adanya kehidupan
setelah mati

diadili
59 Saya tid ragusragu
kehidupam se ma" o

N Pemurnian
./

-

']

Saya tidak percaya kita pe n@m at | .
60 | pers tuk kehidupan akhirat (i Pemurnian Saya percaya kita _perlu mer_nbuat
nedhati persediaan untuk kehidupan akhirat
2L

a aya bahaw?s-etiafg sesu&u:yang

%1 | @jadi ada hikmah di sebaliknya Diterima
7 A
embebankan saya dengan perkara yang Pemurnian ana tidak mami ditang unp oleh
idak mampu ditanggung oleh saya )s/ayz? P ggung
Saya percaya saya perlu bergantung Saya percaya bahawa setiap kejayaan
kepada diri sendiri semata-mata dalam Pemurnian yang berlaku adalah kerana usaha saya
apa jua saya lakukan (item negatif) semata-mata (item negatif)
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SUB KONSTRUK IMAN EMOSI

sa me

64 | Sayaredhadengan kehendak Allah SW.T Ditukar Saya merasa marah apalylff ofang lain
mempersendakank% llah
65 Saya merasa rendah diri di hadapan Allah Ditukar Saya merasa te awwgetahuiAllah
Yang Maha Agung SW.T senti% sama saya
Saya kurang bertawakkal kepada Allah . Saya b | kepada Allah
66 - ) Pemurnian
setelah berusaha (item negatif) S.W.T setelah berusaha
67 Saya merasa kagum dengan malaikat yang Pemurnian Saya‘erasa kagum dengan kepatuhan
sentiasa mematuhi perintah Allah malaikat kepada perintah Allah
Sayagrasa tidak bersalah melakukan
Saya merasa selesa walaupun tahu .
. . an walaupun tahu malaikat
68 | malaikat ada mencatat apa yang saya Pemurnian \I'

lakukan (item negatif)

negatif.)

69

Saya berasa gerun jika membayangkan
seksaan malaikat di alam kubur

Per@

catﬁmalan saya (item
by, o

®
Saya merasaitakut apabg' terbayang
bagaiman aﬁik f')menjalankan
tugas imenyeksa manusia di neraka

9 v

70

Saya tidak merasa kagum dengan isi
kandungan ayat-ayat al-Quran (item
negatif)

berasakagum dengan isi
al-Quran  (item

Saya merasa tenang apabila membaca al

sz" . Sayaliiddk
Pemurnian \%ﬂdungan t
\, 9 | négatif)

l

ya berﬁ%\ tenang apabila membaca

71 Quran emurnia _Quid™,
Saya berasa insaf membaca bala_yang ay;:e\l’gsa insaf ketika membaca al-
72 | menimpa golongan yang engkar d - Pe \mn? k&, tentang bala yang menimpa
Quran o _ 19'91.9 gan yang ingkar
] - -
. . 4 a tidak terharu apabila
Saya tidak terharu bila angkan “q % .
. . engenangkan pengorbanan Nabi
73 | pengorbanan Nabi Muha’M AW rnian sJMuh%mmagj S A\?Vtegrha dap umatnya
terhadap umatnya (item i ' |t i
o \> (item negatif)
74 Saya seronok dapat'membaea sirah Nz#)l- Pémt B h Saya seronok dapat membaca sirah

75

Nabi

s

Saya  berasa  kagum
perjuangan para nabi

dengan

Saya merasa kagum de
para nabi K

Saya men an m ‘rima uku Saya berharap menerima buku amalan
76 | amalan mwa gan ka 'Hari <> Pemurnian melalui tangan kanan pada hari kiamat
Kebangkitan i ' ¢ s nanti
77 Saya _ ea@ Diterima Saya takut membayangkan keadaan
say¢ \'\\ saya selepas mati

Saya berasa takut hukuman di hari

a . N . .
78 ﬁka saya engkar peri llah Pemurnian akhirat jika saya ingkar perintah Allah
o SW.T
Saya selalu tertekan denganhjian Allah Pemurnian Saya merasa sangat kesal dengan
pada saya (item negatif) takdir hidup saya (item negatif)

Saya berasa tenang bergantung harap Pemurnian Saya berasa tenang bergantung harap
kepada Allah semata-mata kepada Allah SW.T

81 Saya tidak putus asa mengharapkan Pemurnian Saya tetap merasa bersyukur walau

rahmat Allah

ditimpa pelbagai ujian
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SUB KONSTRUK IMAN TINGKAH LAKU

Saya tidak menyembal

82 | Saya tidak melakukan perkara syirik Ditukar SWT
Saya kadangkal i
83 Saya ka_dangkala gda melakukan perkara Pemurnian orang tua-tudy, va bercanggah
tahyul (item negatif) dengan aga negatif)
Saya kan apa yang
84 S_aya_ melaksanakan apa yang Pemurnian diperintahk oleh Allah SW.T
diperintahkan oleh Allah semampu saya sema
. S erkara kebajikan supaya
85 Saya _membL_Jat perkara kgbalkan dan Pemurnian cat amalan  kebaikan saya
sedar ianya dicatat oleh malaikat niNekat
1
Saya tidak menjaga percakapan saya aya masih mel an perkara yang
86 | walaupun sedar perbualan saya direkod Pemurnian Paik un tahu malaikat
oleh malaikat (item negatif) \ enca ,atnya?te neg{m‘
b ¢
Saya menjauhi perkara maksiat kerana Saya m Uh, -p‘ezl%ra ”?a"s'at
87 | .. . Pemur supaya tidak ter sebagai dosa
tidak mahu malaikat mencatat dosa saya s?)ia \/:?nt
b
88 Saya merujuk al-Quran untuk panduan - berus V<~mengetahui makna
hidup al-Q yang dibaca
Saya tidak membaca al-Quran setiapari . i . .
89 (item negatif) emurnian aya r@%aca al-Quran setiap hari
\ )a embaca tafsir al-Quran untuk
90 | Saya membaca tafsir al-Quran % Pe ial hami al-Quran dengan lebih
91 Saya cuba melaksanakan k@ka Pe ni‘;n << 5ya mencontohi akhlak nabi dalam
nabi dalam kehidupan sehar \ Vkehidupan seharian
Saya selalu berselaw Nabi - B {;'
92 ' iterim%
Muhammad S.A.W ? Py
93 Saya kurang meng Rasulullah j e[ mu ';n Saya berusaha mengikut sunnah
(item negatif) & oyt ¢B 2" Rasulullah
| &
94 Saya selalu b Mpada 4llah\ya urnian Saya berdoa kepada Allah SW.T
mendapat k n di akhirat\ <Q supaya mendapat kebaikan di akhirat
m AN
Saya berb al | kebai !)agﬁﬂd
95 . f ) Diterima
bekal ariakhir (_J
9 A
¥ 4 Ny
Saya kurang mem%_tj ediaa@uk .
% %ﬂpi hari akhifat (ilém newti ) Diterima
. ~
tidak berusaha bersunggcgﬂ-sungguh
melakukan sesuatu kerana ianya telah Diterima
takdirkan (item negatif)
I . Saya mengucapkan innalillahi wa
Saya ber_lkhtlar mendapatkan yang terbaik Ditukar inna ilaihi rojiun setiap kali ditimpa
dalam hidup saya ujian
Saya berusaha membuat perubahan dalam Diterima

hidup saya ke arah kebaikan

3
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SUB KONSTRUK IHSAN KOGNITIF

Saya sering berfikir diri saya sebagai

Saya percaya diri saya

membantu orang lain

100 seorang hamba Allah yang taat Pemurnian Allah yang taat
101 Saya fikir Allah sentiasa memerhatikan Pemurnian Saya yakln A sentiasa
saya memerhatikan sa
Saya seringkali berfikir pandangan Saya berangﬂp%dangan Allah
102 | manusia  lebih  penting  daripada Pemurnian lebih penting daripada pandangan
pandangan Allah (item negatif) manusia
Saya percaya memudahkan urusan oran Saya dengan  memudahkan
103 | >2va percay . g Pemurnian urusan g lain, Allah akan
lain, urusan saya akan dipermudahkan
an urusan saya
. erca orang yang terbaik
104 Saya percaya orang yang terbaik adalgh Pemurnial emberi manfaat kepada
yang memberi manfaat kepada orang lain a!’\ J
orang p
105 Saya fikir bergosip tentang orang lain Pemurni Saya fikir m %e beri kesan
tidak memberi kesan buruk (item negatif) yang buru pa m lain
Saya percaya saya tidak perlu menjaga r@fa alam sekitar
106 T - Pe rnian a ah tang jawab saya (item
alam sekitar (item negatif) %n
Q,\ If) j\
semua  makhluk
107 Saya percaya semua makhluk dijadika emurnlan jadl Qiuntuk saling melengkapi
untuk melengkapi satu sama lain
antara sama lain
108 Saya percaya perbuatan eksa Olen ) —\
binatang adalah perbuatan zaI|m é
=
109 Saya percaya menutup 0 4 4)Sdya percaya kewajipan saya untuk
kewajipan saya sebagai seo | /berpakaian menepati syariat Islam
Saya fikir menjaga %\
110 | bukanlah tanggungjawab tlap Mus m iterf
(item negatif) o _I? 6’
3 <</
Saya percaya h suka an ng=yal . Saya percaya Allah SW.T sukakan
111 rnian . . -
jaga kebersih 0'6) orang yang menjaga kebersihan diri
L
SUB KONSTRUK IHSAN EMOSI
112 | Saya sangat tautkan emu;k &IaI(J Pemurnian Saya takutkan kemurkaan Allah
% Saya  mengharapkan  keberkatan
113 Sdya gsafigat mefighiar atan Pemurnian daripada Allah S.W.T dalam apa juga
a dalam apagua s aIaREQ{an
yang saya lakukan
jarang bersyukur kep Ilah atas Pemurnian Saya bersyukur kepada Allah atas
nikmat yang diberikan (item negatif) nikmat kehidupan yang diberikan
aya merasa gembira apabila dapat Pemurnian Saya berasa gembira apabila dapat
bersedekah bersedekah
Saya berasa puas hati selepas melepaskan Saya berpuas hati apabila dapat
kemarahan saya pada orang lain (item Pemurnian melepaskan kemarahan saya kepada
negatif) orang lain (item negatif)
117 Saya berasa gembira apabila dapat Pemurnian Saya merasa tenang melihat kejayaan

orang lain
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Saya rasa acuh tak acuh sahaja apabila

Saya sedih apabila melihat alam

118 melihat alam dicemari (item negatif) Pemurnian sekitar dicemari
119 Saya rasa gembira apabila dapat memberi Pemurnian Sa_ya gembira apabila emberi
haiwan makan haiwan makan ‘X
120 Saya rasa tenang apabila melihat Pemurnian Sa_ya berasa ten% ila melihat
keindahan alam keindahan alaﬁ
Saya rasa gembira jika makan makanan . Saya gembira apabila makan makanan
121 yang sihat Pemurnian yang seimbangy,,
. . . Saya rasa ‘ah jika tidak menjaga
122 | Saya berasa bersyukur apabila saya sihat Pemurnian kebertigan deWgan baik
123 Saya mudah berasa sedih kerana sering Pemurnian S ukar'menguruskan emosi saya
tertekan (item negatif) “j:r%k (item negatif)
SUB KONSTRUK IHSAN TINGKAH LAKU
124 Saya hindarkan diri dari melakukan Pemurnian ya [berus ndekatkan diri
perkara yang menjauhkan saya dari Allah dengal AIIa@. \ T A
Saya menahan diri dari melakukan ﬁ\a};ZlLka pE?If Iang ?j?lr;?:r?g
125 | perkara yang dilarang demi mendapat Pemurn d!sm' dap ai’i?(‘ére dhaan  Allah
keredhaan Allah v~ \SW
\Z N g‘
. . X Saya lebi nyak mengadu kepada
126 22’% r{:rz?ﬁ‘) bermunajat kepada Alla itukal D\ nusia(%::-]r anding kepada Allah
g .W.T@ negatif)
Saya tidak menipu orang lain wa \ a endahulukan keperluan orang
127 . . Di
pun kesan akibat daripadanya | ebelum keperluan saya
[} Va berceri :
128 | Saya tidak bergosip mengen PermnaPnin <: (S'%]/a bercerita tentang kebaikan orang
4
129 Saya tidak menepati janjia abilasberjahj PdmurniadN Saya n_1.enl_1.na|kan janji melebihi apa
(item negatif) . \ ¢ .@ yang dijanjikan
l ] \ QV Saya membantu  haiwan an
130 | Saya tidak menyeksa haiwan P - 4 Ditukar y yang
U kesusahan
\ 1‘.\\‘ Lb
131 Saya selaw%m ant@ang %Eemurnian Saya mengutip sampah di jalanan
sampah di§ N untuk dibuang ke tong sampah
P -
132 Saya ang Bt Pemurnian Sayatld_alf kitar sem_ula barang-barang
terp terpakai (item negatif)
Y . 2 .S\
ay lakukan istinja (pemETsman . Saya memastikan  kesempurnaan
133 4 ; Ditukar Lo
selepas buang air) denga purna dalam mandi wajib
A e
ya jarang beriadah untuk menjaga Pemurnian Saya tidak beriadah untuk menjaga
esihatan (item negatif) kesihatan (item negatif)
5 Saya tidak membuat perkara mudharat Pemurnian Saya tidak melakukan perkara yang

terhadap diri saya

memudharatkan diri sendiri

3
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SUB KONSTRUK ILMU KOGNITIF

Saya yakin ilmu Allah luas dan ilmu

136 d Pemurnian Saya yakin ilmu A S.ZT itu luas

manusia terbatas

Saya percaya kebijaksanaan perlu )
137 | digunakan untuk mengembangkan ilmu Diterima

agama
138 Saya tldak percaya semua orang Islam Pemurnian Saye_l ercayzemua orang Islam perlu

perlu belajar (item negatif) belaj a

Saya percaya boleh melaksanakan amalan Say%ercaya saya boleh melakukan
139 | yang diterima Allah tanpa ilmu (item Pemurnian alrdengan sempurna tanpa ilmu

negatif) item’negati
140 Saya_l percaya semua orang Islam perlu Dituk mi Q@m banyak

belajar ilmu agama yt(,)

—~
141 Saya percaya masyarakat yang berilmu 3 A ?asyarakat yang
- n i imy’ agama akan
akan membentuk masyarakat sejahtera :
\‘?’hsm entuk masyarakat sejahtera

Saya percaya belajar ilmu perlu datangg! . a percayabelajar ilmu agama perlu
142 . urn

dari sumber yang benar tang ada sumber yang benar

A4

143 Saya percaya semua yang saya fikirkan P \nran ayaswpercaya perkara yang logik akal

adalah benar (item negatif) sahaja (item negatif)

2 [a
X
144 | Saya percaya belajar adalahk Diterima AQJ
i a
_ _ < .

Saya tidak perc pendidikan awal Saya percaya pendidikan awal agama
145 N . Pémurn ; :

agama penting (ite Itu penting

£,

Saya percaya g
146 | memberi perj eiterima

akhirat @

Saya percaya baga adalah Ilsaﬁ,.d . Saya percaya membaca adalah salah
147 - )  Pemurnian -

cara me atkan il 1 satu cara mendapatkan ilmu agama

% 2 O
oY

Saya , pefeaya Al mempbantu Saya percaya Allah SW.T akan

148 yang ing belajar Ymtang Pemurnian membantu mereka yang ingin belajar
maNya NV tentang agamaNya
-

aya fikir keyakinan saya pada agama Saya fikir keyakinan saya pada agama
1 sama sahaja walaupun makin banyak Pemurnian semakin meningkat semakin banyak

belajar (item negatif) saya belajar
50 Saya percaya Allah sukakan hambaNya Pemurnian Saya percaya Allah SW.T sukakan

menuntut ilmu

hambaNya menuntut ilmu
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SUB KONSTRUK ILMU EMOSI

Saya dapat menghayati ilmu apabila saya

S

151 banyak belajar tentangnya Diterima 4
Saya suka belajar agama supaya menjadi Saya berharap ;m'arvagama dapat
152 . . - Pemurnian menjadikan saya Muslim yang lebih
Muslim yang lebih komited baik Y'
153 | Saya rasa bosan bila belajar (item negatif) Pemurnian Saya s ajar ilmu agama
A w -4
Saya ‘rasa hidup sejahtera apabila aya‘berasa hidup sejahtera apabila
154 | mengamalkan kehidupan mengikut lunas Pemurnian malkan kehidupan mengikut
agama ntutan agama
o . ya | bera rseksa apabila
155 Saya bahagla_blla dapat beramal ilmu Pemur mengamalka imu§ ma yang
yang saya belajar saya pelajari te‘m QgY)
Saya rasa lebih jauh dengan Allah bila S a'ber a lebi ‘ekat dengan
156 | saya belajar lebih banyak ilmu (item ian | Alla ila belajar lebih
negatif) \:Daq iImuLT
. . . K semakin  takut  untuk
157 Makin saya belajar, saya makin taku urni Q\ anggar, perintah Allah semakin
untuk meninggalkan perintah Allah -
anyal belajar tentang agama
7
Saya tidak rasa malu tidak mengamalkan \h!m ayasrasa malu tidak mengamalkan
158 . 3 Pemurn .
apa yang saya belajar (item negati ang saya belajar
o [a
0 e,
7} 4 . .
159 | Saya ikhlas belajar sesuatu lmu emurnian Q%aya ikhlas mempelajari - sesuatu
A ilmu agama
| ) Ao
Saya tidak rasa sayastabah untuk menimba % Saya rasa saya tabah untuk menimba
160 . . . Pémurn ; i
ilmu sepanjang ha gatif) ilmu agama sepanjang hayat
£
Saya gembira dapat mengawal diri
161 Say_a gembir %murnian daripada maksiat kerana ada
daripada ma tah
\4\4/ pengetahuan agama
Saya ras /)
162 | dapat nak-k ) Diterima
beribQ - X2
Saya rasaskaguma jbiI temud&an I
163 %g luas ilmpj garrg;ya T Diterima
g
rasa kaya harta lebifi” bermakna Saya rasa memiliki harta lebih
daripada kaya ilmu pengetahuan (item Pemurnian bermakna daripada memiliki ilmu
gatif) agama (item negatif)
Saya gembira bila menyampaikan ilmu Pemurnian Saya gembira bila menyampaikan

yang saya pelajari

ilmu agama yang saya pelajari
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SUB KONSTRUK ILMU TINGKAH LAKU
166 Saya tidak mengll_<ut| blmbl_ngan agama Pemurnian Saya mengikuti kelas %mbmgan
secara berterusan (item negatif) agama secara berteru
167 _Saya membaca buku untuk tingkatkan Pemurnian Sayq me uku  untuk
ilmu saya meningkatkan i
Saya tidak belajar agama selain daripada Say_a tidaRygelcyar agama selain
. . daripada g diajar dalam
168 | yang termasuk dalam subjek sekolah dan Pemurnian i o
AR - matap ran sekolah dan universiti
universiti (item negatif) (it )
. . belajar agama sekurang-
169 Saya belajar agama dalam pelbagai aspek Pemurnian ya l[secara asas dalam
sekurang-kurangnya secara umum i
elbagai aspek
.. . a imeng eristiwva yang
Saya mengkaji apa yang dipelajari Y . )
170 berdasarkan al-Quran dan Hadis Pemur perla di dAgm keE| w1 _del_wgan
ilmu agam ndsax elajari
| .
Saya mempunyai kaedah sendiri untuk - Saya ‘tek beIajé'rZ‘SUpaya mudah
171 . P
mudah memahami ilmu “mem iilmusy
—
Saya tidak mempunyai guru apabil N . 0\ mé@wai guru untuk
172 . . . urnian .
belajar agama (item negatif) ah erUJuké{l agama
¥ fan
perbincang tentang i
. ] ayd, berbincang tentang isu agama
173 | Saya berbincang tentang agama P \N@T eﬁ‘&%orang lain
L S
Saya tidak bertanya apabila am “ <%'aya bertanya apabila tidak faham
174 . Pemirnian 44
sesuatu perkara (item negat\ A V/sesuatu perkara tentang agama
Y- TV S -
175 | Saya berusaha mendalami ilmu agama qu@ Saya berusaha mendalami ilmu
agama
& &
Saya menyam n ilmu \ehjari .
176 . T erima
kepada orangdain
N A<LV)
Saya ti Ne:ln adikan huan (3 Saya tidak meletakkan mempelajari
177 | agama juan hidu ? iteﬁr-, Pemurnian ilmu agama sebagai salah satu
negati - Ll daripada tujuan hidup
laj sl i N S Ikan il
178 eaja? Su |mu$aya Pemurnian aya mengamalkan ilmu agama
Ikanny. ,' Y- yang saya pelajari
C:?V
berusaha untuk memahamyi‘ayat-ayat I
Diterima
I-Quran
. i . . Saya mengkaji karya-karya pelbagai
Saya kaji karya_ l_<arya pelbagai penulis Pemurnian penulis untuk mendalami ilmu
untuk mendalami ilmu
IS agama
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Appendix E Pilot Study Form

INVENTORI MUTADAYYIN

Sila tandakan  bagi pilihan yang berkaitan diri anda : %

BAHAGIAN A: PROFIL DEMOGRAFI

Jantina 0 Lelaki i

Perempuan

Tahun Pertama i '

O

Tahun Pengajian 0

[ Tahun Kedua

1 Tahun Ketiga

[1  Tahun Keempat \d

7] Tahun Kelima . \Y"

| S

Fakulti [0  Fakulti Pengajian aI-Qura@ah -\

[1  Fakulti Kepimpinan da rusan 4 T

[0  Fakulti Syariah dan Un[i%ndan \ Y\-'

[0  Fakulti Ekonomi dan Muamalat

[1  Fakulti PengajiansBa tama é

[1  Fakulti Sainsgda logi <g

(1 Fakulti Pergigi o

0

. o

N

Saluran Kemasukan ke [ Tal
USIM 1 Di
O M;tr}%i
[ inggi Agama
SijikTing

Umur \
CGPA terkini & I 3 _~contoh: (2.63,3.45dIl)

NS
Ne

BAHAGIAN B(0 ¢ "
ujur. Bulatkan dan pilih jawapan yang menggambarkan

Arahan: Ja soalan/dengan temang

diri anda% ' 4 f o
Skala Keterangan

Sangat tidak benas@é'ng diri saya
Tidak benar tentang diri saya

1
2\ Sederhana benar tentang diri saya
Benar tentang diri saya
0 Sangat benar tentang diri saya

Fakulti Perubatan dan Saifs.Kesi
Fakulti K%aan dan A ina
mliij ? [}

4
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Sangat Tidak Sederhana | Benar Sangat
Bll Tidak Benar Benar Tgn_tang Benar
Item-item Tenng | DS Diisa | ] Dt s
Diri Saya
1 Saya percaya syahadah menjadikan saya Muslim yang bertanggungjawab 1 2 \;‘ 4 5
2 Saya percaya syahadah saya tidak terbatal 1 2 3 4 5
3 Saya percaya syahadah penting untuk seseorang menjadi baik 1 2 \% 4 5
4 Saya yakin saya solat dengan sempurna 1 *3 4 5
5 Saya yakin solat dapat membentuk keperibadian saya 1 2 3 4 5
6 Saya percaya solat dalam waktu boleh mendidik saya untuk mengurus masa 1 % 3 4 5
7 Saya percaya puasa dengan kesihatan badan berkaitan 2 3 4 5
Saya yakin puasa dapat menghalang diri daripada melakukan perkara ) 3 4 5
mungkar
Saya percaya bulan Ramadhan mendidik saya bersabar 2 3 4 5
10 Saya percaya membayar zakat menambah keberkatan rezeki 3 4 5
11 Saya percaya zakat dapat membantu mengukuhkan ekonomi orang Is 1, \2 4 5
12 Saya percaya pendapatan saya adalah hak mutlak saya 1 ' Rd; - 5
s ﬁz\);la;jtif:nk percaya menunaikan haji sebelum meninggal dunia a satu 1’ 2 ’ 3\Q~ 4 5
» S;);&;n pire(;]a;m;\:rj]i yang mabrur akan memberi kesan baik yang njangan " i! ) %? 4 5
5 ,SA&IYaah %e\r;la_)ll_a haji adalah pengorbanan diri untuk mendap Wedhaa\,\l ZL 3 4 5
16 Saya mengucap dua kalimah syahadah dengan |khlas‘_ » 1 e\ 3 4 5
17 Saya berasa penyerahan diri secara sukarela apabil ah \ 1 & 2 3 4 5
18 Saya menghayati makna dua kalimah syahadah 1 r \ Y2 3 4 5
19 Saya gelisah jika lewat menunaikan solat h\ 1 e P 3 4 5
20 Saya khusyuk menunaikan solat ,Cl\ 2 3 4 5
21 Saya sukar untuk menghayati bacaan dala 1 2 3 4 5
22 Saya makin banyak bersabar apabila 1 2 3 4 5
Saya makin banyak bersabar apabik 1 2 3 4 5
23 dengan kesusahan orang miskin apabila
24 Saya berasa seronok menjalani i 1 2 3 4 5
25 Saya rasa bersyukur dap 1 2 3 4 5
26 Saya berasa tenteram zakal 1 2 3 4 5
27 Saya berasa ragu- rag e mana Wang zakat'di g g 1 2 3 4 5
28 Saya bimbang tidakdapat unalkal1 hajl sebelum me&@l dunia 1 2 3 4 5
29 Saya gemblra at menu a j‘ den‘g@urna 1 2 3 4 5
30 Saya gelisah% ggar’araﬁgan t‘amas%'@ji 1 2 3 4 5
31 Saya su k menijcaptya limah sQ_Dadah 1 2 3 4 5
32 Saya p syaha Jtlapil S 1 2 3 4 5
33 rzikir m ye ai aiIIaQ@«/Iuhammad Rasullullah 1 2 3 4 5
enunaikan solat fardhu lima kaI@‘m pada awal waktu 1 2 3 4 5
ng solat secara berjemaah “s_ - 1 2 3 4 5
a menunaikan solat dengan tama'ninah (tenang dan tidak tergesa-gesa
solat) 1 2 3 4 5
a berpuasa dengan menghindari perkara yang boleh mengurangkan pahala 1 2 3 4 5
tSaya bersahur apabila berpuasa 1 2 3 4 5
39 Saya memperbanyakkan amal ibadat sunat apabila berpuasa 1 2 3 4 5
Saya atau penjaga saya membayar zakat fitrah untuk diri saya setiap tahun 1 2 3 4 5
41 Saya mengingatkan ahli keluarga untuk membayar zakat 1 2 3 4 5
42 Saya mengutamakan bayaran zakat saya 1 2 3 4 5
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Sangat Tidak Sederhana | Benar Sangat
Bil Tidak Benar Benar Tentang | Benar
) Benar Tentang | Tentang Diri Saya] Tentang
ltem-item Tentang Diri Saya Diri Saya Diri Sayd
Diri Saya
43 Saya menyimpan wang untuk menunaikan haji 1 2 ﬁ E 4 5
m Saya membuat persediaan untuk mengerjakan ibadah haji 1 2 ‘ 3 4 5
45 Saya telah berdaftar untuk menunaikan haji 1 2 3 4 5
46 Saya percaya bahawa Allah S.W.T Maha Berkuasa mencipta segala sesuatu 1 2 4 5
47 Saya fikir kewujudan alam bukan bukti kewujudan Allah SW.T 1 ‘% 3 4 5
48 Saya percaya 20 sifat wajib Allah SW.T 1 ‘ 3 4 5
49 Saya percaya malaikat mempunyai peranan masing-masing 2 3 4 5
50 Saya percaya malaikat mencatat setiap kelakuan 2 3 4 5
51 Saya tidak percaya malaikat wujud 2 3 4 5
52 Saya percaya al-Quran sebagai kitab suci terakhir , 3 4 5
53 Saya tidak percaya akan isi kandungan al-Quran terpelihara hingga akhi 2 4 5
54 Saya percaya al-Quran adalah wahyu daripada Allah SW.T 1) \ 3 4 5
Saya percaya para Nabi dan Rasul diutuskan Allah S.W.T untuk membimbing ’ $
55 manusia ! ? 2 3,\r4 5
56 Saya percaya tiada lagi nabi lain selepas kewafatan Nabi Muha Al 1' # I _3:) 4 5
57 Saya percaya Nabi Muhammad S.A.W dipelihara Allah dari segala ¥ 4 0 l 2 B 4 5
- - . . - .y o ' 1 ‘
58 Saya percaya manusia akan dibangkitkan pada hari akhirat u ili ‘\\ b“ 2 N3 4 5
59 Saya percaya akan adanya kehidupan setelah mati A o \N\\l _A\' 3 4 5
60 Saya percaya kita perlu membuat persediaan untuk thira& \ 1 ,_3 3 4 5
61 Saya percaya bahawa setiap sesuatu yang terja a hikmah di sebalikn 1 FN\Q 2 3 4 5
Saya percaya Allah SW.T tidak akan membeban aya dengan per o/
62 yang tidak mampu ditanggung oleh saya o \ i 2 8 4 5
Saya percaya bahawa setiap kejayaan yang adalah keran 2 3 4 5
63 semata-mata
64 Saya merasa marah apabila orang lai dakaln(eesaan:gd 1 2 3 4 5
65 Saya merasa tenang mengetahui Al ; sentiasa bers#a saya \Q 1 2 3 4 5
66 Saya bertawakkal kepada Allah SW.T ah beru: S 1 2 3 4 5
67 Saya berasa kagum dengan kepa laikat Kepada intah AII@I.T 1 2 3 4 5
Saya rasa tidak bersalai” melakukan kesalahan walaipun ta,@u%laikat 1 2 3 4 5
68 sentiasa mencatat amalan > a
Saya merasa takut apabila terbayang bag imﬁaWatﬁ%rﬁ@kan tugas
69 menyeksa manusia difieraka = \& ) ! 2 3 4 5
70 Saya tidak berasa kagum an isi l@ndu@} ayat aI-Q@ 1 2 3 4 5
71 Saya berasa tenang apabila memba -Q ‘&‘ 2 3 4 5
Saya berasa | Mka mbaca a tentaﬁg pala yang menimpa
72 golongan yang ingkal NF ¢ .' (4\ ! 2 3 4 5
Saya tidak_terharu pabila’-nen enangkaft pe@bﬁnan Nabi Muhammad 1 ) 3 5
73 SAW ap ufatnya g') A
74 Saya seronokydapat me@b&a sii Nabi o 1
75 sa kagum den'gan Juanigan p. i 1
erharap menerima buku amalal me\laui tangan kanan pada hari kiamat 1 2 3 4 5
76 N
B 7
77 a takut membayangkan keadaan saya selepas mati 1 2 3 4 5
a berasa takut hukuman di hari akhirat jika saya ingkar perintah Allah
T 1 2 3 4 5
" Saya merasa sangat kesal dengan takdir hidup saya 1 2 3 4 5
Saya berasa tenang bergantung harap kepada Allah SW.T 1 2 3 4 5
Saya tetap merasa bersyukur walau ditimpa pelbagai ujian 1 2 3 4 5
82 Saya tidak menyembah selain Allah SW.T 1 2 3 4 5
Saya kadangkala ada mengikut adat orang tua-tua yang bercanggah dengan 1 2 3 4 5
83 agama
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Sangat Tidak Sederhana | Benar Sangat

Bll Tidak Benar Benar Tgn_tang Benar
Item-item Tang | Dinisayq Dinsaya | ] Dir o
Diri Saya
84 Saya melaksanakan apa yang diperintahkan oleh Allah S.W.T semampu saya 1 2 \i‘ 4 5
85 Saya buat perkara kebajikan supaya catatan amalan kebaikan saya meningkat 1 2 ( 3 4 5
Saya masih melakukan perkara yang tidak baik walaupun tahu malaikat 1 2 3 4 5
86 mencatatnya
87 Saya menjauhi perkara maksiat supaya tidak tercatat sebagai dosa saya 1 2 4 5
88 Saya berusaha mengetahui makna ayat al-Quran yang saya baca 1 ﬁ 3 4 5
89 Saya membaca al-Quran setiap hari 1 ‘ 3 4 5
90 Saya membaca tafsir al-Quran untuk memahami al-Quran dengan lebih baik 1 3 4 5
91 Saya mencontohi akhlak nabi dalam kehidupan seharian 2 3 4 5
92 Saya selalu berselawat kepada Nabi Muhammad S.A.W 2 3 4 5
93 Saya berusaha mengikut sunnah Rasulullah 3 4 5
94 Saya berdoa kepada Allah S.W.T supaya mendapat kebaikan di akhir 1 kz 4 5
95 Saya berbuat amal kebaikan sebagai bekalan di hari akhirat 1 ' }\d; - 5
96 Saya kurang membuat persediaan untuk menghadapi hari akhirat 1 ' ? 3 3 [\‘ 4 5
Saya tidak berusaha bersungguh-sungguh melakukan sesuatu a ) ’ ¢ Fi _3\:7 : 5
97 telah ditakdirkan S
08 Saya mengucapkan innalillahi wa inna ilaihi rojiun setiap kaliditi ujian " - ,2 ., 4 5
99 Saya berusaha membuat perubahan dalam hidup saya ke arah kebaikan \‘\\1V 2 ry 3 4 5
100 Saya percaya diri saya adalah hamba Allah SW.T ya o( \'\‘1 % 3 4 5
101 Saya yakin Allah S.W.T sentiasa memerhatikan say; 1 4, 3 4 5
102 Saya beranggapan pandangan Allah lebih pent@ngan manusl 1/"\"2 3 4 5
Saya percaya dengan memudahkan urusan orang Allah SW.T a o/
103 permudahkan urusan saya — _J\Y 2 8 4 5
Loa Is;;%/a percaya orang yang terbaik adalah ya a o‘an { éi 2 3 4 5
105 Saya fikir mengumpat memberi kesa orang laing, Q;) 1 2 3 4 5
106 Saya percaya menjaga alam sekitar*l b sa ég 1 2 3 4 5
Saya percaya semua makhluk dijadika uk s api anta@u 1 2 3 4 5
107 sama lain D
108 Saya percaya perbuatan yeksa natang adal'h perbﬁan‘zallms- 1 2 3 4 5
109 Saya percaya kewajipan erpakala )’ang epati SM Islam 1 2 3 4 5
110 Saya fikir menjaga kesihatan dirifbukanlah-tahggungjawab s?tﬁ(p.Musllm 1 2 3 4 5
111 Saya percaya Allah §. ukakan olang menjaga k ihan diri 1 2 3 4 5
112 Saya takutkan ke n Allah \‘\ L 1 2 3 4 5
s iak);ak;rrllenghar i |ilh S.(V\‘.C}d(ﬂam apa juga saya 1 : 3 4 s
114 Saya bersyu hidppa'n?ang diberikan 1 2 3 4 5
115 Saya be apabil’ dapm))ergdekalz\v 1 2 3 4 5
N Eai\?]/ hati apa?a Uapa}ﬁ!eleﬁas@narahan saya kepada orang 1 5 3 4 5
117 Saya me tenang melihai kejay;an Q@n\gﬁin 1 2 3 4 5
118 ih apabila melihat alam seldé‘r'g‘i'éemari 1 2 3 4 5
a gembira apabila dapat memberi haiwan makan 1 2 3 4 5
berasa tenang apabila melihat keindahan alam 1 2 3 4 5
Saya gembira apabila makan makanan yang seimbang 1 2 3 4 5
Saya rasa resah jika tidak menjaga kebersihan dengan baik 1 2 3 4 5
Saya sukar menguruskan emosi saya dengan baik 1 2 3 4 5
124 Saya berusaha mendekatkan diri dengan Allah SW.T 1 2 3 4 5
Saya menahan diri daripada melakukan perkara yang dilarang demi mendapat 1 2 3 4 5
125 keredhaan Allah S.W.T
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Sangat Tidak Sederhana | Benar Sangat
Bil Tidak Benar Benar Tentang | Benar
) Benar Tentang | Tentang Diri Saya] Tentang
ltem-item Tentang Diri Saya Diri Saya Diri Sayd
Diri Saya
126 Saya lebih banyak mengadu kepada manusia berbanding kepada Allah SW.T 1 2 4 5
127 Saya mendahulukan keperluan orang lain sebelum keperluan saya 1 2 3 4 5
128 Saya bercerita tentang kebaikan orang lain 1 2 \ 3 4 5
129 Saya menunaikan janji melebihi apa yang dijanjikan 1 *3 4 5
130 Saya membantu haiwan yang kesusahan 1 2 3 4 5
131 Saya mengutip sampah di jalanan untuk dibuang ke tong sampah 1 3 4 5
132 Saya tidak kitar semula barang-barang terpakai 2 3 4 5
133 Saya memastikan kesempurnaan dalam mandi wajib 1 3 4 5
134 Saya tidak beriadah untuk menjaga kesihatan 2 3 4 5
135 Saya tidak melakukan perkara yang memudharatkan diri sendiri 1 2 3 4 5
136 Saya yakin ilmu Allah SW.T itu luas 2 3 4 5
Saya percaya kebijaksanaan perlu digunakan untuk mengembangkan 1 d 3 4 5
137 agama ' e Yo
138 Saya percaya semua orang Islam periu belajar agama \ 1 ' ? p 3 [\ 4 5
139 Saya percaya saya boleh melakukan ibadah dengan sempurna t ilnu 1 ' # | _3‘\') 4 5
140 Saya percaya ilmu Islam banyak datangnya dari wahyu 9 0 I 2 B 4 5
Saya percaya masyarakat yang mempunyai ilmu agama év\bent = ]D-" "\/‘
141 masyarakat sejahtera ul&\ 2 d 8 4 5
142 Saya percaya belajar ilmu agama perlu datang dari sur%ang‘enar wt \\ % 3 4 5
143 Saya percaya perkara yang logik akal sahaja 1 2, 3 4 5
144 Saya percaya belajar adalah jihad 12 3 4 5
145 Saya percaya pendidikan awal agama itu penting 1 ~ 3 4 5
Saya percaya belajar ilmu agama dapal memberi perin ~
146 kehidupan akhirat \’Kl 2 3 4 5
147 Saya percaya membaca adalah salah satu ca A‘-')\' 1 2 3 4 5
Saya percaya Allah S.W.T akan mem -
1 2 3 4 5
148 agamaNya A\
Saya fikir keyakinan saya kepada agam semakin banyak
149 | saya belajar k\ ! 2 8 4 5
150 Saya percaya Allah S.W. kakal %mbaNya Jng megntqt |Im‘b\ 1 2 3 4 5
151 Saya dapat menghayati il Xpablla sa 'bany bgauar t\hufngnya 1 2 3 4 5
152 Saya berharap belajar agama d meq@:hk@ S usllm(y\ﬁdleblh baik 1 2 3 4 5
153 Saya suka belajar il & 1 2 3 4 5
Saya berasa hld ahtera apWal kan upan mengikut 1 : 3 4 s
154 | tuntutan agam
155 Saya berasa abilajmengamalkan |Irl1u aﬁﬁ_ﬁa&ang saya pelajari 1 2 3 4 5
Sayarasa le denga AIIah SW.T bila saya belajar lebih banyak ilmu
1 2 3 4 5
156 agama a
Saya s t melan ar ta AllahyS:W.T apabila semakin banyak 1 2 3 4 5
157 saya Iakar ang agfnt
158 Saya tidak mengw ka( ilmu @'ma yang saya belajar 1 2 3 4 5
159 Sayalikhlas mempelajari sesuatu |Imuca}m 1 2 3 4 5
160 Saya rasa saya tabah untuk memmb\ﬂmu agama sepanjang hayat 1 2 3 4 5
gembira dapat mengawal diri daripada maksiat kerana ada pengetahuan 1 2
161 a 3 4 5
aya rasa kagum dengan ibu bapa yang dapat mendidik kanak-kanak kecil
. 1 2 3 4 5
2 Wyberibadah
16 Saya rasa kagum apabila bertemu dengan orang yang luas ilmu agamanya 1 2 3 4 5
w Saya rasa memiliki harta lebih bermakna daripada memiliki ilmu agama 1 2 3 4 5
165 Saya gembira apabila menyampaikan ilmu yang saya pelajari 1 2 3 4 5
166 Saya mengikuti kelas bimbingan agama secara berterusan 1 2 3 4 5
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Sangat Tidak Sederhana | Benar Sangat
Bil Tidak Benar Benar Tentang | Benar
) Benar Tentang | Tentang Diri Saya] Tentang
ltem-item Tentang Diri Saya Diri Saya Diri Sayd
Diri Saya
167 Saya membaca buku untuk meningkatkan ilmu agama 1 2 4 5
Saya tidak belajar agama selain daripada yang diajar dalam matapelajaran 1 2 4 5
168 sekolah dan universiti
169 Saya belajar agama sekurang-kurangnya secara asas dalam pelbagai aspek 1 3 4 5
Saya mengaitkan peristiwa yang berlaku di dalam kehidupan dengan ilmu 1 2 4 5
170 agama yang saya pelajari
171 Saya tekun belajar supaya mudah memahami ilmu agama 1 3 4 5
172 Saya mempunyai guru untuk merujuk hal agama 3 4 5
173 Saya berbincang tentang isu agama dengan orang lain 1 3 4 5
174 Saya bertanya apabila tidak faham sesuatu perkara tentang agama 2 3 4 5
175 Saya berusaha mendalami ilmu agama 1 2 3 4 5
176 Saya menyampaikan ilmu agama yang saya pelajari kepada orang lain 2 3 4 5
Saya tidak meletakkan mempelajari ilmu agama sebagai salah satu dar 1 \d 3 4 5
177 tujuan hidup ' S Ve
178 Saya mengamalkan ilmu agama yang saya pelajari 1 ' Q p 3N 4 5
179 Saya berusaha untuk memahami ayat-ayat al-Quran 1 , “ I ,i’) 4 5
180 Saya mengkaji karya-karya pelbagai penulis untuk mendalami ilm ma 2 @-‘ 4 5
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Appendix F Final Study Form

INVENTORI MUTADAYYIN

Sila tandakan  bagi pilihan yang berkaitan diri anda c\:

BAHAGIAN A: PROFIL DEMOGRAFI

Jantina (1 Lelaki
[J Perempuan ? .

Tahun Pengajian Tahun Pertama

U

(1 Tahun Kedua Y.
[1 Tahun Ketiga

1 Tahun Keempat '
0

0

Tahun Kelima
Tahun Keenam
@ Y-

UM
UKM
USM
UPM
UT™M
UiIAM
UMS

Universiti

[ I R A
ccc
2=

)/~

) C

3‘%),:9
S/

I A

UNIMAS ﬂ
Saluran Sijil Tinggi P, Walay' \ N
Kemasukan ke Sijil Tinggi Ag? alaySia (STA (')
Universiti Diploma
Matriku
Asasi

in-la

2

OoOOoodgo

Umur

CGPA terkini

Program Pengajian &A
BAHAGIAN B: ”\RU

Arahan: Jaw m soalan

menggam rk%’ i and
) ?
Skala Keterangan
Tidak Benar Tentang Diri Saya

Sederhana Benar Teﬁtang Diri Saya
Benar Tentang Diri Saya
Sangat Benar Tentang Diri Saya
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. Tidak | Sederhana Benar Sangat
Bil Benar Benar Tgljtang Benar
Item-item gonarg | Terarg | Dt Saya | Jeniarg
1 Saya percaya syahadah menjadikan saya Muslim yang bertanggungjawab 1 2 4
2 Saya percaya syahadah saya tidak terbatal 1 2 4
3 Saya percaya syahadah penting untuk seseorang menjadi baik 1 % 3 4
4 Saya yakin saya solat dengan sempurna 1 % 3 4
5 Saya yakin solat dapat membentuk keperibadian saya 1 3 4
6 Saya percaya solat dalam waktu boleh mendidik saya untuk mengurus masa 1 3 4
7 Saya percaya puasa dengan kesihatan badan berkaitan 3 4
o Saya yakin puasa dapat menghalang diri daripada melakukan perkara mungkar T 2 3 4
9 Saya percaya bulan Ramadhan mendidik saya bersabar I
10 | Saya percaya membayar zakat menambah keberkatan rezeki 1 v 3
11 | Saya percaya zakat dapat membantu mengukuhkan ekonomi orang Islam ' 3
Sayg percaya haji yang mabrur akan memberi kesan baik yang berpanja dalam Il 2 QT 4
12 kehidupan ’ _x
Saya percaya haji adalah pengorbanan diri untuk mendapatkan ke an Allah | iy
13 | swT " 2 N~ 3 4
14 | Saya mengucap dua kalimah syahadah dengan ikhlas T ‘\ " 65’ 3 4
15 Saya berasa penyerahan diri secara sukarela apabila bersl% 0‘ ?’\ 1 ﬂé\e 3 4
16 | Saya menghayati makna dua kalimah syahadah \' 1 LD 3 4
17 | Saya gelisah jika lewat menunaikan solat ‘1 )‘ 2 3 4
18 | Saya khusyuk menunaikan solat = Wy, 41 2 3 4
19 | Saya makin banyak bersabar apabila berpuasa x\? / /L?l 2 3 4
20 | Saya lebih berasa simpati dengan kesusahan o in anatﬂrp a » 1 2 3 4
21 | Saya berasa seronok menjalani ibadah p ;\j 4 IQ' 1 2 3 4
22 | Saya rasa bersyukur dapat membayar za AV 1 2 3 4
23 | Saya berasa tenteram zakat fitrah s ayar ek S 1 2 3 4
24 | Sayagembira jika saya dapat menunaikan haji deng semp?na; \T‘ 1 2 3 4
o5 | Saya gelisah jika melanggar ji » ; , NS 1 2 3 4
26 | Sayaselalu berzikir menyebut Lailahaillallah ad Ras'u ‘I@f 1 2 3 4
27 | Saya menunaikan solat Ma kali s‘ehariﬁad?‘awal wam\_‘:l 1 2 3 4
Saya menunaikan o&n ta Wg dan @ergesa—gesa dalam 1 2 3 4
28 | S0la) '\ b m:\ |l ., (.J
29 Saya berpuasa d i i ya’g b?le‘tfr?engurangkan pahala 1 2 3 4
30 | Sayamem an amal ibadat stinat pabi@b‘é'r/puasa 1 2 3 4
31 | Saya per€ayabahawa Allaf SWaﬁa Berl(lﬁ;i?nencipta segala sesuatu 1 2 3 4
32 | Saya %aikat mempumai pe?anan\ mgmg-masing 1 2 3 4
33 | S rcaya al-Quran adalah wahyu daLWAllah SW.T 1 2 3 4
34 percaya Nabi Muhammad S.A.W dﬁlihara Allah dari segala dosa 1 2 3 4
35 caya manusia akan dibangkitkan pada hari akhirat untuk diadili 1 2 3 4
ercaya bahawa setiap sesuatu yang terjadi ada hikmah di sebaliknya 1 2 3 4
Saya percaya Allah S.W.T tidak akan membebankan saya dengan perkara yang tidak 1 2 3 4
37 ampu ditanggung oleh saya
w Saya merasa tenang mengetahui Allah S.W.T sentiasa ada bersama saya 1 2 3
39 | Saya bertawakkal kepada Allah S.W.T setelah berusaha 1 2 3
10 Saya berasa kagum dengan kepatuhan malaikat kepada perintah Allah S.W.T 1 2 3 4
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. Tidak | Sederhana Benar Sangat
Bil Benar Benar Tentang Benar
i Tentang | Tentang | Diri Saya | Tentang
Item-item Diri Saya | Diri Saya Diri Saya
41 | Saya berasa tenang apabila membaca al-Quran 1 2 4
Saya berasa insaf ketika membaca al-Quran tentang bala yang menimpa golongan 1 2 4
42 | yang ingkar
43 | Saya seronok dapat membaca sirah Nabi 1 A 3 4
44 | Sayaberasa kagum dengan perjuangan para nabi 1 2 3 4
45 | Saya berharap menerima buku amalan melalui tangan kanan pada hari kiamat nanti 1 3 4
46 | Saya takut membayangkan keadaan saya selepas mati ¥2 3 4
47 | Saya berasa takut hukuman di hari akhirat jika saya ingkar perintah Allah SW.T 1 2 3 4
48 | Saya berasa tenang bergantung harap kepada Allah SW.T 2 3 4
49 | Saya tetap merasa bersyukur walau ditimpa pelbagai ujian g 2 3 4
50 | Saya melaksanakan apa yang diperintahkan oleh Allah S.W.T semampu saya 1. ' 2 3 4
51 Saya berusaha mengetahui makna ayat al-Quran yang saya baca ' N 3 4
52 Saya membaca al-Quran setiap hari \ Y 2 2 g 4
53 | Saya membaca tafsir al-Quran untuk memahami al-Quran dengan | k 1 y A -\)3 4
54 | Saya mencontohi akhlak nabi dalam kehidupan seharian g 1 I 2 ‘Q" 3 4
55 | Sayaselalu berselawat kepada Nabi Muhammad S.A.W N ‘a." ‘2_\_/ 3 4
56 | Saya berusaha mengikut sunnah Rasulullah At ™ 1 g 3 4
57 | Saya berdoa kepada Allah S.W.T supaya mendapat kebai |rat '\ 1 A’< 2 3 4
|
58 Saya berbuat amal kebaikan sebagai bekalan di ha f% 2 3 4
59 | Saya mengucapkan innalillahi wa inna ilaihi rOjIUI"I seti li diti pa ujial . N/ 2 3 4
60 | Sava berusaha membuat perubahan dalam hidu e arah kebal ) /\ 1 2 3 4
61 | Saya percaya diri saya adalah hamba Allah S. taay, y 4 » 1 2 3 4
o Q.
Saya yakin Allah S.W.T sentiasa memerha 1 2 3 4
62 4
63 | Saya beranggapan pandangan Allah lebih p manusi ""k 1 2 3 4
Saya percaya dengan memudahkafg'urusan orang lain A‘Iah akan
1 2 3 4
64 permudahkan urusan saya
65 | Saya percaya orang yang terbaik a yangq_ﬁbe nfa yé;&ga orang lain 1 2 3 4
Saya percaya semua m duadlkan nt 7‘!’!19 meleng tara satu sama 1 2 3 4
66 | lain
67 | Saya percaya kewajipan s ntuk ianyang mene@u&yanat Islam 1 4
68 | Saya percaya Allah S. ang\ysp‘g-ntenjag@i‘auersman diri 4
69 | Saya takutkan k ( ’ y J 1 4
70 Saya men berkatar’dari#a lah Walam apa juga saya lakukan 1 2 3 4
71 | Sayab ada Alfah M t ker@an yang diberikan 1 2 3 4
72 | Sayab bira apabila dapat bersedekah, 1 2 3 4
73 | S pabila melihat alam sekltaﬁd@nari 1 2 3 4
74 embira apabila dapat memberi haiwan makan 1 2 3 4
75 | S erasa tenang apabila melihat keindahan alam 1 2 3 4
6 aya gembira apabila makan makanan yang seimbang 1 2 3 4
77 aya rasa resah jika tidak menjaga kebersihan dengan baik 1 2 3 4
& Saya berusaha mendekatkan diri dengan Allah SW.T 1 2 3 4
Saya menahan diri daripada melakukan perkara yang dilarang demi mendapat 1 2 3 4
79 | keredhaan Allah SW.T
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. Tidak | Sederhana Benar Sangat
Bil Benar Benar Tentang Benar
i Tentang | Tentang | Diri Saya | Tentang
Item-item Diri Saya | Diri Saya Diri Saya
80 | Saya bercerita tentang kebaikan orang lain 1 2 4
81 | Saya membantu haiwan yang kesusahan 1 2 4
82 | Saya mengutip sampah di jalanan untuk dibuang ke tong sampah 1 ( 4
83 | Saya memastikan kesempurnaan dalam mandi wajib 1 3 4
84 | Sayayakin ilmu Allah S.W.T itu luas 1 2 3 4
Saya percaya kebijaksanaan perlu digunakan untuk mengembangkan ilmu agama 1 2 3 4
85 Az
86 | Saya percaya semua orang Islam periu belajar agama N 2 3 4
Saya percaya masyarakat yang mempunyai ilmu agama akan membentuk 2 3 4
87 | masyarakat sejahtera
88 | Saya percaya belajar ilmu agama perlu datang dari sumber yang benar 2 3 4
g9 | Saya percaya belajar adalah jihad 1 2 3 4
Saya percaya belajar ilmu agama dapat memberi peringatan tentang kehi 4
90 | akhirat B &
A\J
91 Saya percaya membaca adalah salah satu cara mendapatkan ilmu agama ’1 2‘ C} 4
Saya percaya Allah SW.T akan membantu mereka yang ingin jar tentang ' 1 i 2 _:' 3 4
92 | agamaNya f - . Y
Saya fikir keyakinan saya kepada agama semakin meningkat se n bany: M & =N
belaj N 1 77| s 4
93 elajar
's
94 | Saya percaya Allah S.W.T sukakan hambaNya yang m 1, 2 3 4
95 | Saya dapat menghayati ilmu agama apabila saya b )-% 2 3 4
96 | Saya berharap belajar agama dapat menjadikan saya i Vang lebih baik ; U 2 3 4
97 | Saya suka belajar ilmu agama \ ) .—\l 2 3 4
- P P - 7
Saya berasa hidup sejahtera apabila mengama hldupw tllntufan\~ 1 2 3 4
98 | agama )
Saya semakin takut melanggar perintah W.T apabila semakifi banya % 1 2 3 4
99 | belajar tentang agama X A
100 | Saya ikhlas mempelajari sesuatu ilmu agam || .@ 1 2
101 | Saya rasa saya tabah untuk me imt;vama se njang?y!t ;e 1 2
102 Saya gembira dapat mengawakdirigdaripada maksiatleran#aa‘ p'eng'e@an agama 1 2 3 4
r
"3 w &
103 Saya rasa kagum dengan ibu bapa yang da| W anak-kanakKecil beribadah 1 2 3 4
\
104 | Saya rasa kagum apal erte deng@! oran g luas i@&‘ gamanya 1 2 3 4
105 | Sayagembira apabw paikam saya pepjl}h_i.\, 1 2 3 4
106 | Saya membaca uku un men,mgkﬂtka ilmu Jamc"] 1 2 3 4
Saya mengaitkan peristiwa yarf berlakd'di dalamkehidupan dengan ilmu agama
. 1 2 3 4
107 | yang saya i ) A
108 upaya ucﬁh mefnahami i!@h?;’ama 1 2 3 4
109 | Sayame al agama~ 1 2 3 4
110 incang tentang isu agama dengNg lain 1 2 3 4
111 a apabila tidak faham sesuﬂrkara tentang agama 1 2 3 4
112 usaha mendalami ilmu agama 1 2 3 4
enyampaikan ilmu agama yang saya pelajari kepada orang lain 1 2 3 4
a mengamalkan ilmu agama yang saya pelajari 1 2 3 4
aya berusaha untuk memahami ayat-ayat al-Quran 1 2 3 4

328




=
) >-
>
<
o
<
_I
D
=




/7.

LATAR BELAKANG SOAL SELIDIK INVENTORI MUTADAYYIN

Inventori Mutadayyin dibangunkan untuk dilaksanakan kepada pelajar pra-siswazah Muslim. ini
boleh digunakan sebagai alat muhasabah diri dan Inventori untuk mengukur tahap k% aan

pelajar Muslim.
L\ \ )

Pembinaan Inventori Mutadayyin akan menggabungkan konsep Mutadayyin (orang yang beragama)
dengan unsur-unsur Terapi Tingkah Laku Kognitif (TTLK). Mutadayyin merujuk kepada tahap
komitmen agama Islam iaitu Islam, Iman dan lhsan seperti yang dicadangkan oleh al-Shahrastani
merujuk kepada hadis Jibril. Hasil daripada temuduga separuh berstruktur yang telah dibuat dengan
pakar-pakar yang terdiri daripada latar belakang agama dan kaunseling, satu konstruk tambahan
dimasukkan iaitu llmu menjadikan Inventori Mutadayyin mempunyai empat konstruk kesemuanya.

ASAS TEORETIKAL INVENTORI MUTADAYYIN \d

Mutadayyin s ‘3 ' _; L}Y'

Definisi Mutadayyin menggunakan penerangan al-Shahrastani di dalam bukunya al-Milal wa al-Nihal
iaitu seorang yang beragama yang tunduk, patuh dan yang percaya akan penghakiman dengan
keputusan ganjaran atau hukuman. Tiga tahap komitmen agama (permulaan, pertengahan dan akhir):
al-mabda’ (Islam), al-wasat (Iman) al-Kamal (lhsan).

NS L

HSAN
/ d \
Mutadayyin IMAN
o
N ISLAM

¥

&%1: Skalr in mﬁwt al-Shahrastani
&)
Islam {& \ | C—;O

Seorang Muslim mesti menunjukkan kepatuhannya kepada Allah S.W.T dengan menyembahNya,
mematuhi perintah-perintahNya dan menghindari laranganNya. Rukun Islam ada lima iaitu: 1)
Mengucap dua kalimah syahadah. Syahadah adalah tiang pertama kepercayaan yang memberi
pengakuan bahawa tidak ada Tuhan selain Allah SW.T dan Nabi Muhammad S.A.W adalah
utusanNya. Kepercayaan ini adalah kunci kepada Islam dan asas bangunannya. 2) Menunaikan
sembahyang lima waktu sehari. 3) Berpuasa pada bulan Ramadhan. 4)Membayar zakat setiap tahun
dan; 5) Menunaikan haji ke Mekah jika mampu. Ini adalah ibadah yang bertindak sebagai tugas
setiap orang Islam dan merupakan tonggak struktur Islam. Seseorang tidak akan menjadi seorang
Muslim sejati sehingga dia percaya dan melakukannya. Di sini hanya tindakan luar yang boleh
dilihat dengan mata kasar. Seseorang yang beragama Islam tetapi melakukan ibadah tanpa Iman
boleh dipanggil sebagai Munafiq.

"".
‘.

Dalam inventori ini, Islam akan dibahagikan kepada tiga kategori. Pertama, bagaimana seseorang
mempercayai ibadahnya akan mempengaruhi hidupnya di dunia dan kehidupan di akhirat. Ini
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mengikut pendekatan TTLK dipanggil kognitif. Kedua, bagaimana emosi seseorang ketika dia
melakukan ibadah, ini akan merangkumi bahagian emosi. Ketiga, sejauh mana seseorang itu
melaksanakan ibadahnya, merujuk kepada tingkah laku.

Iman

Iman terdiri daripada kepercayaan di hati dan manifestasi dengan tindakan. Terdapat enam Rukun
Iman dalam Islam: 1) Beriman kepada Allah SW.T. Ini adalah untuk mem Allah SW.T
adalah Tuhan dan pencipta alam semesta. Dia adalah pemilik segala-galanya dan‘hanya Allah SW.T
mempunyai hak untuk disembah. 2) Percaya pada malaikatNya. Malal alah hamba Allah
S.W.T yang mulia dan masing-masing bertanggungjawab terhadap tertentu. 3) Percaya
kepada kitab-kitab. Ini adalah wahyu Allah S.W.T yang diturunk kepia rasul-rasulNya. Sebagai
seorang yang beriman hendaklah percaya al-Quran adalah wahy erakh r dan Allah SW.T
menjamin untuk memelihara al-Quran sehinggalah Hari A : Percaya epada a rasul dan
nabi. Percaya bahawa Allah S.W.T menurunkan utusanNya un i u ia ke arah
kebenaran dan Nabi Muhammad adalah utusan terakhir. h rat I alah
kepercayaan ada kehidupan selepas kematian di mana Hari gqoga Hari
Penghakiman yang kemudiannya membawa kepada sy ) P caya a gadar,
segala yang baik dan buruknya. Ini adalah percaya bV dan buruk
akan segala sesuatu. Semua yang berlaku adalah®dengan izi a pun tidak
menghalang manusia untuk membuat pilihan, san berusa{%baik mungkin.

i ggil@min. Setiap Mukmin
i ini n akan dinilai secara

Iman adalah peringkat kedua. Di pering I um’ Islam akan
adalah seorang Muslim tetapi tidak seball . Dalam inv

kognitif, emosi dan tingkah laku. Sec nitif, Ima i a@i kepercayaan, keyakinan
dan tanpa keraguan. Secara emosi,“@rang yang m peroleh kestabilan emosi
kerana dia yakin apa yang terjadi h ghurut 'd dar Allah SW.T. Ini akan

mewujudkan kekuatan dalamamy,O yang bériman akan cu lakukan apa yang mereka perlu
lakukan dan mencegah diri mzm a perkéerkara yang menentang ajaran dan
prinsip-prinsip Islam dalam eka. T

' &

Ihsan & T NV (Y

Ihsan adalah peringkat akhir, tahap tertinggi di mana seseorang mencapai kesempurnaan ibadah dan
watak yang mulia. Ihsan dijelaskan dalam Inventori Hadith seperti berikut: *Kamu menyembah
Allah S.W.T seolah-olah kamu melihat-Nya, dan apabila kamu tidak dapat melihat-Nya, maka Dia
melihat kamu." (Hadis Sahih al-Bukhari, 2. 43).

Ihsan bermaksud seseorang: 1) Menjaga hubungannya dengan Allah S.W.T dengan melaksanakan
segala perintah-Nya dan menghindari laranganNya; 2) Berbuat baik kepada manusia, ini
termasuklah ibu bapa, keluarga, saudara mara, jiran dan lain-lain; 3) Berbuat baik kepada ciptaan
Allah SSW.T yang lain termasuk haiwan, pokok dan alam sekitar dan; 4) Menjaga diri dengan
menjaga tubuh, minda dan jiwa serta meninggalkan perbuatan merosakkan diri.

Ihsan akan dinilai tentang bagaimana seseorang percaya perbuatan ihsannya dapat memberi manfaat
kepada hubungannya dengan Allah S.W.T, kepada dirinya sendiri, orang lain, masyarakat dan
ummah secara keseluruhannya. Secara emosi, seseorang akan dinilai tentang bagaimana emosinya
apabila melakukan perbuatan ihsan. Secara tingkah laku, seseorang akan dinilai sejauh mana dia
melakukan perbuatan ihsannya.
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IImu

Melalui temuduga dengan pakar, tiga domain utama untuk Mutadayyin telah dapat dikelua iai
Islam, Iman dan lhsan. limu merupakan tema tambahan diperolehi melalui hasil analisis kualitatif
temuduga dengan pakar. Lapan daripada sepuluh orang pakar yang ditemuduga telglm akan

ilmu sebagai salah satu elemen Mutadayyin yang penting. Ini adalah kerana il enjadi asas
pembelajaran untuk seorang Muslim. Melalui ilmu seorang Muslim akan dapat %hui tentang

Islam dan ajarannya, cara beribadah, perintah dan larangan Allah S.W.T, dan al-Quran‘Serta sunnah
Rasulullah S.A.W. Tanpa ilmu, seorang Muslim tidak akan dapat beriman dan dengan baik.
Oleh yang demikian, di dalam inventori ini lImu dimasukkan sebagai saLhQatu' nstruk.

llmu akan dinilai tentang bagaimana seseorang percaya perbuatan dan amalan berkaitan dengan
ilmu, pembelajaran dan pendidikan dapat memberi manfaat secara keseluruhannya. Secara emosi,
seseorang akan dinilai tentang bagaimana emosinya apabila belajar dan melakukan aktiviti berkaitan
ilmu. Secara tingkah laku, seseorang akan dinilai sejauh mana amalan dan perbuatannya berkaitan
dengan ilmu, pembelajaran dan pendidikan.

Terapi Tingkah laku Kognitif < | e

’ X
Terapi Tingkah laku Kognitif (TTLK) adalah pendeKatan k yang erWtukan prinsip-
prinsip tingkah laku dan kognitif berdasarkan a Aaron Judil%ﬂeck, dan Terapi
Emosi Rasional berdasarkan karya Albert Elli mis ialah pGla pemikiran dan

kepercayaan, keadaan emosi dan tingka u yang semuanya

berf@ an.
?od ¢genalpasti empat sistem
s, tin% laku dan fisiologi. Rajah 2

g menunjukkan bagaimana

Mengikut Kennerley, Kirk dan Westbr
dalaman individu yang saling beri
di bawah berdasarkan illustrasi

aald Kognitif
\‘\\%‘ Pemikiran,
19
e( kepercayaan dan
? lain-lain

Tingkahlaku
Apa dilakukan dan < > Emosi

diperkatakan Keadaan perasaan
seseorang

Fisiologi
Keadaan
jasmani

Rajah 2: Sistem Saling Interaksi Individu
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Kennerley et al (2017) menyatakan proses penilaian di dalam TTLK adalah untuk mencapai
formulasi yang dipersetujui oleh kedua-dua klien dan kaunselor. Melalui TTLK, proses penilaian
dilakukan supaya maklumat yang diperolehi lebih tepat. Fokus utama dalam penilaian dan Ti
adalah mengenalpasti corak yang dikekalkan oleh klien apabila melalui proses psikalogi. Rroses
psikologi ini melibatkan kognitif, emosi, tingkah laku, dan maklumbalas fisiologi®”Ke n ini
dapat dibantu oleh kaunselor supaya klien dapat mengenalpasti keadaannya yangebenarisebelum
mengenalpasti perubahan yang boleh dilakukan.

Kognitif ?

Kognitif mengikut Kennerley et al (2017) adalah pemikiran, imej W kepercayaan dan
penterjemahan yang diberikan klien akan makna kepada situasi diri dal pan mereka. Kognitif
di dalam TTLK merujuk kepada beberapa peringkat kognitif:
e  pemikiran automatik: pemikiran yang terjadi secara langsung t

situasi secara spesifik

e  kepercayaan teras: mewakili kepercayaan yang menjadi asas‘6eseorang t diri rv&eka,
orang lain dunia secara umum atau masa hadapan l q
e andaian asas: mewakili peraturan kehidupan, se di dalam bentuk “jika ’,An,psti” dan
“sepatutnya”. b 4 Y"
Yv NV
Emosi \ ?T

Emosi menurut Kennerley et al (2017) a%&galama ang didlami seseorang seperti
marah, sedih, gelisah, suka, geram, gemM in-lain yan aitka & gan sesuatu perkara.
Di dalam TTLK Kklien diajar membegikan ukuran da Ten iti m;si yang dialami apabila
berhadapan dengan sesuatu situasi at ra.

@ Q‘:}
Tingkah laku \

e <</
N

Tingkahlaku menurut Kenne et al (2017) adala i@ dilakukan oleh Klien iaitu tindakan
dan aktiviti yang bolehidililat secara nyata dan spesifik™Lindakan atau aktiviti yang dilakukan oleh
klien ini dilihat secara terperinci ber&fn tu{(&mﬁ yang kemungkinan dijadikan suatu corak
pengekalan tanpa ari klien.' ;

Di dalam inventori thig ukuran, fisi dike@‘cﬁn kerana ianya biasanya digunakan untuk kes-
kes seperti Mn da k(;mur anlser(se;i‘1 erlukan instrumen atau mesin seperti alat untuk
mengukur

enyutan jantung. ﬁi pc/a ebiasaannya jarang sekali digunakan untuk praktis
N

au arli berkaitan sesuatu
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3. KONSTRUK MUTADAYYIN

Iman, lhsan dan Ilmu dibahagikan kepada tiga pula sub konstruk untuk setiap satu sep

Mutadayyin mempunyai empat domain utama iaitu konstruk; Islam, Iman, lhsan dan IImW,
i berikut

Islam

/'

L\

Islam Kognitif

—

Islam Emosi

A

Islam Tingkah Laku

Iman Kognitif

Mutadayyin

N .

Iman Emosi

b .

Iman Tingkah Laku

a Y

Ihsan Kognitif

lhsan Emosi

Ihsan Tingkah Laku

IImu Kognitif
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4. PENERANGAN KONSTRUK DAN SUB KONSTRUK INVENTORI MUTADAYYIN

Berikut merupakan penerangan konstruk dan sub konstruk Inventori Mutadayyin:

N

Konstruk Islam — Merujuk kepada Rukun Islam yang lima

1. Sub konstruk Islam
Kognitif

Pemikiran, kepercayaan berkaitan Rukun Islam
i. Mengucap dua kalimah syahadah
ii. Menunaikan solat lima waktu
iii. Berpuasa di bulan Ramadhan
iv. Membayar zakat
v. Menunaikan haji di Mekah

D

X

2. Sub konstruk Islam
Emosi

Emosi berkaitan Rukun Islam
i. Mengucap dua kalimah syahadah
ii. Menunaikan solat lima wal
iii. Berpuasa di bulan Ramadhan
iv. Membayar zakat
V. Menunaikan haji di Meka

N
I\d'\‘"

3. Sub konstruk Islam
Tingkah laku

Perbuatan dan amalan berk ukun Islam
i. Mengucap dua kalimah s dah
ii. Menunaikan solat I|
iii. Berpuasa di bulan Ra dhan

iv. Membayar zal
V. Menunalka

é\‘?

Konstruk Iman - MEI’UJuk kepada Rukun Iman yang enam

4. Sub konstruk
Iman Kognitif

5.  Sub konstruk
Iman Emosi

Pemikiran

,ﬁaayaan berkg\g)\éﬁ*li’lkuﬁ Iman

|: Per daﬁ\ _ (,)

er

mgkah“ T

rblat amalan berkaitan Rukun Iman
il Percayd'kepada Allah SW.T
ii. P caya kepada Malaikat
||| aya kepada kitab-kitab
}Ercaya kepada para nabi dan rasul
v. Percaya kepada hari akhirat
Vi. Percaya kepada qada’ dan qadar
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Konstruk Ihsan - Merujuk kepada hubungan dengan Allah S.W.T, manusia, makhluk lain
dan penjagaan kesihatan dan diri
Pemikiran, kepercayaan berkaitan: X -
7. Sub konstruk i. Hubungan dengan Allah SW.T \
Ihsan Kognitif ii.  Hubungan dengan manusia
iii.  Hubungan dengan alam dan makhluk lain
iv.  Penjagaan kesihatan dan diri
8.  Sub konstruk Emosi berkaitan lhsan:
Ihsan Emosi i.  Hubungan dengan Allah SW.T
ii.  Hubungan dengan manusia V
iii.  Hubungan dengan alam dan makhluk lain
iv.  Penjagaan kesihatan dan diri
9.  Sub konstruk Perbuatan dan amalan berkaitan lhsan:
Ihsan Tingkah i.  Hubungan dengan Allah
laku ii.  Hubungan dengan manusia
iii.  Hubungan dengan alam dan makhluk lain ¢ \Y'
iv.  Penjagaan kesihatan dan , ' (.a)
Konstruk Ilmu - Merujuk kepada ilmu, pembelajaran dan pendldlkan
10. Sub konstruk Pemikiran, kepercayaan be&ﬂan bérkajtandengan ilmly, pembelajaran
lImu Kognitif dan pendidikan
L
11. Sub konstruk Emosi berkai jaran d@hdidikan
Ilmu Emosi
12. Sub konstruk Perbuatan yan-ﬂmu pembelajaran dan
IImu Tingkah pendidik n &
laku a >
¥ * &
5. SKALA LIKERT N
Responden diberi pilih enJaW penyata t aﬁ pallng hampir dengan dirinya seperti

berik

ut: ﬁ ’
Tidak Benar Te tang Diri Sa

a.
: 32?%2“?22?9 b gD" 99> 5
d. SangatB rTe NS
¢ Dy C,)(.z
6. SOALA VENTORIIMUTADAYYI (J
Inver{)\ﬂ‘ q‘mh_J}\al 10 alan mengikut pecahan konstruk seperti berikut:
Bil Konstruk Subkonstruk Bilangan Item Jumlah Item
ey | Islam Islam_Kognitif 13 29
Islam Emosi 12
Islam Tingkahlaku 4
2. Iman Iman Kognitif 5 25
Iman Emosi 12
Iman Tingkahlaku 8
3. Ihsan Ihsan Kognitif 8 23
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Ihsan Emosi 9
Ihsan Tingkahlaku 6
4, limu lImu Kognitif 11

Ilmu Emosi 11

?‘L
limu Tingkahlaku 9 ﬁ
N3

7. ITEM MUTADAYYIN

Berikut merupakan senarai soalan mengikut sub konstruk:

Saya percaya puasa dengan k badan ber

Saya yakin puasa dapat diri Qripada

Saya menghayati makna dua kalimah syahadah

Saya gelisah jika lewat menunaikan solat

18.

Saya khusyuk menunaikan solat

19. Saya makin banyak bersabar apabila berpuasa
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20.

Saya lebih berasa simpati dengan kesusahan orang miskin apabila berpuasa

Saya gembira jika saya dapat menunaikan haji dengan sempurna

21. Saya berasa seronok menjalani ibadah puasa

22. Saya rasa bersyukur dapat membayar zakat

23. Saya berasa tenteram zakat fitrah saya telah dibayar s )
24.

Saya gelisah jika melanggar larangan ihram semasa haji

m :
’
Y aasa kagum depgan kepa Lﬁa}p malaikat kepada perintah Allah S.\W.T

38.

a
L
J £ -
Saya b t il I-
erasd | ?bl a mﬁacaa Quran

A
Saya berasa insaf ketikac%d)aca al-Quran tentang bala yang menimpa golongan yang ingkar
~

-
Saya seronok dapat membaca sirah Nabi

Saya berasa kagum dengan perjuangan para nabi

Saya berharap menerima buku amalan melalui tangan kanan pada hari kiamat nanti

Saya takut membayangkan keadaan saya selepas mati

44,

Saya berasa takut hukuman di hari akhirat jika saya ingkar perintah Allah SW.T
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45.

Saya berasa tenang bergantung harap kepada Allah SW.T

46.

Saya tetap merasa bersyukur walau ditimpa pelbagai ujian

at. Saya melaksanakan apa yang diperintahkan oleh Allah S.W.T semampu saya

48. Saya berusaha mengetahui makna ayat al-Quran yang saya baca Y

49. Saya mencontohi akhlak nabi dalam kehidupan seharian V

50. Saya selalu berselawat kepada Nabi Muhammad S.A.W

5L Saya berusaha mengikut sunnah Rasulullah '

52. Saya berdoa kepada Allah S.W.T supaya mendapat kebaikan‘di khira, \d‘ —_—
Saya berbuat amal kebaikan sebagai bekalan di hari a

Saya percaya diri saya adalah ha\
Saya yakin Allah S.W.T sentiasa memer tikaq%\?

56. -
> 'l*
57. Saya beranggapan pandang Ilah Jebih Remdz pa@n manusia
% 7T
58. Saya percaya dengan N an urusan n, AI&%J.T akan permudahkan urusan saya
o
59.

N
Saya percaya Qrang terbaik a lemk;@nfaat kepada orang lain

Saya mengharapkan kebtr:k)e&n daripada Allah S.W.T dalam apa juga saya lakukan
a

~
Saya bersyukur kepada Allah atas nikmat kehidupan yang diberikan

Saya berasa gembira apabila dapat bersedekah

Saya sedih apabila melihat alam sekitar dicemari

Saya gembira apabila dapat memberi haiwan makan

Saya berasa tenang apabila melihat keindahan alam
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70.

Saya gembira apabila makan makanan yang seimbang

71.

Saya rasa resah jika tidak menjaga kebersihan dengan baik

2. Saya berusaha mendekatkan diri dengan Allah SW.T

73. Saya menahan diri daripada melakukan perkara yang dilarang demi men edhaan Allah
SW.T

4. Saya bercerita tentang kebaikan orang lain V

5. Saya membantu haiwan yang kesusahan :

76. Saya mengutip sampah di jalanan untuk dibuang ke to
Saya memastikan kesempurnaan dalam mandi wajib

Saya yakin ilmu Allah S.\W.T itu luas

. Saya percaya kebijaksanaan perlu dig
80 k
) Saya percaya semua orang Islam pe
81. Saya percaya masyarakat yan%m @uk masyarakat sejahtera
-
82. Saya percaya belajar ilm r i
83.

Saya percaya belajar aw

Saya dapat menghayat(m, agama apabila saya banyak belajar tentangnya

Saya berharap belajar agama dapat menjadikan saya Muslim yang lebih baik

Saya suka belajar ilmu agama

Saya berasa hidup sejahtera apabila mengamalkan kehidupan mengikut tuntutan agama

Saya semakin takut melanggar perintah Allah S.W.T apabila semakin banyak saya belajar tentang
agama
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94.

Saya ikhlas mempelajari sesuatu ilmu agama

95.

96.

97.

Saya rasa saya tabah untuk menimba ilmu agama sepanjang hayat
Saya gembira dapat mengawal diri daripada maksiat kerana ada pengetahuan agart

Saya rasa kagum dengan ibu bapa yang dapat mendidik kanak-kanak kecil beribadah

98.

99.

Saya rasa kagum apabila bertemu dengan orang yang luas ilmu agamanyaT

Saya gembira apabila menyampaikan ilmu yang saya pelajari

100. Saya membaca buku untuk meningkatkan ilmu agama k
101. Saya mengaitkan peristiwa yang berlaku di dalam kehi dengan ilw yang saya
pelajari = i
102. - . ' ~g
Saya tekun belajar supaya mudah memahami ilm a *
103. . . v
Saya berbincang tentang isu agama dengan or
104. Saya bertanya apabila tidak faham sesuatu perka
105. .
Saya berusaha mendalami ilmu agam
106. S
Saya menyampaikan ilmu agama yan
o
107. Saya mengamalkan ilmu ag
108. Saya berusaha untuk m at-ayat al-Qur
b

KEBOLEHPERCAYAAN

Kajian rintis tela@an
merupakan demegrafi réspon

- \v
efaki 4\ o4 23.4
mpuan X 307 76.6

Y. N
8. CIRI-CIRI PSIKOMEFRIK INVENTORI M?APA@
EN A b

AV
Rl

BAKUN (KAJIAN RINTIS)

oran %Jar di salah sebuah universiti awam. Berikut
per:;gi@(mewakili 76.6 dan pelajar di Tahun 3 mewakili
po .

Tahun 1 10 25
Tahun 2 186 46.4
Tahun 3 196 48.9
Tahun 4 9 2.2
Fakulti

FPQS 64 16.0
FKP 63 15.7
FSU 40 10.0
FEM 65 16.2
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FPBU 33 8.2

FST 84 20.9
FPg 5 1.2

FPSK 4 10 z
FKAB 43 10. \

Jumlah 401 ao

Analisis menggunakan Model Rasch menunjukkan kebolehpercayaan individu 0.95 menghampiri nilai
yang dicadangkan oleh model iaitu 0.96. Pengasingan individu ialah 4.48, menunjukkan pengasingan
yang baik, lebih daripada dua kumpulan.

Kebolehpercayaan item adalah 0.98 sama sebagaimana yang dicadangkan oleh model. Nilai Cronbach
Alfa yang diperolehi adalah 0.96 merupakan nilai yang baik (Fisher, 2007). Pengasingan item dilaporkan
7.73 sebagaimana yang dicadangkan oleh Fisher, 2007, the indeks pengasingan antara tiga ke empat
adalah baik dan melebihi 5 sebagai sangat baik.

Analisis kesahan skala telah dijalankan dan skala 1 dan 2 digabungkan kerana dapatan menunjukkan
individu tidak dapat membezakan antara skala. Skala 3 dikekalkan supaya pelaporan di tahap pertengahan
dapat dibuat. Empat skala yang tinggal adalah seperti berikut: 1) Tidak Benar Tentang Diri Saya; 2)
Sederhana Benar Tentang Diri Saya; 3) Benar Tentang Diri Saya; dan 4) Sangat Benar Tentang Diri Saya.

Nilai varians yang boleh dijelaskan dalam pengukuran (raw variance explained by measure)
menunjukkan nilai 45.4 peratus menghampiri jangkaan model 47 peratus, mencapai nilai keperluan
Model Rasch iaitu pencapaian minimum sebanyak 40 peratus diperlukan. (Azrilah, Mohd Saidfudin, &
Azami Zaharim, 2013).

ﬂ B ) I AN
Analisis polariti item dijalankan bagi men ubungan di antara itert%tngan konstruk yang diukur.

Tiada nilai negatif dan ada item yan kkan terdap ilﬁi-nﬂé&g:ﬁ bawah 0.30. Satu item (129)
digugurkan manakala lima item astlkkan ke id'kerana gguguran menyebabkan nilai
kebolehpercayaan konstruk men ) 36’4 and 49). BeS{merupakan nilai polariti item.
- 1N
BIL | SUB KONSTRUK PTMEA CORR JUMLAH
MIN | ITEM | MAX | ITEM ITEM
1 itif ) N022 | 4N 045 | 14 13
2 |Islap®Bmosi © " K? (20 [ 057 | 24 12
3 | Islam Tingkah Laku._~J0.27 39 | 040 | 37 5
4 &Jniti[ ¢ 02105749 | 043 | 62 7
5 g’an Bmosi| . °\|°033,] 77 | 055 | 80 12
6 Tingkah Lakdl €33 | 89 | 051 | 84 11
an Konitif / » [032 | 100 | 050 | 111 8
sanEmosi® " [{042 [ 113 | 054 | 119 9
A Ihsan Tingkah Laky &= 0.32 | 131 | 054 | 125 6
%o llmu Kognitif v 037 136 0.51 141 11
1 | llmu Emosi 0.38 151 | 0.61 157 11
12 | llmu Tingkah Laku 0.42 178 | 057 171 10
\ JUMLAH 115

\Setelah analisis Model Rasch dijalankan, setiap sub konstruk mempunyai nilai pengasingan melebihi 2.0

dan kebolehpercayaan di antara 0.85 to 0.99. Nilai kebolehpercayaan melebihi 0.8 adalah diterima (Bond
& Fox, 2007). Sila lihat jadual di bawah:
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BIL | SUB KONSTRUK PENGASINGAN | KEBOLEHPERCAYAAN
ITEM SUB KONSTRUK

1 Islam Kognitif 5.69 0.97 v

2 Islam Emosi 8.96 0. %

3 Islam Tingkah Laku 3.67

4 Iman Kognitif 2.46 0.86

5 Iman Emosi 4.61

6 Iman Tingkah Laku 8.41 9

7 lhsan Kognitif 6.75 .98

8 Ihsan Emosi 6.91 0.98

9 Ihsan Tingkah Laku 9.01 0.99

10 lImu Kognitif 242 . 085

11| llmu Emosi 523 ng

12 IImu Tingkah Laku 2.57

N

0. $ O
) TN

Soalan paling sukar untuk responden di dalam kajian rintis adalah adalah ISE20 “Saya kusyuk
menunaikan solat” dan soalan paling mudah adalah IMKS58 “Saya percaya manusia akan dibangkitkan
pada hari akhirat untuk diadili”. Sila lihat rajah di bawah:

Person - MAP - Ttem
<more>|<rare>
+

|
## T
. +
L |
LEEE S|
CEEEEE 4
- HEEEE |
LHEEEEaaE M|
A+
H#RaaEas | ISE20
|
L 4T IHT131
s | IMToe
. | IHT128
.# T+ TIHK1ee
| ILT167
IST39
|s TLT17E
IHE122
| IHE118
| IHE119
+M IHK1e2
ISE26
| ILE153
| IHE12©
IME71
ISKS8
+ IHK1e1
IMKG62
|s THE121S
IMEGS
| IHE112
IME7S
+ IME75
| IME76&
I IMKAS

" IS 2.

+T IMKSS
<less>|<frequ>
EACH ™."

IMT9ol

IHT13e
ILT178
ILT172

ILTAV1
IHT125
ITHE121
IHT124
IHK1@7
ISEZQ

ILEQ1S57
ITHK124

Is 1 TO 2

-

IsSKa
IST36
IMTs:8
ILT176

ILTA72
ILT174
ILE1Ge
THT133
ILE16S
ISK14

ILK149
IHK1e9
ISE1S

ILE162

IMKS7

IsT34

IMT82
ImMT9=2

ILT179
ILT1VS
ILE161
TLE159
IME72

IME7A
ILE151
ISK11

ILK137

ILE152

IsSK1e
TLK136

IMTS2
ISE1S

ISE22
IMES81
ImMT99
IMT24a
ISEL17
TLK141
ISK2
ILK142

ILE163

ILK14a8

IMTos8
IST23

ISE23

ISE24

ImMTes

ISK15

ILK144

ISKZ2

IMEGS

ILK138

ILK15@

IsT37

ISE2S5

IseEl2

ISKS

ILK147

ISKY

IMES®

ILK146

IME77

il daripada kajian rintis, sebanyak 115 item dikekalkan untuk kajian lapangan.
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9. CIRI-CIRI PSIKOMETRIK INVENTORI MUTADAYYIN

KEBOLEHPERCAYAAN INVENTORI MUTADAYYIN (KAJIAN LAPANGAN)
puan

Terdapat seramai 1198 responden yang terlibat dalam kajian lapangan, 66.2% ad p
r%

dan 45.7% adalah daripada Tahun 1. UiTM mempunyai bilangan teramai jian ini
menggunakan kaedah tahap berstrata berkadaran yang melibatkan populasi p&pra-siswazah
Muslim di 19 buah universiti awam.

Jantina z

Lelaki 405 w

Perempuan 793

Tahun Pengajian q

Tahun 1 547 45.7 '

Tahun 2 343 28!

Tahun 3 241 0.1 o

Tahun 4 49 4.1 Y

Tahun 5 7 0. l _{')

Tahun 6 11 0.

g

Universiti
UM 66 q \ 55
USM 6.
WAP
UPM \2 d‘
UTM 0 .
UUM 69 \Y
UIAM 7 .
UniMAS 9 “ Q .
UMS E &) 6.0
UPSI \ %] \A 43
UiTM T L}l 0 16.8
UNISZA c ( 42
UMT » 1.8
’ 58 & 4.8

M :
Q%AH [ /‘ él\ 1198 100

r I -
Kebolehpercayaan item mencecah J(.O?Oﬁnyamai nilai yang dicadangkan oleh model. Pengasingan
it jukkan 14.29 adalah ha'mg' kepada 14.58 sebagaimana yang dicadangkan model. Linacre

e angkan pengasingan > 3 adalah tinggi (John Michael Linacre, 2019b).

bolehpercayaan individu iaitu 0.96 menyamai nilai yang dicadangkan oleh model.

ebolehpercayaan individu >.80 dianggap nilai kebolehpercayaan yang tinggi (Linacre, 2019). Ini

enunjukkan kebolehan individu di dalam kajian ini mencukupi dan boleh dipercayai. Nilai
Cronbach Alpha ialah 0.98 dikategorikan sebagai cemerlang kerana nilai melebihi 0.94 (Fisher,
2007).
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Pengasingan individu 4.83 menghampiri nilai yang dicadangkan oleh model iaitu 5.01. Indeks
pengasingan >3 menunjukkan kadar pengasingan yang tinggi di mana boleh membezakan di antara

individu berkebolehan rendah dan tinggi (Linacre, 2019).

Analisis Kalibrasi Skala Pemeringkatan menunjukkan skala yang paling banyak

aw
responden adalah skala 4 iaitu sebanyak 68168 (66%) dan skala paling kurang dijaw. % skala
1 sebanyak 145 (0%). Sisihan antara skala adalah melebihi 1.4 menunjukkan pe aan 4 skala

adalah sesuai dan boleh dibezakan oleh klien.

Nilai varians yang boleh dijelaskan adalah sebanyak 42.7% (menghampiri

oleh model sebanyak 44%. Nilai varians yang tidak dapat dijelaskan ialah 4.

vgukur satu dimensi
alam ni@an di antara
#vah:

(Azrilah, Mohd Saidfudin, & Azami, 2013). Ini menunjukkan semua kon
sahaja.

Analisis polariti item adalah untuk mengukur kesahan konstruk.

julat 0.30 (Iman Kognitif) hingga 0.62 (IImu Tingkah laku), lihat j dib

leh

nilai g dicadangkan

idak melebihi 15%

i

Analisis Polariti Item untuk Semua nstruk
Bil Sub Konstruk PTMEA Corr Jumlahltem
Min Item Max
1 Islam Kognitif \ﬁs
2 Islam Emosi . 12
3 Islam Tingkah laku § 4
4 Iman Kogpnitif 5
5 Iman Emosi 12
6 Iman Tingkah laku 8
7 lhsan Kognitif 8
8 lhsan Emosi . 9
9 lhsan Tingkah la . ) 6
10 | 1im Kognitif \ .oar\-? 84 = 051 11
11 lIm Emosi [0.40 @f 7 104 5" 056 11
12 IIm Tingkah laku fo55 | | 11557 0.62 9
v ~7

108 item yang
mempunyai an
saya solat de

manusia akwm k
i M :a

Inve
Ras
ci

itkan
[

L prtuk diadili”

. ’ 3
n utadayyindapat, menunju

&!nunjuk n alat uj n&leh digunakan sebagai alat yang baik untuk mengukur
iph adayyﬁ i man peY_ r pra-siswazah.

LAPAGAN)

OLEHPERCAYAAN ENTORI MUTADAYYIN
Gl

WE KUT SUB KONSTRUK

(KAJIAN

ing sukar untuk reponden ialah ”Saya yakin
ng paling mudah ialah IMC35 “Saya percaya

k@ ciri-ciri unidimensi yang baik dan melepasi analisis

ventori Mutadayyin telah diuji kebolehpercayaannya menggunakan Model Pengukuran Rasch.

QE Dapatan mendapati kebolehpercayaan bagi setiap sub-konstruk mencapai .83 hingga 1.00.
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1. Islam Kognitif 0.99 0.86
2. Islam Emosi 1.00 0.8
3. Islam Tingkah Laku 0.98 9
4, Iman Kognitif 0.83 0

5. Iman Emosi 0.99 0.

6. Iman Tingkah Laku 1.00 .85
7. lhsan Kognitif 0.99 .80
8. | lihsan Emosi 099 Y' 085
9. Ihsan Tingkah Laku 0.79
10. limu Kognitif 0.92
11. liImu Emosi 0.90
12. llmu Tingkah Laku 0.91

10. ARAS SKOR INVENTORI MUTADAYYIN MENGIKU

Avras skor Inventori Mutadayyin dikira mengikut ukuran indi ian Ia[ﬂﬁ'gan.

1 .

z - p.

3 4.22 < Sederh . Sederhana

4 ~ Rendah

5 066< S dah {Ov  Sangat Rendah
A ||

11. INTERPRETASI SKOR INVIM |
Interpretasi skor Inventori Mutadayyin
untuk setiap subkonst ti beriku

“216Hingga <324

I giﬂgg&im
[ ))&

12. FAK T BAI:A M PY" ILAIAN INVENTORI MUTADAYYIN

q
N
N
,ka@yang diperolehi dengan skor penuh

Tinggi
Sederhana
Lemah

3.

%ngukuran ini adalah b ﬁj}fn untuk muhasabah diri dan pencetus perbincangan berkaitan
\ eberagamaan dengan kaunselor
. W Pengukuran yang sebenar berkaitan tahap keberagamaan sebenar adalah datang daripada Allah
semata-mata
0 . Penilaian pengukuran ini tidaklah menentukan tahap sebenar keberagamaan seseorang kerana

tertakluk kepada penilaian diri sendiri
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