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GARIS PANDUAN SESI RAWATAN

LATIHAN DAN PENGEKODAN CDI (45 Minit)

1. Koding ibu/bapa dan anak ketika CDI selama S minit
[Mcncrusi alat mendengar, terangkan arahan koding]
"Saya akan melihat secara senyap selama 5 minit. Gunakan s emahiran

CDI yang telah anda amalkan semasa anda mengikuti bersaNa-s#tma dengan
[nama anak ] di dalam permainannya dengan mengikut peraturdWmya."

2. Latih ibu/bapa dengan anak selama 5 minit z
e Berikan ibu/bapa pujian berlabel menerusi alat mend Ntuk Susits
kemahiran PRIDE. ﬁ%

e Beri tumpuan terutamanya akan deskripsi tingkah 1 l

e Berikan maklum balas positif sahaja untuk ibu jan awpa-apa
kesalahan kepada ibu/bapa. . \‘3'

e Berikan tumpuan kepada kriteria penguasa agar pal uhiv?t untuk

melakukannya nanti. ? Y

e Pastikan ibu bapa memahami setiap kriteri¥terse \NQ oan -*\,‘(a‘,ar et
1 =}
sebarang kekeliruan. V é\
“Baiklah, kami akan koding ('/)ml »bera n7ir@veleru.s'nvu. Gunakan
semua kemahiran CDI yang Qg1 anc IkdgSNemasa anda mengikuti
hersama-sama dengan /”U”IUE‘ ¢ Tl

I "”@"7077)1_\'(1 dengan mengikut
" !
peraturannya. \

&
4. Beri keutamaan kepad 'cwman

5 minit
e Letakkan tanda se1

. a kemahiran yang akan menjadi
fokus utama sesi gatih
Mengurglek? Soalzm
P Qe .

Menguggngmn /
» Mcn%\k“ Pergg P
) Mg Mitkarf DesRYipsi {ipgkah laku (BD)
2 <i:fl vkmrlb;g;k \@‘1)
ﬂ 1gkatka lfuxn‘?trlabcl (LP)

: &cmpcrbuiki mus@f 1atian dan pengabaian

N\lcningk;uknn semanhgat, mesra dan kesemulajadian
. Memperbaiki pemfokusan kemahiran PRIDE ke arah bertentangan
Wiif yang lebih relevan (contohnya, “bukankah elok jika bermain dengan
Phyap ", bukannya, “bukankah elok kalau diletakkan blok atas menara”).

[Dengan kedua-dua ibu bapa dan kanak-kanak, kembali ke tempat permainan

5. Beri ulasan ringkasan kepada ibu bapa selama 5 minit
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raicpcit kepada kekuatan ibu bapa dan beri keyakinan kepada

L J
prestasi mereka.
e Jelaskan mengenai keprluan menguasai kriteria penguasaan CDI, nyatakan
, NYy¢ aKar

kemahiran mana yang paling mudah dan paling susah untuk mereka ikuti
d .

6. Tunjukkan kepada ib bapa graf mingguan skor ECBI sejak di awal pra-

rawatan sehingga saat ini.

7. Sekiranya ibu bapa masih tidak mencapai Kriteria penguasaan cp!
e RBeritahu kemajuan ibu bapa dalam kemahiran agdRah? baik dan

mengharapkan agar ibu bapa meneruskan kemahirangferscbut walaupun
I alc

tempoh rawatan sudah tamat.
LATIHAN DAN PENGEKODAN P

i
1. Terangkan kepada ibu bapa bahawa hari ini sesi P can begnul "pe‘ DL iaitu
m g! Q,S

terus kepada latihan dan pengekodan. Kemudiar bracan o o ucsih
di akhir sesi nanti. 2 e ;
2 Koding pPDI selama 5 minit. V v‘ i\

“Sekarang

kita akan mulakan sesi kodin : ; .
: elamaynit. ukan yang terbaik
yang and mampu

lakukan.”
NS

o Sekiranya ibu bapa tidak itedla p %tasaan PDL. latih selama
10 minit. Fokuskan kepaga¥em: wan yPng diperbaiki
o Sekiranya kemahiran ' ka]g o W AT R T

3. Bcrdas-.n-kan pcmcrhatia%ng}r% B et b s

" Jatihan bagi ibu/bapa \ l
iy Memberi arahan &1 o Q?
— Memberi arahz wls ; | (,’(}
o IS
alanf satp | n_\-,,s.ﬁn

Sy

S ap———— .
Memberi arahe

*.
he §

N berlab¢l sejuRyy anak mematuhi arahan
lam prosedur
an kemahiran CDI dan PDI

Jama 5 minit untuk sesi PLP dalam kemahiran PDI
i akan kod kemahiran PDI anda bagi sesi PLP. Anda boleh
anak] sekarang adalah giliran anda pula untuk memilih

4. Kod ibu/bapa se
“Sekarang kam
peritahu [nama
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permainan. Kemudian, mulakan dengan memberi arahan mudah kepada anak

anda. Baiklah, kita mulakan kod PDI sekarang.”

5 Kod ibu/bapa selama 5 minit untuk sesi CU dalam kemahiran PDI

«Sekarang kami akan kod kemahiran PDI anda bagi sesi CU. Anda boleh
beritahu [nama anak] sekarang adalah giliran anda sekali lagi untuk memilih

permainan. Kemudian, mulakan dengan memberi arahan mudah k anak

anda. Baiklah, kita mulakan kod PDI sekarang. "

6. Sekiranya ibu bapa masih tidak mencapai Kriteria penguasaan.gj

Beritahu kemajuan ibu bapa dalam kemahiran adalah baikdan tengharapkan
agar ibu bapa meneruskan kemahiran tersebut walaupun tengoh rawatan sudah

tamat. V
: !
\J.

N
h nergk&sclama ini.

N

SESI GRADUASI (TAMAT RA

1. Memberikan ucapan tahniah kepada kel{fgga atas us

/.
4

> Berikan anak reben biru kerana begkelafyan

Berikan ibu bapa ccmlcrnha\%gm P

mereka dalam rawatan ni.

gaé‘ke atas penglibatan

(S

1 usaha mereka untuk
Vi dipelajari ini. Gunakan
un: mendisplinkan tingkah laku

N

lan lég? ahli terapi akan datang untuk kali
' an penamatan rawatan.

4. Minta agar mereka
menggunakan PCIT
kemahiran CDI seti
(khususnya, ketiffkpe

5. Maklumkan C 'Nlcm
terakhir mcx\)h dat

6. Minta iQuUN#Iga mynyc
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SESI SUSULAN

(PENILAIAN AKHIR KEBERKESANAN RAWATAN)

Jangka masa: 1 jam

—
.

Penilaian ECBI \Y'
Pengekodan CDI %
e Kod ibu/bapa dalam kemahiran CDI dalam situasi CLP (,iimk \n engetuai

permainan) selama 5 minit sahaja tanpa latihan.

NV

i

3. Pengekodan PDI
e Kod ibu/bapa dalam kemahiran PDI dalam situafagl’ (ibr/bapa mengetuai
permainan) selama 5 minit sahaja tanpa lagils \d
.
4.

Penilaian TAI E ' -{')\Y-
’ \,‘T
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