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ABSTRAk 

 

Kajianinibertujuanuntukmengenalpastiperanankehidupandankemahiranpr

estasidanhubungannyadengankeselamatandiribagimereka yang cacat (buta) 

dankurangupaya (tuli) di Jordan darisegibeberapapembolehubah (umurpelajar, 

peneranganpelajar, gabenorpelajar ,danjantinapelajar). 

Sampelkajianitumungkinsekitar 600 

pelajarbutadanpekakdanakandipilihsecararawakdarisekolahbutadanpekak di 

bandar Amman dan Irbid. Untukmencapaitujuankajianini, skalakeselamatandiri 

yang mengandungi 35 dansiapapenyelidik yang 

diperbaikiuntukkajianakandigunakan. Selainitu, skalaseksyenhidupdanprestasi, 

yang mengandungi 29 

bahagiandandiambildariskalatingkahlakuadaptifdenganbeberapapindaanakandig

unakanjuga. Kedua-

duaskalamempunyaikelebihankesahandankebolehpercayaan.Penyelidikmenjang

kakanuntukmencarikeputusanberikut: 

tahapkeselamatandiriuntukpelajarbutadanpekakadalahantarapuratadantinggi. 

Juga, menjangkakanbahawatidakadapercanggahanantarakeselamatandiri yang 

berkaitandenganjantinadankeselamatandiri yang 

berkaitandengantahappembolehubahketidakupayaanbagimereka di 

peringkatrendah.Keputusankajianjugadapatmenunjukkanbahawatahapkemahira

nhidupmungkinberbeza-bezaantarapuratadantinggi, danterdapatpercanggahan 

yang berkaitandengan governorates danmereka yang 

kurangupayamudah.Iajugamungkinmendedahkanbahawatidakadapercanggahan 

yang berkaitandenganjantinadarisegikemampuanhidupdanprestasi. Akhirnya, 

hasilkajianinijugabolehmerujukkepadahubunganpositifantaratahapkeselamatand

iridanmempunyaikemahiranhidupdanprestasiuntukmurid-muridbutadanpekak. 
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 دور المهارات الأدائية الحياتية وعلبقتها بالأمن النفسي لدى الطلبة المكفوفين والصم في الأردن
 الملخص

تعد ات١هارات الأدائية اتٟياتية الأساس التًبوي الأوؿ في خضم علم التًبية للؤفراد من ذوي الإعاقة، إذ إنها من ات١تطلبات 
يق أىدافهم، والتفاعل مع المجتمع المحيط بهم. وبالنسبة للطلبة من ذوي الإعاقة، فإف الأساسية في علم التًبية التي ت٘كنهم من تٖق

ات١هارات الأدائية اتٟياتية تعد أساسية لتمكنهم من التكيف مع البيئة الأكادتٯية التي يتعرضوف ت٢ا، وخاصة الطلبة من ذوي 
الفئة لتلك ات١هارات. وت٘ثلت مشكلة الدراسة اتٟالية الإعاقات اتٟسية، ويستدعي ذلك العمل على تقصي مستوى امتلبؾ ىذه 

للطلبة من ات١كفوفتُ والصم، وضعف مهارات التواصل والتفاعل بتُ أقرانهم والمجتمع  ات١هارات الأدائية اتٟياتيةفي القصور أداء 
ىدفت الدراسة اتٟالية إلى المحيط بهم والذي يؤثر سلباً على تقديرىم لذاتهم، وعلى مستوى الأمن النفسي لديهم؛ لذا فقد 

وعلبقتها بالأمن النفسي لديهم. ولتحقيق ىدؼ التعرؼ على دور ات١هارات الأدائية اتٟياتية للطلبة ات١كفوفتُ والصم في الأردف 
يقهما على الدراسة، تم استخداـ ات١نهج التحليلي ات١يدالٍ ، واستخداـ استبانتي الأمن النفسي وات١هارات الأدائية اتٟياتية، وتم تطب

( من ات١دارس اتٟكومية وات٠اصة للمكفوفتُ والصم من ت٤افظتي إربد وعماف. 5من )( من الطلبة ات١كفوفتُ والصم 400)
وخلصت الدراسة إلى ت٣موعة من النتائج، أت٫ها: أف مستوى الأمن النفسي للطلبة ات١كفوفتُ والصم في الأردف كاف متوسطا؛ً وأف 

اتٟياتية للطلبة ات١كفوفتُ والصم في الأردف كاف مرتفعا؛ً ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية ت١ستوى الأمن مستوى ات١هارات الأدائية 
 ات١هارات الأدائية اتٟياتيةالنفسي للطلبة تعزى لنوع الإعاقة، ولصالح الطلبة ات١كفوفتُ؛ ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية ت١ستوى 

ة الصم؛ ووجود علبقة ارتباطية موجبة ودالة إحصائياً بتُ مستوى ات١هارات الأدائية للطلبة تعزى لنوع الإعاقة، ولصالح الطلب
 والأمن النفسي للطلبة الصم. ات١هارات الأدائية اتٟياتيةاتٟياتية والأمن النفسي للطلبة ات١كفوفتُ، ووجود علبقة ارتباطية سالبة بتُ 

من ذوي الإعاقة وىم ات١كفوفتُ والصم من مراحل عمرية ت٥تلفة، إضافة وت٦ا تٯيز ىذه الدراسة أنها استهدفت عينتتُ من الطلبة 
إلى أنها ركزت على جانبتُ مهمتُ مرتبطتُ تْياتهم، وت٫ا ات١هارات الأدائية اتٟياتية، والأمن النفسي، كما وأنها من الدراسات التي 

الطلبة ات١كفوفتُ والصم، في ظل تركيز الاىتماـ على تٯكن أف يتم من خلبت٢ا تقييم مدى فاعلية البرامج وات٠دمات ات١قدمة لدعم 
 الطلبة من ذوي الإعاقة على ات١ستوى المحلي والعات١ي. 
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The Role of Life Performance Skills, and its Relationship with Psychological 

Security for Blind and Deaf Student in Jordan 
 

ABSTRACT 

Life performance is a key educational base in educational science for disabled individuals, since 

it is one of the basic requirements that enables them to achieve their goals and to interact with the 

society. As for disabled students, life performance skills help them to cope with the academic 

environment, especially students with sensory disabilities, this requires examining level of such 

skills among students with disabilities. The current study investigates the lack in the life 

performance skills for blind and deaf students, and the weakness of their ability in 

communication and interaction between their colleagues and the society, which is negatively 

affecting their self-esteem, and their psychological security. Therefore, the purpose of the study 

was to investigate the role of life performance skills and its relationship to psychological security 

among blind and deaf students in Jordan. To achieve the objective of the study, a descriptive and 

analytical field-based approach was used with the use of two surveys which were applied on 

(400) blind and deaf students from (5) public and private schools from Irbid and Amman 

governorates. The results of the study concluded many results, most notably:  the level of 

psychological security for blind and deaf students in the schools of the blind and deaf in Jordan 

was moderate, and that the level of life performance skills of blind and deaf students was high; 

there were a statistically The results also showed that there were statistically significant 

differences attributed to the impact of the type of disability in psychological security in favor of 

the blind students; no statistically significant differences in the effect of the type of on the level 

of life performance skills in favor of the deaf students; a positive and statistically significant 

relationship between the level of psychological security and the level of life performance skills 

of blind students, and no statistically significant correlation between psychological security and 

the level of performance skills of deaf students. What makes this study different that the sample 

consisted of two cases from disabled students: blind and deaf students, and from different age 

groups. The study also focused on two important aspects related to their lives, which are life 

performance skills and psychological security. The results of the study could benefit in 

evaluating the effectiveness of programs and services provided to support blind and deaf students 

in light of more attention on disabled students locally and globally.  
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 123ت١ستوى الأمن النفسي لدى الطلبة الصم ات١توسطات اتٟسابية والات٨رافات ات١عيارية  12
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 مرتبة تنازلياً حسب ات١توسطات اتٟسابيةالأردف في  مدارس الصمفي 
الشعور بالسلبمة ات١تعلقة تٔجاؿ  ات١توسطات اتٟسابية والات٨رافات ات١عيارية لفقرات 13

 مرتبة تنازلياً حسب ات١توسطات اتٟسابيةللطلبة الصم في مدارس الصم والسلبـ 
124 

الشعور بالتقبل ات١تعلقة تٔجاؿ  راتات١توسطات اتٟسابية والات٨رافات ات١عيارية لفق 14
مرتبة تنازلياً حسب للطلبة الصم في مدارس الصم في الأردف  واتٟب وات١ودة

 ات١توسطات اتٟسابية

125 

ات١تعلقة تٔجاؿ الشعور بالانتماء  ات١توسطات اتٟسابية والات٨رافات ات١عيارية لفقرات 15
مرتبة تنازلياً في الأردف  للطلبة الصم في مدارس الصمللجماعة وتٖقيق الذات 

 حسب ات١توسطات اتٟسابية
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 نوع الإعاقة )ات١كفوفتُلأثر ات١توسطات اتٟسابية والات٨رافات ات١عيارية واختبار "ت"  16
 والصم( على مستوى ات١هارات الأدائية اتٟياتية

128 

 اقة )ات١كفوفتُنوع الإعلأثر ات١توسطات اتٟسابية والات٨رافات ات١عيارية واختبار "ت"  17
 والصم والصم( على مستوى الأمن النفسي للطلبة ات١كفوفتُ

128 

مستوى في اتٟياتية ستوى ات١هارات الأدائية ت١القدرة التنبؤية تٖليل الات٨دار البسيط للكشف عن  18
 في مدارس ات١كفوفتُ والصم في الأردف الأمن النفسي لدى لطلبة ات١كفوفتُ

129 

مستوى في اتٟياتية ستوى ات١هارات الأدائية ت١القدرة التنبؤية البسيط للكشف عن  تٖليل الات٨دار 19

 مدارس ات١كفوفتُ والصم في الأردففي  الصملطلبة االأمن النفسي لدى 

131 

مستوى الأمن في ستوى ات١هارات الأدائية ت١القدرة التنبؤية تٖليل الات٨دار البسيط للكشف عن  20
 .في الأردف مدارس ات١كفوفتُ والصمكفوفتُ والصم في لطلبة ات١االنفسي لدى 

132 

ات١هارات الأدائية ستوى ت١نتائج اختبار تٖليل ات١سار للتحقق من الأثر ات١باشر الأثر ات١باشر  21
 في الأردف. ات١كفوفتُ والصمالطلبة لدى  الأمن النفسيعلى مستوى اتٟياتية 
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